
KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI





NHAØ XUAÁT BAÛN VAÊN HOAÙ SAØI GOØN - 2010

TUÛ SAÙCH ÑAÏO PHAÄT NGAØY NAY

THÍCH TAÂM MINH

KHAÛO CÖÙU VEÀ

VAÊN HOÏC PAØLI





MUÏC LUÏC

Muïc luïc  ......................................................................v
Lôøi giôùi thieäu  ..........................................................xi
Daãn nhaäp  ..................................................................1
I. Söï caàn thieát cuûa vieäc nghieân cöùu vaên hoïc Paøli ......1
II. Cô sôû khaûo cöùu hay caùc nguoàn taøi lieäu: .................3
III. Tình hình nghieân cöùu vaên hoïc Paøli treân theá giôùi  .....16
IV. Coâng taùc nghieân cöùu dòch thuaät vaø giôùi thieäu vaên 
hoïc Paøli ôû Vieät Nam ..................................................23
V. Döï kieán coâng trình vaø phöông phaùp khaûo cöùu ...26

Phaàn I: Toång Quan veà Vaên Hoïc Paøli
Chöông I: Vaên hoïc Paøli veà phöông dieän lòch söû  ....29
I. Cô sôû hình thaønh  .................................................31
II. Caùc kyø kieát taäp ....................................................33
III. Nguoàn goác vaø söï phaùt trieån  ..............................39
IV. Coâng taùc nghieân cöùu vaø chuù giaûi Tam taïng ôû Tích Lan .......61
V. YÙ nghóa vaø taàm quan troïng  ................................70
Chöông II: Ngoân ngöõ Paøli  ..................................73
Chöông III: Söï phaân loaïi vaên hoïc Paøli  ...........85
I. Luaät taïng (Vinaya Pitïaka), goàm 3 tuyeån taäp chính  ....91
II. Kinh taïng (Sutta Pitïaka hay coøn goïi laø Panõca Nikaøya) 
bao goàm 5 tuyeån taäp: ......................................................92
III. Luaän taïng (Abhidhamma Pitïaka) goàm 7 taùc 
phaåm: .........................................................................96



vi § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

IV. Caùc taùc phaåm haäu Kinh taïng xuaát hieän tröôùc thôøi 
kyø caùc sôù giaûi:  ...........................................................97
V. Hai taùc phaåm noåi tieáng baøn veà Giaûi thoaùt ñaïo vaø 
Thanh tònh ñaïo: ........................................................97
VI. Caùc sôù giaûi veà Tam taïng Paøli:  ...........................98
VII. Sôù giaûi caùc taäp Nettippakaranïa vaø Visuddhimagga ...100
VIII. Caùc taùc phaåm söû lieäu ......................................100
IX. Caùc tieåu sôù giaûi hay phuï chuù  ...........................101
X. Caùc saùch chæ nam hay hôïp tuyeån ......................102
XI. Caùc thi phaåm .....................................................103
XII. Caùc taùc phaåm vuõ truï hoïc vaø ngöõ phaùp Paøli  .......104

Phaàn II: Vaên Taïng Paøli
Chöông IV: Kinh taïng Paøli  ...................................107
Ñoâi ñieàu veà lòch söû  .......................................................108
Löôïc khaûo 34 baøi kinh Tröôøng Boä 114 (töø kinh soá 1-13)  ..114
   1. Kinh Phaïm voõng (Brahmajaøla Suttanta) .......114
   2. Kinh Sa moân quaû (Saømanõnõaphala Suttanata) .......117
   3. Kinh Ambatïtïha (Ambatïtïha Suttanta) ............123
   4. Kinh Sonïadanïdïa (Sonïadanïdïa Suttanta) ........125
   5. Kinh Kuøtïadanta (Kuøtïadanta Suttanta) ..........129
   6. Kinh Mahaøli (Mahaøli Suttanta) ......................132
   7. Kinh Jaøliya (Jaøliya Suttanta) .........................132
   8. Kinh Ñaïi Sö töû hoáng (Mahaøsìhanaøda Suttanta) ....133
   9. Kinh Potïtïhapada (Potïtïhapada Suttanta) .......134
   10. Kinh Tu Baø (Subha Suttanta) .......................136
   11. Kinh Kevaddha (Kevaddha Suttanta) ..........136
   12. Kinh Lohicca (Lohicca Suttanta) ..................137
   13. Kinh Tam minh (Tevijjaø Suttanta) ..............139
Chöông V: Kinh taïng Paøli  ................................141
   14. Kinh Ñaïi boån (Mahaøpadaøna Suttanta) .........141
   15. Kinh Ñaïi duyeân (Mahaønidaøna Suttanta) .....146



  MUÏC LUÏC  § vii

   16.  Kinh Ñaïi baùt Nieát baøn (Mahaøparinibbaøna Suttanta) ..149
   17. Kinh Ñaïi Thieän Kieán vöông (Mahaø-Sudassana 
Suttanta): .................................................................157
   18. Kinh Xaø Ni Sha (Janavasabha Suttanta): ...164
   19. Kinh Ñaïi Ñieån Toân (Mahaø-Govinda Suttanta) ... 167
   20. Kinh Ñaïi hoäi (Mahaø-Samaya Suttanta) .......170
   21. Kinh Ñeá Thích sôû vaán (Sakkapanõha Suttanta) ...172
   22. Kinh Ñaïi nieäm xöù (Mahaøsatipatïtïhaøna Suttanta)  .... 175
I. Quaùn thaân treân thaân (kaøye kaøyaønupassanaø) .....176
II. Quaùn thoï treân caùc caûm thoï (vedanaøsu vedanaønupassanaø) ..179
III. Quaùn taâm treân taâm (citte cittaønupassanaø) ......180
IV. Quaùn phaùp treân caùc phaùp (Dhammesu dham-
maønupassanaø) ..........................................................180
   23. Kinh Teä Tuùc (Paøyaøsi Suttanta) .....................186
Chöông VI: Kinh taïng Paøli ................................189
   24. Kinh Ba Leâ (Paøtïika Suttanta) ......................189
   25. Kinh Öu Ñaøm Baø La Sö töû hoáng (Udumbarika-
Sìhanaøda Suttanta):  ...............................................194
   26. Kinh Chuyeån luaân Thaùnh vöông Sö töû hoáng 
(Cakkavatti-Sìhanaøda Suttanta) ............................200
   27. Kinh Khôûi theá nhaân boån (Agganõnõa Suttanta) .....205
   28. Kinh Töï hoan hyû (Sampasaødanìya Suttanta) ......209
   29. Kinh Thanh tònh (Paøsaødika Suttanta):  .......214
   30. Kinh Töôùng (Lakkhanïa Suttanta):  ..............218
   31. Kinh Giaùo thoï Thi Ca La Vieät (Singalovaøda 
Suttanta):  ................................................................224
   32. Kinh Ashaù Nang Chi (AØtïaønaøtïiya Suttanta): 231
   33. Kinh Phuùng tuïng (Sanïgìti Suttanta): ...........233
   34. Kinh Thaäp thöôïng (Dasuttara Suttanta): ....237
Chöông VII: Kinh taïng Paøli  .............................251
   1. Kinh Phaùp moân caên baûn (Muølapariyaøya Sutta) .....251
   2. Kinh Nhaát thieát laäu hoaëc (Sabbaøsava Sutta) .... 255



viii § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

   3. Kinh Thöøa töï phaùp (Dhammadaøyaøda Sutta) .260
4. Kinh Sôï haõi vaø khieáp ñaûm (Bhayabherava Sutta) .... 263
5. Kinh Voâ ueá (Ananïganïa Sutta) .........................266
6. Kinh Öôùc nguyeän (AØkankheyya Sutta) ..........270 
7. Kinh Ví duï taám vaûi (Vatthuøpama Sutta) .......274
8. Kinh Ñoaïn giaûm (Sallekha Sutta) ..................278
9. Kinh Chaùnh tri kieán (Sammaøditïtïhi Sutta) ....282
10. Kinh Nieäm xöù (Satipatïtïhaøna Sutta) .............288

Chöông VIII: Kinh taïng Pali  ............................289
Löôïc khaûo 152 baøi kinh Trung boä (töø kinh 11-20) .........289

11. Tieåu kinh Sö töû hoáng (Cuølasìhanaøda Sutta) .... 289
12. Ñaïi kinh Sö töû hoáng (Mahaøsìhanaøda Sutta) ... 293
13. Ñaïi kinh Khoå uaån (Mahaødukkhakkhandha Sutta)  .296
14. Tieåu kinh Khoå uaån (Cuølïadukkhakkhandha Sutta)  303
15. Kinh Tö löôïng (Anumaøna Sutta) ..................306
16. Kinh Taâm hoan vu (Cetokhila Sutta) ...........309
17. Kinh Khu röøng (Vanapattha Sutta) .............311
18. Kinh Maät hoaøn (Madhupinïdïika Sutta) ........313
19. Kinh Song taàm (Dvedhaøvitakka Sutta) .......320
20. Kinh An truù taàm (Vitakkasanthaøna Sutta) ..... 323

Chöông IX: Kinh taïng Paøli  ................................... 327
21. Kinh Ví duï caùi cöa (Kakacuøpama Sutta) ......327
22. Kinh Ví duï con raén (Alagadduøpama Sutta) .329
23. Kinh Goø moái (Vammika Sutta) ....................337
24. Kinh Traïm xe (Rathavivuøta Sutta) ..............340
25. Kinh Baãy moài (Nivaøpa Sutta) ......................344
26. Kinh Thaùnh caàu (Ariyapariyesana Sutta) ...349
27. Tieåu kinh Ví duï daáu chaân voi (Cuølahatthipado-

pama Sutta) .............................................................364
28. Ñaïi kinh Vì duï daáu chaân voi (Mahaøhatthipado-

pama Sutta) .............................................................373
29. Ñaïi kinh Thí duï loõi caây (Mahaøsaøropama Sutta) ..380



  MUÏC LUÏC  § ix

30. Tieåu kinh Ví duï loõi caây (Cuølasaøropama Sutta).... 384
Phuï luïc: Tieåu söû caùc luaän sö Buddhaghosa, Bud-
dhadatta, Dhammapaøla  ........................................389

Buddhaghosa: Cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp  ...............389
Buddhadatta: Cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp  ................399
Dhammapaøla: Cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp  ...............403

Thö muïc tham khaûo  ...........................................409





LÔØI NOÙI ÑAÀU

Suoát hôn 25 theá kyû toàn taïi vaø phaùt trieån, Phaät giaùo 
ñaõ ñeå laïi cho theá giôùi nhieàu di saûn vaên hoùa to lôùn voâ 
giaù maø cho tôùi nay duø ñaõ noã löïc raát lôùn con ngöôøi vaãn 
chöa khai thaùc heát. Trong soá ñoù, vaên hoïc Paøli Phaät 
giaùo Thöôïng toïa boä laø moät kho baùu phong phuù, ñoùng 
goùp raát lôùn cho nhaân loaïi treân nhieàu lónh vöïc. 

Nhôø taám loøng nhieät thaønh moä ñaïo cuûa daân chuùng Tích 
Lan vaø tính haûi ñaûo cuûa xöù sôû naøy maø nhaân loaïi ngaøy 
nay ñaõ coù theå tieáp xuùc vôùi nhöõng lôøi daïy cuûa Ñöùc Phaät 
vaø caùc Thaùnh giaû Phaät giaùo AÁn Ñoä moät caùch khaù chaân 
xaùc, beân caïnh caùc truyeàn thoáng toân giaùo vaø tín ngöôõng ít 
nhieàu mang saéc thaùi baûn ñòa hoùa. Caùc bieân nieân söû Tích 
Lan vieát baèng tieáng Paøli giuùp xaùc ñònh caùc truyeàn thoáng 
Phaät giaùo AÁn Ñoä vaø Tích Lan cuøng nhieàu vaán ñeà lieân 
quan ñeán lòch söû cuûa hai quoác gia naøy. Nhieàu coâng trình 
sôù giaûi Paøli ñoà soä cuûa caùc luaän sö noåi tieáng nhö Bud-
dhadatta, Buddhaghosa, Dhammapaøla… giuùp laøm saùng 
toû nhieàu vaán ñeà veà giaùo lyù, cung caáp nhieàu thoâng tin lieân 
quan ñeán vaên hoùa, hoïc thuaät cuõng nhö nhieàu vaán ñeà veà 
lòch söû AÁn Ñoä vaø Tích Lan coå ñaïi. 
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Vaên hoïc Paøli cuõng gaén lieàn vôùi söï phaùt trieån cuûa 
Phaät giaùo Thöôïng toïa boä taïi moät soá quoác gia Ñoâng 
Nam chaâu AÙ maø trong lòch söû ñaõ töøng coù nhöõng ñoùng 
goùp nhaát ñònh vaøo quaù trình phaùt trieån cuûa caùc quoác 
gia naøy treân nhieàu lónh vöïc. Nhìn chung, vaên hoïc Paøli 
ñoùng vai troø raát lôùn ñoái vôùi nhieàu neàn vaên hoùa ôû chaâu 
AÙ vaø aûnh höôûng cuûa noù vaãn coøn saâu saéc vaø soáng ñoäng 
trong ñôøi soáng con ngöôøi vaø xaõ hoäi taïi nhieàu quoác gia. 
Thaät khoù maø löôïng heát tieàm naêng to lôùn cuûa kho taøng 
vaên hoïc naøy ñoái vôùi ñôøi soáng con ngöôøi moät khi ñöôïc 
nghieân cöùu ñaày ñuû vaø vaän duïng ñuùng, bôûi leõ noù chöùa 
ñöïng nhieàu tinh hoa Phaät giaùo xuaát phaùt töø neàn taûng 
nhöõng lôøi daïy thaùnh thieän cuûa baäc Ñaïi giaùc.  

Do hoaøn caûnh lòch söû vaø ñòa lyù, Phaät giaùo Vieät Nam 
khoâng coù cô duyeân tieáp thu neàn vaên hoïc naøy ngay töø 
nhöõng buoåi ñaàu lòch söû. Vieät Nam coù tuyeán ñöôøng bieån 
thoâng giao tröïc tieáp vôùi AÁn Ñoä vaø caùc quoác gia Ñoâng 
Nam AÙ töø raát sôùm. Coù leõ cuõng coù moät vaøi tröôøng hôïp 
caù bieät trong ñoù taêng só Phaät giaùo Vieät Nam ñoïc ñöôïc 
caùc taùc phaåm tieáng Sanskrit hoaëc tieáng Paøli nhöng 
quy moâ dòch thuaät vaø truyeàn baù khoâng lôùn. Phaàn lôùn 
nhöõng gì Phaät giaùo Vieät Nam tieáp thu ñöôïc ñeàu thoâng 
qua ngaû Trung Hoa. Chính vì leõ ñoù maø cho ñeán nay 
vaên hoïc Paøli raát ít ñöôïc bieát ñeán ôû Vieät Nam. 

Coù nhieàu yù kieán cho raèng Vieät Nam laø quoác gia coù 
khaû naêng dung hoùa vaø tieáp thu tinh hoa cuûa nhieàu neàn 
vaên hoùa khaùc nhau. Neáu vaäy, vieäc giôùi thieäu vaø phoå 
bieán roäng raõi moät neàn vaên hoïc khoâng môùi nhöng cuõng 
khoâng cuõ nhö vaên hoïc Paøli cho ngöôøi Vieät aâu cuõng laø 
moät dòp hay ñeå ngöôøi Vieät chuùng ta coù theâm söï hieåu 
bieát maø loïc laáy nhöõng gì thích hôïp vaø caàn cho mình. 
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Coâng taùc dòch thuaät vaø giôùi thieäu vaên taïng Paøli ñaõ 
ñöôïc khuyeán khích vaø thöïc hieän ôû Vieät Nam trong gaàn 
naêm thaäp kyû qua. Hy voïng coâng trình khaûo cöùu sô löôïc 
naøy coù theå goùp theâm moät vaøi thoâng tin tham khaûo. 

                   Vaïn Haïnh, Muøa An cö, 2548
                                THÍCH TAÂM MINH

                                Kính ghi
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I. Söï caàn thieát cuûa vieäc nghieân cöùu vaên hoïc Paøli:

Vaên hoïc Paøli Thöôïng toïa boä laø moät trong soá caùc 
nguoàn vaên lieäu ñaëc bieät quan troïng cuûa Phaät giaùo. 
Quan troïng bôûi nguoàn goác lòch söû khaù oån ñònh cuûa noù 
vaø bôûi noù laø nguoàn vaên lieäu ñöôïc gìn giöõ kyõ löôõng vaø 
ñaày ñuû nhaát trong soá caùc vaên lieäu sôùm nhaát cuûa ñaïo 
Phaät. Theo caùc söû lieäu Tích Lan Dìpavamïsa, Mahaø-
vamïsa vaø thoâng tin sôù giaûi Samantapaøsaødikaø thì toaøn 
boä Tam taïng (Tipitïaka) Kinh, Luaät, Luaän Phaät giaùo 
ñöôïc ñuùc keát taïi cuoäc hoäi nghò kieát taäp laàn thöù ba toå 
chöùc döôùi trieàu ñaïi Asoka ñaõ ñöôïc Mahinda ñöa vaøo 
Tích Lan (Sri Lanka) cuøng luùc vôùi söï môû roäng cuûa 
Phaät giaùo sang xöù sôû naøy. Söï xuaát hieän cuûa ñaïo Phaät ôû 
Tích Lan  theá kyû thöù ba tröôùc Coâng nguyeân ñaõ nhanh 
choùng bieán ñaát nöôùc naøy thaønh moät ñaûo quoác Chaùnh 
phaùp (Dhammadìpa) vaø sau ñoù trôû thaønh caên cöù ñòa 
vöõng chaéc cuûa Phaät giaùo Thöôïng toïa boä maõi cho ñeán 
taän ngaøy nay. Töø Tích Lan, Phaät giaùo Thöôïng toïa boä 
laàn löôït môû roäng phaïm vi aûnh höôûng cuûa noù sang moät 
soá caùc quoác gia Ñoâng Nam AÙ nhö Mieán Ñieän, Thaùi 
Lan, Campuchia vaø Laøo. 

Taám loøng meán moä Phaät phaùp cuûa daân chuùng Tích 
Lan vaø tính haûi ñaûo cuûa xöù sôû naøy ñaõ khoâng ngöøng 
laøm nôû hoa cho vöôøn vaên hoïc Paøli vaø giöõ cho noù moät 
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höông saéc khaù ñoäc laäp, ít bò pha troän bôûi lyù do naøy 
hay lyù do khaùc, duø raèng hoï phaûi thöôøng xuyeân ñoái maët 
vôùi quaân xaâm löôïc Tamil roài sau ñoù ñeán löôït ngöôøi 
Boà Ñaøo Nha, Haø Lan vaø ngöôøi Anh. Coù theå noùi 
raèng cuøng goác vôùi taïng Paøli thuoäc Phaät giaùo Thöôïng 
toïa boä (Theravaøda), ta coù taïng Sanskrit thuoäc phaùi 
Nhaát thieát höõu boä (Sarvaøstivaøda).(1) Tuy nhieân chæ 
moät mình taïng Paøli laø coøn giöõ nguyeân veïn cho ñeán 
ngaøy nay, trong khi taïng Sanskrit phaàn lôùn ñaõ bieán 
maát, chæ tröø vaøi ñoaïn ñöôïc tìm thaáy ôû Trung AÙ, moät 
ít ñöôïc phaùt hieän ôû Nepal vaø moät soá vaên lieäu Gilgit 
ñöôïc khaùm phaù cuøng vôùi nhöõng baûn dòch Trung Hoa vaø 
Taây Taïng. Nhö vaäy vaên hoïc Paøli ñoùng vai troø quan troïng 
trong toaøn boä vaên hoïc Phaät giaùo bôûi nguoàn goác coå xöa cuûa 
noù vaø bôûi söï nguyeân veïn noù giöõ ñöôïc cho ñeán taän ngaøy 

1.  Tyû kheo Thích Minh Chaâu, So saùnh Kinh Trung A Haøm 
chöõ Haùn vaø Kinh Trung Boä chöõ Paøli, tr. 22; “Töø laâu, caùc söû gia 
tin raèng Tam taïng baèng tieáng Sanskrit ñöôïc Kieát taäp song song 
ñoàng thôøi vôùi Tam taïng baèng tieáng Paøli. Trong yù höôùng ñoù, J. 
Przyluski cho raèng ‘Thaùnh ñieån ñaàu tieân bieân soaïn baèng tieáng 
Magadhi. Khi Thöôïng toïa boä vaø Höõu boä cuûng coá xong cöù ñòa taïi 
caùc vuøng Kausambì vaø Mathura, boä phaùi naøo cuõng saün coù trong 
tay moät ngoân ngöõ vaên chöông rieâng duøng vaøo vieäc truyeàn baù vaø 
gaây uy tín cho mình. Vì vaäy, thaùnh ñieån ñöôïc dòch ra tieáng San-
skrit taïi Mathura vaø tieáng Paøli taïi Kausambì.’ L. De La Valleùe 
Poussin xaùc ñaùng hôn, cho raèng ‘Trong khi caùc giaùo hoäi vuøng 
Kausambì, Saønchì, Malava khai nguyeân Tam taïng baèng tieáng 
Paøli, thì caùc giaùo hoäi vuøng löu vöïc soâng Yamuna vaø Taây-Baéc AÁn, 
nöông theo ngoân ngöõ thôøi thöôïng cuûa ñòa phöông, bieân soaïn laïi 
caùc kinh vaên khaåu tuïng xöa baèng tieáng Magadhi ra tieáng San-
skrit, vaø trong coâng cuoäc naøy haún phaûi coù ít nhieàu tham chieáu 
vôùi kinh vaên Paøli Kieát taäp taïi Kausambì, Saønchì vaø Malava. Ñaïi 
coâng trình naøy baét ñaàu moät caùc ñaùng keå tröôùc kyû nguyeân Taây lòch 
vaø coøn tieáp tuïc laâu daøi veà sau.’” (Daãn laïi Cao Höõu Ñính, Vaên hoïc 
söû Phaät giaùo, tr. 68)  



  DAÃN NHAÄP § 3

nay. Vieäc nghieân cöùu moät neàn vaên hoïc coå xöa mang baûn 
saéc khaù ñoäc laäp nhö vaäy khoâng nhöõng cung caáp nhieàu 
cöù lieäu quan troïng veà ñaïo Phaät ôû nhöõng thôøi kyø ñaàu cuûa 
noù cuøng nhieàu söï kieän lòch söû lieân quan maø coøn giuùp soi 
saùng nhieàu vaán ñeà Phaät hoïc coù nguoàn goác töông ñoàng 
ñöôïc vieát baèng tieáng Sanskrit nhöng baûn goác ñaõ khoâng 
coøn maø chæ toàn taïi caùc baûn dòch Taây Taïng vaø Haùn ngöõ. 

II. Cô sôû khaûo cöùu hay caùc nguoàn taøi lieäu:

Ñeå tìm hieåu moät vaán ñeà coù nguoàn goác lòch söû khaù 
laâu ñôøi vaø coù quaù trình phaùt trieån laâu daøi vôùi moät quy 
moâ roäng lôùn nhö vaên hoïc Paøli thì vaán ñeà söu taàm vaø 
xöû lyù taøi lieäu ñoùng moät vai troø heát söùc quan troïng. 
Toång hôïp cho ñuû caùc taøi lieäu khaû dó cho vaán ñeà ñaõ laø 
chuyeän khoù, nhöng xöû lyù caùc nguoàn taøi lieäu laïi caøng 
khoù hôn, nhaát laø veà phöông dieän xaùc ñònh vaø saép xeáp 
nieân ñaïi caùc nguoàn taøi lieäu lieân quan. Thaät khoù töôûng 
töôïng ñöôïc moät coâng trình nghieân cöùu hoaøn bò veà vaên 
hoïc Paøli, neáu thieáu vaéng caùc thoâng tin caàn thieát vaø 
khoâng xöû lyù toát caùc nguoàn taøi lieäu. O. V. Hinuber ñaõ yù 
thöùc raát roõ vaán ñeà naøy.(2) May maén thay, ‘ñaõ coù moät soá 
taøi lieäu vaên hoïc khaù phong phuù veà Paøli taïng – moät keát 
quaû nhôø coâng lao khoù nhoïc cuûa Hoäi Paøli Text Society 
veà vaán ñeà aán haønh caùc nguyeân baûn Paøli taïng’(3) nhôø 
ñoù nhieàu vaán ñeà lieân quan ñeán Phaät giaùo Nguyeân thuûy 
vaø vaên hoïc Paøli ñöôïc giaûi quyeát. Do ñoù, maëc duø coøn 
phaûi tieáp tuïc xem xeùt vaø ñoái chöùng vôùi caùc tö lieäu chöa 
ñöôïc khaûo saùt, nhieàu coâng trình bieân taäp, dòch thuaät 
vaø nghieân cöùu tieân phong cuûa caùc hoïc giaû Paøli ñaõ ñoùng 

2.  O. V. Hinuber, A Handbook of Paøli Literature, tr. 1  
3.  N. Dutt, Ñaïi thöøa vaø Söï lieân heä vôùi Tieåu thöøa, Thích Minh 

Chaâu dòch, tr. 11.  
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goùp raát lôùn cho coâng taùc naøy vaø gôïi môû nhieàu vaán ñeà. 
Coù nhieàu nguoàn taøi lieäu khaùc nhau caàn ñöôïc tieáp caän 
vaø xem xeùt lieân quan ñeán coâng taùc khaûo saùt vaên hoïc 
Paøli. ÔÛ ñaây chuùng ta löu yù ñeán moät soá taøi lieäu sau ñaây:

1. Tam taïng Paøli, bao goàm caùc baûn goác vaø caùc baûn 
dòch. Coù theå noùi raèng ñaây chính laø nguoàn thoâng tin 
lôùn nhaát vaø caên baûn nhaát ñeå khaûo saùt veà vaên hoïc Paøli 
veà caû hai phöông dieän, vaên hoïc söû vaø vaên hoïc. Bôûi 
vaên hoïc Paøli caên baûn xuaát phaùt töø hoaït ñoäng thuyeát 
phaùp cuûa ñöùc Phaät, nghóa laø nhöõng cuoäc noùi chuyeän 
hay thuyeát giaûng cuûa ngaøi cho caùc haøng thính chuùng 
ñöông thôøi sau ñoù ñöôïc caùc ñeä töû hoïc thuoäc loøng vaø ghi 
cheùp laïi thaønh caùc “sutta” hay baøi kinh, taøi lieäu Kinh 
taïng Paøli cung caáp nhieàu thoâng tin quan troïng, khoâng 
nhöõng veà phöông dieän giaùo lyù, ngheä thuaät bieåu ñaït, maø 
coøn veà nhieàu phöông dieän khaùc mang tính lòch söû vaø 
thôøi söï cuûa xaõ hoäi AÁn Ñoä. Chaúng haïn, tìm hieåu hai baøi 
kinh ñaàu tieân cuûa tuyeån taäp Tröôøng boä (Dìgha Nikaøya), 
kinh Phaïm voõng (Brahmajaølasuttanta) vaø kinh Sa moân 
quaû (Saømanõnõaphalasuttanta), chuùng ta seõ coù ñöôïc nhieàu 
thoâng tin quan troïng veà Phaät giaùo, nhö giaùo lyù Duyeân 
khôûi (Patïiccasamuppaøda) hay caùi nhìn trí tueä thoaùt 
ly tham aùi chaáp thuû ñöôïc nhaán maïnh (kinh Phaïm 
voõng), phöông phaùp tu taäp caên baûn cuûa ñaïo Phaät ñöôïc 
heä thoáng hoùa vaø trình baøy khaù ñaày ñuû döôùi hình thöùc 
Giôùi-Ñònh-Tueä (kinh Sa moân quaû), cuøng nhieàu thoâng 
tin quan troïng khaùc, nhö 62 quan ñieåm tö töôûng trieát 
hoïc cuûa caùc tö töôûng gia ñöông thôøi (kinh Phaïm voõng), 
danh taùnh vaø khuynh höôùng tö töôûng cuûa saùu vò ñaïo sö 
tieâu bieåu cho caùc tröôøng phaùi du só luùc baáy giôø (kinh Sa 
moân quaû), vua Ajaøtasattu, ngöôøi chieám ñoaït ngai vaøng 
Magadha sau khi pheá truaát cha mình laø Bimbisaøra, 
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laàn ñaàu tieân yeát kieán ñöùc Phaät vaø trôû thaønh ñeä töû 
ngaøi, caùc phong tuïc, taäp quaùn vaø nhieàu hoaït ñoäng khaùc 
cuûa quaàn chuùng vaø caùc giaùo phaùi tu só ñöông thôøi (kinh 
Phaïm voõng vaø kinh Sa moân quaû). 

Luaät taïng Paøli laø moät nguoàn taøi lieäu khaùc thuoäc vaên 
taïng Paøli maø chuùng ta khoâng theå boû qua, neáu muoán 
bieát roõ ít nhieàu veà tieåu söû ñöùc Phaät, veà nhöõng böôùc ñaàu 
coâng taùc truyeàn giaùo cuûa ngaøi, söï thaønh laäp Taêng giaø, 
quaù trình phaùt trieån cuûa Taêng giaø ñi ñoâi vôùi hoaït ñoäng 
thuyeát giaûng vaø söï thieát laäp giôùi luaät cuûa ñöùc Phaät, 
nguoàn goác vaø söï phaùt trieån cuûa heä thoáng giôùi luaät tu 
vieän Phaät giaùo… Ñaëc bieät taøi lieäu noùi veà hai cuoäc kieát 
taäp ñaàu tieân löu giöõ trong thieân Cullavagga cung caáp 
cho chuùng ta caùc thoâng tin quan troïng veà tình traïng 
sinh hoaït cuûa caùc ñeä töû ñöùc Phaät sau khi ngaøi nhaäp 
dieät, yù thöùc cuûa hoï veà vieäc baûo veä vaø gìn giöõ giaùo phaùp 
cuûa ngaøi vaø tình hình vaên hoïc Paøli ôû caùc thôøi kyø naøy. 
Ngoaøi caùc thoâng tin mang tính lòch söû, Luaät taïng Paøli 
coøn laø nguoàn taøi lieäu vaên hoïc phong phuù. Trong coâng 
trình khaûo cöùu toân giaùo vaø xaõ hoäi AÁn Ñoä coå ñaïi döïa 
vaøo taøi lieäu Luaät taïng Paøli coù töïa ñeà “The Age of Vinaya”, 
Giaùo sö G. S. P. Misra neâu nhaän xeùt: “Luaät taïng khoâng 
phaûi laø moät boä luaät tu vieän hoaøn toaøn khoâ khan chæ nhaém 
vaøo caùc luaät leä cuûa caùc tu só, maø noù cuõng laø moät vaên baûn 
mang nhieàu tính chaát vaên hoïc. Ñuùng hôn, coù theå goïi noù 
laø moät maûng vaên hoïc. Luaät taïng gôïi yù töôûng veà moät lòch 
söû laâu daøi cuûa caùc hoaït ñoäng vaên hoïc vaø söï noã löïc trong 
vieäc taïo ra lòch söû aáy. Ñoâi khi, caùc dieãn ñaït cuûa Luaät taïng 
khieán chuùng ta nhôù laïi neàn vaên hoïc cuûa moät thôøi nguyeân 
thuûy xa xöa”.(4)  Ña soá caùc hoïc giaû ñeàu nhaát trí raèng Kinh 

4.  G. S. P. Misra, The Age of Vinaya, tr. 158.  
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taïng vaø Luaät taïng Paøli laø caùc taøi lieäu quan troïng nhaát 
cho coâng taùc nghieân cöùu Phaät giaùo Nguyeân thuûy.(5) 

Luaän taïng Paøli cung caáp nhieàu thoâng tin veà xu 
höôùng phaùt trieån cuûa tö töôûng Phaät giaùo khoaûng vaøi 
theá kyû sau khi ñöùc Phaät nhaäp Nieát baøn, cuõng ñoàng thôøi 
cho thaáy khuynh höôùng phaùt trieån cuûa vaên hoïc Paøli thôøi 
kyø naøy maø Tieán só N. Dutt goïi laø söï coá gaéng cuûa caùc cöïu 
toâng phaùi (Thöôïng toïa boä vaø Nhaát thieát höõu boä) ñeå theo 
kòp ñaø phaùt trieån cuûa tö töôûng.(6) Tyû kheo Thích Minh 
Chaâu cho raèng Luaän taïng hay Abhidhamma laø caû moät söï 
coá gaéng heä thoáng hoùa nhöõng lyù thuyeát vaø phöông phaùp 
tieàm taøng vaø raûi raùc trong Kinh taïng.(7) Giaùo sö T. W. 
Rhys Davids ñaõ coá daãn ra nhieàu chöùng cöù trích töø caùc 
tuyeån taäp Nikaøya cuûa taùc phaåm Kathaøvatthu vaø ñi ñeán 
keát luaän raèng vaøo thôøi ñieåm taùc phaåm Kathaøvatthu 
ñöôïc sieân soaïn thì caû naêm boä Nikaøya ñaõ coù maët.(8) Noã 
löïc cuûa Rhys Davids veà phöông dieän naøy, moät maët noùi 
roõ söï keá thöøa Kinh taïng cuûa caùc taùc phaåm Luaän taïng, 
maët khaùc giuùp xaùc ñònh nieân ñaïi cuûa moät soá tuyeån 
taäp Kinh taïng, neáu ta chaáp nhaän taøi lieäu Tích Lan 
cho raèng taäp Kathaøvatthu ñöôïc bieân soaïn bôûi Tissa 
Moggaliputta trong khoaûng thôøi gian dieãn ra cuoäc hoäi 
nghò kieát taäp laàn thöù ba toå chöùc döôùi trieàu ñaïi Asoka. 
Ngoaøi ra, giai ñoaïn Luaän taïng ñöôïc xem laø giai ñoaïn 
‘chöùng kieán söï xuaát hieän cuûa nhieàu toâng phaùi môùi vaø 

5. N. Dutt, Ñaïi thöøa vaø Söï lieân heä vôùi Tieåu thöøa, Thích Minh 
Chaâu dòch, tr. 11; Kimura Taiken, Nguyeân thuûy Phaät giaùo tö 
töôûng luaän, Thích Quaûng Ñoä dòch, tr. 10-14; G. C. Pande, Studies 
in the Origins of Buddhism, tr. 1.

6. N. Dutt, Ñaïi thöøa vaø Söï lieân heä vôùi Tieåu thöøa, tr. 15.  
7. Thích Minh Chaâu, Ñöùc Phaät, Nhaø Ñaïi giaùo duïc, tr. 37.  
8. T. W. Rhys Davids, Dialogues of the Buddha, Part I, tr. xii.  
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caû söï phaùt trieån môùi meû cuûa nhöõng toâng phaùi cuõ’.(9) Do 
ñoù ‘Abhidhamma hay Luaän taïng thöïc söï laø moät söï heä 
thoáng hoùa vaø phaùt trieån caùc giaùo lyù Kinh taïng theo quan 
ñieåm boä phaùi.(10) Töø quan ñieåm naøy, Tieán só N. Dutt cho 
raèng söï phaùt trieån vaên hoïc Abhidhamma khoâng nhöõng 
ñeå kieän toaøn quan ñieåm rieâng bieät cuûa boä phaùi, maø cuõng 
ñeå coâng kích quan ñieåm cuûa ñoái phöông.(11) 

2. Caùc bieân nieân söû Tích Lan, cô baûn laø hai taùc 
phaåm Dìpavamïsa vaø Mahaøvamïsa. Theo khaûo cöùu cuûa 
caùc hoïc giaû chuyeân moân thì Dìpavamïsa laø taùc phaåm 
Paøli ñaàu tieân xuaát hieän ôû Tích Lan khoaûng theá kyû thöù 
tö vaø Mahaøvamïsa ñöôïc xem do Mahaønaøma bieân soaïn 
khoaûng cuoái theá kyû thöù naêm.(12) Hai taùc phaåm naøy chuû 
yeáu noùi veà lòch söû Phaät giaùo Tích Lan nhöng cung caáp 
nhieàu thoâng tin lieân quan ñeán lòch söû Taêng giaø Phaät 
giaùo baét ñaàu töø cuoäc hoäi nghò kieát taäp laàn thöù nhaát ôû 
Raøjagaha keùo daøi cho ñeán thôøi kyø caùc hoaït ñoäng cuûa 
Taêng giaø Tích Lan theá kyû thöù naêm hoaëc thöù saùu Taây 
lòch. Nhö vaäy, caùc taøi lieäu naøy giuùp cuûng coá theâm lòch 
söû Phaät giaùo AÁn Ñoä sô khôûi nhö ñöôïc ñeà caäp ôû Luaät 
taïng Paøli veà hai kyø kieát taäp ñaàu tieân ôû Raøjagaha vaø 
Vesaøli, cuøng luùc cung caáp theâm thoâng tin veà cuoäc hoäi 
nghò laàn thöù ba ñöôïc toå chöùc ôû Paøtïaliputta döôùi thôøi 
Asoka ñi keøm vôùi söï kieän truyeàn giaùo vó ñaïi maø baèng 
chöùng ñaõ ñöôïc xaùc nhaän roõ raøng qua söï hieän dieän cuûa 
ñaïo Phaät ôû Tích Lan vaø caùc chöùng cöù phaùt hieän ñöôïc 
ôû Saønchì.(13) Caùc thoâng tin naøy coù yù nghóa lòch söû quan 

9. N. Dutt, Ñaïi thöøa vaø Söï lieân heä vôùi Tieåu thöøa, tr. 16.  
10. G. C. Pande, Studies in the Origins of Buddhism, tr. 2.  
11. N. Dutt, Ñaïi thöøa vaø Söï lieân heä vôùi Tieåu thöøa, tr. 16.  
12. O. V. Hinuber, A Handbook of Paøli Literature, tr. 89-91.  
13. Thích Taâm Minh, A Duïc Vöông: Cuoäc ñôøi vaø Söï  nghieäp, tr. 153-156.  
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troïng ñoái vôùi coâng taùc khaûo chöùng veà tình hình vaên 
hoïc Phaät giaùo töø khôûi nguyeân cho ñeán döôùi thôøi Asoka. 
Ngoaøi ra, Mahaøvamïsa coøn cung caáp cho chuùng ta moät 
thoâng tin quan troïng khaùc lieân quan ñeán lòch söû phaùt 
trieån cuûa vaên hoïc Paøli, ñoù laø söï kieän Tam taïng kinh 
ñieån laàn ñaàu tieân ñöôïc cheùp thaønh vaên baûn ôû Tích 
Lan, vaøo cuoái theá kyû thöù nhaát tröôùc Taây lòch, döôùi 
trieàu vua Abhaya Vatïtïagaømini, ñaùnh daáu thôøi kyø vaên 
hoïc thaønh vaên cuûa vaên heä Paøli.   

3. Taùc phaåm Milindapanõha, ñöôïc xem laø xuaát 
hieän ôû Baéc AÁn khoaûng theá kyû thöù nhaát Taây lòch. Taùc 
phaåm laø cuoäc ñaøm luaän Phaät phaùp giöõa vò vua Hy Laïp 
Menander ñoàn quaân ôû Taây Baéc AÁn Ñoä (khoaûng theá kyû 
thöù hai tröôùc Coâng nguyeân) vaø Tyû kheo Naøgasena. Duø 
vieäc traàn thuaät mang nhieàu neùt hö caáu, caâu chuyeän 
Tyû kheo Naøgasena thoâng minh xuaát chuùng, naém baét 
ñaày ñuû Tam taïng Kinh, Luaät, Luaän vaø noã löïc tham cöùu 
theâm caùc sôù giaûi (atïtïhakathaø) cho thaáy söï hieän dieän 
ñaày ñuû vaø phaùt trieån cuûa vaên hoïc Phaät giaùo sau thôøi 
Asoka. Thoâng tin naøy thaät caàn thieát vì noù boå khuyeát 
cho chuùng ta veà lòch söû Phaät giaùo AÁn Ñoä sau thôøi 
Asoka maø caùc söû lieäu Tích Lan khoâng ñeà caäp vaø veà 
tình hình caùc hoaït ñoäng Phaät giaùo noùi chung thöôøng 
ñöôïc xem laø khoâng maáy saùng suûa döôùi caùc vöông trieàu 
Sunga. Thoâng tin veà caùc Tyû kheo chuyeân moân naém baét 
töøng boä kinh Nikaøya ñöôïc ñeà caäp trong taùc phaåm giuùp 
cuûng coá theâm chöùng cöù veà truyeàn thoáng tuïng ñoïc vaø 
hoïc thuoäc loøng cuûa caùc tyû kheo nhö ñöôïc noùi ñeán trong 
Kinh taïng vaø Luaät taïng Paøli. 

4. Caùc coâng trình chuù giaûi cuûa luaän sö Bud-
dhaghosa, bao goàm taùc phaåm Visuddhimagga vaø caùc 
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sôù giaûi khaùc. Coù theå noùi raèng raát nhieàu thoâng tin quan 
troïng veà Phaät giaùo Thöôïng toïa boä ñöôïc tìm thaáy trong 
caùc taùc phaåm cuûa Buddhaghosa. Ngoaøi caùc chuù giaûi 
quan troïng veà giaùo lyù goùp phaàn cho lòch söû phaùt trieån 
vaên hoïc Paøli vaø môû ñöôøng cho coâng taùc chuù giaûi tieáp 
tuïc phaùt trieån veà sau, caùc coâng trình cuûa Buddhaghosa 
cung caáp nhieàu thoâng tin quan troïng lieân quan ñeán 
hoaït ñoäng vaên hoïc cuûa caùc tyû kheo AÁn Ñoä cuõng nhö 
Tích Lan. Chaúng haïn, lòch söû phaùt trieån vaø truyeàn 
baù Phaät phaùp töø AÁn Ñoä sang Tích Lan baét ñaàu töø söï 
kieän kieát taäp Raøjagaha cho ñeán luùc Phaät giaùo ñöôïc giôùi 
thieäu vaø thieát laäp vöõng chaéc ôû Anuraødhapura nhôø coâng 
lao truyeàn baù to lôùn cuûa Mahinda (Samantapaøsaødikaø); 
söï kieän keát taäp laàn thöù nhaát, söï hình thaønh caùc tröôøng 
phaùi nhöõng nhaø tuïng ñoïc (bhaønakaø) nhaèm muïc ñích 
gìn giöõ vaø truyeàn baù caùc Nikaøya vaø Luaät taïng (Suman-
galavilaøsinì); quan ñieåm veà nguoàn goác ngoân ngöõ Paøli 
(Papanõcasuødanì); söï tieáp noái truyeàn thoáng tuïng ñoïc 
cuûa caùc tyû kheo Tích Lan veà sau (Visuddhimagga)… 

5. Caùc bi kyù Bahurt vaø chæ duï Asoka, cung caáp 
moät soá thoâng tin mang tính lòch söû veà vaên hoïc Paøli. Ví 
duï, Buhler löu yù tôùi söï xuaát hieän cuûa töø ‘petakì’ (nghóa 
ñen laø ngöôøi naém baét caùc taïng (kinh hay luaät) hay moät 
Tyû-kheo thoâng thaïo moät hay nhieàu taïng) trong caùc bi 
kyù Bharhut, gôïi yù raèng caùc baûn kinh ñaõ ñöôïc bieân soaïn 
tröôùc khi bi kyù naøy ñöôïc khaéc.(14) Chæ duï Bhabruø neâu söï 
kieän Asoka choïn ra baûy baûn kinh Phaät vaø khuyeân taát 
caû taêng ni vaø Phaät töû noã löïc hoïc taäp maø nay ta thaáy 
gaàn nhö ñoàng nhaát vôùi baûy baûn kinh thuoäc Kinh taïng 
Paøli noùi roõ söï kieän raèng vaên hoïc Kinh taïng Paøli trôû 

14. Buhler, On the Origin of the Indian Braøhmì Alphabet, tr. 90-91.  
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neân phoå bieán vaø chieám öu theá döôùi thôøi Asoka. Giaùo 
sö Rhys Davids noùi raèng ‘chuùng ta khoâng coù chöùng cöù 
veà söï hieän dieän cuûa baát kyø vaên hoïc Phaät giaùo naøo khaùc 
vaøo thôøi kyø naøy.’(15) 

6. Vaên taïng Nhaát thieát höõu boä, bao goàm caùc boä A 
haøm, Luaät taïng vaø caùc boä Luaän. Maëc duø khoâng gioáng 
nhau hoaøn toaøn, vaên taïng Nhaát thieát höõu boä vaø vaên 
taïng Thöôïng toïa boä ñöôïc xem coù chung nguoàn goác. “Töø 
laâu, caùc söû gia tin raèng Tam taïng baèng tieáng Sanskrit 
ñöôïc kieát taäp song song ñoàng thôøi vôùi Tam taïng baèng 
tieáng Paøli. Trong yù höôùng ñoù, J. Przyluski cho raèng 
‘Thaùnh ñieån ñaàu tieân bieân soaïn baèng tieáng Magadhi. 
Khi Thöôïng toïa boä vaø Höõu boä cuûng coá xong cöù ñòa taïi 
caùc vuøng Kausambì vaø Mathura, boä phaùi naøo cuõng saün 
coù trong tay moät ngoân ngöõ vaên chöông rieâng duøng vaøo 
vieäc truyeàn baù vaø gaây uy tín cho mình. Vì vaäy, thaùnh 
ñieån ñöôïc dòch ra tieáng Sanskrit taïi Mathura vaø tieáng 
Paøli taïi Kausambì.’ L. De La Valleùe Poussin xaùc ñaùng 
hôn, cho raèng ‘Trong khi caùc giaùo hoäi vuøng Kausambì, 
Saønchì, Malava khai nguyeân Tam taïng baèng tieáng 
Paøli, thì caùc giaùo hoäi vuøng löu vöïc soâng Yamuna vaø 
Taây-Baéc AÁn, nöông theo ngoân ngöõ thôøi thöôïng cuûa 
ñòa phöông, bieân soaïn laïi caùc kinh vaên khaåu tuïng xöa 
baèng tieáng Magadhi ra tieáng Sanskrit, vaø trong coâng 
cuoäc naøy haún phaûi coù ít nhieàu tham chieáu vôùi kinh 
vaên Paøli kieát taäp taïi Kausambì, Saønchì vaø Malava. 
Ñaïi coâng trình naøy baét ñaàu moät caùch ñaùng keå tröôùc 
kyû nguyeân Taây lòch vaø coøn tieáp tuïc laâu daøi veà sau.’”(16) 
So saùnh toaøn boä hai baûn vaên Kinh Trung boä chöõ Paøli 

15. Rhys Davids, Dialogues of the Buddha, Part I, tr. xiv.  
16. Daãn laïi Cao Höõu Ñính, Vaên hoïc söû Phaät giaùo, tr. 68.  
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vaø Kinh Trung A haøm chöõ Haùn, Tyû kheo Thích Minh 
Chaâu luaän chöùng raèng ‘tyû leä cao nhöõng ñieåm töông 
ñoàng giöõa hai baûn kinh chöõ Haùn vaø Paøli, söï hieän dieän 
nhieàu ñoaïn vaên khaùc nhau chöùng toû raèng ñaõ coù moät 
nguoàn goác chung cho caû hai baûn dòch Paøli vaø chöõa 
Haùn; vaø caên baûn chung aáy khoâng chæ veà lyù thuyeát maø 
coøn veà hình thöùc vaên baûn… Taát caû ñieàu naøy chöùng 
toû ñaõ hieän höõu moät taïng kinh coå, coù leõ laø taïng kinh 
Magadhi ñaõ maát maø hoïc giaû Winternitz ñaõ noùi ñeán 
trong taùc phaåm Lòch söû vaên hoïc AÁn Ñoä.’(17) Quan ñieåm 
cuûa caùc hoïc giaû treân gôïi yù töôûng raèng moät söï so saùnh 
tyû giaûo veà hai vaên taïng Thöôïng toïa boä vaø Nhaát thieát 
höõu boä seõ gôïi môû nhieàu ñieàu boå ích, nhaát laø veà phöông 
dieän lòch söû vaên baûn hoïc vaø vaên hoïc Paøli cuõng nhö vaên 
hoïc Sanskrit maø haàu heát chæ hieän dieän döôùi hình thöùc 
baûn dòch chöõ Haùn.  

7. Vaên hoïc Veä ñaø-Baø laø moân giaùo, cho thaáy tính 
keá thöøa coù saùng taïo cuûa vaên chöông Phaät giaùo vaø söï 
khaùc bieät cô baûn giöõa tö töôûng Veä ñaø-Baø la moân vaø tö 
töôûng Phaät giaùo. Ai cuõng bieát raèng veà phöông dieän tö 
töôûng trieát hoïc, Phaät giaùo hoaøn toaøn ñoái laäp vôùi Baø la 
moân giaùo. Tuy nhieân, khoâng ai phuû nhaän söï hieän dieän 
ôû Phaät giaùo nhöõng yeáu toá Baø la moân giaùo ñöôïc caûi bieán 
theo noäi dung vaø quan ñieåm Phaät giaùo. Coù khaù nhieàu 
töø ngöõ, khaùi nieäm vaø thaäm chí giaùo lyù Baø la moân ñöôïc 
tieáp tuïc söû duïng trong vaên hoïc Phaät giaùo nhöng vôùi 
moät noäi dung vaø yù nghóa hoaøn toaøn môùi meû. E. J. 
Thomas cho raèng coù moät ñieàu khaùc thöôøng laø trong 
phöông phaùp laäp luaän cuûa mình, caùc Phaät töû thöôøng 

17. Tyû kheo Thích Minh Chaâu, So saùnh Kinh Trung A Haøm 
chöõ Haùn vaø Kinh Trung Boä chöõ Paøli, tr. 22.  
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vaän duïng caùc khaùi nieäm cuûa nhöõng ngöôøi ñoái thoaïi vaø 
roài cho chuùng moät yù nghóa môùi.(18) Ta coù theå laáy danh 
töø Braøhmanïa (Baø la moân) vaø yù nghóa cuûa noù ñöôïc duøng 
rieâng bieät trong Baø la moân giaùo vaø Phaät giaùo ñeå chöùng 
minh tröôøng hôïp naøy. 

Braøhmanïa ñöôïc duøng trong truyeàn thoáng Veä ñaø-Baø 
la moân nhö moät danh hieäu nguï yù moät doøng doõi huyeát 
thoáng, töï nhaän laø con chaùu cuûa Phaïm thieân (Brahmaø), 
sinh ra töø mieäng Phaïm thieân vaø do ñoù töï cho laø doøng 
doõi cao quyù nhaát trong xaõ hoäi maø moïi doøng doõi khaùc 
phaûi kính troïng. Vaên hoïc Phaät giaùo cuõng duøng töø 
Braøhmanïa, thöù nhaát ñeå chæ nhöõng ngöôøi thuoäc doøng doõi Baø 
la moân vaø thöù hai ñeå troû nhöõng ngöôøi coù ñöùc haïnh vaø 
trí tueä noùi chung.(19) Trong vaên chöông Paøli, Braøhmanïa 
ñoâi khi ñöôïc duøng ñoàng nghóa vôùi Arahanta (A la haùn), 
thaùnh quaû cao nhaát trong giaùo lyù Phaät giaùo nguyeân 
thuûy maø taát caû moïi ngöôøi, khoâng phaân bieät giai caáp 
hay giôùi tính, ñeàu coù theå thaønh töïu. Nhö vaäy, trong khi 
Baø la moân giaùo duøng danh töø Braøhmanïa vôùi duïng yù ñeà 
cao ñaúng caáp Baø la moân, Phaät giaùo môû roäng khaùi nieäm 
Braøhmanïa baèng caùch taùi ñònh nghóa danh töø naøy 
theo moät noäi dung hoaøn toaøn môùi meû vaø nhaân baûn. 
Töông töï, giaùo lyù boán Phaïm truù (catu-Brahmavihaøra) 
cuõng ñöôïc xem laø coù nguoàn goác töø Baø la moân giaùo, sau 
ñoù tieáp tuïc ñöôïc vaän duïng trong vaên hoïc Phaät giaùo 
vôùi moät yù nghóa vaø muïc ñích khaùc bieät.(20) Trong caùc 

18. E. J. Thomas, The Life of Buddha as legend and history, tr. 126.  

19.   Xem caùc ñònh nghóa cuûa Ñöùc Phaät veà Braøhamanïa trong 
kinh Phaùp Cuù, phaåm Baø la moân (Braøhmanïavagga).  

20. E. J. Thomas, The Life of Buddha as legend and history, 
tr. 126-27.  



  DAÃN NHAÄP § 13

baûn kinh Paøli, boán Phaïm truù (catu-Brahmavihaøra), töø 
(mettaø), bi (karunïaø), hyû (muditaø), xaû (upekhaø), ñoâi khi 
cuõng ñöôïc xem nhö laø con ñöôøng coäng truù vôùi Phaïm 
thieân.(21) Quan ñieåm naøy laø ñoàng nhaát vôùi quan nieäm 
Baø la moân, nghóa laø thöïc haønh töø, bi, hyû, xaû ñeå ñöôïc 
sanh leân Phaïm thieân giôùi sau khi cheát. Tuy nhieân, do 
muïc tieâu cuûa Phaät giaùo khoâng döøng laïi ôû choã coäng truù 
hay ñoàng nhaát vôùi Brahmaø neân vieäc nuoâi döôõng boán 
taâm thaùi töø, bi, hyû, xaû ñöôïc xem laø caàn thieát cho söï 
phaùt trieån taâm thöùc höôùng ñeán trí tueä giaùc ngoä. Baûn 
kinh Dhaønanõjaøni, Trung boä, cho bieát Ñöùc Phaät töøng 
quôû traùch vò ñeå töû ñaàu tay cuûa mình, Saøriputta, bôûi vò 
naøy ñaõ giaûng daïy cho moät tín ñoà doøng doõi Baø la moân 
con ñöôøng höôùng ñeán coäng truù vôùi Brahmaø, moät muïc 
tieâu ñöôïc xem laø thaáp keùm (hìna) theo lôøi Ñöùc Phaät.(22)  

8. Caùc taøi lieäu Kyø Na giaùo, giuùp cuûng coá theâm 
caùc chöùng cöù vaên hoïc söû Paøli. Chaúng haïn, phaàn goïi 
laø ‘Giaûi thoaùt loãi laàm’ trong baûn kinh Suøtrakrïtaønga 
Kyø Na giaùo ñeà caäp caùc quan ñieåm trieát hoïc ñöôïc aáp uû 
bôûi caùc Sa moân vaø Baø la moân ñöông thôøi.(23) Thoâng tin 
naøy coù theå giuùp theâm luaän cöù cho taøi lieäu kinh Phaïm 
voõng (Brahmajaøla Suttanta), Tröôøng boä, ñeà caäp veà 62 
quan ñieåm tö töôûng trieát hoïc cuûa caùc Sa moân vaø Baø la 
moân ñöông thôøi döôùi caùi nhìn trí tueä cuûa Theá Toân. Baûn 
kinh Bhagavatì Kyø Na giaùo neâu moät danh saùch veà caùc 
quoác gia AÁn Ñoä coå ñaïi(24) cuõng coù theå giuùp theâm cöù lieäu 

21. Kinh Tevijjaø, Tröôøng boä; Kinh Makhaødeva, Kinh 
Dhaønanõjaøni, Kinh Subha, Trung boä.  

22. Xem Kinh Dhaønanõjaøni, soá 98, Trung Boä.  
23. Jana Sutras, II, pp. 405-409.  
24. H. C. Raychaudhuri, Political History of ancient India, pp. 95-96; J. C. 

Jain, Life in ancient India sa depicted in the Jain Canons, p. 251.  
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chöùng thöïc danh muïc 16 quoác gia lôùn ‘Solasa Mahaø-
janapada’ ñöôïc ñeà caäp ôû kinh Taêng chi boä (Anguttara 
Nikaøya). Giaùo sö Kimura Taiken neâu quan ñieåm raát 
thuyeát phuïc raèng ‘ngöôøi muoán tìm hieåu Phaät phaùp 
chaân chính khoâng nhöõng chæ nghieân cöùu caùc kinh ñieån 
Phaät giaùo maø taát caû caùi gì coù lieân quan ñeán vaên hoùa 
ñöông thôøi, nhö tö töôûng toân giaùo chaúng haïn, cuõng ñeàu 
phaûi tham khaûo vaø so saùnh.’(25)

9. Caùc taøi lieäu Tích Lan, Mieán Ñieän vaø Thaùi 
Lan, noùi veà caùc giao löu vaên hoùa giöõa Tích Lan vaø 
Mieán Ñieän, giöõa Tích Lan vaø Thaùi Lan cô baûn thoâng 
qua ñöôøng trao ñoåi Phaät giaùo, giuùp xaùc ñònh tình hình 
phaùt trieån cuûa Phaät giaùo Thöôïng toïa boä vaø vaên hoïc 
Paøli taïi caùc xöù sôû Mieán Ñieän vaø Thaùi Lan. Ví duï, 
caùc taùc phaåm Tích Lan nhö Cuølïavamïsa, Puøjaøvaliya vaø 
Nikaøyasangrahava ñeà caäp caùc vöông trieàu Tích Lan 
thieát laäp quan heä vôùi caùc vöông trieàu Mieán Ñieän cho 
thaáy baét ñaàu töø theá kyû thöù 11 trôû ñi Phaät giaùo Thöôïng 
toïa boä laàn löôït ñöôïc cuûng coá vaø phaùt trieån maïnh taïi 
Mieán Ñieän, maëc duø moät vaøi bia kyù phaùt hieän ñöôïc ôû 
Hmawza chöùng toû vaên hoïc Paøli ñaõ xuaát hieän tröôùc ñoù. 
Moät soá taùc phaåm Mieán Ñieän nhö bieân nieân söû Glass 
Palace, Saøsanavamïsa, Hmannan Yazawin Dawgyi vaø 
caùc bia kyù Kalyaønïì ghi nhaän caùc quan heä toân giaùo 
giöõa Mieán Ñieän vaø Tích Lan ôû caùc theá kyû tieáp theo 
giaùn tieáp cho thaáy tình hình phaùt trieån cuûa Phaät giaùo 
Thöôïng toïa boä noùi chung vaø vaên hoïc Paøli noùi rieâng 
ôû Mieán Ñieän vaøo cuoái theá kyû thöù 12 trôû ñi. Ñaëc bieät, 
taùc phaåm Gandhavamïsa ñöôïc phaùt hieän ôû Mieán Ñieän 

25. Kimura Taiken, Tieåu thöøa Phaät giaùo tö töôûng luaän, Thích 
Quaûng Ñoä dòch, tr. 23.  
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cung caáp nhieàu söû lieäu quan troïng veà caùc taùc giaû vaø taùc 
phaåm vaên hoïc Paøli. Veà tình hình hoïc thuaät Paøli taïi 
caùc trung taâm Phaät hoïc Sukhodaya, Ayudhya vaø Nab-
bisipura Thaùi Lan, caùc taùc phaåm nhö Jinakaølamaølì,  
Caømadevìvamïsa, Muølasaøsanaø, Sangìtivamïsa, Sadd-
hammasangaha… ñeà caäp lòch söû bang giao giöõa caùc 
vöông trieàu Thaùi Lan vaø Tích Lan cuõng nhö caùc kyø 
kieát taäp ñöôïc toå chöùc ôû Thaùi laø caùc taøi lieäu cung caáp 
nhieàu thoâng tin quan troïng, ñaùng ñöôïc xem xeùt. 

10. Caùc coâng trình nghieân cöùu cuûa caùc hoïc giaû 
hieän ñaïi, bao goàm caùc coâng trình nghieân cöùu veà lòch 
söû Phaät giaùo AÁn Ñoä, Tích Lan vaø moät soá quoác gia Phaät 
giaùo Thöôïng toïa boä, caùc coâng trình bieân khaûo veà Phaät 
giaùo nguyeân thuûy, ñaëc bieät laø caùc coâng trình nghieân 
cöùu veà ngoân ngöõ vaø vaên hoïc Paøli. Raát nhieàu coâng trình 
nghieân cöùu coù giaù trò cuûa caùc hoïc giaû treân theá giôùi coù 
theå giuùp nhieàu thoâng tin vaø keát luaän boå ích cho coâng 
taùc khaûo saùt vaên hoïc Paøli. ÔÛ ñaây chuùng ta giôùi haïn 
vieäc tham khaûo ñoái vôùi moät soá taùc phaåm chuyeân saâu 
veà chuû ñeà vaên hoïc Paøli:

- Vaên hoïc söû Phaät giaùo, do Giaùo sö Cao Höõu Ñính 
bieân khaûo, Nhaø xuaát baûn Thuaän Hoùa, Hueá, 1996.

- A History of Paøli Literature, taäp I, II, do B. C. 
Law bieân soaïn, Nhaø xuaát baûn Indological Book House, 
Delhi, 1983. 

- History of Indian Literature, Vol. II, do Maurice 
Winternitz nghieân cöùu, Srinivasa Sarma dòch sang 
tieáng Anh, Nhaø xuaát baûn Motilal Banarsidass Pub-
lishers Pvt. Ltd., Delhi, 1993.
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- The Paøli Literature of Ceylon, do G. P. Malalasekera 
bieân soaïn, aán baûn Colombo, 1928.

- A Handbook of Paøli Literature, do Oskar Von Hinuber 
bieân khaûo, Nhaø xuaát baûn Munshiram Manoharlal Publishers 
Pvt. Ltd., Delhi, 1997.

- An Introduction to Paøli Literature, do S. C. Banerji 
bieân soaïn, Nhaø xuaát baûn Punthi Pustak, Calcutta, 1964.

- Paøli Literature and Language, do Wilhelm Geiger khaùo 
cöùu, Nhaø xuaát baûn Munshiram Manoharlal Publishers Pvt. 
Ltd, Delhi, 1996.

III. Tình hình nghieân cöùu vaên hoïc Paøli treân theá giôùi:

Cho ñeán ñaàu theá kyû thöù 19, vaên hoïc Paøli chæ ñöôïc 
bieát giôùi haïn ôû Tích Lan  vaø moät soá caùc quoác gia chaâu 
AÙ. Ngoaøi caùc ghi chuù quan troïng trong caùc sôù giaûi noùi 
roõ moái quan taâm lôùn cuûa caùc theá heä Phaät töû ñoái vôùi 
vaên hoïc Thöôïng toïa boä, coâng taùc nghieân cöùu vaên hoïc 
Paøli ñöôïc tìm thaáy qua moät vaøi taùc phaåm tieâu bieåu xuaát 
hieän khoaûng töø theá kyû 15 trôû ñi. Ñaùng chuù yù nhaát laø taùc 
phaåm Saddhamma-sangaha (Khaûo saùt veà Thieän phaùp) 
do Dhammakitti bieân soaïn, coù leõ vaøo ñaàu theá kyû 15 ôû 
Thaùi Lan. Moät taùc phaåm khaùc, Gandhavamïsa (Lòch söû 
caùc kinh saùch), do Nandapanõnõa vieát, cung caáp nhieàu 
thoâng tin quan troïng veà caùc taùc giaû vaø taùc phaåm Paøli. 
Tieáp theo taùc phaåm naøy laø cuoán Saøsanavamïsa (Lòch 
söû Giaùo phaùp), nguyeân baûn tieáng Mieán Ñieän, ñöôïc bieân 
soaïn vaøo naêm 1831 vaø cuõng bao haøm thoâng tin noùi veà 
caùc taùc phaåm kinh saùch. Taùc phaåm Pitïakat samuin, do 
Man Krì Mahaøsirijeyasuø, vò caùn boä thö vieän cuoái cuøng 
thuoäc hoaøng gia Mieán Ñieän, söu taäp vaøo naêm 1888, 
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neâu con soá 2047 taùc phaåm tieáng Paøli cuõng nhö tieáng 
Mieán Ñieän vaø Sanskrit.(26) 

AÛnh höôûng coâng cuoäc thöïc daân laâu ngaøy cuûa ngöôøi 
chaâu AÂu leân caùc laõnh thoå chaâu AÙ, ñaëc bieät ôû AÁn Ñoä vaø 
Tích Lan, ñaõ khieán Phaät giaùo baét ñaàu ñöôïc chuù yù trôû 
laïi bôûi nhöõng ngöôøi Taây phöông maø tröôùc ñoù caùc theá 
heä toå tieân xa xöa cuûa hoï coù leõ ñaõ ít nhieàu bieát ñeán qua 
coâng cuoäc truyeàn baù Phaät phaùp ñöôïc khuyeán khích bôûi 
Asoka vaøo theá kyû thöù ba tröôùc Coâng nguyeân. Söï phaùt 
hieän ra giaù trò to lôùn cuûa caùc vaên baûn coå xöa cuûa ñaïo 
Phaät ñöôïc tìm thaáy ôû AÁn Ñoä, Nepal vaø Tích Lan ñaõ 
môû ñöôøng cho coâng taùc nghieân cöùu Phaät giaùo ôû luïc ñòa 
chaâu AÂu vôùi keát quaû Hoäi ñoàng Kinh taïng Paøli (Paøli 
Text Society) ra ñôøi ôû Anh quoác vaøo naêm 1881, taäp 
hôïp nhieàu hoïc giaû vaø dòch giaû noåi tieáng veà vaên taïng 
Paøli. Teân tuoåi cuûa caùc hoïc giaû chaâu AÂu baét ñaàu ñöôïc 
bieát ñeán trong laõnh vöïc nghieân cöùu, bieân taäp vaø dòch 
thuaät caùc baûn vaên Paøli ra tieáng Anh, Phaùp, Ñöùc, YÙ, 
Nga, Ba Lan. 

Noã löïc cuûa caùc hoïc giaû chaâu AÂu trong laõnh vöïc nghieân 
cöùu Phaät hoïc ñaõ ñaùnh thöùc caùc hoïc giaû AÁn Ñoä. Theo göông 
chaâu AÂu, Hoäi ñoàng Kinh taïng Phaät giaùo (Buddhist Text 
Society) ñaõ ra ñôøi ôû Calcutta vaøo naêm 1892, ñaùnh daáu giai 
ñoaïn phuïc höng cuûa ñaïo Phaät ôû AÁn Ñoä sau moät thôøi gian 
daøi döôøng nhö khoâng coøn ñöôïc bieát ñeán treân queâ höông 
cuûa noù. Nhieàu coå baûn Sanskrit laàn luôït ñöôïc phaùt hieän 
song song vôùi coâng taùc nghieân cöùu, phuïc hoài, bieân taäp 
vaø dòch thuaät ñöôïc thöïc hieän ñaõ laøm soáng laïi caùc giai 
ñoaïn lòch söû xa xöa ñaày huy hoaøng cuûa Phaät giaùo AÁn 

26. O. V. Hinuber, A handbook of Paøli Literature, tr. 3.  
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Ñoä. Tuy nhieân, neáu nhö phaàn lôùn caùc baûn vaên Sanskrit 
ñöôïc phaùt hieän vaø ñöôïc quan taâm nghieân cöùu ôû AÁn Ñoä thì 
taïi chaâu AÂu, vaên hoïc Paøli ñöôïc bieát ñeán khaù roäng raõi bôûi 
coâng taùc nghieân cöùu, bieân taäp, dòch thuaät vaø xuaát baûn 
khaù naêng ñoäng cuûa hoäi Paøli Text Society. 

Coâng cuoäc nghieân cöùu vaên hoïc Paøli baét ñaàu ôû chaâu 
AÂu vaøo caùc thaäp nieân ñaàu cuûa theá kyû 19, khi E. Burnouf 
vaø Christian Lassen cho coâng boá laàn ñaàu (1826) ôû Phaùp 
caùc baøi vieát cuûa hoï veà Paøli. Coâng taùc Roman hoùa vaø dòch 
sang tieáng Anh 38 chöông ñaàu cuûa taùc phaåm Mahaøvamïsa 
ñöôïc thöïc hieän bôûi George Turnour (1837) ñaùnh daáu söï noã löïc 
quan troïng ñaàu tieân cuûa moät hoïc giaû chaâu AÂu trong vieäc giôùi 
thieäu vaên hoïc Paøli ôû phöông Taây. Naêm 1855, Vincent 
Fasuboll goùp phaàn quan troïng cho ñoäc giaû phöông 
Taây vôùi baûn dòch kinh Phaùp cuù (Dhammapada) vaø 
baûn sôù giaûi Paøli coå xöa cuûa noù. Moät thôøi gian sau ñoù, 
(1858) söï ra ñôøi hai taùc phaåm “The Life and Legend 
of Gautama” vaø “The Buddha of the Burmese” döïa 
vaøo caùc baûn thaûo tieáng Tích Lan  vaø Mieán Ñieän ñaõ tieáp 
tuïc gaây söï chuù yù cuûa giôùi hoïc giaû chaâu AÂu. Ñeán löôït 
moät loaït caùc coâng trình nghieân cöùu ñöôïc thöïc hieän bôûi 
R. Spence Hardy nhö Eastern Monarchism (1850), A 
Manual of Buddhism (1860), Legends and Theories 
of the Buddhist compared with History and Science 
(1866) laàn löôït ñöôïc xuaát baûn ñaõ ñaùnh thöùc caùc ñoäc 
giaû chaâu AÂu veà ñaïo Phaät. Cuoán töï ñieån Paøli ñaàu tieân 
do Robert Caesar Childers bieân soaïn ñöôïc xuaát baûn ôû 
London naêm 1875 ñaùnh daáu moät böôùc tieán quan troïng 
cuûa giôùi nghieân cöùu Paøli chaâu AÂu. Khoaûng thôøi gian 
töø 1877-1879, V. Fausboll ngöôøi Ñan Maïch cho ra ñôøi 
baûy taäp Jaøtaka vaø V. Trenckner, moät hoïc giaû Ñan 
Maïch khaùc, cho xuaát baûn taäp Milindapanõha ôû London 
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naêm 1880. Naêm 1878, H. Oldenberg cho xuaát baûn baûn 
dòch Dìpavamïsa cuûa mình vaø tieáp tuïc coâng taùc bieân 
taäp Luaät taïng Paøli (Vinaya-pitïaka) thaønh naêm taäp vaøo 
caùc naêm 1879-1883. Naêm 1881 laø naêm ñaùnh daáu söï ra 
ñôøi cuûa Hoäi ñoàng Kinh taïng Paøli (Paøli Text Society) ôû 
London do Rhys Davids laøm chuû tòch nhaèm ‘giôùi thieäu 
kho taøng phong phuù cuûa vaên hoïc Phaät giaùo nguyeân 
thuûy cho caùc sinh vieân.’ Cho ñeán nay, Hoäi naøy ñaõ aán 
haønh vaø xaùc ñònh nieân ñaïi cuûa toaøn boä Tam taïng Paøli 
vaø taát caû caùc taùc phaåm quan troïng cuûa vaên hoïc Paøli 
haäu Kinh taïng, keå caû caùc sôù giaûi. 

Keå töø khi hoäi Paøli Text Society ra ñôøi vaøo naêm 
1881, coâng taùc bieân taäp vaø dòch thuaät caùc taùc phaåm 
vaên hoïc Paøli ñöôïc tieán haønh laàn löôït cuøng vôùi söï xuaát 
baûn caùc baûn goác cuûa chuùng. Caùc taùc phaåm Luaät taïng 
Paøli (Vinaya-pitïaka) ñöôïc bieân taäp bôûi H. Oldenberg 
vaøo naêm 1879-1883 vaø ñöôïc dòch sang tieáng Anh bôûi 
chính Oldenberg vaø Rhys Davids vaøo caùc naêm 1881-
1885, trong khi moät soá trích ñoaïn cuûa chuùng ñöôïc 
Minayeff chuyeån dòch sang tieáng Nga (1870) vaø Karl 
Seidenstucker chuyeån sang tieáng Ñöùc (1924-1925). 
Moät baûn dòch tieáng Anh veà Vinaya-pitïaka laïi ñöôïc I. 
B. Horner thöïc hieän sau ñoù vaø ñöôïc xuaát baûn laàn löôït 
vaøo caùc naêm töø 1940-1952. 

Veà phía Kinh taïng (Sutta-pitïaka), tuyeån taäp Tröôøng 
boä (Dìgha-nikaøya) do Rhys Davids vaø J. Estlin Carpenter 
bieân taäp vaøo caùc naêm 1889-1911 vaø ñöôïc chính Rhys Davids 
vaø vôï oâng, C. A. F. Rhys Davids, dòch sang tieáng Anh vaø 
xuaát baûn vaøo caùc naêm 1899-1921; K. E. Neumann dòch 
sang tieáng Ñöùc (1907-1928) vaø M. P. Grimblot chuyeån 
moät soá sang tieáng Phaùp (1876). Naêm 1987, moät baûn 
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dòch Dìgha Nikaøya Anh ngöõ do Maurice Walshe thöïc 
hieän ñaõ ñöôïc nhaø xuaát baûn Wisdom, Boston, aán haønh. 
Tuyeån taäp Trung boä (Majjhima-nikaøya), do V. Trenck-
ner, R. Chalmers vaø C. A. F. Rhys Davids bieân taäp 
(1888-1925), ñöôïc K. E. Neumann dòch sang tieáng Ñöùc 
(1896-1902); K. E. Neumann vaø G. de Lorenzo chuyeån 
sang tieáng YÙ (1907) vaø Lord Chalmer dòch sang tieáng 
Anh (1926-1927). Sau ñoù, moät baûn dòch tieáng Anh veà 
Majjhima-nikaøya laïi ñöôïc I. B. Horner thöïc hieän vaø 
ñöôïc hoäi Paøli Text Society aán haønh nhieàu laàn töø 1954-
1990. Gaàn ñaây, 1995, nhaø xuaát baûn Wisdom, Boston, ñaõ 
cho ra ñôøi baûn dòch Majjhima Nikaøya baèng Anh ngöõ do 
Tyû kheo NÕaønïamoli vaø Tyû kheo Bodhi thöïc hieän. Tuyeån 
taäp Töông öng boä (Samïyutta-nikaøya), do Leon Feer 
bieân taäp (1884-1904), ñöôïc C. A. F. Rhys Davids vaø F. 
L. Woodward chuyeån sang tieáng Anh (1917-1930) vaø 
ñöôïc Wilhelm Geiger dòch sang Ñöùc ngöõ (1925-1930). 
Thôøi gian gaàn ñaây, nhaø xuaát baûn Wisdom, Boston, ñaõ 
cho ra maét ñoäc giaû moät baûn dòch Samïyutta Nikaøya môùi 
baèng tieáng Anh cuûa Tyû kheo Bodhi. Tuyeån taäp Taêng chi 
boä (Anguttara-nikaøya), do R. Morris, E. Hardy vaø Mabel 
Hunt bieân taäp (1885-1910), ñöôïc Tyû kheo Nanatiloka 
dòch sang tieáng Ñöùc (1907-1920); F. L. Woodward vaø 
E. M. Hare chuyeån sang tieáng Anh (1932-1936). 

Trong soá 15 tuyeån taäp thuoäc Tieåu boä (Khuddaka-
nikaøya), taäp Khuddakapaøtïha, do Helmer Smith vaø Mabel 
Hunt bieân taäp (1915), ñöôïc NÕaønïamoli dòch sang tieáng Anh 
(1960). Taäp Dhammapada do O. V. Hinuber vaø K. R. Nor-
man bieân taäp, ñöôïc Vincent Fasuboll dòch sang tieáng La tinh 
vaøo naêm 1855; Max Muller dòch ra tieáng Anh (1881); 
ñöôïc dòch sang tieáng Ñöùc bôûi A. Weber (1860), Leop-
old von Schroeder (1892), Neumann (1893), Dahlke 
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(1919), Walter Markgraf (1912), R. O. Franke (1923); 
ñöôïc P. E. Pavolini dòch sang tieáng YÙ (1908); St. Fr. 
Michalski-Iwienski chuyeån sang tieáng Ba Lan (1925). 
Taäp Suttanipaøta, do Danis Anderson vaø Helmer Smith 
bieân taäp (1913), ñöôïc V. Fausboll dòch ra tieáng Anh 
(1881). Taäp Udaøna do S. Steinthal bieân taäp (1885) vaø 
ñöôïc F. L. Woodward dòch sang tieáng Anh (1935). Taäp 
Itivuttaka do E. Windisch bieân taäp (1889) vaø ñöôïc 
F. L. Woodward dòch sang tieáng Anh (1935). Taäp Vi-
maønavatthu do N. A. Jayawickrama bieân taäp vaø ñöôïc 
Jean Kennedy vaø H. S. Gelman dòch sang tieáng Anh 
(1942), I. B. Horner (1974). Taäp Petavatthu ñöôïc dòch ra 
tieáng Anh bôûi H. S. Gelman (1942). Taäp Theragaøthaø vaø taäp 
Therìgaøthaø do H. Oldenberg vaø R. Pischel bieân taäp (1883), 
ñöôïc C. A. F. Rhys Davids dòch sang tieáng Anh (1909, 
1913). Taäp Jaøtaka do V. Fausboll bieân taäp (1877-1897) 
vaø ñöôïc E. B. Cowell dòch sang tieáng Anh (1895-1913); 
Julius Dutoit chuyeån sang tieáng Ñöùc (1908-1911). Taäp 
Niddesa do L. de La Valleùe Poussin vaø J. Thomas bieân 
taäp phaàn Maøhaøniddesa (1916-1917) vaø W. Stede phaàn 
Cullaniddesa (1918). Taäp Patïisambhidaømagga do A. 
C. Taylor bieân taäp (1905-1907) vaø ñöôïc NÕaønaïamoli 
dòch sang tieáng Anh (1982). Taäp Apadaøna do M. E. 
Lilley bieân taäp (1925-1927). Taäp Buddhavamïsa do N. 
A. Jayawickrama bieân taäp (1974) vaø ñöôïc I. B. Horner 
dòch ra tieáng Anh (1975). Taäp Cariyaøpitïaka do N. A. 
Jayawickrama bieân taäp (1974) vaø ñöôïc I. B. Horner 
dòch sang tieáng Anh (1975). 

Trong soá baûy boä luaän thuoäc Luaän taïng Paøli (Abhidham-
ma-pitïaka), boä Dhammasanïganïì do E. Muller bieân taäp 
(1885), P. V. Bapat vaø R. D. Vadekar (1940) vaø ñöôïc C. A. 
F. Rhys Davids dòch sang tieáng Anh (1900); Nyanaponika 
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chuyeån sang tieáng Ñöùc (1950). Boä Vibhanïga do C. A. F. 
Rhys Davids bieân taäp (1904) vaø ñöôïc U. Thitïtïika chuyeån 
sang tieáng Anh (1960). Boä Dhaøtukathaø do E. R. Goon-
eratne bieân taäp (1892) vaø do U. Naørada dòch sang tieáng 
Anh (1962). Boä Puggalapanõnõatti do R. Morris bieân taäp 
(1883) vaø Nyanatiloka chuyeån sang tieáng Ñöùc (1910); B. 
C. Law dòch ra tieáng Anh (1924). Boä Kathaøvatthu do 
A. C. Taylor bieân taäp (1894-1897) vaø ñöôïc Shwe Yan 
Aung vaø C. A. F. Rhys Davids dòch sang tieáng Anh 
(1915). Taäp Yamaka do C. A. F. Rhys Davids bieân taäp 
(1911-1913). Taäp Patïtïhaøna do C. A. F. Rhys Davids 
bieân taäp (1921-1923) vaø ñöôïc U. Naørada dòch sang 
tieáng Anh (1969-1981). 

Nguoàn vaên lieäu Paøli haäu Kinh taïng (Post-canonical 
Paøli literature) raát phong phuù, ña daïng vaø ñaõ ñöôïc 
nghieân cöùu, phieân dòch moät phaàn bôûi caùc hoïc giaû vaø dòch 
giaû Paøli. Caùc taùc phaåm Nettippakaranïa, Petïakopadesa, 
Milindapanõha vaø moät soá taùc phaåm söû lieäu Tích Lan nhö 
Dìpavamïsa, Mahaøvamïsa Thuøpavamïsa, Daøtïhavamïsa... 
ñaõ ñöôïc bieân taäp vaø dòch thuaät. Moät soá taùc phaåm cuûa 
Buddhaghosa cuõng ñaõ ñöôïc nghieân cöùu vaø phieân dòch, 
chaúng haïn Visuddhimagga, Samangalavilaøsinì. Tuy 
nhieân, phaàn lôùn nguoàn taøi lieäu naøy vaãn coøn naèm trong 
daïng baûn thaûo hoaëc chæ môùi ñöôïc bieân taäp nhöng chöa 
ñöôïc nghieân cöùu vaø dòch thuaät. Coâng taùc nghieân cöùu 
vaø phieân dòch vaên hoïc Paøli do ñoù vaãn ñoøi hoûi vaø troâng 
chôø nhieàu noã löïc. 

Nhìn chung, vaên hoïc Paøli tieáp tuïc ñöôïc nghieân cöùu, 
phieân dòch vaø giaûng daïy taïi caùc quoác gia theo truyeàn 
thoáng Phaät giaùo Thöôïng toïa boä nhö AÁn Ñoä, Tích Lan, 
Mieán Ñieän, Thaùi Lan, Campuchia cuõng nhö taïi nhieàu 
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trung taâm Phaät hoïc vaø ñaïi hoïc treân theá giôùi. Ngoaøi ra, 
caùc quoác gia chòu aûnh höôûng Phaät giaùo Ñaïi thöøa cuõng 
noã löïc lôùn trong coâng taùc nghieân cöùu, giaûng daïy vaø 
phieân dòch vaên taïng Paøli. Nhaät Baûn ñaõ hoaøn taát moät 
baûn dòch Paøli goàm 65 taäp. 

IV. Coâng taùc nghieân cöùu dòch thuaät vaø giôùi thieäu 
vaên hoïc Paøli ôû Vieät Nam:

ÔÛ Vieät Nam, do hoaøn caûnh lòch söû vaø ñòa lyù, Phaät 
giaùo Baéc truyeàn hay Ñaïi thöøa Phaät giaùo aûnh höôûng 
phaàn lôùn ñôøi soáng tinh thaàn cuûa ngöôøi daân vaø caùc sinh 
hoaït cuûa Taêng giaø. Khoaûng thaäp nieân 30 cuûa theá kyû 20, 
Phaät giaùo Nam truyeàn hay Thöôïng toïa boä ñöôïc truyeàn 
vaøo mieàn Nam Vieät Nam qua ñöôøng Campuchia nhöng 
khoâng maáy phaùt trieån. Tuy vaäy, song song vôùi söï nghieäp 
phieân dòch Tam taïng Haùn ngöõ, coâng taùc phieân dòch Tam 
taïng Paøli ñaõ ñöôïc khuyeán khích vaø ñöa vaøo noäi dung 
hoaït ñoäng cuûa Giaùo hoäi Phaät giaùo Vieät Nam trong boán 
thaäp nieân cuoái cuûa theá kyû 20. Moät vaên baûn giôùi thieäu 
baûn dòch Tröôøng boä kinh taäp I do Vieän Taêng Thoáng 
hoài aáy chuû tröông, cho bieát:

“Tröôùc ngaøy traêng troøn 2508, Vieän Taêng Thoáng coù 
quyeát ñònh khuyeán khích söï phieân dòch Tam taïng thuoäc 
vaên heä Paøli vaø Hoa vaên. Rieâng vaên heä Paøli, Thöôïng toïa 
Thích Minh Chaâu phaùt nguyeän phieân dòch, vaø seõ ñöôïc 
xuaát baûn tuaàn töï töøng taäp moät. Tam taïng thuoäc vaên heä 
Paøli laø taøi lieäu töông ñoái chaùnh xaùc cuûa tö töôûng heä Phaät 
giaùo nguyeân thæ, hieän vaãn laø kinh saùch caên baûn cuûa heát 
thaûy Phaät giaùo ôû caùc quoác gia Tích Lan, Thaùi Lan, Ai 
Lao, Mieán Ñieän, Cao Mieân vaø quoác maãu Phaät giaùo AÁn 
Ñoä. Vôùi Tam taïng quan troïng nhö vaäy, ban ñaàu Vieän 
Taêng Thoáng nghó toå chöùc moät hoäi ñoàng phieân dòch 
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vaø kieåm duyeät cho vieân maõn. Nhöng sau thaáy nhö 
vaäy seõ khoù thöïc hieän ñöôïc trong tình traïng Phaät giaùo 
hieän taïi... Vieän laïi thaáy coâng taùc phieân dòch Tam taïng 
khoâng theå trì hoaõn, neân thaø laø taïm laøm bôûi moät ngöôøi, 
huoáng chi ngöôøi aáy laø Thöôïng toïa Minh Chaâu, baùc só 
vaên hoïc Paøli xuaát xöù töø Naølanda, nôi xöa kia ñaõ ñaøo 
taïo ra ngaøi Huyeàn Trang.”(27) 

Trong suoát thôøi gian gaàn hai thaäp kyû, Tyû kheo Thích 
Minh Chaâu ñaõ noã löïc phieân dòch vaø cho xuaát baûn haàu 
heát caùc taùc phaåm thuoäc Kinh taïng Paøli (Sutta-pitïka). 
Ñaïi hoïc Vaïn Haïnh laø nôi vinh döï ñöôïc tieáp nhaän vieäc 
xuaát baûn caùc baûn dòch vaø laø cô sôû giaùo duïc ñaïi hoïc ñaàu 
tieân ôû Vieät Nam ñöôïc may maén tieáp caän neàn vaên hoïc 
Paøli. Töø 1965 trôû ñi, vaên hoïc Paøli ñöôïc ñöa vaøo noäi 
dung giaûng daïy taïi Phaân khoa Phaät hoïc cuûa Vieän Ñaïi 
hoïc Vaïn Haïnh. Veà taàm quan troïng cuûa caùc dòch baûn 
Paøli ñoái vôùi caùc coâng trình nghieân cöùu vaø dòch thuaät 
Haùn taïng luùc baáy giôø, Thöôïng toïa Thích Thieän Sieâu 
neâu nhaän xeùt:

“Ngaøy nay, ñöôïc ñoïc Tröôøng boä kinh taäp I, II, III, 
IV vaø Trung boä kinh taäp I, II, baûn dòch cuûa Thöôïng 
toïa Thích Minh Chaâu, toâi thaáy saùng leân caùc nghi ñieåm 
cuûa mình ôû Haùn taïng ñöông ñöông vaø Ñaïi thöøa Haùn 
taïng. Toâi xaùc nhaän raèng, ñaïo Phaät chæ coù moät. Khoâng 

27.  Lôøi giôùi thieäu cuûa TT. Thích Trí Quang, Toång Thö kyù Vieän 
Taêng Thoáng Giaùo hoäi Phaät giaùo Vieät Nam Thoáng Nhaát, nhaân dòp 
Ñaïi hoïc Vaïn Haïnh xuaát baûn Tröôøng boä kinh taäp I do TT. Thích 
Minh Chaâu, Vieän tröôûng Vieän Ñaïi hoïc Vaïn Haïnh, phieân dòch töø 
nguyeân baûn Paøli. (Xem Thích Minh Chaâu, Tröôøng Boä Kinh, taäp 
I, Lôøi giôùi thieäu, Tu thö Ñaïi hoïc Vaïn Haïnh, 1973)  
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coù Nam hay Baéc, Ñaïi hay Tieåu...”(28)

  Nhaän thöùc roõ taàm quan troïng cuûa vaên taïng Paøli 
trong caùc hoaït ñoäng giaùo duïc vaø hoaèng phaùp, coâng 
taùc nghieân cöùu vaø dòch thuaät Tam taïng Paøli tieáp tuïc 
ñöôïc khuyeán khích bôûi Giaùo hoäi Phaät giaùo Vieät Nam 
sau ngaøy ñaát nöôùc hoaøn toaøn ñoäc laäp. Chöông trình 
giaûng daïy vaên hoïc Paøli ñöôïc tieáp tuïc taïi caùc Hoïc vieän 
Phaät giaùo vaø nhieàu Tröôøng Trung vaø Cao ñaúng Phaät 
hoïc. Naêm 1986, Vieän Nghieân cöùu Phaät hoïc Vieät Nam 
ra ñôøi, ñaûm nhieäm coâng taùc nghieân cöùu vaø phieân dòch 
vaên taïng Phaät giaùo caùc nöôùc trong ñoù coù vaên taïng Paøli. 
Cho ñeán thôøi ñieåm naøy, Vieän ñaõ song haønh xuaát baûn 
ñöôïc 35 taäp caùc baûn dòch Kinh taïng Paøli vaø A haøm 
Haùn taïng. Phaàn Kinh taïng Paøli (Sutta-pitïaka) do Tyû 
kheo Thích Minh Chaâu ñaûm nhieäm phieân dòch ñeán 
nay cô baûn ñaõ hoaøn taát vaø ñaõ ñöôïc xuaát baûn, coøn 
laïi phaàn Luaät taïng (Vinaya-pitïaka) vaø Luaän taïng 
(Abhidamma-pitïaka) Paøli vaãn ñoøi hoûi coâng phu söu 
taàm caùc dòch baûn vaø coâng taùc phieân dòch, hieäu ñính, 
xuaát baûn. Hy voïng moät baûn dòch Tam taïng Paøli 
baèng tieáng Vieät seõ sôùm ñöôïc hoaøn thaønh ñeå Phaät töû 
Vieät Nam coù theå caûm nhaän höông vò giaûi thoaùt tröïc 
tieáp töø nhöõng giaùo lyù ñöôïc xem laø nguyeân thuûy hay 
gaàn nguyeân thuûy nhaát cuûa ñaïo Phaät. Trong khi chôø 
ñôïi söï hoaøn taát moät baûn dòch lôùn lao vaø ñaày coâng 
phu nhö vaäy veà vaên taïng Paøli, coâng trình bieân khaûo 
naøy xin ñöôïc goùp moät phaàn nhoû veà caùc thoâng tin 
goùp nhaët lieân quan ñeán vaên hoïc Paøli. 

28. Lôøi phaùt bieåu cuûa TT. Thích Thieän Sieâu taïi buoåi leã Giôùi 
thieäu vaø phaùt haønh Trung boä kinh taäp II, do Vieän Ñaïi hoïc Vaïn 
Haïnh toå chöùc, 1974.  
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V. Döï kieán coâng trình vaø phöông phaùp khaûo cöùu:

Do soá löôïng vaên baûn quaù nhieàu vaø ña daïng veà theå 
loaïi, coâng trình khaûo cöùu seõ ñöôïc tieán haønh laàn löôït 
vaø cho ra ñôøi töøng taäp moät vôùi muïc ñích khaûo saùt noäi 
dung chính cuûa caùc vaên baûn theo trình töï Kinh, Luaät, 
Luaän vaø caùc taùc phaåm Paøli khaùc thuoäc haäu Kinh taïng 
saép theo boä loaïi taùc phaåm hay chuû ñeà töông öùng. Treân cô 
sôû khaûo saùt caùc taøi lieäu vaên baûn, caùc hoïc giaû Paøli thöôøng 
xeáp Tam taïng Paøli theo thöù töï Luaät taïng, Kinh taïng vaø 
Luaän taïng. Trong coâng trình khaûo cöùu naøy, chuùng toâi 
chuù yù khaûo saùt vaên taïng Paøli theo thöù töï Kinh, Luaät, 
Luaän. Do thieáu vaéng nhieàu löôïng thoâng tin caàn thieát 
vaø khaû naêng giôùi haïn, coâng trình naøy seõ taäp trung chuû 
yeáu vaøo vieäc khaûo saùt vaø giôùi thieäu noäi dung caùc vaên 
baûn thuoäc Tam taïng Paøli, phaàn coøn laïi cuûa vaên hoïc 
Paøli seõ tuøy ñieàu kieän vaø hoaøn caûnh maø thöïc hieän ñöôïc 
chöøng naøo thì toát chöøng ñoù. Moät vaøi chöông ñaàu cuûa 
taäp I ñöôïc daønh cho vieäc xem xeùt moät soá vaán ñeà mang 
tính vaên hoïc söû. 



PHAÀN I

TOÅNG QUAN VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI





- CHÖÔNG I -

VAÊN HOÏC PAØLI 
VEÀ PHÖÔNG DIEÄN LÒCH SÖÛ

Trong kho taøng vaên hoïc Phaät giaùo bao goàm caùc baûn 
goác vaø caùc baûn dòch ñöôïc tìm thaáy phaàn lôùn trong caùc 
ngoân ngöõ Sanskrit, Paøli, Taây Taïng vaø Trung Hoa, vaên 
hoïc Paøli xuaát hieän raát sôùm vaø chieám moät soá löôïng lôùn. 
Do xuaát hieän sôùm vaø ñöôïc baûo löu khaù toát, vaên hoïc Paøli 
löu giöõ nhieàu thoâng tin vaø taøi lieäu quan troïng lieân quan 
ñeán cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp truyeàn giaùo cuûa ñöùc Phaät, caùc 
söï kieän chính trò, kinh teá, xaõ hoäi, hoaït ñoäng cuûa caùc 
tröôøng phaùi tö töôûng vaø toân giaùo khaùc nhau hieän dieän 
trong thôøi ñaïi cuûa ngaøi, song song vôùi caùc quan ñieåm tö 
töôûng vaø thöïc haønh toân giaùo maø ngaøi ñaõ ñeà ra cho caùc ñeä 
töû. Nhö vaäy vaên hoïc Paøli ñoùng vai troø quan troïng trong 
Phaät giaùo bôûi tröôùc heát noù chöùa ñöïng caùc taøi lieäu lieân 
quan ñeán baäc Ñaïo sö vaø nhöõng lôøi daïy cuûa ngaøi. 

Söï nghieäp 45 naêm thuyeát phaùp ñoä sinh cuûa ñöùc 
Phaät ñeå laïi nhieàu aán töôïng lôùn vaø löu laïi nhieàu thaønh 
quaû vaên hoùa taâm linh saâu saéc khoâng ngöøng ñaùnh thöùc 
vaø khuyeán khích thieän taâm trong loøng moïi ngöôøi ôû 
trong moïi thôøi ñaïi. Ñöùc Phaät ñaïi dieän cho söï thaät giaùc 
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ngoä ôû ñôøi vaø laø taám göông lôùn cuûa söï nghieäp roäng môû 
con ñöôøng giaùc ngoä. Phaùt bieåu veà ngaøi, ngöôøi ta duøng 
caùc lôøi leõ trang troïng nhö theá naøy: “Theá Toân ñaõ giaùc 
ngoä, Ngaøi thuyeát phaùp ñeå giaùc ngoä. Theá Toân ñaõ ñieàu 
phuïc, Ngaøi thuyeát phaùp ñeå ñieàu phuïc. Theá Toân ñaõ tòch 
tónh, Ngaøi thuyeát phaùp ñeå tòch tónh. Theá Toân ñaõ vöôït 
qua, Ngaøi thuyeát phaùp ñeå vöôït qua. Theá Toân ñaõ chöùng 
Nieát-baøn, Ngaøi thuyeát phaùp ñeå chöùng Nieát-baøn”(1). 
Hoaëc hoï bieåu caûm: “Nhö ngöôøi döïng ñöùng laïi nhöõng 
gì bò quaêng ngaõ xuoáng, phôi baøy ra nhöõng gì bò che 
kín, chæ ñöôøng cho ngöôøi bò laïc höôùng, ñem ñeøn saùng 
vaøo trong boùng toái ñeå nhöõng ai coù maét coù theå thaáy saéc. 
Cuõng vaäy, Chaùnh phaùp ñaõ ñöôïc Theá Toân duøng nhieàu 
phöông tieän trình baøy.”(2)  

Ñöùc Phaät khoâng chæ giaûng daïy vaø huaán luyeän caùc ñeä 
töû mình ñaït ñeán giaùc ngoä, ngaøi coøn khuyeán khích caùc 
hoïc troø noã löïc truyeàn baù chaùnh phaùp, chia seû vôùi moïi 
ngöôøi söï hieåu bieát veà phaùp giaùc ngoä. Ngaøi khuyeân nhuû:

“Naøy caùc Tyû-kheo, Ta ñaõ giaûi thoaùt khoûi taát caû troùi 
buoäc cuûa nhaân thieân. Naøy caùc Tyû-kheo, caùc ngöôi cuõng 
ñaõ giaûi thoaùt khoûi taát caû troùi buoäc cuûa nhaân thieân. 
Naøy caùc Tyû-kheo, haõy du haønh vì haïnh phuùc cho quaàn 
chuùng, vì an laïc cho quaàn chuùng, vì loøng thöông töôûng 
cho ñôøi, vì lôïi ích, vì haïnh phuùc, vì an laïc cho chö 
Thieân vaø loaøi Ngöôøi. Chôù coù ñi hai ngöôøi moät choã. Naøy 
caùc Tyû-kheo, haõy thuyeát phaùp sô thieän, trung thieän, 
haäu thieän, coù nghóa, coù vaên. Haõy tuyeân thuyeát Phaïm 
haïnh hoaøn toaøn vieân maõn thanh tònh.”(3) 

1. Tieåu kinh Saccaka, Trung boä. 
2. Ñöôïc tìm thaáy ôû raát nhieàu kinh Paøli.  
3.  T. W. Rhys Davids & H. Oldenberg, Vinaya Texts, Part I, tr. 112-113.  
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Chuùng ta coù theå noùi raèng ñaây chính laø ñoäng löïc saâu 
xa nhaát cuûa nhöõng gì ta goïi laø thaønh quaû ñoùng goùp cuûa 
Phaät giaùo cho cuoäc ñôøi, trong ñoù coù söï nôû hoa cuûa vöôøn 
vaên hoïc Paøli.

I. Cô sôû hình thaønh: 

Nhö ta thaáy ngaøy nay, vaên taïng Paøli (canonical 
Paøli literature) bao goàm nhieàu phaùp thoaïi (sutta) do 
ñöùc Phaät thuyeát giaûng choã naøy choã kia cho nhieàu ñoái 
töôïng khaùc nhau beân caïnh moät soá baøi phaùp do caùc ñeä 
töû öu tuù cuûa ngaøi trình baøy. Moãi phaùp thoaïi nhö vaäy 
ñöôïc môû ñaàu baèng caâu “Evamï me sutamï”, nguï yù söï ghi 
nhôù noäi dung baøi phaùp bôûi moät hay nhieàu tyû kheo tröïc 
tieáp laéng nghe baäc Ñaïo sö thuyeát giaûng hoaëc nghe laïi 
töø ngöôøi khaùc vaø chính hoï noùi laïi baøi phaùp aáy trong 
nhöõng luùc thuyeát giaûng hoaëc trong tröôøng hôïp giaùo 
phaùp cuûa baäc Ñaïo sö ñöôïc tuïng ñoïc taïi caùc kyø kieát 
taäp. Söï phong phuù veà theå loaïi vaø oån ñònh veà maët noäi 
dung cuûa raát nhieàu phaùp thoaïi ñöôïc tìm thaáy trong 
vaên taïng Paøli ngaøy nay chaéc chaén laø noã löïc cuûa nhieàu 
theá heä tyû kheo trong vieäc söu taäp vaø saép xeáp nhöõng 
lôøi daïy cuûa baäc Ñaïo sö ñeå löu vaøo kyù öùc vaø ñaëc bieät 
thoâng qua hoaït ñoäng cuûa caùc kyø hoäi nghò kieát taäp. Söï 
nghieäp thuyeát phaùp ñoä sanh hay hoaït ñoäng truyeàn 
giaùo cuûa ñöùc Phaät dieãn ra trong boái caûnh moät xaõ hoäi 
AÁn Ñoä roäng lôùn vaø ñoái töôïng giaùo hoaù cuûa ngaøi cuõng 
raát ña daïng. Toaøn boä coâng taùc giaûng daïy cuûa ngaøi ñöôïc 
thöïc hieän bôûi phöông thöùc khaåu truyeàn vaø döôùi nhieàu 
hình thöùc thuyeát giaûng, ñoái thoaïi hay ñaøm luaän. Saùch 
vôû, chöõ vieát chöa ñöôïc duøng vaø baäc Ñaïo sö cuõng khoâng 
chuù yù löu laïi caùc cuoäc noùi chuyeän cuûa mình. Nhö vaäy 
vieäc nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät ñöôïc söu taäp vaø saép 
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xeáp thaønh nhöõng baøi kinh hay phaùp thoaïi oån ñònh caû 
veà maët noäi dung laãn hình thöùc chöùng toû söï noã löïc lôùn 
cuûa caùc theá heä tyû kheo hoïc troø ngaøi. Ña soá caùc hoïc giaû 
ngaøy nay ñeàu ghi nhaän raèng vaên hoïc Paøli laø keát quaû 
cuûa söï noã löïc laâu daøi cuûa caùc theá heä Phaät töû. 

Nghieân cöùu veà vaên hoïc Paøli, haàu heát caùc hoïc giaû(4) 
ñeàu cho raèng khoâng phaûi taát caû nhöõng gì chöùa ñöïng 
trong vaên taïng Paøli ngaøy nay ñeàu baét nguoàn töø ñöùc 
Phaät. Tuy nhieân ña soá hoï ñeàu tin raèng moät soá löôïng 
lôùn nhöõng lôøi daïy, nhöõng baøi phaùp vaø caùc giaùo lyù cuûa 
baäc Ñaïo sö coù theå ñöôïc tìm thaáy trong vaên taïng Paøli nhôø 
coâng lao ghi nhôù vaø gìn giöõ khaù toát bôûi caùc ñeä töû cuûa ngaøi. 
H. Oldenberg noùi raèng maëc daàu caùc truyeàn thuyeát vaø caùc 
tö bieän cuûa nhöõng giai ñoaïn veà sau ñöôïc ñöa vaøo vaên 
hoïc Paøli, caùc baûn kinh Paøli (Paøli suttantaø) vaãn ñöôïc giöõ 
nguyeân khoâng bò aûnh höôûng bôûi chuùng.(5) Nhaän xeùt naøy 
toû cho thaáy Oldenberg raát tin töôûng nguoàn taøi lieäu Kinh 
taïng Paøli (Paøli Suttapitïaka) vaø do ñoù, theo oâng, ‘Paøli 
laø nguoàn taøi lieäu ñaùng chuù yù xem xeùt vaø coi troïng hôn 
baát kyø nguoàn taøi lieäu naøo khaùc, neáu chuùng ta muoán coù 
ñöôïc baát kyø thoâng tin naøo veà ñöùc Phaät vaø cuoäc ñôøi cuûa 
ngaøi.’(6) Andreù Bareau neâu nhaän xeùt töông töï, cho raèng 
vaên hoïc Paøli Thöôïng toïa boä coøn giöõ ñöôïc ñeán nay raát 
nhieàu vaø ñöôïc nghieân cöùu roäng raõi ôû phöông Taây. Ñieàu 
ñaùng möøng laø trong soá caùc vaên lieäu naøy, chuùng ta coøn 
coù ñöôïc caùc bieân nieân ghi laïi lòch söû cuûa hoïc phaùi Tích 
Lan töø thôøi vua A Duïc. Haún hieân laø khoâng theå chaáp 

4. M. Winternitz, History of Indian Literature, taäp II, tr. 5; Wilhelm Geiger, 
Paøli Literature and Language, tr. 12; T. W. Rhys Davids, Dialogues of the Bud-
dha, part I, tr. x-xvii.  

5. H. Oldenberg, Buddha: His Life, His Doctrine, His Order, tr. 74.  
6. H. Oldenberg, Buddha: His life, His doctrine, His order, tr. 74.  
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nhaän tuyeät ñoái moïi döõ kieän ghi trong caùc bieân nieân söû 
aáy, nhöng baèng söï phaân tích trong saùng giuùp gaïn loïc 
nhöõng truyeän tích truyeàn kyø ñöôïc cheùp laãn khaù nhieàu, 
nhö thöôøng thaáy trong tröôøng hôïp ôû AÁn Ñoä, chuùng ta 
cuõng coù theå veõ laïi vôùi ít nhieàu chaéc chaén caùc neùt chính 
cuûa lòch söû naøy.(7) 

II. Caùc kyø kieát taäp:

Theo caùc taøi lieäu Cullavagga, Dìpavamïsa, Mahaøvamïsa 
vaø Samantapaøsaødikaø thì chæ maáy thaùng sau ngaøy baäc 
Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn, caùc ñeä töû lôùn cuûa ngaøi ñaõ nhoùm 
hoïp taïi Vöông Xaù (Raøjagaha) ñeå tuïng ñoïc laïi nhöõng lôøi 
daïy cuûa ngaøi maø phaàn lôùn hoï ñeàu ghi nhôù naèm loøng. 
Söï nhoùm hoïp tuïng ñoïc nhö vaäy ñöôïc goïi laø hoäi nghò 
kieát taäp kinh ñieån (sangìti) maø muïc ñích laø ñeå laøm 
soáng laïi lôøi daïy cuûa baäc Ñaïo sö beân caïnh söï phaân 
tích boå sung hay gaïn loïc moät soá giaùo lyù ñöôïc ghi nhôù 
thieáu soùt hoaëc nhaàm laãn giöõa caùc tyû kheo. Hoäi nghò 
quy tuï moät soá ñoâng caùc tyû kheo gioûi veà kinh, luaät 
vaø ñöôïc chuû trì bôûi nhöõng vò tröôûng laõo coù uy tín vaø 
uyeân thaâm veà Phaät hoïc. Ngöôøi ta baûo Mahaø Kassapa, 
vò toân giaû cao nieân coù uy tín nhaát cuûa Taêng giaø ñöông 
thôøi, nhaän traùch nhieäm chuû trì cuoäc hoäi nghò kieát taäp 
laàn thöù nhaát toå chöùc ôû Raøjagaha, beân caïnh hai vò ñeä 
töû thaân tín khaùc cuûa ñöùc Phaät laø AØnanda vaø Upaøli, coù 
traùch nhieäm tuyeân ñoïc Phaùp (Dhamma) vaø Luaät 
(Vinaya). Ít nhaát coù ba cuoäc hoäi nghò kieát taäp 
nhö vaäy ñaõ dieãn ra taïi AÁn Ñoä tröôùc khi giaùo lyù 
cuûa ñöùc Phaät ñöôïc giôùi thieäu sang Tích Lan do coâng 
cuûa Tröôûng laõo Mahinda.(8) Trong hai kyø kieát taäp ñaàu, 

7. Andreù Bareau, Caùc Boä phaùi Phaät giaùo Tieåu thöøa, tr. 394.  
8. Theo caùc thoâng tin löu giöõ trong caùc taùc phaåm Cullavagga, Dìpavamïsa, Ma-
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hoäi nghò taäp trung chuû yeáu vaøo vieäc tuïng ñoïc Phaùp 
(Dhamma) vaø Luaät (Vinaya). Ñeán kyø kieát taäp laàn thöù 
ba ñöôïc toå chöùc ôû Paøtïaliputta döôùi thôøi vua Asoka, 
caùc baûn luaän hay Abhidhamma cuõng ñöôïc ñöa vaøo noäi 
dung kieát taäp. Taäp Kathaøvatthu thuoäc Luaän taïng ñöôïc 
xem laø do Tröôûng laõo Moggaliputta Tissa, chuû tòch hoäi 
nghò, bieân soaïn trong khoaûng thôøi gian chín thaùng 
cuûa cuoäc hoäi nghò. 

Mahinda sang Tích Lan, mang theo mình toaøn boä 
giaùo lyù ñöôïc ñuùc keát taïi hoäi nghò kieát taäp laàn thöù ba 
toå chöùc döôùi trieàu ñaïi Asoka vaø truyeàn baù roäng raõi 
cho daân chuùng ôû ñaây. Moät vaøi laàn tuïng ñoïc ñöôïc tieáp 
tuïc thöïc hieän ôû Tích Lan cho ñeán khi toaøn boä giaùo lyù 
cuûa ñöùc Phaät ñöôïc cheùp thaønh vaên baûn döôùi trieàu vua 
Tích Lan Vatïtïagaømini Abhaya, khoaûng cuoái theá kyû 
thöù nhaát tröôùc Taây lòch (29-17 B.C). Khoâng coù nhieàu 
baèng chöùng veà vieäc bieân taäp nhöõng lôøi Phaät daïy baèng 

haøvamïsa vaø Samantapaøsaødikaø, Hoäi nghò Kieát taäp laàn thöù nhaát ñöôïc toå chöùc taïi Raøjagaha 
(Vöông Xaù) chæ maáy thaùng sau khi baäc Ñaïo sö nhaäp Nieát Baøn. Cuoäc Kieát taäp laàn naøy vôùi 
soá löôïng thaønh vieân goàm 500 tyû kheo do Mahaø Kassapa laøm chuû toïa vaø do Ajaøtasattu 
baûo trôï, chuû yeáu ñoïc tuïng laïi nhöõng lôøi daïy cuûa baäc Ñaïo sö veà Phaùp (Dhamma) vaø Luaät 
(Vinaya). Hoäi nghò Kieát taäp laàn thöù hai ñöôïc toå chöùc taïi Vesaøli (Tyø Xaù Ly), khoaûng moät 
traêm naêm sau ngaøy baäc Ñaïo sö nhaäp Nieát Baøn, döôùi trieàu vua Kaølasoka, haäu dueä cuûa vua 
Ajaøtasattu. Theo Cullavagga, vieäc caùc tyû kheo Vajji chuû tröông 10 ñieåm (dasavatthuøni) 
thöïc haønh sai khaùc veà luaät laø lyù do daãn ñeán cuoäc Kieát taäp laàn naøy. Mahaøvamïsa cho bieát 
cuoäc Kieát taäp coù soá thaønh vieân goàm 700 tyû kheo do Sabbakaømì laøm chuû toïa, taäp trung 
ñoïc tuïng Phaùp (Dhamma), nhöng theo Buddhaghosa, Hoäi nghò taäp trung tuïng ñoïc Phaùp 
(Dhamma) vaø Luaät (Vinaya) vaø böôùc ñaàu bieân taäp veà Pitaka, veà caùc Nikaøya, Anga vaø 
Dhammakkhandha. Hoäi nghò Kieát taäp laàn thöù ba ñöôïc toå chöùc taïi Paøtaliputta, döôùi trieàu 
ñaïi ñeá Asoka, khoaûng theá kyû thöù ba tröôùc Taây lòch. Hoäi nghò quy tuï 1.000 tyû kheo ñaët döôùi 
söï chuû trì cuûa Tyû kheo Tissa Moggaliputta, taäp trung thaûo luaän veà Tam taïng (tipitïaka). 
Hoäi nghò tieán haønh trong 9 thaùng, trong thôøi gian ñoù Tissa Moggaliputta cho ra ñôøi taäp 
Kathaøvatthu (Bieän thuyeát) ñaùnh baät moïi quan ñieåm sai laàm veà Phaät giaùo. Theo quan 
ñieåm Phaät giaùo Thöôïng toïa boä (Theravaøda), cuoäc Kieát taäp ñöôïc toå chöùc cuoái theá kyû thöù 
nhaát tröôùc Taây lòch, döôùi trieàu vua Abhaya Vatïtïagaømani, Tích Lan , trong ñoù Tam taïng 
laàn ñaàu tieân ñöôïc vieát thaønh vaên baûn, ñöôïc xem laø cuoäc Kieát taäp laàn thöù tö, sau ba kyø Kieát 
taäp ñaàu toå chöùc ôû AÁn Ñoä. Tuy nhieân theo truyeàn thoáng Phaät giaùo Baéc truyeàn, cuoäc Kieát taäp 
thöù tö laø cuoäc Kieát taäp ñöôïc toå chöùc khoaûng 100 Taây lòch, döôùi trieàu vua Kaniska.  
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chöõ vieát taïi ba kyø kieát taäp ñaàu toå chöùc ôû AÁn Ñoä.(9) Theo 
truyeàn thoáng Phaät giaùo Nam truyeàn, cho ñeán hoäi nghò 
kieát taäp laàn thöù tö toå chöùc ôû Tích Lan khoaûng cuoái 
theá kyû thöù nhaát tröôùc Coâng nguyeân, toaøn boä giaùo lyù 
cuûa baäc Ñaïo sö ñaõ ñöôïc hoïc thuoäc loøng vaø ñöôïc truyeàn 
khaåu bôûi chö taêng nhieàu theá heä. Caùc Phaät töû Tích Lan 
tin raèng chính tröôûng laõo Mahinda ñaõ ñöa Phaät giaùo 
vaøo Tích Lan vaø mang theo mình caùc baûn kinh ñöôïc 
kieát taäp trong thôøi gian hoäi nghò kieát taäp laàn thöù ba 
toå chöùc döôùi thôøi ñaïi ñeá Asoka. Nhöõng baûn kinh naøy 
ñaàu tieân ñöôïc truyeàn khaåu töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc 
cho ñeán döôùi thôøi vua Abhaya Vatïtïagaømani chuùng môùi 
ñöôïc vieát ra thaønh vaên baûn. Hoï cuõng tin raèng chính 
taïng kinh ñöôïc söu taäp trong thôøi kyø kieát taäp laàn thöù 
ba do Mahinda mang ñeán Tích Lan vaø ñöôïc ghi cheùp 
döôùi thôøi vua Vatïtïagaømani laø khôùp vôùi Tam taïng 
Paøli maø hieän chuùng ta ñang coù.(10) R. F. Gombrich 
neâu nhaän xeùt töông töï, baûo raèng taïng Paøli maø ít 
nhieàu chuùng ta coù ngaøy nay haún ñaõ coù maët trong thôøi 
Asoka vaø do Mahinda mang sang Tích Lan. Gioáng 
nhö M. Winternitz(11) vaø W. Geiger,(12) Gombrich ruùt ra 
keát luaän naøy treân cô sôû caùc baûn kinh gioáng nhau ñöôïc 
tìm thaáy giöõa taïng Paøli hieän coù vaø caùc bia kyù Asoka.(13) 

Keå töø khi ñöôïc giôùi thieäu sang Tích Lan vaø ñöôïc 
cheùp thaønh vaên baûn vaøo cuoái theå kyû thöù nhaát tröôùc 

9. T. W. Rhys Davids, Buddhist India, tr. 188.  
10. M. Winternitz, History of Indian Literature, taäp II, tr. 10.  
11. Nhö treân, tr. 16.  
12. Xem W. Geiger, Paøli Literature and Language, tr. 10-11.  
13. R. F. Gombrich, Buddhist Precept and Practice, tr. 49-50. Theo bia kyù 

Bhabruø hay Bairat, vua Asoka ñaõ choïn ra 7 trong soá nhöõng baøi kinh Phaät, cho 
khaéc teân leân bia ñaù vaø khuyeân toaøn theå chö Taêng Ni vaø Phaät töû neân doác taâm hoïc 
hoûi vaø thöïc haønh. 7 baøi kinh naøy nay ñöôïc thaáy phuø hôïp vôùi 7 baøi kinh naèm raûi 
raùc trong caùc taäp Nikaøya. (Xem R. Mookerji, Asoka, tr. 118-19.)  
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Taây lòch, taïng thö Paøli daàn daàn ñöôïc phaùt trieån vaø môû 
roäng bôûi söï xuaát hieän laàn löôït caùc luaän sö, caùc nhaø sôù 
giaûi Paøli vaø bôûi söï môû roäng cuûa Phaät giaùo Thöôïng toïa 
boä sang caùc nöôùc Ñoâng Nam chaâu AÙ. Coâng taùc nghieân 
cöùu, dòch thuaät vaø chuù giaûi caùc vaán ñeà Phaät hoïc ñöôïc 
löu giöõ trong Tam taïng Paøli, vieäc ghi cheùp caùc nguoàn 
söû lieäu lieân quan ñeán söï hình thaønh Tam taïng vaø söï 
xuaát hieän cuûa ñaïo Phaät ôû Tích Lan, caùc saùng taùc môùi 
laáy caûm höùng töø suoái nguoàn Phaät giaùo, song song vôùi 
caùc coâng trình ngöõ phaùp laøm saùng toû ngoân ngöõ Paøli... 
ñaõ laøm phong phuù theâm kho taøng vaên hoïc Paøli. 

Ta cuõng neân ghi nhaän moät chuyeån bieán caên baûn cuûa 
ñaïo Phaät Tích Lan naûy sinh do hoaøn caûnh lòch söû ôû 
ñaûo quoác naøy ñaõ taïo tieàn ñeà cho söï phaùt trieån vaên hoïc 
Paøli ôû ñaây. Yeâu caàu baûo toàn chaùnh phaùp tröôùc hoïa xaâm 
laêng vaø xaõ hoäi hoùa caùc hoaït ñoäng cuûa Taêng giaø Tích 
Lan vaøo theá kyû thöù nhaát tröôùc Taây lòch. Truyeàn thoáng 
hoïc thuoäc loøng vaø truyeàn khaåu caùc baûn kinh Phaät do 
Mahinda thieát laäp ôû Tích Lan baét ñaàu töø nöûa cuoái theá 
kyû thöù ba tröôùc Coâng nguyeân keùo daøi moät thôøi gian 
cho ñeán cuoái theá kyû thöù nhaát tröôùc Taây lòch. Khoaûng 
cuoái theá kyû thöù hai tröôùc Coâng nguyeân, Tích Lan rôi 
vaøo hoïa xaâm laêng bôûi ngöôøi Tamil vaø lieân tieáp chòu 
nhieàu thieân tai ñoùi keùm. Tröôùc tình hình quoác gia 
nguy kòch aáy, caùc sinh hoaït truyeàn thoáng cuûa Phaät 
giaùo cuõng bò ñe doïa. Ngöôøi ta noùi raèng chính trong 
hoaøn caûnh nguy khoù aáy, Tam taïng Kinh, Luaät, Luaän 
Phaät giaùo ñaõ ñöôïc quyeát ñònh cheùp ra thaønh vaên baûn 
“nhaèm duy trì laâu daøi chaùnh phaùp cuûa baäc Ñaïo sö” 
(ciratïtïhitatthamï dhammassa).(14) Söï kieän giaùo lyù cuûa 

14. Walpola Rahula, History of Buddhism in Ceylon, tr. 158.  
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ñöùc Phaät ñöôïc cheùp thaønh vaên baûn ñaùnh daáu moät böôùc 
phaùt trieån môùi cuûa Taêng giaø Tích Lan vaø môû ñöôøng 
cho caùc hoaït ñoäng vaên hoïc ôû ñaây. 

Theo Walpola Raøhula thì keå töø sau nhöõng thaûm 
caûnh tai öông aáy, thaùi ñoä cuûa caùc tu só Tích Lan thay 
ñoåi raát roõ. Hoï baét ñaàu caân nhaéc caùc bieän phaùp nhaèm 
duy trì vaø phoå bieán chaùnh phaùp (Saøsana). Raøhula neâu 
ra moät loaït caùc hoaït ñoäng cho thaáy Taêng giaø Tích Lan 
ñaõ coù nhöõng chuyeån bieán khaùc bieät so vôùi hoaït ñoäng 
cuûa Taêng giaø AÁn Ñoä nhö ñöôïc moâ taû trong caùc baûn 
kinh nguyeân thuûy. Hoï môû roäng phaïm vi sinh hoaït vaø 
tích cöïc tham gia vaøo caùc hoaït ñoäng xaõ hoäi. Rieâng veà 
truyeàn thoáng tu hoïc, vieäc hoïc (pariyatti) ñöôïc nhaán 
maïnh vaø ñeà cao hôn vieäc thöïc haønh (patïipatti), moät 
thaùi ñoä maø Raøhula cho laø chöa töøng xaûy ra tröôùc ñoù. 
Hoïc thuaät ñöôïc khuyeán khích vaø ñöôïc ñaùnh giaù cao 
bôûi noù ñaùp öùng caùc nhu caàu xaõ hoäi tröôùc maét. Trong 
caùc taùc phaåm sôù giaûi, ngöôøi ta nhaán maïnh vaø ñeà cao 
vieäc hoïc hôn caû thöïc haønh. Phaàn lôùn tu só chuoäng con 
ñöôøng hoïc thöùc hôn con ñöôøng haønh trì. Caùc tu só hoïc 
thöùc ñöôïc goïi laø gantha-dhura vaø ñöôïc ñaùnh giaù cao, 
trong khi caùc tu só chuyeân veà haønh thieàn ñöôïc goïi 
laø vipassanaø-dhura vaø ít ñöôïc coi troïng. Ngay trong 
vieäc hoïc taäp Tam taïng, ngöôøi ta cuõng chuù troïng vaø 
ñeà cao Luaän taïng (Abhidhamma-pitïaka) hôn Luaät 
taïng (Vinaya-pitïaka) (nghóa laø hoï ñeà cao moät moân 
hoïc ñoøi hoûi vieäc vaän duïng kieán thöùc nhieàu hôn so 
vôùi Luaät taïng thieân veà thöïc haønh). Caùc tyû kheo ñi saâu 
vaøo con ñöôøng hoïc vaán phaûi bieát nhieàu thöù môùi coù khaû 
naêng ñoùng goùp cho xaõ hoäi. Ngoaøi vieäc naém baét Phaät 
hoïc, hoï caàn phaûi thoâng thaïo ngoân ngöõ, lòch söû, ngheä 
thuaät, ngöõ phaùp, logic, y hoïc vaø nhieàu kieán thöùc khaùc. 
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Do ñoù vaøo thôøi kyø naøy caùc tu vieän Phaät giaùo Tích Lan 
trôû thaønh caùc trung taâm vaên hoùa vaø hoïc thuaät, coøn caùc 
tyû kheo thì trôû thaønh nhöõng ngöôøi truyeàn thuï kieán 
thöùc vaø kinh nghieäm cho quaàn chuùng.(15) 

Mahaøvihaøra (Ñaïi tinh xaù) ôû kinh ñoâ Anuraødhapura 
do hoaøng ñeá Devanampiya Tissa cho xaây döïng ngay 
sau ngaøy Mahinda giôùi thieäu ñaïo Phaät vaøo Tích Lan 
ñaõ trôû thaønh trung taâm vaên hoùa vaø hoïc thuaät lôùn nhaát 
ñaûo quoác naøy. Mahaøvihaøra töøng laø nôi taäp hôïp vaø xuaát 
thaân cuûa nhieàu luaän sö Paøli noåi tieáng vaø laø ñòa danh 
ngöôõng voïng cuûa tyû kheo Thöôïng toïa boä caùc nöôùc.(16) 
Töø trung taâm naøy, nhieàu theá heä tyû kheo xuaát chuùng 
ñaõ ra ñôøi ñoùng goùp raát lôùn cho kho taøng vaên hoïc Paøli. 
Caùc luaän sö Paøli danh tieáng nhö Buddhaghosa, 
Buddhadatta vaø Dhammapaøla ñaõ töøng löu hoïc 
vaø giaûng daïy taïi Mahaøvihaøra. Ñaàu theá kyû thöù 
naêm, Phaùp Hieån (Fa-hsien) vieáng thaêm Tích Lan 
vaø cho bieát coù 3000 taêng só ñang soáng tu hoïc taïi 
ñaây.(17) Trong suoát moät thôøi gian daøi, töø theá kyû thöù 
ba tröôùc Coâng nguyeân cho ñeán theá kyû thöù möôøi Taây 
lòch, maëc duø traûi qua nhieàu bieán ñoäng, Mahaøvihaøra 
ñoùng vai troø raát lôùn trong vieäc phaùt trieån Phaät giaùo 
Thöôïng toïa boä ôû Tích Lan.(18) 

15. W. Rahula, History of Buddhism in Ceylon, tr. 158-162.  
16. K. L. Hazrz daãn nguoàn tin töø Cuølavamïsa noù raèng ñaàu theá kyû thöù naêm 

nhaø ñaïi sôù giaûi Buddhghosa nghe danh caùc hoaït ñoäng hoïc thuaät cuûa caùc tyû kheo 
Mahaøvihaøra, ñaõ töø AÁn Ñoä sang Anuraødhapura, truù taïi Ñaïi tinh xaù Mahaøvihaøra 
vaø chuyeån dòch caùc sôù giaûi Tam taïng baèng tieáng Tích Lan  sang tieáng Paøli. (Xem 
K. L. Hazra, History of Theravaøda Budhism in South-East Asia, tr. 52.)  

17. James Legge, A Record of Buddhistic Kingdoms, tr. 107; W. Rahula, 
History of Buddhism in Ceylon, tr. 139; K. L. Hazra, History of Theravaøda Bud-
dhism in South-East Asia, tr. 52.  

18. K. L. Hazra, History of Theravaøda Buddhism in South-East Asia, tr. 50-57.  
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III. Nguoàn goác vaø söï phaùt trieån:

Cöù theo nhöõng gì ñaõ noùi thì cô sôû khieán vaên hoïc 
Paøli ñöôïc hình thaønh vaø phaùt trieån baét nguoàn töø söï 
xuaát hieän ñaëc bieät cuûa moät nhaân vaät lòch söû vaø nhöõng 
hoaït ñoäng ñaày trí tueä vaø töø bi cuûa ngöôøi aáy ñoái vôùi cuoäc 
ñôøi, ñöùc Phaät Gotama. Chính cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp 
giaùo duïc raát ngöôøi vaø raát cao caû cuûa ngaøi ñaõ laø nguoàn 
caûm höùng voâ taän cho caùc theá heä Phaät töû trong vieäc 
taïo ra caùc boä luaän noåi tieáng, bieân soaïn caùc coâng trình 
nghieân cöùu vaø chuù giaûi giaù trò, saùng taùc neân nhöõng aùng 
vaên chöông hay, beân caïnh söï traân troïng gìn giöõ nhöõng 
lôøi daïy ñöôïc ghi nhôù baèng kyù öùc hay ñöôïc ghi cheùp caån 
thaän vaø löu truyeàn nhieàu ñôøi cuûa ngaøi. M. Winternitz 
cho raèng nieân ñaïi cuûa ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc xaùc ñònh vaø 
nhö vaäy chuùng ta coù theå öôùc löôïng khôûi nguyeân cuûa 
moät neàn vaên hoïc Phaät giaùo.(19) Theo khaûo cöùu cuûa phaàn 
lôùn caùc hoïc giaû thì ñöùc Phaät ra ñôøi ôû AÁn Ñoä khoaûng theá 
kyû thöù saùu tröôùc Coâng nguyeân vaø nhö vaäy Winternitz 
muoán ñaët khôûi nguyeân cuûa vaên hoïc Paøli trong khoaûng 
thôøi gian ñoù. Giaû thieát raèng moät neàn vaên hoïc Phaät 
giaùo baét nguoàn töø ñöùc Phaät khoâng phaûi khoâng coù cô sôû 
nhöng noù caàn ñöôïc chöùng minh vaø laøm saùng toû bôûi söï 
kieän raèng ‘khoâng coù moät vaên baûn goác naøo cuûa thôøi kyø 
Phaät giaùo ñaàu tieân aáy ñöôïc truyeàn laïi cho chuùng ta.’(20)  
Taát caû nhöõng gì chuùng ta coù ñöôïc ngaøy nay lieân quan 
ñeán ñöùc Phaät vaø giaùo phaùp cuûa ngaøi chæ laø nhöõng noã 
löïc veà sau, do coâng lao ghi nhôù, söu taäp vaø bieân soaïn 
cuûa nhieàu theá heä tyû kheo ñeä töû ngaøi. Thaïâm chí khoâng 
ai bieát chaéc loaïi ngoân ngöõ naøo ngaøi ñaõ duøng trong 

19. M. Winternitz, History of Indian Literatue, taäp II, tr. 3-4.  
20. O. V. Hinuber, A Handbook of Paøli Literature, tr. 4-5.  
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coâng taùc giaûng daïy vaø truyeàn baù chaùnh phaùp. Caùc nhaø 
Thöôïng toïa boä coá baûo löu quan ñieåm raèng kinh ñieån 
Paøli cuûa hoï ñöôïc löu truyeàn baèng ngoân ngöõ maø chính 
ñöùc Phaät ñaõ duøng, töùc tieáng Maøgadhì vaø hoï ñoàng hoùa 
noù vôùi Paøli. Tuy nhieân coâng cuoäc nghieân cöùu Paøli veà 
phöông dieän ngöõ hoïc ñöôïc tieán haønh ôû chaâu AÂu cuoái 
theá kyû 19 cho thaáy Kinh taïng Paøli thuoäc Thöôïng toïa 
boä treã hôn nhieàu so vôùi thôøi ñöùc Phaät vaø Paøli khoâng 
phaûi laø ngoân ngöõ noùi ôû Magadha hay baát cöù nôi naøo 
khaùc.(21) Nhöng duø khoâng coù moät taùc phaåm Phaät giaùo 
naøo ñöôïc xem coù nguoàn goác töø thôøi ñöùc Phaät, moät soá 
baûn kinh naèm trong Kinh taïng Paøli coù theå ñöôïc xem 
laø lôøi daïy cuûa ngaøi. Ngay caû moät soá phaùp thoaïi do caùc 
ñeä töû lôùn cuûa ngaøi thuyeát giaûng cuõng coù theå naèm trong 
soá caùc baûn kinh chuùng ta hieän coù. Chuùng ta ñi ñeán 
nhaän xeùt nhö vaäy bôûi caùc luaän cöù sau ñaây: 

1. Truyeàn thoáng ñoïc tuïng vaø hoïc thuoäc loøng:

Thöù nhaát, maëc duø ñöùc Phaät khoâng chuù yù löu laïi 
nhöõng gì lieân quan ñeán cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp truyeàn 
giaùo cuûa mình, caùc hoïc troø cuûa ngaøi raát chuù taâm hoïc 
thuoäc loøng vaø ghi nhôù kyõ nhöõng lôøi ngaøi daïy. Moät 
soá caùc tính ngöõ ñöôïc duøng trong Kinh taïng vaø Luaät 
taïng Paøli, trong caùc vaên baûn phaùt hieän ôû Baørhut vaø 
Sanõchì theá kyû thöù ba vaø thöù hai tröôùc Coâng nguyeân vaø 
trong caùc sôù giaûi ñeå chæ ñaëc ñieåm chuyeân moân cuûa caùc 
tyû kheo nhö dhammakathika (ngöôøi chuyeân veà phaùp), 
suttantitka (ngöôøi ghi nhôù hay hoïc thuoäc loøng moät baøi 
kinh), suttantakinì (nöõ nhaân hoïc thuoäc loøng moät baûn 
kinh), dhammadhara (ngöôøi ghi nhôù phaùp), vinayad-

21. O. V. Hinuber, A Handbook of Paøli Literature, tr. 5.  
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hara (ngöôøi trì luaät), bhaønïaka (nhaø tuïng ñoïc), petïaki 
(ngöôøi ghi nhôù moät trong Tam taïng Kinh, Luaät, Luaän), 
panõcanekaøyika (ngöôøi kheùo naém baét naêm boä nikaøya) 
chöùng toû caùc ñeä töû cuûa ñöùc Phaät raát quan taâm ghi nhôù 
vaø hoïc thuoäc loøng giaùo phaùp cuûa ngaøi. 

Tuyeån taäp Tröôûng laõo taêng keä (Theragaøthaø) ghi 
nhaän moät soá tyû kheo chuyeân taâm hoïc thuoäc loøng 
nhöõng lôøi daïy cuûa baäc Ñaïo sö, ñaëc bieät coù tröôøng hôïp 
tyû kheo Ukkhepakaøta Vaccha hoïc thuoäc loøng caû Tam 
taïng tröôùc khi chuùng ñöôïc kieát taäp. Taäp Udaøna neâu 
tröôøng hôïp toân giaû Sona Kotikanna hoïc thuoäc loøng 16 
phaàn Phaåm taùm,(22) ñöôïc Theá Toân taùn thaùn laø kheùo 
ghi nhôù vaø baûo ñoïc tuïng cho chuùng tyû kheo nghe. Caâu 
chuyeän cuoäc ñôøi Toân giaû AØnanda(23) cheùp trong tuyeån 
taäp Theragaøthaø noùi roõ duïng yù cuûa Toân giaû trong vieäc 
naém baét toaøn boä giaùo lyù cuûa baäc Ñaïo sö. Chuyeän thuaät 
raèng tröôùc khi nhaän traùch nhieäm haàu caän ñöùc Theá 
Toân, Toân giaû khaån caàu Theá Toân töø choái ngaøi boán vieäc 
vaø chaáp nhaän cho ngaøi boán vieäc. Boán vieäc töø choái laø 
Theá Toân khoâng cho Toân giaû y aùo, thöùc aên, moät phoøng 
rieâng vaø môøi ñi aên. Boán vieäc chaáp nhaän laø neáu Toân 
giaû ñöôïc môøi aên thôøi Theá Toân baèng loøng cuøng ñi döï, 
Theá Toân baèng loøng gaëp nhöõng ngöôøi töø xa ñeán do 
Toân giaû giôùi thieäu, Theá Toân chaáp nhaän cho Toân giaû 
yeát kieán neáu Toân giaû coù ñieàu phaân vaân khoù xöû, Theá 
Toân seõ giaûng laïi nhöõng giaùo lyù ngaøi daïy khi Toân giaû 
vaéng maët. Ñieàu thöù ba vaø thöù tö trong boán ñieàu maø 
AØnanda khaån caàu Theá Toân chaáp nhaän cho ngaøi chöùng 
toû Toân giaû muoán löu laïi ñaày ñuû nhöõng lôøi daïy cuûa 

22. Chæ cho chöông IV cuûa Suttanipaøta (Kinh Taäp), baét ñaàu töø kinh Kaøma 
(duïc) goàm coù 209 baøi keä. 

23. Kinh Tieåu boä, taäp III, tr. 455-457.  
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baäc Ñaïo sö. Nhö laø keát quaû, AØnanda töï nhaän trong 
moät baøi keä raèng trong soá 84.000 phaùp maø Toân giaû 
ñaõ naém baét vaø truyeàn baù, 82.000 phaùp nhaän ñöôïc töø 
ñöùc Phaät vaø 2.000 phaùp khaùc töø caùc tyû kheo.(24) Toân 
giaû cuõng ñöôïc Theá Toân xaùc nhaän laø ngöôøi nghe nhieàu 
(bahusutavantu), ghi nhôù nhieàu (bahusatimantu),(25) vaø taïi 
kyø kieát taäp laàn thöù nhaát toå chöùc ôû Vöông Xaù, chính Toân giaû 
laø ngöôøi ñöôïc chæ ñònh tuyeân ñoïc Phaùp (Dhamma) hay 
nhöõng baøi kinh cuûa baäc Ñaïo sö. Baûn Ñaïi kinh Ngöôøi 
chaên boø (Mahaøgopalaka Sutta), Trung boä, noùi ñeán vieäc 
caùc tyû kheo thænh thoaûng caàn phaûi ñeán gaëp nhöõng vò 
tyû kheo ña vaên laø nhöõng ngöôøi naém giöõ truyeàn thoáng 
giaùo ñieån, nhöõng baäc trì Phaùp, trì Luaät, trì matika ñeå 
hoïc hoûi yù nghóa Phaät phaùp. Caùc baûn kinh Paøli cuõng ñeà 
caäp söï kieän coù moät soá tyû kheo laø nhöõng ngöôøi trì Phaùp 
(Dhammadharaø), trì Luaät (Vinayadharaø) hay trì Toaùt 
yeáu (Maøtikadharaø). Luaät taïng Paøli thuaät chuyeän tyû 
kheo Dabba Mallaputta nhaän traùch nhieäm phaân phoái 
choã nghæ cho chö taêng töø xa ñeán; vò naøy saép ñaët choã ôû 
rieâng bieät cho töøng nhoùm ngöôøi chuyeân ñoïc tuïng kinh 
ñieån (Suttantikaø), chuyeân veà phaùp (Dhammakathika ø) 
hay chuyeân veà luaät (Vinayadhara ø) vôùi yù nghó hoï seõ 
cuøng nhau ñoïc tuïng hay thaûo luaän nhöõng vaán ñeà 
maø hoï cuøng quan taâm.(26) Taêng Chi Boä Kinh löu caâu 
chuyeän tranh chaáp giöõa caùc tyû kheo chuyeân taâm veà 
phaùp (dhammayogaø-bhikkhu ø) vaø caùc tyû kheo chuyeân 
tu thieàn (jhaøyì-bhikkhuø).(27)

Taát caû thoâng tin naøy cho thaáy moät soá tyû kheo ñeä töû 

24. Nhö treân, tr. 459.  
25. Taêng chi boä kinh, Chöông Moät phaùp, Phaåm Ngöôøi toái thaéng, kinh soá 4.  
26. T. W. Rhys Davids and H. Oldenberg, Vinaya Texts, part III, tr. 6-7.  
27. Kinh MahaøCunda, Phaåm Dhammika, Taêng Chi Boä.  
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ñöùc Phaät chuyeân taâm veà moät laõnh vöïc naøo ñoù trong 
ñôøi soáng tu hoïc vaø hoï trôû thaønh nhöõng ngöôøi thoâng 
thaïo trong laõnh vöïc aáy, ñieàu maø N. Dutt vaø Khantipaølo 
goïi laø söï chuyeân moân hoùa trong ñaïo Phaät.(28) Hoï ñöôïc goïi 
laø nhöõng nhaø ñoïc tuïng kinh ñieån (Suttantikaø), nhöõng 
ngöôøi chuyeân taâm veà phaùp (Dhammakathikaø), nhöõng 
ngöôøi chuyeân veà luaät (Vinayadharaø) hay nhöõng ngöôøi 
chuyeân tu thieàn (jhaøyì-bhikkhuø). Nhöõng ngöôøi naøy 
ñaàu tö nhieàu thôøi gian vaø taâm huyeát vaøo laõnh vöïc 
rieâng cuûa mình vaø do ñoù hoï trôû thaønh nhöõng nhaø 
chuyeân moân. Caùc nhaø ñoïc tuïng kinh ñieån phaûi noã löïc 
ngaøy ñeâm ñeå hoïc thuoäc loøng vaø tuïng ñoïc caùc baøi phaùp 
maø hoï ñaõ ñöôïc hoïc. Nhöõng ngöôøi chuyeân veà phaùp thì 
thöôøng xuyeân laéng nghe lôøi Phaät daïy vaø thaûo luaän 
chaùnh phaùp vôùi caùc vò ñoàng phaïm haïnh. Nhöõng vò 
chuyeân veà luaät thì chuù taâm nghieân cöùu vaø thöïc haønh 
saâu veà giôùi luaät. Nhöõng vò chuyeân tu thieàn thì daønh 
troïn thì giôø cho vieäc phaùt trieån ñònh taâm (samatha) vaø 
ñi saâu vaøo caùc ñeà taøi thieàn quaùn (vipassanaø). Baûn kinh 
Culagosinga Trung boä moâ taû caùc tyû kheo Anuruddha, 
Nandiya vaø Kimbila cuøng soáng vôùi nhau trong moät truù 
xöù vaø moãi tuaàn vaøo ngaøy thöù naêm chö vò daønh troïn 
ñeâm ñeå ñaøm luaän chaùnh phaùp. Moät vaøi cö só ñeä töû ñöùc 
Phaät hình nhö cuõng hoïc theo haïnh naøy, nhö tröôøng 
hôïp Isidatta vaø Purana ñöôïc noùi ñeán trong baûn kinh 
Dhammacetiya, Trung boä. Taøi lieäu Mahaøvagga thuoäc 
Luaät taïng Paøli ghi nhaän leã Töï töù (Pavaøranaø) ñoâi khi 
phaûi thöïc hieän vôùi thuû tuïc ngaén goïn bôûi caùc tyû kheo 
daäy muoän do daønh gaàn nhö troïn ñeâm cho vieäc giaûng 
kinh (Suttanta), thaûo luaän luaät (Vinaya) vaø thuyeát 

28. N. Dutt, Buddhist Sects in India, tr. 41; Bhikkhu Khantipalo, Banner of 
the Arahants, tr. 50-51.  
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phaùp (Dhamma).(29) Baûn kinh “Soáng theo phaùp” thuoäc 
Taêng chi boä ñeà caäp tröôøng hôïp moät soá tyû kheo daønh 
troïn caû ngaøy ñeâm cho vieäc tuïng ñoïc vaø hoïc thuoäc loøng 
caùc baûn kinh Phaät, boû queân caû vieäc haønh thieàn. Coù 
leõ do phaûi noã löïc ngaøy ñeâm tuïng ñoïc lôùn tieáng nhöõng 
baøi phaùp khieán aûnh höôûng ñeán baàu khoâng khí yeân 
tónh cuûa caùc tyû kheo tu thieàn neân ñaõ daãn ñeán söï kieän 
tranh chaáp giöõa nhöõng vò tyû kheo chuyeân tuïng ñoïc vaø 
caùc tyû kheo haønh thieàn, trong ñoù caùc tyû kheo tuïng ñoïc 
bò caùc vò tu thieàn chæ trích laø “laém moàm, laém mieäng” 
(Mukharaø-vikinïnïavaøcaø).(30) 

Nhö vaäy, söï xuaát hieän nhöõng vò tyû kheo chuyeân 
veà Phaùp hay chuyeân veà Luaät trong toå chöùc Taêng giaø 
chöùng toû giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät ñöôïc chuù yù naém baét vaø 
löu giöõ kyõ bôûi moät soá caùc tyû kheo chuyeân moân vaø nhö 
vaäy coù theå baûo ñaûm tính xaùc thöïc cuûa noù trong quaù 
trình truyeàn thöøa. AØnanda vaø Upaøli laø caùc ñieån hình 
cho tröôøng hôïp hoïc thuoäc loøng kinh vaø luaät cuûa ñöùc 
Phaät vaø hai toân giaû laø nhöõng ngöôøi coù traùch nhieäm 
truyeàn tuïng laïi Phaùp vaø Luaät taïi hoäi nghò kieát taäp laàn 
thöù nhaát toå chöùc ôû Raøjagaha. 

Trong vaøi tröôøng hôïp, caùc Phaät töû cö só cuõng ñöôïc 
ghi nhaän raát quan taâm naém baét vaø hoïc thuoäc loøng caùc 
baûn kinh Phaät. Töông Öng Boä, Phaåm Taâm, cho thaáy 
gia chuû Citta raát gioûi Phaät phaùp, naém vöõng nhöõng lôøi 
daïy cuûa baäc Ñaïo sö, thöôøng xuyeân thaûo luaän chaùnh 
phaùp vôùi caùc tyû kheo ña vaên bieän taøi, raát xöùng vôùi lôøi 
khen ñeä nhaát thuyeát phaùp cuûa ñöùc Theá Toân. Taøi lieäu 
Mahaøvagga thuoäc Luaät taïng Paøli ñeà caäp söï kieän moät 

29. Rhys Davids, Vinaya Texts, part I, tr. 339.  
30. Xem Kinh MahaøCunda, Phaåm Dhammika, Taêng chi boä.  
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nam cö só moãi ngaøy ñeán nghe vò tyû kheo tuïng ñoïc giaùo 
lyù ñeå giöõ cho caùc giaùo phaùp ñaõ ñöôïc nghe luoân soáng 
trong kyù öùc.(31) Taäp sôù giaûi cuûa Dhammapaøla ghi caâu 
chuyeän nöõ cö só Khujjuttaraø thöôøng ñi nghe Theá Toân 
thuyeát phaùp cho chuùng tyû kheo, trôû thaønh moät baäc ña 
vaên, raát gioûi chaùnh phaùp. Trong Taêng Chi Boä, naøng 
ñöôïc Theá Toân khen ngôïi laø ñeä nhaát ña vaên. Töông 
truyeàn taäp Itivuttaka thuoäc Tieåu Boä laø do naøng ñaõ 
nghe ñöôïc töø Theá Toân vaø truyeàn tuïng laïi. Taäp sôù coù 
ghi raèng chuùng tyû kheo cuõng hoïc thuoäc loøng taäp kinh 
naøy, vaø chính toân giaû AØnanda ñaõ ñoïc laïi taäp kinh naøy 
trong kyø kieát taäp thöù nhaát ôû Raøjagaha.(32) 

Ta cuõng hieåu raèng hoïc thuoäc loøng laø moät truyeàn 
thoáng xuaát hieän raát sôùm ôû AÁn Ñoä. Ñaây laø caùch gìn giöõ 
moät phaàn caùc giaù trò vaên hoùa tinh thaàn cuûa ngöôøi AÁn 
trong caùc ñieàu kieän xaõ hoäi coå xöa. Ngöôøi ta hoïc thuoäc 
loøng hay löu vaøo kyù öùc caùc thô ca, söû thi hay kinh vaên 
toân giaùo vaø truyeàn tuïng töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc. Raát 
nhieàu baûn kinh trong Kinh taïng Paøli ñeà caäp söï kieän 
moät soá vò Baø la moân ñöôïc xem laø thoâng minh vöôït troäi 
hôn ngöôøi khaùc nhôø tinh thoâng ba taäp kinh Veä ñaø, 
ghi nhôù caùc truyeän tích vaø naém vöõng caùc khoa nghi 
toân giaùo.(33) Hoïc thuoäc loøng cuõng ñöôïc khuyeán khích vaø 
nhaán maïnh trong ñaïo Phaät nguyeân thuûy. Moät trong 
nhöõng lôøi giaùo huaán cuoái cuøng cuûa ñöùc Phaät daønh cho 
caùc moân ñeä laø vieäc ngaøi khuyeân caùc tyû kheo caàn phaûi 
kheùo hoïc taäp (sugganïhaøti), thöïc haønh vaø truyeàn baù 
roäng raõi giaùo phaùp cuûa ngaøi ñeå giaùo phaùp aáy ñöôïc 

31. G. S. P. Misra, The Age of Vinaya, tr. 149-150.  
32. Thích Minh Chaâu, Phaät thuyeát nhö vaäy, lôøi giôùi thieäu.  
33. Xem kinh Ambatïtïha, kinh Sonïadanïdïa, Tröôøng boä; kinh Phaïm Ma, kinh 

Thöông Giaø, Trung boä.  



46 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

tröôøng toàn, vì haïnh phuùc vaø an laïc cho soá ñoâng.(34) 
Kheùo hoïc taäp (sugganïhana) ôû ñaây ñoàng nghóa vôùi vieäc 
hoïc thuoäc loøng (dhaøritamï) caùc baøi phaùp cuûa ñöùc Phaät. 
Caùc baûn kinh Paøli thöôøng duøng danh töø “vò ña vaên 
thaùnh ñeä töû” (sutavaø ariyasaøvako) vôùi caùc ñaëc ñieåm 
hieåu roõ caùc baäc thaùnh (ariyaønamï dssaøvì), thuaàn thuïc 
phaùp caùc baäc thaùnh (ariyadhammassa kovido), tu taäp 
phaùp caùc baäc thaùnh (ariyadhamme suvinìto) ñeå chæ moät 
ngöôøi Phaät töû kheùo tu hoïc naém baét Phaät phaùp, khaùc vôùi 
“keû voâ vaên phaøm phu” (assutavaø putthujjano) vôùi caùc ñaëc 
ñieåm  ñoái laäp. Trong soá caùc ñöùc tính cuûa moät tyû kheo 
höõu hoïc (sekha-bhikkhu) ñöôïc noùi ñeán trong ñaïo Phaät 
nguyeân thuûy, hoïc thuoäc loøng (dhaøritamï) ñöôïc xem nhö 
moät ñöùc tính, ngoaøi caùc ñöùc tính khaùc nhö nghe nhieàu 
(bahussutamï), nhôù nghó nhöõng ñieàu ñaõ nghe (sutadharamï), 
tích tuï nhöõng ñieàu ñaõ nghe (sutasannicayamï), ñoïc tuïng 
baèng lôøi (vacasaø), chuù taâm suy tö tìm hieåu yù nghóa (suma-
nasikatamï), noã löïc thoï trì (suøpadhaøritamï) vaø thöïc haønh 
(supatïipannamï) giaùo phaùp.(35) Taêng Chi Boä Kinh ghi lôøi 
ñöùc Phaät noùi veà naêm lyù do khieán giaùo phaùp cuûa ngaøi 
ñöôïc an truù laâu daøi, khoâng bò hoãn loaïn vaø bieán maát. 
Trong naêm lyù do ñöôïc ñeà caäp, hoïc thuoäc loøng (dhaørita-
mï) ñöôïc xem laø lyù do thöù hai beân caïnh boán lyù do khaùc 
laø kheùo nghe (sussutamï), kheùo thoï trì (suøpadhaøritamï), 
kheùo quan saùt yù nghóa (sumanasikatamï) vaø kheùo thöïc 
haønh (supatïipannamï) lôøi Phaät daïy.(36)

Daáu tích cuûa vieäc hoïc thuoäc loøng caùc baûn kinh cuõng 
coù theå ñöôïc thaáy qua caùc vaên baûn coøn löu laïi cho chuùng 
ta ngaøy nay bôûi söï truøng laëp cuûa nhöõng ñoaïn vaên 

34. Kinh Mahaøparinibbaøna, Tröôøng Boä.  
35. Kinh Höõu hoïc, Trung boä.  
36. Kinh Dieäu phaùp hoãn loaïn, Chöông Naêm phaùp, Taêng Chi Boä.  
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gioáng heät nhau ñöôïc tìm thaáy ôû nhieàu vaên baûn khaùc 
nhau vaø bôûi loái dieãn ñaït laäp ñi laäp laïi nhieàu laàn caùc 
caâu vaø caùc ñoaïn trong cuøng moät baûn vaên. Phöông phaùp 
hoïc thuoäc loøng cuûa caùc tyû kheo ñöôïc moâ taû khaù chi tieát 
trong taùc phaåm Vibhanga thuoäc Luaät taïng Paøli. Theo 
taøi lieäu naøy thì vò thaày taäp cho ngöôøi hoïc troø hoïc thuoäc 
töøng ñoaïn vaên baèng caùch ñoïc töøng chöõ ngaén roài ñeå cho 
hoïc troø laäp laïi; cöù laäp ñi laäp laïi nhieàu laàn töøng chöõ roài 
töøng caâu cho ñeán khi thuoäc loøng caû ñoaïn vaên. Caùc chöùng 
cöù naøy gôïi cho ta yù töôûng veà moät thôøi kyø maø caùc kinh vaên 
toân giaùo ñöôïc hoïc thuoäc loøng vaø truyeàn khaåu töø ñôøi naøy 
sang ñôøi khaùc. Chuùng coù theå gaây caûm giaùc nhaøm chaùn 
cho caùc ñoäc giaû ngaøy nay, nhöng chaén chaén loái dieãn ñaït 
mang tính truøng laëp ñöôïc tìm thaáy trong caùc baûn vaên 
Paøli ñaõ laø noã löïc coù duïng yù cuûa caùc nhaø tuïng ñoïc vaø bieân 
taäp Kinh taïng muoán löu laïi moät caùch ñaày ñuû vaø chính 
xaùc nhöõng lôøi daïy cuûa baäc Ñaïo sö trong ñieàu kieän giaùo lyù 
ñöôïc gìn giöõ vaø löu truyeàn baèng kyù öùc. 

2. Caùc sôû ñaéc öu vieät hay söï chuyeân bieät veà 
töøng laõnh vöïc giaùo phaùp:

Thöù hai, Kinh taïng vaø Luaät taïng Paøli löu caùc thoâng 
tin noùi veà moät soá tyû kheo ñeä töû ñöùc Phaät chöùng ñaéc 
caùc thaùnh quaû nhôø chuyeân taâm veà moät laõnh vöïc naøo 
ñoù trong giaùo phaùp cuûa ngaøi vaø hoï ñöôïc baäc Ñaïo sö 
xaùc chöùng laø thoâng thaïo veà laõnh vöïc aáy.(37) Chaúng 
haïn, Kinh Taêng chi boä, Phaåm Ngöôøi toái thaéng cho bieát 
trong soá caùc ñeä töû haøng ñaàu cuûa Theá Toân, Saøriputta laø ñeä 
nhaát veà trí tueä, Mahaømoggallaøna ñeä nhaát veà thaàn thoâng, 
Mahaøkassapa ñeä nhaát veà haïnh ñaàu ñaø, Anuruddha ñeä 

37. Xem kinh Mahaøsingalasutta, Trung boä.  
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nhaát veà thieân nhaõn, Punna Mantaøniputta ñeä nhaát veà 
thuyeát phaùp, Upaøli ñeä nhaát veà giôùi luaät, AØnanda ñeä 
nhaát veà nghe nhieàu… Moät soá tyû kheo ni cuõng ñöôïc xaùc 
nhaän coù caùc phaåm chaát töông töï. Thoâng tin baûn kinh 
AØnaøpanaøsati, Trung boä, cho bieát caùc tyû kheo coù caùc sôû 
ñaéc vaø nhieàu kinh nghieäm tu taäp nhö vaäy raát quan 
taâm huaán luyeän caùc tyû kheo treû, moãi vò coù khoaûng töø 
10 cho ñeán 40 hoïc troø.(38) Baûn kinh Nghieäp, Töông öng 
boä, cuõng cho bieát caùc tyû kheo treû thöôøng tuï taäp chung 
quanh moät soá ñeä töû lôùn cuûa ñöùc Phaät ñeå hoïc taäp vaø hoï 
ñöôïc xem laø coù caùc phaåm haïnh töông töï nhö nhöõng 
vò thaày. Baøi kinh Y aùo, Töông öng boä, ñeà caäp söï kieän 
Toân giaû Mahaøkassapa quôû traùch Toân giaû AØnanda vì 
khoâng lo huaán luyeän caùc hoïc troø mình tu taäp – coù leõ do 
hoï chæ ñöôïc hoïc nhieàu veà giaùo phaùp ñuùng nhö sôû tröôøng 
cuûa thaày hoï laø AØnanda, moät daáu hieäu maø Mahaøkassapa 
cho laø ‘ñoà chuùng nieân thieáu cuûa AØnanda ñang tan raõ vaø 
suïp ñoå.’ Taát caû caùc thoâng tin naøy noùi roõ söï chuyeân bieät 
trong töøng nhoùm tyû kheo ñöôïc giaùo duïc thoâng qua sôû ñaéc 
vaø kinh nghieäm cuûa moät soá ñeä töû lôùn cuûa ñöùc Phaät. Hoïc 
giaû N. Dutt xem ñaây laø moät trong soá caùc lyù do daãn ñeán söï 
xuaát hieän caùc hoïc phaùi Phaät giaùo veà sau.(39)  Tuy nhieân, 
caùc cöù lieäu naøy theâm moät baèng chöùng cho thaáy giaùo phaùp 
cuûa baäc Ñaïo sö ñöôïc chuù yù naém baét vaø truyeàn thöøa ñaày ñuû 
bôûi söï xuaát hieän caùc nhoùm tyû kheo chuyeân moân. 

Baûn sôù giaûi kinh Tröôøng boä (Sumanïgalavilaøsinì) 
cuûa Buddhaghosa noùi raèng ngay sau khi ñöùc Phaät 
nhaäp Nieát baøn vaø sau hoäi nghò kieát taäp laàn thöù nhaát, 
coâng taùc löu truyeàn töøng boä kinh Nikaøya ñöôïc giao 

38. Kinh Nhaäp töùc xuaát töùc nieäm, Trung boä.  
39. N. Dutt, Buddhist Sects in India, tr. 43-44.  
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phoù cho caù nhaân moãi tröôûng laõo (thera) vaø caùc hoïc troø 
cuûa vò aáy, theo ñoù caùc tröôøng phaùi ñoïc tuïng (bhaønïaka) 
ra ñôøi.(40) Taùc phaåm Milinda-panõha cuûng coá nhaän xeùt 
naøy cuûa Buddhaghosa bôûi caùc thoâng tin noùi veà caùc nhaø 
tuïng ñoïc Boån sanh (Jaøtakabhaønïakaø), caùc nhaø tuïng ñoïc 
Tröôøng boä (Dìghabhaønïakaø), caùc nhaø tuïng ñoïc Trung 
boä (Majjhimabhaønïakaø), caùc nhaø ñoïc tuïng Töông öng 
boä (Samïyuttabhaønïakaø), caùc nhaø ñoïc tuïng Taêng chi boä 
(Anguttarabhaønïakaø), caùc nhaø tuïng ñoïc Tieåu boä (Khudda-
kabhaønïakaø). Mahaøbodhivamïsa laøm roõ theâm danh taùnh 
nhöõng ngöôøi chòu traùch nhieäm löu giöõ töøng phaàn caùc baûn 
kinh vaø luaät. Theo thoâng tin naøy thì Upaøli chòu traùch 
nhieäm löu truyeàn taïng Luaät (Vinaya), AØnanda nhaän 
traùch nhieäm löu truyeàn kinh Phaùp cuù (Dhammapada) 
vaø Tröôøng boä (Dìgha Nikaøya), caùc hoïc troø cuûa Saøriputta 
chòu traùch nhieäm löu truyeàn Trung boä (Majjhima Ni-
kaøya), Kassapa coù traùch nhieäm löu truyeàn Töông öng 
boä (Samïyutta Nikaøya), Anuruddha chòu traùch nhieäm löu 
truyeàn Taêng chi boä (Anguttara Nikaøya). 

Nguoàn thoâng tin Cullavagga(41) thuoäc Luaät taïng Paøli 
ñeà caäp nguyeân nhaân daãn ñeán hoäi nghò kieát taäp laàn 
thöù hai ôû Vesaøli vaø ghi nhaän caùc tröôûng laõo Yasa, 
Revata, Sabbakaømì, nhöõng ngöôøi khôûi xöôùng vaø chuû 
trì hoäi nghò kieát taäp, laø nhöõng ngöôøi hoïc thuoäc loøng 
Phaùp (Dhamma), Luaät (Vinaya) vaø Toaùt yeáu (Maøtikaø). 
Caû Dìpavamïsa laãn Samantapaøsaødikaø ñeàu xaùc nhaän 
tröôøng hôïp tröôûng laõo Moggaliputta Tissa, chuû tòch 
hoäi nghò kieát taäp laàn thöù ba toå chöùc ôû Paøtïaliputta, 
töøng hoïc taäp ñaày ñuû Tam taïng döôùi söï chæ daïy cuûa hai 

40. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. I, tr. 27.  
41. H. Oldenberg & Rhys Davids, Vinaya Texts, Part III, tr. 396-414.  
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ñaïo sö Siggava vaø Canïdïavajjì. Hai taùc phaåm naøy cuõng 
ñeà caäp söï kieän tröôûng laõo Moggaliputta Tissa, thaày cuûa 
Mahinda, ñaõ giaûng daïy cho Mahinda Tam taïng Kinh, 
Luaät, Luaän. Caùc cöù lieäu naøy nguï yù raèng Moggaliputta ñaõ 
hoïc thuoäc loøng vaø naém baét troïn veïn Tam taïng kinh 
ñieån. Taát caû taøi lieäu Tích Lan ñeàu ghi nhaän söï kieän 
Kinh, Luaät, Luaän Phaät giaùo ñöôïc Mahinda ñöa vaøo 
Tích Lan vaø ñöôïc löu truyeàn nhieàu ñôøi cho ñeán döôùi 
thôøi vua Vatïtïagaømini chuùng môùi ñöôïc cheùp ra thaønh 
vaên baûn. Thoâng tin naøy giaùn tieáp cho thaáy Mahinda ñaõ 
hoïc thuoäc loøng Tam taïng vaø truyeàn baù chuùng ôû Tích Lan. 
Taùc phaåm Milinda-panõha cuõng noùi ñeán tröôøng hôïp tyû 
kheo Naøgasena hoïc thuoäc loøng Tam taïng, Kinh, Luaät, 
Luaän vaø caùc sôù giaûi, trôû thaønh nhaø nghò luaän bieän taøi 
trong caùc cuoäc ñaøm luaän Phaät phaùp vôùi Menander, vò vua 
Hy Laïp thoâng minh raát meán moä ñaïo Phaät.

Trong phaàn bình luaän veà Vasumitra, söû gia Taây 
Taïng Paramaørtha cho bieát raèng Keâ daän boä (Kukkulavaøda) 
chuyeân moân veà Luaän, Kinh löôïng boä (Sautraønkia) chuyeân 
veà Kinh, Höõu boä (Sarvaøstivaøda) chuyeân veà Luaän, Tuyeát sôn 
truù boä (Haimavata) chuyeân veà Kinh, Chính löôïng boä 
(Sammatìya) chuyeân veà Luaät.(42) Caû Demieùville 
vaø Bareau ñeàu döû duïng thoâng tin naøy trong caùc 
chuyeân khaûo cuûa hai oâng veà nguyeân nhaân cuûa söï 
phaân phaùi Phaät giaùo. Tuy nhieân, maët khaùc, thoâng 
tin naøy cuûa Paramaørtha giuùp cuûng coá theâm luaän chöùng 
raèng söï chuyeân moân hoùa ñaõ xuaát hieän khoâng nhöõng 
ngay töø thôøi ñöùc Phaät maø coøn tieáp tuïc duy trì veà sau 
trong soá caùc hoïc phaùi Phaät giaùo, vaø söï chuyeân bieät cuûa 
moãi hoïc phaùi coù leõ ñaõ baét nguoàn töø söï chuyeân bieät cuûa 

42. Andreù Bareau, Caùc boä phaùi Phaät giaùo Tieåu thöøa, Phaùp Hieàn dòch, tr. 94.  
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töøng nhoùm tyû kheo trong vieäc hoïc taäp vaø duy trì giaùo lyù 
cuûa baäc Ñaïo sö. Söï chuyeân bieät mang tính nhoùm phaùi 
naøy cuõng ñöôïc tìm thaáy trong truyeàn thoáng sinh hoaït cuûa 
Taêng giaø Tích Lan maø Buddhaghosa ñaõ coù nhaéc ñeán.(43)    

Truyeàn thoáng hoïc thuoäc loøng vaø tuïng ñoïc nhö vaäy 
tieáp tuïc ñöôïc tuaân thuû bôûi caùc tyû kheo Tích Lan veà sau. 
Nguoàn taøi lieäu Tích Lan ghi nhaän raèng tröôùc trieàu ñaïi 
Vatïtïagaømanïi, nghóa laø tröôùc khi Tam taïng ñöôïc cheùp 
thaønh vaên baûn, caùc baûn kinh Phaät ñöôïc löu truyeàn töø 
ñaïo sö naøy sang ñaïo sö khaùc (aøcariya-paramparaøya) 
baèng phöông thöùc khaåu truyeàn (mukhapaøtïhavasena). 
Truyeàn thoáng naøy moät laàn nöõa laïi ñöôïc nhaán maïnh vaø 
ñeà cao ôû Tích Lan, sau khi quoác gia naøy traûi qua nhieàu 
bieán coá chieán tranh vôùi ngöôøi Tamil vaø thieân tai ñoùi 
keùm keùo daøi cho ñeán cuoái theá kyû thöù nhaát tröôùc Taây 
lòch. Nhieàu chöùng cöù vaø taøi lieäu thôøi kyø naøy cho thaáy 
hoïc vaán ñöôïc khuyeán khích vaø ñaùnh giaù cao vaø phaàn 
lôùn caùc tyû kheo Tích Lan chuoäng con ñöôøng hoïc vaán 
(pariyatti) hôn thöïc haønh (patïipatti).(44)

Phaùp hieäu moät soá ñaïo sö Tích Lan coøn löu truyeàn 
ñeán ngaøy nay nhö Tipitïaka-Cuølaøbhaya, Tipitïaka-Cul-
lasumma, Tipitïaka-Cullanaga, Catunikaøyika-Tissa, 
Dìghabhaønïaka-Abhaya, Majjhimabhaønïaka-Deva, 
Jaøtakabhaønïaka-Mahaøpaduma chöùng toû truyeàn 
thoáng hoïc thuoäc loøng vaø tuïng ñoïc caùc baûn kinh Phaät 
tieáp tuïc ñöôïc thöïc hieän laâu daøi bôûi caùc tyû kheo Tích Lan. 
Danh hieäu “Tam taïng phaùp sö” (Tipitïaka-aøcariya) ñöôïc 
duøng gaén lieàn vôùi teân tuoåi moät dòch sö naøo ñoù trong 
truyeàn thoáng Phaät giaùo Trung Hoa coù leõ cuõng baét nguoàn 

43. W. Rahula, History of Buddhism in Ceylon, tr. 294.  
44. W. Rahula, History of Buddhism in Ceylon, tr. 152-163.  



52 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

töø truyeàn thoáng hoïc thuoäc loøng naøy. Boä luaän Visud-
dhimagga cuûa Buddhaghosa löu chöùng cöù noùi veà tröôøng 
hôïp nhöõng ngöôøi thoâng hieåu ba taïng hoaëc hai taïng 
hoaëc moät taïng hoaëc moät trong soá naêm boä Nikaøya.(45) 
Taøi lieäu naøy cuõng ghi nhaän khaû naêng hoïc thuoäc loøng 
vaø ghi nhôù ñaëc bieät cuûa moät soá tyû kheo höõu danh ôû 
ñaûo quoác Chaùnh phaùp naøy. Chaúng haïn, tröôøng hôïp 
Tröôûng laõo Revata chuyeân tuïng ñoïc Trung boä (Majj-
himabhaønïaka), sau 19 naêm haønh thieàn khoâng nhìn 
laïi kinh ñieån, ñaõ tuïng ñoïc töø ñaàu ñeán cuoái caùc baûn 
kinh Trung boä khoâng bò vaáp moät aâm naøo. Tröôûng laõo 
Mahaø-Naøga ôû Karuliyagiri cuõng vaäy, ñeå kinh qua moät 
beân 18 naêm trôøi, sau ñoù oâng tuïng Dhaøtukathaø cho caùc 
tyû kheo nghe khoâng sai moät chöõ. Tröôûng laõo Mahaø-
Dhammarakkhita ôû Tulaødhaøra-pabbata xöù Rohanïa rôøi 
kinh ñieån 30 naêm nhöng ñaõ khoâng ngaïi giaûng daïy 
cho Abhaya toaøn boä Tam taïng. Buddhaghosa cuõng ñeà 
caäp tröôøng hôïp caùc tyû kheo Tích Lan thöôøng taäp hôïp 
chung quanh caùc vò ñaïo sö am töôøng Phaät phaùp ñeå 
hoïc Kinh taïng hay Luaän taïng vaø hoï ñöôïc goïi laø nhoùm 
tyû kheo chuyeân moân veà Kinh taïng (Suttantika-ganïa) hay 
nhoùm tyû kheo chuyeân moân veà Luaän taïng (Abhidhammika-
ganïa).(46)  Taøi lieäu do Huyeàn Trang cung caáp cuõng cho thaáy 
hôn caû ngaøn naêm sau truyeàn thoáng chuyeân moân veà 
töøng moân hoïc nhö vaäy vaãn ñöôïc duy trì ôû AÁn Ñoä. Theo 
Huyeàn Trang thì nhöõng vò chuyeân veà Thaéng phaùp hay 
Luaän taïng toân thôø Toân giaû SÙaøriputra, nhöõng vò chuyeân 
veà Luaät taïng toân thôø Upaøli, nhöõng vò chuyeân veà Kinh 
taïng toân thôø Puørnïa Maitraøyanïìputra, nhöõng vò chuyeân 

45. Thích Nöõ Trí Haûi dòch, Thanh Tònh Ñaïo, tr. 98.  
46. W. Rahula, History of Buddhism in Ceylon, tr. 294.  
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Thieàn ñònh toân thôø ngaøi Mahaømoggallaøna…(47)

Nhö vaäy, töø caùc söï kieän ñaõ neâu, ta coù ñuû lyù do ñeå tin 
raèng giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc hoïc taäp vaø gìn giöõ 
raát kyõ bôûi caùc theá heä tyû kheo ñeä töû ngaøi vaø do ñoù vieäc 
truyeàn thöøa baûo ñaûm ñöôïc tính xaùc thöïc. Caùc chöùng 
cöù naøy cuõng cho thaáy daáu hieäu cuûa moät neàn vaên hoïc 
truyeàn khaåu baét nguoàn töø thôøi ñöùc Phaät, ñuùng nhö hoïc 
giaû M. Winternitz ñaõ nhaän ñònh. 

3. Söï phaân chia nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät 
thaønh caùc theå loaïi:

Thöù ba, söï phaân chia nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät 
thaønh caùc theå loaïi vaên chöông khaùc nhau nhö Kinh 
(Suttamï), ÖÙng tuïng (Geyyamï), Kyù thuyeát (Veyy-
aøkaranïam ï), Keä tuïng (Gaøtham ï), Caûm höùng ngöõ 
(Udaønamï), Nhö thò thuyeát (Itivuttakamï), Boån sanh 
(Jaøtakamï), Vò taèng höõu (Abbhutadhammamï), Phöông 
quaûng (Vedallamï) ñöôïc tìm thaáy trong moät soá baûn 
kinh Paøli(48) chöùng toû giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc 
chuù yù söu taäp vaø phaân tích tröôùc khi noù ñöôïc kieát taäp 
taïi caùc cuoäc hoäi nghò kieát taäp. S. G. P. Misra noùi raèng 
thaät heát söùc töï nhieân, trong quaù trình khaåu truyeàn 
giaùo phaùp, moät soá caùc baûn kinh, caùc baøi keä, caùc truyeän 
tích, caùc caùch ngoân… ñöôïc xem do ñöùc Phaät thuyeát 
giaûng haún ñaõ trôû thaønh chöông trình hoïc taäp cuûa caùc 
Tyû-kheo, nhöõng ngöôøi vì lyù do thuaän tieän ñaõ phaân loaïi 
chuùng thaønh caùc taùc phaåm khaùc nhau tuøy theo hình 

47. T. Watters, Yuan Chwang, I, tr. 302.  
48. Kinh Xaø duï, Trung Boä; Kinh Hoïc hoûi ít, Kinh Maây möa, Chöông boán phaùp, 

Kinh Soáng theo phaùp, Kinh Dieäu phaùp hoã loaïn, Chöông naêm phaùp, Kinh Phaùp 
trí, Chöông baûy phaùp, Taêng Chi Boä.  
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thöùc, noäi dung, ngoân ngöõ vaø vaên phong cuûa chuùng.(49) 
Thoâng tin naøy cuõng noùi roõ söï hieän dieän cuûa moät neàn 
vaên hoïc Phaät giaùo vaø böôùc ñaàu söï phaùt trieån cuûa noù 
tröôùc khi nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät ñöôïc kieát taäp taïi 
caùc kyø hoäi nghò. 

4. Söï phaân loaïi lôøi Phaät daïy theo phaùp soá:

Thöù tö, söï hieän dieän hai baøi kinh Sanïgìti vaø Dasut-
tara ôû Tröôøng boä ñöôïc xem do Toân giaû Xaù Lôïi Phaát 
(Saøriputta) tuyeân thuyeát khoâng laâu tröôùc ngaøy baäc 
Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn vôùi chuû ñích nhaéc laïi caùc giaùo 
lyù caên baûn cuûa ngaøi theo hình thöùc lieät keâ vaø phaân 
tích chöùng toû caùc ñeä töû cuûa ñöùc Phaät ñaõ yù thöùc raát roõ 
taàm quan troïng cuûa vieäc gìn giöõ giaùo lyù baäc Ñaïo sö 
baèng caùch heä thoáng hoaù giaùo lyù cuûa ngaøi döôùi hình 
thöùc phaân loaïi theo phaùp soá ñeå tieän cho vieäc ghi nhôù 
vaø tuïng ñoïc. Tieâu ñeà baøi kinh thöù nhaát, Sanïgìti, vaø noäi 
dung hai baøi kinh gôïi cho chuùng ta yù töôûng raèng vieäc 
kieát taäp giaùo phaùp cuûa baäc Ñaïo sö ñaõ ñöôïc thöïc hieän 
trong luùc ñöùc Phaät coøn taïi theá. Hai baøi kinh cuõng coù 
theå ñöôïc xem laø môû ñöôøng cho hình thöùc caùc boä luaän 
(Abhidhamma) vaø coâng taùc kieát taäp (sanïgìti) ñöôïc thöïc 
hieän nhieàu laàn sau ngaøy baäc Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn.  

5. Caùc hoäi nghò kieát taäp:

Thöù naêm, lyù do, noäi dung vaø thuû tuïc kieát taäp 
ñöôïc aùp duïng taïi caùc kyø hoäi nghò kieát taäp nhö ñöôïc 
ghi nhaän bôûi caùc taøi lieäu Cullavagga, Dìpavamïsa, 
Mahaøvamïsa, Samantapaøsaødikaø cuõng cho thaáy giaùo 
phaùp cuûa ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc quan taâm löu giöõ raát kyõ 

49. S. G.P. Misra, The Age of Vinaya, tr. 144.  
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bôûi chö Taêng nhieàu theá heä. Theo caùc taøi lieäu noùi treân 
thì taát caû caùc kyø kieát taäp ñöôïc trieäu taäp bôûi lyù do coù söï 
hieåu bieát hay haønh trì sai laïc vöôït quaù giaùo phaùp vaø 
giôùi luaät cuûa ñöùc Phaät vaø ñeàu nhaèm muïc ñích gìn giöõ 
söï chính xaùc vaø trong saùng cuûa giaùo phaùp baäc Ñaïo sö. 
Lôøi tuyeân boá thieáu suy nghó cuûa Subhadda ngay sau 
khi hay tin ñöùc Phaät nhaäp Nieát baøn khieán Toân giaû 
Mahaø Kassapa phaûi ñi ñeán quyeát ñònh trieäu taäp cuoäc 
hoäi nghò laàn thöù nhaát ôû Raøjagaha. Vieäc caùc tyû kheo 
Vajjì chaáp trì möôøi vaán ñeà vöôït quaù giôùi luaät sa moân 
(dasavatthuøni) ñaõ daãn ñeán hoäi nghò kieát taäp laàn thöù hai 
toå chöùc ôû Vesaølì. Söï kieän caùc tu só ngoaïi ñaïo xaâm nhaäp 
Taêng giaø, haønh trì vaø daãn giaûi sai laïc giaùo phaùp cuûa baäc 
Ñaïo sö khieán hoäi nghò kieát taäp laàn thöù ba ñöôïc toå chöùc 
ôû Paøtïaliputta. Noäi dung caùc kyø kieát taäp cuõng cho thaáy 
Taêng giaø ñaõ ñöôïc trieäp taäp ñaày ñuû vaø caùc tyû kheo uyeân 
thaâm veà giaùo phaùp vaø giôùi luaät ñöôïc tuyeån choïn ñeå 
tuïng ñoïc vaø thaåm ñònh veà Phaùp vaø Luaät ñuùng nhö hoï 
ñaõ tröïc tieáp nghe töø baäc Ñaïo sö hoaëc hoïc thuoäc loøng vaø 
ghi nhôù ñuùng. Soá löôïng raát ñoâng caùc tyû kheo hoïc thöùc 
ñöôïc môøi tham gia caùc cuoäc hoäi nghò ñeå tuïng ñoïc vaø 
thaåm ñònh veà Phaùp vaø Luaät chöùng toû truyeàn thoáng hoïc 
thuoäc loøng kinh vaø luaät ñöôïc tuaân thuû trieät ñeå vaø duy 
trì laâu daøi bôûi phaàn lôùn caùc tyû kheo. Caùc thuû tuïc tuïng 
ñoïc vaø thaåm ñònh giaùo phaùp ñöôïc aùp duïng taïi caùc kyø 
kieát taäp cuõng cho thaáy caùc baøi phaùp cuûa ñöùc Phaät khoù 
coù theå ghi nhôù nhaàm laãn hoaëc hieåu sai moät khi chuùng 
ñöôïc tuïng ñoïc ñaày ñuû töøng caâu töøng chöõ moät roài ñöa 
ra bieåu quyeát tröôùc ñoâng ñaûo thính chuùng goàm haøng 
traêm tyû kheo thoâng thaïo Phaùp vaø Luaät. Thoâng tin veà 
hai kyø kieát taäp ñaàu do Luaät taïng Paøli cung caáp cho ta 
bieát veà caùc thuû tuïc tuïng ñoïc vaø thaåm ñònh khaù chu ñaùo 



56 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

ñöôïc aùp duïng taïi caùc hoäi nghò. Theo taøi lieäu naøy thì 
taïi laàn kieát taäp thöù nhaát, tröôùc söï hieän dieän cuûa 498 
Tyû kheo A la haùn khaùc, Toân giaû Mahaø Kassapa ñaõ laàn 
löôït hoûi Toân giaû Upaøli töøng giôùi ñieàu thuoäc giôùi boån 
Paøtimokkha vôùi ñaày ñuû chi tieát lieân quan ñeán giôùi ñieàu 
aáy, tieáp ñeán ngaøi hoûi Toân giaû AØnanda töøng baøi kinh 
thuoäc naêm boä Nikaøya cuõng vôùi phöông phaùp töông töï. 
Taøi lieäu Vinaya-ksïudraka do Bu-ston daãn dòch trong 
taùc phaåm Lòch söû Phaät giaùo AÁn Ñoä vaø Taây Taïng cuûa 
oâng moâ taû khaù chi tieát veà phöông phaùp kieát taäp laàn 
thöù nhaát ôû Raøjagaha.(50) Theo taøi lieäu naøy thì khi Toân 
giaû AØnanda vöøa tuïng ñoïc xong moät ñoaïn kinh, chö vò 
A la haùn tham döï hoäi nghò ñoàng thanh hoûi Toân giaû:

“Toân giaû coù thöøa nhaän ñaây laø lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät?” 

“Toâi thöøa nhaän ñaây laø lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät” – AØnan-
da traû lôøi. Roài ngaøi hoûi laïi chö vò A la haùn:

“Chö Toân giaû coù thöøa nhaän nhöõng ñieàu toâi vöøa tuïng 
ñoïc laø lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät?”

“Ñuùng nhö vaäy” – Caùc vò A la haùn xaùc nhaän.

Baáy giôø Toân giaû Kassapa suy nghó: “Vieäc nhaéc laïi 
ñoaïn kinh thöù nhaát ñaõ khoâng gaëp phaûi ñieàu gì trôû ngaïi 
vaø do vaäy ñaây haún laø giaùo lyù chaân thaät.” Vaø roài ngaøi yeâu 
caàu toân giaû AØnanda ñoïc tieáp ñoaïn kinh thöù hai. 

Cöù theo caùc thoâng tin ñöôïc moâ taû thì nhöõng kyø hoäi 
nghò kieát taäp chính laø nhöõng dòp giaùo phaùp cuûa ñöùc 
Phaät ñöôïc nhaéc laïi ñaày ñuû vaø ñöôïc thaåm ñònh kyõ caøng 
bôûi caùc tyû kheo thoâng thaùi. Ñaây cuõng laø nhöõng dòp söu 

50. Buston, The History of Buddhism in India and Tibet, tr. 83.  
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taäp lôùn veà giaùo phaùp thoâng qua söï ghi nhôù ña daïng 
cuûa moät soá löôïng lôùn caùc tyû kheo tieâu bieåu tham döï hoäi 
nghò. Chaéc chaén khoâng phaûi moät mình Toân giaû AØnanda 
coù theå nhôù heát caùc baøi phaùp cuûa ñöùc Phaät maø caàn phaûi 
coù söï hoã trôï boå tuùc cuûa nhieàu tyû kheo khaùc trong vieäc ghi 
nhôù vaø tuïng ñoïc. Söï boå sung nhö vaäy laø caàn thieát trong 
ñieàu kieän giaùo phaùp ñöôïc löu giöõ baèng kyù öùc vaø haún 
ñaõ ñöôïc chaáp nhaän nhôø phöông phaùp thaåm ñònh kyõ 
löôõng ñöôïc aùp duïng trong caùc kyø kieát taäp. Daáu hieäu 
chaáp nhaän theâm vaøo caùc baûn kinh nhö vaäy coù theå ñöôïc 
thaáy roõ qua caùc thoâng tin noùi veà cuoäc hoäi nghò kieát 
taäp laàn thöù ba, trong ñoù caùc boä luaän ñöôïc ñöa vaøo noäi 
dung kieát taäp vaø chính thöùc ñöôïc thöøa nhaän. Toùm laïi, 
taát caû caùc cöù lieäu kieát taäp giuùp theâm baèng chöùng veà 
truyeàn thoáng tuïng ñoïc vaø hoïc thuoäc loøng caùc kinh vaên 
toân giaùo vaø veà lòch söû truyeàn thöøa oån ñònh cuûa vaên hoïc 
Paøli tröôùc khi noù chính thöùc ñöôïc cheùp thaønh vaên baûn. 

Nhö vaäy, vaên hoïc Paøli baét nguoàn töø nhöõng lôøi daïy 
giaûn dò cuûa ñöùc Phaät ñöôïc ghi nhôù vaø hoïc thuoäc loøng 
bôûi caùc tyû kheo, ñöôïc phaân chia thaønh chín theå loaïi, 
ñöôïc heä thoáng hoùa bôûi ngaøi Xaù Lôïi Phaát vaø ñöôïc tuïng 
ñoïc taïi caùc kyø kieát taäp nhö ñöôïc neâu treân ñaõ cho thaáy 
söï phaùt trieån laàn löôït cuûa noù theo cuøng vôùi söï phaùt 
trieån cuûa ñaïo Phaät taïi luïc ñòa AÁn Ñoä. Tính chaát môùi 
meû, trong saùng vaø giaûn dò cuûa giaùo lyù baäc Ñaïo sö ñi ñoâi 
vôùi söï noã löïc vaø khuyeán khích truyeàn baù Chaùnh phaùp 
cuûa ngaøi ñaõ laø lyù do khieán ñaïo Phaät nhanh choùng ñöôïc 
phaùt trieån vaø môû roäng. Ngöôøi ta öôùc tính baäc Ñaïo sö 
töøng löu daáu chaân hoùa ñoä cuûa ngaøi taïi möôøi hai trong 
soá möôøi saùu vöông quoác (mahaøjanadapa) thuoäc AÁn Ñoä 
luùc baáy giôø. Luaät taïng Paøli cuõng ghi nhaän söï kieän ñöùc 
Phaät cho pheùp caùc hoïc troø cuûa mình söû duïng tieáng meï 
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ñeû (sakaøya nirutti: ngoân ngöõ cuûa chính mình) trong 
vieäc hoïc taäp vaø giaûng giaûi lôøi daïy cuûa ngaøi ñeå cho vieäc 
truyeàn baù Chaùnh phaùp ñöôïc thöïc hieän deã daøng. Söï 
phaùt trieån vaø môû roäng cuûa ñaïo Phaät cuõng ñoàng nghóa 
vôùi söï phaùt trieån vaø môû roäng noäi dung caùc giaùo lyù caên 
baûn cuûa ngaøi vaø phaïm vi aûnh höôûng cuûa noù. Khaûo saùt 
tình hình vaên hoïc Phaät giaùo tính töø thôøi ñöùc Phaät cho 
ñeán trieàu ñaïi Asoka, Rhys Davids(51) ñöa ra danh muïc 
moät soá caùc vaán ñeà vaø taùc phaåm Phaät hoïc tieâu bieåu: 

1. Nhöõng Phaät ngoân giaûn dò mang tính truøng laëp 
ñöôïc tìm thaáy ngaøy nay ôû caùc ñoaïn kinh hay ôû nhöõng 
baøi keä ñöôïc laëp ñi laëp laïi nhieàu laàn trong caùc baûn kinh. 

2. Nhöõng tình tieát truøng hôïp ñöôïc tìm thaáy trong 
hai hoaëc nhieàu baûn kinh. 

3. Caùc hoïc giôùi (Sìla), paøraøyanïa, caùc Phaåm Taùm, 
Giôùi luaät Ba la ñeà moäc xoa (Paøtimokkha).

4. Tröôøng boä kinh (Dìgha Nikaøya), Trung boä kinh 
(Majjhima Nikaøya), Taêng chi boä kinh (Anguttara Ni-
kaøya), Töông öng boä kinh (Samïyutta Nikaøya).

5. Kinh taäp (Sutta Nipaøta), Tröôûng laõo Taêng keä 
(Theragaøthaø), Tröôûng laõo Ni keä (Therìgaøthaø), Phaät töï 
thuyeát (Udaøna), Tieåu tuïng (Khuddakapaøtïha).

6. Phaân bieät kinh (Sutta Vibhanga), Caùc nhoùm hoïc 
phaùp (Khandakaø).

7. Boån sanh (Jaøtaka), Phaùp cuù (Dhammapada).

8. Nghóa thích (Niddesa), Phaät thuyeát nhö vaäy 

51.  T. W. Rhys Davids, Buddhist India, tr. 188.  
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(Itivuttaka), Voâ ngaïi giaûi (Patïisambhida ø).

9. Ngaû quyû söï (Petavatthu), Thieân cung söï 
(Vimaønavatthu), Truyeän tích (Apadaøna), Sôû haønh 
taïng (Cariyaøpitïaka), Phaät söû (Buddhavamïsa). 

10. Caùc taäp Luaän; sôùm nhaát coù leõ laø taäp Puggala-
panõnõatti vaø muoän nhaát laø taäp Kathaøvatthu. 

Hoïc giaû B. C. Law xem ra cuõng ñoàng tình vôùi taát caû 
vaán ñeà vaø taùc phaåm Kinh, Luaät, Luaän do Rhys Davids 
ñöa ra nhöng danh muïc phaân loaïi cuûa oâng hôïp lyù vaø 
thuyeát phuïc hôn do coâng phu nghieân cöùu phaân tích raát 
chi tieát vaø xaùc ñaùng veà nieân ñaïi caùc taùc phaåm. Baûng 
phaân loaïi cuûa oâng thieáu taäp Dhammasangani vaø coù 
thöù töï nhö sau:(52)

1. Muïc naøy gioáng nhö muïc 1 cuûa baûng phaân loaïi cuûa 
Rhys Davids.

2. Gioáng nhö muïc 2 cuûa Rhys Davids.

3. Caùc hoïc giôùi (Sìlas), nhoùm paøraøyanïa goàm 16 baøi 
keä khoâng coù phaàn môû ñaàu, nhoùm Phaåm Taùm (Atïtïhaka) 
goàm boán hay 16 baøi keä, caùc giôùi ñieàu (Sikkhaøpadas).

4. Tröôøng boä kinh (Dìgha) taäp I, Trung boä kinh 
(Majjhima), Töông öng boä kinh (Samïyutta), Taêng chi 
boä kinh (Anguttara), boä Luaät Paøtimokkha sô khôûi goàm 
152 giôùi ñieàu. 

5. Tröôøng boä kinh (Dìgha) taäp II vaø III, Tröôûng laõo 
Taêng keä (Theragaøthaø), Tröôûng laõo Ni keä (Therìgaøthaø), 
tuyeån taäp 500 chuyeän Boån sanh (Jaøtakas), Giaûi thích 

52. B. C. Law, A History of Paøli Literature, taäp I, tr. 42.  
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kinh (Suttavibhanga), Voâ ngaïi giaûi ñaïo (Patïisambhi-
daømagga), Puggalapanõnõatti, Vibhanga.

6. Mahaøvagga vaø Cullavagga, boä luaät Paøtimokkha 
ñaày ñuû 227 giôùi ñieàu, Thieân cung söï (Vimaønavatthu) 
vaø Ngaï quyû söï (Petavatthu), Phaùp cuù (Dhammapada), 
Kathaøvatthu.

7. Tieåu nghóa thích (Cullaniddesa) vaø Ñaïi nghóa 
thích (Mahaøniddesa), Phaät töï thuyeát (Udaøna), Phaät 
thuyeát nhö vaäy (Itivuttaka), Kinh taäp (Sutanipaøta), 
Dhaøtukathaø, Yamaka, Patïtïhaøna.

8. Phaät söû (Buddhavamïsa), Sôû haønh taïng (Cari-
yaøpitïaka), Truyeän tích (Apadaøna). 

9. Parivaørapaøtïha.

10. Tieåu tuïng (Khuddakapaøtïha).

Nhö vaäy con soá nhöõng vaán ñeà vaø taùc phaåm Kinh, 
Luaät, Luaän tieâu bieåu do Rhys Davids vaø B. C. Law 
neâu ra treân ñaây ñaõ phaàn naøo cho thaáy söï phaùt trieån 
cuûa vaên hoïc Phaät giaùo trong khoaûng ba theá kyû ñaàu 
cuûa noù ôû AÁn Ñoä. Ngoaøi ra, noäi dung nhöõng cuoäc kieát 
taäp ñöôïc ñeà caäp trong moät soá taùc phaåm nhö Cullavagga, 
Dìpavamïsa, Mahaøvamïsa, Samantapaøsaødikaø cuõng noùi roõ 
quaù trình phaùt trieån cuûa neàn vaên hoïc naøy theo trình töï 
thôøi gian. Theo caùc taøi lieäu naøy thì taïi cuoäc hoäi nghò 
kieát taäp thöù nhaát xaûy ra chæ maáy thaùng sau ngaøy baäc 
Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn, caùc tyû kheo chæ taäp trung ñoïc 
tuïng Phaùp (Dhamma) hay Kinh taïng (Suttapitïaka) vaø 
Luaät (Vinaya) hay Luaät taïng (Vinayapitïaka). Khoaûng 
moät traêm naêm sau ñoù, hoäi nghò laàn thöù hai ñöôïc tieán 
haønh taïi Vesaøli vaø theo Buddhaghosa thì ngoaøi vieäc 
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ñoïc tuïng  Phaùp (Dhamma) vaø Luaät (Vinaya), hoäi nghò 
cuõng taäp trung thaûo luaän nhöõng vaán ñeà xoay quanh caùc 
Pitïaka, Nikaøya, Anga vaø Dhammakkhandha. Truyeàn 
thoáng Phaät giaùo Nam truyeàn ghi nhaän toaøn boä Tam taïng 
(Tipitïaka) Kinh (Suttapitïaka), Luaät (Viyanapitïaka), Luaän 
(Abhidhammapitïaka) Phaät giaùo ñöôïc hình thaønh ñaày ñuû 
taïi cuoäc hoäi nghò kieát taäp laàn thöù ba toå chöùc döôùi trieàu 
ñaïi Asoka, khoaûng 236 naêm sau ngaøy baäc Ñaïo sö nhaäp 
Nieát baøn. Nhö vaäy, söï môû roäng noäi dung hoaït ñoäng cuûa 
caùc kyø kieát taäp ñaõ cho thaáy tình hình phaùt trieån cuûa vaên 
hoïc Phaät giaùo trong khoaûng thôøi gian ba theá kyû ñaàu ôû AÁn 
Ñoä, töø thôøi ñöùc Phaät ñeán thôøi ñaïi Asoka. 

IV. Coâng taùc nghieân cöùu vaø chuù giaûi Tam taïng ôû 
Tích Lan:

Coâng cuoäc truyeàn baù ñaïo Phaät do Mahinda thöïc 
hieän ôû Tích Lan ñaùnh daáu böôùc phaùt trieån môùi meû vaø 
laâu daøi cuûa neàn vaên hoïc Paøli taïi xöù sôû ñaûo Sö töû vaø sau 
ñoù taïi moät vaøi quoác gia Ñoâng Nam chaâu AÙ. Caû truyeàn 
thoáng AÁn Ñoä vaø caùc taøi lieäu Tích Lan ñeàu noùi ñeán söï 
kieän Mahinda ñöa sang Tích Lan toaøn boä giaùo lyù Kinh, 
Luaät, Luaän Phaät giaùo ñöôïc kieát taäp döôùi thôøi Asoka. 
Thaäm chí coøn coù caû moät baûn sôù giaûi (atïtïhakathaø) veà 
Kinh, Luaät, Luaän nöõa. Tuy nhieân theo nhieàu hoïc giaû 
thì thoâng tin thöù hai khoâng maáy xaùc tín. Coâng taùc 
nghieân cöùu vaø chuù giaûi Tam taïng ñöôïc thöïc hieän 
döôùi daïng caùc atïtïhakathaø (sôù giaûi) ñöôïc xem laø 
noã löïc cuûa caùc luaän sö Buddhaghosa, Buddhadatta, 
Dhammapaøla vaø phaàn lôùn caùc tyû kheo ôû Tích Lan vaø 
chæ xuaát hieän moät thôøi gian raát laâu sau khi Phaät giaùo 
ñöôïc truyeàn ñeán xöù naøy. Theo nguoàn tin ôû caùc taùc 
phaåm Vinayavinicchaya vaø Buddhaghosasuppatti thì 
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raát coù theå ñaõ xuaát hieän moät soá sôù giaûi vieát baèng tieáng 
Tích Lan (Sinhalese) maø Buddhaghosa töøng nghieân 
cöùu vaø chuyeån dòch sang Paøli khi oâng ñeán xöù sôû naøy 
vaøo theá kyû thöù naêm. Tuy nhieân, ngoaøi caùc taùc phaåm 
Suttasamïgaha, Nettippakaranïa, Petïakopadesa 
vaø Milindapanõha ñöôïc xem laø ngoaïi Kinh taïng 
(para-canonical) vaø nieân ñaïi cuûa chuùng ñöôïc ñaët vaøo 
khoaûng thôøi gian khoâng laâu tröôùc vaø sau Coâng nguyeân vaø 
taùc phaåm Dìpavamïsa ñöôïc xem laø xuaát hieän khoaûng theá 
kyû thöù tö, toaøn boä vaên hoïc Paøli khoâng thuoäc Kinh 
taïng (non-canonical Paøli literature) bao goàm caùc sôù 
giaûi (atïtïhakathaø), tieåu sôù giaûi (tïìkaø/dìpanì), caùc bieân 
nieân söû (mahaøvamïsa, cuølïavamïsa), caùc saùch chæ nam 
hay hôïp tuyeån (sanïgaha)... ñeàu khoâng xuaát hieän tröôùc 
theá kyû thöù naêm Taây lòch. Theo hoïc giaû B. C. Law thì 
khoaûng thôøi gian giöõa thôøi ñieåm hoaøn taát vaên taïng Paøli 
vaø thôøi kyø caùc luaän sôù Paøli cuûa Buddhaghosa Buddhadatta 
vaø Dhammapaøla ra ñôøi, vaên hoïc Paøli traûi qua moät giai ñoaïn 
khoâng saùng suûa,(53) bôûi haàu nhö khoâng coù nhieàu taùc phaåm 
Paøli ra ñôøi trong khoaûng thôøi gian töø ñaàu kyû nguyeân 
Taây lòch cho ñeán cuoái theá kyû thöù tö. Coù leõ do nhieàu 
bieán coá loaïn laïc lieân tieáp xaûy ra treân ñaûo Tích Lan vaø 
trong noäi boä Taêng giaø neân tình hình nghieân cöùu vaø 
saùng taùc vaên hoïc Paøli ôû ñaûo quoác naøy ñaõ bò chöûng laïi 
trong moät thôøi gian khaù daøi. 

Theá kyû thöù naêm vaø thöù saùu laø giai ñoaïn ñaùnh daáu 
söï phaùt trieån röïc rôõ nhaát cuûa vaên hoïc Paøli ôû Tích Lan 
bôûi söï xuaát hieän laàn löôït caùc luaän sö danh tieáng maø 
nhöõng taùc phaåm cuûa hoï ñöôïc xem laø nhöõng coáng hieán 
vó ñaïi trong kho taøng vaên hoïc Paøli. Trong soá caùc lu-

53. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. v.  
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aän sö noåi danh cuûa neàn vaên hoïc naøy, Buddhaghosa, 
Buddhadatta vaø Dhammapaøla ñöôïc ñaùnh giaù cao nhaát 
bôûi söï nghieäp vaên chöông cuûa hoï. B. C. Law cho raèng 
nhöõng taùc phaåm cuûa Buddhashosa, Buddhadatta vaø 
Dhammapaøla ñích thöïc laø caùc sôù giaûi Paøli quan troïng 
nhaát. Chuùng giaøu coù vaø phong phuù veà maët taøi lieäu, raát 
caàn cho vieäc taùi taïo laïi lòch söû xaõ hoäi vaø toân giaùo AÁn 
Ñoä coå ñaïi. Caùc taùc phaåm cuûa hoï cuõng soi saùng caùc khía 
caïnh trieát hoïc, taâm lyù hoïc vaø sieâu hình hoïc cuûa nhöõng 
thôøi kyø maø chuùng ñeà caäp.(54)

Buddhaghosa noåi tieáng tröôùc heát bôûi taùc phaåm Vi-
suddhimagga, trình baøy giaùo lyù ñöùc Phaät hay “Con 
ñöôøng thanh tònh” theo ba ñeà muïc lôùn laø Giôùi (Sìla), 
Ñònh (Samaødhi), Tueä (Panõnõaø), ñöôïc xem laø boä baùch khoa 
ñaàu tieân cuûa Phaät giaùo. Theâm vaøo ñoù, Buddhaghosa 
coøn ñoùng goùp raát lôùn cho kho taøng vaên hoïc Paøli bôûi 
caùc taùc phaåm Samantapaøsaødikaø, chuù giaûi veà Luaät taïng 
(Vinayapitïaka), Kanïkhaøvitaranïì, chuù giaûi veà Paøtimokkha, 
vaø nhieàu taùc phaåm chuù giaûi veà Kinh taïng (Suttapitïaka) 
nhö Samangalavilaøsinì, chuù giaûi veà Tröôøng boä, Papanõ-
casuødanì, chuù giaûi veà Trung boä, Saøratthapakaøsinì, 
chuù giaûi veà Töông öng boä, Manorathapuøranïì, chuù 
giaûi veà Taêng chi boä. Veà Tieåu boä, Buddhaghosa ñoùng 
goùp ba baûn sôù giaûi, Paramatthajotikaø, chuù giaûi veà taäp 
Khuddakapaøtïha (Tieåu tuïng), Dhammapadatïtïhakathaø, 
chuù giaûi veà taäp Dhammapada (Phaùp cuù) vaø Paramat-
thajotikaø, chuù giaûi veà taäp Suttanipaøta (Kinh taäp). Taùc 
giaû taäp Jaøtakatïtïhakathaø, chuù giaûi veà Jaøtaka (Boån 
sanh), ñoâi khi cuõng ñöôïc gaùn cho Buddhaghosa, tuy 
nhieân quan ñieåm naøy chöa ñöôïc thoáng nhaát giöõa caùc 

54. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 396.  
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hoïc giaû.(55) Ngoaøi ra, Buddhaghosa cuõng ñöôïc xem laø 
taùc giaû cuûa caùc sôù giaûi veà baûy boä luaän thuoäc Luaän taïng 
(Abhidhammapitïaka) nhö Atthasaølinì, chuù giaûi veà taäp 
luaän Dhammasanganïì, Sammohavinodanì, chuù giaûi taäp 
Vibhanïga, Dhaøtukathaøpakaranïa-atïtïhakathaø, chuù giaûi 
taäp Dhaøtukathaø, Puggalapanõnõatti-atïtïhakathaø, chuù giaûi 
taäp Puggalapanõnõatti, Yamakapakaranïa-atïtïhakathaø, 
chuù giaûi taäp Yamaka, Patïtïhaønapakaranïa-atïtïhakathaø, 
chuù giaûi taäp Patïtïhaøna, Kathaøvatthu-atïtïhakathaø, chuù 
giaûi taäp Kathaøvatthu. 

Buddhadatta laøm phong phuù theâm kho taøng vaên 
hoïc Paøli bôûi caùc coâng trình chuù giaûi veà Tam taïng. 
Vinayavinicchaya vaø Uttaravinicchaya laø caùc chuù 
giaûi veà Luaät taïng. Abhidhammaøvataøra vaø Ruøpa-
ruøpavibhaøga, chuù giaûi veà Luaän taïng. OÂng cuõng ñöôïc 
xem laø taùc giaû taäp Madhuratthavilaøsinì, chuù giaûi veà taùc 
phaåm Buddhavamïsa thuoäc Kinh taïng. Taùc phaåm Gand-
havamïsa ñeà caäp Buddhadatta laø taùc giaû ba taäp sôù giaûi, Abhidham-
maøvataøra, Vinayavinicchaya vaø Uttaravinicchaya, khoâng ñöa 
taäp Ruøparuøpavibhaøga vaøo danh muïc caùc coâng trình cuûa 
ngaøi. Thay vaøo ñoù taùc phaåm naøy xem ngaøi laø taùc giaû 
taäp Jinaølankaøra. Taøi lieäu Saøsanavamïsa xem ngaøi laø 
taùc giaû caùc taäp Abhidhammaøvataøra, Vinayavinic-
chaya, Ruøparuøpa- vibhaøga vaø Madhuratthavilaøsinì, 
nhöng khoâng noùi ñeán taùc phaåm Uttaravinicchaya. 
Taøi lieäu Buddhghosasuppatti thuaät caâu chuyeän raèng 
trong luùc Buddhghosa khôûi haønh ñi Tích Lan thì 
gaëp Buddhadatta giöõa bieån khôi, ñang treân ñöôøng 
quay veà AÁn Ñoä. Khi bieát ñöôïc yù ñònh cuûa Buddhaghosa 
sang Tích Lan ñeå chuyeån dòch caùc sôù giaûi sang tieáng Paøli, 

55. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 472.  
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Buddhadatta noùi raèng ngaøi cuõng töøng ñeán ñoù vôùi muïc 
ñích töông töï nhöng ñaõ khoâng theå thöïc hieän ñöôïc yù 
nguyeän. Ngaøi chæ bieân soaïn caùc taùc phaåm Jinaølankaøra, 
Dantavamïsa, Dhaøtuvamïsa vaø Bodhivamïsa. Cöù theo 
thoâng tin naøy thì Buddhadatta laø taùc giaû cuûa caùc taùc 
phaåm Jinaølankaøra, Dantavamïsa, Dhaøtuvamïsa vaø Bod-
hivamïsa. Tuy nhieân hoïc giaû Lakshmi R. Goonasekera 
toû ra nghi ngôø veà ñieàu naøy.(56)

Dhammapaøla ñoùng goùp theâm cho kho taøng vaên 
hoïc Paøli bôûi moät soá taùc phaåm chuù giaûi veà Tieåu boä 
(Khuddaka Nikaøya). Vimaønavatthu-atïtïhakathaø, chuù 
giaûi veà taäp Vimaønavatthu (Thieân cung söï), Petavat-
thu-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Petavatthu (Ngaï quyû söï), 
Theragaøthaø-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Theragaøthaø 
(Tröôûng laõo Taêng keä), Therìgaøthaø-atïtïhakathaø, chuù 
giaûi taäp Therìgaøthaø (Tröôûng laõo Ni keä), Cariyaøpitïa-
ka-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Cariyaøpitïaka (Sôû haønh 
taïng), Udaøna-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Udaøna (Phaät 
töï thuyeát), Itivuttaka-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Itivut-
taka (Phaät thuyeát nhö vaäy). Taát caû taùc phaåm chuù giaûi 
treân cuûa Dhammapaøla bao haøm trong taùc phaåm Paramat-
thadìpanì cuûa oâng.(57) Ngoaøi ra, theo söû lieäu Gandhavamïsa, 
Dhammapaøla coøn laø taùc giaû cuûa moät soá tieåu sôù giaûi hay 
phuï chuù veà caùc coâng trình chuù giaûi phaàn lôùn do Budhghosa 
thöïc hieän. Taäp Paramathamanõjuøsaø, chuù giaûi veà taùc phaåm 
Visuddhimagga, Lìnattha-pakaøsinì, phuï chuù veà boán 
sôù giaûi Kinh taïng hay Nikaøya, Lìnatthavanïnïanaø, 
phuï chuù veà caùc sôù giaûi Luaän taïng, Lìnattha-pakaøsinì, 
phuï chuù veà sôù giaûi Jaøtaka, Lìnatthavanïnïanaø, phuï chuù 

56. Encyclopaedia of Buddhism, Vol. III, tr. 395-396.  
57. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 516; K. L. Hazra, Stud-

ies on Paøli Commnetaries, tr. 243.  
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veà sôù giaûi taäp Nettippakaranïa.

Ngoaøi caùc coâng trình chuù giaûi Tam taïng ñoà soä cuûa 
ba luaän sö lôùn maø chuùng ta ñaõ ñieåm qua, vaên hoïc Paøli 
tieáp tuïc phaùt trieån moät thôøi gian daøi ôû Tích Lan do noã 
löïc vaø loøng moä ñaïo cuûa caùc theá heä Phaät töû Tích Lan 
trong söù maïng gìn giöõ vaø phoå bieán chaùnh phaùp. Caùc 
taùc phaåm Dìpavamïsa vaø Mahaøvamïsa ra ñôøi taïo cô 
sôû cho moät soá taùc phaåm söû hoïc xuaát hieän veà sau nhö 
Cuølïavamïsa, Mahaøbodhivamïsa, Thuøpavamïsa cho thaáy 
Phaät töû Tích Lan muoán löu daáu aán ñaëc bieät cuûa ñaïo 
Phaät treân ñaát nöôùc mình bôûi vieäc phoùng taùc moät soá 
truyeàn kyø gaén vôùi lòch söû xuaát hieän vaø phaùt trieån cuûa 
ñaïo Phaät taïi xöù sôû cuûa hoï. Noã löïc naøy cuûa hoï cuõng goùp 
phaàn laøm phong phuù theâm kho taøng vaên lieäu Paøli. 

Söï phaùt trieån cuûa vaên hoïc Paøli ôû Tích Lan cuõng 
ñöôïc ñaùnh daáu bôûi söï nghieäp nghieân cöùu vaø tröôùc taùc 
ngaøy caøng saâu roäng trong laõnh vöïc vaên hoïc Phaät giaùo. 
Coâng taùc chuù giaûi Tam taïng cô baûn ñöôïc thöïc hieän 
bôûi Buddhaghosa, Duddhadatta, Dhammapaøla döôùi 
daïng caùc sôù giaûi (atïtïhakathaø) tieáp theo ñöôïc ñaùnh daáu 
bôûi moät loaït caùc coâng trình nghieân cöùu vaø chuù giaûi 
caùc atïtïhakathaø döôùi hình thöùc caùc tieåu sôù giaûi hay 
phuï chuù (tïìkaø). AØnanda, Dhammapaøla, Vajirabuddhi, 
Saøriputta, Buddhanaøga laø nhöõng teân tuoåi gaén lieàn vôùi 
coâng taùc phuï chuù naøy. Caùc coâng trình cuûa hoï ñoùng goùp 
raát lôùn vaøo laõnh vöïc nghieân cöùu Phaät hoïc vaø laøm giaøu 
theâm kho taøng vaên hoïc Paøli. AØnanda ñoùng goùp ba baûn 
tieåu sôù, Atthasaølinìmuølatïìkaø, Vibhanïgamuølatïìkaø vaø 
Panõcappakaranïamuølatïìkaø. Dhammapaøla goùp phaàn 
vaøo kho taøng vaên hoïc Paøli bôûi moät loaït tieåu sôù 
giaûi hay phuï chuù veà caùc taùc phaåm Sumanagala-
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vilaøsinì, Papaaõcasuødanì, Manorathapuøranïì, Saørat-
thappakaøsinì, Jaøtaka-atïtïhakathaø, caùc phuï chuù veà 
Luaän taïng (Lìnatthavanïnïanaø) vaø baûn phuï chuù veà sôù 
giaûi taäp Nettippakaranïa. Vajirabuddhi vieát coâng trình 
Vinayaganïtïhipada, Saøriputta phuï chuù caùc taùc phaåm 
Samantapaøsaødikaø vaø Manorathapuøranïì, hoïc troø oâng, 
Buddhanaøga, boå sung theâm caùc taùc phaåm Kanïkhaøvita-
ranïìporaønïatïìkaø vaø Vinayatthamanõjuøsaø, phuï chuù veà caùc 
coâng trình chuù giaûi Luaät taïng. 

Ngoaøi ra, moät soá coâng trình giôùi thieäu vaø chæ daãn 
veà Tam taïng, veà caùc vaán ñeà Phaät hoïc, trieát hoïc, taâm 
lyù hoïc Phaät giaùo... ñöôïc thöïc hieän döôùi daïng caùc saùch 
chæ nam hay hôïp tuyeån (sanïgaha) cuõng goùp phaàn laøm 
phong phuù theâm kho taøng vaên hoïc Paøli, ñoàng thôøi 
cung caáp caùc thoâng tin lieân quan ñeán tình hình phaùt 
trieån Phaät hoïc ôû Tích Lan, Mieán Ñieän vaø Thaùi Lan. 

Ñaùng chuù yù raèng Phaät giaùo Thöôïng toïa boä ñöôïc 
thieát laäp vöõng chaéc ôû Tích Lan vaø neàn hoïc thuaät roäng 
lôùn phong phuù cuûa noù ñaõ môû ñöôøng vaø cung caáp neàn 
taûng cho söï xuaát hieän vaø phaùt trieån cuûa vaên hoïc Paøli 
Thöôïng toïa boä taïi moät soá quoác gia Ñoâng Nam AÙ nhö 
Mieán Ñieän vaø Thaùi Lan. Moái quan heä gaén boù giöõa Tích 
Lan vaø Mieán Ñieän cuõng nhö giöõa Tích Lan vaø Thaùi 
Lan chuû yeáu thoâng qua con ñöôøng trao ñoåi Phaät giaùo 
ñaõ môû ñöôøng cho vaên hoïc Paøli tieáp tuïc phaùt trieån taïi 
hai quoác gia naøy. 

Truyeàn thoáng Mieán Ñieän vaø moät soá hoïc giaû xem 
Buddhaghosa laø ngöôøi töøng ñeán Mieán Ñieän vaø taïo ñöôïc 
khoâng khí hoïc thuaät ôû ñaây. Caùc Phaät töû Mieán Ñieän moâ 
taû Buddhaghosa töø Tích Lan ñeán Mieán Ñieän sau khi 
oâng hoaøn taát coâng trình dòch thuaät caùc sôù giaûi töø tieáng 
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Tích Lan sang tieáng Paøli. Ngöôøi ta noùi vò ñaïi luaän 
sö naøy ñaõ mang theo mình baûn ngöõ phaùp Paøli cuûa 
Kaccayaøna vaø dòch sang tieáng Mieán Ñieän. Ngaøi 
cuõng ñöôïc xem laø ñaõ vieát moät taäp caùc aån duï baèng 
tieáng Mieán.(58) Maëc duø caùc thoâng tin treân khoâng 
ñöôïc taùn trôï bôûi caùc cöù lieäu lòch söû, danh tieáng vaø 
caùc coâng trình chuù giaûi vó ñaïi do Buddhaghosa thöïc 
hieän ôû Tích Lan vaøo theá kyû thöù naêm coù leõ ñaõ gaây aán 
töôïng lôùn ñoái giôùi hoïc thuaät Mieán Ñieän. Moät soá bi 
kyù vieát baèng tieáng Paøli phaùt hieän ôû Hmawza chöùng 
toû Phaät giaùo Thöôïng toïa boä raát thònh haønh ôû Haï 
Mieán vaøo theá kyû thöù saùu.(59)  

Quan heä gaén boù giöõa Phaät giaùo Tích Lan vaø Phaät 
giaùo Mieán Ñieän trong lòch söû chính laø ñieàu kieän thuaän 
lôïi cho neàn hoïc thuaät Paøli phaùt trieån ôû Mieán Ñieän. 
Trieàu ñaïi Narapatisithu theá kyû thöù 12 ñöôïc xem laø 
thôøi kyø phaùt trieån Phaät hoïc ôû Mieán nhôø söï quan heä 
gaén boù chaët cheõ giöõa söï nhieät taâm cuûa caùc taêng só 
Tích Lan vaø loøng meán moä Phaät phaùp cuûa nhaø 
vua Narapatisithu Mieán Ñieän. Taêng giaø Tích Lan 
ñöôïc thieát laäp ôû Dala quy tuï nhieàu taêng só Tích 
Lan danh tie áng ñe án sinh hoaït ô û Mie án Ñie än. 
Vua Narapatisithu he át lo øng uûng hoä Phaät phaùp, 
troïng duïng caùc danh taêng thoâng thaïo Paøli vaø 
môøi hoï ñeán Pagan giaûng daïy vaø tröôùc taùc. Chính 
töø ñaây nhieàu hoïc giaû Paøli danh tieáng nhö Chapatïa, 
Saddhammasiri, Aggapanïdïita, Subhuøticandana, 
Naønïasaøgara, Uttama, Vimalabuddhi, Uttara, 
Dhammadassi, Abhaya… ñaõ xuaát hieän, ñoùng goùp 

58. K. L. Hazra, History of Theravaøda Buddhism in South-East Asia, tr. 65.  
59. Nhö treân, tr. 60.  
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raát lôùn vaøo vieäc phaùt trieån ngaønh hoïc thuaät Paøli ôû 
Mieán Ñieän. Chapatïa ñoùng goùp vaøo kho taøng vaên hoïc 
Paøli moät soá coâng trình Phaät hoïc vaø ngöõ phaùp, nhö 
Suttaniddesa, Samïkhepavanïnïanaø, Vinayagulatthadì-
panì, Simaølamïhaøra. Saddhammasiri vieát taùc phaåm 
ngöõ phaùp Saddatthabhedacintaø. Aggapanïdïita laø taùc 
giaû taäp Lokuppatti. Subhuticandana saùng taùc taäp 
Lingatthavivaranïa. Naønïasaøgara vaø Uttara laø taùc giaû 
cuûa caùc taùc phaåm Lingatthavivaranïappakaøsaka vaø 
Lingatthavivaranïatìka. Vimalabuddhi vieát taäp Nyaøsa 
luaän giaûi veà taäp ngöõ phaùp cuûa Kaccaøyana. Dhammadassi 
bieân soaïn taäp vaên phaïm goïi laø Vaccavaøcaka. Abhaya 
vieát caùc sôù giaûi veà taäp Saddatthabhedacintaø cuûa Sadd-
hammasiri vaø taùc phaåm Samïbandhacintaø cuûa Tyû kheo 
Sangharakkhita ngöôøi Tích Lan.(60)  

Tröôùc khi ngöôøi Thaùi thieát laäp vöông trieàu cuûa 
mình ôû Sukhodaya vaø tieáp xuùc vôùi Tích Lan thì Phaät 
giaùo Thöôïng toïa boä ñaõ thònh haønh ôû Haï thung luõng 
Menam nhôø taám loøng moä ñaïo cuûa caùc vò vua vöông 
quoác Dvaøravatì. Moät soá bi kyù vieát baèng tieáng Mon 
pha laãn tieáng Paøli phaùt hieän ñöôïc ôû Haripunõjaya cuõng 
cho thaáy Phaät giaùo Thöôïng toïa boä ñaõ thònh haønh ôû 
Thöôïng thung luõng Menam döôùi söï baûo trôï cuûa caùc 
quoác vöông ngöôøi Mon. Coâng cuoäc tieáp xuùc trao ñoåi 
thöôøng xuyeân cuûa ngöôøi Thaùi vôùi ngöôøi Tích Lan baét 
ñaàu töø haï baùn theá kyû thöù 13, ñaùnh daáu söï phaùt trieån 
cuûa Phaät giaùo Thöôïng toïa boä taïi caùc xöù sôû Thaùi Lan 
vôùi Sukhodaya laø trung taâm Phaät hoïc höng thònh vaø 
tieáp sau ñoù laø trung taâm Phaät hoïc Ayudhya. Theá kyû 
thöù 15 ñaùnh daáu moät söï kieän hoïc thuaät quan troïng ôû 

60. K. L. Hazra, History of Theravaøda Buddhism in South-East Asia, tr. 98-99.  
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Thaùi Lan, ñoù laø hoäi nghò kieát taäp laàn thöù taùm ñöôïc toå 
chöùc ôû Nabhbisipura quy tuï nhieàu tu só hoïc thöùc Thaùi 
Lan tham döï. Taùc phaåm Sangìtivamïsa hay Sangìtiya-
vamïsa do Vimaladhamma, moät giaùo thoï sö hoaøng gia 
Thaùi, bieân soaïn naêm 1789 döôùi trieàu vua Raøma I ñeà caäp 
veà chín cuoäc hoäi nghò kieát taäp kinh ñieån. Taùc giaû taäp 
saùch naøy noùi raèng trong soá chín kyø kieát taäp, ba kyø ñaàu 
ñöôïc toå chöùc ôû AÁn Ñoä, kyø thöù tö, naêm, saùu, baûy ôû Tích 
Lan  vaø kyø thöù taùm, thöù chín ôû Thaùi Lan. Vò hoaøng ñeá 
Tilakapanattu trò vì vöông quoác Thaùi Lan theá kyû thöù 
16 ñöôïc xem laø ngöôøi baûo trôï lôùn vaø khuyeán khích neàn 
hoïc thuaät Paøli phaùt trieån maïnh. Nhaø vua uûng hoä caùc 
tu só hoïc thöùc vaø cho xaây döïng nhieàu trung taâm vaø cô 
sôû giaùo duïc Phaät hoïc khaép ñaát nöôùc vôùi keát quaû nhieàu 
taêng só hoïc giaû Thaùi Lan xuaát hieän vaøo thôøi kyø naøy, 
goùp phaàn raát lôùn vaøo quaù trình phoå bieán Phaät phaùp vaø 
neàn hoïc thuaät Paøli. 

V. YÙ nghóa vaø taàm quan troïng:

Vaên hoïc Paøli bao goàm nhieàu theå loaïi, thi ca (keä) (gaøtha), 
kinh vaên (sutta), luaät (vinaya), luaän (abhidhamma), 
bieân nieân söû (dìpavamïsa, mahaøvamïsa, cuølïavamïsa), 
sôù giaûi (atïtïhakathaø), tieåu sôù (tïìkaø/pakaøsinì/vanïnïanaø/
dìpanì/vibhaøvanì/manõjuøsaø/), saùch chæ nam hay hôïp 
tuyeån (sanïgaha)... phaùt xuaát töø neàn taûng giaùo lyù ñöùc 
Phaät ñöôïc tuïng ñoïc taïi caùc cuoäc hoäi nghò kieát taäp vaø ñöôïc 
môû roäng daàn theo höôùng phaùt trieån cuûa ñaïo Phaät ôû moät 
soá nöôùc phöông Nam nhö Tích Lan, Mieán Ñieän, Thaùi 
Lan, Campuchia. Nhö vaäy vaên hoïc Paøli ñoùng vai troø 
quan troïng khoâng nhöõng ñoái vôùi coâng taùc nghieân cöùu 
giaùo nghóa, tö töôûng, lòch söû Phaät giaùo AÁn Ñoä voán baét 
nguoàn töø söï xuaát hieän vaø truyeàn giaùo cuûa ñöùc Phaät maø 
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coøn ñoái vôùi coâng cuoäc taùi taïo lòch söû AÁn Ñoä vaø Tích 
Lan coå ñaïi veà nhieàu phöông dieän. 

Trong coâng trình nghieân cöùu Lòch söû Vaên hoïc AÁn 
Ñoä daøy ba taäp, M. Winternitz neâu nhaän xeùt raèng vaên 
hoïc Veä ñaø daãn chuùng ta vaøo caùc thôøi ñaïi coå xöa thôøi 
tieàn söû. Chæ vôùi vaên hoïc Phaät giaùo chuùng ta môùi thöïc 
söï ñaët chaân vaøo thôøi ñaïi saùng suûa cuûa lòch söû vaø chuùng 
ta thaáy raèng trong chöøng möïc naøo ñoù maøn ñeâm cuûa 
caùc taøi lieäu Veä ñaø vaø söû thi AÁn Ñoä bò ñaåy luøi nhôø aùnh 
saùng naøy.(61) Theo giaùo sö Jacobi thì caùc taøi lieäu Phaät 
giaùo vaø Kyø na giaùo noùi veà caùc tö töôûng trieát hoïc thònh 
haønh vaøo thôøi ñöùc Phaät vaø Mahaøvìra laø heát söùc quan 
troïng ñoái vôùi söû gia muoán hieåu roõ veà thôøi kyø aáy.(62) B. 
C. Law cho raèng nguoàn taøi lieäu vaên hoïc Paøli raát giaøu 
coù vaø phong phuù coù theå giuùp ích raát lôùn cho coâng taùc 
nghieân cöùu coù heä thoáng veà lòch söû AÁn Ñoä coå ñaïi. Theo 
oâng, coù raát nhieàu taùc phaåm Paøli ôû daïng baûn thaûo vieát 
tay maø nay ta khoâng deã gì kieám ñöôïc. Tuy nhieân, caùc 
sôù giaûi Paøli cung caáp cho chuùng ta moät kho taøng ñoà 
soä veà caùc thoâng tin giaù trò lieân quan ñeán lòch söû vaên 
hoïc, ngoân ngöõ hoïc, xaõ hoäi, kinh teá, chính trò, kieán truùc 
vaø toân giaùo AÁn Ñoä coå ñaïi. Söï phaân tích taâm lyù veà caùc 
phaùp hay hieän töôïng, vieäc phaân loaïi caùc daïng taâm 
thöùc khaùc bieät, caùc quaù trình taâm lyù, caùc töông quan 
nhaân quaû... ñöôïc noùi ñeán trong vaên hoïc Paøli goùp phaàn 
ñaùng keå cho trí tueä AÁn Ñoä.(63) Cuõng theo B. C. Law 
thì vaên hoïc Paøli laø moät kho taøng thoâng tin raát lôùn vaø 
ñaùng tin caäy veà lòch söû vaø ñòa lyù AÁn Ñoä coå ñaïi. Theo 
oâng, nhieàu söï kieän lòch söû vaø baûn ñoà ñòa lyù AÁn Ñoä coå 

61. M. Winternitz, History of Indian Literature, Vol. II, tr. 3.  
62. Rhys Davids, Buddhist India, tr. 163.  
63. B. C. Law, A History od Paøli Literature, tr. xxvi.  
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ñaïi coù theå ñöôïc tìm thaáy trong caùc taùc phaåm Luaät taïng 
Paøli, trong caùc tuyeån taäp Dìgha, Majjhima, Anguttara, 
Jaøtaka thuoäc Kinh taïng vaø thaäm chí trong caùc söû lieäu 
Tích Lan Dìpavamïsa vaø Mahaøvamïsa.(64) K. L. Hazra 
nhaán maïnh theâm: “Caùc luaän sôù Paøli laø heát söùc quan 
troïng cho coâng taùc nghieân cöùu lòch söû vaø ñòa lyù AÁn Ñoä 
coå ñaïi. Chuùng khoâng chæ soi saùng veà phöông dieän lòch 
söû xaõ hoäi, trieát hoïc vaø toân giaùo maø coøn cung caáp nhieàu 
thoâng tin veà ñòa lyù vaø lòch söû chính trò cuûa AÁn Ñoä vaø 
Tích Lan coå ñaïi. Caùc sôù giaûi cuõng cung caáp thoâng tin 
veà Phaät giaùo Tích Lan, söï phaùt trieån tu vieän, caùc sinh 
hoaït toân giaùo vaø lòch söû Taêng giaø ôû ñaây.”(65)  

Caùc nhaän xeùt vaø ñaùnh giaù treân cho thaáy yù nghóa 
vaø taàm quan troïng cuûa vaên hoïc Paøli ñoái vôùi coâng taùc 
nghieân cöùu lòch söû AÁn Ñoä coå ñaïi noùi chung vaø lòch söû 
Phaät giaùo AÁn Ñoä noùi rieâng, trong caùc thôøi kyø röïc rôõ 
cuûa noù. Ngoaøi ra, do phaïm vi aûnh höôûng vaø saùng taïo 
roäng raõi cuûa noù, vieäc nghieân cöùu vaên hoïc Paøli cuõng goùp 
phaàn laøm saùng toû tình hình Phaät giaùo vaø vaên hoïc Phaät 
giaùo taïi moät soá quoác gia theo truyeàn thoáng Phaät giaùo 
Thöôïng toïa boä, ñaëc bieät laø Tích Lan vaø Mieán Ñieän.

64. B. C. Law, Geography of Early Buddhism, tr. xiii-xiv.  
65. K. L. Hazra, Studies on Paøli Commentaries, tr. 283.  



- CHÖÔNG II- 
NGOÂN NGÖÕ PAØLI

Toaøn boä vaên lieäu Phaät giaùo Thöôïng toïa boä maø ta coù 
ngaøy nay ñöôïc vieát baèng tieáng Paøli, moät trong soá caùc thöù 
tieáng ñöôïc xem thuoäc nhoùm ngoân ngöõ Indo-Aryan Trung 
kyø. Cho ñeán nay nhieàu coâng trình nghieân cöùu Paøli ñaõ 
ñöôïc thöïc hieän, tuy nhieân yù nghóa goác cuûa töø “Paøli” vaãn 
coøn laø vaán ñeà tranh luaän giöõa caùc hoïc giaû. Nhieàu giaû thieát 
vaø quan ñieåm khaùc nhau khoâng ngöøng ñöôïc neâu ra xoay 
quanh nguoàn goác vaø queâ höông cuûa tieáng Paøli. 

Theo moät soá hoïc giaû thì töø Paøli baét nguoàn töø pamïkti 
qua quaù trình tieán hoùa cuûa töø naøy: pamïkti -> pamïti -> 
pamïli -> palli -> paøli, hay pamïkti -> patti -> patïtïi -> 
palli -> paøli. Pamïkti laø danh töø duøng ñeå chæ caùc vaên 
cuù thuoäc vaên hoïc Kinh taïng vaø ñoâi khi noù cuõng aùm chæ 
caû Kinh taïng. Ban ñaàu Paøli laø moät töø phaùi sinh cuûa 
töø pamïkti, thöôøng duøng ñeå chæ caùc vaên cuù Tam taïng 
(Tipitïaka) vaø caùc taùc phaåm lieân heä. Qua thôøi gian, 
ngoân ngöõ cuûa nhöõng taùc phaåm aáy ñöôïc meänh danh laø 
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Paøli. Taùc phaåm Visuddhimagga cuûa Buddhaghosa vaø 
vaøi nôi trong baûn sôù giaûi boä luaän Puggalapanõnõatti cuûa 
ngaøi ñeà caäp thuaät ngöõ Paøli ñöôïc duøng ñeå chæ cho kinh 
ñieån Phaät giaùo. Töông töï, Cuølïavamïsa cuõng cho thaáy 
thuaät ngöõ Paøli ñöôïc duøng trong taùc phaåm naøy ñeå chæ 
caùc baûn kinh nguyeân thuûy cuûa ñaïo Phaät.  

Moät soá hoïc giaû khaùc thì cho raèng Paøli phaùt xuaát töø 
chöõ pallì tieáng Sanskrit, coù nghóa laø moät ngoâi laøng 
hay hay moät thaønh phoá vaø nhö vaäy noù aùm chæ moät 
loaïi ngoân ngöõ quaàn chuùng ôû caùc vuøng noâng thoân. Tuy 
nhieân caùc yù kieán khaùc thì cho raèng pallì chæ tieâu bieåu 
cho moät giai ñoaïn tieán hoùa cuûa töø pamïkti. 

Laïi nöõa, coù moät soá quan ñieåm cho raèng Paøli phaùt 
xuaát töø chöõ Paøtïaliputra bôûi söï töông ñoàng veà maët 
ngöõ aâm giöõa hai töø Paøli vaø Paøtïali. Tuy nhieân, theo 
S. C. Banerji,(1) Paøtïaliputra laø teân moät thaønh phoá ôû 
Magadha, maø caùc ngoân ngöõ noùi thì thöôøng mang teân 
caùc vuøng laøng maïc thoân queâ hôn laø caùc thaønh phoá. Vì 
theá vieäc ñaët teân Paøli theo teân thaønh phoá Paøtïaliputra 
döôøng nhö khoâng maáy hôïp lyù. Töông töï, quan ñieåm 
cho raèng Paøli ñöôïc goïi theo teân Palaøsa, teân goïi xöa cuûa 
Magadha, laø khoâng oån. 

Maëc duø ñöôïc xeáp vaøo nhoùm ngoân ngöõ Indo-Aryan 
Trung kyø, nguoàn goác vaø queâ höông cuûa tieáng Paøli vaãn 
coøn laø vaán ñeà gaây nhieàu tranh luaän. Vaán ñeà khoù giaûi 
quyeát naèm ôû choã Paøli chæ gaén vôùi vaên hoïc kinh ñieån 
Phaät giaùo vaø theo caùc hoïc giaû(2) thì cho ñeán theá kyû thöù 
saùu hay thöù baûy Taây lòch Paøli döôøng nhö ñaõ khoâng 

1. S. C. Banerji, An Introduction to Paøli Literature, tr. 14. 
2. B. C. Law, A History of Paøli Literature, taäp I, tr. ix; S. C. Banerji, An 

Introduction to Paøli Literature, tr. 15.  
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ñöôïc bieát ñeán nhö moät teân goïi chæ cho baát kyø loaïi ngoân 
ngöõ naøo. Theo truyeàn thoáng Tích Lan ñöôïc löu trong 
truyeän tích Maøgadhinirutti thì Paøli laø teân goïi cuûa ngoân 
ngöõ Magadha (Ma Kieät Ñaø) vaø do ñoù Paøli khoâng gì 
khaùc chính laø Maøgadhì, ngoân ngöõ xöù Magadha. Caùc 
nhaø Thöôïng toïa boä Tích Lan  coá baûo löu quan ñieåm 
naøy bôûi theo hoï caùc hoaït ñoäng truyeàn giaùo cuûa ñöùc 
Phaät ñöôïc thöïc hieän phaàn lôùn ôû Magadha vaø bôûi söï 
kieän raèng ñaïo Phaät ñaõ ñöôïc truyeàn vaøo xöù sôû cuûa hoï 
tröïc tieáp töø Magadha. Dó nhieân caùc nhaø Thöôïng toïa boä 
Tích Lan coù cô sôû ñeå tin nhö vaäy bôûi hoï ñöôïc cuûng coá 
moät phaàn bôûi caùc nguoàn taøi lieäu Kinh taïng cho thaáy caùc 
hoaït ñoäng cuûa ñöùc Phaät phaàn lôùn dieãn ra ôû Magadha vaø 
phaàn khaùc bôûi caùc thoâng tin do Buddhaghosa cung caáp. 
Tuyeån taäp Cullavagga thuoäc Luaät taïng Paøli ñeà caäp söï 
kieän ñöùc Phaät cho pheùp caùc tyû kheo hoïc giaùo lyù cuûa ngaøi 
baèng tieáng meï ñeû (Anujaønaømi bhikkhave sakaøya nirut-
tiyaø Buddhavacanamï pariyaøpunïitumï: Ta cho pheùp caùc 
ngöôi, naøy caùc tyû kheo, hoïc Phaät phaùp baèng ngoân ngöõ 
cuûa chính mình). Trong caùc baûn sôù giaûi cuûa mình, 
Buddhaghosa giaûi thích chöõ sakaønirutti trong vaên caûnh 
laø ngoân ngöõ cuûa ñöùc Phaät, nghóa laø Maøgadhì, trong khi 
H. Oldenberg vaø Rhys Davids dòch chöõ sakaønirutti laø 
ngoân ngöõ caù nhaân cuûa caùc tyû kheo. Caùc cöù lieäu naøy raát 
quan troïng ñoái vôùi caùc nhaø Thöôïng toïa boä Tích Lan 
vì chuùng taïo cô sôû khieán hoï tin töôûng cöùng nhaéc raèng 
Tam taïng Paøli ñöôïc cheùp baèng ngoân ngöõ maø chính 
ñöùc Phaät ñaõ söû duïng, nghóa laø Maøgadhì, vaø vì theá 
chæ moät mình Tam taïng aáy laø ñaïi dieän cho kinh ñieån 
chính thoáng. Chính vì lyù do naøy maø truyeàn thoáng Tích 
Lan goïi Maøgadhì laø Muølabhaøsaø hay ngoân ngöõ goác. 
Tuy nhieân theo caùc nghieân cöùu Paøli veà phöông dieän 
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ngöõ hoïc ñöôïc tieán haønh ôû chaâu AÂu cuoái theá kyû thöù 19 
thì Paøli khoâng phaûi laø moät ngoân ngöõ noùi ôû Magadha 
hay baát cöù nôi naøo khaùc.(3) Giaûi thích cuûa Buddhag-
hosa veà lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät cho caùc tyû kheo xem ra 
cuõng khoâng hôïp vôùi tinh thaàn khoâng chaáp tröôùc ngoân 
ngöõ cuûa baäc Ñaïo sö vaø muïc tieâu môû roäng chaùnh phaùp 
cuûa ngaøi. Tieán só Barua gôïi söï chuù yù cuûa ñoäc giaû veà 
tinh thaàn lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät trong Cullavagga baèng 
caùch daãn moät ñoaïn trong baøi kinh Aranïavibhanïga (Voâ 
traùnh phaân bieät), Trung boä, ñeà caäp söï kieän ñöùc Phaät 
khuyeân caùc hoïc troø cuûa mình khoâng neân chaáp tröôùc 
ñòa phöông ngöõ (janadapanirutti) vaø khoâng neân ñi quaù 
xa ngoân ngöõ thöôøng duøng (samanõnõa). B. C. Law daãn 
ñoaïn vaên trong Cullavagga neâu roõ boái caûnh trong ñoù 
ñöùc Phaät ñaõ cho pheùp caùc tyû kheo hoïc giaùo lyù cuûa ngaøi 
baèng tieáng meï ñeû ñeå giaûi thích chöõ sakaønirutti thöïc 
söï laø ngoân ngöõ maø moãi tyû kheo coù theå duøng ñeå giao 
tieáp hay dieãn ñaït ñöôïc thuaän lôïi, moät ngoân ngöõ hay 
loái dieãn ñaït khoâng phaûi cuûa chính ñöùc Phaät nhöng laø 
moät ngoân ngöõ maø caùc tyû kheo thuoäc nhieàu thaønh phaàn 
khaùc nhau coù theå söû duïng.(4)  

B. C. Law cuõng cho raèng truyeàn thuyeát veà Ngoân ngöõ 
Maøgadhì (Maøgadhinirutti) chæ laø moät saùng taïo cuûa caùc 
tyû kheo Tích Lan, neáu khoâng muoán noùi ñích xaùc laø 
cuûa Buddhaghosa, bôûi theo oâng ngöôøi ta seõ khoâng tìm 
thaáy, qua taát caû caùc baûn kinh vaø caùc ghi cheùp sôùm nhaát 
cuûa Phaät giaùo, baát kyø chöùng cöù naøo cho thaáy Maøgadhì 
laø ngoân ngöõ ñöùc Phaät ñaõ töøng duøng nhö laø phöông tieän 
dieãn ñaït duy nhaát vaø ngaøi khoâng duøng caùc ngoân ngöõ 

3.  O. V. Hinuber, A Handbook of Paøli Literature, tr. 5.  
4. B. C. Law, A History of Paøli Literature, tr. xiii-xiv.  
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khaùc trong vieäc giaûng daïy.(5) V. Weighty vaø moät vaøi 
hoïc giaû khaùc cuõng khoâng ñoàng tình vôùi quan ñieåm cuûa 
caùc nhaø Tích Lan cho raèng Paøli laø moät hình thaùi ñòa 
phöông ngöõ cuûa Maøgadhì hay coù neàn taûng töø Maøgadhì 
bôûi raát nhieàu söï khaùc nhau giöõa Paøli vaø Maøgadhì ñöôïc 
tìm thaáy trong caùc bia kyù, kòch ngheä vaø caùc ngöõ phaùp 
Praøkrit. Theo caùc vò naøy thì Maøgadhì khoâng theå laø 
neàn taûng cuûa tieáng Paøli vaø Paøli cuõng khoâng theå ñöôïc 
xem laø moät ñòa phöông ngöõ cuûa Maøgadhì.(6) 

Khaùc vôùi quan ñieåm cuûa B. C. Law vaø V. Weighty, 
James Alwis xem ra raát ñoàng tình vôùi truyeàn thoáng Tích 
Lan khi cho raèng Paøli laø ngoân ngöõ Magadha. Theo Alwis, 
Paøli laø moät trong soá caùc ngoân ngöõ ñöôïc söû duïng phoå bieán 
ôû AÁn Ñoä luùc baáy giôø. OÂng cuõng noùi theâm raèng vaøo thôøi ñöùc 
Phaät Gautama coù 16 ngoân ngöõ thònh haønh ôû AÁn Ñoä trong 
ñoù Maøgadhì chieám öu theá. Con soá 16 ngoân ngöõ naøy coù leõ 
ñöôïc Alwis ñöa ra döïa vaøo moät thoâng tin ruùt ra töø Ang-
uttara Nikaøya ñeà caäp veà 16 quoác gia (mahaøjanadapa) coù 
maët ôû AÁn Ñoä döôùi thôøi ñöùc Phaät?(7) Alwis cho raèng caùc 
kinh ñieån Phaät giaùo Tieåu thöøa ñaõ ñöôïc vieát baèng tieáng 
Maøgadhì. Theo oâng, Maøgadhì ñích thöïc laø teân goïi coå xöa 
vaø chính xaùc cuûa Paøli vaø söï hieän dieän cuûa 35 taùc phaåm 
ngöõ phaùp Paøli ôû Tích Lan cho thaáy taàm quan troïng cuûa 
loaïi ngoân ngöõ naøy. 

Caùc hoïc giaû Westergaard vaø E. Kuhn xem Paøli laø ngoân 

5. B. C. Law, A History of Paøli Literature, tr. xi.  
6. W. Geiger, Paøli Literature and Language, tr. 3; S. C. Banerji, An Introduc-

tion to Paøli Literature, tr. 15.  
7. 16 quoác ñoä (mahaøjanadapa) ñöôïc ñeà caäp trong baøi kinh Caùc leã Uposatha, 

Taêng chi boä, Chöông ba phaùp, goàm Anïga, Magadha, Kaøsì, Kosala, Vajjì, Mallaø, Cetì, 
Vanïgaø, Kuruø, Panõcaølaø, Macchaø, Surasenaø, Assakaø, Avantì, Gandhaøraø, Kambojaø.  



78 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

ngöõ Ujjayinì bôûi söï töông ñoàng ñöôïc tìm thaáy giöõa tieáng 
Paøli vaø ngoân ngöõ caùc bia kyù Girnar cuûa Asoka vaø bôûi söï 
kieän raèng Ujjain ñöôïc xem laø ngoân ngöõ queâ ngoaïi cuûa 
Mahinda, ngöôøi ñaõ traûi qua thôøi nieân thieáu cuûa mình 
ôû Ujjenì vaø sau ñoù tröïc tieáp giôùi thieäu ñaïo Phaät vaøo 
Tích Lan. Nhaø ngöõ hoïc R. O. Franke neâu quan ñieåm 
töông töï veà queâ höông cuûa Paøli nhöng theo moät caùch 
lyù giaûi khaùc. Trong söï noã löïc nhaèm ñònh ra queâ höông 
cuûa tieáng Paøli baèng caùch loaïi tröø caùc ñòa phöông ngöõ 
khoâng ñöôïc xem laø cô sôû cuûa noù, Franke sau cuøng ñi 
ñeán keát luaän raèng queâ höông chính cuûa Paøli laø moät 
vuøng ñaát khaù roäng keùo daøi töø khoaûng giöõa cho tôùi 
phía taây daõy Vindhya. Laäp luaän naøy cuûa Franke cho 
thaáy Ujjayinì laø trung taâm cuûa vuøng ñaát naèm ôû chaëng 
giöõa cho tôùi phía taây raëng nuùi Vindhya. Hoïc giaû Sten 
Konow cuõng thieân veà quan ñieåm xem vuøng Vindhya laø 
queâ höông cuûa tieáng Paøli bôûi oâng cho raèng giöõa Paøli vaø 
Paisùaøcì coù moät moái lieân heä raát maät thieát, vaø oâng xem 
queâ höông goác cuûa tieáng Paisùaøcì khoâng phaûi ôû Taây Baéc 
AÁn maø ôû vuøng Ujjayinì. 

Sau khi ñöa ra haàu heát caùc quan ñieåm cuûa caùc hoïc 
giaû veà nguoàn goác vaø queâ höông cuûa Paøli vaø ñeà nghò loaïi 
boû caùc giaû thieát veà Maøgadhì, B. C. Law sau cuøng ñi 
ñeán keát luaän raèng Paøli döïa vaøo moät hình thaùi cuûa caùc 
ñòa phöông ngöõ Taây AÁn, ñaëc bieät laø hình thaùi phuø hôïp 
vôùi ngoân ngöõ caùc bia kyù Girnar cuûa Asoka vaø trong 
chöøng möïc naøo ñoù phuø hôïp vôùi ngoân ngöõ Saurasenì maø 
caùc nhaø ngöõ phaùp ñaõ noùi tôùi.(8)  

Hoïc giaû H. Oldenberg xem Paøli laø ngoân ngöõ xöù 

8. B. c. Law, A History of Paøli Literature, taäp I, tr. xxv.  
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Kalinga bôûi theo oâng Kalinga laø xöù sôû töø ñoù ñaïo 
Phaät ñöôïc truyeàn sang Tích Lan vaø bôûi söï so saùnh 
cuûa oâng giöõa tieáng Paøli vaø bia kyù Khandagiri. Olden-
berg khoâng chaáp nhaän truyeàn thoáng Tích Lan cho 
raèng Phaät giaùo ñöôïc truyeàn vaøo ñaûo naøy do coâng cuûa 
Mahinda. Theo oâng, ñaïo Phaät vaø Tam taïng Phaät giaùo 
ñöôïc giôùi thieäu vaøo Tích Lan theo tieán trình tieáp xuùc giöõa 
ñaûo Tích Lan vaø vuøng luïc ñòa laân caän noù, töùc laø Kalinga, 
trong moät thôøi gian daøi. Oldenberg tìm thaáy moät soá ñieåm 
gaëp gôõ caên baûn giöõa Paøli vaø bia kyù Khandagiri vaø do ñoù oâng 
cho raèng queâ höông tieáng Paøli phaûi ñöôïc xem xeùt ôû phía 
nam daõy Vindhya hôn laø phía baéc. E. Muller(9) cuõng ñoàng 
quan ñieåm vôùi Oldenberg xem Kalinga laø queâ höông cuûa 
Paøli, bôûi oâng cho raèng nhöõng söï ñònh cö xöa nhaát ôû 
Tích Lan haún ñaõ baét nguoàn töø vuøng luïc ñòa ñoái dieän 
vôùi noù chöù khoâng phaûi bôûi cö daân caùc vuøng Bengal 
hoaëc ôû vuøng laân caän. 

Rhys Davids neâu quan ñieåm raèng Paøli laø moät ngoân 
ngöõ vaên hoïc döïa treân ngoân ngöõ noùi cuûa xöù Kosala.(10)  
Theo Rhys Davids, vaøo theá kyû thöù baûy vaø thöù saùu 
tröôùc Coâng nguyeân ñaõ toàn taïi ôû AÁn Ñoä moät ngoân ngöõ 
noùi Kosala raát chuaån maø ñöùc Phaät ñaõ töøng duøng vaø 
khoaûng moät theá kyû sau ñoù phaàn lôùn caùc baûn kinh Paøli 
ñöôïc bieân taäp. Rhys Davids cho raèng caùc bia kyù Asoka 
chöùng minh söï hieän dieän cuûa moät ngoân ngöõ chuaån 
xaùc maø ngoân ngöõ aáy chính laø haäu sinh cuûa chuaån ngöõ 
Kosala. Tuy nhieân quan ñieåm cuûa Davids khoâng ñöôïc 
Tieán só Keith chaáp nhaän bôûi söï kieän raèng ngoân ngöõ 
Magadha thôøi Asoka khoâng theå laø ngoân ngöõ Kosala 

9. E. Muller, Simplified Garammar of the Paøli Language, London, 1884, tr. iii.  
10. T. W. Rhys Davids, Buddhist India, tr. 153-154.  
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vaø bôûi chuùng ta khoâng bieát ñích xaùc loaïi ngoân ngöõ naøo 
ñöùc Phaät ñaõ söû duïng, giöõa Kosala vaø Magadha.(11) 

YÙ kieán cuûa Windisch nghieâng veà truyeàn thoáng Tích 
Lan vaø George Grierson cuõng ñoàng tình vôùi Windisch 
cho raèng ngoân ngöõ vaên hoïc Paøli laø tieáng Maøgadhì. M. 
Winternitz(12) uûng hoä quan ñieåm naøy bôûi theo oâng Paøli 
laø moät ngoân ngöõ vaên hoïc ñoäc nhaát ñöôïc caùc Phaät töû 
söû duïng vaø ñaõ xuaát hieän nhö moïi ngoân ngöõ vaên hoïc ít 
nhieàu pha troän vôùi caùc ngoân ngöõ khaùc. Moät ngoân ngöõ 
vaên hoïc nhö theá, theo Winternitz, haún ñaõ baét nguoàn 
töø moät ngoân ngöõ chuaån xaùc, vaø Maøgadhi raát coù theå ñaõ 
laø ngoân ngöõ aáy bôûi duø khoâng ñöôïc chaáp nhaän veà maët 
vaên hoïc nhöng veà cô sôû lòch söû Paøli coù theå xem laø ñoàng 
nghóa vôùi Maøgadhì. Ngoân ngöõ vaên hoïc Paøli ñaõ phaùt 
trieån daàn daàn vaø coù leõ ñaõ oån ñònh vaøo thôøi ñieåm noù 
ñöôïc duøng ñeå vieát Tam taïng ôû Tích Lan döôùi thôøi vua 
Vatïtïagaømanì. 

Gioáng nhö quan ñieåm cuûa Winternitz, tính chaát pha 
troän cuûa ngoân ngöõ Paøli laø ñieàu ñöôïc phaàn lôùn caùc hoïc 
giaû quan taâm. Giaùo sö Turner noùi raèng theo moät soá 
hoïc giaû, yù nghóa Paøli ñaõ ñöôïc môû roäng ñeå phuû kín 
taát caû caùc ngoân ngöõ AÁn Ñoä Trung kyø cuøng hoï haøng 
vôùi noù nhö ñöôïc tìm thaáy trong caùc bia kyù vaø caùc taøi 
lieäu khaùc. Trong caùc baûn kinh Paøli xöa nhaát, Paøli laø 
moät ngoân ngöõ pha troän caùc hình thaùi ñòa phöông ngöõ, 
moät soá troän chung vôùi caùc ngoân ngöõ vuøng taây baéc vaø 
phía ñoâng, soá khaùc chæ thuaàn caùc ngoân ngöõ phía ñoâng. 
Windisch goïi Paøli laø AØrdha-Maøgadhì, nghóa laø phaân 
nöûa Maøgadhì. W. Geiger cho raèng Paøli khoâng phaûi 

11. B. C. Law, A History of Paøli Literature, tr. xii.  
12. M. Winternitz, History of Indian Literature, taäp II, tr. 14.  
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AØrdha-Maøgadhì maø chæ laø moät loaïi AØrdha-Maøgadhì. 
W. Geiger cuõng cho raèng Paøli khoâng phaûi laø moät ngoân 
ngöõ thuaàn nhaát maø bao haøm caùc yeáu toá cuûa nhieàu 
ngoân ngöõ khaùc nhau trong ñoù Maøgadhì chieám phaàn 
lôùn. Theo W. Geiger,(13) Paøli ñaùng ñöôïc xem nhö moät 
daïng cuûa Maøgadhì, töùc ngoân ngöõ maø ñöùc Phaät ñaõ duøng 
ñeå thuyeát giaûng. Thöù ngoân ngöõ naøy chaéc chaén khoâng 
phaûi laø moät ngoân ngöõ bình daân maø laø moät ngoân ngöõ 
cuûa caùc taàng lôùp coù vaên hoùa vaø hoïc thöùc cao ñaõ töøng 
coù maët tröôùc thôøi kyø Phaät giaùo do caùc nhu caàu thoâng 
tin giao tieáp ôû AÁn Ñoä. Maëc duø khoâng phaûi laø ngöôøi 
Magadha, ñöùc Phaät hoaït ñoäng phaàn lôùn ôû Magadha 
vaø caùc quoác gia laân caän vaø nhö vaäy ngoân ngöõ Maøgadhì 
haún ñaõ ghi ñaäm daáu aán ñaëc tröng cuûa noù leân ngoân 
ngöõ cuûa ngaøi. Hoïc giaû S. C. Banerji cuõng coù chung 
nhaän xeùt: “Ngoân ngöõ maø ñöùc Phaät duøng ñeå truyeàn baù 
giaùo phaùp cuûa ngaøi coù leõ ñaõ thònh haønh töø tröôùc thôøi 
ñaïi cuûa ngaøi. Coù leõ baäc Ñaïo sö ñaõ xem moät ngoân ngöõ 
nhö vaäy laø phöông tieän thích hôïp cho vieäc truyeàn baù 
giaùo lyù cuûa ngaøi. Ñöông nhieân caùc ñaëc ñieåm cuûa caùc 
ngoân ngöõ khaùc cuõng ñaõ len loûi vaøo moät ngoân ngöõ phoå 
bieán roäng raõi nhö theá. Duø khoâng phaûi laø moät ngöôøi 
Magadha, ñöùc Phaät ñaõ hoaït ñoäng chính ôû Magadha vaø 
chung quanh xöù sôû naøy. Do ñoù, thaät heát söùc töï nhieân 
raèng Maøgadhì ñaõ aûnh höôûng leân ngoân ngöõ cuûa ngaøi 
vôùi moät möùc ñoä lôùn hôn baát kyø ngoân ngöõ ñòa phöông 
naøo khaùc.”(14) 

Toùm laïi, Paøli laø moät ngoân ngöõ daãn ñeán nhieàu giaû 
thuyeát vaø tranh luaän vaø thöïc söï chöa coù moät keát luaän 

13. W. Geiger, Paøli Literature and Language, tr. 4-5.  
14. S. C. Banerji, An Introduction to Paøli Literature, tr. 16.  
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chaéc chaén vaø thoûa ñaùng veà nguoàn goác hay queâ höông 
cuûa noù. Lòch söû laâu ñôøi cuûa noù coäng theâm tính chaát 
pha troän vôùi nhieàu ngoân ngöõ khaùc bôûi aûnh höôûng roäng 
lôùn cuûa Phaät giaùo vaø bôûi khaû naêng dung nhieáp cuûa toân 
giaùo naøy leân moïi hình thaùi vaên hoùa ñaõ khieán coäi nguoàn 
cuûa noù caøng trôû neân khoù xaùc ñònh. Nhieàu giaû thieát vaø 
quan ñieåm khaùc nhau ñöôïc neâu ra cho thaáy tính chaát 
phöùc taïp cuûa vaán ñeà. Truyeàn thuyeát Maøgadhinirutti 
cuûa Tích Lan vaø quan ñieåm Paøli laø moät hình thaùi 
naøo ñoù cuûa Maøgadhì xem ra chieám öu theá hôn trong 
soá caùc vaán ñeà ñöôïc ñöa ra lieân quan ñeán xöù sôû goác 
cuûa Paøli. Tuy nhieân, soá ñoâng chöa haún laø soá ñuùng. Vaø 
caùc yù kieán rieâng reõ cuõng khoâng phaûi khoâng coù cô sôû 
vaø ñaùng xem xeùt. Chuùng ta khoù chaáp nhaän moät quan 
ñieåm hoaøn toaøn döïa vaøo truyeàn thoáng vaø ít nhieàu cöùng 
nhaéc cuûa caùc Phaät töû Tích Lan, tuy nhieân chuùng ta 
cuõng khoâng theå phuû baùc moät caùch tuyeät ñoái, gioáng 
nhö B. C. Law, veà truyeàn thuyeát Maøgadhinirutti cuûa 
caùc nhaø Thöôïng toïa boä xöù sôû ñaûo Sö töû. Söï hieän dieän 
cuûa ñaïo Phaät vaø Kinh taïng Paøli ôû Tích Lan laø moät söï 
kieän lòch söû ít nhieàu gaén vôùi coâng cuoäc truyeàn baù Phaät 
phaùp cuûa caùc tyû kheo döôùi thôøi Asoka. Töø Magadha 
ñaïo Phaät tröïc tieáp ñeán Tích Lan do coâng cuûa Mahinda. 
Magadha laø xöù sôû hoaït ñoäng chính cuûa ñöùc Phaät vaø laø 
caên cöù ñòa laâu ñôøi cuûa Phaät giaùo. Magadha cuõng laø nôi 
dieãn ra cuoäc hoäi nghò kieát taäp kinh ñieån laàn thöù ba cuûa 
ñaïo Phaät ngay tröôùc thôøi ñieåm toân giaùo naøy ñöôïc giôùi 
thieäu sang Tích Lan. Nhö vaäy, giaû thieát raèng Maøgadhì 
laø nguoàn goác cuûa tieáng Paøli  hay Paøli coù cô sôû töø ngoân 
ngöõ Maøgadhì cuõng khoâng phaûi hoaøn toaøn khoâng coù 
caên cöù. Hôn nöõa, Paøli laø moät ngoân ngöõ vaên hoïc chuaån 
xaùc ñaõ ñöôïc choïn ñeå löu giöõ lôøi daïy cuûa baäc Ñaïo sö vaø 
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cuõng laø phöông tieän thoâng tin cuûa moät tröôøng phaùi 
Phaät giaùo mang ñaäm baûn saéc Phaät giaùo nguyeân thuûy. 
Moät ngoân ngöõ vaên hoïc chuaån xaùc haún laø keát quaû cuûa 
söï noã löïc lieân tuïc laâu daøi vaø coù muïc ñích. Phaûi chaêng 
khoaûng thôøi gian ñaïo Phaät baét ñaàu thieát laäp caên cöù 
ñòa cuûa noù ôû Magadha roài töø Magadha ñeán Tích Lan 
laø ñuû ñeå cho moät ngoân ngöõ ñòa phöông nhö Maøgadhì 
trôû thaønh moät ngoân ngöõ vaên chöông chuaån xaùc vôùi söï 
noã löïc khoâng ngöøng cuûa caùc theá heä Phaät töû? Vaø phaûi 
chaêng Kinh taïng Paøli ñaõ laø moät noã löïc coù yù thöùc cuûa 
caùc tyû kheo Tích Lan trong vieäc phaûn aùnh lôøi daïy cuûa 
baäc Ñaïo sö trong hình thöùc nguyeân thuûy cuûa noù? 

Sau cuøng, neáu chaáp nhaän Paøli coù nguoàn goác töø ngoân 
ngöõ Maøgadhì thì caâu hoûi ñöôïc ñaët ra laø baét ñaàu töø luùc 
naøo thì caùc taùc giaû Tam taïng Paøli moâ phoûng theo kieåu 
maãu ñaàu tieân ñaõ dieãn dòch baèng tieáng Maøgadhì maø 
kieát taäp thaønh vaên nhöõng lôøi Phaät daïy? Tröôùc hay 
sau khi Mahinda ñeán Tích Lan? Hoïc giaû M. L. Renou, 
sau khi so saùnh ngöõ phaùp Paøli trong caùc kinh vaên xöa 
nhaát vôùi ngöõ phaùp Paøli trong moät soá vaên bia Asoka, 
cho raèng thôøi kyø thaønh vaên cuûa tieáng Paøli xaûy ra sau 
thôøi kyø vaên bia Asoka, vì vaên phaùp trong caùc kinh vaên 
aáy taân tieán hôn nhieàu.(15) 

15.  Xem Cao Höõu Ñính, Vaên hoïc söû Phaät giaùo, tr. 49.  





- CHÖÔNG III- 

SÖÏ PHAÂN LOAÏI VAÊN HOÏC PAØLI

Vaên hoïc Paøli nhö ta coù ngaøy nay cô baûn ñöôïc phaân 
thaønh hai theå loaïi: vaên hoïc Kinh taïng (canonical litera-
ture) vaø vaên hoïc khoâng thuoäc Kinh taïng (non-canonical 
literature) hay coøn goïi laø vaên chöông haäu taïng (post-ca-
nonical literature). Vaên hoïc Kinh taïng tieâu bieåu cho Tam 
taïng Paøli (Paøli tipitïaka), bao goàm caùc taùc phaåm Kinh, 
Luaät, Luaän ñöôïc söu taäp vaø môû roäng daàn taïi ba kyø kieát 
taäp ñaàu tieân toå chöùc ôû AÁn Ñoä vaø ñöôïc cheùp thaønh vaên 
baûn taïi hoäi nghò kieát taäp thöù tö ñöôïc toå chöùc ôû Tích 
Lan khoaûng cuoái theá kyû thöù nhaát tröôùc Coâng nguyeân. 
Taát caû nhöõng coâng trình tröôùc taùc, nghieân cöùu, bieân 
soaïn vaø saùng taùc sau ñoù, keå caû caùc taùc phaåm Nettippak-
aranïa, Petïakopadesa vaø Milindapanõha, ñeàu ñöôïc xeáp vaøo 
theå loaïi vaên hoïc khoâng thuoäc Kinh taïng hay vaên chöông 
haäu taïng. Söï phaân loaïi naøy roõ raøng laø ñeå phaân bieät 
giöõa nguoàn taøi lieäu Tam taïng Paøli vaø nguoàn vaên hoïc 
Paøli ñöôïc saùng taùc veà sau nhöng maët khaùc söï phaân 
loaïi naøy cuõng ñaùnh daáu söï phaùt trieån cuûa vaên hoïc Paøli 
qua caùc thôøi kyø phaùt trieån cuûa noù. 
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Caùch phaân loaïi noùi treân laø môùi nhaát vaø ñöôïc chaáp 
nhaän bôûi phaàn lôùn caùc hoïc giaû ngaøy nay. Tuy nhieân, 
trong lòch söû cuûa noù, vaên hoïc Paøli traûi qua nhieàu söï 
phaân loaïi khaùc nhau cho thaáy quaù trình hình thaønh 
phaùt trieån cuûa neàn vaên hoïc naøy. Nghieân cöùu quaù trình 
hình thaønh vaø phaùt trieån cuûa theå loaïi vaên hoïc Kinh 
taïng (canonical literature), chuùng ta thaáy söï phaân loaïi 
nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät ñöôïc thöïc hieän raát sôùm, 
thöù nhaát bôûi lyù do chuyeân moân hoùa trong ñoäi nguõ Taêng 
giaø vaø thöù hai bôûi hoaït ñoäng cuûa caùc kyø hoäi nghò kieát 
taäp. Vieäc nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät ñöôïc phaân thaønh 
chín theå loaïi (anga): Kinh (Suttamï), ÖÙng tuïng (Geyyamï), 
Kyù thuyeát (Veyyaøkaranïamï), Keä tuïng (Gaøthamï), Caûm höùng 
ngöõ (Udaønamï), Nhö thò thuyeát (Itivuttakamï), Boån sanh 
(Jaøtakamï), Vò taèng höõu (Abbdutadhammamï), Phöông 
quaûng (Vedallamï), nhö ñöôïc thaáy trong moät soá baûn kinh 
Paøli ngaøy nay coù theå ñöôïc xem laø söï phaân loaïi ñaàu tieân 
trong vaên hoïc Paøli. Söï phaân loaïi naøy chaéc chaén ñaõ laø 
noã löïc cuûa caùc tyû kheo trong vieäc söu taäp nhöõng lôøi daïy 
cuûa baäc Ñaïo sö ñeå hoïc taäp vaø löu vaøo kyù öùc töøng phaàn 
giaùo lyù cuûa ngaøi. 

Tính chaát phong phuù vaø ña daïng cuûa giaùo phaùp ñöùc 
Phaät khoâng cho pheùp ngöôøi ta deã daøng hoïc thuoäc loøng 
hay ghi nhôù heát nhöõng lôøi daïy cuûa ngaøi vaø nhö vaäy 
vieäc caùc tyû kheo trôû thaønh nhöõng ngöôøi ñoïc tuïng kinh 
ñieån (suttantikaø), nhöõng ngöôøi chuyeân veà phaùp (dham-
makathikaø), nhöõng ngöôøi chuyeân veà luaät (vinayadhaøraø) 
hay nhöõng ngöôøi chuyeân tu thieàn (jhaøyì-bhikkhuø) ñaõ cho 
thaáy söï ngaàm phaân coâng hay chuyeân moân hoùa trong ñoäi 
nguõ Taêng giaø nhaèm muïc ñích naém baét vaø löu giöõ toaøn 
boä giaùo lyù cuûa baäc Ñaïo sö. Ñaây cuõng laø lyù do khieán 
nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät ñöôïc phaân chia thaønh 
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caùc laõnh vöïc rieâng bieät. Chính nhôø söï phaân coâng hay 
chuyeân moân hoùa naøy trong toå chöùc Taêng giaø maø töøng 
phaàn giaùo lyù cuûa baäc Ñaïo sö ñöôïc ghi nhôù kyõ vaø baûo 
löu khaù chu ñaùo, trong khi ñeå ghi nhôù vaø hoïc thuoäc 
loøng toaøn boä giaùo lyù cuûa ngaøi laø heát söùc khoù khaên vaø 
khoù baûo ñaûm tính xaùc thöïc trong quaù trình truyeàn 
thöøa. AØnanda vaø Upaøli, nhöõng ngöôøi coù traùch nhieäm 
tuïng ñoïc Phaùp vaø Luaät taïi kyø hoäi nghò kieát taäp thöù 
nhaát, laø hai tröôøng hôïp ñieån hình cho vieäc ghi nhôù vaø 
hoïc thuoäc loøng töøng phaàn giaùo lyù cuûa baäc Ñaïo sö. 

Coâng taùc phaân loaïi giaùo phaùp cuûa ñöùc Phaät cuõng ñöôïc 
thöïc hieän thoâng qua caùc kyø hoäi nghò kieát taäp. Trong 
caùc baûn kinh Paøli, danh töø Dhamma-vinaya (Phaùp vaø 
Luaät) thænh thoaûng ñöôïc duøng ñeå chæ toaøn boä giaùo lyù 
cuûa ñöùc Phaät tröôùc khi coù söï phaân chia giaùo phaùp cuûa 
ngaøi thaønh Phaùp vaø Luaät roõ reät. Chuùng ta bieát raèng 
trong hôn thaäp nieân ñaàu söï nghieäp giaùo hoùa cuûa ngaøi, 
ñöùc Phaät chöa cheá ñònh giôùi luaät (Vinaya) cho caùc tyû 
kheo. Luùc naøy neáp soáng kyû cöông cuûa hoï caên baûn ñöôïc 
höôùng daãn bôûi moät soá hoïc phaùp goïi laø Giôùi hoïc (Sìla) hay 
Taêng thöôïng giôùi (Adhi-sìla) thöôøng goäp chung vôùi Ñònh 
hoïc (Samaødhi) vaø Tueä hoïc (Panõnõaø), nhö ñöôïc thaáy ôû baøi 
kinh Sa moân quaû (Saømanõnõaphala Suttanta), Tröôøng boä 
hay kinh Maõ aáp Ñaïi kinh (Mahaøssapura Sutta), Trung 
boä. Giôùi luaät ñöôïc ban haønh treân cô sôû söï coá naûy sinh 
vaø con soá 150 giôùi ñieàu ñöôïc tìm thaáy vaøi nôi trong 
caùc baûn kinh Paøli so vôùi 223 giôùi ñieàu thuoäc giôùi boån 
Paøtimokkha maø ta coù ngaøy nay cuõng cho thaáy giôùi luaät 
ñöôïc phaùt trieån daàn daàn trong toå chöùc Taêng giaø. Söï 
phaân chia lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät thaønh Phaùp (Dhamma) 
vaø Luaät (Vinaya) ñaùnh daáu söï phaùt trieån cuûa Taêng giaø 
vaø khôûi söï sau hôn thaäp nieân ñaàu coâng taùc truyeàn giaùo 



88 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

cuûa ngaøi. Soá löôïng giaùo phaùp (Dhamma) vaø giôùi luaät 
(Vinaya) taêng daàn theo cuøng böôùc chaân hoùa ñoä cuûa ñöùc 
Phaät vaø söï phaùt trieån cuûa Taêng giaø, vaø cho ñeán thôøi 
ñieåm baäc Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn thì giaùo phaùp cuûa ngaøi 
ñaõ ñöôïc hình thaønh ñaày ñuû vaø ñöôïc phaân loaïi roõ reät 
thaønh Phaùp vaø Luaät. Thoâng tin töø kinh Ñaïi baùt Nieát 
baøn (Mahaøparinibbaøna Suttanta), Tröôøng boä, cho hay 
tröôùc luùc nhaäp dieät, ñöùc Phaät khuyeân caùc tyû kheo phaûi 
bieát so saùnh vôùi Kinh (Sutta=Dhamma), ñoái chieáu vôùi 
Luaät (Vinaya) nhöõng gì mình ñöôïc nghe töø ngöôøi khaùc. 
Nhö vaäy chuùng ta coù theå noùi raèng tröôùc khi ñöùc Theá 
Toân nhaäp Nieát baøn, giaùo phaùp cuûa ngaøi ñaõ ñöôïc phaân 
ñònh roõ reät thaønh Phaùp vaø Luaät.

Theo caùc taøi lieäu Cullavagga, Dìpavamïsa vaø Mahaø-
vamïsa thì taïi cuoäc Hoäi nghò Kieát taäp laàn thöù nhaát toå chöùc 
ôû Vöông Xaù khoâng laâu sau ngaøy baäc Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn, 
Phaùp (Dhamma) vaø Luaät (Vinaya) laø caùc noäi dung ñöôïc ñöa 
ra tuïng ñoïc vaø thaûo luaän. Taøi lieäu Samantapaøsaødikaø noùi 
raèng taïi Hoäi nghò Kieát taäp laàn thöù hai toå chöùc ôû Vesaøli 
khoaûng moät traêm naêm sau khi ñöùc Phaät dieät ñoä, ngoaøi 
vieäc tuïng ñoïc Phaùp (Dhamma) vaø Luaät (Vinaya), caùc 
tyû kheo cuõng taäp trung xem xeùt veà pitïaka, nikaøya, 
anga vaø dhammakkhandhaø. Thoâng tin naøy cho thaáy 
giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät ñöôïc phaân thaønh taïng (pitïaka), 
boä (nikaøya), theå loaïi (anga) vaø caùc nhoùm phaùp (dham-
makkhandha) taïi kyø hoïp laàn naøy. Caùc taøi lieäu Tích 
Lan vaø ña soá caùc hoïc giaû naøy nay ñeàu cho raèng Tam 
taïng Paøli goàm Luaät taïng (Vinayapitïaka), Kinh taïng 
(Suttapitïaka) vaø Luaän taïng (Abhidhammapitïaka) ñöôïc 
hình thaønh ñaày ñuû taïi Hoäi nghò Kieát taäp laàn thöù ba 
ñöôïc toå chöùc döôùi thôøi Asoka. Nhö vaäy Hoäi nghò Kieát 
taäp laàn thöù ba ñaùnh daáu söï phaân chia giaùo lyù cuûa ñöùc 
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Phaät thaønh Tam taïng, ñaëc bieät caùc boä luaän ñöôïc theâm 
vaøo ñeå hình thaønh neân taïng thöù ba laø Luaän taïng. 

Moät soá caùc thoâng tin nhaän xeùt ñöôïc tìm thaáy trong 
caùc taùc phaåm Sumanïgalavilaøsinì vaø Atthasaølinì cuûa 
Buddhaghosa cuõng cho thaáy moät vaøi söï phaân loaïi 
khaùc ñöôïc thöïc hieän bôûi caùc tyû kheo trong lòch söû hình 
thaønh vaø phaùt trieån Tam taïng. Theo Buddhaghosa thì 
danh töø nikaøya coù hai caùch duøng. Theo nghóa heïp, ni-
kaøya ñöôïc duøng ñeå chæ cho naêm tuyeån taäp thuoäc Kinh 
taïng (Suttapitïaka). Nhöng ôû nghóa roäng thì danh töø naøy chæ 
cho Tam taïng Kinh, Luaät, Luaän Phaät giaùo theo loái goäp Luaät 
taïng (Vinayapitïaka) vaø Luaän taïng (Abhidhammapitïaka) vaøo Tieåu 
boä (Khuddakanikaøya), tuyeån taäp thöù naêm cuûa Kinh taïng.(1) Nhaän 
xeùt naøy cuûa Buddhaghosa xaùc nhaän söï kieän raèng Tam taïng Paøli 
ñoâi khi cuõng ñöôïc phaân thaønh naêm nikaøya. Cuõng theo Bud-
dhaghosa thì caùc nhaø tuïng ñoïc Tröôøng boä (Dìghabhaønïakaø) 
xeáp caùc taùc phaåm thuoäc Tieåu boä (Khuddakanikaøya) sau 
Luaän taïng (Abhidhammapitïaka) vaø danh muïc Tieåu boä 
ôû ñaây chæ coù 12 taäp goàm Jaøtaka, Mahaøniddesa, Cullanid-
desa, Pataïisambhidaømagga, Suttanipaøta, Dhammapada, 
Udaøna, Itivuttaka, Vimaønavatthu, Petavatthu, Theragaøthaø, 
Therìgaøtha, trong khi caùc nhaø tuïng ñoïc Trung boä (Majj-
himabhaønïakaø) neâu danh muïc Tieåu boä goàm 15 taäp, 12 taäp 
ñaõ noùi coäng theâm caùc taäp Cariyaøpitïaka, Apadaøna, vaø Buddha-
vamïsa. Theo caû hai söï phaân loaïi treân thì taäp Khuddakapaøtïha 
khoâng coù trong danh muïc vaø ñöôïc taäp Cullaniddesa theá 
vaøo. Trong söï phaân loaïi Tieåu boä goàm 15 taäp ñöôïc löu 
truyeàn ñeán nay, coù leõ do Buddhashosa chuû tröông, thì 
taäp Khuddakapaøtïha ñöùng ñaàu danh muïc vaø hai taäp Ma-
haøniddesa vaø Cullaniddesa ñöôïc saùp nhaäp thaønh moät 

1. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. I, tr. 18. 
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goïi laø Niddesa. Buddhaghosa cuõng cho chuùng ta bieát 
baûn kinh Tö löôïng (Anumaøna Sutta), Trung boä, töøng 
ñöôïc xem laø giôùi luaät cuûa tyû kheo (bhikkhuvinaya) vaø 
kinh Giaùo thoï Thi Ca La Vieät (Sinïgaølovaøda Suttanta), 
Tröôøng boä, ñöôïc goïi laø giôùi luaät cö só (gihivinaya). 
Trong söï phaân loaïi ñöôïc bieát roäng raõi ngaøy nay, caùc 
taäp Suttasamïgaha, Nettippakaranïa, Petïakopadesa vaø 
Milindpanõha ñöôïc xem laø caùc taùc phaåm ngoaøi Kinh 
taïng (para-canonical texts) hay haäu Kinh taïng (post-
canonical), tuy nhieân ôû Mieán Ñieän, caùc taùc phaåm naøy 
ñöôïc saùp nhaäp vaøo Tieåu boä (Khuddakanikaøya) thuoäc 
heä thoáng Tam taïng vaø ñöôïc xem laø thuoäc vaên hoïc 
Kinh taïng.(2) 

Ngoaøi ra, soá löôïng caùc baøi kinh khaùc bieät nhau 
trong moät soá boä kinh hay Nikaøya giöõa thoâng tin do 
Buddhdghosa cung caáp vaø caùc taøi lieäu hieän coù cuõng 
cho thaáy caùc Nikaøya cuõng traûi qua nhöõng söï phaân loaïi 
khaùc nhau. Theo sôù giaûi Atthasaølinì cuûa Buddhaghosa 
thì Töông öng boä (Samïyuttanikaøya) coù 7.762 baøi kinh 
vaø Taêng chi boä (Anguttaranikaøya) goàm 9.557 baøi kinh, 
trong khi theo caùc vaên baûn do hoäi Paøli Text Society 
bieân taäp, xuaát baûn vaø ñöôïc löu haønh roäng raõi ngaøy nay 
thì Töông öng boä goàm 2.904 baøi kinh vaø Taêng chi boä 
chæ coù 2.308 baøi kinh. Söï cheânh leäch raát lôùn veà con soá 
caùc baøi kinh giöõa hai nguoàn thoâng tin khieán chuùng ta 
lo laéng veà söï thaát laïc nhieàu baûn kinh trong caùc taäp 
Nikaøya ñöôïc truyeàn laïi cho chuùng ta ngaøy nay. Tuy 
nhieân theo khaûo cöùu cuûa Tyû kheo Bodhi(3) thì caùc baûn 
kinh khoâng thaát laïc vaø sôû dó coù söï cheânh leäch nhö vaäy 

2. M. Bode, Paøli Literature of Burma, tr. 4 f; Wilhelm Geiger, Paøli Literature 
and Language, tr. 26.  

3. Bhikkhu Bodhi, The connected Discourses of the Buddha, tr. 26.  
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laø do söï phaân chia khaùc nhau veà caùc baøi kinh vaø söï 
saép xeáp caùc baøi kinh giöõa caùc chöông vaø phaåm (vagga) 
trong caùc boä kinh. 

Vaên hoïc Kinh taïng hay Tam taïng Paøli ñöôïc löu 
truyeàn cho ñeán ngaøy nay bao goàm caùc taùc phaåm sau 
ñaây ñöôïc saép xeáp theo thöù töï Luaät taïng, Kinh taïng vaø 
Luaän taïng: 

I. Luaät taïng (Vinaya Pitïaka), goàm 3 tuyeån taäp chính:

1. Suttavibhanga: taùc phaåm neâu troû vaø daãn giaûi taát 
caû caùc giôùi ñieàu chöùa ñöïng trong taùc phaåm Paøtimokkha. 
Suttavibhanga ñöôïc chia thaønh hai phaàn, Mahaøvibhanga 
hay Bhikkhuvibhanga, giaûi thích veà caùc ñieàu luaät daønh 
cho caùc tyû kheo vaø Bhikkhunìvibhanga, daãn giaûi caùc giôùi 
ñieàu daønh cho caùc tyû kheo ni.  

2. Khandhaka: ñöôïc chia laøm hai phaàn, Mahaøvag-
ga vaø Cullavagga. Mahaøvagga ñeà caäp söï hình thaønh 
vaø phaùt trieån cuûa Taêng giaø thôøi ñöùc Phaät baét nguoàn 
töø söï chöùng ngoä cuûa ñöùc Phaät döôùi coäi Boà ñeà, nhöõng 
hoaït ñoäng thuyeát giaùo vaø hoùa ñoä ñaàu tieân cuûa ngaøi, 
söï hình thaønh vaø phaùt trieån giôùi luaät gaén lieàn vôùi 
neáp soáng cuûa chö taêng vaø caùc sinh hoaït cuûa Taêng 
giaø. Cullavagga tieáp tuïc moâ taû neáp sinh hoaït cuûa 
Taêng giaø, söï ban haønh giôùi luaät, caùc söï vi phaïm 
khaùc nhau cuûa caùc tyû kheo, söï tranh chaáp trong 
Taêng giaø, caùc phaän söï cuûa tyû kheo ni... Hai kyø kieát 
taäp kinh ñieån ñaàu tieân ñöôïc toå chöùc ôû Raøjagaha vaø 
Vesaøli cuõng ñöôïc noùi ñeán trong taùc phaåm naøy. 

3. Parivaøra: hay coøn goïi laø Parivaørapaøtïha bao goàm 19 
chöông, daãn giaûi caùc vaán ñeà veà Luaät taïng, ñaëc bieät taùc 
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phaåm naøy ñeà caäp danh muïc 40 vò toå sö giôùi luaät, baét ñaàu 
töø ñöùc Phaät sang Upaøli vaø sau cuøng laø Sìvatthera, ngöôøi 
soáng vaøo khoaûng theá kyû thöù nhaát Taây lòch. 

II. Kinh taïng (Sutta Pitïaka hay coøn goïi laø Panõca 
Nikaøya(4)) bao goàm 5 tuyeån taäp:

1. Dìgha Nikaøya (Tröôøng Boä), goàm 34 baøi kinh, 
ñöôïc chia thaønh ba phaåm, phaåm Sìlakkhandha goàm 
13 kinh ñaàu, phaåm Mahaøvagga goàm 10 kinh, töø kinh 
14-23, vaø phaåm Paøtïikavagga goàm 11 kinh cuoái. Dìgha 
Nikaøya cho chuùng ta moät böùc tranh khaù sinh ñoäng 
veà boái caûnh xaõ hoäi thôøi ñöùc Phaät. Caùc baøi kinh Dìgha 
Nikaøya noùi ñeán nhöõng söï kieän chính trò, xaõ hoäi cuøng 
vôùi caùc hoaït ñoäng tö töôûng vaø toân giaùo dieãn ra khaù phöùc 
taïp trong khoaûng thôøi gian naøy (kinh Brahmajaøla vaø 
Saømanõnõaphala). Caùc baøi kinh cuõng cung caáp cho chuùng 
ta nhöõng thoâng tin veà caùc hoaït ñoäng toân giaùo vaø tín 
ngöôõng cuûa xaõ hoäi ñöông thôøi, veà caùc hoäi chuùng Baø la 
moân vaø du só ñoâng ñaûo, caùc quan ñieåm tö töôûng ñöôïc 
löu truyeàn bôûi caùc kinh ñieån Veä ñaø, chuû tröông cuûa caùc 
tröôøng phaùi taân toân giaùo xuaát thaân töø caùc phong traøo 
sa moân, caùc hoaït ñoäng teá töï ñöôïc tieán haønh bôûi caùc 
tín ñoà Baø la moân giaùo. Cheá ñoä ñaúng caáp cuõng ñöôïc noùi 
ñeán nhö laø quan nieäm baûo thuû cuûa caùc Baø la moân. Ñaëc 
bieät, caùc baøi kinh Dìgha Nikaøya cung caáp cho chuùng 
ta nhöõng thoâng tin veà caùc hoaït ñoäng giaùo hoùa cuûa ñöùc 
Phaät, caùc quan ñieåm giaùo lyù vaø caùc tö töôûng trieát hoïc 
cuûa ngaøi, moái lieân heä cuûa ngaøi vôùi caùc taàng lôùp ñöông 

4. Panõca Nikaøya, 5 boä kinh hay 5 tuyeån taäp Kinh taïng. Theo T. W. Rhys 
Davids, cöïu chuû tòch saùng laäp Hoäi ñoàng Kinh taïng Paøli (Paøli Text Society), panõca-
nikaøya, nhö moät thuaät ngöõ thöôøng duøng cuûa taùc phaåm vaên hoïc, ñöôïc aùp duïng 
nhaèm neâu troû caùc thaùnh kinh Phaät giaùo vaø chæ nguï yù caùc thaùnh kinh Phaät giaùo 
maø thoâi. (Xem T. W. Rhys Davids, Buddhist India, tr. 168.)  
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thôøi. Nhöõng ngaøy vaø nhöõng lôøi daïy cuoái cuøng cuõng nhö 
söï kieän nhaäp Nieát baøn, phaân chia xaù lôïi cuûa baäc Ñaïo 
sö ñöôïc ñeà caäp khaù chi tieát trong baøi kinh Mahaøpa-
rinibbaøna thuoäc Dìgha Nikaøya. 

2. Majjhima Nikaøya (Trung Boä), goàm 152 baøi kinh, ñöôïc 
phaân laøm 3 nhoùm, nhoùm thöù nhaát, Mahaøpanïnïaøsa, goàm 50 
baøi kinh ñaàu, nhoùm thöù hai, Majjhimapanïnïaøsa, goàm 50 baøi 
kinh, töø soá 51-100, vaø nhoùm thöù ba, Uparipanïnïaøsa, goàm 52 
baøi kinh cuoái. Caùc baøi kinh Majjhima Nikaøya cung caáp cho 
chuùng ta nhieàu thoâng tin lieân quan ñeán hoaït ñoäng giaùo hoùa 
cuûa baäc Ñaïo sö, caùc cuoäc tieáp xuùc cuûa ngaøi vôùi taàng lôùp vua 
chuùa, hoaøng thaân quoác thích, caùc quan quyeàn, caùc vò ñöùng 
ñaàu hay ñaïi dieän cuûa caùc giaùo phaùi ñöông thôøi cuøng nhieàu 
taàng lôùp khaùc cuûa xaõ hoäi. Caùc baøi kinh Majjhima Nikaøya 
cuõng noùi ñeán neáp soáng vaø sinh hoaït cuûa caùc tyû kheo, ñeà 
caäp caùc hoaït ñoäng tín ngöôõng ñöông thôøi cuûa caùc Baø la 
moân , quan ñieåm tö töôûng vaø caùc hình thaùi khoå haïnh ñöôïc 
chaáp nhaän bôûi caùc tín ñoà Kyø na giaùo (Jainism). Ñaëc bieät, 
caùc baøi kinh Majjhima Nikaøya laø nguoàn thoâng tin lôùn veà 
soá löôïng giaùo lyù vaø phaùp moân thöïc haønh cuûa Phaät giaùo. 
Caùc giaùo lyù troïng yeáu cuûa Phaät giaùo nhö Töù ñeá, Thaäp nhò 
nhaân duyeân, Nguõ uaån, caùc quan nieäm veà voâ thöôøng, khoå, 
voâ ngaõ, Nieát baøn, nghieäp, cuøng caùc phaùp moân tu taäp nhö 
Giôùi, Ñònh, Tueä, Töù nieäm xöù, Töø, Bi, Hyû, Xaû... ñeàu ñöôïc 
tìm thaáy trong tuyeån taäp Majjhima Nikaøya.

3. Samïyutta Nikaøya (Töông Öng Boä), goàm 2904 baøi 
kinh, ñöôïc chia laøm naêm phaåm chính phaân loaïi theo 
chuû ñeà. Phaåm Sagaøtha goàm caùc baøi kinh coù xen keä tuïng, 
phaåm Nidaøna chuû yeáu giaûi thích veà duyeân khôûi, phaåm 
Khandha daãn giaûi veà nguõ uaån, phaåm Salïaøyatana chuyeân 
saâu veà 12 xöù, goàm saùu noäi xöù vaø saùu ngoaïi xöù, vaø phaåm 
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Mahaø bao goàm caùc chuyeân ñeà nhö Giaùc chi (Bojjhanga), 
Nieäm xöù (Satipatïtïhaøna), Caên (Indriya), Löïc (Bala).... 

4. Anguttara Nikaøya (Taêng Chi Boä), goàm 2308 baøi 
kinh, ñöôïc chia laøm 11 chöông, phaân theo thöù töï phaùp 
soá, töø chöông moät phaùp ñeán chöông 11 phaùp. Do söï 
phaân chia theo thöù töï phaùp soá, caùc baøi kinh Anguttara 
Nikaøya ñöôïc bieân taäp theo daïng lieät keâ caùc quan ñieåm 
giaùo lyù hay caùc phaùp moân thöïc haønh, ñoâi khi ñöôïc giaûi 
thích vaø minh hoïa bôûi caùc ví duï hay nhöõng söï kieän ruùt 
ra töø thöïc teá cuoäc soáng. Raát nhieàu vaán ñeà khaùc nhau 
ñöôïc noùi ñeán trong caùc baøi kinh Anguttara Nikaøya, 
tuøy thuoäc vaøo con soá maø caùc baøi kinh ñaïi dieän. 

5. Khuddaka Nikaøya (Tieåu Boä), bao goàm 15 tuyeån 
taäp nhoû: 

1. Khuddakapaøtïha (Tieåu tuïng), ñeà caäp caùc vaán ñeà      
nhö quy y Tam baûo, 10 giôùi Sa di, 32 thaân phaàn 
cô theå...

2. Dhammapada (Phaùp cuù), bao goàm 423 caâu keä, 
ñöôïc chia laøm 26 phaåm. 

3. Udaøna (Töï thuyeát), goàm 80 baøi kinh hay maãu 
chuyeän, ñöôïc chia laøm taùm phaåm, ñeà caäp nhieàu 
vaán ñeà do ñöùc Phaät töï noùi ra goïi laø Phaät töï thuyeát 
hay voâ vaán töï thuyeát. 

4. Itivuttaka (Phaät thuyeát nhö vaäy), goàm coù 122 
baøi kinh ngaén keát thuùc baèng keä tuïng, do caùc ñeä töû 
cuûa ñöùc Phaät noùi laïi bôûi chính hoï ñaõ ñöôïc nghe töø 
mieäng baäc Ñaïo sö. 

5. Suttanipaøta (Kinh taäp), bao goàm 70 baøi kinh, 
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ñöôïc chia laøm naêm phaåm. Phaåm thöù nhaát, Uraga-
vagga, goàm 12 baøi kinh, phaåm thöù hai, Cuølïavagga, 
coù 14 baøi kinh, phaåm thöù ba, Mahaøvagga, 12 baøi, 
phaåm thöù tö, Atïtïhakavagga, goàm 16 baøi, vaø phaåm 
cuoái cuøng, Paøraøyanavagga, 16 baøi kinh. 

6. Vimaønavatthu (Thieân cung söï), bao goàm 85 maãu 
chuyeän, ñöôïc chia laøm baûy chöông, noùi veà nhöõng 
ngöôøi quaù coá ñöôïc sanh thieân giôùi vui höôûng thieân 
laïc nhôø thieän nghieäp. 

7. Petavatthu (Ngaï quyû söï), goàm 51 caâu chuyeän, chia 
laøm boán phaåm, ñeà caäp söï khoå ñau bò taùi sanh trong 
caûnh giôùi ngaï quyû cuûa caùc chuùng sinh laøm aùc nghieäp. 

8. Theragaøthaø (Tröôûng laõo Taêng keä), bao goàm 
1279 caâu keä do caùc tyû kheo taêng noùi ra trong luùc 
thaønh töïu quaû vò giaûi thoaùt.

9. Therìgaøthaø (Tröôûngg laõo Ni keä), goàm 494 baøi keä do 
caùc tyû kheo ni noùi leân sau khi ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc. 

10. Jaøtaka (Boån sanh), goàm 547 caâu chuyeän noùi veà 
caùc ñôøi soáng quaù khöù cuûa baäc Ñaïo sö.

11. Niddesa (Nghóa thích), goàm hai phaàn chính, 
Mahaøniddesa vaø Cullaniddesa, chuû yeáu giaûi 
thích caùc baøi keä trong caùc phaåm Atïtïhavagga, 
Paøraøyanïavagga thuoäc Kinh taäp (Suttanipaøta), 
töông truyeàn do Saøriputta thöïc hieän.

12. Patïisambhidaømagga (Voâ ngaïi giaûi ñaïo), goàm 
ba phaåm chính, Mahaøvagga, Yuganandhavagga, 
Panõnõaøvagga, moãi phaåm laïi chia thaønh 10 phaåm 
nhoû, lyù giaûi söï hieåu bieát hay tri kieán (nõaønïa) veà voâ 
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thöôøng, khoå, veà boán söï thaät, duyeân khôûi.... Cuõng 
nhö Niddesa, Patïisambhidaømagga ñöôïc xem laø do 
Saøriputta thöïc hieän. 

13. Apadaøna (Truyeän tích), goàm boán phaàn chính: 
(a) Buddha-apadaøna, truyeän tích veà chö Phaät, 
(b) Paccekabuddha-apadaøna, truyeän tích veà Bích 
chi Phaät, (c) Thera-apadaøna, goàm 55 phaåm, moãi 
phaåm coù 10 truyeän tích veà caùc tyû kheo A la haùn, 
(d) Therì-apadaøna, goàm 40 truyeän tích, phaân laøm 
boán phaåm, noùi veà caùc tyû kheo ni A la haùn.   

14. Buddhavamïsa (Phaät söû), taùc phaåm moâ taû baèng 
keä veà 24 vò Phaät xuaát hieän tröôùc ñöùc Phaät Gotama, 
baét ñaàu vôùi ñöùc Phaät Dìpanïkara (Nhieân Ñaêng).

 15. Cariyaøpitïaka (Sôû haønh taïng), ñöôïc chia laøm 
ba phaàn, goàm 35 caâu chuyeän noùi veà caùc ñôøi soáng 
quaù khöù cuûa ñöùc Phaät nhö laø vò Boà taùt. Do ñoù Cari-
yaøpitïaka coù noäi dung gaàn gioáng vôùi Jaøtaka. 

III. Luaän taïng (Abhidhamma Pitïaka) goàm 7 taùc phaåm:

1. Dhammasangani, ñöôïc chia laøm 13 phaàn, chuû 
yeáu daãn giaûi caùc thuaät ngöõ vaø khaùi nieäm Phaät hoïc 
hieän dieän trong caùc boä kinh Nikaøya.

2. Vibhanga, goàm 18 chöông, luaän giaûi caùc vaán ñeà 
nhö uaån (khandha), xöù (aøyatana), giôùi (dhaøtu)... ñöôïc 
ñeà caäp trong Kinh taïng. 

3. Dhaøtukathaø, ñöôïc phaân laøm hai phaàn, chuû yeáu baøn 
luaän caùc khaùi nieäm Phaät giaùo veà giôùi (dhaøtu) hay yeáu toá. 

4. Puggalapanõnõati, luaän giaûi caùc khaùi nieäm hay 
quan ñieåm Phaät giaùo veà ngöôøi hay nhaân theå. 
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5. Kathaøvatthu, taùc phaåm bieän thuyeát töông truyeàn 
do Tissa Moggalliputta bieân soaïn nhaèm muïc ñích ñaû 
phaù caùc quan ñieåm cuûa ngoaïi ñaïo.

6. Yamaka, baøn luaän caùc vaán ñeà Phaät hoïc nhö 
thieän (kusala), baát thieän (akusala), coäi reã cuûa thieän 
(kusalamuøla) vaø baát thieän (akusalamuøla), nguõ uaån, 
thaäp nhò xöù, thaäp baùt giôùi...

7. Patïtïhaøna, thaûo luaän caùc vaán ñeà veà nhaân duyeân 
(hetu-paccaya).

Vaên hoïc Paøli khoâng thuoäc Kinh taïng hay vaên 
chöông Paøli haäu taïng bao goàm moät soá taùc phaåm tieâu 
bieåu thuoäc caùc theå loaïi sau ñaây: 

IV. Caùc taùc phaåm haäu Kinh taïng xuaát hieän tröôùc 
thôøi kyø caùc sôù giaûi: 

1. Suttasamïgaha, tuyeån taäp caùc baøi kinh.

2. Nettippakaranïa, chæ nam veà Phaät phaùp.

3. Petïakopadesa, saùch chæ nam veà Phaät phaùp.

4. Milindapanõhaø, taùc phaåm vaán ñaøm veà Phaät hoïc 
giöõa tyû kheo Naøgasena vaø vua Milinda hay Menander. 

V. Hai taùc phaåm noåi tieáng baøn veà Giaûi thoaùt ñaïo 
vaø Thanh tònh ñaïo:

1. Vimuttimagga, taùc phaåm noùi veà Con ñöôøng 
giaûi thoaùt.

2. Visuddhimagga, taùc phaåm luaän giaûi Con 
ñöôøng thanh tònh treân cô sôû söï thöïc haønh Giôùi, 
Ñònh, Tueä. 
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VI. Caùc sôù giaûi veà Tam taïng Paøli: 

A. Caùc sôù giaûi veà Luaät taïng:

1. Samantapaøsaødikaø, chuù giaûi veà veà Luaät taïng.

2. Kanïkhaøvitaranïì, chuù giaûi veà Paøtimokkha. 

3. Vinayavinicchaya, chuù giaûi veà Luaät taïng.

4. Uttaravinicchaya, chuù giaûi veà Luaät taïng. 

B. Caùc sôù giaûi veà Kinh taïng:

1. Sumanïgalavilaøsinì, chuù giaûi veà Tröôøng boä.

2. Papanõcasuødanì, chuù giaûi veà Trung boä. 

3. Manorathapuøranïì, chuù giaûi veà Töông öng boä.

4. Saøratthappakaøsinì, chuù giaûi veà Taêng chi boä. 

5. Paramatthajotikaø (Khuddakapaøtïha-atïtïhakathaø), chuù 
giaûi veà taäp kinh Tieåu tuïng (Khuddakapaøtïha) thuoäc Tieåu boä.

6. Dhammapadatïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Phaùp cuù 
(Dhammapada), Tieåu boä.

7. Paramatthadìpanì (Udaøna-atïtïhakathaø), chuù giaûi 
taäp Phaät töï thuyeát (Udaøna), Tieåu boä.

8. Paramatthadìpanì (Itivuttaka-atïtïhakathaø), chuù 
giaûi taäp Phaät thuyeát nhö vaäy (Itivuttaka), Tieåu boä.

9. Paramatthajotikaø, chuù giaûi taäp Kinh taäp 
(Suttanipaøta), Tieåu boä.

10. Paramatthadìpanì (Vimaønavatthu-atïtïhakathaø), 
chuù giaûi taäp Thieân cung söï (Vimaønavatthu), Tieåu boä.
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11. Paramatthadìpanì (Petavatthu-atïtïhakathaø), chuù 
giaûi taäp Ngaï quyû söï (Petavatthu), Tieåu boä. 

12. Paramatthadìpanì (Theragaøthaø-atïtïhakathaø), chuù 
giaûi taäp Tröôûng laõo Taêng keä (Theragaøthaø), Tieåu boä.

13. Paramatthadìpanì (Therìgaøthaø-atïtïhakathaø), chuù 
giaûi taäp Tröôûng laõo Ni keä (Therìgaøthaø), Tieåu boä.

14. Jaøtakatthavanïnïanaø, chuù giaûi taäp Boån sanh 
(Jaøtaka), Tieåu boä.

15. Sadhammapajotikaø, chuù giaûi taäp Nghóa thích 
(Niddesa), Tieåu boä. 

16. Saddhammapakaøsinì, chuù giaûi taäp Voâ ngaïi giaûi 
ñaïo (Patïisambhidamagga), Tieåu boä. 

17. Visuddhajanavilaøsinì, chuù giaûi taäp Thí duï 
(Apadaøna), Tieåu boä.

18. Madhuratthavilaøsinì, chuù giaûi taäp Phaät söû 
(Buddhavamïsa), Tieåu boä.

19. Paramatthadìpanì (Cariyaøpitïaka-atïtïhakathaø), 
chuù giaûi taäp Sôû haøng taïng (Cariyaøpitïaka), Tieåu boä.

C. Caùc sôù giaûi veà Luaän taïng: 

1. Atthasaølinì, chuù giaûi veà taäp Dhammasanïganì.

2. Sammohavinodanì, chuù giaûi veà taäp Vibhanïga. 

3. Panõcappakaranïatïtïhakathaø, chuù giaûi caùc taäp 
Dhaøtukathaø, Puggalapanõnõati, Yamaka, Kathaøvatthu, 
Patïtïhaøna.

4. Abhidhammaøvataøra, chuù giaûi caùc vaán ñeà Luaän taïng.
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5. Ruøpaørupavibhaøga, chuù giaûi moät soá vaán ñeà thuoäc 
Luaän taïng. 

VII. Sôù giaûi caùc taäp Nettippakaranïa vaø Visud-
dhimagga:

1. Nettippakaranaïa-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Net-
tippakaranïa.

2. Paramatthamanõjuøsaø, chuù giaûi taäp Visuddhimagga. 

VIII. Caùc taùc phaåm söû lieäu:

1. Dìpavamïsa, hay Tích Lan ñaûo söû.

2. Mahaøvamïsa, hay Ñaïi bieân nieân söû Tích Lan. 

3. Cuølïavamïsa, taùc phaåm tieáp noái noäi dung cuûa 
Mahaøvamïsa.

4. Mahaøbodhivamïsa, taùc phaåm ghi laïi nhieàu söï kieän 
veà lòch söû Phaät giaùo AÁn Ñoä vaø Tích Lan, baét ñaàu baèng söï 
kieän chöùng ngoä cuûa ñöùc Phaät döôùi coäi Boà ñeà, söï kieän ñöùc 
Phaät nhaäp Nieát baøn, ba kyø kieát taäp ñaàu tieân ôû AÁn Ñoä, söï 
kieän Mahinda giôùi thieäu ñaïo Phaät sang Tích Lan ...

5. Thuøpavamïsa, taùc phaåm moâ taû caùc ñôøi soáng quaù khöù 
cuûa ñöùc Phaät, cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp hieän taïi cuûa ngaøi, söï 
kieän nhaäp Nieát baøn vaø phaân chia xaù lôïi cuûa baäc Ñaïo sö, 
vieäc xaây thaùp toân thôø xaù lôïi, thoâng tin veà caùc ñoaøn truyeàn 
giaùo do Moggaliputta Tissa chuû tröông...

6. Daøtïhavamïsa, taùc phaåm noùi veà lòch söû xaù lôïi raêng 
Phaät ôû Tích Lan. 

7. Nalïaøtadhaøtuvamïsa, taùc phaåm noùi veà xaù lôïi xöông traùn. 
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8. Chakesadhaøtuvamïsa, taùc phaåm noùi veà xaù lôïi toùc Phaät. 

9. Hatthavanagallavihaøravamïsa, taùc phaåm noùi veà 
lòch söû tinh xaù Attanagalla.

10. Samantakuøtïavanïnïanaø, taùc phaåm moâ taû nhöõng 
cuoäc vieáng thaêm Tích Lan cuûa ñöùc Phaät.

11. Sanïgìtivamïsa, taùc phaåm noùi veà caùc cuoäc hoäi 
nghò kieát taäp. 

12. Anaøgatavamïsa, taùc phaåm moâ taû nhöõng söï kieän 
seõ xaûy ra luùc ñöùc Phaät Di Laëc (Metteyya) ra ñôøi. 

13. Dasabodhisattauddesa, taùc phaåm noùi veà möôøi vò 
Boà taùt töông lai, xuaát hieän trong thôøi Phaät Metteyya. 

14. Dasabodhisattuppattikathaø, taùc phaåm ñeà caäp 
caùc caâu chuyeän ra ñôøi cuûa möôøi vò Boà taùt töông lai.

15. Gandhavamïsa, taùc phaåm noùi veà lòch söû caùc taùc 
phaåm Paøli.

IX. Caùc tieåu sôù giaûi hay phuï chuù: 

A. Phuï chuù veà caùc sôù giaûi Luaät taïng: 

1. Saøratthadìpanì, phuï chuù veà taäp sôù giaûi Samantapaøsaødikaø. 

2. Kanïkhaøvitaranïìporaønïatïìkaø, phuï chuù veà sôù giaûi 
Kanïkhaøvitaranïì.

3. Vinayasaøratthadìpanì, phuï chuù veà sôù giaûi Vinayavinicchaya.

4. Uttaralìnatthapakaøsinì, phuï chuù veà sôù giaûi 
Uttaravinicchaya. 

B. Phuï chuù veà caùc sôù giaûi Kinh taïng:
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1. Lìnatthapakaøsinì, phuï chuù veà boán taäp sôù giaûi 
Kinh taïng: Samangalavilaøsinì (sôù giaûi veà Tröôøng boä), 
Papanõcasuødanì (sôù giaûi veà Trung boä), Saøratthapak-
aøsinì (sôù giaûi veà Töông öng boä), Manorathapuøranïì (sôù 
giaûi veà Taêng chi boä). 

2. Lìnattha-pakaøsinì, phuï chuù veà sôù giaûi Jaøtaka.

C. Phuï chuù veà caùc sôù giaûi Luaän taïng:

1. Lìnatthavanïnïanaø, phuï chuù veà caùc sôù giaûi Luaän taïng.

2. Atthasaølinì-atthayojanaø, phuï chuù veà sôù giaûi Luaän taïng.

3. Vibhanïgatïtïhakathaø-atthayojanaø, phuï chuù veà sôù 
giaûi Vibhanïga.

4. Abhidhammatthavibhaøvinì-atthayojanaø, phuï chuù 
veà sôù giaûi Abhidhamma.

X. Caùc saùch chæ nam hay hôïp tuyeån:

A. Caùc chæ nam veà Luaät taïng:

Vinayavivicchaya, Vinayatthasaørasandìpanì, Uttara-
vinicchaya, Uttaralìnatthapakaøsinì, Khuddakasikkhaø, 
Muølasikkhaø, Paølïimuttakavinayavinicchayasanïgaha, Vi-
nayasanïgahaporaønïatïìkaø, Vimativinodanì, Sìmaøvivaøda-
vinicchayakathaø, Sìmalanïkaøra, Sìmalanïkaørasanïgaha.

B. Caùc chæ nam veà Luaän taïng:

Abhidhammaøvataøra, Abhidhammaøvataøraporaønïatïìkaø, 
Ruøpaøruøpavibhaøga, Abhidhammatthavikaøsinì, Ab-
hidhammatthasanïgaha, Abhidhammatthavibhaøvinì, 
Manïisaøramanõjuøsaø, Abhidhammatthasanïgahadìpanì, 
Paramatthavinicchaya, Naømaruøpapariccheda, Saccasa-
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nïkhepa, Naømaruøpasamaøsa, Naømaruøparadìpaka, Mo-
havicchedanì.

C. Moät soá chæ nam khaùc:

Saørasanïgaha, tuyeån taäp tinh hoa Phaät hoïc hay saùch 
chæ nam daønh cho caùc tyû kheo. Upaøsakajanaølanïkaøra, 
chæ nam noùi veà tinh hoa cuûa ñôøi soáng cö só. Manïgalat-
thadìpanì, chæ nam veà kinh Ñieàm laønh toái thöôïng (Ma-
haømanïgala Sutta) thuoäc tuyeån taäp Suttanipaøta, Tieåu 
boä. Patïhamasambodhi, tuyeån taäp hay chæ nam veà cuoäc 
ñôøi ñöùc Phaät. Jinamahaønidaøna, tuyeån taäp hay maãu 
chuyeän lôùn veà baäc Chieán thaéng, noùi veà chö Phaät tính 
töø thôøi Phaät Nhieân Ñaêng (Dìpanïkara). 

XI. Caùc thi phaåm:

Moät soá taùc phaåm Paøli thuoäc theå loaïi naøy ñöôïc saùng 
taùc phaàn lôùn ôû Tích Lan khoaûng theá kyû thöù möôøi cho 
tôùi theá kyû thöù möôøi laêm vaø ít nhieàu chòu aûnh höôûng 
cuûa theå loaïi thi ca Sanskrit. Sau ñaây laø moät soá taùc 
phaåm tieâu bieåu ñaõ ñöôïc bieân taäp hoaëc dòch thuaät:

1. Pajjamadhu, goàm 102 baøi keä (thô) chuû yeáu ca ngôïi 
ñöùc Phaät, Taêng ñoaøn vaø söï chöùng ngoä Nieát baøn cuûa ngaøi.

2. Telakatïaøhagaøtha, goàm 98 baøi keä thieân veà moâ taû 
giaùo lyù Phaät giaùo. 

3. Jinacarita, taùc phaåm goàm 449 baøi keä dieãn taû söï 
nghieäp cuûa ñöùc Phaät khôûi söï töø thôøi Phaät Nhieân Ñaêng 
(Dìpanïkara).

4. Jinaølaønïkaøra, goàm 241 baøi keä taäp trung dieãn taû veà 
haïnh nguyeän cuûa ñöùc Phaät.
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5. Saødhucaritodaya, taùc phaåm goàm 1432 baøi keä noùi veà 
caùc thieän nghieäp maø ngöôøi ta ñaõ laøm trong quaù khöù. 

6. Saddhammopaøyana, goàm 629 vaøi keä ca ngôïi veà 
Dieäu phaùp (Saddhamma). 

XII: Caùc taùc phaåm vuõ truï hoïc vaø ngöõ phaùp Paøli: 

Sau cuøng, moät soá taùc phaåm thieân veà moâ taû caùc caûnh 
giôùi hay vuõ truï hoïc ñöôïc bieân soaïn hoaëc chuyeån dòch töø 
Sanskrit bôûi caùc nhaø thoâng thaïo Paøli cuøng vôùi moät soá 
löôïng lôùn caùc taùc phaåm ngöõ phaùp ñaùnh daáu söï noã löïc 
lôùn cuûa caùc chuyeân gia Paøli veà phöông dieän ngoân ngöõ 
hoïc ñaõ goùp phaàn laøm cho kho taøng vaên lieäu Paøli caøng 
theâm phong phuù vaø ñoà soä.



PHAÀN II
VAÊN TAÏNG PAØLI





- CHÖÔNG IV - 
KINH TAÏNG PAØLI

Vaên taïng Paøli hay vaên hoïc Kinh taïng Paøli bao goàm 
caùc taùc phaåm Kinh, Luaät, Luaän Phaät giaùo ñöôïc vieát baèng 
tieáng Paøli hay coøn goïi laø Tam taïng Paøli (Paøli tipitïaka) 
ñöôïc gìn giöõ vaø löu truyeàn trong truyeàn thoáng Phaät 
giaùo Thöôïng toïa boä. Veà phöông dieän lòch söû, Tam taïng 
Paøli thuoäc Phaät giaùo Thöôïng toïa boä tieâu bieåu cho söï 
hôïp tuyeån sôùm nhaát vaø hoaøn bò nhaát cuûa vaên chöông 
Phaät giaùo.(1) Maëc duø ñöôïc cheùp thaønh vaên baûn khoaûng 
cuoái theá kyû thöù nhaát tröôùc Taây lòch, Tam taïng Paøli chöùa 
ñöïng ít nhieàu nhöõng lôøi daïy nguyeân thuûy cuûa baäc Ñaïo sö 
cuøng nhöõng söï kieän toân giaùo vaø xaõ hoäi gaàn guõi nhaát vôùi 
cuoäc ñôøi vaø thôøi ñaïi cuûa ngaøi. 

Vaên hoïc Kinh taïng Paøli ñöôïc phaân thaønh ba phaàn 
goàm Kinh taïng (Sutta-pitïaka), Luaät taïng (Vinaya-pitïaka) 
vaø Luaän taïng (Abhidhamma-pitïaka). Kinh taïng tieâu bieåu 
cho cô sôû giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät. Luaät taïng tieâu bieåu cho 
cô sôû giôùi luaät do baäc Ñaïo sö ban haønh nhaèm höôùng 

1. P. V Bapat, 2500 years of Buddhism, tr. 122. 
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daãn neáp soáng kyû cöông cuûa caùc tyû kheo vaø quy ñònh 
caùc hoaït ñoäng cuûa Taêng giaø. Luaän taïng tieâu bieåu cho 
cô sôû trieát hoïc vaø taâm lyù hoïc Phaät giaùo. Chöõ tipitïaka 
duøng ñeå chæ Tam taïng Kinh, Luaät, Luaän Phaät giaùo laø 
danh töø gheùp goàm hai töø ti (ba) vaø pitïaka (taïng). Theo 
hoïc giaû B. C. Law, pitïaka coù nghóa laø caùi gioû chöùa ñöïng 
caùc baûn thaûo. Nghóa thöù hai cuûa töø pitïaka laø söï truyeàn 
thöøa truyeàn thoáng.(2) Trong söï phaân loaïi veà tam taïng, 
Kinh taïng (Sutta-pitïaka) tieâu bieåu cho heä thoáng giaùo lyù 
cuûa ñöùc Phaät bao goàm nhieàu baøi kinh hay phaùp thoaïi (sutta) 
do baäc Ñaïo sö thuyeát giaûng choã naøy choã kia cho nhieàu ñoái 
töôïng khaùc nhau hoaëc do caùc ñeä töû cuûa ngaøi trình baøy. 
Taát caû nhöõng lôøi daïy hay phaùp thoaïi mang tính trieát lyù 
vaø ñaïo ñöùc ruùt ra töø nhöõng buoåi noùi chuyeän hay thuyeát 
giaûng cuûa ñöùc Phaät, töø nhöõng cuoäc trao ñoåi, thaûo luaän, ñoái 
thoaïi hay ñaøm luaän cuûa ngaøi vaø cuûa caùc moân ñeä ngaøi ñöôïc 
goïi laø Phaùp (Dhamma) vaø ñöôïc xeáp vaøo theå loaïi Kinh 
taïng. Nhö vaäy, Kinh taïng khaùc vôùi Luaät taïng vaø Luaän 
taïng ôû choã noù tieâu bieåu cho cô sôû giaùo lyù, trong khi Luaät 
taïng tieâu bieåu cho cô sôû giôùi luaät vaø Luaän taïng tieâu bieåu 
cho cô sôû trieát hoïc vaø taâm lyù hoïc. 

KINH TAÏNG PAØLI: 
ÑOÂI ÑIEÀU VEÀ LÒCH SÖÛ

Coù theå noùi raèng lòch söû Kinh taïng ñöôïc ñaùnh daáu 
bôûi quyeát ñònh leân ñöôøng thuyeát phaùp ñoä sinh cuûa baäc 
Ñaïo sö ngay sau ngaøy ngaøi thaønh ñaïo döôùi coäi caây 
Assattha vôùi lôøi tuyeân boá: “Cöûa baát töû roäng môû, cho 
nhöõng ai laéng nghe.” Nguoàn taøi lieäu Mahaøvagga thuoäc 
Luaät taïng Paøli vaø baûn kinh Thaùnh caàu (Ariyapariye-

2. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. I, tr. 43.  
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sanasutta), Trung boä, cho chuùng ta bieát Isipatana thuoäc 
coå thaønh Baraønaøsì laø ñòa danh ñöùc Phaät thuyeát giaûng 
baøi phaùp ñaàu tieân cuûa ngaøi noùi veà Töù dieäu ñeá (Dham-
macakkappavattana). Baøi phaùp thöù hai nhaán maïnh veà 
tính chaát Voâ ngaõ cuûa nguõ uaån (Anattalakkhanïa) cuõng 
ñöôïc ngaøi thuyeát giaûng taïi ñòa ñieåm naøy, vaøi ngaøy tieáp 
theo sau baøi phaùp thöù nhaát. Chaéc chaén ñaây laø nhöõng 
baøi phaùp noåi tieáng vaø coù yù nghóa quan troïng ñoái vôùi söï 
nghieäp thuyeát phaùp cuûa ñöùc Phaät bôûi chuùng ñaùnh daáu 
böôùc thaønh coâng ñaàu tieân cuûa ngaøi treân con ñöôøng thuyeát 
phaùp ñoä sinh vaø söï kieän thaønh laäp Taêng giaø. Moät vaøi 
cuoäc noùi chuyeän hay ñoái thoaïi cuûa ngaøi töøng xaûy ra tröôùc 
ñoù nhöng khoâng ñöôïc xem laø caùc baøi phaùp ñaàu tieân, coù leõ 
do chuùng khoâng gaén vôùi nhöõng söï kieän quan troïng. Caùc 
hoïc giaû Phaät giaùo thöôøng xeáp baøi kinh AØdittapariyaøya 
vaøo vò trí baøi phaùp thöù ba, haún cuõng do baûn kinh gaén lieàn 
vôùi söï kieän quan troïng trong söï nghieäp giaùo hoùa cuûa baäc 
Ñaïo sö hôn laø mang tính trình töï lòch söû. Söï kieän ñöùc 
Phaät chuyeån hoùa ba vò ñaïo sö Jatïila cuøng 1000 moân ñoà 
cuûa hoï ôû Uruvelaø baèng baøi phaùp thoaïi AØdittapariyaøya 
vaøi thaùng sau khi ngaøi giaùc ngoä ñaùng nhaán maïnh hôn 
caùc caâu chuyeän ngaøi hoùa ñoä cho Yasa, thaân quyeán vaø 
ñaùm baïn beø cuûa ngöôøi thanh nieân naøy taïi Baraønaøsì. 
Dieãn bieán lòch söû vaø caùch ghi cheùp caùc söï kieän quan 
troïng gaén vôùi coâng cuoäc thuyeát phaùp cuûa baäc Ñaïo sö 
gôïi cho chuùng ta yù töôûng raèng töø raát sôùm caùc hoïc troø 
ñeä töû cuûa ñöùc Phaät ñaõ chuù yù löu laïi nhöõng baøi phaùp 
quan troïng cuûa ngaøi. 

Chaéc chaén coù nhieàu phaùp thoaïi bò boû soùt hoaëc khoâng 
ñöôïc ghi laïi ñaày ñuû; chaúng haïn, noäi dung caâu chuyeän 
hoùa ñoä cho gia ñình Yasa noùi raèng ñöùc Phaät tuaàn töï 
giaûng veà boá thí (daøna), trì giôùi (sìla), veà chö thieân 
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(sagga/deva), söï nguy hieåm cuûa caùc duïc (kaømaønamï 
aødìnava) vaø lôïi ích cuûa vieäc töø boû (kaømaønamï nissaranïa), 
sau cuøng ngaøi noùi ñeán boán söï thaät cao caû hay töù thaùnh 
ñeá goàm khoå (dukkha), taäp (samudaya), dieät (nirodha), 
ñaïo (magga)… cho thaáy phaùp thoaïi naøy khoâng ñöôïc ghi 
nhôù ñaày ñuû vaø ñeå buø laáp khoaûng troáng naøy moät coâng 
thöùc thuyeát giaûng mang tính quy öôùc ñaõ ñöôïc ñöa vaøo 
veà sau. Haún cuõng khoâng quaù lôøi khi ta noùi raèng moät 
soá tình tieát vaø söï kieän ñaõ ñöôïc theâm vaøo veà sau bôûi 
caùc nhaø bieân taäp ñeå cho töøng baøi phaùp hay caâu chuyeän 
ñöôïc dieãn tieán suoân seû, thaäm chí moät soá baûn kinh cuõng 
ñöôïc saùng taïo theâm veà sau, nhö Giaùo sö Rhys Davids 
ñaõ löu yù.(3) Tieán só N. Dutt ñaõ chæ ra raèng ‘taïng kinh 
Paøli chaéc chaén ñaõ traûi qua nhieàu laàn bieân taäp vôùi 
nhieàu theâm bôùt tröôùc khi noù trôû thaønh daïng baûn maø 
chuùng ta coù hieän nay.’(4) Boá cuïc hôïp lyù cuûa caùc baøi kinh 
cho thaáy söï noã löïc lôùn veà maët vaên hoïc cuûa caùc theá heä 
hoïc troø ñeä töû ñöùc Phaät. 

Theo caùc taøi lieäu vaên hoïc vaø chöùng cöù khaûo coå hoïc 
thì Kinh taïng Paøli ñöôïc löu giöõ khaù chu ñaùo vaø ñöôïc 
bieân taäp raát sôùm. Caâu chuyeän toân giaû AØnanda chuù 
taâm ghi nhôù ñaày ñuû caùc baøi phaùp cuûa baäc Ñaïo sö vaø 
söï kieän caùc tyû kheo chuyeân tuïng ñoïc vaø hoïc thuoäc 
loøng caùc baûn kinh chöùng toû giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät ñöôïc 
quan taâm löu giöõ caån thaän. Vieäc phaân loaïi giaùo lyù 
cuõng ñöôïc thöïc hieän raát sôùm döôùi hình thöùc caùc theå 
loaïi vaên chöông vaø caùc nhoùm phaùp soá. Theo taøi lieäu 
Dìpavamïsa thì taïi cuoäc hoäi nghò laàn thöù nhaát ñöôïc toå 
chöùc ôû Raøjagaha chæ maáy thaùng sau khi ñöùc Phaät nhaäp 

3. N. Dutt, Ñaïi thöøa vaø söï lieân heä vôùi Tieàu thöøa, tr. 17-18.  
4. Daãn laïi Tyû kheo Thích Minh Chaâu, So saùnh Kinh Trung A Haøm chöõ Haùn 

vaø Kinh Trung Boä chöõ Paøli, tr. 23.  
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Nieát baøn, Tröôûng laõo Kassapa ñaõ laàn löôït hoûi Toân giaû 
AØnanda veà naêm boä kinh Nikaøya, baét ñaàu baèng baøi 
kinh Phaïm voõng (Brahmajaøla), Tröôøng boä. Thoâng tin 
naøy cho thaáy Kinh taïng Paøli ñaõ ñöôïc söu taäp vaø bieân 
soaïn raát sôùm. Haún nhieân khoâng theå cho raèng taát caû 
naêm boä Nikaøya maø ta coù hieän nay ñaõ ñöôïc tuïng ñoïc 
taïi cuoäc hoäi nghò laàn naøy, bôûi nhieàu cöù lieäu trong Kinh 
taïng Paøli hieän taïi khoâng cho pheùp ta ñi ñeán keát luaän 
nhö vaäy. Tuy nhieân, ta khoâng theå phuû nhaän nhieàu 
phaùp thoaïi hay baøi kinh (sutta) trong caùc Nikaøya hieän 
taïi ñaõ ñöôïc tuïng ñoïc taïi kyø kieát taäp Raøjagaha vaø söï 
phaân chia Kinh taïng Paøli thaønh naêm boä haún ñaõ ñöôïc 
thöïc hieän raát sôùm. Buhler ñaõ löu yù tôùi söï xuaát hieän cuûa 
töø ‘petakì’ (nghóa ñen laø ngöôøi naém baét caùc taïng (kinh 
hay luaät) hay moät Tyû-kheo thoâng thaïo moät hay nhieàu 
taïng) trong caùc bi kyù Bharhut, gôïi yù raèng caùc baûn kinh 
ñaõ ñöôïc vieát ra tröôùc khi bi kyù naøy ñöôïc khaéc.(5) Trong 
caùc sôù giaûi cuûa mình, Buddhaghosa döïa vaøo taøi lieäu 
Dìpavamïsa vaø caùc thoâng tin Milindapanõha khi noùi veà 
caùc tröôøng phaùi tuïng ñoïc caùc Nikaøya maø ngaøi cho laø 
xuaát hieän raát sôùm ngay sau khi ñöùc Phaät nhaäp Nieát 
baøn vaø trong kyø kieát taäp laàn thöù nhaát. Giaùo sö G. C. 
Pande ñaõ noã löïc raát lôùn veà phöông dieän nghieân cöùu 
phaân tích vaø xaùc ñònh nieân ñaïi phaàn lôùn naêm boä kinh 
Nikaøya, moät vieäc laøm ñem laïi nhieàu keát quaû nghieân 
cöùu giaù trò, vaø theo hoïc giaû naøy thì vaøo theá kyû thöù tö 
tröôùc Taây lòch, phaàn lôùn naêm boä Nikaøya ñaõ coù maët.(6)

Caùc hoïc giaû T. W. Rhys Davids vaø B. C. Law cuõng 
ñaõ noã löïc lôùn khi ñöa ra danh muïc caùc tuyeån taäp Kinh 

5. Buhler, On the Origin of the Indian Braøhmì Alphabet, tr. 90-91.  
6. G. C. Pande, Studies in the Origins of Buddhism, p. 15.  
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taïng tính töø thôøi ñöùc Phaät cho ñeán thôøi ñaïi thôøi Asoka. 
Theo T. W. Rhys Davids thì thöù töï Kinh taïng goàm coù 
Tröôøng boä kinh (Dìgha Nikaøya), Trung boä kinh (Majj-
hima Nikaøya), Taêng chi boä kinh (Anguttara Nikaøya), 
Töông öng boä kinh (Samïyutta Nikaøya); rieâng Tieåu boä 
kinh (Khuddaka Nikaøya) coù thöù töï nieân ñaïi tuaàn töï 
nhö sau: Kinh taäp (Suttanipaøta), Tröôûng laõo Taêng keä 
(Theragaøthaø), Tröôûng laõo Ni keä (Therìgaøtha), Phaät 
töï thuyeát (Udaøna), Tieåu tuïng (Khuddakapaøtïha), Boån 
sinh (Jaøtaka), Phaùp cuù (Dhammapada), Nghóa thích 
(Niddesa), Phaät thuyeát nhö vaäy (Itivuttaka), Voâ ngaïi 
giaûi (Patïisambhidaø), Ngaï quyû söï (Petavatthu), Thieân 
cung söï (Vimaønavatthu), Truyeän tích (Apadaøna), Sôû 
haøng taïng (Cariyaøpitïaka), Phaät söû (Buddhavamïsa).(7)  
Chi tieát hôn, B. C. Law xem xeùt nieân ñaïi caùc tuyeån taäp 
Kinh taïng roài ñöa ra danh muïc thöù töï goàm: Tröôøng boä 
kinh taäp I, Trung boä kinh, Töông öng boä kinh, Taêng 
chi boä kinh, Tröôøng boä kinh taäp II vaø III, Tröôûng laõo 
Taêng keä, Tröôûng laõo Ni keä, Tuyeån taäp 500 chuyeän 
Boån sanh, Voâ ngaïi giaûi, Thieân cung söï, Ngaï quyû söï, 
Phaùp cuù, Tieåu nghóa thích, Ñaïi nghóa thích, Phaät töï 
thuyeát, Phaät thuyeát nhö vaäy, Kinh taäp, Phaät söû, Sôû 
haønh taïng, Truyeän tích, Tieåu tuïng.(8)   

Veà söï phaân loaïi thì boán Nikaøya ñaàu xem ra khoâng 
coù nhieàu thay ñoåi, coù leõ do tính coå xöa vaø oån ñònh cuûa 
chuùng; rieâng Tieåu boä kinh coù ñoâi laàn thay ñoåi veà caùch 
phaân loaïi, cho thaáy khaû naêng bieân taäp muoän hôn cuûa 
chuùng so vôùi caùc Nikaøya ñaàu. Theo Buddhaghosa thì 
caùc nhaø tuïng ñoïc Tröôøng boä (Dìghabhaønïakaø) xeáp caùc 

7.  T. W. Rhys Davids, Buddhist India, tr, 188.  
8. B. C. Law, A History of Paøli Literature, tr. 42.  
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taùc phaåm thuoäc Tieåu boä (Khuddakanikaøya) sau Luaän 
taïng (Abhidhammapitïaka) vaø danh muïc Tieåu boä ôû ñaây 
chæ coù 12 taäp goàm Jaøtaka, Mahaøniddesa, Cullaniddesa, 
Pataïisambhidaømagga, Suttanipaøta, Dhammapada, 
Udaøna, Itivuttaka, Vimaønavatthu, Petavatthu, Ther-
agaøthaø, Therìgaøtha; trong khi caùc nhaø tuïng ñoïc Trung 
boä (Majjhimabhaønïakaø) neâu danh muïc Tieåu boä goàm 15 
taäp, 12 taäp ñaõ noùi coäng theâm caùc taäp Cariyaøpitïaka, 
Apadaøna, vaø Buddhavamïsa. Theo caû hai söï phaân loaïi 
treân thì taäp Khuddakapaøtïha khoâng coù trong danh muïc 
vaø ñöôïc taäp Cullaniddesa theá vaøo. Trong söï phaân loaïi 
Tieåu boä goàm 15 taäp ñöôïc löu truyeàn ñeán nay thì taäp 
Khuddakapaøtïha ñöùng ñaàu danh muïc vaø hai taäp Ma-
haøniddesa vaø Cullaniddesa ñöôïc saùp nhaäp thaønh moät 
goïi laø Niddesa. Buddhaghosa cuõng cho chuùng ta bieát 
baûn kinh Tö löôïng (Anumaøna Sutta), Trung boä, töøng 
ñöôïc xem laø giôùi luaät cuûa tyû kheo (bhikkhuvinaya) vaø 
kinh Giaùo thoï Thi Ca La Vieät (Sinïgaølovaøda Suttanta), 
Tröôøng boä, ñöôïc goïi laø giôùi luaät cö só (gihivinaya). 
Trong söï phaân loaïi ñöôïc bieát roäng raõi ngaøy nay, caùc 
taäp Suttasamïgaha, Nettippakaranïa, Petïakopadesa vaø 
Milindapanõha ñöôïc xem laø caùc taùc phaåm ngoaïi Kinh 
taïng (para-canonical texts) hay haäu Kinh taïng (post-
canonical), tuy nhieân ôû Mieán Ñieän, caùc taùc phaåm naøy 
ñöôïc saùp nhaäp vaøo Tieåu boä (Khuddakanikaøya) thuoäc 
heä thoáng tam taïng.(9) 

Kinh taïng Paøli (Paøli Sutta-pitïaka) nhö ta coù 
ngaøy nay ñöôïc phaân thaønh naêm tuyeån taäp lôùn goïi 
laø panõcanikaøya hay naêm boä kinh, goàm:

9. M. Bode, Paøli Literature of Burma, tr. 4 f; Wilhelm Geiger, Paøli Literature 
and Language, tr. 26.  
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I. Tröôøng boä kinh (Dìghanikaøya), goàm 34 baøi kinh daøi.

II. Trung boä kinh (Majjhimanikaøya), goàm 152 baøi 
kinh coù ñoä daøi trung bình.

III. Töông öng boä kinh (Samïyuttanikaøya), goàm 
2.904 baøi kinh ñöôïc saép xeáp theo nhoùm caùc kinh töông 
öùng hay caùc chuû ñeà lieân quan vôùi nhau. 

IV. Taêng chi boä kinh (Anguttaranikaøya), goàm 2.308 
baøi kinh ñöôïc saép xeáp theo thöù töï phaùp soá töø moät phaùp 
ñeán 11 phaùp. 

V. Tieåu boä kinh (Khuddakanikaøya), goàm 15 tuyeån 
taäp ngaén, phaàn lôùn ñöôïc söu taäp vaø bieân soaïn veà sau. 

LÖÔÏC KHAÛO 34 BAØI KINH TRÖÔØNG BOÄ

PHAÅM SÌLAKKHANDHA (TÖØ KINH SOÁ 1-13)

1. Kinh Phaïm voõng (Brahmajaøla Suttanta): 

Baøi kinh do ñöùc Phaät thuyeát giaûng cho caùc tyû kheo 
taïi Ambalatïtïhikaø, trong chuyeán du haønh cuûa ngaøi vaø 
500 ñeä töû khôûi söï töø Vöông Xaù (Raøjagaha) ñeán Naølïandaø. 
Baøi kinh ñeà caäp giôùi ñöùc cuûa ñöùc Phaät, so saùnh neáp soáng 
trong saùng, giaûn dò cuûa Sa moân Gotama vôùi loái soáng xa 
hoa, meâ tín vaø hoãn loaïn cuûa caùc Sa moân vaø Baø la moân 
ñöông thôøi. Ñaëc bieät, baøi kinh neâu troû 62 quan ñieåm 
(ditïtïhi) hay luaän thuyeát cuûa caùc tö töôûng vaø trieát gia 
AÁn Ñoä luùc baáy giôø, nhaán maïnh trí tueä giaûi thoaùt cuûa 
Theá Toân – caùi nhìn duyeân khôûi, vöôït ra ngoaøi caùc 
hình thaùi tö töôûng trieát hoïc vaø tö duy sieâu hình tröøu 
töôïng thònh haønh ôû AÁn Ñoä vaøo theá kyû thöù saùu tröôùc kyû 
nguyeân Taây lòch. Moät thoâng tin töông töï veà 62 quan 
ñieåm trieát hoïc AÁn Ñoä döôùi caùi nhìn giaûi thoaùt cuûa Theá 
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Toân cuõng ñöôïc tìm thaáy trong baøi kinh Panõcattaya, 
Trung boä. Töø caùc thoâng tin naøy ta thaáy Rhys Davids 
hoaøn toaøn ñuùng khi cho raèng Gotama ñaõ hoïc hoûi ñaày 
ñuû caùc lyù thuyeát trieát hoïc luùc baáy giôø, nhöng ngaøi chæ 
hoïc, nhö Hume, ñeå chæ ra tính phi thöïc cuûa chuùng.(10)  

Nhöõng moâ taû vaø loái so saùnh veà neáp soáng giôùi ñöùc 
tieát ñoä cuûa Sa moân Gotama vaø neáp soáng xa hoa höôûng 
thuï cuûa moät soá Sa moân vaø Baø la moân  cho thaáy böùc 
tranh sinh hoaït ñaày phöùc taïp cuûa caùc Sa moân vaø Baø 
la moân  döôùi thôøi ñöùc Phaät, ñoàng thôøi cung caáp thoâng 
tin veà hoaït ñoäng tín ngöôõng, caùc hoaït ñoäng xaõ hoäi, caùc 
troø chôi, caùc thuù tieâu khieån, caùc phong tuïc taäp quaùn 
ñi ñoâi vôùi tình traïng meâ tín dò ñoan cuûa xaõ hoäi AÁn Ñoä 
ñöông thôøi. 62 quan ñieåm hay lyù thuyeát trieát hoïc ñöôïc 
neâu trong baøi kinh cuõng cho thaáy ñaây laø thôøi kyø maø 
tö töôûng AÁn Ñoä naûy sinh nhö naám gaëp möa, laø thôøi 
kyø cuûa caùc trieát gia vaø nguïy trieát gia AÁn Ñoä, theo lôøi 
H. Oldenberg.(11) Taùc giaû cuûa 62 lyù thuyeát naøy laø caùc 
Sa moân hay Baø la moân  chuyeân tu pheùp du giaø (yogì), 
hay theo ñöôøng loái duy lyù (takkì), hoaëc theo phöông 
phaùp thaåm saùt (vimanïsì), thaäm chí coù nhöõng keû chuû 
tröông ñöôøng loái nguïy bieän, tröôøn uoán nhö con löôn 
(amaraø-vikkhepikaø). Ngoaøi giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät, toaøn 
boä tö töôûng trieát hoïc AÁn Ñoä luùc baáy giôø taäp trung vaøo 
caùc chuû thuyeát sau ñaây: 

- Thöôøng luaän (sassata-vaøda), 

- Baùn thöôøng baùn voâ thöôøng luaän (ekacca-sassata 
ekacca-asassata-vaøda), 

10. T. W. Rhys Davids, Lectures on some Points in the History of Indian 
Buddhism, tr. 125.  

11. H. Oldenberg, The Doctrine of the Upanisïads and the early Buddhism, tr. 190.  
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- Höõu bieân voâ bieân luaän (antaønanta-vaøda), 

- Nguïy bieän luaän (amaraøvikkhepika-vaøda), 

- Voâ nhaân (ahetu-vaøda) hay ngaãu nhieân luaän (adhic-
casamuppaøda), 

- Höõu töôûng luaän (sanõnõi-vaøda), 

- Voâ töôûng luaän (asanõnõi-vaøda), 

- Phi höõu töôûng phi voâ töôûng luaän (n’eva-sanõnõi-
naøsanõnõi-vaøda), 

- Ñoaïn dieät luaän (uccheda-vaøda), 

- Hieän taïi Nieát baøn luaän (ditïtïhanibbaønïavaøda). 

Ñöùc Phaät cho raèng taát caû 62 quan ñieån hay kieán 
chaáp treân ñeàu daãn ñeán khoå ñau bôûi chuùng laø kinh 
nghieäm caù nhaân, söï khoâng thaáy khoâng bieát, söï caûm 
thoï, söï kích thích dao ñoäng cuûa nhöõng keû bò tham aùi 
chi phoái. Chuùng laø heä quaû cuûa söï xuùc chaïm (phassa) 
giöõa caùc caên vaø caùc traàn. Söï xuùc chaïm (giöõa caùc caên 
vaø caùc traàn) sinh ra caûm thoï (vedanaø). Do ñoù, caùc luaän 
thuyeát treân seõ khoâng coù maët, neáu khoâng coù caûm thoï. Do 
duyeân thoï (vedanaø), aùi (tanïhaø) sinh khôûi; do duyeân aùi, thuû 
(upaødaøna) sinh khôûi; do duyeân thuû, höõu (bhava) sinh khôûi; 
do duyeân höõu, sanh (jaøti) sinh khôûi; do duyeân sanh, giaø cheát 
(jaraø-maranïa), saàu, bi, khoå, öu, naõo (soka,parideva, duk-
kha, domanassa, upaøyaøsa) sinh khôûi. Ñöùc Phaät baûo 
ngaøi bieát roõ giôùi haïn cuûa 62 lyù truyeát treân vaø coøn bieát 
nhieàu hôn theá nöõa nhöng ngaøi khoâng chaáp tröôùc sôû 
kieán aáy. Ngaøi nhö thaät bieát söï taäp khôûi, söï ñoaïn dieät 
cuûa caùc caûm thoï, vò ngoït, söï nguy hieåm vaø söï xuaát ly 
cuûa chuùng. Nhôø bieát nhö vaäy, Nhö Lai ñöôïc giaûi thoaùt 



  CHÖÔNG IV: KINH TAÏNG PAØLI  § 117

hoaøn toaøn, khoâng coøn chaáp thuû. Theo ngaøi, nhöõng Sa 
moân hay Baø la moân naøo luaän baøn, chaáp kieán, y cöù vaøo 
quaù khöù hay töông lai, nhöõng vò aáy bò haïn cuoäc, bò bao 
phuû trong maïng löôùi tham aùi, chaáp thuû cuûa 62 luaän 
thuyeát, khoâng theå thoaùt ra. Chæ nhöõng ai nhö thaät bieát 
(yathaøbhuøtamï pajaønaøti) söï taäp khôûi, söï ñoaïn dieät, vò ngoït 
vaø söï nguy hieåm cuûa saùu xuùc xöù, nhöõng vò aáy seõ coù ñöôïc 
söï hieåu bieát vöôït ra ngoaøi nhöõng kieán chaáp treân. Ngaøi 
goïi söï hieåu bieát naøy laø Lôïi voõng (Attha-jaøla), Phaùp voõng 
(Dhamma-jaøla), Phaïm voõng (Brahma-jaøla), Kieán voõng 
(Ditïtïhi-jaøla), Voâ thöôïng chieán thaéng (Anuttaro samïgaø-
ma-vijayo) vaø khuyeân caùc tyû kheo noã löïc haønh trì.

2. Kinh Sa moân quaû (Saømanõnõaphala Suttanata):

Sau moät thôøi gian theo ñuoåi tham voïng naém vöông 
quyeàn Magadha baèng vieäc gieát haïi vua cha vaø cöôùp 
ngoâi, A Xaø Theá (Ajaøtasattu), quoác vöông nöôùc Ma Kieät 
Ñaø (Magadha), caûm thaáy aên naên hoái tieác vieäc ñaõ laøm 
neân mong muoán yeát kieán vò Sa moân hay Baø la moân trí 
ñöùc naøo ñoù ñeå taâm ñöôïc an tònh. Caùc ñaïi thaàn laàn löôït 
giôùi thieäu vôùi oâng caùc ñaïo sö thôøi danh nhö Puørana 
Kassapa, Pakudha Kaccaøyana, Makkhali Gosaøla, 
Ajita Kesakambali, Nigantha Naøtaputta, Sanõjaya 
Balatïtïhiputta vaø khuyeân nhaø vua neân ñeán vieáng 
thaêm caùc vò naøy. Nhaø vua khoâng haøi loøng, doø hoûi yù 
quan ngöï y Jìvaka Komaørabhacca vaø quyeát ñònh ñeán 
yeát kieán Theá Toân ñang truù taïi Vöông Xaù theo gôïi yù 
cuûa Jìvaka. Baøi kinh laø cuoäc hoäi kieán vaán ñaùp giöõa 
vua Ajaøtasattu vaø ñöùc Theá Toân veà keát quaû thieát thöïc 
cuûa neáp soáng Sa moân theo quan ñieåm Phaät giaùo. Baøi 
kinh cuõng ñöôïc xem laø cuoäc hoäi kieán ñaàu tieân giöõa ñöùc 
Phaät vaø Ajaøtasattu sau khi Ajaøtasattu gieát haïi vua 
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cha, Bimbisaøra, ñeå chieám ñoaït ngai vaøng Magadha. 
Ajaøtasattu thænh vaán ñöùc Phaät veà keát quaû thieát thöïc 
cuûa Sa moân haïnh vaø ñöùc Phaät tuaàn töï trình baøy cho 
oâng veà neáp soáng cuûa ngöôøi xuaát gia, theo ñuoåi con 
ñöôøng Giôùi, Ñònh, Tueä höôùng ñeán giaûi thoaùt, song 
song vôùi caùc aûnh duï minh hoïa keát quaû thieát thöïc cuûa 
neáp soáng aáy. Baøi kinh moâ taû chi tieát neáp soáng phaïm 
haïnh cuûa ngöôøi xuaát gia, ñaëc bieät veà phöông dieän giôùi 
hoïc (sìla) ñöôïc ñeà caäp raát chi tieát vaø phaàn tueä hoïc 
(panõnõaø) ñöôïc neâu döôùi daïng luïc thoâng (chalïabhinõnõaø). 
Baøi kinh cuõng giaùn tieáp ñeà caäp caùc quan ñieåm vaø chuû 
tröông cuûa saùu vò ñaïo sö danh tieáng ñöông thôøi thoâng 
qua lôøi thuaät cuûa vua Ajaøtassatu cho ñöùc Phaät:

- Puørana Kassapa chuû tröông thuyeát voâ nghieäp (akiriya).  

- Makkhali Gosaøla chuû tröông voâ nhaân luaän (ahetuvaø-
da), ngaãu nhieân luaän (adhiccasamuppaøda), thuyeát ñònh 
meänh (niyati), hay luaân hoài tònh hoùa (samïsaøra-suddhi), 
theo nhaän xeùt cuûa Ajaøtasattu ôû trong baøi kinh.

- Ajita Kesakambali chuû tröông ñoaïn dieät luaän (ucchedavaøda).  

- Pakudha Kaccaøyana chuû tröông lyù thuyeát nguyeân töû.

- Nigantha Naøtaputta chuû tröông thöïc haønh boán 
caám giôùi (caøtu-yaøma-samïvara).  

- Sanõjaya Belatïtïhiputta chuû tröông nguïy bieän luaän 
(amaraø-vikkhepika-vaøda). 

Trong phaàn trình baøy cuûa mình, ñöùc Phaät daãn hai 
tröôøng hôïp thuyeát phuïc Ajaøtasattu raèng duø xuaát thaân 
töø giai caáp naøo, ngöôøi xuaát gia tu Phaïm haïnh ñeàu ñöôïc 
moïi ngöôøi toân troïng, cung kính, cuùng döôøng, baûo hoä. 
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Tieáp theo ngaøi moâ taû chi tieát neáp soáng Phaïm haïnh cuûa 
ngöôøi xuaát gia goàm caùc böôùc thöïc haønh:

- Giôùi haïnh cuï tuùc (sìla-sampanno): Vò tyû kheo töø boû 
saùt sanh, töø boû laáy cuûa khoâng cho, töø boû daâm duïc, töø boû 
noùi laùo, töø boû noùi hai löôõi, töø boû noùi lôøi ñoäc aùc, töø boû noùi 
lôøi phuø phieám, töø boû tranh chaáp caõi vaõ, töø boû laøm haïi 
ñeán caùc haït gioáng vaø caùc loaïi caây coû, töø boû aên phi thôøi, 
töø boû ñi xem muùa, haùt nhaïc, dieãn kòch, töø boû côø baïc vaø 
caùc troø du hyù, töø boû trang söùc baèng voøng hoa, höông 
lieäu, daàu thôm vaø caùc thôøi trang, töø boû duøng giöôøng 
cao vaø giöôøng lôùn, töø boû nhaän vaøng vaø baïc, töø boû nhaän 
caùc haït soáng, töø boû nhaän thòt soáng, töø boû nhaän ñaøn baø 
con gaùi, töø boû nhaän noâ tyø gaùi vaø trai, töø boû nhaän cöøu 
vaø deâ, töø boû nhaän gia caàm vaø heo, töø boû nhaän voi, boø, 
ngöïa vaø ngöïa caùi, töø boû nhaän ruoäng nöông, ñaát ñai, töø 
boû nhaän ngöôøi moâi giôùi hoaëc töï mình laøm moâi giôùi, töø 
boû buoân baùn, töø boû caùc söï gian laän baèng caân, tieàn baïc 
vaø ño löôøng, töø boû caùc taø haïnh nhö hoái loä, gian traù, löøa 
ñaûo, töø boû laøm thöông toån, saùt haïi, caâu thuùc, böùt ñoaït, 
troäm caép, cöôùp phaù, töø boû caùc taø haïnh nhö xem ngaøy 
laønh giôø toát, xem töôùng, chieâm tinh, boùi toaùn, ñoaùn 
moäng, duøng buøa chuù hay chuù thuaät... 

- Hoä trì caùc caên (indriyesu guttadvaøro): Khi maét 
thaáy saéc, vò aáy khoâng naém giöõ töôùng chung, khoâng 
naém giöõ töôùng rieâng. Nhöõng nguyeân nhaân gì, khieán 
nhaõn caên khoâng ñöôïc cheá ngöï, khieán tham aùi, öu bi, 
caùc aùc, baát thieän phaùp khôûi leân, vò aáy cheá ngöï nguyeân 
nhaân aáy, hoä trì nhaõn caên, thieät haønh söï hoä trì nhaõn 
caên. Cuõng vaäy ñoái vôùi tai vaø tieáng, muõi vaø höông,  
thaân vaø caûm xuùc,  yù vaø caùc phaùp.  

- Chaùnh nieäm tænh giaùc (sati-sampajanõnõena samannaøgato): 
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Vò aáy khi ñi tôùi, khi ñi lui ñeàu tænh giaùc; khi nhìn thaúng, 
khi nhìn quanh ñeàu tænh giaùc; khi co tay, khi duoãi tay 
ñeàu tænh giaùc; khi mang y keùp, bình baùt, thöôïng y ñeàu 
tænh giaùc, khi aên, uoáng, nhai, nuoát ñeàu tænh giaùc; khi ñi 
ñaïi tieän, tieåu tieän ñeàu tænh giaùc; khi ñi, ñöùng, ngoài, naèm, 
thöùc, noùi, yeân laëng ñeàu tænh giaùc. 

- Bieát ñuû (santutïtïho): Vò aáy baèng loøng vôùi taám y ñeå 
che thaân, vôùi ñoà aên khaát thöïc ñeå nuoâi buïng, ñi taïi choã 
naøo cuõng mang theo (y vaø bình baùt). 

- Choïn nôi thích hôïp ñeå haønh thieàn: Vò aáy löïa moät 
choã thanh vaéng, tòch mòch, nhö röøng, goác caây, khe nuùi, 
hang ñaù, baõi tha ma, luøm caây, ngoaøi trôøi, ñoáng rôm. 
Sau khi ñi khaát thöïc veà vaø aên xong, vò aáy ngoài kieát 
giaø, löng thaúng vaø an truù chaùnh nieäm tröôùc maët. 

- Loaïi tröø naêm trieàn caùi (panõca-nìvaranïa-pahaøna): Vò 
aáy töø boû tham aùi ôû ñôøi, soáng vôùi taâm thoaùt ly tham aùi, 
goät röûa taâm heát tham aùi. Töø boû saân haän, vò aáy soáng vôùi 
taâm khoâng saân haän, loøng töø maãn thöông xoùt taát caû chuùng 
höõu tình, goät röûa taâm heát saân haän. Töø boû hoân traàm, thuïy 
mieân, vò aáy soáng thoaùt ly hoân traàm vaø thuïy mieân, vôùi 
taâm töôûng höôùng veà aùnh saùng, chaùnh nieäm tænh giaùc, goät 
röûa taâm heát hoân traàm, thuïy mieân. Töø boû traïo cöû hoái tieác, 
vò aáy soáng khoâng traïo cöû, noäi taâm traàm laëng, goät röûa taâm 
heát traïo cöû, hoái tieác. Töø boû nghi ngôø, vò aáy soáng thoaùt 
khoûi nghi ngôø, khoâng phaân vaân löôõng löï, goät röûa taâm heát 
nghi ngôø ñoái vôùi thieän phaùp. 

- Chöùng vaø truù thieàn thöù nhaát (patïhamajjhaønamï 
upasampajja viharati): Khi quaùn töï thaân ñaõ xaû ly naêm 
trieàn caùi aáy, vò tyû kheo taâm ñöôïc haân hoan; do haân 
hoan neân hyû sanh; do taâm hoan hyû, thaân ñöôïc khinh 
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an; do thaân khinh an, laïc thoï sanh; do laïc thoï, taâm 
ñöôïc ñònh tónh. Tyû-kheo ly duïc, ly aùc phaùp, chöùng vaø 
truù thieàn thöù nhaát, moät traïng thaùi hyû laïc do ly duïc 
sanh, vôùi taàm, vôùi töù. 

- Chöùng vaø truù thieàn thöù hai (dutiyajjhaønamï upas-
ampajja viharati): Laïi nöõa, vò aáy dieät taàm vaø töù, chöùng 
vaø truù thieàn thöù hai, moät traïng thaùi hyû laïc do ñònh 
sanh, khoâng taàm khoâng töù, noäi tónh nhaát taâm. 

- Chöùng vaø truù thieàn thöù ba (tatiyajjhaønamï upas-
ampajja viharati): Laïi nöõa, vò aáy ly hyû truù xaû, chaùnh 
nieäm tænh giaùc, thaân caûm söï laïc thoï maø caùc baäc Thaùnh 
goïi laø “Xaû nieäm laïc truù”, chöùng vaø an truù thieàn thöù ba. 

- Chöùng vaø truù thieàn thöù tö (catutthajhaønamï upas-
ampajja viharati): Laïi nöõa, vò aáy xaû laïc, xaû khoå, dieät 
hyû öu ñaõ caûm thoï tröôùc, chöùng vaø truù vaøo thieàn thöù tö, 
khoâng khoå, khoâng laïc, xaû nieäm thanh tònh. 

- Thaønh töïu chaùnh trí (nõaønïa-dassanamï upasampaj-
jati): Vôùi taâm ñònh tónh, thuaàn tònh, khoâng caáu nhieãm, 
khoâng phieàn naõo, nhu nhuyeán, deã söû duïng, vöõng chaéc, 
bình thaûn nhö vaäy, vò  tyû kheo daãn taâm, höôùng taâm 
ñeán chaùnh trí, chaùnh kieán. Vò aáy bieát: Thaân naøy cuûa 
ta laø saéc phaùp, do boán ñaïi thaønh, do cha meï sanh, nhôø 
côm chaùo nuoâi döôõng, voâ thöôøng, bieán hoaïi, phaán toaùi, 
ñoaïn tuyeät, hoaïi dieät, trong thaân aáy thöùc ta laïi nöông 
töïa vaø bò troùi buoäc. 

- Thaønh töïu caùc thaàn thoâng (iddhi-vidhamï upasam-
pajjati): Vò tyû kheo chuù taâm, höôùng taâm ñeán söï hoùa 
hieän moät thaân do yù laøm ra. Vò aáy taïo moät thaân khaùc 
töø nôi thaân naøy, cuõng laø saéc phaùp, do yù laøm ra, ñaày ñuû 
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caùc chi tieát lôùn nhoû, khoâng thieáu moät caên naøo. 

- Thaønh töïu thieân nhó thoâng (dibba-sota-dhaøtumï 
upasampajjati): Vò tyû kheo daãn taâm, höôùng taâm ñeán 
thieân nhó thoâng. Vò aáy vôùi thieân nhó thanh tònh sieâu 
nhaân coù theå nghe hai loaïi tieáng, chö Thieân vaø Ngöôøi, 
xa vaø gaàn. 

- Thaønh töïu tha taâm thoâng (ceto-pariyanõaønïamï upas-
ampajjati): Vò tyû kheo daãn taâm, höôùng taâm ñeán tha 
taâm thoâng. Vò aáy vôùi taâm cuûa mình bieát roõ caùc dieãn 
bieán cuûa taâm thöùc ngöôøi khaùc. 

- Thaønh töïu tuùc maïng minh (pubbe-nivaøsaønussati-
nõaønïamï upasampajjati): Vò tyû kheo daãn taâm, höôùng 
taâm ñeán tuùc maïng minh. Vò aáy nhôù ñeán caùc ñôøi soáng 
quaù khöù cuûa mình, nhö moät ñôøi, hai ñôøi, ba ñôøi, boán 
ñôøi, naêm ñôøi, möôøi ñôøi, hai möôi ñôøi, ba möôi ñôøi, boán 
möôi ñôøi, naêm möôi ñôøi, moät traêm ñôøi, hai traêm ñôøi, 
moät ngaøn ñôøi, moät traêm ngaøn ñôøi, nhieàu hoaïi kieáp, 
nhieàu thaønh kieáp, nhieàu hoaïi vaø thaønh kieáp. 

- Thaønh töuï thieân nhaõn minh (sattaønamï cutuøpapaøta-
nõaønïamï upasampajjati): Vò tyû kheo daãn taâm, höôùng taâm 
ñeán trí hueä veà sanh töû cuûa chuùng sanh. Vò aáy vôùi thieân 
nhaõn thuaàn tònh, sieâu nhaân, thaáy söï soáng vaø cheát cuûa 
chuùng sanh. Vò aáy bieát roõ raèng chuùng sanh ngöôøi haï lieät 
keû cao sang, ngöôøi ñeïp ñeõ keû thoâ xaáu, ngöôøi may maén keû 
baát haïnh, ñeàu do haïnh nghieäp cuûa chuùng. 

- Thaønh töïu laäu taän minh, chöùng quaû giaûi thoaùt (aøsavaø-
namï khaya-nõaønïamï upasampajjati, vinuttaphalamï upasam-
pajjati): Vò tyû kheo daãn taâm, höôùng taâm ñeán laäu taän trí. Vò 
aáy bieát nhö thaät “ñaây laø khoå”, bieát nhö thaät “ñaây laø nguyeân 
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nhaân cuûa khoå”, bieát nhö thaät “ñaây laø khoå dieät”, bieát nhö thaät 
“ñaây laø con ñöôøng ñöa ñeán khoå dieät”, bieát nhö thaät “ñaây laø 
nhöõng laäu hoaëc”, bieát nhö thaät “ñaây laø nguyeân nhaân cuûa laäu 
hoaëc”, bieát nhö thaät “ñaây laø söï dieät tröø caùc laäu hoaëc”, bieát 
nhö thaät “ñaây laø con ñöôøng ñöa ñeán söï dieät tröø caùc laäu hoaëc”. 
Nhôø hieåu bieát nhö vaäy, nhaän thöùc nhö vaäy, taâm cuûa vò aáy 
thoaùt khoûi duïc laäu, thoaùt khoûi höõu laäu, thoaùt khoûi voâ minh 
laäu. Ñoái vôùi töï thaân ñaõ giaûi thoaùt nhö vaäy, khôûi leân söï hieåu 
bieát: Ta ñaõ giaûi thoaùt. Vò aáy bieát: Sanh ñaõ taän, phaïm haïnh 
ñaõ thaønh, vieäc caàn laøm ñaõ laøm; sau ñôøi hieän taïi, khoâng coù 
ñôøi soáng naøo khaùc nöõa. 

Ñöùc Phaät baûo Ajaøtasattu söï giaûi thoaùt cuûa vò tyû kheo 
nhôø thöïc haønh ñaày ñuû thaùnh giôùi, thaùnh ñònh, thaùnh 
tueä treân laø keát quaû thieát thöïc hieän taïi cuûa haïnh Sa-moân. 
Theo ngaøi, moãi coâng haïnh cuûa vò tyû kheo lieân quan ñeán 
söï thöïc haønh thaùnh giôùi, thaùnh ñònh, thaùnh tueä laø moãi 
keát quaû thuø thaéng cuûa haïnh Sa moân, nhöng söï giaûi thoaùt 
cuûa vò aáy chính laø keát quaû vi dieäu thuø thaéng nhaát, khoâng 
coù moät keát quaû thieát thöïc hieän taïi cuûa haïnh Sa-moân naøo 
vi dieäu vaø thuø thaéng hôn keát quaû giaûi thoaùt aáy. Ajaøta-
sattu taùn thaùn lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät, xin quy y Tam baûo, 
baøy toû söï aên naên hoái tieác veà vieäc gieát haïi cha mình, ñöùc 
vua Bimbisaøra, vaø xin saùm hoái loãi laàm. 

3. Kinh Ambatïtïha (Ambatïtïha Suttanta): 

Baøi kinh moâ taû cuoäc ñaøm luaän giöõa Theá Toân vaø 
thanh nieân Baø la moân Ambatïtïha veà vaán ñeà huyeát 
thoáng giai caáp, veà giôùi haïnh vaø trí tueä cuûa con ngöôøi 
sieâu vieät giai caáp, söï chaáp nhaän chieán baïi cuûa thanh 
nieân Ambatïtïha tröôùc caùc luaän chöùng huøng hoàn cuûa 
Theá Toân vaø söï kieän Baø la moân  Pokkharasaødi, thaày 
cuûa Ambatïtïha, quy ngöôõng Tam baûo. 
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Caâu chuyeän dieãn ra taïi moät ngoâi laøng coù teân 
Icchaønankala thuoäc vöông quoác Kosala. Thanh 
nieân Ambatïtïha ñöôïc vò thaày cuûa mình, Baø la moân  
Pokkharasaødi ôû Ukkattha, phaùi ñi tìm hieåu veà 
Sa moân Gotama, moät ngöôøi ñöôïc toân xöng laø Theá 
Toân, baäc A la haùn, Chaùnh ñaúng giaùc..., hieän ñang 
du haønh taïi Kosala vaø ñaõ ñeán taïi laøng Icchaønankala. 
Amabatïtïha toû thaùi ñoä tròch thöôïng khi noùi chuyeän 
vôùi Theá Toân, bò Theá Toân quôû traùch laø voâ giaùo duïc, 
lieàn quay sang chæ trích doøng hoï Sakya laø ñeâ tieän, haï 
lieät. Theá Toân tuaàn töï chöùng minh cho Ambatïtïha thaáy 
toå phuï cuûa Ambatïtïha xuaát thaân laø con moät nöõ tyø cuûa 
doøng hoï Sakya. Caâu chuyeän ñöôïc tieáp tuïc vôùi caùc luaän 
cöù cuûa Theá Toân veà vò trí cuûa giai caáp Baø la moân vaø giai 
caáp Saùt ñeá lî thoâng qua söï kieän thanh nieân vaø thieáu 
nöõ hai giai caáp aáy cuøng keát hoân vaø sinh con, veà truyeàn 
thuyeát Saùt ñeá lî chieám vò trí toái thaéng ôû ñôøi theo quan 
ñieåm huyeát thoáng giai caáp, veà quan nieäm ngöôøi coù giôùi 
ñöùc vaø trí tueä choùi saùng giöõa chö thieân vaø loaøi ngöôøi. 
Roài Theá Toân laàn löôït chöùng minh cho Ambatïtïha thaáy 
caû oâng vaø thaày oâng, Baø la moân Pokkharasaødi, ñeàu 
khoâng ñöôïc xem laø nhöõng ngöôøi thaønh töïu trí ñöùc 
voâ thöôïng ôû ñôøi bôûi hoï ñaõ khoâng theo con ñöôøng ñöa 
ñeán thaønh töïu trí ñöùc aáy. Hoï ñaõ vaø ñang soáng trong 
söï sung tuùc vaät chaát vaø thuï höôûng ñaày ñuû caùc duïc laïc, 
khoâng phaûi laø nhöõng aån só chaân chính.(12)  

12. Nhaän xeùt naøy cuûa ñöùc Phaät vaø nhieàu vaên ñoaïn khaùc trong Kinh taïng Paøli 
moâ taû veà loái soáng cuûa caùc Baø la moân ñöông thôøi cho thaáy ña soá caùc Baø la moân thôøi 
kyø naøy hình nhö khoâng coøn chaáp trì truyeàn thoáng aån só ñaõ töøng ñöôïc thöïc haønh 
bôûi caùc Baø la moân cuûa caùc thôøi tröôùc ñoù. Ngoaïi tröø ba vò aån só thôø löûa laø Uruvelaø 
Kassapa, Nadì Kassapa vaø Gayaø Kassapa thöôøng ñöôïc goïi laø caùc Jatïila vaø nhoùm 
moân ñoà cuûa hoï nhö ñöôïc moâ taû trong Mahaøvagga thuoäc Luaät taïng Paøli, phaàn lôùn 
caùc Baø la moân thôøi kyø naøy soáng ñôøi soáng gia ñình, coù vôï con, höôûng nhieàu boång 
loäc hoaøng gia vaø coù nhieàu hoïc troø ñeán theo hoïc.  
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Thanh nieân Ambatïtïha hoan hyû ra veà, thuaät laïi cho 
thaày mình, Baø la moân Pokkharasaødi, veà 32 ñaïi nhaân 
töôùng cuûa Sa moân Gotama vaø toaøn boä caâu chuyeän ñaøm 
luaän giöõa oâng vôùi Theá Toân. Baø la moân Pokkharasaødi 
quyeát ñònh ñeán yeát kieán Theá Toân, xin loãi ngaøi veà söï 
kieän hoïc troø mình, thanh nieân Ambatïtïha, ñaõ xöû söï 
khoâng ñuùng ñoái vôùi ngaøi, tìm hieåu 32 haûo töôùng cuûa 
Theá Toân vaø hoan hyû môøi Theá Toân vaø chuùng tyû kheo 
thoï trai taïi tö dinh cuûa oâng. Baøi kinh keát thuùc baèng 
hình aûnh Theá Toân vaø chuùng tyû kheo ñeä töû ngaøi ñeán 
thoï trai taïi nhaø rieâng cuûa Baø la moân Pokkharasaødi, 
trong ñoù Pokkharasaødi laàn ñaàu tieân ñöôïc nghe phaùp, 
ñaéc Phaùp nhaõn (Dhammacakkhu), cuøng vôï con vaø tuøy 
tuøng cuûa mình xin quy y Tam baûo. 

4. Kinh Sonïadanïdïa (Sonïadanïdïa Suttanta): 

Baøi kinh laø cuoäc ñaøm luaän giöõa Theá Toân vaø Baø 
la moân  Sonïadanïdïa veà phaåm haïnh cuûa moät ngöôøi töï 
nhaän laø Baø la moân. Hai ñöùc tính, giôùi haïnh vaø trí tueä, 
ñöôïc nhaán maïnh trong baøi kinh cho thaáy duïng yù cuûa 
ñöùc Phaät trong vieäc taùi ñònh nghóa danh töø Baø la moân  
(Braøhmanïa) theo moät noäi dung hoaøn toaøn môùi meû vaø 
cao caû, coù theå aùp duïng cho nhöõng ai coù ñöùc haïnh vaø trí 
tueä, duø ngöôøi aáy ñöôïc sinh ra ôû baát kyø doøng hoï hay giai 
caáp naøo. Söï ñònh nghóa vaø nhaán maïnh töông töï veà phaåm 
haïnh Baø la moân ñöôïc tìm thaáy ñaày ñuû trong baûn kinh 
Phaùp cuù, phaåm Baø la moân (Braøhmanïavagga). Chuyeän 
xaûy ra luùc Theá Toân ñang thöïc hieän cuoäc du hoùa cuûa 
ngaøi taïi Anga (Öông Giaø), ñi ñeán thaønh Campaø (Chieâm 
Baø) vaø truù treân bôø hoà Gaggara (Giaø Giaø Lieân Trì). Caùc 
Baø la moân vaø gia chuû ôû Campaø nghe tin ñöùc Theá Toân 
cuøng ñoà chuùng cuûa ngaøi ñaõ ñeán Campaø vaø ñang truù 
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treân bôø hoà Gaggara lieàn khao tin nhau keùo ñeán yeát 
kieán ngaøi. Troâng thaáy caûnh töôïng töøng ñoaøn ngöôøi Baø 
la moân vaø gia chuû laàn löôït ra khoûi Campaø höôùng veà bôø 
hoà Gaggara, Baø la moân Sonïadanïdïa sai ngöôøi baùo tin 
cho caùc Baø la moân  raèng oâng seõ töï thaân yeát kieán Sa 
moân Gotama. Caùc Baø la moân khoâng muoán moät ngöôøi 
danh giaù nhö Sonïadanïdïa phaûi thaân haønh ñeán thaêm 
Toân giaû Gotama nhöng Baø la moân Sonïadanïdïa toû ra 
raát lòch thieäp khi phaùt bieåu veà Theá Toân vaø toû roõ thaùi 
ñoä lòch thieäp cuûa mình baèng caùch quyeát ñònh ñeán yeát 
kieán ngaøi. Nhaän xeùt cuûa Baø la moân Sonïadanïdïa veà Sa 
moân Gotama ñöôïc neâu trong baøi kinh coù theå ñöôïc xem 
laø tieâu bieåu cho thaùi ñoä lòch thieäp cuûa caùc Baø la moân 
hoïc thöùc ñöông thôøi phaùt bieåu veà Theá Toân: 

“Sa-moân Gotama xuaát gia töø boû ñaïi gia ñình quyeán 
thuoäc. Sa-moân Gotama xuaát gia töø boû raát nhieàu vaøng 
baïc, boû caû loaïi ñang choân döôùi ñaát laãn loaïi treân maët 
ñaát. Sa-moân Gotama trong tuoåi thanh nieân, toùc coøn 
ñen nhaùnh, trong tuoåi treû ñeïp cuûa thôøi nieân thieáu, ñaõ 
xuaát gia töø boû gia ñình soáng khoâng gia ñình. Sa-moân 
Gotama daàu song thaân khoâng ñoàng yù, khoùc than, nöôùc 
maét thaám öôùt caû maët, vaãn caïo boû raâu toùc, khoaùc aùo caø-sa, 
xuaát gia töø boû gia ñình, soáng khoâng gia ñình. Sa-moân 
Gotama ñeïp trai, khaû aùi, laøm ñeïp loøng moïi ngöôøi, vôùi 
maøu da thuø thaéng, khoâi ngoâ tuaán tuù, cöû chæ trang nhaõ, 
daùng ñieäu cao thöôïng. Sa-moân Gotama coù ñöùc haïnh, 
gìn giöõ giôùi haïnh cuûa baäc Thaùnh, coù thieän ñöùc, ñaày ñuû 
thieän ñöùc. Sa-moân Gotama thieän ngoân, duøng lôøi thieän 
ngoân, noùi lôøi tao nhaõ, yù nghóa minh baïch, gioïng noùi 
khoâng baäp beï, pheàu phaøo, giaûi thích nghóa lyù minh 
xaùc. Sa-moân Gotama laø baäc toân sö trong caùc haøng toân 
sö cuûa nhieàu ngöôøi. Sa-moân Gotama ñaõ dieät tröø tham 
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duïc, ñaõ dieät tröø ñöôïc moïi xao ñoäng cuûa taâm. Sa-moân 
Gotama chuû tröông veà nghieäp, chuû tröông veà haønh 
ñoäng, ñaët troïng taâm vaøo chí thieän khi thuyeát phaùp vôùi 
chuùng Baø-la-moân. Sa-moân Gotama xuaát gia töø chuûng 
toäc cao quyù, töø doøng hoï Saùt-ñeá-lî thanh tònh. Sa-moân 
Gotama xuaát gia töø chuûng toäc khaù giaû, ñaïi phuù, taøi 
saûn sung maõn. Daân chuùng baêng ngaøn vöôït bieån (baêng 
qua nhieàu ñòa phöông, baêng qua nhieàu quoác ñoä) ñeán 
hoûi ñaïo Sa-moân Gotama. Haøng ngaøn Thieân, Nhaân 
ñeán quy y Sa-moân Gotama. Tieáng ñoàn toát ñeïp sau ñaây 
ñöôïc truyeàn ñi veà Sa-moân Gotama: ‘Ngaøi laø baäc Theá 
Toân, A-la-haùn, Chaùnh Ñaúng Giaùc, Minh Haïnh Tuùc, 
Thieän Theä, Theá Gian Giaûi, Voâ Thöôïng Só, Ñieàu Ngöï 
Tröôïng Phu, Thieân Nhaân Sö, Phaät, Theá Toân. Sa-moân 
Gotama coù ñaày ñuû ba möôi hai töôùng toát cuûa baäc ñaïi 
nhaân. Sa-moân Gotama noùi lôøi chaøo ñoùn, thaân thieän, tao 
nhaõ, trang troïng, chaân tröïc, thaúng thaén, lôøi noùi coù daãn 
chöùng. Sa-moân Gotama ñöôïc boán chuùng kính troïng, 
toân suøng, chieâm ngöôõng, kính neå, troïng voïng. Raát 
nhieàu Thieân, Nhaân tín ngöôõng Sa-moân Gotama. ÔÛ taïi 
laøng naøo, thoân aáp naøo Sa-moân Gotama cö truù, taïi laøng 
aáy, taïi thoân aáp aáy, caùc loaøi phi nhaân khoâng laøm haïi 
loaøi ngöôøi. Sa-moân Gotama laø giaùo hoäi chuû, giaùo phaùi 
chuû, giaùo phaùi sö, ñöôïc toân laø toái thöôïng trong caùc giaùo 
toå. Danh tieáng cuûa moät soá Sa-moân, Baø-la-moân döïa 
treân nhöõng baèng chöùng khoâng ñaâu, danh tieáng cuûa 
Sa-moân Gotama döïa treân trí ñöùc voâ thöôïng cuûa Ngaøi. 
Vua Seniya Bimbisaøra nöôùc Magadha, cuøng vôùi vöông 
töû, cung phi, thò tuøng ñeàu quy y Sa-moân Gotama. Vua 
Pasenadi nöôùc Kosala, cuøng vôùi vöông töû, cung phi, 
thò tuøng ñeàu quy y Sa-moân Gotama. Baø-la-moân Pok-
kharasaødi cuøng vôùi caùc con, vôï, thò giaû, ñeàu quy y 
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Sa-moân Gotama. Sa-moân Gotama ñöôïc vua Seniya 
Bimbisaøra nöôùc Magadha kính troïng, toân suøng, 
chieâm ngöôõng, kính leã, troïng voïng. Sa-moân Gotama, 
ñöôïc Baø-la-moân Pokkharasaødi kính troïng, toân suøng, 
chieâm ngöôõng, kính leã, troïng voïng. Sa-moân Gotama 
ñöôïc vua Pasenadi nöôùc Kosala kính troïng, toân suøng, 
chieâm ngöôõng, kính leã, troïng voïng.” 

Noäi dung cuoäc ñaøm luaän cho thaáy Theá Toân laàn löôït 
loaïi daàn ba trong soá naêm ñöùc tính do Sonïadanïdïa ñöa ra 
lieân quan ñeán ñaëc ñieåm cuûa moät Baø la moân. Sonïadanïdïa 
cho raèng moät ngöôøi phaûi hoäi ñuû naêm ñöùc tính thì môùi 
ñöôïc xem laø moät vò Baø la moân: sanh ra töø doøng toäc Baø 
la moân, coù töôùng maïo khaû aùi, gioûi chuù thuaät, ñaày ñuû giôùi 
haïnh, coù trí tueä. Ñöùc Phaät tuaàn töï neâu caùc caâu hoûi khieán 
Sonïadanïdïa laàn löôït ñi ñeán söï thöøa nhaän raèng moät Baø la 
moân khoâng nhaát thieát phaûi sinh ra trong doøng toäc Baø la 
moân, khoâng nhaát thieát phaûi coù töôùng maïo khaû aùi, khoâng 
nhaát thieát phaûi bieát vaø gioûi chuù thuaät. Moät Baø la moân 
ñích thöïc chæ caàn hai ñöùc tính, giôùi haïnh vaø trí tueä. “Trí 
tueä ñöôïc giôùi haïnh laøm cho thanh tònh, giôùi haïnh ñöôïc 
trí tueä laøm cho thanh tònh. Choã naøo coù giôùi haïnh, choã aáy 
coù trí tueä; choã naøo coù trí tueä, choã aáy coù giôùi haïnh; ngöôøi coù 
giôùi haïnh nhaát ñònh coù trí tueä; ngöôøi coù trí tueä nhaát ñònh 
coù giôùi haïnh. Giôùi haïnh vaø trí tueä ñöôïc xem laø toái thaéng 
ôû treân ñôøi.” Ñöùc Phaät ñoàng yù vôùi Baø la moân Sonïadanïdïa 
raèng giôùi haïnh vaø trí tueä laø hai ñöùc tính khoâng theå thieáu 
ñeå xaùc ñònh veà moät Baø la moân. Caâu chuyeän ñöôïc tieáp tuïc 
vôùi söï giaûi thích cuûa Theá Toân cho Sonïadanïdïa veà yù nghóa 
giôùi haïnh vaø trí tueä theo giaùo lyù Giôùi, Ñònh, Tueä cuûa ngaøi. 
Sonïadanïdïa taùn thaùn lôøi daïy cuûa Theá Toân vaø xin quy y 
Tam baûo. Baøi kinh keát thuùc baèng vieäc Theá Toân nhaän lôøi 
môøi duøng côm vôùi chuùng tyû kheo taïi nhaø rieâng cuûa Baø la 
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moân  Sonïadanïdïa vaø söï kieän Sonïadanïdïa xin ñöùc Phaät höùa 
khaû cho oâng caùch bieåu loä söï toân kính cuûa oâng ñoái vôùi ngaøi 
trong moät soá tröôøng hôïp ñaëc bieät. 

5. Kinh Kuøtïadanta (Kuøtïadanta Suttanta): 

Baøi kinh laø cuoäc thaûo luaän giöõa ñöùc Phaät vaø Baø 
la moân Kuøtadanta veà yù nghóa teá ñaøn hay leã cuùng teá. 
Nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät ôû trong baøi kinh naøy coù 
theå ñöôïc xem laø tieâu bieåu cho yù nghóa teá leã theo quan 
ñieåm Phaät giaùo. ÔÛ phaàn ñaàu, baøi kinh coù boái caûnh vaø 
loái moâ taû gioáng nhö kinh Sonïadanïdïa. Chæ khaùc laø ôû 
ñaây caâu chuyeän xaûy ra khi Theá Toân ñang du haønh cuøng 
vôùi chuùng tyû kheo ñeä töû ngaøi ôû Magadha (Ma Kieät Ñaø), 
ñi ñeán ngoâi laøng coù teân Khaønumata (Khöù Naäu Baø Ñeá) 
vaø truù taïi vöôøn Ambalatïtïhikaø. Baø la moân Kuøtadanta 
ñeán yeát kieán ñöùc Phaät taïi Ambalatïtïhikaø vaø hoûi ngaøi 
veà caùch thöùc teá töï vaø Theá Toân tuaàn töï giaûi thích cho 
oâng yù nghóa leã teá ñaøn theo quan ñieåm cuûa ngaøi. Caâu 
chuyeän nguï ngoân do ñöùc Phaät keå veà vua Mahaøvijjita bieát 
laéng nghe lôøi khuyeân cuûa vò Baø la moân chuû teá chuyeån ñoåi 
leã teá ñaøn toán keùm thaønh chính saùch khoan dung vaø taïo 
coâng aên vieäc laøm thích hôïp cho caùc taàng lôùp nhaân daân 
khieán xaõ hoäi ñöôïc oån ñònh, xöù sôû thaùi bình, toaøn daân 
an cö laïc nghieäp laø moät minh hoïa raát hay veà yù nghóa 
thieát thöïc cuûa ñöôøng loái thöïc haønh Phaät giaùo. Vua 
Mahaøvijjita coù vöông quoác roäng lôùn vaø voâ soá taøi saûn 
vaøng baïc nhôø taøi naêng chinh phuïc caùc quoác ñoä, muoán 
toå chöùc leã cuùng teá lôùn ñeå ñöôïc haïnh phuùc vaø an laïc laâu 
daøi. Vua hoûi yù vò Baø la moân chuû teá vaø vò naøy taâu trình 
hieän traïng cuûa quoác gia roài ñeà xuaát vieäc laøm nhö sau:

“Ñaïi vöông, vöông quoác (naøy) chòu tai öông, chòu 
aùch naïn, ñaày raãy boïn cöôùp laøng, ñaày raãy boïn cöôùp 
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aáp, ñaày raãy boïn cöôùp ñoâ thò, ñaày raãy boïn cöôùp ñöôøng. 
Trong quoác ñoä chòu tai öông, chòu aùch naïn nhö vaäy, 
neáu Toân vöông ñaùnh thueá maù môùi, nhö vaäy Toân vöông 
coù yù nghó: “Ta haõy tröø dieät boïn giaëc coû naøy, hoaëc baèng 
töû hình, hoaëc baèng caám coá, hoaëc baèng phaït vaï, hoaëc 
baèng khieån traùch, hoaëc baèng taån xuaát”. Nhöng boïn 
giaëc coû naøy seõ khoâng ñöôïc tröø dieät moät caùch hoaøn 
toaøn. Nhöõng boïn coøn laïi khoâng bò hình phaït sau laïi 
tieáp tuïc hoaønh haønh vöông quoác naøy. Nhöng neáu theo 
phöông phaùp sau ñaây, boïn giaëc coû aáy seõ ñöôïc tröø dieät 
moät caùch hoaøn toaøn. Nhöõng vò naøo trong quoác ñoä nhaø 
vua noã löïc veà noâng nghieäp vaø muïc suùc, Toân vöông haõy 
caáp cho nhöõng vò aáy hoät gioáng vaø thöïc vaät; nhöõng vò 
naøo trong quoác ñoä nhaø vua noã löïc veà thöông nghieäp, 
Toân vöông haõy caáp cho nhöõng vò aáy voán ñaàu tö; nhöõng 
vò naøo trong quoác ñoä nhaø vua noã löïc veà quan chöùc, 
Toân vöông haõy caáp cho nhöõng vò aáy vaät thöïc vaø löông 
boång. Vaø nhöõng ngöôøi naøy chuyeân taâm vaøo ngheà rieâng 
cuûa mình seõ khoâng nhieãu haïi quoác ñoä nhaø vua. Vaø 
ngaân quyõ nhaø vua seõ ñöôïc doài daøo, quoác ñoä seõ ñöôïc 
an cö laïc nghieäp, khoâng coù tai öông, aùch naïn vaø daân 
chuùng hoan hyû vui veû, cho con nhaûy treân ngöïc, soáng 
chaúng khaùc gì vôùi nhaø cöûa môû roäng.” 

Vua Mahaøvijjita laøm theo lôøi khuyeân cuûa vò Baø-la-moân 
chuû teá; keát quaû, quoác ñoä nhaø cuûa vua khoâng bò nhieãu haïi, 
khoâng coù tai öông aùch naïn, ngaân quyõ quoác gia ñöôïc doài 
daøo, xöù sôû ñöôïc thaùi bình, toaøn daân an cö laïc nghieäp. 
Khi ñaát nöôùc ñöôïc thaùi bình thònh vöôïng, nhaø vua 
tieán haønh ñaïi teá ñaøn vôùi taâm hoan hyû, khoâng hoái tieác, 
moät teá ñaøn khoâng coù suùc vaät bò gieát haïi, caùc ngöôøi laøm 
coâng hay giuùp vieäc khoâng bò ñe doïa bôûi sôï haõi, moät teá 
ñaøn chæ coù caùc vaät hieán cuùng ñôn giaûn vaø khieán hoan 
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hyû nhöõng ngöôøi theo thieän phaùp. Caùc giai caáp vaø quaàn 
chuùng theo göông nhaø vua tieán haønh caùc teá ñaøn töông 
töï nhôø ñoù höôûng ñöôïc haïnh phuùc vaø an laïc laâu daøi. Baøi 
kinh tieáp tuïc vôùi phaàn giaûi thích cuûa Theá Toân cho Baø 
la moân  Kuøtïadanta veà caùc hình thöùc teá ñaøn ñôn giaûn 
hôn nhöng keát quaû thì thuø thaéng hôn:

- Teá ñaøn ñöôïc thöïc hieän baèng caùch boá thí roäng raõi 
vaø cuùng döôøng cho caùc baäc tu haønh ñöùc ñoä.

- Teá ñaøn ñöôïc thöïc hieän baèng caùch xaây döïng taêng xaù 
cho caùc baäc giôùi ñöùc boán phöông.

- Teá ñaøn ñöôïc thöïc hieän baèng caùch quy y Tam baûo. 

- Teá ñaøn ñöôïc thöïc hieän baèng caùch tuaân giöõ naêm giôùi 
caám (khoâng saùt sanh, khoâng laáy cuûa khoâng cho, khoâng 
taø haïnh trong caùc duïc, khoâng noùi laùo, khoâng uoáng röôïu). 

- Teá ñaøn ñöôïc thöïc hieän baèng caùch thaønh töïu giôùi haïnh 
(sìla) cuûa ngöôøi xuaát gia hay Taêng thöôïng giôùi (Addhi-sìla).

- Teá ñaøn ñöôïc thöïc hieän baèng caùch thaønh töïu caùc thieàn 
saéc giôùi (ruøpa-jhaøna) hay Taêng thöôïng taâm (Addhi-citta). 

- Teá ñaøn ñöôïc thöïc hieän baèng caùch thaønh töïu trí 
tueä (panõnõaø) hay Taêng thöôïng trí tueä (Addhi-panõnõaø) 
höôùng ñeán giaûi thoaùt (vimutti) vaø giaûi thoaùt tri kieán 
(vimutta-nõaønïa). 

Baøi kinh keát thuùc vôùi vieäc Baø la moân Kuøtïadanta 
xin quy y Tam baûo, töø boû vieäc cuùng teá baèng suùc vaät, 
söï kieän Theá Toân tuaàn töï thuyeát phaùp cho Kuøtïadanta 
khieán oâng chöùng ñöôïc Phaùp nhaõn (Dhammacakkhu) 
vaø vieäc Kuøtïadanta môøi Theá Toân vaø chuùng tyû kheo thoï 
trai taïi nhaø rieâng. 
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6. Kinh Mahaøli (Mahaøli Suttanta):

Baøi kinh do ñöùc Phaät thuyeát giaûng cho caùc söù giaû Baø 
la moân nöôùc Kosala vaø daân chuùng Licchavì taïi giaûng 
ñöôøng Truøng Caùt, röøng Ñaïi Laâm ôû Vesaøli. Noäi dung 
baøi kinh laø söï traû lôøi cuûa Theá Toân cho caùc caâu hoûi 
cuûa Otïtïhadda veà khaû naêng thaáy caùc thieân saéc vaø 
nghe caùc thieân aâm cuûa ngöôøi tu thieàn; veà muïc ñích 
soáng Phaïm haïnh cuûa caùc tyû kheo khoâng phaûi ñeå thaáy 
thieân saéc hay nghe thieân aâm thoâng qua thieàn ñònh 
maø vì caùc muïc ñích cao thöôïng hôn, töùc söï chöùng 
ñaéc quaû vò Döï löu (Sotaøpanna) do ñoaïn tröø thaân 
kieán, nghi, giôùi caám thuû; Nhaát lai (Sakadaøgaømi) 
nhôø ñoaïn tröø thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû vaø laøm 
muoäi löôïc tham, saân, si; Baát lai (Anaøgaømi) do ñoaïn 
tröø thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham vaø saân; A 
la haùn (Arahanta) do ñoaïn taän thaân kieán, nghi, 
giôùi caám thuû, tham, saân, saéc aùi, voâ saéc aùi, maïn, 
traïo cöû, voâ minh; veà con ñöôøng ñöa ñeán söï thaønh 
töïu caùc quaû vò aáy, töùc baùt Thaùnh ñaïo (Ariya-atïtïhangi-
kamagga). Phaàn cuoái cuûa baøi kinh laø söï neâu troû vaø 
giaûng giaûi cuûa Theá Toân veà lyù do ngaøi khoâng noùi “sinh 
maïng vaø thaân theå laø moät hay khaùc.” Ngaøi minh hoïa 
cho Otïtïhadda thaáy muïc ñích ñôøi soáng Phaïm haïnh, 
theo ñöoåi con ñöôøng Giôùi, Ñònh, Tueä, khoâng lieân 
quan ñeán vaán ñeà hieåu bieát “sinh maïng vaø thaân theå 
laø moät hay khaùc.”

7. Kinh Jaøliya (Jaøliya Suttanta): 

Kinh naøy coù noäi dung töông töï nhö phaàn cuoái cuûa 
kinh Mahaøli, nghóa laø thaùi ñoä cuûa ñöùc Phaät veà thaéc 
maéc “sinh maïng vaø thaân theå laø moät hay khaùc.” 
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8. Kinh Ñaïi Sö töû hoáng (Mahaøsìhanaøda Suttanta):

Baøi kinh laø cuoäc ñaøm thoaïi giöõa ñöùc Phaät vaø du só 
loõa theå Kassapa xoay quanh moät soá quan ñieåm vaø thöïc 
haønh toân giaùo ñöôïc chaáp trì ôû AÁn Ñoä vaøo theá kyû thöù saùu 
tröôùc Taây lòch. Caâu chuyeän dieãn ra khi ñöùc Phaät ñang truù 
taïi vöôøn nai Kanïnïakatthala, xöù Ujunõnõaøya (Uy Nhaõ). Du 
só loõa theå Kassapa ñeán choã ñöùc Phaät vaø hoûi xem coù phaûi 
ngaøi chæ trích moïi khoå haïnh (tapo-jigucchaø). Ñöùc Phaät xaùc 
nhaän ngaøi khoâng chæ trích moïi khoå haïnh bôûi ngaøi thaáy roõ 
söï nguy haïi vaø lôïi ích cuûa loái soáng khoå haïnh. Tieáp theo ngaøi 
xaùc nhaän vôùi Kassapa veà söï töông ñoàng vaø dò bieät giöõa 
quan ñieåm cuûa ngaøi vaø quan ñieåm cuûa caùc Sa moân vaø Baø 
la moân  ñöông thôøi, veà söï ñaùnh giaù ñuùng ñaén cuûa ngöôøi 
trí ñoái vôùi ngaøi vaø chuùng tyû kheo ñeä töû cuûa ngaøi vaø veà 
phöông phaùp (baùt Thaùnh ñaïo) theo ñoù ngöôøi ta seõ hieåu 
ngaøi laø ngöôøi noùi ñuùng thôøi, noùi lôøi chaân thaät, noùi ñieàu 
lôïi ích, noùi ñuùng phaùp, ñuùng luaät. Kassapa trình baøy vôùi 
ñöùc Phaät caùc hình thaùi khoå haïnh khaét khe ñöôïc chaáp 
trì vaø ñeà cao bôûi caùc Sa moân vaø Baø la moân  ñöông thôøi. 
Trong phaàn laäp luaän cuûa mình, ñöùc Phaät khoâng ñaùnh giaù 
cao phöông phaùp khoå haïnh nhöng nhaán maïnh söï thaønh 
töïu giôùi ñöùc, thieàn ñònh vaø trí tueä, söï thöïc haønh taâm töø 
bi, söï dieät taän caùc laäu hoaëc ñöa ñeán taâm giaûi thoaùt vaø 
tueä giaûi thoaùt. Theo ngaøi, Sa moân haïnh vaø Baø la moân 
haïnh khoâng tuøy thuoäc vaøo vieäc thöïc thi caùc hình thaùi khoå 
haïnh khaét khe. Giaù trò cuûa moät Sa moân hay Baø la moân  
naèm ôû choã ngöôøi ta soáng theå hieän töø bi taâm, khoâng haän 
thuø, khoâng aùc haïi, soáng vôùi söï dieät taän caùc phieàn naõo laäu 
hoaëc, soáng vôùi taâm giaûi thoaùt, tueä giaûi thoaùt. Tieáp theo ñöùc 
Phaät giaûi thích cho Kassapa yù nghóa giôùi cuï tuùc, taâm cuï tuùc 
vaø tueä cuï tuùc baèng caùch neâu roõ con ñöôøng Giôùi, Ñònh, Tueä 
höôùng ñeán giaûi thoaùt vaø giaûi thoaùt tri kieán (noäi dung gioáng 
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nhö kinh Sa moân quaû). Ngaøi töï nhaän laø ñeä nhaát veà giôùi 
luaät, ñeä nhaát veà khoå haïnh yeåm ly, ñeä nhaát trí tueä, ñeä nhaát 
giaûi thoaùt, roáng tieáng roáng sö töû giöõa caùc hoäi chuùng. Baøi 
kinh keát thuùc vôùi vieäc du só Kassapa xin xuaát gia theo 
giaùo phaùp cuûa ñöùc Phaät vaø thoâng tin Kassapa chöùng quaû 
A la haùn sau moät thôøi gian tu hoïc. 

9. Kinh Potïtïhapada (Potïtïhapada Suttanta):

Baøi kinh thuaät caâu chuyeän ñaøm luaän giöõa Theá Toân 
vaø du só Potïtïhapada veà moät soá kinh nghieäm thieàn 
ñònh, veà caùc quan ñieåm sieâu hình vaø thaùi ñoä cuûa Theá 
Toân ñoái vôùi caùc quan ñieåm aáy, veà caùc chuû tröông troáng 
roãng cuûa caùc Sa moân vaø Baø la moân ñöông thôøi. Caâu 
chuyeän xaûy ra khi Theá Toân ñeán thaêm hoäi chuùng du 
só cuûa Potïtïhapada taïi ngoâi vöôøn Ekasaølaka ôû Xaù Veä 
(Saøvatthi). Potïtïhapada trình baøy vôùi ñöùc Phaät boán 
quan ñieåm veà töôûng sinh vaø dieät: töôûng sinh vaø dieät 
khoâng do nhaân duyeân, töôûng laø töï ngaõ, töôûng sinh 
vaø dieät do yù muoán cuûa caùc Sa moân hay Baø la moân, 
töôûng sinh vaø dieät do yù muoán cuûa caùc thieân thaàn. Ñöùc 
Phaät xaùc nhaän vôùi Potïtïhapada raèng do nhaân duyeân, 
töôûng sinh vaø dieät, nghóa laø, do hoïc taäp, moät loaïi töôûng 
phaùt sanh vaø do hoïc taäp, moät loaïi töôûng ñoaïn dieät. Ñeå 
laøm roõ quan ñieåm cuûa mình, ñöùc Phaät noùi ñeán söï thöïc 
haønh giôùi hoïc ñaët neàn taûng cho vieäc thöïc nghieäm caùc 
thieàn chöùng trong ñoù caùc töôûng sinh vaø dieät tuøy thuoäc 
söï phaùt trieån taâm thöùc cuûa haønh giaû thoâng qua thieàn 
chæ (samatha) vaø thieàn quaùn (vipassanaø). Chaúng haïn, 
khi vò tyû kheo chöùng vaø truù sô thieàn, duïc töôûng cuûa vò 
aáy ñöôïc dieät tröø vaø töôûng hyû laïc do ly duïc sanh sinh 
khôûi; hoaëc khi chöùng vaø truù nhò thieàn, töôûng hyû laïc 
do ly duïc sanh cuûa vò aáy ñöôïc dieät tröø vaø töôûng hyû laïc 
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do ñònh sanh sinh khôûi. Ñöùc Phaät tieáp tuïc giaûi thích 
cho Potïtïhapada veà yù nghóa töôûng khaùc vôùi töï ngaõ theo 
quan nieäm töï ngaõ do Potïtïhapada neâu ra; lyù do ngaøi 
khoâng traû lôøi 10 thaéc maéc sieâu hình nhö (1) theá giôùi 
laø thöôøng hay (2) voâ thöôøng, (3) höõu bieân hay (4) voâ 
bieân, (5) sinh maïng vaø thaân laø moät hay (6) khaùc, (7) 
Nhö Lai toàn taïi, (8) khoâng toàn taïi, (9) toàn taïi vaø khoâng 
toàn taïi, (10) khoâng toàn taïi vaø khoâng khoâng toàn taïi sau 
khi cheát; lyù do ngaøi chæ taäp trung giaûng daïy veà boán 
söï thaät, khoå, taäp, dieät, ñaïo. Potïtïhapada ñoàng tình vôùi 
caùc quan ñieåm cuûa ñöùc Phaät nhöng hoäi chuùng du só cuûa 
oâng laïi chæ trích oâng veà thaùi ñoä aáy. Phaàn cuoái cuûa baøi 
kinh moâ taû cuoäc ñaøm luaän thöù hai giöõa ñöùc Phaät vaø du só 
Potïtïhapada maáy ngaøy sau ñoù. Potïtïhapada cuøng vôùi Citta 
Hatthisaøriputta ñeán yeát kieán ñöùc Phaät vaø trình baøy laïi 
söï kieän hoäi chuùng du só cuûa oâng chæ trích oâng veà thaùi ñoä 
thuaän theo Sa moân Gotama. Ñöùc Phaät taùn thaùn söï hieåu 
bieát cuûa Potïtïhapada giöõa hoäi chuùng só muø loøa, xaùc nhaän 
laïi vieäc ngaøi khoâng traû lôøi döùt khoaùt veà 10 thaéc maéc sieâu 
hình vaø thaùi ñoä thuyeát phaùp döùt khoaùt cuûa ngaøi veà boán söï 
thaät. Ngaøi thuaät cho Potïtïhapda nghe veà caùc chuû tröông 
troáng khoâng, khoâng coù caên cöù cuûa moät soá Sa moân vaø Baø 
la moân  xoay quanh yù töôûng töï ngaõ vaø söï ñeo baùm cuûa 
chuùng vaøo baûn ngaõ giaû danh, khoâng thöïc, neâu roõ muïc 
ñích thuyeát phaùp cuûa ngaøi laø ñeå dieät tröø ngaõ töôûng aáy. 
Ñöùc Phaät cho raèng nhöõng gì ñöôïc goïi laø ngaõ chæ laø danh töï 
theá gian (lokasamanõnõaø), ngoân ngöõ theá gian (lokanirutti), danh 
xöng theá gian (lokavohaøra), kyù phaùp theá gian (lokapanõnõatti). 
Ngaøi duøng chuùng nhöng khoâng chaáp tröôùc chuùng. Potïtïhapada 
taùn thaùn lôøi Phaät daïy vaø xin quy y Tam baûo, trong khi 
Citta Hatthisaøriputta xin ñöôïc xuaát gia tu hoïc döôùi söï chæ 
daãn cuûa Theá Toân vaø ñaéc quaû A la haùn sau ñoù. 
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10. Kinh Tu Baø (Subha Suttanta):

Baøi kinh laø söï giaûng giaûi cuûa Toân giaû AØnanda cho 
thanh nieân Baø la moân Subha Todeyyaputta veà Thaùnh 
giôùi, Thaùnh ñònh, Thaùnh tueä ñöa ñeán giaûi thoaùt vaø giaûi 
thoaùt tri kieán. Baøi kinh dieãn ra taïi truù xöù cuûa thanh 
nieân Subha Todeyyaputta ôû Saøvatthi moät thôøi gian 
sau ngaøy Theá Toân nhaäp Nieát baøn. Thanh nieân Subha 
Todeyyaputta môøi Toân giaû AØnanda ñeán nhaø thoï trai 
vaø thænh vaán toân giaû veà giaùo phaùp cuûa ñöùc Theá Toân. 
Toân giaû AØnanda tuaàn töï giaûi thích cho Todeyyaputta 
veà Thaùnh giôùi uaån, Thaùnh ñònh uaån, Thaùnh tueä uaån 
höôùng ñeán giaûi thoaùt vaø giaûi thoaùt tri kieán (noäi dung 
gioáng nhö kinh Sa moân quaû). Thanh nieân Baø la moân 
Subha Todeyyaputta hoan hyû taùn thaùn lôøi giaûi thích 
cuûa Toân giaû AØnanda vaø xin quy y Tam baûo. 

11. Kinh Kevaddha (Kevaddha Suttanta): 

Baøi kinh laø söï giaûi thích cuûa Theá Toân cho cö só 
Kevaddha veà ba loaïi thaàn thoâng, bieán hoùa thaàn thoâng, 
tha taâm thoâng vaø giaùo hoùa thaàn thoâng, trong ñoù ngaøi 
nhaán maïnh vaø ñeà cao vai troø giaùo hoùa thaàn thoâng. Cö 
só Kevaddha ñeán yeát kieán Theá Toân taïi vöôøn Pavaøri-
kampa ôû Naølïandaø vaø thænh caàu ngaøi cho pheùp caùc tyû 
kheo thò hieän pheùp thaàn thoâng ñeå daân chuùng Naølïandaø 
voán ñaõ kính tín ngaøi caøng kính tín ngaøi nhieàu hôn. 
Theá Toân töø choái lôøi yeâu caàu cuûa Kevaddha baèng caùch 
chæ roõ söï taàm thöôøng vaø huy hieåm cuûa thaàn thoâng 
bieán hoùa vaø tha taâm thoâng. Ngaøi baûo Kevaddha trong 
ba loaïi thaàn thoâng maø ngaøi ñaõ chöùng ñaéc vaø tuyeân 
thuyeát, ngaøi caûm thaáy nhaøm chaùn, hoå theïn vaø gheâ sôï 
hai loaïi thaàn thoâng ñaàu laø bieán hoùa thaàn thoâng vaø tha 
taâm thoâng trong khi ngaøi chuù troïng vaän duïng giaùo hoùa 
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thaàn thoâng, töùc laø söï giaûng daïy vaø huaán luyeän caùc ñeä 
töû thöïc haønh chaùnh phaùp. Tieáp theo, ñöùc Phaät trình 
baøy phaùp moân Giôùi, Ñònh, Tueä höôùng ñeán giaûi thoaùt 
vaø giaûi thoaùt tri kieán ñeå minh hoïa phöông phaùp giaùo 
hoùa thaàn thoâng cuûa ngaøi. Cuoái baøi kinh Theá Toân keå 
cho Kevaddha moät caâu chuyeän nguï yù söï voâ ích cuûa caùc 
thaàn thoâng vaø yù nghóa thieát thöïc cuûa phöông phaùp 
giaùo hoùa cuûa ngaøi. Caâu chuyeän coù noäi dung nhö sau: 
Moät tyû kheo rôi vaøo nghi ngôø, khoâng bieát sau khi cheát 
boán ñaïi ñòa, thuûy, hoûa, phong seõ ñi ñaâu. Vò naøy nhôø 
ñònh taâm ñi heát caûnh giôùi chö thieân naøy ñeán caûnh 
giôùi chö thieân khaùc ñeå xem ai coù theå giaûi toûa moái thaéc 
maéc nghi ngôø cuûa mình. Ñaàu tieân vò aáy ñi ñeán Töù thieân 
vöông thieân nhöng khoâng tìm ñöôïc caâu traû lôøi. Tieáp theo 
vò aáy ñeán caûnh giôùi boán Ñaïi thieân vöông, roài caûnh trôøi Tam 
thaäp tam, roài caûnh trôøi Ñeá thích, roài Daï ma thieân, roài Thieân 
töû Suyaøma, roài Tusitaø, roài Thieân töû Santusita, roài Hoùa laïc 
thieân (Nimmaønarati), roài Thieân töû Sunimmita, roài Tha hoùa 
töï taïi thieân (Paranimmitavasavatti), roài Thieân töû Vasavatti, 
roài caûnh trôøi Brahma Kaøyikaø, roài Ñaïi Phaïm thieân nhöng cuõng 
khoâng tìm ñöôïc caâu traû lôøi. Vò aáy ñi ñeán Ñaïi Phaïm thieân, vò 
thieân thöôøng ñöôïc xem laø toái toân, hieåu bieát taát caû, nhöng vò 
naøy cuõng khoâng giaûi ñaùp ñöôïc caâu hoûi cuûa vò aáy, laïi bò Ñaïi 
Phaïm thieân quôû traùch laø daùm boû qua ñöùc Theá Toân ñeå ñi tìm 
caâu traû lôøi ôû nhöõng ngöôøi khaùc voán khoâng coù khaû naêng vaø 
khoâng bieát caùch giaûi ñaùp. Sau cuøng vò tyû kheo quay veà thænh 
vaán Theá Toân vaø ñöôïc ngaøi chæ daïy cho caùch thöùc vöôït qua 
thaéc maéc vaø nghi ngôø cuûa mình. 

12. Kinh Lohicca (Lohicca Suttanta):

Baøi kinh laø söï giaûng daïy cuûa ñöùc Phaät cho Baø la moân 
Lohicca veà söï nguy hieåm vaø ñaùng khieån traùch cuûa taø 
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kieán (micchaø-ditïtïhi) hay quan ñieåm sai laàm. Baøi kinh 
dieãn ra luùc Theá Toân ñang du haønh cuøng vôùi 500 tyû 
kheo taïi nöôùc Kosala vaø ñeán truù nghæ ôû moät ngoâi laøng 
coù teân Saølavatikaø. Baø la moân Lohicca ôû Saølavatikaø 
khôûi leân taø kieán, cho raèng moät Sa moân hay Baø la moân 
naøo chöùng ñöôïc thieän phaùp thì khoâng neân noùi laïi cho 
ngöôøi khaùc, vì khoâng ai coù theå laøm giuùp cho ai ñöôïc. 
Baø la moân Lohicca nghe tin Sa moân Gotama ñaõ ñeán 
taïi laøng Saølavatikaø lieàn sai ngöôøi hôùt toùc Bhesika ñeán 
thænh an Theá Toân vaø môøi ngaøi cuøng chuùng tyû kheo ñeán 
thoï trai taïi nhaø mình. Sau khi thoï trai, Theá Toân muoán 
giuùp Lohicca thoaùt khoûi taø kieán aáy baèng caùch neâu caùc 
ví duï chöùng minh quan ñieåm cuûa Lohicca laø sai laàm, 
ñaùng khieån traùch vì noùi nhö vaäy laø gaây chöôùng ngaïi 
cho ngöôøi khaùc, khoâng coù töø taâm, laø haïi taâm, rôi vaøo 
taø kieán. Moät ngöôøi rôi vaøo taø kieán thì phaûi chòu sanh 
vaøo ñòa nguïc hay suùc sanh. Tieáp theo, Theá Toân noùi ñeán 
ba haïng ñaïo sö ñaùng bò khieån traùch. Thöù nhaát laø haïng 
ñaïo sö khoâng thöïc chöùng keát quaû Sa moân haïnh, giaûng 
daïy cho caùc ñeä töû nhöng caùc hoïc troø cuûa vò aáy khoâng 
chuù taâm hoïc hoûi, khoâng soáng theo lôøi daïy cuûa baäc ñaïo 
sö. Haïng thöù hai laø vò ñaïo sö khoâng thöïc chöùng keát 
quaû Sa moân haïnh, giaûng daïy cho caùc ñeä töû vaø caùc hoïc 
troø chuù taâm hoïc hoûi nhöng soáng traùi ngöôïc vôùi giaùo 
phaùp baäc ñaïo sö. Haïng thöù ba laø vò ñaïo sö khoâng thöïc 
chöùng keát quaû Sa moân haïnh, giaûng daïy cho caùc ñeä töû 
nhöng caùc hoïc troø cuûa vò aáy khoâng chuù taâm hoïc hoûi, 
khoâng soáng theo giaùo phaùp baäc ñaïo sö. Sau cuøng ñöùc 
Phaät noùi ñeán vò ñaïo sö khoâng ñaùng bò chæ trích hay 
khieån traùch. Vò aáy chính laø Nhö Lai, baäc A la haùn, 
Chaùnh ñaúng giaùc, ñaõ töï thaân chöùng ñöôïc keát quaû Sa 
moân haïnh vaø giaûng daïy cho caùc ñeä töû con ñöôøng Giôùi, 
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Ñònh, Tueä höôùng ñeán keát quaû thuø thaéng cuûa haïnh Sa 
moân laø söï giaûi thoaùt vaø giaûi thoaùt tri kieán. Lohicca 
caûm ôn Theá Toân ñaõ cöùu oâng khoûi rôi vaøo ñòa nguïc bôûi 
taø kieán cuûa oâng vaø xin quy y Tam baûo. 

13. Kinh Tam minh (Tevijjaø Suttanta):

Baøi kinh laø cuoäc thaûo luaän giöõa ñöùc Phaät vaø thanh 
nieân Baø la moân  Vaøsetïtïha veà con ñöôøng daãn ñeán coäng 
truù vôùi Phaïm thieân. Cuoäc thaûo luaän dieãn ra khi Theá 
Toân ñang du haønh cuøng vôùi chuùng tyû kheo cuûa ngaøi ôû 
Kosala vaø ñeán truù nghæ taïi moät vöôøn xoaøi beân bôø soâng 
Aciravatì, phía Baéc ngoâi laøng Manasaøkatïa. Hai thanh 
nieân Baø la moân, Vaøsetïtïha vaø Bhaøradvaøja, cuøng ñi ñeán 
yeát kieán Theá Toân taïi vöôøn xoaøi beân bôø soâng Acira-
vatì ñeå nhôø ngaøi phaân giaûi veà quan ñieåm baát ñoàng 
giöõa hai vò naøy veà con ñöôøng coäng truù vôùi Phaïm thieân. 
Vaøsetïtïha cho raèng chính con ñöôøng do Baø la moân Pok-
kharasaøti giaûng daïy môùi laø chaùnh ñaïo, coøn Bhaøradvaøja 
thì baûo con ñöôøng do Baø la moân Taørukkha tuyeân thuyeát 
môùi chaùnh ñaïo. Vaøsetïtïha trình baøy vôùi ñöùc Phaät caùc chuû 
tröông khaùc nhau cuûa caùc Baø la moân veà con ñöôøng coäng 
truù vôùi Phaïm thieân vaø cho raèng taát caû nhöõng con ñöôøng 
aáy ñeàu daãn ñeán coäng truù vôùi Phaïm thieân. Ñöùc Phaät 
hoûi Vaøsetïtïha coù vò Baø la moân  naøo trong soá caùc Baø la 
moân  tinh thoâng ba taäp kinh Veda hoaëc toân sö baûy ñôøi 
cuûa caùc vò aáy hay nhöõng vò tu só Baø la moân thôøi coå, 
taùc giaû cuûa caùc kinh Veda nhö Atïtïhaka, Vaømaka, 
Vaømadeva, Vessaømitta, Yamatagiri, Angirasa, Bhaørad-
vaøja, Vaøsetïtïha, Kassapa, Bhagu, ñaõ taän maét thaáy Phaïm 
thieân. Vaøsetïtïha xaùc nhaän khoâng coù tröôøng hôïp nhö 
vaäy. Roài ñöùc Phaät duøng nhieàu ví duï chöùng minh cho 
Vaøsetïtïha thaáy söï trôù treâu, troáng khoâng cuûa caùc Baø la 
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moân chuû tröông con ñöôøng coäng truù vôùi Phaïm thieân 
vaø chæ daïy cho ngöôøi khaùc con ñöôøng aáy trong khi 
chính baûn thaân nhöõng vò aáy laïi khoâng moät laàn thaáy 
Phaïm thieân. Caùc ñoaïn ñoái thoaïi tieáp theo cho thaáy 
ñöùc Phaät khoâng phuû nhaän con ñöôøng daãn ñeán coäng truù 
vôùi Phaïm thieân, nhöng do caùc Baø la moân khoâng tuaân 
thuû con ñöôøng aáy neân chuû tröông cuûa hoï ñöôïc xem 
laø troáng khoâng, roãng khoâng, khoâng thieát thöïc. Con 
ñöôøng coäng truù vôùi Phaïm thieân, theo ñöùc Phaät, laø con 
ñöôøng ly duïc (saéc, thanh, höông, vò, xuùc), con ñöôøng 
dieät tröø naêm trieàn caùi (duïc tham, saân haän, hoân traàm 
thuïy mieân, traïo hoái, nghi ngôø), con ñöôøng khoâng coù 
duïc aùi, khoâng saân taâm, khoâng haän taâm, khoâng nhieãm 
oâ, töï taïi. Caùc Baø la moân khoâng thöïc haønh con ñöôøng 
ly duïc, khoâng dieät tröø caùc trieàn caùi, soáng vôùi taâm aùi 
duïc, saân haän, soáng trong söï nhieãm oâ, khoâng töï taïi 
neân khoâng theå coäng truù vôùi Phaïm thieân. Phaàn cuoái 
baøi kinh laø söï giaûi thích cuûa ñöùc Phaät cho Vaøsetïtïha 
veà con ñöôøng daãn ñeán coäng truù vôùi Phaïm thieân. ÔÛ ñaây 
neáp soáng thieàn ñònh nhaèm nuoâi döôõng vaø phaùt trieån 
caùc taâm thaùi töø (mettaø), bi (karunaø), hyû (muditaø), xaû 
(upekhaø) ñöôïc thöïc hieän treân cô sôû giôùi haïnh thanh 
tònh ñöôïc xem nhö laø con ñöôøng daãn ñeán coäng truù vôùi 
Phaïm thieân. Hai thanh nieân Vaøsetïtïha vaø Bhaøradvaøja 
baøy toû söï haân hoan ñöôïc nghe lôøi daïy cuûa Theá Toân vaø 
xin quy y Tam baûo.  



- CHÖÔNG V -

KINH TAÏNG PAØLI

Löôïc khaûo 34 baøi kinh Tröôøng boä (tieáp theo)
Phaåm Mahaø (töø kinh soá 14-23)

14. Kinh Ñaïi boån (Mahaøpadaøna Suttanta):

Baøi kinh laø caâu chuyeän daøi veà cuoäc ñôøi baûy ñöùc 
Phaät do Theá Toân keå cho caùc tyû kheo nghe khi ngaøi 
ôû taïi Saøvatthi (Xaù Veä), röøng Jeta (Kyø Ñaø), vöôøn 
oâng Anaøthapinïdïika (Caáp Coâ Ñoäc), trong am thaát 
caây Kareri (Hoa Laâm). Danh töø apadaøna ñi keøm vôùi 
chöõ mahaø trong tieâu ñeà baøi kinh coù nghóa laø truyeàn 
thuyeát hay caâu chuyeän veà cuoäc ñôøi chö Phaät, nhö 
ñöôïc duøng trong kinh naøy, hay truyeàn thuyeát veà cuoäc 
ñôøi chö Phaät vaø chö vò A la haùn, nhö ñöôïc duøng ôû tieâu 
ñeà tuyeån taäp thöù möôøi ba, Apadaøna, Tieåu boä. Baøi kinh 
goàm hai phaàn, phaàn ñaàu xem nhö söï moâ taû veà caùc ñaëc 
ñieåm chung cuûa baûy ñöùc Phaät töø ñöùc Phaät Tyø Baø Thi 
(Vipassì) ñeán ñöùc Phaät Thích Ca, phaàn hai moâ taû chi 
tieát veà cuoäc ñôøi ñöùc Phaät Tyø Baø Thi vaø keát thuùc vôùi 
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söï xaùc chöùng cuûa Theá Toân veà naêng löïc nhôù roõ caùc ñaëc 
ñieåm cuûa chö Phaät trong quaù khöù. Nhöõng moâ taû trong 
baøi kinh gôïi yù töôûng raèng baøi kinh ñaõ môû ñöôøng cho taùc 
phaåm Buddhavamïsa vaø moät soá truyeàn thuyeát veà sau, nhö 
taùc phaåm Mahaøvastu, Jaøtaka-Nidaønakathaø vaø Lalitavistara, 
trong vieäc moâ taû cuoäc ñôøi ñöùc Phaät Thích Ca.  

- Ñaëc ñieåm veà baûy ñöùc Phaät:

1. Ñöùc Phaät Tyø Baø Thi (Vipassì): ra ñôøi: 91 kieáp veà 
tröôùc; chuûng taùnh: Saùt ñeá lî; danh taùnh: Konïdïanõnõa; tuoåi 
thoï loaøi ngöôøi: 80.000 naêm; choã giaùc ngoä: döôùi goác caây 
Paøtïali (Ba baø la); hai vò ñeä töû öu tuù: Khanïdïa (Kieån Traø) 
vaø Tissa (Ñeà Xaù); Taêng hoäi: 3 – moät Taêng hoäi goàm 68 
trieäu tyû kheo laäu taän, moät Taêng hoäi goàm 10 vaïn tyû kheo 
laäu taän, moät Taêng hoäi goàm 8 vaïn tyû kheo laäu taän; ñeä nhaát 
thò giaû: Asoka (A Duïc);  phuï thaân: vua Bandhumaø (Baøn 
Ñaàu); maãu thaân: hoaøng haäu Bandhumati (Baøn Ñaàu Baø 
Ñeà); kinh thaønh: Bandhumatì (Baøn Ñaàu Baø Ñeà). 

2. Ñöùc Phaät Thi Khí (Sikhì): ra ñôøi: 31 kieáp veà 
tröôùc; chuûng taùnh: Saùt ñeá lî; danh taùnh: Konïdïanõnõa; tuoåi 
thoï loaøi ngöôøi: 70.000 naêm; choã giaùc ngoä: döôùi goác caây 
Punïdïarika (Phaân ñaø ly); hai vò ñeä töû öu tuù: Abhibhuø (A 
Tyø Phuø) vaø Sambhava (Tam Baø Baø); Taêng hoäi: 3 – moät 
Taêng hoäi goàm 10 vaïn tyû kheo laäu taän, moät Taêng hoäi 8 
vaïn tyû kheo laäu taän, moät Taêng hoäi 7 vaïn tyû kheo laäu taän; 
ñeä nhaát thò giaû: Kemankhara (Nhaãn Haønh); phuï thaân: 
vua Arunïa (Minh Töôùng); maãu thaân: hoaøng haäu Pabhaø-
vatì (Quang Huy); kinh thaønh: Pabhaøvatì (Quang Huy).

3. Ñöùc Phaät Tyø Xaù Phuø (Vessabhuø): ra ñôøi: 
31 kieáp veà tröôùc; chuûng taùnh: Saùt ñeá lî; danh taùnh 
Konïdïanõnõa; tuoåi thoï loaøi ngöôøi: 60.000 naêm; choã giaùc 
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ngoä: döôùi goác caây Saøla (Sa la); hai vò ñeä töû öu tuù: Sonïa 
(Phuø Du) vaø Uttara (Uaát Ña La); Taêng hoäi: 3 – moät 
Taêng hoäi goàm 8 vaïn tyû kheo laäu taän, moät Taêng hoäi 7 
vaïn tyû kheo laäu taän, moät Taêng hoäi 6 vaïn tyû kheo laäu taän; 
ñeä nhaát thò giaû: Upasannaka (Tòch Dieät); phuï thaân: vua 
Suppatìta (Thieän Ñaêng); maãu thaân: hoaøng haäu Yasavatì 
(Xöùng Giôùi); kinh thaønh Anopama (Voâ Duï). 

4. Ñöùc Phaät Caâu Löu Toân (Kakusandha): ra 
ñôøi: trong khoaûng thôøi gian 31 kieáp trôû laïi; chuûng taùnh: 
Baø la moân ; danh taùnh: Kassapa; tuoåi thoï loaøi ngöôøi: 
40.000 naêm; choã giaùc ngoä: döôùi goác caây Sirìsa (Thi lôïi 
sa); hai vò ñeä töû öu tuù: Vidhuøra (Tyø Laâu) vaø Sanõjìva (Taùt 
Ni); Taêng hoäi: moät Taêng hoäi goàm 4 vaïn tyû kheo laäu taän; 
ñeä nhaát thò giaû: Buddhija (Thieän Giaùc); phuï thaân: Baø 
la moân Aggidatta (Töï Ñaéc); maãu thaân: nöõ Baø la moân 
Visaøkhaø (Thieän Chi); kinh thaønh: Kemavatì (An Hoøa). 

5. Ñöùc Phaät Caâu Na Haøm (Konaøgamana): ra ñôøi: 
trong khoaûng thôøi gian 31 kieáp trôû laïi; chuûng taùnh: Baø la 
moân ; danh taùnh: Kassapa; tuoåi thoï loaøi ngöôøi: 30.000 naêm; 
choã giaùc ngoä: döôùi goác caây Udumbara (OÂ tam baø la); hai vò 
ñeä töû öu tuù: Bhiyyosa (Thö Baøn Na) vaø Uttara (Uaát Ña La); 
Taêng hoäi: moät Taêng hoäi goàm 3 vaïn tyû kheo laäu taän; ñeä nhaát 
thò giaû: Sotthija (An Hoøa); phuï thaân: Baø la moân Yanõnõadatta 
(Ñaït Ñöùc); maãu thaân: nöõ Baø la moân Uttaraø (Thieän Thaéng); 
kinh thaønh Sobhavatì (Thanh Tònh).

6. Ñöùc Phaät Ca Dieáp (Ksaaspa): ra ñôøi: trong 
khoaûng thôøi gian 31 kieáp trôû laïi; chuûng taùnh: Baø la moân; 
danh taùnh Kassapa; tuoåi thoï loaøi ngöôøi: 20.000 naêm; choã 
giaùc ngoä: döôùi goác caây Nigrodha (Ni caâu luaät ñaø); hai vò 
ñeä töû öu tuù: Tissa (Ñeà Xaù) vaø Bhaøradvaøja (Baø La Baø); 
Taêng hoäi: moät Taêng hoäi goàm 2 vaïn tyû kheo laäu taän; ñeä 
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nhaát thò giaû: Sabbamitta (Thieän Höõu); phuï thaân: Baø la 
moân Brahmadatta (Phaïm Thi); maãu thaân: nöõ Baø la moân 
Dhanavatì (Taøi Chuû); kinh thaønh Baøraønïasì (Ba La Naïi).

7. Ñöùc Phaät Thích Ca hay Cuø Ñaøm (Sakyamuni/
Gotama): ra ñôøi: trong kieáp hieän taïi; chuûng taùnh: Saùt 
ñeá lî; danh taùnh: Gotama; tuoåi thoï loaøi ngöôøi: 100 naêm; 
choã giaùc ngoä: döôùi goác caây Assattha (Baùt ña la); hai ñeä 
töû öu tuù: Saøriputta (Xaù Lôïi Phaát) vaø Moggallaøna (Muïc 
Kieàn Lieân); Taêng hoäi: moät Taêng hoäi goàm 1.250 tyû kheo 
laäu taän; ñeä nhaát thò giaû: AØnanda (A Nan); phuï thaân: vua 
Suddhodana (Tònh Phaïn); maãu thaân: hoaøng haäu Maøyaø 
(Ma Da); kinh thaønh Kapilavatthu (Ca Tyø La Veä). 

- Truyeàn thuyeát veà cuoäc ñôøi ñöùc Phaät Tyø Baø Thi 
(Vipassì): 

Ngoaøi caùc ñaëc ñieåm ñaõ ñöôïc moâ taû ôû phaàn treân, 
truyeàn thuyeát hay caâu chuyeän veà cuoäc ñôøi Phaät Tyø Baø 
Thi ñöôïc moâ taû trong baøi kinh naøy coù nhieàu chi tieát 
vaø tình tieát truøng hôïp vôùi cuoäc ñôøi ñöùc Phaät Thích Ca 
ñöôïc noùi ñeán choã naøy choã kia trong caùc taäp Nikaøya vaø 
Luaät taïng Paøli. Chaúng haïn, caùc moâ taû veà Boà taùt Vi-
passì sau khi töø giaõ caûnh trôøi Ñaâu Suaát, chaùnh nieäm 
tænh giaùc nhaäp vaøo thai meï cho ñeán khi töø buïng meï 
sanh ra laø hoaøn toaøn gioáng nhö caùc moâ taû veà ñöùc Phaät 
Thích Ca do Toân giaû AØnanda noùi laïi ôû trong baøi kinh 
Hy höõu vò taèng höõu phaùp (Acchariyabbhutadhamm 
Sutta), Trung boä. Phaàn moâ taû söï kieän caùc Baø la moân  
xem töôùng thaùi töû Vipassì, thaáy daáu hieäu 32 töôùng toát 
treân thaân mình thaùi töû, tieân ñoaùn thaùi töû seõ trôû thaønh 
hoaëc vò Chuyeån luaân Thaùnh vöông hoaëc baäc Chaùnh 
giaùc raát gioáng caùc moâ taû veà ñöùc Phaät Thích Ca ñöôïc 
tìm thaáy ôû phaàn ñaàu baøi kinh Naølaka thuoäc Kinh taäp 
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(Suttanipaøta), Tieåu boä, kinh Töôùng (Lakkhana Suttan-
ta), Tröôøng boä vaø ñoaïn Uttara, hoïc troø cuûa Baø la moân  
Brahmaøyu, noùi veà 32 töôùng toát cuûa Sa moân Gotama ôû 
baøi kinh Phaïm Ma (Brahmaøyu Sutta), Trung boä. Ñoaïn 
moâ taû söï kieän thaùi töû Vipassì ñöôïc chaêm soùc nuoâi naáng 
kyõ löôõng vaø ñöôïc vua cha xaây döïng cho ba toøa laâu ñaøi 
thích hôïp vôùi ba muøa trong naêm coù theå ñöôïc xem laø 
ñoàng nhaát vôùi caùc moâ taû veà thôøi nieân thieáu cuûa ñöùc 
Phaät Thích Ca ñöôïc tìm thaáy trong baøi kinh Ñöôïc nuoâi 
döôõng teá nhò thuoäc Taêng chi boä vaø trong baøi kinh Ma 
Kieán Ñeà (Maøgandiya Sutta), Trung boä, ñoaïn ñöùc Phaät 
keå cho Maøgandiya veà kinh nghieäm thoï höôûng ñaày ñuû 
caùc duïc laïc cuûa ngaøi trong ba toøa laâu ñaøi daønh rieâng cho 
ngaøi. Phaàn tieáp theo moâ taû söï kieän thaùi töû Vipassì laàn 
löôït nhìn thaáy caûnh giaø, beänh, cheát neân sanh öu buoàn 
khieán vua cha lo laéng veà yù chí xuaát gia töø boû vöông vò 
cuûa ngaøi vaø söï kieän ngaøi nhìn thaáy vò tu só khieán ngaøi 
quyeát ñònh xuaát gia haún ñaõ môû ñöôøng cho caùc truyeàn 
thuyeát veà sau trong phaàn moâ taû ñoäng cô xuaát gia cuûa 
thaùi töû Siddhattha nhö ñöôïc thaáy trong caùc taùc phaåm 
Mahaøvastu vaø Lalitavistara. So saùnh ñoaïn kinh moâ 
taû söï kieän boà taùt Vipassì chöùng ngoä quaû vò Voâ thöôïng 
Boà ñeà treân cô sôû quaùn saùt lyù duyeân sinh vaø duyeân dieät 
baét ñaàu baèng söï kieän giaø-cheát ôû trong baøi kinh naøy vôùi 
baøi kinh Thaønh aáp, Töông öng boä, moâ taû söï kieän giaùc 
ngoä cuûa ñöùc Phaät Thích Ca, ta thaáy noäi dung hai baûn 
kinh hoaøn toaøn gioáng nhau. Veà taâm lyù do döï cuûa ñöùc 
Phaät Vipassì tröôùc söï kieän thuyeát phaùp ñoä sanh bôûi 
yù nghó giaùo phaùp Y taùnh duyeân khôûi (Idappacayataø 
patïiccasamuppaøda) do ngaøi chöùng ngoä quaù saâu kín, 
raát khoù cho quaàn chuùng thaáu hieåu, söï kieän vò Ñaïi 
Phaïm thieân ñeán thænh caàu ngaøi thuyeát phaùp, söï kieän 
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ñöùc Phaät Vipassì quan saùt caùc xu höôùng vaø caên cô 
khaùc nhau cuûa chuùng sinh vaø vieäc ngaøi quyeát ñònh leân 
ñöôøng thuyeát phaùp, taát caû loái moâ taû naøy hoaøn toaøn 
gioáng nhö loái moâ taû veà nhöõng gì xaûy ra cho ñöùc Phaät 
Thích Ca tröôùc khi ngaøi quyeát ñònh leân ñöôøng thuyeát 
phaùp ñoä sanh, nhö ñöôïc thaáy trong baøi kinh Thaùnh 
caàu (Ariyapariyesanaø Sutta), Trung boä. Ñoaïn moâ taû 
veà böôùc ñaàu thuyeát phaùp cuûa Theá Toân Vipassì cho hai 
vöông töû Khanïdïa vaø Tissa ôû kinh thaønh Bandhumatì, 
veà söï kieän hai vöông töû danh giaù Khanïdïa vaø Tissa 
cuûa kinh thaønh Bandhumatì xuaát gia khieán haøng loaït 
ngöôøi khaùc ôû kinh thaønh Badhumatì noi göông xuaát 
gia, veà vieäc Theá Toân Vipassì khuyeân caùc ñeä töû mình 
du haønh moãi ngöôøi moät ngaõ ñeå thuyeát phaùp vì haïnh 
phuùc vaø an laïc cho soá ñoâng khi soá löôïng taêng chuùng leân 
ñeán con soá 680 vaïn khieán chuùng ta lieân töôûng ñeán caùc 
ñoaïn vaên trong Mahaøvagga, Luaät taïng, moâ taû caùc söï kieän 
töông töï veà böôùc ñaàu thuyeát phaùp cuûa ñöùc Phaät Thích Ca 
ôû thaønh phoá coå kính Baranaøsì, söï kieän Yasa xuaát gia 
keùo theo nhieàu baïn beø thaân quen cuûa oâng ñoàng loaït xuaát 
gia vaø söï kieän ñöùc Phaät khuyeân caùc tyû kheo ñi khaép nôi 
thuyeát phaùp khi con soá taêng chuùng leân ñeá 61 vò, keå caû ñöùc 
Phaät. Ngoaïi tröø moät soá chi tieát vaø tình tieát sai khaùc veà 
ñòa danh, nhaân danh, boái caûnh caûnh xaõ hoäi, soá löôïng 
taêng chuùng... truyeàn thuyeát veà cuoäc ñôøi ñöùc Tyø Baø Thi 
ñöôïc noùi ñeán baøi kinh raát gioáng caùc moâ taû veà cuoäc 
ñôøi ñöùc Phaät Thích Ca ñöôïc tìm thaáy choã naøy choã kia 
trong Kinh taïng vaø Luaät taïng Paøli. 

15. Kinh Ñaïi duyeân (Mahaønidaøna Suttanta):

Baøi kinh laø söï giaûi thích chi tieát cuûa ñöùc Phaät veà lyù 
Duyeân sinh hay Duyeân khôûi (Patïiccasamuppaøda). Baøi 
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kinh ñöôïc giaûng cho toân giaû AØnanda trong thôøi gian 
ñöùc Phaät löu truù taïi boä laïc Kuru (Caâu Laâu), ôû ngoâi laøng 
Kammassadhamma (Kieám Ma Saét Ñaøm). Trong phaàn 
môû ñaàu baøi kinh, söï nhaéc nhôû cuûa Theá Toân cho Toân giaû 
AØnanda veà yù nghóa saâu xa vaø taàm quan troïng cuûa giaùo 
lyù Duyeân khôûi raát ñaùng ñöôïc chuù yù. Toân giaû AØnanda 
ñeán choã ñöùc Phaät, taùn thaùn yù nghóa thaâm saâu cuûa giaùo 
phaùp duyeân khôûi vaø cho raèng mình hieåu raát roõ giaùo lyù 
aáy. Ñöùc Phaät khuyeân AØnanda khoâng neân noùi nhö vaäy 
vì giaùo lyù Duyeân khôûi raát thaâm thuùy ñeán ñoä vì khoâng 
giaùc ngoä, khoâng thaâm hieåu giaùo phaùp aáy maø chuùng 
sanh hieän taïi bò roái loaïn nhö moät oå keùn, roái ren nhö moät 
oáng chæ, gioáng nhö coû munõja vaø lau saäy babaja, khoâng 
theå thoaùt khoûi khoå xöù, aùc thuù, ñoïa xöù, sanh töû. Phaàn ñaàu 
noäi dung baøi kinh laø söï löôïc giaûng cuûa ñöùc Phaät veà coâng 
thöùc Duyeân khôûi baét ñaàu baèng caùc ñònh nghóa giaø cheát 
do duyeân sanh (jaøti-paccayaø jaraø-maranïamï), sanh do 
duyeân duyeân höõu (bhava-paccayaø jaøti), höõu do duyeân 
thuû (upaødaøna-paccayaø bhavo), thuû do duyeân aùi (tanïhaø-
paccayaø upaødaønamï), aùi do duyeân thoï (vedanaø-paccayaø 
tanïhaø), thoï do duyeân xuùc (phassa-paccayaø vedanaø), xuùc 
do duyeân danh saéc (naømaruøpa-paccayaø phasso), danh saéc 
do duyeân thöùc (vinõnõaønïa paccayaø naømaruøpamï). Ñieàu ñaùng 
chuù yù ôû ñaây laø coâng thöùc Duyeân khôûi ñöôïc dieãn ñaït chæ 
goàm chín chi phaàn (nidaøna), thieáu ba chi phaàn laø voâ 
minh (ajjiaø), haønh (sanïkhaøra), luïc nhaäp (salïayaøtana), 
maø theo Tyû kheo Thích Minh Chaâu thì “raát coù theå giaùo 
lyù duyeân khôûi chöa ñöôïc trôû thaønh 12 nhaân duyeân hay 
ñang trong thôøi kyø hình thaønh hoaëc laø moät thieáu soùt 
trong khi kieát taäp.”(1) Tieáp theo laø phaàn luaän giaûi chi 
tieát cuûa ñöùc Phaät veà nhaân duyeân sinh khôûi cuûa moãi 

1. Thích Minh Chaâu, Tröôøng boä kinh, taäp III, tr. 55, Vieän Ñaïi hoïc Vaïn Haïnh, 1972. 
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chi phaàn trong coâng thöùc Duyeân khôûi. Theâm moät phaàn 
ñaùng chuù yù ôû ñaây nöõa laø söï luaän giaûi Duyeân khôûi 
ñöôïc baét ñaàu baèng chi phaàn giaø cheát (jaraø-maranïa) 
vaø tieáp theo cho ñeán chi phaàn aùi (tanïha ø), roài coâng 
thöùc Duyeân khôûi ñöôïc chuyeån sang moät hình thöùc 
giaûn löôïc vaø ñöôïc theâm vaøo moät soá chi phaàn môùi, 
ñieàu maø Rhys Davids cho laø söï dieãn ñaït ñaày ñuû nhaát 
veà giaùo lyù Duyeân khôûi xuyeân suoát caùc taïng kinh.(2) Caùc 
chi phaàn môùi tieáp theo chi phaàn aùi ñöôïc phaùt bieåu 
nhö sau: “Do duyeân aùi, tìm caàu sanh (tanïhamï patïicca 
pariyesanaø); do duyeân tìm caàu, lôïi sanh (pariyesanamï 
patïicca laøbho); do duyeân lôïi, quyeát ñònh sanh (laøbhamï 
patïicca vinicchayo); do duyeân quyeát ñònh, tham duïc 
sanh (vinicchayamï patïicca chanda-raøgo); do duyeân tham 
duïc, ñam meâ sanh (changa-raøgamï patïicca ajjhosaønamï); 
do duyeân ñam meâ, chaáp thuû sanh (ajjhosaønamï patïicca 
pariggaho); do duyeân chaáp thuû, haø tieän sanh (parig-
gahamï patïicca macchariyamï); do duyeân haø tieän, thuû 
hoä sanh (macchariyamï patïicca aørakkho), do duyeân thuû 
hoä, moät soá phaùp baát thieän nhö chaáp tröôïng (danïdïaødaøna), 
chaáp kieám (satthaødaøna), ñaáu tranh (kalaha), luaän tranh 
(viggaha), ñaáu khaåu (vivaøda), chieán khaåu (tuvamïtuva), aùc 
khaåu (pesunõnõa), voïng ngöõ (musaøvaødaø) phaùt sanh.” Sau 
phaàn luaän giaûi chi tieát veà Duyeân khôûi nhaèm neâu roõ 
söï kieän luaân hoài taùi sinh cuûa con ngöôøi laø do duyeân 
sinh, baøi kinh ñöôïc tieáp tuïc baèng caùc luaän chöùng cuûa 
ñöùc Phaät phuû nhaän moïi quan ñieåm veà ngaõ (atta); söï 
loaïi boû moïi quan nieäm hay aûo töôûng veà ngaõ ñöa ñeán 
thaùi ñoä khoâng chaáp tröôùc, do khoâng chaáp tröôùc neân 
khoâng sôï haõi, do khoâng sôï haõi neân töï thaân ñöôïc hoaøn 
toaøn tòch dieät (parinibbaøyati). Khi moät ngöôøi ñaõ ñöôïc 

2. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. I, tr. 98.  
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tòch dieät, giaûi thoaùt nhö vaäy, vò aáy seõ khoâng rôi vaøo 
caùc taø kieán “Nhö lai toàn taïi hay khoâng toàn taïi sau khi 
cheát” bôûi vò aáy ñaõ thaáy roõ Duyeân sanh cuûa caùc phaùp. 
Vò aáy cuõng ñöôïc xem laø khoâng coù hoan hyû öa thích ñoái 
vôùi baûy caûnh giôùi cuûa caùc loaøi höõu tình, töø caûnh giôùi 
ñòa nguïc cho ñeán caûnh giôùi Phi töôûng phi phi töôûng, 
bôûi vò aáy ñaõ thaáy roõ söï taäp khôûi, söï ñoaïn dieät, vò ngoït, 
söï nguy hieåm vaø söï xuaát ly cuûa caùc caûnh giôùi aáy. Vò 
aáy cuõng ñöôïc goïi laø ngöôøi thaønh töïu taùm giaûi thoaùt 
ñoái vôùi (1) caùc saéc, (2) caùc ngoaïi saéc, (3) saéc töôûng, (4) 
Khoâng voâ bieân xöù, (5) Thöùc voâ bieân xöù, (6) Voâ sôû höõu 
xöù, (7) Phi töôûng phi phi töôûng xöù, (8) Dieät thoï töôûng, 
nhôø trí tueä thaáy roõ phaùp sanh dieät.

16. Kinh Ñaïi baùt Nieát baøn (Mahaøparinibbaøna 
Suttanta): 

Baûn kinh laø böùc tranh sinh ñoäng moâ taû cuoäc haønh 
trình thuyeát phaùp ñoä sinh cuoái cuøng cuûa ñöùc Phaät khôûi 
söï ôû Vöông Xaù (Raøjgaha) vaø keát thuùc taïi Kusinaøraø, 
nôi ngaøi quyeát ñònh truùt hôi thôû cuoái cuøng. Nhöõng ñòa 
phöông ñöùc Phaät laàn löôït ñi qua, nhöõng söï kieän vaø 
nhöõng lôøi daïy cuoái cuøng cuûa ngaøi dieãn ra trong khoaûng 
thôøi gian baûy taùm thaùng tröôùc vaø sau khi ngaøi nhaäp 
Nieát baøn, hình aûnh baäc Ñaïo sö tröôùc thôøi ñieåm nhaäp 
Nieát baøn, nhöõng lôøi khuyeân vaø nhaén nhuû cuoái cuøng 
cuûa ngaøi daønh cho caùc ñeä töû, quan caûnh ñöùc Phaät nhaäp 
Nieát baøn, leã hoûa thieâu vaø phaân chia xaù lôïi laø caùc noäi 
dung ñöôïc ñeà caäp trong baøi kinh. Baøi kinh cho chuùng 
ta bieát töø nuùi Linh Thöùu ôû Vöông Xaù, ñöùc Phaät laàn 
löôït ñi ñeán Ambalatïtïhikaø, Naølïandaø, Paøtïaligaøma, vöôït 
qua soâng Haèng, höôùng ñeán Kotïigaøma, Naødikaø, Vesaøli, 
Baluvaø. Roài töø Vesaøli ngaøi ñi ñeán Bhanïdïagaøma, baêng 
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qua Hatthigaøma, Ambagaøma, Jambugaøma, nhaém thaúng 
Bhoganagara. Töø Bhoganagara ngaøi ñi ñeán Paøva, roài 
töø Paøva ngaøi ñi ñeán Kusinaøraøø. Nhö vaäy, cöù doõi theo 
cuoäc haønh trình cuûa ngaøi, ta seõ coù ñöôïc moät caùi nhìn 
toång quaùt veà quaõng ñôøi cuoái cuøng cuûa baäc Ñaïo sö, söï 
aân caàn cuûa ngaøi trong vieäc daïy doã caùc ñeä töû, söï noã löïc 
khoâng meät moûi cuûa ngaøi trong coâng taùc truyeàn giaùo, söï 
tinh taán nhaãn naïi cuûa ngaøi trong nhöõng luùc oám ñau, söï 
saùng suoát cuûa ngaøi trong nhöõng lôøi di giaùo cuoái cuøng 
vaø söï an nhieân töï taïi cuûa baäc ñaïo sö tröôùc söï kieän sinh 
töû. Ngoaøi ra, nhieàu söï kieän xaûy ra trong khoaûng thôøi 
gian cuoäc haønh trình ñöôïc löu laïi trong baøi kinh cuõng 
cung caáp nhieàu cöù lieäu giaù trò cho coâng taùc nghieân cöùu 
lòch söû ñaïo Phaät vaø xaõ hoäi AÁn Ñoä trong khoaûng thôøi 
gian nhöõng naêm thaùng cuoái cuøng cuûa ñöùc Phaät. 

Tröôùc heát, con soá nhieàu ñòa phöông ñöôïc ñeà caäp 
trong baøi kinh chöùng toû cuoäc haønh trình traûi qua moät 
chaëng ñöôøng daøi vaø chieám moät löôïng lôùn veà thôøi gian. 
May maén thay, moät soá söï kieän ñöôïc ñeà caäp trong baøi 
kinh giuùp chuùng ta öôùc löôïng ñöôïc khoaûng thôøi gian 
cuoäc haønh trình cuoái cuøng cuûa ñöùc Phaät. Con soá baûy 
hay taùm thaùng ñöôïc öôùc chöøng cho cuoäc haønh trình laø 
hoaøn toaøn coù cô sôû bôûi hai söï kieän ñöôïc tìm thaáy trong 
baøi kinh. Thöù nhaát, ta coù thoâng tin veà ba thaùng an cö 
cuoái cuøng cuûa ñöùc Phaät dieãn ra taïi laøng Baluvaø; sau ba 
thaùng an cö muøa möa taïi Baluvaø, ngaøi tieáp tuïc ñi du 
hoùa khaát thöïc ôû Vesaøli vaø taïi ñieän thôø Caøpaøla ôû Vesaøli 
ngaøi tuyeân boá vôùi aùc ma raèng ngaøi seõ dieät ñoä ba thaùng 
sau ñoù. Thöù hai, söï kieän Toân giaû Saøriputta thò tòch taïi 
laøng Naøla ñöôïc xem laø xaûy ra khoaûng saùu thaùng tröôùc 
khi baäc Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn. Trong baøi kinh naøy, 
ta thaáy Toân giaû Xaù Lôïi Phaát vaãn coøn soáng, ñeán yeát 
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kieán ñöùc Phaät taïi Naølïandaø vaø trình baøy quan ñieåm 
cuûa mình veà truyeàn thoáng tu chöùng (dhammanvayo) cuûa 
chö Phaät. Baøi kinh cuõng giuùp soi saùng theâm moái quan heä 
thaân tình giöõa ñöùc Phaät vaø Ajaøtassatu (A Xaø Theá) trong 
vai troø moät ñeä töû cö só qua söï kieän Ajaøtassatu phaùi ñaïi 
thaàn Vassakara thay maët mình ñeán yeát kieán ñaûnh 
leã baäc Ñaïo sö vaø trình baøy vôùi ngaøi veà yù ñònh muoán 
chinh phaït daân Vajjì. Taïi Paøtïaligaøma, ta coù thoâng tin 
veà hai ñaïi thaàn cuûa vua Ajaøtassatu, Sunìdha vaø Vassakara, 
ñang ñoác thuùc vieäc xaây döïng thaønh trì nhaèm ngaên chaën daân 
Vajjì, söï kieän Sunìdha vaø Vassakara thænh ñöùc Phaät thoï 
trai taïi tö dinh vaø bieåu loä loøng toân kính cuûa mình baèng caùch 
ñaët teân caùc coång thaønh vaø beán nöôùc maø baäc Ñaïo sö ñi qua 
laø Gotama. Taïi Vesaøli, baøi kinh cung caáp caùc thoâng tin 
lieân quan ñeán vieäc kyõ nöõ löøng danh Ambapaøli cuûa kinh 
thaønh Vesaøli quy ngöôõng Tam baûo, söï kieän Ambapaøli 
ñeán yeát kieán ñöùc Phaät taïi vöôøn xoaøi cuûa naøng, laéng nghe 
lôøi daïy cuûa Theá Toân, môøi ngaøi vaø chö taêng duøng côm taïi 
nhaø rieâng vaø daâng cuùng vöôøn xoaøi cho giaùo hoäi. ÔÛ Paøvaø, 
baøi kinh cho ta bieát Theá Toân duøng böõa côm cuoái cuøng taïi 
nhaø thôï saét Cunda roài bò nhieãm beänh naëng, beänh lî 
huyeát, vaø ngaøi nhaãn naïi chòu ñöïng côn beänh, tieáp tuïc 
cuoäc du haønh ñeán Kusinaøraø. Taïi Kusinaøraø, ta coù caùc 
thoâng tin lieân quan ñeán söï kieän nhaäp Nieát baøn cuûa ñöùc 
Phaät; vieäc ngaøi baùo cho Toân giaû AØnnada ngaøi seõ dieät 
ñoä vaøo canh cuoái, taïi Upavattana ôû Kusinaøraø, trong 
röøng Saøla cuûa doøng hoï Mallaø, giöõa hai caây saøla song 
thoï; söï kieän Theá Toân tieáp ñoä du só cao tuoåi Subhadda 
tröôùc luùc thò tòch; söï kieän Theá Toân dieät ñoä ôû thieàn 
thöù tö sau khi laàn löôït ñi qua caùc taàng thieàn, töø sô 
thieàn ñeán dieät thoï töôûng ñònh; söï kieän daân chuùng boä 
toäc Mallaø tieán haønh caùc buoåi leã toân kính cuùng döôøng 
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nhuïc thaân ñöùc Phaät, caùc thuû tuïc hoûa thieâu nhuïc thaân, 
thaâu nhaët xaù lôïi vaø leã hoäi toân kính cuùng döôøng xaù lôïi 
ñöùc Boån sö; söï kieän xaù lôïi ñöùc Phaät ñöôïc phaân chia 
thaønh taùm phaàn daønh cho caùc caù nhaân vaø ñôn vò: (1) 
vua Ajaøtasattu nöôùc Magadha, (2) nhöõng ngöôøi Lic-
chavì ôû Vesaøli, (3) caùc ngöôøi Sakya ôû Kapilavatthu, (4) 
nhöõng ngöôøi Buli ôû Allakappa, (5) nhöõng ngöôøi Koli ôû 
Raømagaøma, (6) Baø-la-moân Vetïhadìpaka, (7) caùc ngöôøi 
Mallaø ôû Paøvaø, (8) caùc ngöôøi Mallaø ôû Kusinaøraøøø. Baø la 
moân Donïa chòu traùch nhieäm phaân chia xaù lôïi xin ñöôïc 
nhaän caùi bình duøng ñeå ñong chia xaù lôïi vaø nhöõng 
ngöôøi Moriyaø ôû Pipphalivana ñeán muoän neân chæ xin 
nhaän laáy phaàn tro coøn laïi. 

Veà phöông dieän giaùo lyù, baøi kinh löu laïi nhieàu lôøi 
daïy vaø nhaén nhuû quan troïng cuûa ñöùc Phaät tröôùc khi 
thò tòch. Noäi dung caùc phaùp thoaïi ñöôïc ñeà caäp trong baøi 
kinh song song vôùi söï nhaán maïnh nhieàu laàn caùc giaùo 
lyù caên baûn cho thaáy söï chuaån bò chu ñaùo vaø thaùi ñoä aân 
caàn cuûa ñöùc Phaät ñoái vôùi ñeä töû tröôùc luùc ñi xa. Taïi Raø-
jagaha, sau khi noùi veà baûy yeáu toá khieán moät quoác gia 
höng thònh, baäc Ñaïo sö ñöa ra moät loaït nhöõng lôøi daïy 
lieân quan ñeán söï höng thònh cuûa giaùo hoäi Taêng giaø: 

7 yeáu toá khieán Taêng chuùng höng thònh:

1. (Chö taêng) thöôøng hay tuï hoïp vaø tuï hoïp ñoâng 
ñaûo vôùi nhau; 2. Tuï hoïp trong nieäm ñoaøn keát, giaûi taùn 
trong nieäm ñoaøn keát vaø laøm vieäc Taêng söï trong nieäm 
ñoaøn keát; 3. Khoâng ban haønh nhöõng luaät leä khoâng 
ñöôïc ban haønh, khoâng huûy boû nhöõng luaät leä ñaõ ñöôïc 
ban haønh, soáng ñuùng vôùi nhöõng hoïc giôùi ñöôïc ban 
haønh; 4. Toân suøng, kính troïng, ñaûnh leã, cuùng döôøng 
caùc baäc Tyû-kheo thöôïng toïa, nhöõng vò naøy laø nhöõng 
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vò giaøu kinh nghieäm, nieân cao laïp tröôûng, baäc cha cuûa 
chuùng Taêng, baäc thaày cuûa chuùng Taêng vaø nghe theo lôøi 
daïy cuûa nhöõng vò naøy; 5. Khoâng bò chi phoái bôûi tham 
aùi, tham aùi naøy taùc thaønh moät ñôøi soáng khaùc; 6. Thích 
soáng nhöõng choã nhaøn tònh; 7. Töï thaân an truù chaùnh 
nieäm, khieán caùc baïn ñoàng tu thieän chí chöa ñeán muoán 
ñeán ôû, vaø caùc baïn ñoàng tu thieän chí ñaõ ñeán ôû, ñöôïc 
soáng an laïc. 

7 yeáu toá khaùc: 

1. (Taêng chuùng) khoâng öa thích laøm theá söï, khoâng 
hoan hyû laøm theá söï, khoâng ñam meâ laøm theá söï; 2. Khoâng 
öa thích phieám luaän, khoâng hoan hyû phieám luaän, khoâng 
ñam meâ phieám luaän; 3. Khoâng öa thích nguû nghæ; 4. 
Khoâng öa thích quaàn tuï, khoâng hoan hyû quaàn tuï, khoâng 
ñam meâ quaàn tuï; 5. Khoâng coù aùc duïc voïng, khoâng bò chi 
phoái bôûi aùc duïc voïng; 6. khoâng baïn beø aùc duïc voïng, khoâng 
thaân tín aùc duïc voïng, khoâng coäng haønh vôùi aùc duïc voïng; 
7. Khoâng döøng ôû nöûa chöøng, giöõa söï ñaït ñaùo nhöõng quaû 
vò thaáp keùm vaø nhöõng quaû vò thuø thaéng.  

7 yeáu toá khaùc: 

1. Coù tín taâm, 2. coù taøm, 3. coù quyù, 4. coù nghe nhieàu, 
5. coù tinh taán, 6. coù chaùnh nieäm, 7. coù trí tueä.  

7 yeáu toá khaùc: 

1. Tu taäp nieäm giaùc chi, 2. tu taäp traïch phaùp giaùc 
chi, 3. tu taäp tinh taán giaùc chi, 4. tu taäp hyû giaùc chi, 
5. tu taäp khinh an giaùc chi, 6. tu taäp ñònh giaùc chi, 7. 
tu taäp xaû giaùc chi. 

7 yeáu toá khaùc:  
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1. Tu taäp voâ thöôøng töôûng, 2. tu taäp voâ ngaõ töôûng, 3. tu 
taäp baát tònh töôûng, 4. tu taäp nguy hieåm töôûng, 5. tu taäp 
xaû ly töôûng, 6. tu taäp voâ tham töôûng, 7. tu taäp dieät töôûng. 

6 yeáu toá khieán Taêng chuùng höng thònh: 

1. Thöïc hieän töø thaân haønh ñoái vôùi caùc vò ñoàng phaïm 
haïnh, caû tröôùc maët laãn sau löng; 2. Töø khaåu haønh ñoái 
vôùi caùc vò ñoàng phaïm haïnh, caû tröôùc maët laãn sau löng; 
3. Töø yù haønh ñoái vôùi caùc vò ñoàng phaïm haïnh, caû tröôùc 
maët laãn sau löng; 4. Chia seû töù söï cuùng döôøng vôùi caùc 
vò ñoàng phaïm haïnh; 5. Soáng ñoàng thoï trì giôùi luaät vôùi 
caùc vò ñoàng phaïm haïnh; 6. Soáng ñoàng chaùnh kieán vôùi 
caùc vò ñoàng phaïm haïnh. 

Taïi Raøjagaha, Ambalatïtïhikaø, Naølïandaø, Kotïigaøma, 
Naødikaø, Vesaøli, Bhanïdïagaøma vaø Bhoganagara, ñöùc 
Phaät nhaán maïnh vaø nhaéc nhôû caùc tyû kheo veà söï tu taäp 
Giôùi (Sìla), Ñònh (Samaødhi), Tueä (Panõnõaø) ñöa ñeán giaûi 
thoaùt caùc laäu hoaëc. Söï nhaán maïnh vaø nhaéc nhôû nhieàu 
laàn veà Giôùi, Ñònh, Tueä cuûa baäc Ñaïo sö noùi roõ taàm quan 
troïng cuûa giaùo lyù naøy.

Taïi giaûng ñöôøng Kuøtaøgaøra ôû Vesaøli, ñöùc Phaät khuyeân 
caùc tyû kheo phaûi kheùo hoïc hoûi, thöïc chöùng, tu taäp vaø 
truyeàn roäng 37 phaùp caên baûn (37 phaåm trôï ñaïo, goàm 
4 nieäm xöù, 4 chaùnh caàn, 4 nhö yù tuùc, 5 caên, 5 löïc, 7 
Boà ñeà phaàn, 8 Thaùnh ñaïo) ñeå phaïm haïnh ñöôïc tröôøng 
toàn, vì haïnh phuùc vaø an laïc cho chuùng sanh, vì loøng 
thöông töôûng cho ñôøi, vì lôïi ích, haïnh phuùc vaø an laïc 
cho loaøi Trôøi vaø loaøi Ngöôøi. ÔÛ Bhoganagara, ngaøi ñeà 
caäp boán tröôøng hôïp trong ñoù caùc tyû kheo caàn phaûi coù 
thaùi ñoä xem xeùt vaø caân nhaéc kyõ giaùo phaùp cuûa ngaøi ñeå 
quyeát chaéc chuùng ñöôïc löu truyeàn chính xaùc: (1) Caùc 



  CHÖÔNG V: KINH TAÏNG PAØLI  § 155

tyû kheo caàn phaûi caån thaän so saùnh, ñoái chieáu vôùi Kinh 
vaø Luaät nhöõng gì mình ñöôïc nghe töø moät ngöôøi töï 
nhaän ñaõ töøng nghe lôøi daïy cuûa Theá Toân ñeå quyeát chaéc 
söï ñuùng sai cuûa giaùo phaùp. (2) Caùc tyû kheo caàn phaûi 
caån thaän so saùnh, ñoái chieáu vôùi Kinh vaø luaät nhöõng gì 
mình ñöôïc nghe töø moät ngöôøi töï nhaän ñaõ nghe giaùo 
phaùp töø taêng chuùng coù caùc vò Thöôïng toïa caàm ñaàu ñeå 
ñoan chaéc söï ñuùng sai cuûa giaùo phaùp. (3) Caùc tyû kheo 
caàn phaûi caån thaän so saùnh, ñoái chieáu vôùi Kinh vaø Luaät 
nhöõng gì mình ñöôïc nghe töø moät ngöôøi töï nhaän ñaõ 
nghe giaùo phaùp töø caùc vò Thöôïng toïa ña vaên, gìn giöõ 
truyeàn thoáng, trì phaùp, trì luaät, trì phaùp yeáu ñeå quyeát 
chaéc söï ñuùng sai cuûa giaùo. (4) Caùc tyû kheo caàn phaûi 
caån thaän so saùnh, ñoái chieáu vôùi Kinh vaø Luaät nhöõng 
gì mình ñöôïc nghe töø moät ngöôøi töï nhaän ñaõ nghe giaùo 
phaùp töø vò Thöôïng toïa soáng ôû truù xöù naøo ñoù, vò naøy laø 
baäc ña vaên, gìn giöõ truyeàn thoáng, trì phaùp, trì luaät, 
trì phaùp yeáu, ñeå quyeát chaéc söï ñuùng sai cuûa giaùo phaùp. 

ÔÛ Kotïigaøma, ñöùc Phaät nhaán maïnh taàm quan troïng 
cuûa giaùo lyù töù Thaùnh ñeá (Cattaøri Ariya-saccaøni) baèng 
caùch chæ roõ nguyeân nhaân luaân hoài sanh töû laø do khoâng 
hieåu roõ khoå thaùnh ñeá (ariya-dukkha-sacca), khoå taäp 
thaùnh ñeá (ariya-dukkhasamudaya-sacca), khoå dieät 
thaùnh ñeá (ariya-dukkhanirodha-sacca) vaø khoå dieät ñaïo 
thaùnh ñeá (ariya-dukkhanirodhagaømini-patïipadaø-sacca). 
Taïi Bhanïdïagaøma, ngaøi neâu lyù do luaân hoài sanh töû ñeå 
nhaán maïnh taàm quan troïng cuûa Thaùnh giôùi (Ariya-sìla), 
Thaùnh ñònh (Ariya-samaødhi), Thaùnh tueä (Ariya-panõnõaø), 
Thaùnh giaûi thoaùt (Ariya-vimutti). 

Taïi Paøtïaligaøma, ngaøi giaûng cho caùc cö só Paøtïaligaøma 
veà naêm nguy hieåm cuûa söï vi phaïm giôùi luaät (hao toån tieàn 
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cuûa, tieáng xaáu ñoàn xa, boái roái lo sôï khi ñi vaøo choã ñoâng 
ngöôøi, taâm hoàn roái loaïn khi maïng chung, bò sanh vaøo 
coõi döõ, aùc thuù, ñoïa xöù, ñòa nguïc) vaø naêm lôïi ích cuûa 
vieäc gìn giöõ giôùi luaät (tieàn cuûa ñöôïc doài daøo, tieáng laønh 
ñoàn khaép, töï tin khi vaøo choã ñoâng ngöôøi, taâm hoàn tænh 
taùo khi thaân hoaïi maïng chung, ñöôïc sanh thieän thuù, 
thieân giôùi, coõi ñôøi naøy). Taïi Naødikaø, ñöùc Phaät giaûng cho 
Toân giaû AØnanda veà Phaùp kính (Dhamaødaøsa) hay göông 
Chaùnh phaùp, nghóa laø boán ñieàu kieän ((1) coù chaùnh tín ñoái 
vôùi Phaät, (2) coù chaùnh tín ñoái vôùi Phaùp, (3) coù chaùnh tín 
ñoái vôùi Taêng, (4) ñaày ñuû giôùi haïnh) theo ñoù moät ngöôøi 
Phaät töû coù theå quyeát chaéc vaän meänh töông lai cuûa mình. 
ÔÛ Kusinaøraøø, ngaøi noùi veà lôïi ích cuûa vieäc chieâm baùi boán 
Thaùnh tích (Lumbinì – nôi Phaät ñaûn sanh, Bodhgayaø – 
nôi Phaät giaùc ngoä, Isipatana – nôi Phaät thuyeát phaùp ñaàu 
tieân, Kusinaøraøø – nôi Phaät nhaäp Nieát baøn). 

Taïi Baluvaø, nhaân söï kieän Toân giaø AØnanda trình 
baøy taâm söï cuûa mình sau khi Theá Toân vöøa traûi qua 
côn beänh naëng, nghó raèng Theá Toân seõ khoâng dieät ñoä 
neáu ngaøi chöa coù lôøi di giaùo laïi cho chuùng Tyû-kheo, 
ñöùc Phaät côûi boû taâm lyù troâng chôø cuûa hoïc troø mình 
baèng lôøi khuyeân nhaéc raát trí tueä: “Naøy AØnanda, chuùng 
tyû kheo coøn mong ñieàu gì ôû Ta nöõa! Naøy AØnanda, Ta 
ñaõ giaûng chaùnh phaùp khoâng coù phaân bieät trong ngoaøi 
(maät giaùo vaø khoâng phaûi maät giaùo), vì naøy AØnanda, 
ñoái vôùi caùc phaùp, Nhö Lai khoâng bao giôø laø vò Ñaïo 
sö coøn naém laïi trong tay (coøn giöõ laïi moät ít maät giaùo 
chöa giaûng daïy). Vaäy neân, naøy AØnanda, haõy töï mình 
laø ngoïn ñeøn cho chính mình, haõy töï mình nöông töïa 
chính mình, chôù nöông töïa moät gì khaùc. Duøng chaùnh 
phaùp laøm ngoïn ñeøn, duøng chaùnh phaùp laøm choã nöông 
töïa, chôù nöông töïa moät gì khaùc.” 
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Töï mình laø ngoïn ñeøn cho chính mình, töï mình 
nöông töïa chính mình, duøng chaùnh phaùp laøm ngoïn 
ñeøn, duøng chaùnh phaùp laøm choã nöông töïa ôû ñaây ñoàng 
nghóa vôùi vieäc thöïc haønh boán nieäm xöù: quaùn thaân 
treân thaân (kaøye kaøyaønupassanaø), quaùn thoï treân caùc 
caûm thoï (vedanaøsu vedanaønupassanaø), quaùn taâm treân 
taâm (citte cittaønupassanaø), quaùn phaùp treân caùc phaùp 
(dhammesu dhammaønupassanaø), nhieät taâm, tinh caàn, 
chaùnh nieäm, tænh giaùc ñeå nhieáp phuïc tham öu ôû ñôøi. 

Taïi Kusinaøraøø, Theá Toân giaùo giôùi laàn cuoái cho caùc tyû 
kheo, baûo raèng chính Phaùp vaø Luaät ngaøi ñaõ giaûng daïy 
vaø trình baøy seõ laø Ñaïo Sö cuûa caùc tyû kheo, sau khi ngaøi 
dieät ñoä. Ngaøi baûo chuùng tyû kheo coù thaéc maéc hay nghi 
ngôø gì veà giaùo phaùp cuûa ngaøi thì neâu leân ñeå ngaøi giaûi 
ñaùp nhöng taát caû tyû kheo hieän dieän ñeàu im laëng; hoï ñaõ 
vöôït qua moïi nghi ngôø. Theá Toân di giaùo laàn cuoái cho 
caùc tyû kheo: “Caùc phaùp höõu vi laø voâ thöôøng, haõy tinh 
taán, chôù coù phoùng daät.”

17. Kinh Ñaïi Thieän Kieán vöông (Mahaø-Sudassa-
na Suttanta):

Baøi kinh laø caâu chuyeän veà vua Ñaïi Thieän Kieán 
(Mahaø-Sudassana), tieàn thaân cuûa ñöùc Phaät, do baäc Ñaïo 
sö keå cho Toân giaû AØnanda nghe nhaân söï kieän Toân giaû 
thænh caàu ñöùc Phaät khoâng neân dieät ñoä taïi ñoâ thò nhoû beù 
Kusinaøraøø. Noäi dung baøi kinh xoay quanh vieäc moâ taû 
veà kinh ñoâ traùng leä Kusaøvati vaø nhöõng ñaëc ñieåm cuûa vò 
minh quaân cai trò baèng chaùnh phaùp goïi laø Chuyeån luaân 
Thaùnh vöông (Cakkavattì). Chuyeän xaûy ra luùc Theá Toân 
ñang truù taïi Upavattana, ôû Kusinaøraø, trong röøng caây 
Saøla cuûa doøng hoï Mallaø, giöõa hai caây Saøla song thoï, 
khi ngaøi saép nhaäp Nieát baøn. Toân giaû AØnanda ñeán choã 
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Theá Toân vaø thænh caàu ngaøi khoâng neân dieät ñoä ôû taïi ñoâ 
thò nhoû beù, hoang vu Kusinaøraø. Theá Toân baûo AØnanda 
khoâng neân xem thöôøng ñoâ thò naøy bôûi noù töøng laø kinh 
ñoâ Kusaøvati (Caâu Xaù Baø Ñeà) cuûa Chuyeån luaân Thaùnh 
vöông Ñaïi Thieän Kieán, raát roäng lôùn, phoàn thònh, daân 
cö ñoâng ñuùc, ngaøy ñeâm vang daäy möôøi loaïi aâm thanh 
noùi roõ söùc soáng phuù cöôøng cuûa moät kinh thaønh traùng 
leä. Loái moâ taû veà kinh ñoâ Kusaøvati ôû trong kinh naøy coù 
nhieàu neùt töông ñoàng vôùi loái moâ taû veà coõi Cöïc laïc cuûa 
kinh Di Ñaø hay Cöïc laïc kinh (Sukhaøvatì Vyuøha Suøtra) 
maø theo Tyû kheo Thích Minh Chaâu thì raát coù theå coù 
nhöõng lieân heä giöõa hai baûn kinh.(3) 

Kinh ñoâ Kusaøvati coù baûy böùc thaønh bao boïc, moät 
baèng vaøng, moät baèng baïc, moät baèng löu ly, moät baèng 
thuûy tinh, moät baèng san hoâ, moät baèng xa cöø, moät baèng 
moïi thöù baùu. Kinh thaønh coù boán cöûa, moät baèng vaøng, 
moät baèng baïc, moät baèng löu ly, moät baèng thuûy tinh; 
taïi moãi cöûa thaønh coù baûy coät truï cao lôùn, moät baèng 
vaøng, moät baèng baïc, moät baèng löu ly, moät baèng thuûy 
tinh, moät baèng san hoâ, moät baèng xa cöø, moät baèng 
moïi thöù baùu, ñöôïc döïng leân. Kinh thaønh coù baûy haøng 
caây Taøla bao boïc, moät baèng vaøng, moät baèng baïc, moät 
baèng löu ly, moät baèng thuûy tinh, moät baèng san hoâ, 
moät baèng xa cöø, moät baèng moïi thöù baùu. Loaïi caây Taøla 
baèng vaøng, coù thaân caây baèng vaøng, coù laù vaø traùi caây 
baèng baïc. Loaïi caây Taøla baèng baïc, coù thaân caây baèng 
baïc, coù laù vaø traùi caây baèng vaøng. Loaïi caây Taøla baèng 
löu ly, coù thaân caây baèng löu ly, coù laù vaø traùi caây baèng 
thuûy tinh. Loaïi caây Taøla baèng thuûy tinh, coù thaân caây 
baèng thuûy tinh, coù laù vaø traùi caây baèng löu ly. Loaïi caây 

3. Thích Minh Chaâu, Tröôøng Boä Kinh, taäp III, tr. 168, Ñaïi hoïc Vaïn Haïnh, 1972.  
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Taøla baèng san hoâ, coù thaân caây baèng san hoâ, coù laù vaø 
traùi caây baèng xa cöø. Loaïi caây Taøla baèng xa cöø, coù thaân 
caây baèng xa cöø, coù laù vaø traùi caây baèng san hoâ. Loaïi caây 
Taøla baèng moïi thöù baùu, coù thaân caây baèng moïi thöù baùu, 
coù laù vaø traùi caây baèng moïi thöù baùu. Khi nhöõng caây taøla 
naøy ñöôïc gioù rung chuyeån, moät aâm thanh vi dieäu, khaû 
aùi, ñeïp yù, meâ ly khôûi leân vaø nhöõng keû côø baïc, röôïu cheø 
nhaûy muùa theo nhöõng aâm ñieäu cuûa nhöõng haøng caây 
taøla naøy khi ñöôïc gioù thoåi. 

Trong kinh thaønh, caùc hoà sen ñöôïc xaây döïng leân 
giöõa caùc haøng caây taøla, ñöôïc laùt baèng boán loaïi gaïch, 
moät loaïi baèng vaøng, moät loaïi baèng baïc, moät loaïi baèng 
löu ly, moät loaïi baèng thuûy tinh. Trong boán loaïi hoà sen 
aáy coù boán loaïi taàm caáp, moät loaïi baèng vaøng, moät loaïi 
baèng baïc, moät loaïi baèng löu ly, moät loaïi baèng thuûy 
tinh. Taàm caáp baèng vaøng coù coät truï baèng vaøng, coù 
chaén ngang vaø ñaàu truï baèng baïc. Taàm caáp baèng baïc 
coù coät truï baèng baïc, coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng 
vaøng. Taàm caáp baèng löu ly coù coät truï baèng löu ly, coù 
chaén ngang vaø ñaàu truï baèng thuûy tinh. Taàm caáp baèng 
thuûy tinh coù coät truï baèng thuûy tinh, coù chaén ngang 
vaø ñaàu truï baèng löu ly. Nhöõng hoà sen aáy ñöôïc hai 
haøng lan can bao boïc, moät baèng vaøng, moät baèng baïc. 
Haøng lan can baèng vaøng coù coät truï baèng vaøng, coù chaén 
ngang vaø ñaàu truï baèng baïc. Haøng lan can baèng baïc 
coù coät truï baèng baïc, coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng 
vaøng. Trong nhöõng hoà sen aáy caùc loaïi sen xanh, sen 
hoàng, sen vaøng, sen traéng ñöôïc ñem troàng ñeå nhöõng ai 
muoán laøm traøng hoa coù theå laáy duøng. Treân bôø nhöõng 
hoà sen aáy nhöõng ngöôøi haàu taém tuùc tröïc saün ñeå taém 
cho nhöõng ngöôøi qua laïi, nhöõng vaät boá thí, ñoà aên ñöôïc 
daønh saün cho nhöõng keû ñoùi, ñoà uoáng daønh cho ngöôøi 
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khaùt, aùo quaàn cho nhöõng ngöôøi caàn aùo quaàn, xe coä cho 
nhöõng ai caàn xe coä, ñoà naèm cho nhöõng ai caàn naèm, 
phuï nöõ cho nhöõng ai caàn phuï nöõ, vaøng baïc cho nhöõng 
ai caàn vaøng baïc. 

Trong kinh thaønh Kusaøvati, nhieàu nhaø cöûa, laâu ñaøi 
nguy nga traùng leä ñöôïc trôøi ngöôøi xaây döïng leân cho 
vua Ñaïi Thieän Kieán. Trong soá caùc nhaø cöûa, cung ñieän 
cuûa kinh thaønh Kusaøvati, laâu ñaøi Dhamma do Thieân 
töû Vissakamma xaây döïng laø hoaønh traùng ñeä nhaát. Laâu 
ñaøi Dhamma daøi moät do tuaàn vaø roäng ñeán nöûa do tuaàn. 
Neàn nhaø cuûa laâu ñaøi cao ñeán ba thaân ngöôøi vaø laøm baèng 
ba loaïi gaïch, moät loaïi baèng vaøng, moät loaïi baèng löu ly, 
moät loaïi baèng thuûy tinh. Laâu ñaøi Dhamma coù ñeán taùm 
vaïn boán ngaøn coät truï baèng boán loaïi, moät loaïi baèng 
vaøng, moät loaïi baèng baïc, moät loaïi baèng löu ly, moät loaïi 
baèng thuûy tinh. Laâu ñaøi coù hai möôi boán taàm caáp baèng 
boán loaïi, moät loaïi baèng vaøng, moät loaïi baèng baïc, moät 
loaïi baèng löu ly, moät loaïi baèng thuûy tinh. Taàm caáp 
baèng vaøng coù coät truï baèng vaøng, coù chaén ngang vaø ñaàu 
truï baèng baïc. Taàm caáp baèng baïc coù coät truï baèng baïc, 
coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng vaøng. Taàm caáp baèng 
löu ly coù coät truï baèng löu ly, coù chaén ngang vaø ñaàu truï 
baèng thuûy tinh. Taàm caáp baèng thuûy tinh coù coät truï 
baèng thuûy tinh, coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng löu ly. 

Laâu ñaøi Dhamma coù taùm vaïn boán ngaøn phoøng oác 
baèng boán loaïi, moät loaïi baèng vaøng, moät loaïi baèng baïc, 
moät loaïi baèng löu ly, moät loaïi baèng thuûy tinh. Trong 
phoøng oác baèng vaøng coù choã naèm baèng baïc ñöôïc traûi 
ra. Trong phoøng oác baèng baïc, coù choã naèm baèng vaøng 
ñöôïc traûi ra. Trong phoøng oác baèng löu ly coù choã naèm 
baèng ngaø ñöôïc traûi ra. Trong phoøng oác baèng thuûy tinh, 
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coù choã naèm baèng san hoâ ñöôïc traûi ra. Taïi cöûa phoøng 
oác baèng vaøng, coù döïng leân moät caây taøla baèng baïc, vôùi 
thaân caây baèng baïc, vôùi laù vaø traùi caây baèng vaøng. Taïi 
cöûa phoøng oác baèng baïc, coù döïng leân moät caây taøla baèng 
vaøng, vôùi thaân caây baèng vaøng, vôùi laù vaø traùi caây baèng 
baïc. Taïi cöûa phoøng oác baèng löu ly, coù döïng leân moät 
caây taøla baèng thuûy tinh, vôùi thaân caây baèng thuûy tinh, 
vôùi laù vaø traùi caây baèng löu ly. Taïi cöûa phoøng oác baèng 
thuûy tinh, coù döïng leân moät caây taøla baèng löu ly, vôùi 
thaân caây baèng löu ly, vôùi laù vaø traùi caây baèng thuûy tinh. 
Tröôùc cöûa phoøng laàu Ñaïi Trang Nghieâm, moät röøng caây 
taøla toaøn baèng vaøng ñöôïc döïng leân laøm choã nghæ ban 
ngaøy cho vua Ñaïi Thieän Kieán. Laâu ñaøi Dhamma ñöôïc 
hai daõy lan can bao boïc, moät daõy baèng vaøng, moät daõy 
baèng baïc. Lan can baèng vaøng coù coät truï baèng vaøng, coù 
chaén ngang vaø ñaàu truï baèng baïc. Lan can baèng baïc coù 
coät truï baèng baïc, coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng vaøng. 
Laâu ñaài Dhamma coù hai maøn löôùi chuoâng linh, moät maøn 
baèng vaøng, moät maøn baèng baïc. Maøn löôùi baèng vaøng coù 
chuoâng linh baèng baïc, maøn löôùi baèng baïc coù chuoâng linh 
baèng vaøng. Khi nhöõng maøn löôùi chuoâng linh naøy ñöôïc 
gioù rung chuyeån, thôøi moät aâm thanh vi dieäu, khaû aùi, ñeïp 
yù, meâ ly khôûi leân, gioáng nhö naêm loaïi nhaïc khí cuøng luùc 
ñöôïc phaùt ra bôûi moät nhaïc coâng thieän xaûo. 

Tröôùc maët laâu ñaøi Dhamma, moät hoà sen teân goïi 
Dhamma ñöôïc xaây döïng leân, beà daøi ñeán moät do tuaàn 
vaø beà roäng ñeán nöûa do tuaàn. Hoà sen Dhamma ñöôïc 
xaây baèng boán loaïi gaïch, moät loaïi baèng vaøng, moät loaïi 
baèng baïc, moät loaïi baèng löu ly, moät loaïi baèng thuûy 
tinh. Hoà sen Dhamma coù hai möôi boán taàm caáp baèng 
boán loaïi, moät loaïi baèng vaøng, moät loaïi baèng baïc, moät 
loaïi baèng löu ly, moät loaïi baèng thuûy tinh. Taàm caáp 
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baèng vaøng coù coät truï baèng vaøng, coù chaén ngang vaø ñaàu 
truï baèng baïc. Taàm caáp baèng baïc coù coät truï baèng baïc, 
coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng vaøng. Taàm caáp baèng 
löu ly coù coät truï baèng löu ly, coù chaén ngang vaø ñaàu truï 
baèng thuûy tinh. Taàm caáp baèng thuûy tinh coù coät truï 
baèng thuûy tinh, coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng löu ly. 
Hoà sen Dhamma coù hai loaïi lan can bao boïc, moät loaïi 
baèng vaøng, moät loaïi baèng baïc. Lan can baèng vaøng coù 
coät truï baèng vaøng, coù chaén ngang vaø ñaàu truï baèng baïc. 
Lan can baèng baïc coù coät truï baèng baïc, coù chaén ngang 
vaø ñaàu truï baèng vaøng. Hoà sen Dhamma coù baûy haøng 
caây taøla bao boïc, moät haøng caây baèng vaøng, moät haøng 
caây baèng baïc, moät haøng caây baèng löu ly, moät haøng caây 
baèng thuûy tinh, moät haøng caây baèng san hoâ, moät haøng 
caây baèng xa cöø, moät haøng caây baèng moïi thöù baùu. Caây 
taøla baèng vaøng coù thaân caây baèng vaøng, coù laù vaø traùi 
caây baèng baïc. Caây taøla baèng baïc coù thaân caây baèng baïc, 
coù laù vaø traùi caây baèng vaøng. Caây taøla baèng löu ly coù thaân 
caây baèng löu ly, coù laù vaø traùi caây baèng thuûy tinh. Caây 
taøla baèng thuûy tinh coù thaân caây baèng thuûy tinh, coù laù vaø 
traùi caây baèng löu ly. Caây taøla baèng san hoâ coù thaân caây 
baèng san hoâ, coù laù vaø traùi caây baèng xa cöø. Caây taøla baèng 
xa cöø coù thaân caây baèng xa cöø, coù laù vaø traùi caây baèng san 
hoâ. Caây taøla baèng moïi thöù baùu coù thaân caây baèng moïi thöù 
baùu, coù laù vaø traùi caây baèng moïi thöù baùu. Khi nhöõng haøng 
caây taøla naøy ñöôïc gioù rung chuyeån, thôøi moät aâm thanh vi 
dieäu, khaû aùi, ñeïp yù, meâ ly khôûi leân. 

Veà vua Ñaïi Thieän Kieán, baøi kinh tieâu bieâu cho quan 
nieäm trò quoác hay lyù töôûng laõnh ñaïo quoác gia cuûa Phaät 
giaùo nguyeân thuûy. So saùnh moät vaøi töông ñoàng giöõa 
caùc moâ taû trong baøi kinh vaø caùc thi ca Veä ñaø, Rhys 
Davids cho raèng truyeàn thuyeát veà vua Ñaïi Thieän Kieán 
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ít nhieàu chòu aûnh höôûng cuûa huyeàn thoaïi thaàn maët 
trôøi. Tuy nhieân, cuõng theo oâng thì duø caâu chuyeän coù 
hoaøn toaøn döïa vaøo truyeàn thuyeát thaàn maët trôøi hay 
khoâng, cô baûn noù laø quan ñieåm Phaät giaùo.(4) B. C. Law 
noùi raèng baøi kinh laø moät huyeàn thoaïi hay maø muïc ñích 
cuûa noù nhaèm chæ roõ raèng taát caû laø troáng roãng ngoaïi 
tröø ñaïo ñöùc chaân chaùnh. Baøi kinh cuõng baûo chuùng ta 
moïi thöù laø voâ thöôøng, coù sinh töùc coù dieät.(5) Caùc nhaän 
xeùt naøy ít nhieàu phaûn aùnh ñuùng tinh thaàn vaø muïc ñích 
maø baøi kinh muoán nhaém ñeán. Tröôùc heát baøi kinh cho 
ta hình aûnh veà vò Chuyeån luaân Thaùnh vöông, duøng 
chaùnh phaùp trò nöôùc, khuyeán khích neáp soáng ñaïo ñöùc 
chaân chaùnh, ñem laïi an oån, thaùi bình, thònh vöôïng cho 
muoân daân. Vua coù ñuû baûy moùn baùu vaø boán nhö yù ñöùc. 
Vua coù xa luaân baùu coù khaû naêng haøng phuïc ñòa caàu 
cho ñeán haûi bieân baèng ñaïo ñöùc nhaân aùi. Xa luaân baùu 
naøy laên ñeán ñaâu ôû ñoù trôû thaønh nöôùc chö haàu cuûa vua, 
daân chuùng ôû ñoù ñöôïc khuyeân daïy neáp soáng khoâng saùt 
sanh, khoâng laáy cuûa khoâng cho, khoâng taø haïnh trong 
caùc duïc, khoâng noùi laùo, khoâng uoáng röôïu vaø soáng tri 
tuùc. Ngoaøi xa luaân baùu, nhaø vua coøn coù voi baùu, ngöïa 
baùu, chaâu baùu, nöõ baùu, gia chuû baùu, cö só baùu, töôùng 
quaân baùu, nhöõng thöù giuùp cho nhaø vua coù ñuû nghò löïc 
vaø saùng suoát trong vieäc cai trò ñaát nöôùc roäng lôùn. Vua 
cuõng coù ñuû boán nhö yù ñöùc, nghóa laø, ñeïp trai, soáng 
laâu, ít beänh taät, ñöôïc muoân daân kính yeâu. Nhaø vua 
laø ngöôøi soáng ly duïc, töï ñieàu, töï cheá vaø coù taâm boá thí 
roäng raõi. Vua thöôøng xuyeân haønh thieàn, chöùng ñaït 
vaø an truù boán thieàn saéc giôùi (ruøpajjhaøna), phaùt trieån 

4. Rhys Davids, Dialogues of the Buddha, taäp II, tr. 196-197; Lectures on 
some points in the history of Indian Buddhism, tr. 131-134.  

5. B. C. Law, A History of Paøli Literature, taäp I, tr. 102.  
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caùc taâm thaùi töø (mettaø), bi (karunïaø), hyû (muditaø), xaû 
(upekhaø). Khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng taø 
daâm khoâng noùi doái, khoâng uoáng röôïu, tri tuùc, khoâng 
duïc voïng, khoâng saân haän, khoâng naõo haïi laø caùc tö 
töôûng duøng ñeå daïy daân cuûa nhaø vua. Nhaø vua sôû höõu 
voâ soá kinh thaønh roäng lôùn, voâ soá laâu ñaøi cung ñieän 
nguy nga traùng leä, voâ soá saøng toïa sang troïng, voâ soá 
voi quyù, ngöïa quyù, xe quyù, voâ soá chaâu baùu, voâ soá phuï 
nöõ, gia chuû, Saùt-ñeá-lî, voâ soá nhuõ ngöu, voâ soá vaûi toát, 
voâ soá loaïi chaùo söõa (thaølipaøka), nhöng nhaø vua khoâng 
aùi luyeán chuùng khi maïng chung. Nhaø vua thaám nhuaàn 
tö töôûng voâ thöôøng, khoå, voâ ngaõ cuûa ñaïo Phaät: “Taát caû 
moïi söï vaät khaû aùi, khaû laïc ñeàu thay ñoåi, khoâng coù thöïc 
theå, chòu söï bieán hoùa. Chôù coù meänh chung vôùi taâm quyeán 
luyeán chuùng. Ñau khoå thay, söï meänh chung vôùi taâm coøn 
aùi luyeán. Ñaùng traùch thay, söï meänh chung coøn aùi luyeán.” 
Baøi kinh baûo nhaø vua maïng chung vaø sanh leân coõi Phaïm 
thieân, nheï nhaøng nhö moät ngöôøi sau khi duøng böõa côm 
ngon caûm thaáy buoàn nguû vaø rôi vaøo moät giaác nguû saâu.

18. Kinh Xaø Ni Sha (Janavasabha Suttanta):

 Baøi kinh laø caâu chuyeän noùi veà caùc haøng chö thieân 
gaëp gôõ nhau vaø taùn thaùn quaû baùo taùi sanh thieân giôùi 
cuûa nhöõng ngöôøi thöïc haønh lôøi Phaät daïy. Caâu chuyeän 
do thaàn Daï xoa Janavasabha, haäu thaân vua Bim-
bisaøra, keå cho Theá Toân nghe nhaân luùc ngaøi ñang chuù 
taâm quan saùt veà caûnh giôùi taùi sanh cuûa nhöõng ngöôøi 
cö só Magadha meänh chung, theå theo lôøi thænh caàu cuûa 
Toân giaû AØnanda. Taøi lieäu Kinh taïng Paøli thænh thoaûng 
neâu söï kieän Theá Toân xaùc chöùng moät soá tröôøng hôïp taùi 
sinh thieân giôùi cuûa caùc ñeä töû ngaøi ñeå khích leä söï tu taäp 
cuûa caùc moân ñeä, nhöng veà sau, luùc saép nhaäp Nieát baøn, 
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ngaøi quyeát ñònh khoâng tuyeân boá caùc söï kieän taùi sanh nöõa 
vaø thay vaøo ñoù ngaøi giaûng phaùp thoaïi Göông chaùnh phaùp 
(Dhammaødaøso) ñeå caùc ñeä töû ngaøi töï xaùc tín veà vaän meänh 
töông lai cuûa chính mình (xem kinh Ñaïi Baùt Nieát Baøn). 
Nhö vaäy baøi kinh naøy chaéc chaén ñaõ xaûy ra tröôùc khi ñöùc 
Phaät thuyeát giaûng phaùp thoaïi Dhammaødaøso. 

Trong baøi kinh naøy, ta coù thoâng tin moâ taû veà vua 
Bimbisaøra vôùi nhöõng ñaëc ñieåm gioáng nhö moät vò 
Chuyeån luaân Thaùnh vöông (Cakkavatì): “Vua Seniya 
Bimbisaøra (Tö-ni-du Taàn-baø-sa) xöù Magadha soáng nhö 
Phaùp, duøng Chaùnh phaùp trò nöôùc, coù loøng thöông töôûng 
caùc vò Baø-la-moân, Gia chuû, daân chuùng thò thaønh vaø daân 
chuùng thoân queâ. Vua naøy ñöôïc daân chuùng xöng taùn nhö 
sau: ‘Vò vua soáng nhö phaùp, duøng chaùnh phaùp trò nöôùc, 
ñaõ laøm cho chuùng ta sung söôùng. Chuùng ta ñaõ soáng thaät 
haïnh phuùc döôùi thôøi vua soáng nhö Phaùp vaø duøng Chaùnh 
phaùp trò nöôùc naøy. Vò vua naøy cuõng tin töôûng Phaät, tin 
töôûng Phaùp, tin töôûng Taêng vaø giôùi luaät ñaày ñuû.’” 

Vua Bimbisaøra meänh chung ôû Magadha vaø ñöôïc 
sanh vaøo doøng hoï vua Vessavana (Tyø-sa-moân Thieân 
vöông) vôùi teân goïi Janavasabha, coù khaû naêng bieát 
ñöôïc ñôøi soáng quaù khöù cuûa mình vaø mong muoán trôû 
thaønh baäc Nhaát lai (Sakadaøgaømì). Janavasabha ñeán 
yeát kieán Theá Toân trong luùc ngaøi ñang chuù taâm xem xeùt 
veän meänh cuûa caùc cö só Magadha ñaõ meänh chung, thuaät 
cho ngaøi nghe söï kieän toaøn theå chö thieân ôû coõi Tam thaäp 
tam (Taøvatimïsaø) hoäi hoïp ôû Thieän Phaùp ñöôøng (Sud-
dhamma) vaøo ñeâm traêng troøn, cuøng taùn thaùn Phaät, 
Phaùp vaø cuøng nhau tuøy hyû veà söï kieän nhôø Phaät phaùp 
maø “Thieân giôùi ñöôïc höng thònh, A tu la giôùi bò suy 
giaûm.” Thieân giôùi höng thònh vaø A tu la giôùi bò suy 
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giaûm ôû ñaây ñoàng nghóa vôùi söï kieän thieän phaùp taêng 
tröôûng vaø aùc phaùp giaûm thieåu. Roài Janavasabha tieáp 
tuïc keå veà söï kieän Phaïm thieân Sanamïkumaøra (Thöôøng 
Ñoàng hình Phaïm thieân) xuaát hieän ôû coõi Tam thaäp tam 
vôùi saéc töôùng, uy löïc vaø aâm thanh vöôït troäi hôn caùc 
haøng chö thieân khaùc. Vò naøy ñeán coõi Tam thaäp tam 
vaø noùi leân lôøi taùn thaùn coâng ñöùc phuïng söï haïnh phuùc 
cho chuùng sanh cuûa ñöùc Phaät, baûo raèng nhôø hoàng aân 
Tam baûo maø moät soá ngöôøi ñöôïc sanh leân Thieân chuùng 
Parinimmita-Vasavati (Tha Hoùa Töï taïi thieân), moät soá 
ñöôïc sanh leân Thieân chuùng Nimmaønaratì (Hoùa Laïc 
thieân), moät soá ñöôïc sanh leân Thieân chuùng Tusitaø (Ñaâu-
suaát thieân), moät soá ñöôïc sanh leân Thieân chuùng Yaømaø 
(Daï-ma-thieân), moät soá ñöôïc sanh leân Thieân chuùng Taø-
vatimïsaø (Tam thaäp tam thieân), moät soá ñöôïc sanh leân 
Thieân chuùng Catummahaøraøjikaø (Töù Ñaïi Thieân vöông 
thieân), moät soá ñöôïc sanh vaøo chuùng Gandhabba (Caøn-
thaùt-baø). Roài Phaïm thieân Sanamïkumaøra noùi ñeán boán 
thaàn tuùc (cattaøro iddhipaødaø) maø Theá Toân ñaõ giaûng 
daïy (thaàn tuùc caâu höõu vôùi duïc ñònh, thaàn tuùc caâu höõu 
vôùi tinh taán ñònh, thaàn tuùc caâu höõu vôùi taâm ñònh, thaàn 
tuùc caâu höõu vôùi tö duy thieàn ñònh) vaø neâu roõ söï kieän 
mình coù ñaày ñuû ñaïi thaàn löïc nhö hieän nay laø nhôø tu 
taäp vaø phaùt trieån boán loaïi thaàn tuùc. Vò naøy tieáp tuïc noùi 
veà ba con ñöôøng taét höôùng ñeán an laïc (tayo sukhas-
saødhigamaøyaø) do Theá Toân giaûng daïy (ly duïc, ly aùc 
phaùp ñaït ñöôïc an laïc; töø boû thaân, khaåu, yù thoâ laäu ñaït 
ñöôïc tònh laïc; bieát roõ ñieàu thieän neân laøm, ñieàu aùc caàn 
boû ñaït ñöôïc voâ minh dieät vaø minh sanh); veà boán nieäm 
xöù (Cattaøro satipatïtïhaønaø) höôùng ñeán haøng phuïc tham 
öu ôû ñôøi (quaùn thaân treân thaân, quaùn thoï treân caùc caûm 
thoï, quaùn taâm treân taâm, quaùn phaùp treân caùc phaùp); veà 



  CHÖÔNG V: KINH TAÏNG PAØLI  § 167

baûy phaùp laøm tö löông cho ñònh (satta samaødhi-parik-
khaøraø) (chaùnh tri kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh 
nhieäp, chaùnh tinh taán, chaùnh nieäm). Sau cuøng Phaïm 
thieân Sanamïkumaøra noùi leân lôøi taùn thaùn ñöùc Phaät, giaùo 
phaùp cuûa ngaøi vaø cho raèng hôn 2.400.000 cö só Magadha 
töø traàn vôùi söï dieät tröø ba kieát söû (thaân kieán, nghi, giôùi 
caám thuû), chöùng quaû Döï löu (Sotaøpattiphalamï), nhôø theo 
ñuoåi lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät. 

19. Kinh Ñaïi Ñieån Toân (Mahaø-Govinda Suttanta): 

Baøi kinh coù boá cuïc töông töï nhö kinh Janavasabha, 
moâ taû caùc haøng chö thieân cuøng hoäi hoïp ôû Thieän Phaùp 
ñöôøng coõi Tam thaäp tam, hoan hyû vôùi söï kieän Thieân 
giôùi höng thònh, A tu la giôùi suy giaûm, laéng nghe 
Thieân chuû Ñeá Thích (Sakka) giaûng veà Phaät phaùp, sau 
ñoù Phaïm thieân Sanamïkumaøra xuaát hieän vaø keå caâu 
chuyeän veà quoác sö Baø la moân Ñaïi Ñieån Toân (Mahaø-
Govinda), tieàn thaân cuûa ñöùc Phaät. Toaøn boä caâu chuyeän 
do Caøn thaùt baø (Gandhabba) Panõcasikha (Nguõ Keá) 
thuaät laïi vôùi Theá Toân trong luùc ngaøi truù ôû nuùi Linh 
Thöùu (Gijjhakuøtïa) gaàn thaønh Vöông Xaù. Noäi dung baøi 
kinh goàm ba phaàn, thöù nhaát laø phaàn giaûi thích cuûa 
Thieân chuû Sakka veà taùm phaùp nhö thaät hay taùm phaåm 
chaát (atïtïha yathaøbhucca-vanïnïaø) cuûa Theá Toân, thöù hai 
laø caâu chuyeän veà quoác sö Baø la moân Mahaø-Govinda do 
Phaïm thieân trình baøy, cuoái cuøng laø phaàn xaùc chöùng 
cuûa Theá Toân veà Baø la moân Mahaø-Govinda laø tieàn thaân 
cuûa ngaøi, söï kieän ngaøi töøng giaûng daïy con ñöôøng coäng truù 
vôùi Phaïm thieân, nhöng nay ngaøi giôùi thieäu con ñöôøng 
ñöa ñeán giaûi thoaùt, Nieát baøn, sieâu vieät Phaïm thieân giôùi. 

Taùm phaùp nhö thaät cuûa Theá Toân do Thieân chuû 
Sakka neâu ra goàm: (1) Nhö Lai laø baäc ñaïo sö daán thaân 
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vì haïnh phuùc cho chuùng sanh, vì haïnh phuùc vaø an laïc 
cho chö thieân vaø loaøi ngöôøi. (2) Chaùnh phaùp do Theá 
Toân kheùo thuyeát giaûng laø thieát thöïc hieän taïi, vöôït 
ra ngoaøi thôøi gian, ñeán ñeå maø thaáy, luoân luoân höôùng 
thöôïng, ñeå ngöôøi coù trí töï mình giaùc hieåu. (3) Theá Toân 
ñaõ giaûi thích roõ ñaâu laø thieän phaùp neân theo vaø ñaâu 
laø aùc phaùp caàn phaûi töø boû. (4) Theá Toân ñaõ kheùo giaûi 
thích Nieát baøn vaø con ñöôøng ñöa ñeán Nieát baøn phoái 
hôïp thaønh moät. (5) Theá Toân ñaõ ñaøo taïo ñöôïc hoäi chuùng 
höõu hoïc ñang theo ñuoåi muïc tieâu laäu taän vaø taêng chuùng 
voâ hoïc ñaõ hoaøn taát Thaùnh ñaïo, vaø ngaøi cuøng soáng hoøa 
hôïp laïc truù vôùi caùc ñeä töû. (6) Theá Toân soáng thoï höôûng 
caùc lôïi döôõng, cung kính, danh voïng vôùi taâm khoâng 
kieâu maïn. (7) Theá Toân noùi gì thôøi laøm vaäy, laøm gì thôøi 
noùi vaäy. (8) Theá Toân ñaõ vöôït khoûi moïi nghi ngôø, do döï, 
töï haøi loøng veà taâm nguyeän vaø phaïm haïnh. 

Caâu chuyeän quoác sö Mahaø-Govinda tieâu bieåu cho 
truyeàn thoáng Baø la moân  giaùo noùi veà moät thanh nieân 
Baø la moân hoïc thöùc teân laø Jotipaøla, raát gioûi vöông 
phaùp (chính trò) (rajja) vaø chuù thuaät (manta), keá thöøa 
ñòa vò quoác sö cuûa cha mình, töøng coá vaán thaønh coâng 
cho vua Renïu trong vieäc ñieàu haønh quoác ñoä trung 
öông, giaùo hoùa vöông phaùp (rajja) cho baûy vò Saùt ñeá lî 
ñöôïc phong vöông vaø daïy chuù thuaät (manta) cho baûy 
vò trieäu phuù Baø la moân vaø 700 vò tu tònh haïnh. Thanh 
nieân Baø la moân  Jotipaøla raát thaønh coâng ôû vò trí quoác sö 
vaø do ñoù ñöôïc phong taëng danh hieäu Mahaø-Govinda (Ñaïi 
Ñieån Toân). Mahaø-Govinda phuïc vuï trieàu chính moät thôøi 
gian roài quyeát chí xuaát gia tu phaïm haïnh theo truyeàn 
thoáng Baø la moân. Mahaø-Govinda xuaát gia keùo theo 
haøng ngaøn ngöôøi cuøng xuaát gia bôûi danh tieáng cuûa oâng. 
Mahaø-Govinda thöïc haønh töø (mettaø), bi (karunïaø), hyû 
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(muditaø), xaû (upekhaø) vaø giaûng daïy cho moân ñoà mình 
phaùp moân töù voâ löôïng taâm, höôùng ñeán coäng truù vôùi 
Phaïm thieân, nhôø ñoù caùc ñeä töû cuûa oâng moät soá taùi sanh 
Phaïm thieân giôùi (Brahmaøloka), moät soá taùi sanh vaøo 
Tha hoùa töï taïi thieân, moät soá taùi sanh ôû Hoùa laïc thieân, 
moät soá taùi sanh coõi Daï ma thieân, moät soá taùi sanh ôû 
Tam thaäp tam thieân, moät soá taùi sanh ôû Töù thieân vöông 
thieân, soá khaùc sanh vaøo Caøn thaùt baø. Thoâng tin Baø 
la moân Mahaø-Govinda theo ñuoåi phaùp moân töø, bi, hyû, 
xaû ôû trong kinh naøy gôïi giaû thieát raèng giaùo lyù boán 
Phaïm truù (catu-Brahmavihaøraø) hay töù voâ löôïng taâm 
(catu-appamanõnõaø) (töø, bi, hyû, xaû) ñaõ xuaát hieän tröôùc 
ñoù, veà sau ñöôïc tieáp tuïc söû duïng trong Phaät giaùo cho 
muïc tieâu nuoâi döôõng vaø phaùt trieån taâm thöùc nhöng 
khoâng giôùi haïn ôû muïc ñích coäng truù vôùi Phaïm thieân. 
E. J. Thomas cho raèng Brahmavihaøra laø moät thuaät 
ngöõ Baø la moân nhöng ñöôïc caùc Phaät töû söû duïng nhaèm 
moâ taû moät daïng thieàn ñònh. Theo oâng, phaùp moân naøy 
ñaõ ñöôïc ñöa vaøo Phaät giaùo töø moät tröôøng phaùi khaùc, 
coù leõ töø phaùi Yoga.(6) Baûn kinh Dhaønanõjaøni, Trung 
boä, thuaät caâu chuyeän Toân giaû Saøriputta giaûng daïy cho 
Baø la moân Dhaønanõjaøni phaùp moân töø, bi, hyû, xaû khieán 
Dhaønanõjaøni sau cheát ñöôïc taùi sanh Phaïm thieân giôùi, 
bò ñöùc Phaät quôû traùch laø ñaõ an truù vò aáy vaøo “caûnh giôùi 
thaáp keùm” (hìna-loke) trong khi coù nhöõng caûnh giôùi 
cao thöôïng hôn. 

Phaàn cuoái baøi kinh theâm moät baèng chöùng cho thaáy 
ñöùc Phaät khoâng ñaùnh giaù cao giaùo lyù töø, bi, hyû, xaû hay 
töù voâ löôïng taâm maø trong ñôøi quaù khöù ngaøi töøng giaûng 
daïy cho caùc ñeä töû. Quan ñieåm naøy cuûa ngaøi cuõng ñöôïc 

6. E. J. Thomas, The Life of Buddha as legend and history, tr. 126-127.  
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tìm thaáy raát roõ ôû baøi kinh Makhaødeva, Trung boä. Söï 
xaùc chöùng cuûa ngaøi veà tieàn thaân Mahaø-Govvinda vaø 
vieäc ngaøi töøng daïy cho caùc ñeä töû phaùp moân töø, bi, hyû, 
xaû song song vôùi söï nhaän xeùt vaø ñaùnh giaù cuûa ngaøi veà 
giôùi haïn cuûa con ñöôøng sanh Phaïm thieân giôùi so vôùi 
con ñöôøng giaûi thoaùt, giaùc ngoä, chaám döùt sanh töû, döïa 
treân söï thöïc haønh baùt Thaùnh ñaïo cuõng cho thaáy söï 
vöôït troäi cuûa giaùo lyù ñöùc Phaät so vôùi quan nieäm Phaïm 
thieân cuûa Baø la moân giaùo. 

20. Kinh Ñaïi hoäi (Mahaø-Samaya Suttanta):

Baøi kinh dieãn taû baèng theå vaên keä (gaøthaø) söï hoäi tuï 
ñoâng ñaûo caùc haøng chö thieân vaø caùc thaàn linh cuøng ñeán 
chieâm ngöôõng Theá Toân vaø chuùng tyû kheo taïi Kapilavatthu 
(Ca Tyø La Veä). Moät loaït danh taùnh caùc haøng chö thieân, caùc 
thaàn linh ñöôïc neâu ra trong baøi kinh cho thaáy loái soáng giaøu 
trí töôûng töôïng cuûa ngöôøi AÁn Ñoä coå xöa vaø caùc hình thaùi 
tín ngöôõng raát phong phuù cuûa hoï. Söï toång hôïp naøy cuõng 
cho thaáy thaùi ñoä dung nhieáp vaø hoøa bình cuûa Phaät giaùo 
ñoái vôùi caùc hình thaùi tín ngöôõng hay ñöùc tin voán ñaõ xuaát 
hieän raát laâu vaø aên saâu vaøo ñôøi soáng quaàn chuùng. Haàu heát 
caùc thaàn linh AÁn Ñoä giaùo keå töø caùc thôøi Veä ñaø xa xöa ñeàu 
quy tuï döôùi aùnh töø quang cuûa ñöùc Phaät. Chính vì theá 
maø B. C. Law baûo baøi kinh raát quan troïng ñoái vôùi caùc 
nhaø nghieân cöùu toân giaùo trong vieäc xem xeùt söï chuyeån 
bieán lieân tuïc cuûa tín ngöôõng vaät linh thònh haønh ôû AÁn 
Ñoä luùc baáy giôø.(7)   

Baøi kinh môû ñaàu baèng söï kieän boán vò Tònh cö thieân 
(Suddhaøvaøsa) ñeán chieâm ngöôõng vaø ñoïc leân nhöõng baøi 
keä taùn thaùn Theá Toân vaø chuùng tyû kheo. Tieáp theo baøi 

7. B. C. Law, A History of Paøli Literature, taäp I, tr. 105.  
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kinh thuaät lôøi Theá Toân noùi veà voâ löôïng chö thieân vaø 
thaàn linh khaép möôøi phöông theá giôùi cuøng ñeán chieâm 
ngöôõng baäc Ñaïo sö vaø taêng chuùng cuûa ngaøi. Baûy ngaøn 
Daï xoa (Yakkha) taïi truù xöù Kapilavatthu, saùu ngaøn 
ñeán töø Tuyeát sôn, ba ngaøn töø ñoài Saøtaø, naêm traêm ñeán 
töø Vessaømitta, roài hôn traêm ngaøn Daï xoa ôû Vepulla 
cuõng keùo ñeán. Tieáp theo vua Dhatarattha (Trì quoác 
thieân vöông), chuùa teå loaøi Gandhabba, trò vì phöông 
Ñoâng, ñeán cuøng vôùi caùc tuøy tuøng, roài vua Viruølha (Taêng 
tröôûng thieân vöông), chuù teå loaøi Kumïbhanïdïa, trò vì 
phöông Nam, vaø tuøy tuøng, vua Viruøpakkha (Quaûng 
muïc thieân vöông), chuù teå loaøi Naøgaø, trò vì phöông Taây, 
cuøng tuøy tuøng, roài vua Kuvera (Ña vaên thieân vöông), 
chuùa teå loaøi Yakkha, trò vì phöông Baéc, cuøng ñeán vôùi 
tuøy tuøng. Ñeán löôït caùc thuoäc haï cuûa boán thieân vöông 
naøy goàm Mayaø, Kutïenïdïu, Vetendu, Vitïu, Vitucca, 
Candana, Kaømasettha, Kinnughandu, Nighanïdïu, 
Panaøda, Opamanõnõa, Maøtali, Caøn thaùt baø Cittasena, 
vua Nala, Janasabha, Panõcasikha, Timbaruø, Suri-
yavaccassaø. Tieáp ñeán laø caùc loaøi Naøgaø töø Naøbhasa, 
Vesaøli, Tacchakaø, Kambala, Assataraø, Paøyaøgaø cuøng 
ñeán vôùi caùc quyeán thuoäc, caùc Naøgaø vaø tuøy tuøng ñeán töø 
Yamuna, Dhatarattha vaø Eraøvana. Roài ñeán caùc loaøi 
chim trôøi thöôøng laøm kinh ñoäng Long cung nhö Citraø, 
Supannaø (Kim xí ñieåu), caùc Asura ôû giöõa bieån nhö 
Kaølakanõjaø, Daønaveghasaø, Sucitti, Vepacitti, Pahaøraø-
da, aùc quyû Namuci, caùc con cuûa Bali. Caùc vò thaàn löûa, 
thaàn ñaát, thaàn nöôùc, thaàn gioù cuõng ñeán vôùi caùc thaàn 
Varuna, Soma, vaø Yasa. Roài ñeán löôït caùc chö thieân 
Töø bi sanh (Mettaø-karunïaø-kaøyikaø aøgu devaø) vaø thieân 
chuùng quyeán thuoäc. Tieáp theo laø caùc thaàn Venhuø, Sa-
hali, Asamaø, Yamaø, caùc thaàn maêt traêng, maët trôøi, caùc 
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thaàn maây, thaàn tinh tuù, Vaøsava vaø Sakka. Tieáp ñeán 
laø caùc thieân thaàn Sahabhuø, Aritthaka, Rojaø, Varunaø, 
Sahadhammaø, Accutaø, Anejakaø, Suøleyya, Ruciraø, 
Vaøsavanesi. Roài ñeán caùc vò nhö Samaønaø, Mahaøsa-
maønaø, Manusaø, Maønusuttamaø, Khiddaø-paduøsikaø, 
Manopaduøsikaø, Harayaø, Lohitaø, Paøragaø, Mahaøpaøragaø. 
Xong ñeán löôït caùc vò Sukhaø, Karumhaø, Arunaø, Veghana-
saø, Odaøtagayhaø, Vicakkhanaø, Sadaømattaø, Haøragajaø, 
Missakaø, Pajjunna. Chö vò Khemiyaø, Tusitaø, Yaømaø, 
Katïtïhakaø, Lambìtakaø, Laømasetïtïhaø, Jotinaømaø, AØsavaø, 
Nimmaønarati, Paranimmitaø cuõng ñeán chieâm ngöôõng vaø 
xöng taùn Theá Toân vôùi nhöõng baøi keä. Keá ñeán laø caùc vò 
Sanamïkumaøra Tissa, Paramattaø, Subrahmaø, Mahaøbrah-
maø. Sau cuøng laø Maøra vaø caùc ñaïo quaân cuûa noù. 

21. Kinh Ñeá Thích sôû vaán (Sakkapanõha Suttanta):

Baøi kinh coù phaàn môû ñaàu baèng moät baøi ca raát tröõ 
tình vaø laõng maïn, raát gioáng caùc khuùc tình aùi trong 
caùc söû thi AÁn Ñoä hay caùc tình ca trong thaàn thoaïi Hy 
Laïp. Thieân chuû Sakka (Ñeá Thích) muoán ñeán yeát kieán 
Theá Toân ñang an truù trong hang ñoäng Indasaøla, treân 
ngoïn nuùi Vediya (Tyø Ñaø Sôn) naèm ôû phía Ñoâng thaønh 
Vöông Xaù, nhôø Caøn thaùt baø Panõcasikha tìm caùch baùo 
tin cho Theá Toân. Panõcasikha duøng ñaøn caàm haùt leân 
moät khuùc nhaïc tröõ tình ca ngôïi tình yeâu vaø loøng khao 
khaùt tình yeâu ñöôïc ñoàng hoùa vôùi chaân lyù vaø loøng khaùt 
khao chöùng nhaäp chaân lyù. “... Naøng laø tình cuûa ta, nhö 
Phaùp vôùi ÖÙng Cuùng... Nhö ngöôøi tu sung söôùng, chöùng 
Boà ñeà toái thöôïng; kieàu nöõ, ta sung söôùng, ñöôïc nhaäp 
moät vôùi naøng.” Khuùc nhaïc voïng ñeán choã Theá Toân vaø 
ngaøi hoûi Panõcasikha veà nguoàn goác baøi ca. Panõcasikha 
keå vôùi ñöùc Phaät chaøng töøng yeâu say ñaém ngöôøi con gaùi 
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cuûa vua Caøn thaùt baø teân laø Bhaddaø nhöng coâ aáy laïi 
ñeå taâm yeâu moät ngöôøi con trai khaùc. Quaù thaát voïng, 
Panõcasikha caàm ñaøn ñeán choã Bhaddaø vaø haùt leân khuùc 
nhaïc naøy, thieáu nöõ nghe khuùc nhaïc lieàn ñoàng yù cho 
Panõcasikha moät cuoäc heïn gaëp maët. Caâu chuyeän tình 
laõng maïn cuûa Panõcasikha ñöôïc keát thuùc ôû ñaây vaø ñöôïc 
nhaéc laïi ôû ñoaïn cuoái baøi kinh trong ñoù Sakka höùa giuùp 
cho Panõcasikha ñöôïc keát duyeân vôùi Bhaddaø. 

Noäi dung tieáp theo cuûa baøi kinh laø cuoäc hoäi kieán giöõa 
Thieân chuû Sakka vaø Theá Toân. Sakka vui möøng trình 
baøy vôùi Theá Toân söï kieän nhôø hoàng aân Phaät phaùp maø 
Thieân giôùi cuûa oâng ñöôïc höng thònh, A tu la giôùi suy 
giaûm. Roài oâng keå cho Theá Toân caâu chuyeän veà moät tín 
nöõ doøng hoï Thích Ca nhôø loøng tin Tam baûo, chuyeân 
trì giôùi luaät, loaïi boû taâm nieäm ñaøn baø, tu taäp taâm nieäm 
ñaøn oâng neân sau khi cheát ñöôïc sanh leân coõi Tam thaäp 
tam thieân (Taøvatimïsa) laøm con gaùi Thieân chuû Sakka 
vôùi teân goïi Gopakaø vaø söï kieän ba vò tyû kheo tu phaïm 
haïnh nhöng vì tham duïc neân bò sanh vaøo Caøn thaùt 
baø giôùi haï ñaúng phaûi ñeán haàu haï Gopakaø. Gopakaø 
quôû traùch ba vò naøy khoâng chuyeân taâm thöïc haønh lôøi 
Phaät daïy neân phaûi chòu caûnh baát haïnh. Bò Gopakaø 
quôû traùch, hai vò sanh taâm taøm quyù vaø noã löïc tu taäp 
neân ñöôïc sanh laøm phuï taù cho Phaïm thieân, vò thöù ba 
tieáp tuïc chòu baát haïnh vì khoâng thoaùt khoûi tham duïc. 
Caâu chuyeän tieáp tuïc vôùi cuoäc vaán ñaùp giöõa Thieân chuû 
Sakka vaø Theá Toân xoay quanh caùc vaán ñeà: 

- Nguyeân nhaân daây chuyeàn cuûa ñaáu tranh, tranh 
chaáp, thuø haän: do taät ñoá xan tham neân tranh chaáp, 
haän thuø sanh khôûi; do yeâu gheùt neân taät ñoá xan tham 
sanh khôûi; do ham muoán (duïc) neân yeâu gheùt sanh 
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khôûi; do taàm caàu neân ham muoán sanh khôûi; do ñieân 
ñaûo voïng töôûng (voâ minh) neân taàm caàu sanh khôûi. 

- Phöông phaùp dieät tröø caùc voïng töôûng höôùng ñeán 
chaám döùt ñaáu tranh, tranh chaáp, thuø haän: thaân caän 
caùc loaïi hyû (somanassa), öu (domanassa) vaø xaû (up-
ekhaø) khieán thieän phaùp taêng tröôûng, baát thieän phaùp 
giaûm thieåu; traùnh xa caùc loaïi hyû, öu vaø xaû khieán baát 
thieän phaùp taêng tröôûng, thieän phaùp giaûm thieåu. 

- Soáng theo söï cheá ngöï cuûa giôùi boån Paøtimokkha 
(Paøtimokkhasamïvaraøya patïipanno): thaân caän caùc 
loaïi thaân haønh (kaøya-samaøcaøra), khaåu haønh (vacì-sa-
maøcaøra) vaø taàm (pariyesanaø) khieán thieän phaùp taêng 
tröôûng, baát thieän phaùp giaûm thieåu; traùnh xa caùc loaïi 
thaân haønh, khaåu haønh vaø taàm khieán baát thieän phaùp 
taêng tröôûng, thieän phaùp giaûm thieåu. 

- Thöïc haønh söï hoä trì caùc caên (Indriya-samvaraøya 
patïipanno): thaân caän caùc loaïi saéc, thanh, höông, vò, 
xuùc, phaùp khieán thieän phaùp taêng tröôûng, baát thieän 
phaùp giaûm thieåu; traùnh xa caùc loaïi saéc, thanh, höông, 
vò, xuùc, phaùp khieán baát thieän phaùp taêng tröôûng, thieän 
phaùp giaûm thieåu. 

- Taát caû Sa moân vaø Baø la moân khoâng ñoàng moät tö 
töôûng, khoâng ñoàng moät giôùi haïnh, khoâng ñoàng moät mong 
caàu, khoâng ñoàng moät chí höôùng bôûi lyù do thieân chaáp vaø 
ñònh kieán. Taát caû Sa moân vaø Baø la moân khoâng ñoàng moät 
cöùu caùnh, khoâng ñoàng moät an oån, khoâng ñoàng moät phaïm 
haïnh, khoâng ñoàng moät muïc ñích bôûi lyù do tham aùi. Chæ 
nhöõng Sa moân hay Baø la moân naøo ñaõ giaûi thoaùt tham aùi, 
nhöõng ngöôøi aáy môùi ñoàng moät cöùu caùnh, ñoàng moät an oån, 
ñoàng moät phaïm haïnh, ñoàng moät muïc ñích. 
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Baøi kinh keát thuùc vôùi lôøi nhaän xeùt cuûa Thieân chuû 
Sakka veà söï nguy haïi cuûa tham aùi khieán con ngöôøi phaûi 
luaân hoài taùi sanh, veà söï kieän caùc Sa moân vaø Baø la moân  
ngoaïi ñaïo khoâng coù caâu traû lôøi cho vaán ñeà dieät tröø tham 
aùi neân ñaønh nhôø Sakka giaûng giaûi vaø hoï trôû thaønh ñeä töû 
cuûa Sakka, veà söï an laïc nhôø nghe vaø thöïc haønh chaùnh 
phaùp maø Thieân chuû Sakka töøng ñöôïc höôûng so vôùi hyû 
laïc do ñaáu tranh hay chieán tranh mang laïi. Thoâng tin 
cuoái baøi kinh cho hay Thieân chuû Sakka quaù vui möøng 
hoan hyû ñöôïc hoäi kieán vaø nghe phaùp vôùi Theá Toân neân 
höùa giuùp Panõcasikha hoaøn thaønh öôùc nguyeän ñöôïc laáy 
naøng Bhaddaø laøm vôï. Sakka vaø 80.000 chö thieân khaùc 
chöùng ñöôïc Phaùp nhaõn (Dhammacakkhu) sau cuoäc hoäi 
kieán vôùi Theá Toân. 

22. Kinh Ñaïi nieäm xöù (Mahaøsatipatïtïhaøna Suttanta): 

Trong Kinh taïng Paøli, coù hai baøi kinh noùi veà chuû ñeà 
Nieäm xöù hoaøn toaøn gioáng nhau veà xuaát xöù, noäi dung 
vaø boá cuïc maø ta coù theå xem laø coù cuøng nguoàn goác: kinh 
Ñaïi nieäm xöù (Mahaøsatipatïtïhaøna Suttanta), Tröôøng boä 
vaø kinh Nieäm xöù (Satipatïtïhaøna Sutta), Trung boä. Caû 
hai baøi kinh ñeàu do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc 
tyû kheo taïi ñoâ thò Kammaøssadhamma, xöù Kuru vaø ñeàu 
noùi veà boán cô sôû hay neàn taûng thöïc haønh pheùp quaùn 
nieäm (töù nieäm xöù) goàm thaân (kaøya), thoï (vedanaø), taâm 
(citta), phaùp (dhamma), ñöôïc ñöùc Phaät goïi laø con ñöôøng 
duy nhaát (ekaøyana-magga) ñöa ñeán thanh tònh cho 
chuùng sinh, vöôïi khoûi saàu naõo, dieät tröø khoå öu, thaønh 
töïu chaùnh trí, chöùng ngoä Nieát baøn. Chæ moät khaùc bieät 
nhoû laø ôû baøi kinh Nieäm xöù, Trung boä, phaàn quaùn nieäm 
veà boán söï thaät ñöôïc neâu raát toång quaùt, trong khi ôû baøi 
kinh Ñaïi nieäm xöù, Tröôøng boä, boán söï thaät ñöôïc ñònh 
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nghóa vaø giaûi thích raát chi tieát. Coù leõ do söï khaùc bieät 
nhoû naøy maø maëc duø hoaøn toaøn gioáng nhau, hai baûn 
kinh ñöôïc saép xeáp vaøo hai tuyeån taäp khaùc nhau cuûa 
Kinh taïng, moät ôû Trung boä vaø moät ôû Tröôøng boä. Söï 
xuaát hieän cuøng luùc hai baøi kinh hoaøn toaøn gioáng nhau 
ôû hai tuyeån taäp khaùc nhau naøy chöùng toû söï duïng yù 
cuûa caùc nhaø bieân taäp Kinh taïng Paøli trong vieäc theâm 
bôùt moät vaøi chi tieát cuûa moät baûn kinh ñeå ñöa vaøo hai 
tuyeån taäp khaùc nhau. Vieäc laøm naøy cuõng cho thaáy 
phaùp moân Töù nieäm xöù raát ñöôïc nhaán maïnh vaø ñeà cao 
trong Kinh taïng Paøli. Boán cô sôû quaùn nieäm goàm:  

I. Quaùn thaân treân thaân, nhieät taâm, tinh caàn, tænh 
giaùc, chaùnh nieäm ñeå nhieáp phuïc tham öu ôû ñôøi.

II. Quaùn thoï treân caùc caûm thoï, nhieät taâm, tinh caàn, 
tænh giaùc, chaùnh nieäm ñeå nhieáp phuïc tham öu ôû ñôøi.

III. Quaùn taâm treân caùc taâm, nhieät taâm, tinh caàn, 
tænh giaùc, chaùnh nieäm ñeå nhieáp phuïc tham öu ôû ñôøi.

IV. Quaùn phaùp treân caùc phaùp, nhieät taâm, tinh caàn, 
tænh giaùc, chaùnh nieäm ñeå nhieáp phuïc tham öu ôû ñôøi.

I. Quaùn thaân treân thaân (kaøye kaøyaønupassanaø):

Ñeà muïc naøy bao goàm 6 phöông phaùp quaùn nieäm sau ñaây:

1. Quaùn nieäm hôi thôû: Vò haønh giaû tìm nôi thanh 
vaéng nhö khu röøng, goác caây, ngoâi nhaø troáng...ngoài kieát 
giaø, löng thaúng, an truù chaùnh nieäm tröôùc maët, tænh 
giaùc quaùn nieäm hôi thôû vaøo ra:

- Thôû voâ daøi, tueä tri: “Toâi thôû voâ daøi” ; thôû ra daøi, 
tueä tri: “Toâi thôû ra daøi.”
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- Thôû voâ ngaén, tueä tri: “Toâi thôû voâ ngaén” ; thôû ra 
ngaén, tueä tri: “Toâi thôû ra ngaén.”

- “Caûm giaùc toaøn thaân, toâi seõ thôû voâ” ; “Caûm giaùc 
toaøn thaân, toâi seõ thôû ra.”

-“An tònh thaân haønh, toâi seõ thôû voâ” ; “An tònh thaân 
haønh, toâi seõ thôû ra.”

Khi thöïc haønh phaùp quaùn nieäm treân, vò haønh giaû 
caàn tueä tri hay bieát roõ töøng phaùp quaùn nieäm, töïa nhö 
ngöôøi thôï quay, khi quay daøi, bieát roõ mình quay daøi; 
hay khi quay ngaén, bieát roõ mình quay ngaén. Vò haønh 
giaû thöïc haønh nhö vaäy thì ñöôïc goïi laø soáng quaùn thaân 
treân noäi thaân; hay soáng quaùn thaân treân ngoaïi thaân; 
hay soáng quaùn thaân treân caû noäi thaân, ngoaïi thaân; hay 
soáng quaùn taùnh sanh khôûi treân thaân; hay soáng quaùn 
taùnh dieät taän treân thaân; hay soáng quaùn taùnh sanh dieät 
treân thaân. “Coù thaân ñaây,” vò aáy an truù chaùnh nieäm nhö 
vaäy vôùi hy voïng höôùng ñeán chaùnh trí vaø chaùnh nieäm. 
Vaø vò aáy soáng khoâng nhöông töïa, khoâng chaáp tröôùc 
moät vaät gì treân ñôøi. 

2. Quaùn nieäm caùc cöû chæ cuûa thaân: Vò haønh giaû 
khi ñi, bieát roõ: “Toâi ñi”; hay khi ñöùng, bieát roõ: “Toâi 
ñöùng”; hay khi ngoài, bieát roõ: “Toâi ngoài”; hay khi naèm, 
bieát roõ: “Toâi naèm”. Thaân theå ñöôïc söû duïng nhö theá 
naøo, vò aáy bieát roõ nhö theá aáy. Ñaây goïi laø soáng quaùn 
thaân treân noäi thaân...

3. Quaùn nieäm caùc haønh töôùng cuûa thaân: Vò 
haønh giaû, khi böôùc tôùi böôùc lui, bieát roõ vieäc mình ñang 
laøm; khi ngoù tôùi ngoù lui, bieát roõ vieäc mình ñang laøm; 
khi mang aùo Taêng giaø leâ (Sanghaøti), mang y, baùt, aên, 
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uoáng, nhai, neám, ñaïi tieän, tieåu tieän, ñi, ñöùng, naèm, 
ngoài, thöùc, nguû, noùi naêng, im laëng, bieát roõ vieäc mình 
ñang laøm. Ñaây goïi laø soáng quaùn thaân treân noäi thaân...

4. Quaùn nieäm caùc thaân phaàn: Vò haønh giaû chaùnh 
nieäm quaùn saùt thaân naøy goàm 32 vaät baát tònh – toùc, 
loâng, moùng, raêng, da, thòt, gaân, xöông, thaän, tuûy, naõo, 
tim, gan, hoaønh caùch moâ, laù laùch, phoåi, ruoät, maøng 
ruoät, phaân, maät, ñaøm, muû, maùu, moà hoâi, môõ, nöôùc maét, 
môõ da, nöôùc mieáng, nöôùc muû, nöôùc khôùp xöông, nöôùc 
tieåu. Khi thöïc haønh phaùp quaùn nieäm naøy, vò haønh giaû 
caàn tueä tri hay bieát roõ töøng thaân phaàn cuûa cô theå, töïa 
nhö moät ngöôøi phaân bieät roõ töøng loaïi nguõ coác ñöôïc 
troän laãn vôùi nhau ñöïng trong moät chieác tuùi. Ñaây goïi laø 
soáng quaùn thaân treân noäi thaân...

5. Quaùn nieäm vò trí caùc giôùi hay yeáu toá (dhaøtu) 
treân thaân: Vò haønh giaû quaùn saùt vò trí cuûa ñòa, thuûy, 
hoûa, phong, vaø söï saép ñaët cuûa chuùng treân thaân. Vò aáy 
phaân bieät roõ vò trí vaø söï saép ñaët cuûa boán yeáu toá trong 
thaân theå, töïa nhö ngöôøi ñoà teå thieän xaûo phaân bieät roõ 
töøng phaàn thaân theå con boø. Ñaây goïi laø soáng quaùn thaân 
treân noäi thaân...

6. Quaùn nieäm caùc gian ñoaïn cuûa töû thi: Vò haønh 
giaû quaùn nieäm veà 9 giai ñoaïn phaân huûy cuûa thi theå, bieát 
roõ tính chaát, baûn chaát khoâng theå khaùc cuûa thaân theå: 

(1). Thi theå quaêng boû trong nghóa ñòa moät, hai, ba 
ngaøy, tröông phoàng leân, xanh ñen laïi, thoái naùt ra.

(2). Thi theå bò caùc loaøi quaï, dieàu haâu, chim keân, choù, 
giaû can, coân truøng aên.

(3). Thi theå vôùi boä xöông coøn lieân keát vôùi nhau, coøn 
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dính thòt vaø maùu, ñöôïc caùc ñöôøng gaân coät laïi. 

(4). Thi theå vôùi boä xöông coøn lieân keát, khoâng coøn dính 
thòt nhöng coøn dính maùu, ñöôïc caùc ñöôøng gaân coät laïi. 

(5). Thi theå chæ coøn xöông naèm raûi raùc choã naøy choã kia.

(6). Thi theå chæ coøn toaøn xöông traéng nhö voû oác.

(7). Thi theå chæ coøn laø moät ñoáng xöông laâu hôn moät naêm.

(8). Thi theå chæ coøn laø xöông thoái bieán thaønh tro buïi. 

Vò haønh giaû thöïc haønh quaùn nieäm nhö vaäy ñöôïc goïi 
laø soáng quaùn thaân treân noäi thaân....

II. Quaùn thoï treân caùc caûm thoï (vedanaøsu vedan-
aønupassanaø):

Vò haønh giaû taäp trung quaùn nieäm vaø bieát roõ veà ba 
caûm thoï, laïc thoï (sukha-vedanaø), khoå thoï (dukkha-
vedanaø) vaø baát khoå baát laïc thoï (adukkha-m-asukha 
vedanaø), veà ba caûm thoï aáy thuoäc vaät chaát hay khoâng 
thuoäc vaät chaát. Ví duï khi caûm giaùc laïc thoï, khoå thoï 
hay baát khoå baát laïc thoï, vò aáy bieát roõ töøng loaïi caûm thoï 
mình ñang caûm nhaän. Töông töï, khi caûm giaùc laïc thoï, 
khoå thoï hay baát khoå baát laïc thoï lieân heä ñeán vaät chaát 
hay khoâng lieân heä ñeán vaät chaát, vò aáy bieát roõ töøng loaïi 
caûm thoï mình ñang caûm nhaän. Vò haønh giaû thöïc haønh 
nhö vaäy thì ñöôïc goïi laø soáng quaùn thoï treân caùc noäi thoï; 
hay soáng quaùn thoï treân caùc ngoaïi thoï; hay soáng quaùn 
thoï treân caùc noäi thoï, ngoaïi thoï; hay soáng quaùn taùnh 
sanh khôûi treân caùc thoï; hay soáng quaùn taùnh dieät taän 
treân caùc thoï; hay soáng quaùn taùnh sanh dieät treân caùc 
thoï. “Coù caùc thoï ñaây,” vò aáy an truù chaùnh nieäm nhö 
vaäy vôùi hy voïng höôùng ñeán chaùnh trí vaø chaùnh nieäm. 
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Vaø vò aáy soáng khoâng nöông töïa, khoâng chaáp tröôùc moät 
vaät gì treân ñôøi. 

III. Quaùn taâm treân taâm (citte cittaønupassanaø):

Vò haønh giaû taäp trung quaùn nieäm vaø bieát roõ veà 16 
loaïi taâm sau ñaây:

(1) taâm coù tham, hay (2) taâm khoâng coù tham;

(3) taâm coù saân, hay (4) taâm khoâng coù saân;

(5) taâm coù si, hay (6) taâm khoâng coù si;

(7) taâm taäp trung, hay (8) taâm taùn loaïn;

(9) taâm quaûng ñaïi, hay (10) taâm khoâng quaûng ñaïi;

(11) taâm giôùi haïn, hay (12) taâm voâ thöôïng;

(13) taâm coù ñònh, hay (14) taâm khoâng coù ñònh;

(15) taâm giaûi thoaùt, hay (16) taâm khoâng giaûi thoaùt.

Vò haønh giaû thöïc haønh quaùn nieäm vaø bieát roõ veà 16 
loaïi taâm nhö treân thì ñöôïc goïi laø soáng quaùn taâm treân 
noäi taâm; hay soáng quaùn taâm treân ngoaïi taâm; hay soáng 
quaùn taùnh sanh khôûi treân taâm; hay soáng quaùn taùnh dieät 
taän treân taâm; hay soáng quaùn taùnh sanh dieät treân taâm. 
“Coù taâm ñaây,” vò aáy an truù chaùnh nieäm nhö vaäy vôùi hy 
voïng höôùng ñeán chaùnh trí vaø chaùnh nieäm. Vaø vò aáy soáng 
khoâng nöông töïa, khoâng chaáp tröôùc moät vaät gì treân ñôøi. 

IV. Quaùn phaùp treân caùc phaùp (Dhammesu dham-
maønupassanaø):

Phöông phaùp naøy bao goàm caùc phaùp moân quaùn nieäm 
sau ñaây:
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1. Quaùn nieäm veà 5 trieàn caùi (panõca-nìvaranïaø): Vò haønh 
giaû xem xeùt taâm mình, neáu coù aùi duïc (kaømacchanda), bieát 
roõ “noäi taâm toâi coù aùi duïc”; khoâng coù aùi duïc, bieát roõ “noäi 
taâm toâi khoâng coù aùi duïc”; ñoái vôùi aùi duïc chöa sanh nay 
sanh khôûi, hay aùi duïc ñaõ sanh nay ñöôïc ñoaïn dieät, hay 
aùi duïc ñaõ ñöôïc ñoaïn dieät, töông lai khoâng sanh khôûi nöõa, 
vò aáy bieát roõ nhö vaäy. Vò aáy quaùn nieäm theo caùch nhö 
treân ñoái vôùi 4 trieàn caùi coøn laïi, töùc saân haän (byaøpaøda/
patigha), hoân traàm thuïy mieân (thìnamiddha), traïo hoái 
(uddhaccakukkucca), nghi (vicikicchaø). Vò haønh giaû thöïc 
haønh nhö vaäy thì ñöôïc goïi laø soáng quaùn phaùp treân caùc 
noäi phaùp; hay soáng quaùn phaùp treân caùc ngoaïi phaùp; hay 
soáng quaùn taùnh sanh khôûi treân caùc phaùp; hay soáng quaùn 
taùnh dieät taän treân caùc phaùp; hay soáng quaùn taùnh sanh 
dieät treân caùc phaùp. “Coù caùc phaùp ñaây,” vò aáy an truù chaùnh 
nieäm nhö vaäy vôùi hy voïng höôùng ñeán chaùnh trí vaø chaùnh 
nieäm. Vaø vò aáy soáng khoâng nöông töïa, khoâng chaáp tröôùc 
moät vaät gì treân ñôøi. 

2. Quaùn nieäm veà 5 thuû uaån (panõca-upaødaønakkhandhaø): 
Vò haønh giaû taäp trung suy tö, bieát roõ veà 5 thuû uaån, saéc, thoï, 
töôûng, haønh, thöùc, söï taäp khôûi vaø ñoaïn dieät cuûa chuùng. Vò 
haønh giaû thöïc haønh nhö vaäy thì ñöôïc goïi laø soáng quaùn phaùp 
treân caùc noäi phaùp...khoâng chaáp tröôùc moät vaät gì ôû ñôøi.

3. Quaùn nieäm veà saùu noäi ngoaïi xöù (cha-ajjhattikaba-
hira-aøyatanaø): Vò haønh giaû bieát roõ maét (cakkhu) vaø caùc 
saéc (ruøpa), bieát roõ do duyeân maét vaø saéc, kieát söû (samïyo-
jana) sanh khôûi; ñoái vôùi kieát söû chöa sanh nay sanh 
khôûi, hay kieát söû ñaõ sanh nay ñöôïc ñoaïn dieät, hay kieát 
söû ñaõ ñöôïc ñoaïn dieät, töông lai khoâng sanh khôûi nöõa, 
vò aáy bieát roõ nhö vaäy. Vò aáy bieát roõ nhö treân ñoái vôùi 
caùc noäi vaø ngoaïi xöù coøn laïi, töùc laø, tai (sota) vaø tieáng 
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(sadda), muõi (ghaøna) vaø höông (gandha), löôõi (jivhaø) 
vaø vò (rasa), thaân (kaøya) vaø caûm xuùc (photïtïhabba), 
yù (mana) vaø caùc phaùp (dhamma). Vò haønh giaû thöïc 
haønh nhö vaäy thì ñöôïc goïi laø soáng quaùn phaùp treân 
caùc noäi phaùp...khoâng chaáp tröôùc moät vaät gì ôû ñôøi.

4. Quaùn nieäm veà baûy giaùc chi (Satta-sambojjhanïgaø): 
Vò haønh giaû xem xeùt taâm mình, neáu coù nieäm giaùc chi 
(satisambojjhanïga), bieát roõ ‘noäi taâm toâi coù nieäm giaùc chi”; 
hay khoâng coù nieäm giaùc chi, bieát roõ “noäi taâm toâi khoâng coù 
nieäm giaùc chi”; ñoái vôùi nieäm giaùc chi chöa sanh nay sanh 
khôûi, hay nieäm giaùc chi ñaõ sanh nay ñöôïc tu taäp vieân 
thaønh, vò aáy bieát roõ nhö vaäy. Vò aáy thöïc haønh söï xem 
xeùt nhö caùch treân ñoái vôùi caùc giaùc chi coøn laïi, töùc traïch 
phaùp giaùc chi (dhammavicayasambojjhanaga), tinh taán 
giaùc chi (viriyasambojjhanïga), hyû giaùc chi (pìtisambo-
jjhanïga), khinh an giaùc chi (passaddhisambojjhanïga), 
ñònh giaùc chi (samaødhisambojjhanïga), xaû giaùc chi (up-
ekhaøsambojjhanïga). Vò haønh giaû thöïc haønh nhö vaäy 
thì ñöôïc goïi laø soáng quaùn phaùp treân caùc noäi phaùp...
khoâng chaáp tröôùc moät vaät gì ôû ñôøi.

5. Quaùn nieäm veà boán söï thaät (cattaøri ariyasaccaøni): Vò 
haønh giaû xem xeùt vaø bieát nhö thaät veà khoå (dukkha), khoå 
taäp (dukkhasamudaya), khoå dieät (dukkhanirodha) vaø con 
ñöôøng ñöa ñeán khoå dieät (dukkhanirodhagaøminì-magga). 
Thöïc haønh nhö vaäy ñöôïc goïi laø soáng quaùn phaùp treân caùc 
noäi phaùp...khoâng chaáp tröôùc moät vaät gì ôû ñôøi.

Phaàn tieáp theo cuûa baøi kinh laø phaàn ñònh nghóa vaø 
giaûi thích chi tieát veà boán söï thaät hay Töù ñeá:

(1) Khoå thaùnh ñeá: Sanh laø khoå, giaø, (beänh), cheát, 
saàu, bi, khoå, öu, naõo laø khoå, caàu khoâng ñöôïc laø khoå, 
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toùm laïi naêm thuû uaån laø khoå. 

- Sanh (jaøti): Söï xuaát saûn, xuaát sanh, xuaát thaønh, 
taùi sanh cuûa chuùng sanh, söï xuaát hieän caùc uaån, söï töïu 
thaønh caùc caên.

- Giaø (jaraø): Söï nieân laõo, huû hoaïi, traïng thaùi ruïng raên, 
toùc baïc, da nhaên, tuoåi thoï ruùt ngaén, caùc caên huûy hoaïi.

- Cheát (maranïa): Söï taï theá, töø traàn, thaân hoaïi, söï 
dieät vong, söï cheát, töû vong, thôøi ñaõ ñeán, caùc uaån ñaõ taän 
dieät, söï vaát boû töû thi.

- Saàu (soka): Söï ñau khoå naøy hay ñau khoå khaùc, söï 
saàu, söï saàu lo, söï saàu muoän, noäi saàu, noäi khoå saàu cuûa 
moät ngöôøi gaëp phaûi tai naïn naøy hay tai naïn khaùc.

- Bi (parideva): Söï ñau khoå naøy hay ñau khoå khaùc, söï 
bi ai, bi thaûm, than van, than khoùc, bi thaùn, bi thoáng cuûa 
moät ngöôøi gaëp phaûi tai naïn naøy hay tai naïn khaùc.

- Khoå (dukkha): Söï ñau khoå veà thaân, söï khoâng saûng 
khoaùi veà thaân, söï ñau khoå do thaân caûm thoï, söï khoâng 
saûng khoaùi do thaân caûm thoï. 

- Öu (domanassa): Söï ñau khoå veà taâm, söï khoâng 
saûng khoaùi veà taâm, söï ñau khoå do taâm caûm thoï, söï 
khoâng saûng khoaùi do taâm caûm thoï cuûa moät ngöôøi gaëp 
phaûi tai naïn naøy hay tai naïn khaùc.

- Naõo (upaøyaøsa): Söï aùo naõo, bi naõo, thaát voïng, tuyeät 
voïng cuûa moät ngöôøi gaëp phaûi tai naïn naøy hay tai naïn 
khaùc, caûm thoï söï ñau khoå naøy hay ñau khoå khaùc. 

- Caàu khoâng ñöôïc laø khoå: Söï mong caàu thoaùt khoûi 
sanh, giaø, cheát, saàu, bi, khoå, öu, naõo khoâng ñöôïc nhö yù. 
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- Toùm laïi naêm thuû uaån laø khoå: Caùi khoå haøm taøng 
trong saéc thuû uaån, thoï thuû uaån, töôûng thuû uaån, haønh 
thuû uaån, thöùc thuû uaån. 

(2) Khoå taäp thaùnh ñeá: Söï tham aùi ñöa ñeán taùi 
sanh, caâu höõu vôùi hyû vaø tham, tìm caàu hyû laïc choã naøy 
choã kia. Tham aùi do duyeân sanh, hieän höõu do saùu caên 
tieáp xuùc vôùi saùu traàn. Khi saùu caên vaø saùu traàn tieáp xuùc 
vôùi nhau thì goïi laø xuùc; do duyeân xuùc, thöùc sanh khôûi, 
thoï sanh khôûi, töôûng sanh khôûi, tö sanh khôûi, aùi sanh 
khôûi. AÙi sanh khôûi daãn ñeán taàm (tìm kieám) sanh khôûi, 
töù (baùm chaët) sanh khôûi. 

(3) Khoå dieät thaùnh ñeá: Söï dieät taän, khoâng coøn luyeán 
tieác, söï xaû ly, buoâng boû, giaûi thoaùt, khoâng nhieãm tröôùc 
ñoái vôùi aùi (aáy). Söï phoøng hoä caùc caên ñoái vôùi caùc traàn 
khieán thöùc ñoaïn dieät, thoï ñoaïn dieät, töôûng ñoaïn dieät, tö 
ñoaïn dieät, aùi ñoaïn dieät, taàm ñoaïn dieät, töù ñoaïn dieät. 

(4) Khoå dieät ñaïo thaùnh ñeá: Baùt Chaùnh ñaïo 
(Ariya atïtïhangikamagga) – chaùnh tri kieán, chaùnh tö 
duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh 
tinh taán, chaùnh nieäm, chaùnh ñònh. 

- Chaùnh tri kieán (Sammaø ditïtïhi): Tri kieán veà khoå, 
khoå taäp, khoå dieät, con ñöôøng ñöa ñeán khoå dieät.

- Chaùnh tö duy (Sammaø sanïkappa): Tö duy veà ly 
duïc, tö duy veà voâ saân, tö duy veà baát haïi.

- Chaùnh ngöõ (Sammaø vaøcaø): Khoâng noùi laùo, khoâng noùi 
hai löôõi, khoâng noùi lôøi ñoäc aùc, khoâng noùi lôøi phuø phieám.

- Chaùnh nghieäp (Sammaø kammanta): Khoâng saùt sanh, 
khoâng laáy cuûa khoâng cho, khoâng taø haïnh trong caùc duïc.
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- Chaùnh maïng (Sammaø aøjìva): Töø boû caùc ngheà nghieäp 
phi phaùp, nuoâi soáng baèng ngheà nghieäp hôïp phaùp. 

- Chaùnh tinh taán (Sammaø vaøyaøma): Söï quyeát 
taâm, noã löïc khieán cho caùc baát thieän phaùp chöa 
sanh khoâng sanh khôûi, ñaõ sanh ñöôïc ñoaïn dieät; 
caùc thieän phaùp chöa sanh ñöôïc sanh khôûi, ñaõ sanh 
ñöôïc taêng tröôûng. 

- Chaùnh nieäm (Sammaø sati): Soáng quaùn thaân treân 
thaân, quaùn thoï treân caùc caûm thoï, quaùn taâm treân taâm, 
quaùn phaùp treân caùc phaùp, nhieät taâm, tinh caàn, chaùnh 
nieäm, tænh giaùc ñeå dieät tröø tham öu ôû ñôøi.

- Chaùnh ñònh (Sammaø samaødhi): Chöùng vaø truù 
thieàn thöù nhaát, coù taàm vaø töù; chöùng vaø truù thieàn thöù 
hai, khoâng taàm khoâng töù, noäi tænh, nhaát taâm; chöùng 
vaø truù thieàn thöù ba vôùi xaû nieäm laïc truù; chöùng vaø truù 
thieàn thöù tö vôùi xaû nieäm thanh tònh. 

Baøi kinh keát thöùc vôùi lôøi tuyeân boá cuûa ñöùc Phaät 
raèng tuøy theo yù chí vaø noã löïc, vò naøo thöïc haønh boán 
nieäm xöù naøy trong thôøi gian 7 naêm... 7 thaùng... 
thaäm chí trong baûy ngaøy coù theå ñaït ñöôïc hai quaû 
vò: chaùnh trí ngay trong hieän taïi (ditïtïhadhamme 
anõnõa ø)(8) hay baát hoaøn (anaøgaømita),(9) neáu coøn höõu dö 
y (upaødisesa).(10)  

8. Chæ cho quaû vò A la haùn hay giaûi thoaùt khoå ñau ngay trong ñôøi naøy.  
9. Thaùnh quaû thöù hai trong quan nieäm veà boán quaû thaùnh cuûa Phaät giaùo 

nguyeân thuûy. Ngöôøi thaønh töïu quaû vò naøy ñöôïc taùi sanh ôû coõi Tònh cö thieân (Sud-
dhavaøsa) vaø taïi ñoù nhaäp Nieát baøn hay thaønh töïu giaûi thoaùt, khoâng coøn trôû laïi ñôøi 
naøy neân ñöôïc goïi laø Baát lai (Anaøgaømì).  

10. Upaødisesa coù nghóa laø nguoàn lieäu cho söï taùi sanh hay nghieäp höõu, ôû ñaây 
nguï yù nghieäp sinh töû chöa hoaøn toaøn chaám döùt, coøn soùt laïi ít nhieàu neân chæ coù theå 
thaønh töïu quaû Baát lai.  
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23. Kinh Teä Tuùc (Paøyaøsi Suttanta): 

Kinh naøy moâ taû cuoäc ñaøm luaän giöõa Toân giaû Kumaøra 
Kassapa, ñeä töû cuûa ñöùc Phaät vaø Tieåu vöông Paøyaøsi xöù 
Setavyaø veà ñôøi sau. Chuyeän xaûy ra luùc Toân giaû Kumaøra 
Kassapa cuøng 500 tyû kheo du haønh trong nöôùc Kosala 
(Caâu Taùt La), ñi ñeán moät ñoâ thò teân laø Setavyaø (Tö Ba EÂ) 
vaø truù trong röøng caây Simïsapaø (Thi Xaù Baø). Tieåu vöông 
Paøyaøsi xöù Setavyaø, moät thuoäc haï cuûa vua Pasenadi 
nöôùc Kosala, ngöôøi chuû tröông khoâng coù ñôøi sau (n’atthi 
paro loko), khoâng coù caùc loaøi hoùa sanh (n’atthi sattaø opap-
aøtikaø), khoâng coù quaû baùo cuûa caùc haønh vi thieän aùc (n’atthi su-
katïa-dukkatïaønamï kammaønamï phalamï vipaøko), nghe tin Toân 
giaû Kumaøra Kassapa vaø chuùng tyû kheo ñaõ ñeán Setavyaø lieàn 
cuøng caùc Baø la moân vaø gia chuû xöù Setavyaø ñi ñeán röøng 
caây Simïsapaø vieáng thaêm Toân giaû vaø trình baøy quan 
ñieåm cuûa mình. Kuømaøra Kassapa duøng nhieàu ví duï 
baùc boû quan ñieåm khoâng coù ñôøi sau cuûa Paøyaøsi vaø 
coá thuyeát phuïc Paøyaøsi töø boû kieán chaáp sai laàm cuûa 
mình. Caâu chuyeän neâu nhieàu quan ñieåm vaø laäp luaän 
cho thaáy Paøyaøsi theo ñuoåi ñöôøng loái hoaøi nghi cuûa moät 
soá tö töôûng gia ñöông thôøi nhö Puørana Kassapa, Makhai 
Gosaøla, Pakudha Kaccaøyana, roõ neùt nhaát laø quan ñieåm 
khoâng coù ñôøi sau (na-paralokavaøda) hay lyù thuyeát ñoaïn 
dieät (ucchedavaøda) cuûa Ajita Kesakambali. Caùc luaän 
chöùng cuûa Kumaøra Kassapa cuõng raát thuyeát phuïc, cung 
caáp nhieàu thoâng tin môùi laï nhö theá giôùi loaøi ngöôøi hoâi 
haùm khieán chö thieân khoâng ñeán gaàn, phaûi ñöùng caùch 
xa moät traêm do tuaàn, 100 naêm tuoåi thoï loaøi ngöôøi 
baèng moät ngaøy ñeâm ôû caûnh giôùi Tam thaäp tam thieân 
(Taøvatimïsaø). Thoâng tin cuoái baøi kinh cho hay Tieåu 
vöông Paøyaøsi hoaøn toaøn bò chinh phuïc ngay ôû luaän 
chöùng ñaàu tieân cuûa Toân giaø Kumaøra Kassapa, nhöng 
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vì muoán nghe caùc laäp luaän thoâng minh cuûa Kassapa neân 
oâng raùn keùo daøi caâu chuyeän baèng caùch khoâng chaáp nhaän 
caùc luaän thuyeát cuûa Kassapa. Paøyaøsi baøy toû noãi vui möøng 
ñöôïc nghe Toân giaû Kumaøra Kassapa thuyeát giaûng, xin 
quy y Tam baûo vaø mong muoán toå chöùc moät ñaïi teá ñaøn. 
Kumaøra Kassapa chæ cho Paøyaøsi caùch thöïc hieän leã teá 
ñaøn khoâng saùt sanh, cuùng döôøng cho ngöôøi ñöùc ñoä vaø 
boá thí cho keû ngheøo khoù, leã teá ñaøn toû roõ loái soáng baùt 
Thaùnh ñaïo vaø khuyeán khích nhöõng ngöôøi khaùc soáng 
theo baùt Thaùnh ñaïo. Paøyaøsi nghe theo lôøi khuyeân cuûa 
Kumaøra Kassapa tieán haønh leã teá ñaøn nhöng do khoâng 
doác taâm vaøo coâng vieäc neân sau khi cheát chæ ñöôïc taùi 
sanh vaøo caûnh giôùi Töù Ñaïi thieân vöông. 





- CHÖÔNG VI -

KINH TAÏNG PAØLI

Löôïc khaûo 34 baøi kinh Tröôøng boä (tieáp theo)
Phaåm Paøtïika (töø kinh soá 24-34)

24. Kinh Ba Leâ (Paøtïika Suttanta):

Baøi kinh laø söï giaûi thích cuûa Theá Toân cho du só 
Bhaggava veà söï kieän tyû kheo Sunakkhatta thuoäc boä 
laïc Licchavì töø boû ñôøi soáng xuaát gia, trôû veà ñôøi soáng 
theá tuïc. Caâu chuyeän xaûy ra nhaân luùc ñöùc Phaät gheù 
thaêm du só Bhaggava taïi tinh xaù cuûa oâng trong thôøi 
gian ngaøi ñang thöïc hieän coâng cuoäc du hoùa taïi Anupiya 
(A Daät Di), moät thaønh thò cuûa boä laïc Malla. Lyù do Suna-
kkhatta rôøi boû ñôøi soáng xuaát gia ñöôïc noùi ñeán trong baøi 
kinh lieân quan ñeán quan ñieåm sai laàm cuûa oâng ñoái vôùi muïc 
ñích xuaát gia, bôûi Sunakkhatta cho raèng ñöùc Theá Toân 
khoâng giuùp cho oâng chöùng ñöôïc caùc phaùp thöôïng nhaân 
thaàn thoâng (uttari-manussadhammaø iddhi), khoâng giaûi 
thích cho oâng veà khôûi nguyeân theá giôùi (agganõnõa), nhöõng 
thöù maø ñöùc Phaät raát thaän troïng vaø deø daët khi ñeà caäp, 
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neáu khoâng muoán noùi laø ngaøi hoaøn toaøn khoâng muoán 
ñuïng ñeán. Ñöùc Phaät ñöa ra caùc chöùng cöù xaùc nhaän söï 
kieän raèng ngaøi khoâng höùa heïn seõ giaûng daïy nhöõng 
vaán ñeà treân cho nhöõng ai xuaát gia theo ñuoåi giaùo phaùp 
cuûa ngaøi bôûi theo ngaøi söï thaønh töïu thaàn thoâng hay hieåu 
bieát veà khôûi nguyeân theá giôùi khoâng phaûi laø muïc tieâu cuûa 
ñôøi soáng xuaát gia, khoâng ñöa ñeán an tònh, thaéng trí, giaùc 
ngoä, Nieát baøn hay giaûi thoaùt khoå ñau. Coù leõ vì lyù do naøy 
maø Sunakkhatta rôøi boû ñôøi soáng xuaát gia vôùi lôøi tuyeân boá 
veà ñöùc Phaät: “Sa moân Gotama khoâng coù phaùp thöôïng nhaân, 
khoâng coù tri kieán thuø thaéng xöùng ñaùng baäc thaùnh” (Natthi 
samanïassa Gotamassa uttarimï manussadhammaø alamari-
yaønõaønïadassanaviseso), nhö ñöôïc ghi laïi trong Ñaïi kinh Sö 
töû hoáng (Mahaøsìhanaøda Sutta), Trung boä. 

Nhöng duø khoâng ñöôïc xem troïng, noäi dung baøi kinh 
cuõng cho thaáy ñaõ nhieàu laàn Theá Toân thò hieän naêng 
löïc thaàn thoâng cuûa ngaøi cho Sunakkhatta thoâng qua 
söï kieän ngaøi tieân ñoaùn vaän meänh cuûa hai vò du só loõa 
theå Korakkhatiya vaø Kandaramasuka, vaø söï kieän loõa 
theå Paøtïikaputta kieâu caêng töï phuï muoán thi thoá thaàn 
thoâng vôùi ngaøi lieàn bò thaát baïi thaûm haïi, nhöõng vieäc 
laøm maø M. Winternitz cho laø söï theâm thaét veà sau 
vaøo baûn kinh.(1) Veà quan nieäm khôûi nguyeân theá giôùi, 
baøi kinh coù loái moâ taû raát gioáng vôùi kinh Phaïm voõng 
(Brahmajaøla Suttanta) trong ñoù ñöùc Phaät xaùc nhaän 
ngaøi bieát raát roõ caùc quan ñieåm vaø giôùi haïn cuûa chuùng 
vaø coøn bieát nhieàu hôn theá nöõa nhöng ngaøi khoâng chaáp 
tröôùc sôû kieán aáy. Ngaøi thuaät cho Bhaggava tröôøng hôïp 
moät soá caùc Sa moân vaø Baø la moân tin theo truyeàn thoáng 
cho raèng theá giôùi hoaëc do ñaáng Töï taïi (Issara) sanh 

1. M. Winternitz, History of Indian Literature, taäp II, tr. 41. 
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hoaëc do Phaïm thieân (Brahmaø) taïo ra, hoaëc hieän höõu 
do bò nhieãm hoaëc bôûi duïc laïc (khidïdïaøpaduøsika) hoaëc 
do bò nhieãm hoaëc bôûi taâm trí (manopaduøsika) hay do 
voâ nhaân sanh (adhiccasamuppanna) nhöng hoï khoâng 
theå giaûi thích quan ñieåm cuûa mình. Caùc vò naøy caàu xin 
ñöùc Phaät giaûng giaûi vaø ngaøi chæ cho hoï nguyeân nhaân 
daãn ñeán nhöõng quan ñieåm aáy:   

- Veà nguyeân nhaân daãn ñeán quan ñieåm theá giôùi do 
Issara hay Brahmaø taïo ra: Ñeán moät thôøi gian naøo ñoù 
raát laâu, theá giôùi naøy chuyeån hoaïi. Trong khi theá giôùi 
naøy chuyeån hoaïi, caùc loaøi höõu tình phaàn lôùn sinh qua 
coõi Quang AÂm thieân (AØbhassara). Caùc loaøi höõu tình 
naøy do yù sanh, nuoâi soáng baèng hyû, töï chieáu saùng, phi 
haønh treân hö khoâng vaø soáng nhö vaäy trong moät thôøi 
gian daøi. Roài ñeán moät gian ñoaïn naøo ñoù raát laâu, theá 
giôùi naøy chuyeån thaønh. Trong khi theá giôùi naøy chuyeån 
thaønh, Phaïm thieân (Brahmaøloka) ñöôïc hieän ra nhöng 
troáng khoâng. Luùc baáy giôø moät höõu tình thoï maïng ñaõ 
taän, maïng chung ôû Quang AÂm thieân vaø sanh qua Phaïm 
thieân. Vò aáy do yù sanh, nuoâi soáng baèng hyû, töï chieáu saùng, 
phi haønh treân hö khoâng vaø soáng nhö vaäy trong moät thôøi 
gian daøi. Vò naøy sau khi soáng laâu moät mình nhö vaäy 
neân taâm tö chaùn naûn, khôûi nieäm mong muoán coù caùc 
höõu tình khaùc cuøng ñeán soáng vôùi mình. Baáy giôø moät soá 
höõu tình khaùc maïng chung ôû Quang AÂm thieân vaø sanh 
qua coõi Phaïm thieân. Caùc chuùng sanh naøy cuõng do yù 
sanh, nuoâi soáng baèng hyû, töï choùi saùng, phi haønh treân 
hö khoâng vaø soáng nhö vaäy trong moät thôøi gian daøi. 
Vò höõu tình ñaàu tieân sanh qua Phaïm thieân nghó raèng: 
“Ta laø Phaïm thieân, Ñaïi Phaïm thieân, ñaáng Toaøn naêng, 
Thöôïng ñeá, Saùng taïo chuû, Chuùa teå moïi ñònh meänh, Toå 
phuï caùc chuùng sanh ñaõ vaø seõ sanh. Vì do ta khôûi nieäm 
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mong muoán maø caùc chuùng sanh naøy môùi coù maët.” Coøn 
caùc höõu tình ñeán sau cuõng nghó raèng vò höõu tình ñaàu 
tieân aáy laø Ñaïi Phaïm thieân...Saùng taïo chuû, vò aáy saùng 
taïo ra chuùng ta. Vò höõu tình sanh ra ñaàu tieân aáy coù 
tuoåi thoï cao hôn, saéc töôùng toát ñeïp hôn vaø coù uy quyeàn 
nhieàu hôn so vôùi caùc höõu tình sanh sau. Söï kieän xaûy ra 
laø moät trong soá caùc höõu tình aáy maïng chung ôû Phaïm 
thieân vaø sanh ra ôû ñôøi naøy. Khi ñeán coõi ñôøi naøy, vò aáy 
xuaát gia tu taäp thieàn ñònh; nhôø tu thieàn vò aáy nhôù tôùi 
ñôøi soáng tröôùc ñaây cuûa mình neân cho raèng vò aáy laø Ñaïi 
Phaïm thieân...Saùng taïo chuû, thöôøng haèng, thöôøng truù, 
khoâng bieán chuyeån, soáng nhö vaäy maõi maõi; coøn chuùng 
ta, do vò aáy sanh ra, ñöôïc taùi sanh ôû choã naøy, laø voâ 
thöôøng, khoâng kieân coá, chòu bieán hoaïi.   

- Veà nguyeân nhaân cuûa quan ñieåm theá giôùi hieän höõu 
do bò nhieãm hoaëc bôûi duïc laïc: Coù haïng chö thieân goïi laø 
Khidïdïaøpaduøsikaø (bò nhieãm hoaëc bôûi duïc laïc). Nhöõng vò 
naøy soáng laâu ngaøy trong söï say meâ hyù tieáu duïc laïc neân 
bò thaát nieäm. Do thaát nieäm, nhöõng vò chö thieân aáy maïng 
chung vaø sanh ra ôû ñôøi naøy. Khi ñeán coõi ñôøi naøy, nhöõng 
vò aáy xuaát gia tu thieàn ñònh; nhôø tu thieàn ñònh vò aáy nhôù 
tôùi ñôøi soáng tröôùc kia cuûa mình neân cho raèng nhöõng chö 
thieân khoâng bò nhieãm hoaëc bôûi duïc laïc, khoâng meâ say hyù 
tieáu duïc laïc neân khoâng thaát nieäm; do khoâng thaát nieäm, 
nhöõng chö thieân aáy khoâng bò maïng chung, soáng thöôøng 
haèng, thöôøng truù maõi maõi; coøn chuùng ta do meâ say hyù 
tieáu duïc laïc neân bò thaát nieäm, bò maïng chung taùi sanh, 
chòu voâ thöôøng, bieán dieät.

- Veà nguyeân nhaân cuûa quan ñieåm theá giôùi hieän höõu 
do bò nhieãm hoaëc bôûi taâm trí: Coù haïng chö thieân goïi 
laø Manopaduøsikaø (bò nhieãm hoaëc bôûi taâm trí). Nhöõng 
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vò naøy soáng laâu ngaøy trong söï nung naáu ñoá kî laãn nhau 
neân trôû thaønh oaùn gheùt laãn nhau. Do soáng trong ñoá kî 
oaùn gheùt neân thaân taâm nhöõng vò aáy trôû neân meät moûi. 
Roài nhöõng vò aáy maïng chung vaø sanh ra ôû ñôøi naøy. Khi 
ñeán ñôøi naøy, nhöõng vò aáy xuaát gia tu thieàn ñònh; nhôø tu 
thieàn, nhöõng vò aáy nhôù tôùi ñôøi soáng tröôùc kia cuûa mình 
neân cho raèng nhöõng chö thieân taâm trí khoâng bò nhieãm 
hoaëc bôûi ñoá kî vaø ghanh gheùt coù ñöôïc thaân taâm khoâng 
meät moûi; chuùng khoâng bò thaùc sanh, soáng thöôøng haèng, 
thöôøng truù maõi maõi; coøn chuùng ta taâm trí bò nhieãm hoaëc 
bôûi ñoá kî vaø ghanh gheùt neân thaân taâm meät moûi vaø bò taùi 
sanh, chòu söï voâ thöôøng, bieán dieät.  

- Veà quan ñieåm theá giôùi do voâ nhaân sanh: Coù haïng 
chö thieân goïi laø Voâ töôûng höõu tình (Asanõnõa-sattaø). 
Khi chö thieân aáy khôûi leân moät töôûng nieäm naøo thôøi 
chö thieân aáy seõ maïng chung vaø thaùc sanh. Söï kieän xaûy 
ra laø moät trong caùc chö thieân aáy maïng chung vaø thaùc 
sanh ôû coõi ñôøi naøy. Khi ñeán coõi ñôøi naøy, vò aáy xuaát gia 
tu thieàn ñònh neân ñaït ñöôïc taâm ñònh. Do taâm nhaäp 
ñònh, vò aáy nhôù ñeán söï kieän töôûng nieäm phaùt sanh vaø 
tuyeân boá: “Baûn ngaõ vaø theá giôùi laø voâ nhaân sanh, vì 
tröôùc kia toâi khoâng coù, nay toâi coù. Töø traïng thaùi khoâng 
coù, toâi trôû thaønh loaøi höõu tình.”

Cuoái baøi kinh, ñöùc Phaät ñính chính laïi moät nhaän xeùt 
sai laàm xuaát phaùt töø moät soá Sa moân vaø Baø la moân cho 
raèng ngaøi ñaõ tuyeân boá caâu: “Khi moät ai ñaït ñeán thanh 
tònh, giaûi thoaùt, baáy giôø vò aáy bieát moïi thöù laø baát tònh.” 
Quan ñieåm cuûa ngaøi laø: “Khi moät ai ñaït ñeán thanh tònh, 
giaûi thoaùt, baáy giôø vò aáy bieát moïi thöù laø thanh tònh.” 
(Yasmimï samaye subhamï vimokhamï upasampajja vi-
harati, subhamï t’eva tasmimï samaye sanõjaønaøtìti.) 
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25. Kinh Öu Ñaøm Baø La Sö töû hoáng (Udumbari-
ka-Sìhanaøda Suttanta): 

Baøi kinh laø cuoäc ñaøm luaän giöõa ñöùc Phaät vaø du só 
Nigrodha veà khoå haïnh (tapa), veà söï caáu ueá, thanh tònh 
vaø söï toái thöôïng cuûa phaùp moân khoå haïnh. Söï vieáng 
thaêm hoäi chuùng du só cuûa gia chuû Sandhaøna (Taùn Ñaø 
Na) taïi ngoâi vöôøn Nöõ hoaøng Udumbarikaø ôû Vöông Xaù 
laø nhaân duyeân daãn ñeán cuoäc ñaøm luaän giöõa Theá Toân 
vaø du só Nigrodha. Hoïc giaû B. C. Law cho raèng baøi 
kinh laø söï môû roäng noäi dung moät ñoaïn vaên (ñoaïn 23) 
trong baøi kinh Mahaøsìhanaøda,(2) trong ñoù ñöùc Phaät 
thoâng baùo vôùi du só loõa theå Kassapa raèng Phaïm chí 
Nigrodha töøng ñeán nuùi Linh Thöùu ñeå hoûi ngaøi veà toái 
thaéng khoå haïnh. Nhaän ñònh naøy khoâng hoaøn toaøn 
chính xaùc bôûi ñòa ñieåm hai cuoäc gaëp gôõ khoâng gioáng 
nhau giöõa hai baûn kinh. Ñoaïn 23 trong baøi kinh Ma-
haøsìhanaøda baûo Nigrodha ñeán nuùi Linh Thöùu ñeå tham 
vaán ñöùc Phaät veà toái thaéng khoå haïnh, trong khi ôû trong 
kinh naøy, cuoäc ñaøm luaän giöõa ñöùc Phaät vaø Nigrodha 
dieãn ra taïi ngoâi vöôøn Udumbarikaø trong ñoù ñöùc Phaät 
chuû ñoäng ñeán choã Nigrodha. 

Caùc thoâng tin moâ taû ôû phaàn ñaàu baøi kinh (vaø ôû moät 
vaøi baûn kinh khaùc nhö kinh Potïtïhapada, Tröôøng boä; 
kinh Sandaka, Trung boä) cho thaáy söï khaùc bieät raát 
caên baûn giöõa hoäi chuùng caùc du só ngoaïi ñaïo vaø hoäi 
chuùng tyû kheo ñeä töû ñöùc Phaät ñöông thôøi: thoùi quen oàn 
aøo chuyeân baøn theá söï cuûa caùc hoäi chuùng du só vaø söï öa 
meán an tònh, chaùnh nieäm tænh giaùc cuûa caùc tyû kheo ñeä 
töû ñöùc Phaät trong moïi sinh hoaït caù nhaân vaø taäp theå. 

2. B. C. Law, A History of Paøli Literature, taäp I, tr. 93.  
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Caùch thaùi khaùc bieät naøy noùi roõ keát quaû cuûa ñöôøng loái 
giaùo duïc cuûa ñöùc Phaät: traùnh baøn theá söï, khoâng ngoài 
leâ ñoâi maùch, taäp trung thì giôø vaø naêng löïc cho söï hoaøn 
thieän vaø giaûi thoaùt töï thaân. Coù theå noùi raèng söùc soáng 
taâm linh vaø minh trieát Phaät giaùo naèm ôû choã naøy, töùc 
laø khuynh höôùng giaùo duïc höôùng noäi cuûa ñöùc Phaät 
ñöôïc vaän duïng vaø phaùt huy cao ñoä bôûi moãi caù nhaân.  

Gioáng nhö Ñaïi kinh Sö töû hoáng (Mahaø-Sìhanaøda 
Suttanta), kinh naøy cho ta moät soá thoâng tin veà caùc 
hình thaùi khoå haïnh ñöôïc tuaân thuû bôûi caùc Sa moân vaø 
Baø la moân ñöông thôøi: “Soáng loõa theå, soáng phoùng tuùng 
khoâng theo leã nghi, lieám tay cho saïch, ñi khaát thöïc 
khoâng chòu böôùc tôùi, khoâng nhaän ñoà aên mang ñeán, 
khoâng nhaän ñoà aên ñaëc bieät naáu cho mình, khoâng nhaän 
lôøi môøi ñi aên, khoâng nhaän ñoà aên taïi ngöôõng cöûa, khoâng 
nhaän ñoà aên ñaët giöõa nhöõng caây gaäy, khoâng nhaän ñoà aên 
töø hai ngöôøi ñang aên, khoâng nhaän ñoà aên töø ngöôøi ñaøn 
baø coù thai, khoâng nhaän ñoà aên töø ngöôøi ñaøn baø ñang 
cho con buù, khoâng nhaän ñoà aên töø ngöôøi ñaøn baø ñang 
giao caáu, khoâng nhaän ñoà aên ñi quyeân, khoâng nhaän ñoà 
aên taïi choã coù choù ñöùng, khoâng nhaän ñoà aên taïi choã coù 
ruoài bu, khoâng aên caù, aên thòt, khoâng uoáng nöôùc naáu 
röôïu men. Vò aáy chæ nhaän aên taïi nhaø hay chæ nhaän aên 
moät mieáng, chæ nhaän aên taïi baûy nhaø hay chæ nhaän aên 
baûy mieáng. Vò aáy nuoâi soáng chæ vôùi moät baùt, nuoâi soáng 
chæ vôùi hai baùt, nuoâi soáng chæ vôùi baûy baùt. Vò aáy chæ aên 
moät ngaøy moät böõa, hai ngaøy moät böõa, baûy ngaøy moät 
böõa. Nhö vaäy vò aáy soáng theo haïnh tieát cheá aên uoáng 
cho ñeán nöûa thaùng môùi aên moät laàn. Vò naøy chæ aên coû 
luùa ñeå soáng, luùa taéc, gaïo löùc, aên hoät vaûi nivara, aên da 
vuïn, aên traáu, aên nöôùc boät gaïo, aên boät vöøng, aên coû, aên 
phaân boø, aên traùi caây, aên reã caây trong röøng, aên traùi caây 
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ruïng ñeå soáng. Vò aáy maëc vaûi gai thoâ, maëc vaûi gai thoâ 
laãn vôùi caùc khaùc vaûi khaùc, maëc vaûi taåm lieäm ñaõ quaêng 
ñi, maëc vaûi phaán taûo y, maëc vaûi voû caây tititaka laøm 
aùo, maëc aùo da con sôn döông ñen, maëc aùo baèng coû caùt 
töôøng, maëc aùo voû caây, maëc aùo baèng taám goã nhoû, maëc 
aùo baèng toùc beän laïi thaønh meàn, maëc aùo baèng ñuoâi ngöïa 
beän laïi, maëc aùo baèng loâng cuù. Vò aáy laø ngöôøi soáng nhoå 
raâu toùc, laø ngöôøi soáng theo taäp tuïc soáng nhoå raâu toùc, 
laø ngöôøi theo haïnh thöôøng ñöùng, khoâng ngoài, laø ngöôøi 
ngoài choû hoû; soáng theo haïnh ngoài choû hoû moät caùch 
tinh taán, laø ngöôøi duøng gai laøm giöôøng, thöôøng nguû 
naèm treân giöôøng gai, soáng duøng vaùn goã laøm giöôøng, 
soáng naèm treân ñaát traàn, thöôøng naèm nguû moät beân 
hoâng, soáng ñeå buïi vaø nhôùp che kín thaân mình, soáng vaø 
nguû ngoaøi trôøi; theo haïnh baï ñaâu naèm ñoù, soáng aên caùc 
ueá vaät; theo haïnh aên caùc ueá vaät, soáng khoâng uoáng caùc 
nöôùc laïnh, theo haïnh khoâng uoáng nöôùc laïnh, soáng moät 
ñeâm taém ba laàn, theo haïnh xuoáng nöôùc taém.” 

Trong phaàn giaûi thích veà söï caáu ueá cuûa ngöôøi tu 
khoå haïnh, ñöùc Phaät neâu ra moät soá caùc bieåu hieän tieâu 
cöïc cho thaáy taâm lyù baát oån thöôøng hay maéc phaûi bôûi 
nhöõng ngöôøi theo ñuoåi con ñöôøng cöïc ñoan naøy: taâm tö 
thoûa maõn do sieâng tu khoå haïnh, khen mình cheâ ngöôøi, 
phoùng daät, töï baèng loøng hay thoûa maõn do ñöôïc cung 
kính danh voïng, khen mình cheâ ngöôøi do ñöôïc cung 
kính danh voïng, phoùng daät do ñöôïc cung kính danh 
voïng, sinh taâm phaân bieät ñoái vôùi caùc moùn aên, khao 
khaùt ñöôïc cung kính danh voïng, cheâ bai ngöôøi khaùc, 
ghanh tî ñoái vôùi ngöôøi khaùc, trôû thaønh ngöôøi ngoài giöõa 
coâng chuùng, bieåu loä daùng veû khoå haïnh, laøm boä coù veû bí 
maät, khoâng chaáp nhaän phöông phaùp cuûa ngöôøi khaùc, 
hay töùc giaän vaø oâm loøng oaùn thuø, thöôøng hay giaû doái, 
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löøa ñaûo, taät ñoá, haø tieän, giaûo hoaït, nguïy traù, cöùng coûi, 
quaù maïn, aùc yù, taø kieán, tö töôûng cöïc ñoan, chaáp tröôùc 
kinh nghieäm töï thaân, cöùng ñaàu vaø khoù giaûi thoaùt. 

Tuy nhieân, khi moät ngöôøi chaáp trì caùc phaùp khoå haïnh 
maø khoâng rôi vaøo caùc taâm lyù tieâu cöïc treân thì baáy giôø khoå 
haïnh cuûa ngöôøi aáy ñöôïc xem laø thanh tònh. 

Baøi kinh tieáp tuïc vôùi söï nhaän xeùt cuûa ñöùc Phaät veà 
giôùi haïn cuûa caùc phaùp khoå haïnh maø caùc Sa moân vaø Baø 
la moân ñöông thôøi ñang noã löïc theo ñuoåi – chuùng chæ 
môùi laø khoå haïnh beân ngoaøi, chöa ñaït ñeán caên baûn toái 
thöôïng – vaø söï giaûng giaûi cuûa ngaøi veà con ñöôøng Giôùi, 
Ñònh, Tueä, ñöôïc xem laø caùc phaùp khoå haïnh ñaït ñeán 
caên baûn vaø toái thöôïng, goàm caùc böôùc:

- Tu taäp boán phaùp cheá ngöï: khoâng saùt sanh, khoâng laáy 
cuûa khoâng cho, khoâng taø haïnh trong caùc duïc, khoâng noùi laùo. 

- Löïa choïn nôi thích hôïp ñeå haønh thieàn.

- Taåy tröø naêm trieàn caùi: tham, saân, hoân traàm thuïy 
mieân, traïo hoái, nghi.

- Phaùt trieån boán taâm thaùi: töø, bi, hyû, xaû.

- Thaønh töïu tuùc maïng minh, thaáy roõ caùc ñôøi soáng 
quaù khöù cuûa mình.

- Thaønh töïu thieân nhaõn minh, thaáy roõ keát quaû taùi 
sinh cuûa chuùng sinh do nghieäp löïc. 

Noäi dung Giôùi, Ñònh, Tueä ñöôïc ñeà caäp trong kinh 
naøy keát thuùc vôùi söï thaønh töïu thieân nhaõn minh (dibba-
cakkhu/ yathaø-kammuøpaga-nõaønïa/ cutuøpapaøta-nõaønïa) 
maø khoâng phaûi laäu taän minh (aøsavakkhaya-nõaønïa) nhö 
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ta thöôøng thaáy ôû caùc baûn kinh khaùc. Ñieàu naøy haún laø 
moät thieáu soùt caàn ñöôïc xem xeùt vaø boå sung bôûi taàm quan 
troïng cuûa noäi dung lôøi Phaät daïy. Chuùng ta hieåu raèng 
laäu taän minh ñoùng vai troø raát quan troïng trong tieán 
trình giaûi thoaùt cuûa ñaïo Phaät. Yeáu toá naøy vöøa noùi roõ 
cô sôû giaûi thoaùt cuûa moät ngöôøi theo ñuoåi lôøi Phaät daïy 
(trí tueä thaáy roõ khoå ñau (dukkha) vaø laäu hoaëc (aøsava), 
nguyeân nhaân, söï chaám döùt vaø con ñöôøng ñöa ñeán söï 
chaám döùt cuûa chuùng) vöøa chöùng minh söï khaùc bieät raát 
caên baûn vaø teá nhò giöõa giaùo lyù cuûa ngaøi vaø caùc giaùo 
lyù khaùc. Ta cuõng hieåu raèng trong ñoaïn kinh naøy ñöùc 
Phaät chuù yù giôùi thieäu cho du só Nigrodha veà giaùo lyù 
Giôùi, Ñònh, Tueä cuûa ngaøi ñöôïc meänh danh laø caùc khoå 
haïnh ñaït ñeán toái thöôïng vaø caên baûn. Maø khi noùi ñeán 
giaùo lyù giaûi thoaùt cuûa ñöùc Phaät hay Giôùi, Ñònh, Tueä thì 
laäu taän minh laø yeáu toá khoâng theå thieáu. Nhö vaäy söï 
boû qua yeáu toá laäu taän minh raát caên baûn vaø quan troïng 
naøy trong baûn kinh (trong nguyeân baûn tieáng Paøli vaø 
caùc baûn dòch) chöùng toû söï thieáu soùt cuûa caùc nhaø bieân 
taäp Kinh taïng Paøli vaø moät söï boå sung yeáu toá naøy vaøo 
baûn kinh laø hoaøn toaøn ñuùng ñaén vaø caàn thieát. 

Phaàn tieáp theo cuûa baøi kinh laø söï xaùc chöùng cuûa ñöùc 
Phaät veà moät soá ñaëc ñieåm cuûa chö vò Theá Toân, Chaùnh 
ñaúng giaùc: Chö vò laø nhöõng ngöôøi öa meán an tònh, 
khoâng thích oàn aøo, nhöõng ngöôøi ñaõ giaùc ngoä vaø thuyeát 
giaûng con ñöôøng ñöa ñeán giaùc ngoä, nhöõng ngöôøi ñaõ 
ñieàu phuïc vaø thuyeát phaùp ñöa ñeán ñieàu phuïc, nhöõng 
ngöôøi ñaõ tòch tònh vaø thuyeát phaùp ñöa ñeán tòch tònh, 
nhöõng ngöôøi ñaõ ñaït tònh laïc vaø thuyeát phaùp ñöa ñeán 
tònh laïc, nhöõng ngöôøi ñaõ vöôït qua bôø beân kia vaø thuyeát 
phaùp ñeå vöôït qua. 
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Cuoái baøi kinh, ñöùc Phaät ñöa ra moät lôøi tuyeân boá raát 
noåi tieáng neâu roõ thaùi ñoä vaø muïc ñích thuyeát phaùp cuûa 
ngaøi, ñöôïc xem laø tieáng roáng sö töû (sìhanaøda) cuûa baäc 
Toaøn giaùc giöõa cuoäc ñôøi: 

“Ngöôøi coù trí haõy ñeán ñaây, trung thöïc, khoâng löøa 
ñaûo, chaân tröïc, Ta seõ huaán daïy, Ta seõ thuyeát phaùp. 
Neáu vò aáy thöïc haønh ñuùng nhö ñieàu ñaõ daïy, vò aáy seõ 
töï bieát mình vaø chöùng ngoä ngay trong hieän taïi phaïm 
haïnh vaø muïc tieâu voâ thöôïng cuûa phaïm haïnh, trong 
thôøi gian baûy naêm, thaäm chí chæ trong baûy ngaøy... Naøy 
Nigrodha, ngöôi coù theå nghó raèng: ‘Sa moân Gotama 
noùi vaäy laø muoán coù ñeä töû.’ Naøy Nigrodha, ngöôi chôù 
coù hieåu nhö vaäy. Boån sö ngöôi laø ai, haõy giöõ nguyeân 
vò Boån sö aáy cho ngöôi. Naøy Nigrodha, ngöôi coù theå 
nghó raèng: ‘Sa moân Gotama noùi vaäy laø muoán chuùng toâi 
töø boû kinh tuïng cuûa chuùng toâi.’ Naøy Nigrodha, ngöôi 
chôù coù hieåu nhö vaäy. Kinh tuïng ngöôi laø gì, haõy giöõ 
nguyeân kinh tuïng aáy cho ngöôi. Naøy Nigrodha, ngöôi 
coù theå nghó raèng: ‘Sa moân Gotama noùi nhö vaäy laø 
muoán chuùng toâi töø boû ngheà soáng cuûa chuùng toâi.’ Naøy 
Nigrodha, chôù coù hieåu nhö vaäy. Ngheà soáng cuûa ngöôi 
laø gì, haõy giöõ nguyeân ngheà soáng aáy cho ngöôi. Naøy 
Nigrodha, ngöôi coù theå nghó raèng: ‘Sa moân Gotama 
noùi vaäy laø muoán xaùc tín cho chuùng toâi ñoái vôùi caùc phaùp 
baát thieän maø truyeàn thoáng Toå sö chuùng toâi ñaõ xem laø 
baát thieän.’ Naøy Nigrodha, chôù coù hieåu nhö vaäy. Nhöõng 
phaùp baát thieän gì cuûa ngöôi vaø ñöôïc xem laø baát thieän do 
Toå sö truyeàn thoáng, haõy giöõ chuùng nguyeân nhö cuõ. Naøy 
Nigrodha, ngöôi coù theå nghó raèng: ‘Sa moân Gotama noùi 
vaäy laø muoán cho chuùng toâi töø boû nhöõng thieän phaùp maø 
truyeàn thoáng Toå sö chuùng toâi ñaõ xem laø thieän phaùp.’ 
Naøy Nigrodha, chôù coù hieåu nhö vaäy. Nhöõng thieän phaùp 
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cuûa ngöôi vaø ñöôïc xem laø thieän phaùp do Toå sö truyeàn 
thoáng, haõy giöõ chuùng nguyeân nhö cuõ. Naøy Nigrodha, 
Ta noùi vaäy khoâng phaûi vì muoán coù ñeä töû; Ta noùi vaäy 
khoâng phaûi vì muoán khieán caùc ngöôi töø boû kinh tuïng; 
Ta noùi vaäy khoâng phaûi vì muoán khieán caùc ngöôi töø boû 
ngheà soáng; Ta noùi vaäy khoâng phaûi vì muoán xaùc tín cho 
caùc ngöôi ñoái vôùi caùc phaùp baát thieän maø truyeàn thoáng 
Toå sö ñaõ xem laø baát thieän; Ta noùi vaäy khoâng phaûi vì 
muoán cho caùc ngöôi töø boû nhöõng thieän phaùp maø truyeàn 
thoáng Toå sö ñaõ xem laø thieän phaùp. Naøy Nigrodha, coù 
nhöõng phaùp baát thieän khoâng ñöôïc töø boû, laøm cho caáu ueá, 
ñöa ñeán taùi sanh, ñem laïi ñau khoå, ñöa laïi quaû khoå, ñem 
laïi giaø, beänh, cheát trong töông lai. Nhöõng phaùp aáy, Ta 
thuyeát giaûng ñeå dieät tröø chuùng. Neáu caùc ngöôi thöïc haønh 
ñuùng theo lôøi giaûng daïy, thôøi caùc phaùp caáu ueá cuûa ngöôi 
ñöôïc tröø dieät, caùc phaùp thanh tònh ñöôïc taêng tröôûng, vaø 
caùc ngöôi seõ töï chöùng bieát, chöùng ngoä, ñaït ñeán an truù 
ngay trong hieän taïi, trí tueä cuï tuùc, vieân maõn.” 

26. Kinh Chuyeån luaân Thaùnh vöông Sö töû hoáng 
(Cakkavatti-Sìhanaøda Suttanta):

Baøi kinh laø moät döï baùo veà hieän töôïng suy giaûm 
ñaïo ñöùc cuûa con ngöôøi daãn ñeán hieän töôïng suy giaûm 
tuoåi thoï loaøi ngöôøi, thoâng qua truyeàn thuyeát veà vò vua 
Chuyeån luaân Thaùnh vöông Dalïhanemi vaø caùc haäu dueä 
cuûa vò vua naøy vaø hieän töôïng phuïc hoài neáp soáng ñaïo 
ñöùc daãn ñeán hieän töôïng tuoåi thoï loaøi ngöôøi ñöôïc taêng 
tröôûng, qua caâu chuyeän con ngöôøi nhaän ra lôïi ích cuûa 
neáp soáng ñaïo ñöùc vaø noã löïc theo ñuoåi. Baøi kinh cuõng 
döï baùo vieäc ñöùc Phaät Di Laëc (Metteyya) seõ xuaát hieän 
ôû ñôøi vaøo luùc tuoåi thoï loaøi ngöôøi leân ñeán 80.000 naêm. 
Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû kheo 
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khi ngaøi ñang truù taïi Matulaø (Ma Du La) thuoäc vöông 
quoác Magadha (Ma Kieät Ñaø). 

Phaàn lôùn noäi dung cuûa baøi kinh taäp trung vaøo vieäc 
moâ taû cuoäc ñôøi vaø söï nghieäp trò quoác cuûa vò vua Chuyeån 
luaân Thaùnh vöông Dalïhanemi vaø caùc vò vua keá nhieäm 
vua Dalïhanemi, nhöng yù chính cuûa baøi kinh coù leõ naèm 
ôû phaàn ñaàu vaø phaàn cuoái baøi kinh trong ñoù ñöùc Phaät 
khuyeân caùc tyû kheo phaûi noã löïc thöïc haønh phaùp moân 
Töù nieäm xöù, ñöôïc meänh danh laø töï mình laø ngoïn ñeøn 
cho chính mình, töï mình nöông töïa chính mình, khoâng 
nöông töïa moät gì khaùc, duøng chaùnh phaùp laøm ngoïn ñeøn, 
duøng chaùnh phaùp laøm nôi nöông töïa, khoâng nöông töïa 
moät gì khaùc. Söï thöïc haønh Töù nieäm xöù cuûa caùc tyû kheo 
ôû ñaây cuõng ñoàng nghóa vôùi vieäc duy trì truyeàn thoáng 
Chaùnh phaùp cuûa chö Phaät, khieán cho Chaùnh phaùp aáy 
ñöôïc taêng thònh, khoâng suy giaûm, ñöôïc toàn taïi laâu daøi ñeå 
laøm lôïi ích cho nhieàu ngöôøi. Chuû yù cuûa ñöùc Phaät ôû trong 
baøi kinh naøy raát gioáng vôùi chuû yù cuûa ngaøi ôû trong baøi 
kinh Makhaødeva, Trung boä, trong ñoù ngaøi cuõng keå caâu 
chuyeän veà vua Makhaødeva ñaõ thieát laäp ñöôïc moät truyeàn 
thoáng trò quoác toát ñeïp nhöng ñaõ bò con chaùu caùc ñôøi sau 
töø boû ñeå nhaéc nhôû tyû kheo AØnanda phaûi noã löïc duy trì 
truyeàn thoáng baùt Thaùnh ñaïo do ngaøi thieát laäp, chôù ñeå 
cho truyeàn thoáng aáy bò mai moät. Trong baøi kinh naøy, caâu 
chuyeän veà vua Chuyeån luaân Thaùnh vöông Dalïhanemi 
duøng Chaùnh phaùp trò nöôùc khieán ñaïo ñöùc con ngöôøi gia 
taêng daãn ñeán tuoåi thoï loaøi ngöôøi ñöôïc gia taêng vaø söï kieän 
caùc haäu dueä cuûa vò vua naøy laàn laàn boû queân truyeàn thoáng 
trò quoác toát ñeïp aáy khieán ñaïo ñöùc con ngöôøi bò suy giaûm 
daãn ñeán tuoåi thoï suy giaûm coù theå xem laø moät minh hoïa 
hay laøm saùng toû yù nghóa lôøi khuyeân cuûa ñöùc Phaät veà vieäc 
duy trì truyeàn thoáng Chaùnh phaùp. 
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Vua Dalïhanemi laø vò Chuyeån luaân Thaùnh vöông, 
coù ñaày ñuû baûy moùn baùu giuùp cho nhaø vua coù ñuû nghò 
löïc vaø saùng suoát trong vieäc thu phuïc caùc thuø ñòch vaø 
cai trò vöông quoác roäng lôùn. Nhaø vua soáng thöïc haønh 
Chaùnh phaùp, duøng Chaùnh phaùp ñeå haøng phuïc caùc nöôùc 
chö haàu vaø trò quoác. Vua laø ngöôøi theo Thaùnh vöông 
Chaùnh phaùp (Ariyamï cakkavatti-vattamï), y cöù vaøo 
Chaùnh phaùp, kính troïng phaùp, cung kính phaùp, toân 
troïng phaùp, laáy Chaùnh phaùp laøm phaùp traøng, phaùp 
kyø, xem Chaùnh phaùp laø thaày daãn ñöôøng, duøng Chaùnh 
phaùp baûo veä cho thöù daân, cho quaân ñoäi, cho Saùt ñeá lî, 
cho thaàn daân, cho Baø la moân, cho gia chuû, cho thò daân, 
thoân daân, cho caùc Sa moân vaø Baø la moân, cho caùc loaøi 
thuù vaø loaøi chim. Nhaø vua soáng ñuùng vôùi Chaùnh phaùp, 
khoâng laøm ñieàu phi phaùp, luoân giuùp ñôõ vaø taïo coâng 
aên vieäc laøm thích hôïp cho daân, giaùo duïc vaø khuyeán 
khích thaàn daân laøm ñieàu thieän, ngaên chaän daân chuùng 
laøm ñieàu aùc. Khoâng saùt sanh, khoâng laáy cuûa khoâng 
cho, khoâng taø haïnh trong caùc duïc, khoâng noùi laùo, 
khoâng uoáng röôïu vaø tri tuùc laø neáp soáng cuûa moïi ngöôøi 
daân trong vöông quoác vua Dalïhanemi. Do cai trò theo 
Thaùnh vöông Chaùnh phaùp, vöông quoác vua Dalïhanemi 
ñöôïc höng thònh, quaàn chuùng an cö laïc nghieäp, tuoåi 
thoï loaøi ngöôøi thôøi aáy ñaït ñeán con soá raát lôùn. Truyeàn 
thoáng naøy ñöôïc duy trì moät thôøi gian daøi bôûi moät soá 
vò vua keá nhieäm vua Dalïhanemi. Nhöng moät thôøi gian 
sau, truyeàn thoáng naøy baét ñaàu bò mai moät bôûi vò vua 
keá nhieäm khoâng theo ñuùng Thaùnh vöông Chaùnh phaùp, 
trò nöôùc nöôùc theo yù rieâng cuûa mình daãn ñeán tình traïng 
ngheøo ñoùi lan roäng. Do ngheøo ñoùi (dalïiddiyamï) phaùt trieån 
neân troäm caép (adinnaødanamï) phaùt trieån; do troäm caép phaùt 
trieån neân ñao kieám (satthamï) phaùt trieån; do ñao kieám 
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phaùt trieån neân saùt sanh (paønïaøtipaøto) phaùt trieån; do 
saùt sanh phaùt trieån neân noùi laùo (musaøvaødo) phaùt 
trieån; do noùi laùo phaùt trieån neân noùi hai löôõi (pisunaø 
vaøcaø) phaùt trieån; do noùi hai löôõi phaùt trieån neân tuoåi 
thoï (aøyu) vaø saéc ñeïp (vanïnïo) loaøi ngöôøi bò suy giaûm 
ñaùng keå. Nhöõng ngöôøi soáng vaøo thôøi aáy coù tuoåi thoï 
80.000 naêm nhöng ñeán ñôøi con cuûa hoï tuoåi thoï chæ coøn 
laïi 40.000 naêm. Cöù theá tuoåi thoï loaøi ngöôøi tieáp tuïc suy 
giaûm tyû leä thuaän vôùi tình traïng suy giaûm ñaïo ñöùc. Khi 
tuoåi thoï loaøi ngöôøi tuït giaûm ñeán 10.000 naêm, baáy giôø 
hieän töôïng taø daâm (kaømesu micchaøcaøro) naûy sinh vaø 
phaùt trieån. Khi tuoåi thoï loaøi ngöôøi xuoáng ñeán 5.000 
naêm, aùc khaåu (pharusaø vaøcaø) vaø yû ngöõ (samphappa-laøpo) 
phaùt trieån maïnh. Khi tuoåi thoï loaøi ngöôøi tuït xuoáng 2.500 
naêm, tham duïc (abhijjhaø) vaø saân haän (vyaøpaødo) ñi ñeán 
taêng tröôûng. Khi tuoåi thoï loaøi ngöôøi coøn laïi 1.000 naêm, 
taø kieán (micchaø-ditïtïhi) xuaát hieän vaø chi phoái maïnh meõ. 
Khi tuoåi thoï loaøi ngöôøi coøn 500 naêm, phi phaùp duïc 
(adhamma-raøgo), phi lyù tham (visama-lobho) vaø taø 
kieán (micchaø-dhammo) laø caùc phaùp lôùn maïnh. Khi tuoåi 
thoï loaøi ngöôøi xuoáng coøn 250 naêm, con ngöôøi thöôøng toû ra baát 
hieáu ñoái vôùi cha meï, baát kính ñoái vôùi caùc Sa moân vaø Baø la 
moân, thieáu leã ñoä ñoái vôùi ngöôøi ñöùng ñaàu trong gia ñình. 
Vì baát hieáu ñoái vôùi cha meï, baát kính ñoái vôùi caùc Sa moân 
vaø Baø la moân, thieáu leã ñoä ñoái vôùi ngöôøi ñöùng ñaàu trong 
gia ñình neân tuoåi thoï loaøi ngöôøi thôøi aáy chæ coøn 250 naêm 
vaø ñeán ñôøi con thì tuït giaûm xuoáng coøn 100 naêm. 

Nhö vaäy, do khoâng theo ñuùng Thaùnh vöông Chaùnh 
phaùp, caùc vò vua keá nhieäm vua Dalïhanemi toû ra yeáu 
keùm trong vieäc trò quoác khieán ñaïo ñöùc con ngöôøi bò 
suy giaûm daãn ñeán tuoåi thoï loaøi ngöôøi laàn löôït bò suy 
giaûm. Baøi kinh tieáp tuïc ñöa ra moät döï baùo cho thaáy 
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ñeán moät thôøi naøo ñoù tuoåi thoï loaøi ngöôøi chæ coøn 10 
naêm vaø baáy giôø theá giôùi loaøi ngöôøi coù nhöõng bieåu hieän 
raát ñaùng kinh ngaïc: con gaùi naêm tuoåi seõ laáy choàng, 
10 thieän nghieäp hoaøn toaøn bieán maát vaø thay vaøo ñoù 
10 baát thieän nghieäp chi phoái toaøn boä cuoäc soáng, chöõ 
thieän hoaøn toaøn bieán maát treân cuoäc ñôøi, baát hieáu, baát 
kính, thieáu leã ñoä ñöôïc taùn döông vaø ñaùnh giaù cao, loaøi 
ngöôøi rôi vaøo thoâng daâm nhö deâ giaø, con ngöôøi ñoái vôùi 
nhau haïi taâm raát maõnh lieät, saân taâm raát maõnh lieät, 
aùc yù raát maõnh lieät, saùt taâm raát maõnh lieät. Vaøo thôøi 
kyø naøy, moät traän chieán xaûy ra trong thôøi gian baûy 
ngaøy vaø loaøi ngöôøi rôi vaøo taøn saùt laãn nhau, cheùm gieát 
nhau, xem nhau nhö keû thuø, ñoái xöû vôùi nhau nhö loaøi 
thuù. Söï kieän xaûy ra laø trong soá chuùng sanh aáy, coù moät 
soá khoâng muoán saùt haïi laãn nhau, chuùng boàng beá nhau 
vaøo röøng ñeå traùnh hoïa göôm ñao. Sau baûy ngaøy, chuùng 
töø röøng quay veà, sung söôùng troâng thaáy nhau coøn soáng 
soùt, töï an uûi maøø noùi vôùi nhau raèng chuùng ta ñaõ taøn saùt 
laãn nhau, ñaõ laøm ñieàu baát thieän, nay chuùng ta chôù coù 
laøm ñieàu baát thieän nöõa maø haõy laøm thieän. Vaø chuùng töø 
boû saùt sanh, khoâng ñan taâm saùt haïi nhau nöõa. Chuùng 
baét ñaàu cuoäc soáng töø hoøa, töø boû göôm ñao, traùnh xa 
saùt sanh. Do thieän haïnh naøy, tuoåi thoï cuûa chuùng chæ 
coù 10 naêm nhöng ñeán ñôøi con cuûa chuùng tuoåi thoï loaøi 
ngöôøi taêng leân 20 naêm. Caùc theá heä con chaùu tieáp theo 
cuûa chuùng, ñöôïc giaùo duïc ñieàu laønh vaø ñöôïc cuûng coá bôûi 
keát quaû thieän haïnh, tieáp tuïc neáp soáng laøm laønh, tuaân 
giöõ 10 ñieàu thieän, soáng hieáu kính cha meï, toân troïng 
caùc Sa moân vaø Baø la moân, leã pheùp ñoái vôùi ngöôøi ñöùng 
ñaàu trong gia ñình. Do nhaân thieän haïnh naøy, tuoåi thoï 
loaøi ngöôøi tieáp tuïc taêng tröôûng daàn leân cho ñeán 80.000 
naêm. Baøi kinh tieáp tuïc moâ taû moät soá ñaëc ñieåm cuûa theá 
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giôùi loaøi ngöôøi khi tuoåi thoï con ngöôøi leân tôùi 80.000 
naêm, chaúng haïn, con gaùi ñeán 500 tuoåi môùi laäp gia 
ñình, daân soá theá giôùi raát lôùn, quoác gia Jambudìpa (AÁn 
Ñoä) seõ coù 84.000 thaønh phoá trong ñoù Ketumatì laø kinh 
ñoâ, ñöùc vua trò vò seõ laø vò Chuyeån luaân Thaùnh vöông 
teân Sankha, ñaëc bieät vaøo thôøi kyø naøy, ñöùc Phaät Di Laëc 
(Metteyya) seõ ra ñôøi vaø thuyeát giaûng Chaùnh phaùp. 

27. Kinh Khôûi theá nhaân boån (Agganõnõa Suttanta): 

Baøi kinh laø moät giaû thuyeát Phaät giaùo veà söï xuaát hieän 
cuûa con ngöôøi treân haønh tinh vaø böôùc ñaàu söï hình thaønh 
neân caùc chuûng taùnh hay giai caáp cuûa loaøi ngöôøi, coù theå 
xem laø moät noã löïc veà sau cuûa caùc nhaø toân giaùo trong vieäc 
moâ taû khôûi nguyeân cuûa theá giôùi vaø xaõ hoäi loaøi ngöôøi. Baøi 
kinh gaén ñöùc Phaät laø taùc giaû cuûa söï giaûi thích veà khôûi 
nguyeân theá giôùi, nhöng xem ra ñieàu naøy hoaøn toaøn traùi 
vôùi thaùi ñoä deø daët cuûa ngaøi khi ñeà caäp vaán ñeà naøy. Kinh 
Paøtïika cho thaáy ñöùc Phaät khoâng muoán giaûng giaûi cho 
Sunakkhatta veà khôûi nguyeân theá giôùi (agganõnõa), ñieàu 
maø Sunakkhatta ñaõ vieän daãn trong baøi kinh nhö laø moät 
trong caùc lyù do khieán oâng töø boû ñôøi soáng xuaát gia. Coù leõ 
vì lyù do naøy maø caû M. Winternitz vaø G. C. Pande ñeàu cho 
raèng baûn kinh laø söï noã löïc cuûa moät giai ñoaïn veà sau.(3) 
B. C. Law baûo baøi kinh luaän veà söï tieán hoùa cuûa theá giôùi, 
con ngöôøi vaø xaõ hoäi nhöng caùch luaän giaûi naøy döôøng nhö 
khoâng thoûa maõn tröôùc caùc quan ñieåm khoa hoïc hieän ñaïi 
veà vaán ñeà naøy.(4)  

Nhaân duyeân ra ñôøi cuûa baøi kinh laø söï kieän hai thanh 
nieân doøng doõi Baø la moân, Vaøsetïtïha vaø Bhaøradvaøja, muoán 

3. G. C. Pande, Studies in the Origins of Buddhism, tr. 111.  
4. B. C. Law, A History of Paøli Literature, taäp I, tr. 111.  
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trôû thaønh tyû kheo döôùi söï höôùng daãn cuûa Theá Toân, bò caùc 
vò Baø la moân chæ trích laø ñaõ töø boû giai caáp toái thöôïng (Baø 
la moân) ñeå cuùi mình tröôùc moät giai caáp haï tieän (sa moân, 
ñeä töû cuûa ñöùc Phaät). Ñöùc Phaät daãn moät soá tröôøng hôïp 
chöùng minh cho thanh nieân Vaøsetïtïha thaáy quan ñieåm 
cuûa caùc Baø la moân laø sai laàm khi töï cho mình laø giai 
caáp toái thöôïng, coøn caùc giai caáp khaùc laø haï lieät. Laäp 
tröôøng cuûa ngaøi neâu roõ raèng khoâng phaûi sinh ra trong 
moät doøng hoï hay giai caáp naøo ñoù thì con ngöôøi ñöôïc 
xem laø cao caû hay haï lieät maø chính haønh ñoäng thieän 
hay aùc cuûa ngöôøi aáy môùi noùi roõ anh ta laø cao quyù hay 
haï lieät. Trong kinh naøy, caùc laäp luaän cuûa ñöùc Phaät veà 
caùc haønh vi thieän aùc ñöôïc tìm thaáy trong boán giai caáp, 
Saùt ñeá lî, Baø la moân, Pheä xaù, Thuû ñaø, raát gioáng caùc 
laäp luaän ngaøi neâu ra cho Assalaøyana ôû trong baøi kinh 
Assalaøyana, Trung boä. Bôûi caû boán giai caáp ñeàu coù theå laøm 
aùc vaø laøm thieän, vaø thöïc söï ñaõ laø nhö vaäy, neân khoâng 
theå baûo chæ giai caáp Baø la moân laø toái thöôïng, caùc giai caáp 
khaùc laø haï lieät. Tieáp theo, ñöùc Phaät nhaán maïnh vai 
troø giôùi ñöùc vaø trí tueä sieâu vieät giai caáp vaø chöùng minh 
baèng söï kieän raèng vua Pasenadi nöôùc Kolasa raát toân 
kính ngaøi, maëc duø ngaøi xuaát thaân töø doøng hoï Saøkyaø, 
moät boä toäc chö haàu cuûa nhaø vua. Luaän chöùng naøy cuûa 
ngaøi ôû trong baøi kinh cung caáp moät vaøi thoâng tin quan 
troïng veà phöông dieän lòch söû. Moät maët noù cuûng coá 
theâm söï kieän raèng vua Pasenadi raát meán moä Phaät 
giaùo maø nhieàu nôi khaùc trong Kinh taïng Paøli ñaõ ñeà 
caäp, ñaëc bieät trong baøi kinh Dhammacetiya, Trung boä, 
vaø maët khaùc xaùc nhaän roõ söï kieän raèng Saøkyaø baáy giôø 
laø moät chö haàu cuûa quoác vöông Pasenadi nöôùc Kosala maø 
trong baøi kinh Xuaát gia thuoäc Kinh taäp (Suttanipaøta), 
Tieåu boä, ñöùc Phaät ñaõ ít nhieàu noùi ñeán. 
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Giaû thuyeát veà khôûi nguyeân theá giôùi vaø bình minh 
cuûa lòch söû loaøi ngöôøi ñöôïc moâ taû trong baøi kinh ít 
nhieàu nhuoám maøu huyeàn thoaïi vaø giôùi haïn trong caùc 
khaùi nieäm vaø quan ñieåm phaùt xuaát töø neàn vaên minh 
Aryan AÁn Ñoä. Giaû thuyeát naøy baûo chuùng ta raèng ñeán 
moät giai ñoaïn naøo ñoù theá giôùi naøy bò bieán hoaïi, luùc 
aáy phaàn lôùn loaøi höõu tình taùi sanh qua coõi AØbhassara 
(Quang AÂm thieân). Roài moät thôøi gian raát laâu sau ñoù, 
theá giôùi laïi hình thaønh vaø baáy giôø moät soá lôùn chuùng 
sanh töø AØbhassara laïi sanh vaøo coõi ñôøi naøy. Luùc naøy 
theá giôùi chæ  toaøn laø nöôùc ñem saåm, khoâng coù maët 
traêng maët trôøi, khoâng coù caùc vì sao, khoâng coù ngaøy 
vaø ñeâm, khoâng coù thaùng vaø naêm, khoâng coù ñaøn baø 
vaø ñaøn oâng. Caùc chuùng sanh töø Quang AÂm thieân ñeán 
theá giôùi naøy töï nuoâi soáng baèng hyû (pìty), thaân mình 
töï chieáu saùng, bay löôïn treân hö khoâng. Roài moät thôøi 
gian sau, ñaát hieän ra, coù maøu saéc, coù vò ngoït; moät soá 
chuùng sanh coù loøng tham duøng ñaát aáy ñeå aên vaø do vaäy 
aùnh saùng cuûa chuùng bieán maát, baáy giôø maët traêng maët 
trôøi, ngaøy vaø ñeâm, thaùng vaø naêm xuaát hieän. Caùc höõu 
tình laáy ñaát laøm thöùc aên neân moät thôøi gian laâu sau 
ñoù thaân mình cuûa chuùng trôû neân cöùng raén vaø saéc ñeïp 
trôû neân sai bieät. Roài ñeán moät thôøi gian, moät loaïi naám 
ñaát hieän ra vaø trôû thaønh thöùc aên cuûa chuùng sanh, ñeán 
löôït coû vaø caây leo xuaát hieän, roài ñeán luùa xuaát hieän. Khi 
luùa xuaát hieän vaø trôû thaønh moùn aên cuûa chuùng sanh, 
baáy giôø giôùi tính xuaát hieän, tình duïc xuaát hieän, sinh 
nôû xuaát hieän. Thôøi ñieåm luùa xuaát hieän cuõng laø luùc con 
ngöôøi baét ñaàu chuyeån sang moät giai ñoaïn phaùt trieån 
môùi: tích tröõ löông thöïc, phaân ñaát lao ñoäng. Lao ñoäng 
phaùt trieån, löông thöïc phaùt trieån daãn ñeán hieän töôïng 
troäm caép saûn phaåm lao ñoäng cuûa ngöôøi khaùc vaø daãn 
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ñeán thöa kieän vaø phaân xöû. Nhöõng ngöôøi thöa kieän laø 
nhöõng ngöôøi chuû ruoäng vöôøn, ñöôïc goïi laø Mahaø-sammato 
hay coøn goïi laø Khattiyaø (Saùt ñeá lî). Ngöôøi ñöôïc choïn ra 
ñeå phaân xöû laø ngöôøi ñöùng ñaén, coù coâng taâm, goïi laø raøja 
(vua). Nhö vaäy, giai caáp baét ñaàu xuaát hieän. Laïi nöõa, 
trong soá nhöõng con ngöôøi thôøi aáy coù moät soá ngöôøi thaáy 
roõ caùc haønh vi baát thieän cuûa con ngöôøi nhö troäm caép, 
noùi laùo... daãn ñeán thöa kieän, phaân xöû, khieån traùch, 
hình phaït neân quyeát taâm töø boû chuùng vaø hoï ñöôïc goïi 
laø Braøhmanïaø (Baø la moân). Nhöõng ngöôøi naøy laâp leân 
nhöõng choøi laù trong röøng ñeå tu thieàn, khoâng tham gia 
theá söï, nuoâi soáng baèng khaát thöïc. Roài moät soá Baø la 
moân aáy khoâng theå tu thieàn trong caùc choøi laù ôû trong 
röøng, boû xuoáng caùc laøng maïc vaø thò traán ñeå laøm saùch 
vaø hoï ñöôïc xem laø taùc giaû hay nhöõng ngöôøi vieát laïi caùc 
taäp Veä ñaø. Nhöõng ngöôøi khaùc trong coäng ñoàng theo 
ñuoåi nhieàu ngaønh ngheà khaùc nhau vaø hoï ñöôïc goïi laø 
Vessaø (Pheä xaù). Thôøi ñoù nhöõng ai soáng baèng ngheà 
saên baén ñöôïc xem laø heøn moïn vaø ñöôïc goïi laø Suddaø 
(Thuû ñaø). Moät thôøi gian sau, coù ngöôøi Khattiyaø xuaát 
gia, töø boû gia ñình soáng khoâng gia ñình, roài ngöôøi 
Braøhmanïaø, roài Vessaø roài Suddaø xuaát gia, töø boû gia 
ñình soáng khoâng gia ñình. Danh töø Samanïa (Sa moân) 
duøng ñeå chæ nhöõng ngöôøi xuaát gia ra ñôøi töø ñoù. Baøi 
kinh keát thuùc vôùi lôøi xaùc nhaän cuûa ñöùc Phaät veà khaû 
naêng gioáng nhau cuûa boán giai caáp trong khi theo 
ñuoåi neáp soáng xuaát gia. Taát caû hoï ñeàu coù khaû naêng 
dieät tröø caùc laäu hoaëc ngay trong hieän taïi vaø ngöôøi 
naøo trong soá ñoù laø baäc A la haùn, ñaõ döùt saïch laäu 
hoaëc, ñaõ dieät tröø kieát söû, tu haønh thaønh maõn, ñöôïc 
chaùnh trí, giaûi thoaùt, vò aáy ñöôïc xem laø toái thöôïng 
trong taát caû giai caáp. 
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28. Kinh Töï hoan hyû (Sampasaødanìya Suttanta):

Baøi kinh laø söï môû roäng cuûa moät trích ñoaïn trong kinh 
Mahaøparinibbaøna, ñeà caäp söï kieän Toân giaû Xaù Lôïi Phaát 
(Saøriputta) ñeán yeát kieán Theá Toân taïi Naølïandaø vaø trình baøy 
vôùi ngaøi veà phaùp truyeàn thoáng (dhammanvayo) hay truyeàn 
thoáng tu chöùng cuûa chö Phaät. Trong taùc phaåm Lòch söû vaên 
minh AÁn Ñoä, söû gia Will Durant daãn lôøi cuûa Toân giaû Saøriputta 
trong baøi kinh vaø ñöa ra nhaän xeùt raèng vaøo khoaûng cuoái 
ñôøi cuûa ngaøi (ñöùc Phaät), tín ñoà ñaõ baét ñaàu toân ngaøi laø thaàn, 
maëc daàu ngaøi luoân luoân nhaéc hoï phaûi töï suy nghó laáy, ñöøng 
tin haún nhöõng lôøi ngaøi daïy.(5) Nhaän xeùt naøy phaûn aùnh loái 
suy luaän moät chieàu cuûa nhaø hoïc giaû. Kyø thöïc lôøi thöa 
trình cuûa Toân giaû Xaù Lôïi Phaát trong baøi kinh khoâng 
hoaøn toaøn laø moät lôøi toân vinh hay ñeà cao baäc ñaïo sö cuûa 
mình maø xaùc nhaän moät truyeàn thoáng Chaùnh phaùp theo 
ñoù baát cöù baäc Chaùnh ñaúng giaùc naøo cuõng traûi qua: “Baïch 
Theá Toân, con tin töôûng Theá Toân ñeán ñoä con nghó raèng ôû 
quaù khöù, ôû töông lai cuõng nhö ôû hieän taïi, khoâng theå coù 
moät vò Sa moân hay moät vò Baø la moân naøo khaùc coù theå vó 
ñaïi hôn Theá Toân, saùng suoát hôn Theá Toân veà phöông dieän 
giaùc ngoä.” Vì sao? “Baïch Theá Toân, taát caû nhöõng vò A la 
haùn, Chaùnh ñaúng giaùc trong quaù khöù, taát caû nhöõng vò A 
la haùn, Chaùnh ñaúng giaùc trong töông lai, taát caû nhöõng 
vò Theá Toân aáy ñaõ dieät tröø naêm trieàn caùi (tham, saân, hoân 
traàm thuïy mieân, traïo hoái, nghi), ñaõ kheùo an truù taâm 
vaøo boán nieäm xöù, ñaõ tu taäp baûy giaùc chi, ñaõ chöùng ngoä 
Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng giaùc. Vaø nay Theá Toân, baäc A la 
haùn, Chaùnh ñaúng giaùc ñaõ dieät tröø naêm trieàn caùi, ñaõ kheùo 
an truù taâm vaøo boán nieäm xöù, ñaõ tu taäp baûy giaùc chi, ñaõ 
chöùng Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng giaùc.” 

5. Nguyeãn Hieán Leâ, Lòch söû Vaên minh AÁn Ñoä, tr. 89.  
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Phaàn tieáp theo cuûa baøi kinh laø söï taùn thaùn cuûa Toân giaû 
Xaù Lôïi Phaát veà caùc giaùo phaùp maø Theá Toân ñaõ kheùo thuyeát:

- Theá Toân thuyeát phaùp tuaàn töï töø thaáp leân cao, töø ñôn 
giaûn ñeán thaâm saâu, haéc baïch ñeàu ñöôïc phaân tích roõ raøng. 

- Theá Toân thuyeát veà caùc thieän phaùp moät caùch roát 
raùo, goàm boán Nieäm xöù, boán Chaùnh caàn, boán Nhö yù tuùc, 
naêm Caên, naêm Löïc, baûy Giaùc chi, taùm Thaùnh ñaïo.

- Theá Toân thuyeát veà 12 xöù, töùc maét vaø saéc, tai vaø 
tieáng, muõi vaø höông, löôõi vaø vò, thaân vaø xuùc, yù vaø phaùp. 

- Theá Toân thuyeát veà nhaäp thai vôùi boán tröôøng hôïp: 
(1) Coù ngöôøi khoâng bieát mình nhaäp vaøo buïng meï, 
khoâng bieát mình truù trong buïng meï vaø khoâng bieát 
mình ra khoûi buïng meï. (2) Coù ngöôøi bieát mình nhaäp 
vaøo buïng meï, nhöng khoâng bieát mình truù trong buïng 
meï vaø khoâng bieát mình ra khoûi buïng meï. (3) Coù ngöôøi 
bieát mình nhaäp vaøo buïng meï, bieát mình truù trong 
buïng meï, nhöng khoâng bieát mình ra khoûi buïng meï. (4) 
Coù ngöôøi bieát mình nhaäp vaøo buïng meï, bieát mình truù 
trong buïng meï, bieát mình ra khoûi buïng meï. 

- Theá Toân thuyeát veà caùc sai khaùc trong söï bieåu loä 
tö töôûng (aødesana-vidhaø): (1) Coù haïng bieåu loä tö töôûng 
cuûa mình baèng hình töôùng. (2) Coù haïng bieåu loä tö 
töôûng cuûa mình sau khi nghe tieáng ngöôøi, phi nhaân hay 
chö Thieân. (3) Coù haïng bieåu loä tö töôûng cuûa mình sau khi 
suy taàm, tö duy. (4) Coù haïng bieåu loä tö töôûng cuûa mình 
sau khi chöùng thieàn thöù hai, khoâng taàm khoâng töù. 

- Theá Toân thuyeát veà boán loaïi kieán ñònh (dassana-
samaøpatti): (1) Tröôøng hôïp ngöôøi nhaäp ñònh quaùn laáy 
32 vaät baát tònh treân thaân laøm ñoái töôïng. (2) Tröôøng 
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hôïp ngöôøi nhaän ñònh quaùn laáy 32 vaät baát tònh vaø boä 
xöông ngöôøi coøn lieân keát vôùi nhau, coøn dính thòt vaø 
maùu laøm ñoái töôïng. (3) Tröôøng hôïp ngöôøi nhaäp ñònh 
quaùn laáy doøng taâm thöùc troâi chaûy khoâng ngöøng cuûa 
con ngöôøi laøm ñoái töôïng an truù ñôøi naøy vaø ñôøi sau. (4) 
Tröôøng hôïp ngöôøi nhaäp ñònh quaùn laáy doøng taâm thöùc 
troâi chaûy cuûa con ngöôøi laøm ñoái töôïng nhöng khoâng an 
truù ñôøi naøy vaø ñôøi sau. 

- Theá Toân thuyeát veà baûy haïng ngöôøi: (1) Caâu phaàn 
giaûi thoaùt (ubhato-bhaøga-vimutto), (2) tueä giaûi thoaùt 
(panõnõaø-vimutto), (3) thaân chöùng (kaøya-sakkhi), (4) 
kieán ñaùo (ditïtïhi-patto), (5) tín giaûi thoaùt (saddhaø-
vimutto), (6) tuøy phaùp haønh (dhammaønusaørì), (7) 
tuøy tín haønh (saddhaønusaørì).  

- Theá Toân thuyeát veà baûy giaùc chi tinh caàn: Nieäm, 
traïch phaùp, tinh taán, hyû, khinh an, ñònh, xaû.

- Theá Toân thuyeát veà ñaïo haønh hay söï tieán boä trong 
tu haønh (patïipaøda): Haønh trì khoå chöùng ngoä chaäm, 
haønh trì khoå chöùng ngoä mau, haønh trì laïc chöùng ngoä 
chaäm, haønh trì laïc chöùng ngoä mau. 

- Theá Toân thuyeát veà chaùnh haïnh trong ngoân ngöõ: 
Khoâng noùi laùo, khoâng duøng lôøi vu khoáng, aùc khaåu, ly 
gian nhöng noùi lôøi töø hoøa, saùng suoát, ñaùng ñöôïc gìn 
giöõ vaø noùi ñuùng thôøi. 

- Theá Toân thuyeát veà giôùi haïnh cuûa con ngöôøi: Chaân 
thaät, thaønh tín, khoâng doái traù, khoâng löøa gaït, khoâng 
gôïi yù, khoâng chieâm töôùng, khoâng laáy lôïi caàu lôïi, hoä trì 
caùc caên, aên uoáng tieát ñoä, haønh ñoäng oân hoøa, luoân luoân 
caûnh giaùc, khoâng chaùn naûn, tinh caàn, traàm tö, chaùnh 
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nieäm, ngoân töø lanh lôïi, haønh vi gan daï, chòu ñöïng, bieát 
ñieàu, khoâng tham duïc, tænh giaùc, caån troïng. 

- Theá Toân thuyeát veà caùc sai khaùc trong söï giaûng daïy 
(anusaøsana-vidhaø): (1) Theo söï giaûng daïy vaø haønh trì 
nhö vaäy, ngöôøi naøy seõ dieät tröø ba kieát söû, chöùng quaû 
Döï löu (Sotaøpanna), khoâng coøn bò ñoïa laïc, quyeát chaéc 
seõ ñöôïc giaùc ngoä. (2) Theo söï giaûng daïy vaø haønh trì 
nhö vaäy, ngöôøi naøy seõ dieät tröø ba kieát söû, laøm muoäi 
löôïc tham, saân, si, chöùng quaû Nhaát lai (Sakadaøgaømì), 
phaûi sanh laïi ñôøi naøy moät laàn nöõa tröôùc khi dieät taän 
khoå ñau. (3) Theo söï giaûng daïy vaø haønh trì nhö vaäy, 
ngöôøi naøy seõ dieät tröø naêm haï phaàn kieát söû, seõ ñöôïc 
hoùa sanh taïi caûnh giôùi (Tònh cö thieân) aáy vaø seõ nhaäp 
Nieát baøn, khoâng coøn trôû laïi ñôøi naøy. (4) Theo söï giaûng 
daïy vaø haønh trì nhö vaäy, ngöôøi naøy seõ dieät tröø caùc laäu 
hoaëc, töï mình giaùc tri, chöùng ñaït vaø an truù ngay trong 
hieän taïi, voâ laäu taâm giaûi thoaùt (ceto-vimutti) vaø tueä 
giaûi thoaùt (panõnõaø-vimutti). 

- Theá Toân thuyeát veà giaûi thoaùt trí cuûa ngöôøi khaùc (vimut-
ti-nõaønïa): Theá toân nhôø chaùnh tö duy bieát roõ moät ngöôøi naøo 
ñoù chöùng quaû Döï löu (Sotaøpanna), Nhaát lai (Sakadaøgaømì), 
Baát lai (Anaøgaømì) hay A la haùn (Arahanta). 

- Theá Toân thuyeát veà thöôøng truù luaän (sassatavaøda): 
(1) Coù ngöôøi nhôø tu ñònh neân nhôù ñöôïc caùc ñôøi soáng 
quaù khöù, töø moät cho ñeán 100.000 ñôøi vôùi caùc neùt ñaïi 
cöông vaø chi tieát roài cho raèng baûn ngaõ vaø theá giôùi laø 
thöôøng truù, baát sanh, vöõng chaéc nhö ñænh nuùi, nhö truï 
ñaù, coøn caùc loaøi höõu tình kia thì löu chuyeån luaân hoài, 
cheát ñi soáng laïi, tuy vaäy chuùng vaãn thöôøng truù. (2) Coù 
ngöôøi nhôø tu ñònh neân nhôù ñöôïc caùc ñôøi soáng quaù khöù, 
töø moät thaønh kieáp hoaïi kieáp cho ñeán möôøi thaønh kieáp 
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hoaïi kieáp roài cho raèng baûn ngaõ vaø theá giôùi laø thöôøng 
truù, baát sanh, vöõng chaéc nhö ñænh nuùi, nhö truï ñaù, 
coøn caùc höõu tình kia thì löu chuyeån luaân hoài, cheát ñi 
soáng laïi, tuy vaäy chuùng vaãn thöôøng truù. (3) Coù ngöôøi 
nhôø tu ñònh neân nhôù ñöôïc nhieàu ñôøi soáng quaù khöù, töø 
muôøi thaønh kieáp hoaïi kieáp cho ñeán 40 thaønh kieáp hoaïi 
kieáp roài cho raèng baûn ngaõ vaø theá giôù laø thöôøng truù, 
baát sanh, vöõng chaéc nhö ñænh nuùi, nhö truï ñaù, coøn caùc 
chuùng sanh kia thì löu chuyeån luaân hoài, cheát ñi soáng 
laïi, tuy vaäy chuùng vaãn thöôøng truù.  

- Theá Toân thuyeát veà tuùc maïng trí (pubbe-nivaøsanus-
sati-nõaønïa): Coù ngöôøi nhôø tu ñònh neân nhôù ñöôïc caùc ñôøi 
soáng quaù khöù cuûa mình, töø moät ñôøi cho ñeán nhieàu hoaïi 
kieáp thaønh kieáp vôùi ñaày ñuû caùc neùt ñaïi cöông vaø chi tieát 
veà caùc ñôøi soáng aáy. 

- Theá Toân thuyeát veà sanh töû trí (sattaønamï cutuø-
papaøta-nõaønïa): Coù ngöôøi nhôø tu ñònh neân ñaït ñöôïc 
thieân nhaõn, thaáy roõ keát quaû taùi sanh khaùc nhau cuûa 
chuùng sanh do nhieäp löïc. 

- Theá toân thuyeát veà thaàn tuùc thoâng (iddhi-vidhaø) 
goàm hai loaïi: (1) Thaàn thoâng höõu laäu, höõu dö y, khoâng 
phaûi baäc thaùnh vaø (2) thaàn thoâng voâ laäu, voâ dö y, 
thuoäc baäc thaùnh. 

Cuoái baøi kinh, Toân giaû Xaù Lôïi Phaát taùn thaùn phaùp 
moân hieän taïi laïc truù, xa lìa duïc laïc vaø khoå haïnh, cuûa 
Theá Toân vaø moät laàn nöõa khaúng ñònh khoâng coù ai trong 
quaù khöù, hieän taïi vaø töông lai coù theå cao thöôïng hôn 
vaø saùng suoát hôn Theá Toân veà phöông dieän giaùc ngoä. 
Saøriputta giaûi thích tieáp raèng trong quaù khöù ñaõ töøng 
coù nhöõng baäc Theá Toân, Chaùnh ñaúng giaùc ra ñôøi, nhöng 
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chö vò aáy ñeàu ñoàng ñaúng vôùi Theá Toân veà phöông dieän 
giaùc ngoä. Hieän taïi chæ coù Theá Toân laø baäc Chaùnh ñaúng 
giaùc. Töông lai seõ xuaát hieän chö vò Theá Toân, Chaùnh 
ñaúng giaùc vaø chö vò aáy cuõng seõ ngang haøng vôùi Theá 
Toân veà phöông dieän giaùc ngoä. Lôøi giaûi thích naøy xaùc 
nhaän moät truyeàn thoáng Chaùnh phaùp theo ñoù chö Theá 
Toân, Chaùnh ñaúng giaùc laø ñoàng ñaúng, khoâng khaùc nhau 
veà phöông dieän tu chöùng vaø giaùc ngoä. 

29. Kinh Thanh tònh (Paøsaødika Suttanta): 

 Baøi kinh laø söï giaûng daïy cuûa Theá Toân cho Sa di 
Cunda nhaân dòp vò naøy cuøng Toân giaø AØnanda ñeán baùo 
cho ngaøi veà moät vaøi söï kieän tranh chaáp xaûy ra cho caùc 
tu só Kyø na giaùo khoâng laâu sau khi vò giaùo chuû cuûa hoï, 
Niganïtïha Naøthaputta, töø traàn ôû Paøvaø. Ñuùng nhö lyù do 
ra ñôøi cuûa noù, noäi dung baøi kinh taäp trung noùi veà veà 
nguyeân nhaân daãn ñeán tranh chaáp, veà vai troø cuûa baäc 
ñaïo sö vaø ñeä töû, söï vieân maõn vaø khoâng vieân maõn cuûa 
moät hoäi chuùng xuaát gia, söï nhaéc nhôû cuûa Theá Toân cho 
caùc tyû kheo veà vieäc noã löïc hoïc taäp, tuïng ñoïc vaø tìm 
hieåu nhöõng giaùo phaùp do ngaøi giaûng daïy, traùnh tranh 
chaáp vaø caõi coï nhau, cuøng vôùi moät soá vaán ñeà lieân quan. 

Ñöùc Phaät cho raèng söï kieän ñaùng tieác xaûy ra cho hoäi 
chuùng tu só cuûa Niganïtïha aáy laø bôûi phaùp luaät cuûa hoï 
ñaõ ñöôïc trình baøy moät caùch vuïng veà, khoâng coù hieäu 
naêng höôùng daãn, khoâng ñöa ñeán an tònh, khoâng do vò 
Chaùnh ñaúng giaùc (Sammaø sambuddho) tuyeân thuyeát. 
Roài ngaøi noùi ñeán söï kieän may maén cuûa moät ngöôøi ñeä 
töû trong tröôøng hôïp gaëp moät vò ñaïo sö Chaùnh ñaúng 
giaùc vaø tröôøng hôïp khoâng may maén cuûa ngöôøi aáy neáu 
gaëp phaûi moät vò ñaïo sö khoâng phaûi Chaùnh ñaúng giaùc, 
nhaán maïnh traùch nhieäm cuûa vò ñaïo sö trong vai troø 
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ngöôøi höôùng daãn vaø traùch nhieäm cuûa ngöôøi ñeä töû trong 
vieäc choïn thaày choïn giaùo phaùp ñeå hoïc taäp. Phaàn tieáp 
theo cuûa baøi kinh neâu roõ caùc lyù do veà söï öu tö lo laéng 
vaø khoâng öu tö lo laéng cuûa caùc ñeä töû khi baäc Ñaïo sö 
taï theá, söï vieân maõn vaø khoâng vieân maõn cuûa moät hoäi 
chuùng xuaát gia vaø khaúng ñònh söï vieân maõn cuûa giaùo 
phaùp vaø taêng chuùng cuûa ñöùc Phaät. 

Tröôøng hôïp caùc ñeä töû rôi vaøo öu tö lo laéng aáy laø 
bôûi giaùo phaùp ñöôïc moät vò ñaïo sö Chaùnh ñaúng giaùc 
thuyeát giaûng nhöng khoâng may vò aáy qua ñôøi sôùm ñeå 
laïi nhieàu thaéc maéc vaø phaân vaân cho caùc ñeä töû. Traùi laïi, 
caùc ñeä töû khoâng rôi vaøo tình traïng öu tö hay lo laéng 
neáu giaùo phaùp aáy ñöôïc moät vò Chaùnh ñaúng giaùc tuyeân 
thuyeát ñaày ñuû vaø roõ raøng cho hoï tröôùc khi ngaøi qua 
ñôøi. Trong phaàn giaûi thích veà söï vieân maõn cuûa moät hoäi 
chuùng xuaát gia, ñöùc Phaät nhaán maïnh caùc yeáu toá: (1) 
giaùo phaùp ñöôïc kheùo tuyeân thuyeát bôûi moät vò Chaùnh 
ñaúng giaùc, (2) ngöôøi laõnh ñaïo laø ngöôøi saùng suoát, ñaïo 
cao ñöùc troïng, (3) coù ñaày ñuû caùc nam tu só, nöõ tu só, 
nam cö só vaø nöõ cö só noã löïc soáng ñuùng phaùp. Traùi laïi 
vôùi caùc ñieàu treân laø moät hoäi chuùng khoâng vieân maõn. Ñöùc 
Phaät xaùc nhaän vôùi Cunda raèng hoäi chuùng cuûa ngaøi laø 
hoaøn toaøn vieân maõn bôûi hoäi chuùng aáy coù ngaøi laø baäc Ñaïo 
sö, coù giaùo phaùp thanh tònh do ngaøi kheùo thuyeát giaûng 
vaø hoäi chuùng aáy coù ñaày ñuû caùc tyû kheo, tyû kheo ni, nam 
cö só, nöõ cö só noã löïc soáng ñuùng vôùi giaùo phaùp cuûa ngaøi. 

Baøi kinh tieáp tuïc vôùi lôøi giaùo giôùi cuûa baäc Ñaïo sö, 
khuyeân nhaéc Cunda (vaø taát caû tyû kheo) haõy cuøng nhau 
kheùo hoïc taäp vaø naém baét kyõ caùc giaùo phaùp caên baûn 
cuûa ngaøi (goàm 4 Nieäm xöù, 4 Chaùnh caàn, 4 Nhö yù tuùc, 
5 Caên, 5 löïc, 7 Giaùc chi, 8 Thaùnh ñaïo) ñeå phaïm haïnh 
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hay ñaïo cuûa ngaøi ñöôïc toàn taïi laâu daøi vì lôïi ích, haïnh 
phuùc vaø an laïc cho chö thieân vaø loaøi ngöôøi. Caùc tyû 
kheo khoâng ñöôïc caõi loän vaø baát hoøa maø phaûi hoäi hoïp 
trong tinh thaàn hoøa ñoàng töông kính ñeå cuøng nhau 
xem xeùt vaên cuù vaø nghóa lyù caùc giaùo lyù cuûa baäc Ñaïo sö. 

Phaàn tieáp cuûa baøi kinh khaúng ñònh roõ caùc ñeä töû 
cuûa ñöùc Phaät khoâng rôi vaøo boán loaïi hyû laïc heøn haï, 
phaøm phu, ñeâ tieän – hyû laïc do saùt sanh, hyû laïc do laáy 
cuûa khoâng cho, hyû laïc do noùi laùo, hyû laïc cho ñam meâ 
caùc duïc – nhöng chuù taâm vaøo boán loaïi laïc cao thöôïng, 
höôùng ñeán yeåm ly, ly tham, an tònh, thaéng trí, giaùc 
ngoä, Nieát baøn – hyû laïc do chöùng vaø truù sô thieàn, nhò 
thieàn, tam thieàn, töù thieàn. Söï thích thuù boán loaïi laïc 
nhö vaäy ñöa ñeán lôïi ích lôùn bôûi nhôø chuùng maø töù thaùnh 
quaû, Döï löu, Nhaát lai, Baát lai, A la haùn, ñöôïc thaønh töïu. 
Baøi kinh cuõng neâu roõ laäp tröôøng vaø caùch thaùi ñuùng ñaén 
cuûa moät tyû kheo ñaõ thaønh töïu quaû vò A la haùn; vò aáy 
khoâng phaïm phaûi chín loãi laàm: (1) coá yù töôùc ñoaït maïng 
soáng cuûa loaøi höõu tình, (2) laáy cuûa khoâng cho, (3) daâm 
duïc, (4) noùi laùo (5) tích luõy tieàn cuûa ñeå höôûng duïc, (6) 
tham lam, (7) saân haän, (8) si meâ, (9) sôï haõi. Tieáp ñeán baøi 
kinh ñeà caäp moät soá ñaëc ñieåm cuûa Nhö Lai: 

- Nhö Lai laø ngöôøi noùi ñuùng thôøi, noùi chôn chaùnh, 
noùi nhö thaät, noùi coù lôïi ích, noùi ñuùng phaùp, noùi ñuùng 
luaät, bôûi: 

(1) Neáu nhöõng gì thuoäc quaù khöù, hieän taïi hay vò lai laø hö 
voïng, khoâng thaät, khoâng lôïi ích, Nhö Lai khoâng traû lôøi. 

(2) Neáu nhöõng gì thuoäc quaù khöù, hieän taïi hay vò lai 
laø chôn chaùnh, nhö thaät, nhöng khoâng lôïi ích, Nhö 
Lai cuõng khoâng traû lôøi. 
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(3) Neáu nhöõng gì thuoäc quaù khöù, hieän taïi hay vò lai 
laø chôn chaùnh, nhö thaät, coù lôïi ích, Nhö Lai bieát thôøi 
traû lôøi caâu hoûi aáy. 

- Nhö Lai laø ngöôøi bieát roõ nhöõng gì ñöôïc thaáy, ñöôïc 
nghe, ñöôïc caûm giaùc, ñöôïc phaân bieät, ñöôïc ñaït ñeán, 
ñöôïc tìm caàu, ñöôïc suy tö vôùi yù. 

- Trong thôøi gian töø thôøi ñieåm ngaøi giaùc ngoä cho ñeán 
thôøi ñieåm nhaäp Nieát baøn, nhöõng gì Nhö Lai noùi, trình 
baøy, thuyeát giaûng, taát caû laø nhö vaäy, khoâng thay ñoåi. 

- Nhö Lai laø ngöôøi noùi sao laøm vaäy, laøm gì thôøi noùi vaäy. 

- Nhö Lai laø baäc toái thaéng, khoâng ai saùnh ñöôïc, baäc 
toaøn kieán, baäc töï taïi giöõa chö thieân vaø loaøi ngöôøi. 

Nhö Lai cuõng ñöôïc xem laø ngöôøi khoâng quan taâm 
giaûi ñaùp caùc vaán ñeà sau ñaây, bôûi chuùng khoâng lôïi ích, 
khoâng lieân heä ñeán phaïm haïnh, khoâng höôùng ñeám yeåm 
ly, ly tham, an tònh, thaéng trí, giaùc ngoä, Nieát baøn: (1) 
Nhö Lai toàn taïi sau khi cheát, (2) Nhö Lai khoâng toàn 
taïi sau khi cheát, (3) Nhö Lai toàn taïi vaø khoâng toàn taïi 
sau khi cheát, (4) Nhö Lai khoâng toàn taïi vaø khoâng 
khoâng toàn taïi sau khi cheát. Traùi laïi, Nhö Lai quan 
taâm giaûng giaûi caùc vaán ñeà khoå (dukkha), khoå taäp 
(dukkhasamudaya), khoå dieät (dukkhanirodha), con 
ñöôøng ñöa ñeán khoå dieät (dukkhanirodhamagga), bôûi 
chuùng coù lôïi ích, laø caên baûn cuûa phaïm haïnh, höôùng ñeán 
yeåm ly, ly tham, an tònh, thaéng trí, giaùc ngoä, Nieát baøn. 

Sau cuøng, baøi kinh xaùc nhaän Theá Toân coù trí tueä 
sieâu vieät, vöôït ra ngoaøi moïi kieán chaáp veà ngaõ (atta) 
vaø theá giôùi (loka) maø caùc Sa moân vaø Baø la moân ñöông 
thôøi hay maéc phaûi, nhö cho raèng baûn ngaõ vaø theá giôùi 
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laø thöôøng coøn hay khoâng thöôøng coøn, do mình taïo ra 
hay do ngöôøi khaùc taïo ra hoaëc do töï nhieân sanh; laïc 
khoå laø thöôøng coøn hay voâ thöôøng, do mình taïo ra hay 
do ngöôøi khaùc taïo ra hoaëc do töï nhieân sanh... vaø ngaøi 
giaûng daïy phaùp moân Töù nieäm xöù ñeå giuùp caùc ñeä töû 
mình vöôït qua moïi quan ñieåm taø kieán aáy.

30. Kinh Töôùng (Lakkhanïa Suttanta): 

Baøi kinh laø söï giaûi thích cuûa ñöùc Phaät veà 32 töôùng 
ñaïi tröôïng phu maø theo quan ñieåm truyeàn thoáng AÁn 
Ñoä thì baát cöù ai coù ñuû 32 haûo töôùng naøy seõ trôû thaønh 
hoaëc vò Chuyeån luaân Thaùnh vöông, neáu ôû gia ñình, 
hoaëc baäc A la haùn, Chaùnh ñaúng giaùc, neáu xuaát gia, töø 
boû gia ñình soáng khoâng gia ñình. Chuùng ta goïi ñaây 
laø quan ñieåm truyeàn thoáng AÁn Ñoä bôûi khoâng chæ ñaïo 
Phaät môùi neâu quan ñieåm naøy maø ngay Baø la moân 
giaùo vaø caùc aån só thôøi ñoù cuõng coù quan ñieåm töông töï. 
Khoa töôùng soá voán xuaát hieän raát sôùm ôû AÁn Ñoä vaø khaù 
thònh haønh döôùi thôøi ñöùc Phaät. Caùc thoâng tin ôû kinh 
Phaïm voõng (Brahmajaøla Suttanta) vaø kinh Sa moân quaû 
(Saømanõnõaphala Suttanta) cho thaáy caùc Sa moân vaø Baø la 
moân ñöông thôøi raát thoâng thaïo vaø say meâ trong caùc hoaït 
ñoäng xem töôùng, ñoaùn moäng, nhöõng vieäc maø ñöùc Phaät 
xem laø taø maïng (micchaø-aøjìva) vaø khuyeân caùc hoïc troø 
mình khoâng neân theo. 

Trong baøi kinh naøy, ñöùc Phaät thoâng baùo cho chuùng 
ta tröôøng hôïp caùc aån só ngoaïi ñaïo chaáp trì quan ñieåm 
32 ñaïi nhaân töôùng nhöng khoâng bieát do nhaân gì maø 
coù ñöôïc phöôùc baùo aáy. Töông truyeàn khi thaùi töû 
Siddhattha vöøa môùi chaøo ñôøi, aån só Asita phaùt 
hieän ngaøi coù caùc myõ töôùng cuûa baäc ñaïi tröôïng 
phu vaø ñaõ tieân ñoaùn ngaøi hoaëc seõ trôû thaønh moät baäc 
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Chaùnh ñaúng giaùc, neáu xuaát gia, hoaëc seõ trôû thaønh moät 
minh quaân cai trò thieân haï baèng Chaùnh phaùp, neáu löu 
laïi theá gian.(6) Trong caùc kinh Ambatïtïha (Ambatïtïha 
Suttanta), Tröôøng boä vaø Brahmaøyu (Brahmaøyu Sutta), 
Trung boä, caùc Baø la moân Pokkharasaødi vaø Brahmaøyu 
baûo caùc hoïc troø mình laø Ambatïtïha vaø Uttara theo saùt 
ñöùc Theá Toân ñeå doø xem ngaøi coù ñaày ñuû 32 haûo töôùng 
hay khoâng, “bôûi theo Thaùnh ñieån (kinh Veä ñaø) cuûa 
chuùng ta truyeàn laïi thì nhöõng ai coù 32 töôùng aáy seõ 
choïn moät trong hai con ñöôøng, khoâng coù con ñöôøng 
naøo khaùc. Neáu laø taïi gia, seõ thaønh vò Chuyeån luaân 
Thaùnh vöông, cai trò baèng Chaùnh phaùp. Neáu xuaát gia, 
vò naøy seõ thaønh A la haùn, Chaùnh ñaúng giaùc, queùt saïch 
meâ laàm ôû ñôøi.” Kinh Sela, soá 7, Ñaïi phaåm (Mahaøvagga) 
thuoäc Kinh taäp (Suttanipaøta) cho ta moät thoâng tin töông 
töï veà nieàm tin cuûa caùc Baø la moân ñoái vôùi 32 myõ töôùng. 

Töø caùc thoâng tin treân, ta coù theå noùi raèng truyeàn 
thuyeát 32 ñaïi nhaân töôùng ñaõ töøng coù maët ôû AÁn Ñoä 
tröôùc thôøi ñöùc Phaät vaø raát thònh haønh trong thôøi ñaïi 
cuûa ngaøi vaø ñöùc Phaät cuõng khoâng ngaïi vieäc söû duïng noù 
nhö moät phöông tieän nhaèm muïc ñích khuyeán thieän, 
ñuùng nhö duïng yù cuûa ngaøi maø chuùng ta seõ thaáy ôû trong 
baøi kinh naøy. 

Trong baøi kinh, ñöùc Phaät duøng truyeàn thuyeát 32 ñaïi 
nhaân töôùng ñeå khaúng ñònh moät ñieàu: laøm phöôùc, laøm 
thieän ñöôïc phöôùc baùo keát quaû myõ maõn. Ngaøi xaùc nhaän 
mình coù ñuû caùc haûo töôùng ñaïi tröôïng phu vaø neâu roõ nguyeân 
nhaân daãn ñeán phöôùc baùo cuûa caùc töôùng töông öùng:

- Baøn chaân baèng phaúng: keát quaû phöôùc baùo cuûa söï kieân 

6. Xem Kinh Naølaka, soá 11, Ñaïi phaåm, Kinh Taäp (Sutta Nipaøta).  
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trì vaø khoâng dao ñoäng ñoái vôùi thieän phaùp, thieän haïnh veà 
thaân, veà lôøi, veà yù, söï boá thí, thuû hoä giôùi luaät, tuaân giöõa caùc 
ngaøy trai giôùi, hieáu kính ñoái vôùi cha meï, cung kính cuùng 
döôøng caùc Sa moân vaø Baø la moân, toân troïng anh chò em 
trong gia ñình. Neáu laøm vua thì khoâng bò ngöôøi thuø hay 
keû ñòch laøm trôû ngaïi. Neáu laø Phaät thì khoâng bò ngöôøi thuø 
hay keû ñòch laøm haïi, khoâng bò tham, saân, si hay baát kyø 
loaøi höõu tình naøo laøm trôû ngaïi. 

- Döôùi baøn chaân coù hình baùnh xe vôùi ñaày ñuû truïc 
xe, baùnh xe vaø 1000 caêm xe: keát quaû phöôùc baùo cuûa 
neáp soáng vì haïnh phuùc cuûa chuùng sinh, dieät tröø moïi 
sôï haõi kinh hoaøng, saép ñaët söï che chôû, hoä trì, baûo veä 
ñuùng phaùp, boá thí cho caùc tuøy tuøng. Neáu laøm vua thì 
coù nhieàu ngöôøi haàu caän, ñöôïc moïi ngöôøi töø quan chí 
daân chaêm lo baûo veä. Neáu laø Phaät thì coù ñaïi chuùng ñoâng 
ñaûo, ñöôïc thieân, nhaân, quyû, thaàn toân kính baûo hoä. 

- Goùt chaân thon daøi, ngoùn tay, ngoùn chaân daøi vaø 
tay chaân meàn maïi: keát quaû phöôùc baùo cuûa söï töø boû saùt 
sanh, cheá ngöï saùt sanh, töø boû göôm ñao, bieát taøm quyù, 
coù loøng töø, soáng thöông xoùt ñeán haïnh phuùc cuûa taát caû 
chuùng sanh vaø loaøi höõu tình. Neáu laøm vua thì ñöôïc thoï 
maïng laâu daøi, khoâng moät ngöôøi naøo coù theå haïi maïng 
soáng. Neáu laø Phaät thì cuõng ñöôïc phöôùc baùo töông töï.

- Hai tay troøn ñaày, hai chaân troøn ñaày, hai vai troøn 
ñaày vaø thaân mình troøn ñaày: keát quaû phöôùc baùo cuûa 
vieäc boá thí caùc loaïi thöùc aên thöùc uoáng myõ vò. Neáu laøm 
vua thì höôûng ñöôïc caùc loaïi cao löông myõ vò. Neáu laø 
Phaät thì ñöôïc cuùng döôøng caùc loaïi cao löông myõ vò.

- Tay chaân meàm maïi vaø coù löôùi da giöõa ngoùn tay, 
ngoùn chaân: keát quaû phöôùc baùo cuûa söï thöïc haønh boán 



  CHÖÔNG VI: KINH TAÏNG PAØLI  § 221

nhieáp phaùp, boá thí, aùi ngöõ, lôïi haønh, ñoàng söï. Neáu laøm 
vua thì coù khaû naêng thaâu nhieáp taát caû quaàn thaàn. Neáu 
laø Phaät thì thu nhieáp taát caû trôøi ngöôøi. 

- Maét caù troøn nhö con soø vaø loâng moïc xoay troøn 
thaúng leân: keát quaû phöôùc baùo cuûa vieäc noùi lôøi lieân heä 
ñeán lôïi ích cuûa chuùng sanh, lieân heä ñeán phaùp, giaûi 
thích cho ñaïi chuùng, ñem laïi an laïc cho chuùng sanh, 
taùn döông chaùnh haïnh. Neáu laøm vua thì ñöôïc taøi vaät 
duïc laïc toái thaéng. Neáu laø Phaät thì trôû thaønh baäc toái 
thaéng giöõa nhaân thieân.

- OÁng chaân gioáng nhö con deâ röøng: keát quaû phöôùc 
baùo cuûa vieäc sieâng naêng hoïc hoûi ngheà nghieäp, moïi kyõ 
thuaät, oai nghi hay haønh ñoäng. Neáu laøm vua thì nhanh 
choùng ñaït ñöôïc taøi saûn, sôû höõu xöùng ñaùng vöông vò. 
Neáu laø Phaät thì nhanh choùng nhaän ñöôïc töù söï cuùng 
döôøng thích ñaùng. 

- Da trôn mòn: keát quaû phöôùc baùo cuûa vieäc thöôøng 
xuyeân yeát kieán caùc Sa moân vaø Baø la moân ñeå hoïc hoûi 
ñieàu thieän, ñieàu baát thieän. Neáu laøm vua thì coù ñöôïc trí 
tueä vöôït troäi vaø taøi saûn vöôït troäi. Neáu laø Phaät thì coù 
trí tueä toái thaéng, khoâng ai saùnh ñöôïc. 

- Saéc hoaøng kim, da maøu ñoàng, saùng boùng: keát quaû 
phöôùc baùo cuûa thaùi ñoä khoâng saân haän, khoâng aûo naõo, 
khoâng phaãn noä, khoâng hieàm khích vaø söï boá thí caùc thöù 
che, ñaép, mang, maëc meàn maïi, mòn maøn. Neáu laøm vua 
thì ñöôïc caùc thöù che, ñaép, mang, maëc meàm maïi, mòn 
maøn. Neáu laø Phaät thì ñöôïc cuùng döôøng caùc thöù töông töï.

- Maõ aâm taøng: keát quaû phöôùc baùo cuûa haønh nghieäp 
laøm cho cha meï, con caùi, anh chò em, baø con vaø baïn 
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beø xa caùch laâu ngaøy ñöôïc sum hoïp, hoøa hôïp, soáng vui 
veû. Neáu laøm vua thì ñöôïc nhieàu con caùi vaø con caùi 
trôû thaønh nhöõng baäc anh huøng. Neáu laø Phaät thì ñöôïc 
nhieàu ñeä töû gioûi giang. 

- Thaân hình troøn nhö caây Nigrodha vaø ñöùng thaúng, 
coù tay daøi coù theå ñöùng thaúng maø xoa leân hai ñaàu goái: 
Keát quaû phöôùc baùo cuûa vieäc thöôøng xuyeân quan saùt vaø 
hieåu bieát veà mình, veà ngöôøi, söï khaùc bieät giöõa mình 
vaø ngöôøi khaùc. Neáu laøm vua thì ñöôïc cuûa caûi, vaøng baïc, 
chaâu baùu, luùa gaïo ñaày kho. Neáu laø Phaät thì ñöôïc taøi 
saûn lôùn veà tín, giôùi, taøm, quyù, vaên, thí, trí tueä. 

- Nöûa thaân treân nhö thaân sö töû, hai vai khoâng coù 
loûm khuyeát vaø thaân hình troøn ñaày: keát quaû phöôùc baùo 
cuûa loøng tha thieát ñoái vôùi lôïi ích cuûa moïi ngöôøi, ñoái 
vôùi haïnh phuùc vaø thoaûi maùi cuûa soá ñoâng. Neáu laøm vua 
thì khoâng maát maùt taøi saûn luùa gaïo, ñaát ñai, gia suùc, vôï 
con, ngöôøi laøm coâng, baïn beø, quyeán thuoäc. Neáu laø Phaät 
thì chöùng Voâ thöôïng Boà ñeà, khoâng maát maùt taøi saûn vaø 
Boà ñeà quyeán thuoäc. 

- Caûm vò heát söùc nhaïy thính khi vaät gì chaïm vaøo 
ñaàu löôõi: keát quaû cuûa vieäc khoâng laøm haïi caùc loaøi höõu 
tình baèng baát cöù phöông tieän gì. Neáu laøm vua thì ít 
beänh, ít naõo, tieâu hoùa toát ñeïp, thaân nhieät ñieàu hoøa, 
khoâng laïnh quaù cuõng khoâng noùng quaù. Neáu laø Phaät thì 
ñöôïc phöôùc baùo töông töï. 

- Caëp maét xanh vaø loâng mi gioáng nhö con boø caùi: 
keát quaû phöôùc baùo cuûa taâm tö chaùnh tröïc, môû roäng, cao 
thöôïng, khoâng lieác ngoù xieân xeïo, khoâng nhìn troäm. 
Neáu laøm vua thì moïi ngöôøi öa nhìn. Neáu laø Phaät thì 
chö thieân vaø loaøi ngöôøi thöông kính, ñoùn chaøo. 
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-  Nhuïc keá treân ñaàu: keát quaû phöôùc baùo cuûa vieäc 
laõnh ñaïo ñaïi chuùng veà thieän phaùp, laø vò tieân phong 
cuûa ñaïi chuùng veà thieän haønh thaân, khaåu, yù, söï phaân 
phaùt boá thí, hoä trì giôùi luaät, tham döï caùc leã Boá taùt, 
hieáu kính cha meï, kính troïng Sa moân, toân troïng caùc vò 
tröôûng thöôïng trong gia ñình vaø thöïc haønh caùc thieän 
phaùp ñaëc bieät khaùc. Neáu laøm vua thì nhaän ñöôïc söï 
trung thaønh ñaïi chuùng, töø quan chí daân. Neáu laø Phaät 
thì ñöôïc ñaïi chuùng trôøi ngöôøi trung thaønh.

- Coù loâng moïc taïi moãi loã chaân loâng, giöõa hai loâng 
maøy coù töôùng baïch haøo maøu traéng vaø meàm maïi: keát 
quaû phöôùc baùo cuûa vieäc töø boû noùi laùo, traùnh xa noùi laùo, 
chæ noùi lôøi chaân thaät, chaéc chaén, ñaùng tin caäy, khoâng 
thaát höùa vôùi moät ai. Neáu laøm vua thì ñöôïc ñaïi chuùng, 
töø quan chí daân, tuaân theo yù muoán cuûa mình. Neáu laø 
Phaät thì ñöôïc ñaïi chuùng trôøi ngöôøi nghe theo yù mình. 

- Coù 40 raêng vaø giöõa raêng khoâng coù keõ hôû: keát quaû 
phöôùc baùo cuûa vieäc töø boû noùi hai löôõi, traùnh xa noùi hai 
löôõi, khoâng gaây chia reõ ngöôøi khaùc vì lôøi noùi, khuyeán 
khích moïi ngöôøi soáng hoøa hôïp. Neáu laøm vua thì chuùng 
tuøy tuøng khoâng chia reõ, quan daân khoâng chia reõ. Neáu 
laø Phaät thì ñoà chuùng trôøi ngöôøi khoâng chia reõ. 

- Löôõi daøi vaø gioïng noùi dòu ngoït nhö tieáng chim 
Karavìka (Ca Laêng Taàn Giaø): keát quaû phöôùc baùo cuûa 
vieäc töø boû lôøi noùi ñoäc aùc, traùnh noùi lôøi ñoäc aùc, noùi nhöõng 
lôøi khoâng loãi laàm, ñeïp tai, deã thöông, thoâng caûm ñeán 
taâm, tao nhaõ, ñeïp loøng ngöôøi. Neáu laøm vua thì lôøi noùi 
ñöôïc moïi ngöôøi, töø daân chí quan, chaáp nhaän. Neáu laø 
Phaät thì lôøi noùi ñöôïc trôøi ngöôøi chaáp nhaän.

- Coù haøm nhö haøm sö töû: keát quaû phöôùc baùo cuûa vieäc 
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töø boû noùi lôøi phuø phieám, traùnh xa noùi lôøi phuø phieám, 
noùi ñuùng thôøi, noùi lôøi chaân thaät, noùi lôøi coù yù nghóa, 
lieân heä ñeán phaùp, lieân heä ñeán luaät, hôïp thôøi, thuaän lyù, 
coù maïch laïc, coù lôïi ích. Neáu laøm vua thì khoâng bò keû 
khaùc chinh phuïc. Neáu laø Phaät thì khoâng bò tham, saân, 
si hay baát cöù ai chinh phuïc. 

- Raêng ñeàu ñaën vaø saùng choùi: keát quaû phöôùc baùo cuûa 
vieäc töø boû taø maïng, soáng theo chaùnh maïng, traùnh xa 
caùc söï gian laän baèng caân, ño, ñong, ñeám, khoâng hoái 
loä, löøa ñaûo, khoâng laøm toån thöông, saùt haïi, böùc ñoaït, 
troäm caép, cöôùp phaù. Neáu laøm vua thì quaàn thaàn coù 
taâm thanh tònh. Neáu laø Phaät thì ñoà chuùng trôøi ngöôøi 
coù taâm thanh tònh. 

31. Kinh Giaùo thoï Thi Ca La Vieät (Singalovaøda 
Suttanta): 

Baøi kinh do Theá Toân thuyeát giaûng cho thanh nieân 
Singaølaka, ñeà caäp neáp soáng cuûa ngöôøi cö só theo tinh 
thaàn giaùo phaùp cuûa ngaøi hay coøn goïi laø giôùi luaät cuûa 
baäc Thaùnh (Ariyassa vinaya). Thanh nieân Singaølaka 
y theo lôøi traên troái cuûa phuï thaân mình, cöù moãi saùng 
thöùc daäy thaät sôùm, ra khoûi thaønh Vöông Xaù, chaép tay 
leã baùi saùu phöông: Ñoâng, Taây, Nam, Baéc, Thöôïng, Haï. 
Ñöùc Phaät gaëp Singaølaka ñang haønh leã luïc phöông ôû 
beân ngoaøi cöûa thaønh vaø thuyeát giaûng baøi kinh naøy. 
Baøi kinh cuõng coù theå ñöôïc xem laø tieâu bieåu cho quan 
ñieåm cuûa ñöùc Phaät veà yù nghóa thieát thöïc cuûa vieäc leã 
laïy. Töông töï tinh thaàn baøi kinh Kuøtïadanta trong ñoù 
ñöùc Phaät duøng hình aûnh vò Baø la moân chuû teá khuyeân 
vua Mahaøvijjita neân chuyeån ñoåi leã teá ñaøn toán keùm 
baèng caùc chính saùch thieát thöïc chaêm lo ñôøi soáng cho 
daân; trong kinh naøy, ñöùc Phaät khuyeân thanh nieân 
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Singaølaka neân laøm toát saùu boån phaän cuûa ngöôøi gia chuû 
thay vì chaáp tay leã baùi saùu phöông.

Noäi dung baøi kinh ñeà caäp neáp soáng ñaïo ñöùc caù nhaân, 
ñaïo ñöùc gia ñình vaø ñaïo ñöùc xaõ hoäi cuûa ngöôøi Phaät töû 
thoâng qua söï noã löïc cuûa ngöôøi aáy nhaèm dieät tröø boán 
nghieäp phieàn naõo, khoâng laøm aùc nghieäp theo boán lyù 
do, khoâng theo saùu nguyeân nhaân phung phí taøi saûn, töø 
boû baïn aùc, giao du baïn laønh, che chôû saùu phöông, moät 
neáp soáng ñöôïc meänh danh laø chieán thaéng hai ñôøi, ñôøi 
naøy vaø ñôøi sau, ñuùng nhö kinh Phaùp cuù baûo:

“Nay vui ñôøi sau vui,
Laøm thieän hai ñôøi vui;

Noù vui, noù an vui,
Thaáy nghieäp thieän mình laøm.”

Coù leõ do noäi dung khaù ñaëc bieät cuûa noù, baøi kinh ñaõ 
ñöôïc chuù yù raát nhieàu bôûi caùc nhaø Phaät hoïc. Buddhaghosa 
goïi baøi kinh laø Gihìvinaya, giôùi luaät cuûa ngöôøi taïi gia cö 
só, bôûi theo ngaøi, “khoâng moät boån phaän naøo cuûa ngöôøi gia 
chuû khoâng ñöôïc noùi ñeán trong baøi kinh.” Baøi kinh cuõng 
ñöôïc chuù yù phieân dòch vaø giôùi thieäu raát sôùm bôûi caùc hoïc 
giaû Taây phöông. Naêm 1847, Gogerly cho coâng boá baøi 
kinh treân taïp chí Journal of the Royal Asiatic Society. 
R. C. Childers giôùi thieäu baøi kinh ôû London Anh quoác 
vaøo naêm 1876 vaø Grimbolt cho xuaát baûn ôû Paris naêm 
1879. Rhys Davids(7) cho raèng hôn ñaâu heát, baøi kinh ñeà 
caäp raát chi tieát vaø deã hieåu veà tình thöông vaø thieän chí 
giöõa con ngöôøi vaø con ngöôøi ñöôïc theå hieän qua caùc moái 
quan heä mang tính ñaïo ñöùc gia ñình vaø ñaïo ñöùc xaõ hoäi. 
B. M. Barua ñoàng hoùa baøi kinh vôùi tieâu ñeà baûn kinh 

7. Rhys Davids, Dialogues of the Buddha, part III, tr. 168-169.  



226 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

thöù nhaát, Vinaya-samukasa, ghi trong kia byù Bhabruø 
cuûa Asoka bôûi theo oâng, kinh Singaølovaøda ñeà caäp neáp 
soáng ñaïo ñöùc kyû cöông cuûa nhöõng ngöôøi taïi gia cö só 
maø Buddhaghosa ñaõ goïi laø Giôùi luaät daønh cho ngöôøi 
gia chuû (Gihivinaya), töùc laø vaán ñeà maø Asoka raát quan 
taâm.(8) Nhaän xeùt naøy cuûa Barua raát ñaùng chuù yù bôûi 
tính xaùc ñaùng cuûa noù, neáu chuùng ta coù söï so saùnh kyõ 
giöõa hai nguoàn taøi lieäu, kinh Singaølovaøda vaø noäi dung 
caùc kia kyù vaø truù ñaù Asoka. Do ñoù, neáu chaáp nhaän yù 
kieán cuûa Barua thì baøi kinh ñaõ töøng ñöôïc Asoka vaän 
duïng vaøo chính saùch trò quoác vaø trong chöøng möïc naøo 
ñoù ñaõ goùp phaàn mang laïi thaùi bình cho xöù sôû roäng lôùn 
cuûa oâng. Baøi kinh khuyeân daïy caùc vaán ñeà sau ñaây: 

- Dieät tröø boán nghieäp phieàn naõo: Dieät tröø nghieäp phieàn 
naõo saùt sanh, nghieäp phieàn naõo troäm caép, nghieäp phieàn 
naõo taø daâm, nghieäp phieàn naõo noùi laùo.

- Khoâng laøm aùc nghieäp theo boán lyù do: Khoâng laøm aùc 
nghieäp do tham duïc, do saân haän, do ngu si, do sôï haõi.

- Khoâng theo saùu nguyeân nhaân khieán phung phí 
taøi saûn: Ñam meâ caùc loaïi röôïu laø nguyeân nhaân phung 
phí taøi saûn. Du haønh ñöôøng phoá phi thôøi laø nguyeân 
nhaân phung phí taøi saûn. La caø ñình ñaùm hí vieän laø 
nguyeân nhaân phung phí taøi saûn. Ñam meâ côø baïc laø 
nguyeân nhaân phung phí taøi saûn. Giao du aùc höõu laø 
nguyeân nhaân phung phí taøi saûn. Quen thoùi löôøi bieáng 
laø nguyeân nhaân phung phí taøi saûn.

+ Ñam meâ caùc loaïi röôïu coù saùu nguy hieåm: Taøi saûn 
hieän taïi bò toån thaát, ñaáu tranh taêng tröôûng, beänh taät 

8. Journal of the Royal Asiatic Society, 1915, tr. 809.  
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deã xaâm nhaäp, thöông toån danh döï, ñeå loä aâm taøng, trí 
löïc toån haïi. 

+ Du haønh ñöôøng phoá phi thôøi coù saùu nguy hieåm: Töï 
mình khoâng ñöôïc che chôû hoä trì, vôï con khoâng ñöôïc 
che chôû hoä trì, taøi saûn khoâng ñöôïc che chôû hoä trì, bò 
tình nghi laø taùc giaû caùc aùc söï, naïn nhaân cuûa caùc tin 
ñoàn thaát thieät, töï röôùc vaøo thaân nhieàu khoå naõo. 

+ La caø ñình ñaùm hyù vieän coù saùu nguy hieåm: Luoân 
luoân tìm xem choã naøo coù muùa, choã naøo coù ca, choã naøo 
coù nhaïc, choã naøo coù taùn tuïng, choã naøo coù nhaïc tay, choã 
naøo coù troáng. 

+ Ñam meâ côø baïc coù saùu nguy hieåm: Neáu thaéng thì 
sanh oaùn thuø, neáu thua thì sanh saàu muoän, taøi saûn 
hieän taïi bò toån thaát, taïi hoäi tröôøng (phaùp ñình) lôøi noùi 
khoâng hieäu löïc, baèng höõu ñoàng lieâu khinh mieät, vaán 
ñeà cöôùi gaû khoâng ñöôïc tín nhieäm vì ngöôøi ñam meâ côø 
baïc khoâng xöùng ñeå coù vôï. 

+ Thaân caän caùc aùc höõu coù saùu nguy hieåm: Nhöõng keû 
côø baïc, loaïn haønh, nghieän röôïu, nhöõng keû traù nguïy, 
löôøng gaït, baïo ñoäng laø nhöõng ngöôøi baïn, laø nhöõng 
thaân höõu cuûa ngöôøi aáy. 

+ Quen thoùi löôøi bieáng coù saùu  nguy hieåm:  “quaù 
laïnh,” khoâng laøm vòeâc; “quaù noùng,” khoâng laøm vieäc; 
“quaù  treã,” khoâng laøm vieäc; “quaù sôùm,” khoâng laøm vieäc; 
“toâi ñoùi quaù,” khoâng laøm vieäc; “toâi no quaù,” khoâng laøm 
vieäc. Trong khi nhöõng coâng vieäc phaûi laøm laïi khoâng 
laøm. Taøi saûn chöa coù khoâng xaây döïng neân, taøi saûn coù 
roài bò tieâu thaát. 

- Xa laùnh boán loaïi baïn aùc: Xa laùnh ngöôøi vaät gì cuõng 
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laáy, ngöôøi chæ bieát noùi gioûi, ngöôøi kheùo nònh hoùt, ngöôøi 
tieâu xaøi xa xæ.

+ Boán tröôøng hôïp, ngöôøi vaät gì cuõng laáy phaûi ñöôïc 
xem khoâng phaûi baïn, daàu töï cho laø baïn: Ngöôøi vaät gì  
cuõng laáy, cho ít xin nhieàu, vì sôï maø laøm, laøm vì möu 
lôïi cho mình. 

+ Boán tröôøng hôïp, ngöôøi chæ bieát noùi gioûi phaûi ñöôïc 
xem khoâng phaûi baïn, daàu töï cho laø baïn: Toû loä thaân 
tình vieäc ñaõ qua; toû loä thaân tình vieäc chöa ñeán; mua 
chuoäc caûm tình baèng saùo ngöõ; khi coù coâng vieäc, töï toû 
söï baát löïc cuûa mình. 

+ Boán tröôøng hôïp, keû nònh hoùt phaûi ñöôïc xem khoâng 
phaûi baïn, daàu töï cho laø baïn: Ñoàng yù caùc vieäc aùc; khoâng ñoàng 
yù caùc vieäc thieän; tröôùc maët taùn thaùn; sau löng chæ trích. 

+ Boán tröôøng hôïp, ngöôøi tieâu xaøi xa xæ phaûi ñöôïc 
xem khoâng phaûi baïn, daàu töï cho laø baïn: Laø baïn khi 
mình ñam meâ caùc loaïi röôïu; laø baïn khi mình du haønh 
ñöôøng phoá phi thôøi; laø baïn khi mình la caø ñình ñaùm 
hyù vieän; laø baïn khi mình ñam meâ côø baïc.

- Thaân caän boán loaïi baïn laønh: Gaàn guõi ngöôøi baïn 
coù taâm hay giuùp ñôõ, ngöôøi baïn chung thuûy trong khoå 
cuõng nhö trong vui, ngöôøi baïn khuyeân ñieàu lôïi ích, 
ngöôøi baïn coù loøng thöông töôûng baïn beø.

+ Boán tröôøng hôïp, ngöôøi baïn giuùp ñôõ phaûi ñöôïc xem laø 
baïn chaân thaät: Che chôû cho baïn khi baïn voâ yù phoùng daät: che 
chôû cuûa caûi cho baïn khi baïn voâ yù phoùng daät; laø choã nöông 
töïa cho baïn khi baïn sôï haõi; khi baïn coù coâng vieäc seõ giuùp ñôõ 
cho baïn cuûa caûi gaáp hai laàn nhöõng gì baïn thieáu. 
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+ Boán tröôøng hôïp, ngöôøi baïn chung thuûy trong khoå 
cuõng nhö trong vui phaûi ñöôïc xem laø ngöôøi baïn chaân 
thaät: Noùi cho baïn bieát ñieàu bí maät cuûa mình; giöõ kín 
ñieàu bí maät cuûa baïn; khoâng boû baïn khi baïn gaëp khoù 
khaên; daùm hy sinh thaân maïng vì baïn. 

+ Boán tröôøng hôïp, ngöôøi baïn khuyeân ñieàu lôïi ích 
phaûi ñöôïc xem laø ngöôøi baïn chaân thaät: Ngaên chaän baïn 
laøm ñieàu aùc; khuyeán khích baïn laøm ñieàu thieän; noùi cho 
baïn nghe ñieàu baïn chöa nghe; cho baïn bieát con ñöôøng 
leân coõi chö Thieân. 

 + Boán tröôøng hôïp, ngöôøi baïn thöông töôûng phaûi 
ñöôïc xem laø ngöôøi baïn chaân thaät: Khoâng hoan hyû khi 
baïn gaëp hoaïn naïn; hoan hyû khi baïn gaëp may maén; 
ngaên chaän nhöõng ai noùi xaáu baïn; khuyeán khích nhöõng 
ai taùn thaùn baïn.

- Hoä trì saùu phöông: Phöông Ñoâng caàn ñöôïc hieåu laø 
cha meï vaø caàn ñöôïc che chôû. Phöông Nam caàn ñöôïc 
hieåu laø sö tröôûng vaø caàn ñöôïc che chôø. Phöông Taây caàn 
ñöôïc hieåu laø vôï con vaø caàn ñöôïc che chôû. Phöông Baéc 
caàn ñöôïc hieåu laø baïn beø vaø caàn ñöôïc che chôû. Phöông 
Döôùi caàn ñöôïc hieåu laø toâi tôù, lao coâng vaø caàn ñöôïc che 
chôû. Phöông Treân caàn ñöôïc hieåu laø Sa-moân, Baø-la-moân 
vaø caàn ñöôïc che chôû.

+ Naêm caùch, ngöôøi con phaûi phuïng döôõng cha meï 
nhö phöông Ñoâng: “Ñöôïc nuoâi döôõng, toâi seõ nuoâi döôõng 
laïi cha meï; toâi seõ laøm boån phaän ñoái vôùi cha meï; toâi seõ 
gìn giöõ gia ñình vaø truyeàn thoáng; toâi seõ baûo veä taøi saûn 
thöøa töï; toâi seõ  laøm tang leã khi cha meï qua ñôøi.” Ñöôïc 
con phuïng döôõng theo naêm caùch nhö vaäy, cha meï coù 
loøng thöông töôûng ñeán con theo naêm caùch: Ngaên chaän 
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con laøm ñieàu aùc; khuyeán khích con laøm ñieàu thieän; daïy 
con ngheà nghieäp, cöôùi vôï xöùng ñaùng cho con; ñuùng thôøi 
trao cuûa thöøa töï cho con. 

+ Naêm caùch, ñeä töû phuïng döôõng caùc baäc sö tröôûng 
nhö phöông Nam: Ñöùng daäy ñeå chaøo, haàu haï thaày, 
haêng haùi hoïc taäp, töï phuïc vuï thaày, chuù taâm hoïc hoûi 
ngheà nghieäp. Ñöôïc ñeä töû phuïng döôõng theo naêm caùch 
nhö vaäy, caùc baäc sö tröôûng coù loøng thöông töôûng ñeán 
caùc ñeä töû theo naêm caùch: Huaán luyeän ñeä töû nhöõng gì 
mình ñaõ ñöôïc kheùo huaán luyeán; daïy cho baûo trì nhöõng 
gì mình ñöôïc kheùo baûo trì; daïy cho thuaàn thuïc caùc ngheà 
nghieäp; khen ñeä töû vôùi caùc baïn beø quen thuoäc; baûo ñaûm 
ngheà nghieäp cho ñeä töû veà moïi maët. 

+ Naêm caùch, ngöôøi choàng phaûi ñoái xöû vôùi vôï nhö 
phöông Taây: Kính troïng vôï, khoâng baát kính ñoái vôùi vôï; 
trung thaønh vôùi vôï; giao quyeàn haønh cho vôï; saém ñoà nöõ 
trang cho vôï. Ñöôïc choàng ñoái xöû theo naêm  caùch nhö vaäy, 
ngöôøi vôï coù loøng thöông töôûng choàng theo naêm caùch: Thi 
haønh toát ñeïp boån phaän cuûa mình; kheùo tieáp ñoùn baø con; 
trung thaønh vôùi choàng; kheùo gìn giöõ taøi saûn cuûa choàng; 
kheùo leùo vaø nhanh nheïn laøm moïi coâng vieäc. 

+ Naêm caùch vò thieän nam töû ñoái xöû vôùi baïn beø nhö 
phöông Baéc: Boá thí, aùi ngöõ, lôïi haønh, ñoàng söï, khoâng 
löôøng  gaït. Ñöôïc vò thieän nam töû ñoái xöû theo naêm caùch 
nhö vaäy, baïn beø coù loøng thöông kính vò thieän nam töû 
theo naêm caùch: Che chôû neáu vò thieän nam töû phoùng 
tuùng; baûo trì taøi saûn cuûa vò thieän nam töû neáu vò naøy 
phoùng tuùng; trôû thaønh choã nöông töïa khi vò thieän nam 
töû gaëp nguy hieåm; khoâng traùnh xa khi vò thieän nam töû 
gaëp khoù khaên; kính troïng gia ñình cuûa vò thieän nam töû. 
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+ Naêm caùch moät vò chuû nhaân ñoái xöû vôùi haïng noâ boäc 
nhö phöông Döôùi: Giao vieäc ñuùng theo söùc löïc cuûa hoï; 
lo cho hoï aên uoáng vaø tieàn löông; ñieàu trò cho hoï khi 
beänh hoaïn; chia xeû caùc myõ vò ñaëc bieät cho hoï; thænh 
thoaûng cho hoï nghæ pheùp. Ñöôïc chuû nhaân ñoái xöû theo 
naêm caùch nhö vaäy, caùc haøng noâ boäc coù loøng thöông ñoái 
vôùi vò chuû nhaân theo naêm caùch: Daäy tröôùc khi chuû daäy; 
ñi nguû sau chuû; töï baèng loøng vôùi caùc vaät ñaõ cho; kheùo 
laøm caùc coâng vieäc; ñem danh tieáng toát ñeïp cho chuû. 

+ Naêm caùch vò thieän nam töû ñoái xöû vôùi caùc vò Sa-moân, 
Baø-la-moân nhö phöông Treân: Coù loøng töø trong haønh 
ñoäng veà thaân; coù loøng töø trong haønh ñoäng veà lôøi; coù loøng 
töø trong haønh ñoäng veà yù; môû roäng cöûa ñeå ñoùn caùc vò aáy; 
cuùng döôøng caùc vò aáy caùc vaät duïng caàn thieát. Ñöôïc vò 
thieän nam töû ñoái xöû theo naêm caùch nhö vaäy, caùc vò Sa-
moân, Baø-la-moân coù loøng thöông töôûng vò thieän nam töû 
aáy theo naêm caùch: Ngaên hoï khoâng laøm ñieàu aùc; khuyeán 
khích hoï laøm ñieàu thieän; thöông xoùt hoï vôùi taâm töø bi; daïy 
cho nhöõng ñieàu chöa nghe; laøm cho thanh  tònh ñieàu ñaõ 
ñöôïc nghe; chæ baøy con ñöôøng ñöa ñeán coõi Trôøi. 

Baøi kinh keát thuùc vôùi söï kieän thanh nieân Singaølaka hoan 
hyû taùn thaùn lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät vaø xin quy y Tam baûo.

32. Kinh Ashaù Nang Chi (AØtïaønaøtïiya Suttanta):

Baøi kinh laø caâu chuyeän khaù huyeàn bí ñeà caäp söï kieän 
Ñaïi vöông Vessavana (Tyø Sa Moân) thuoäc Töù Ñaïi thieân 
vöông (Cattaøro Mahaøraøjaø) cuøng caùc tuøy tuøng goàm caùc 
loaøi Daï xoa (Yakkha), Caøn thaùt baø (Gandhabba), Cöu 
baøn traø (Kumbhanïdïa) vaø loaøi roàng (Naøga) ñeán yeát 
kieán ñöùc Theá Toân ôû nuùi Linh Thöùu, trình baøy vôùi ngaøi 
söï kieän coù moät soá Daï xoa khoâng tin töôûng lôøi daïy cuûa 
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Theá Toân, khoâng tuaân giöõ naêm giôùi caám cuûa ngaøi, vaø ñeà 
nghò Theá Toân cho pheùp caùc tyû kheo, tyû kheo ni, nam 
cö só, nöõ cö só hoïc thuoäc baøi hoä kinh AØtïaønaøtïiya ñeå taïo 
tín taâm cho caùc Daï xoa chöa coù tín taâm, khieán chuùng 
trôû thaønh nhöõng keû hoä trì, khoâng laøm haïi caùc ñeä töû 
Phaät, che chôû cho nhöõng ai thöïc haønh Phaät phaùp. 

Baøi hoä kinh AØtïaønaøtïiya do Vessavana trình baøy baèng 
theå keä, phaàn ñaàu duøng ñeå taùn thaùn vaø kính leã baûy ñöùc 
Phaät quaù khöù vaø hieän taïi; caùc ñoaïn sau ñeà caäp boán vò 
Thieân vöông trò vì boán phöông chính. Phöông Ñoâng do 
Trì Quoác Thieân Vöông (Dhataratïtïha) trò vì, coù caùc Caøn 
thaùt baø (Gandhabba) haàu quanh; phöông Nam do Tyø 
Laâu Laëc Thieân Vöông (Virttha) trò vì, coù caùc loaøi Cöûu 
baøn traø (Kumbhanïdïa) vaây quanh; phöông Taây do Tyø 
Laâu Baùc Xoa Thieân Vöông trò vì (Viruøpakkha), coù caùc 
loaøi Naøga ñoanh vaây; phöông Baéc ñöôïc goïi laø Baéc Cu 
Loâ Chaâu (Uttarakuruø), do vua Kuvera trò vì, coù caùc loaøi 
Daï xoa (Yakkha) haàu haï; ñaëc ñieåm cuûa xöù sôû naøy laø 
coù nhieàu thaønh phoá laâu ñaøi ñeïp ñeõ cao sang, ñôøi soáng 
vaät chaát sung tuùc, daân cö soáng thanh nhaøn, khoâng sôû 
höõu, khoâng tranh chaáp, caây coái töï ñôm hoa keát traùi, 
coù caùc loaøi chim hoùt tieáng khieán taâm hoan hyû, coù nuùi 
Tu Di (Neru) cao ngaát, nhieàu hoà sen vaø caûnh vaät ñeïp 
ñeõ cuûa choán thaàn tieân. Taát caû boán vò Thieân vöông naøy 
ñeàu moät loøng quy kính ñöùc Phaät, baäc trí ñöùc vieân maõn. 

Moät chi tieát khaùc thöôøng ñöôïc tìm thaáy trong baøi 
kinh laø söï kieän Ñaïi thieân vöông Vessavana yeâu caàu 
caùc ñeä töû ñöùc Phaät nieäm danh hieäu caùc vò Daï xoa Inda, 
Soma, Varuna, Pajaøpati, Bhaøradvaøja... trong tröôøng 
hôïp coù caùc loaøi phi nhaân nhieãu haïi. Ta thaáy raèng danh 
taùnh caùc vò Daï xoa ñöôïc caàu cöùu ôû ñaây truøng hôïp vôùi 
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caùc thaàn thaùnh trong tín ngöôõng Veä ñaø-Baø la moân! 
Nhö vaäy, töø baøi hoä kinh AØtïaønaøtïiya mang tính caùch hoä 
thaân cho ñeán vieäc nieäm danh caùc Daï xoa Inda, Soma, 
Varuna ñeå caàu giuùp ñôõ cho thaáy baøi kinh khoâng coøn 
mang tính nguyeân thuûy cuûa Phaät giaùo vaø hình thaùi tín 
ngöôõng ñaõ len loûi vaøo baøi kinh. Coù leõ vì lyù do naøy maø 
G. C. Pande ñaõ xem baøi kinh laø saûn phaåm cuûa nhöõng 
giai ñoaïn veà sau.(9)

33. Kinh Phuùng tuïng (Sanïgìti Suttanta):

Baøi kinh coù teân Sanïgìti gôïi cho ta yù töôûng veà caùc cuoäc 
hoäi nghò kieáp taäp Phaät giaùo ñöôïc toå chöùc sau ngaøy baäc 
Ñaïo sö nhaäp Nieát baøn. Sanïgìti coù nghóa laø söï noùi laïi hay 
nhaéc laïi, ñöôïc duøng ñeå chæ cho nhöõng cuoäc kieát taäp kinh 
ñieån Phaät giaùo trong ñoù caùc tyû kheo tieâu bieåu ñöôïc môøi 
nhoùm hoïp laïi ñeå tuïng ñoïc laïi lôøi Phaät daïy vaø giaûi quyeát 
caùc vaán ñeà veà giaùo lyù. Nhö vaäy, baøi kinh coù theå ñöôïc xem 
laø môû ñöôøng cho nhöõng cuoäc kieát taäp veà sau. Hoïc giaû 
Rhys Davids ñoàng hoùa baøi kinh naøy vôùi baøi kinh thöù hai, 
Aliya-vaøsaøni, neâu trong bia kyù Bhabruø cuûa Asoka.(10) Tuy 
nhieân nhaän xeùt naøy cuûa Davids khoâng hoaøn toaøn chính xaùc, 
bôûi tieâu ñeà baøi kinh neâu trong bia kyù Bhabruø, Aliya-vaøsaøni, 
hoaøn toaøn truøng hôïp vôùi tieâu ñeà baøi kinh Ariya-vaøsaø 
(Thaùnh cö) ñöôïc tìm thaáy ôû Taêng chi boä.  

Baøi kinh goàm hai phaàn. Phaàn ñaàu moâ taû söï kieän 
daân chuùng Mallaø vöøa xaây xong moät hoäi tröôøng môùi 
teân laø Ubbhatïaka, muoán môøi Theá Toân söû duïng tröôùc 
tieân nhaân luùc ngaøi cuøng 500 tyû kheo ñang du haønh ôû 
Kusinaøraø vaø ñeán truù taïi vöôøn xoaøi cuûa thôï reøn Cunda ôû 

9. G. C. Pande, Studies in the Origins of Buddhism, tr. 113.  
10. Rhys Davids, Dialogues of the Buddha, part I, tr. xiii.  
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Paøvaø. Theá Toân chaáp nhaän lôøi thænh caàu cuûa daân chuùng 
Mallaø, ñeán hoäi tröôøng Ubbhatïaka vaø thuyeát phaùp cho 
daân chuùng Malaø cho ñeán ñeâm toái roài baûo Toân giaû Xaù 
Lôïi Phaát tieáp tuïc buoåi thuyeát giaûng cho chuùng tyû kheo. 
Phaàn hai moâ taû baøi thuyeát giaûng cuûa Toân giaû Xaù Lôïi 
Phaát cho chuùng tyû kheo, bao goàm moät toång hôïp caùc 
giaùo lyù cuûa baäc Ñaïo sö ñöôïc noùi laïi döôùi hình thöùc 
lieät keâ theo thöù töï phaùp soá. Toân giaû Xaù Lôïi Phaát coá 
yù thuyeát trình baøi phaùp naøy, nhaân söï kieän Niganïtïha 
Naøthaputta vöøa môùi töø traàn ôû Paøvaø vaø ñoà chuùng cuûa 
vò naøy rôi vaøo tranh chaáp vaø caõi vaõ nhau veà giaùo lyù, 
nhaèm khuyeân nhaéc chuùng tyû kheo khoâng neân tranh 
chaáp vaø caõi vaõ maø phaûi cuøng nhau hoïc taäp vaø ñoïc tuïng 
giaùo phaùp do baäc Ñaïo sö thuyeát giaûng ñeå giaùo phaùp aáy 
ñöôïc tröôøng toàn, mang laïi lôïi ích vaø an laïc cho nhieàu 
ngöôøi. Baøi thuyeát trình cuûa Toân giaû coù hình thöùc trình 
baøy gioáng nhö hình thöùc sau naøy cuûa tuyeån taäp Taêng chi 
boä (Anguttara-nikaøya) vaø coù nhieàu ñieåm coù theå xem laø 
môû ñöôøng cho boä luaän Puggalapanõnõatti. Baøi phaùp neâu troû 
caùc phaùp theo thöù töï töø moät ñeán möôøi phaùp:  

1. Moät phaùp: Taát caû loaøi höõu tình do caùc moùn aên 
(aøhaøraø) maø an truù; taát caû loaøi höõu tình do caùc haønh 
(samïkhaøraø) maø an truù.

2. Hai phaùp: Danh vaø saéc; voâ minh vaø höõu aùi; höõu kieán 
vaø voâ höõu kieán; voâ taøm vaø voâ quyù; taøm vaø quyù; aùc ngoân vaø 
aùc höõu; thieän ngoân vaø thieän höõu... taän trí vaø voâ sanh trí.

3. Ba phaùp: Tham baát thieän caên, saân baát thieän caên, 
si baát thieän caên; voâ tham thieän caên, voâ saân thieän 
caên, voâ si thieän caên; thaân aùc haønh, khaåu aùc haønh, yù 
aùc haønh; thaân thieän haønh, khaåu thieän haønh, yù thieän 
haønh; duïc taàm, saân taàm, haïi taàm; ly duïc taàm, voâ saân 
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taàm, baát haïi taàm... thaàn tuùc thoâng, tha taâm thoâng, 
giaùo hoùa thaàn thoâng.

4. Boán phaùp: Boán nieäm xöù; boán chaùnh caàn; boán nhö 
yù tuùc; boán thieàn; boán voâ löôïng taâm... 

5. Naêm phaùp: Naêm uaån; naêm thuû uaån; naêm duïc 
tröôûng döôõng; naêm trieàn caùi; naêm haï phaàn kieát söû; 
naêm thöôïng phaàn kieát söû...

6. Saùu phaùp: Saùu noäi xöù (maét, tai, muõi, löôõi, thaân, 
khaåu, yù); saùu ngoaïi xöù (saéc, thanh, höông, vò, xuùc, 
phaùp); saùu aùi (saéc aùi, thanh aùi, höông aùi, vò aùi, xuùc aùi, 
phaùp aùi); saùu phaùp hoøa kính (luïc hoaø)...

7. Baûy phaùp: Baûy giaùc chi (nieäm, traïch phaùp, tinh taán, 
hyû, khinh an, ñònh, xaû); baûy ñònh cuï (chaùnh tri kieán, 
chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, 
chaùnh tinh taán, chaùnh nieäm); baûy tuøy mieân ( duïc tuøy 
mieân, saân tuøy mieân, kieán tuøy mieân, nghi tuøy mieân, maïn 
tuøy mieân, höõu tham tuøy mieân, voâ minh tuøy mieân)...

8. Taùm phaùp: Taùm taø ñaïo (taø kieán, taø tö duy, taø ngöõ, 
taø nghieäp, taø maïng, taø tinh taán, taø nieäm, taø ñònh); 
taùm chaùnh (thaùnh) ñaïo (chaùnh tri kieán, chaùnh tö duy, 
chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh tinh 
taán, chaùnh nieäm, chaùnh ñònh); taùm giaûi thoaùt (töï mình 
coù saéc, thaáy caùc saéc, ñoù laø giaûi thoaùt thöù nhaát; quaùn 
töôûng noäi saéc laø voâ saéc, thaáy caùc ngoaïi saéc, ñoù laø giaûi 
thoaùt thöù hai; quaùn töôûng saéc laø tònh, chuù taâm treân 
suy töôûng aáy, ñoù laø giaûi thoaùt thöù ba; vöôït khoûi hoaøn 
toaøn saéc töôûng, dieät tröø chöôùng ngaïi töôûng, vôùi yù nghó 
“hö khoâng laø voâ bieân,” chöùng vaø truù Khoâng voâ bieân xöù, 
ñoù laø giaûi thoaùt thöù tö; vöôït khoûi hoaøn toaøn Khoâng voâ 
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bieân xöù, vôùi suy tö “thöùc laø voâ bieân,” chöùng vaø truù Thöùc 
voâ bieân xöù, ñoù laø giaûi thoaùt thöù naêm; vöôït khoûi hoaøn 
toaøn Thöùc voâ bieân xöù, vôùi yù nghó “khoâng coù vaät gì,” 
chöùng vaø truù Voâ sôû höõu xöù, ñoù laø giaûi thoaùt thöù saùu; 
vöôït khoûi hoaøn toaøn Voâ sôû höõu xöù, chöùng vaø truù Phi 
töôûng phi phi töôûng xöù, ñoù laø giaûi thoaùt thöù baûy; vöôït 
khoûi hoaøn toaøn Phi töôûng phi phi töôûng xöù, chöùng vaø 
truù Dieät thoï töôûng ñònh, ñoù laø giaûi thoaùt thöù taùm)...

9. Chín phaùp: Chín choã an truù cuûa loaøi höõu tình (nhaân 
gian vaø coõi trôøi, Phaïm chuùng thieân, Quang aâm thieân, 
Tònh cö thieân, Voâ töôûng thieân, Khoâng voâ bieân xöù, Thöùc 
voâ bieân xöù, Voâ sôû höõu xöù, Phi töôûng phi phi töôûng xöù); 
chín thöù ñeä truù (ly duïc, ly aùc baát thieän phaùp, chöùng vaø 
truù thieàn thöù nhaát, moät traïng thaùi hyû laïc do ly duïc sanh, 
coù taàm coù töù; dieät taàm vaø thöù, chöùng vaø truù thieàn thöù hai, 
moät traïng thaùi hyû laïc do ñònh sanh, khoâng taàm khoâng 
töù, noäi tænh nhaát taâm; ly hyû truù xaû, chaùnh nieäm tænh giaùc, 
thaân caûm söï laïc thoï maø caùc baäc Thaùnh goïi laø xaû nieäm laïc 
truù, chöùng vaø truù thieàn thöù ba; xaû laïc xaû khoå, dieät hyû öu ñaõ 
caûm thoï tröôùc, chöùng vaø truù thieàn thöù tö, khoâng khoå khoâng 
laïc, xaû nieäm thanh tònh; sau khi vöôït qua caùc saéc töôûng... 
chöùng vaø truù Khoâng voâ bieân xöù; sau khi vöôït qua Khoâng 
voâ bieân xöù moät caùch hoøn toaøn... chöùng vaø truù Thöùc voâ bieân 
xöù; sau khi vöôït qua Thöùc voâ bieân xöù moät caùch hoaøn toaøn... 
chöùng vaø truù Voâ sôû höõu xöù; sau khi vöôït qua Voâ sôû höõu xöù 
moät caùch hoaøn toaøn... chöùng vaø truù Phi töôûng phi phi töôûng 
xöù; sau khi vöôït qua Phi töôûng phi phi töôûng xöù moät caùch 
hoaøn toaøn... chöùng vaø truù Dieät thoï töôûng ñònh)...

10. Möôøi phaùp: Möôøi baát thieän nghieäp ñaïo (saùt 
sanh, laáy cuûa khoâng cho, taø haïnh trong caùc duïc, noùi 
laùo, noùi hai löôõi, noùi lôøi ñoäc aùc, noùi lôøi phuø phieám, 
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tham duïc, saân haän, taø kieán); möôøi thieän nghieäp ñaïo 
( khoâng saùt sanh, khoâng laáy cuûa khoâng cho, khoâng 
taø haïnh trong caùc duïc, khoâng noùi laùo, khoâng noùi hai 
löôõi, khoâng noùi lôøi ñoäc aùc, khoâng noùi lôøi phuø phieám, 
khoâng tham, khoâng saân, chaùnh kieán)... möôøi phaùp voâ 
hoïc (chaùnh tri kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh 
nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh tinh taán, chaùnh nieäm, 
chaùnh ñònh, chaùnh trí, chaùnh giaûi thoaùt). 

34. Kinh Thaäp thöôïng (Dasuttara Suttanta):

Kinh naøy do Toân giaû Xaù Lôïi Phaát trình baøy cho caùc 
tyû kheo ôû Campaø, treân bôø hoà Gaggara. Baøi kinh mang 
yù nghóa gioáng nhö kinh Sanïgìti, töùc laø moät toång hôïp 
caùc phaùp do Theá Toân thuyeát giaûng ñöôïc noùi laïi döôùi 
hình thöùc phaân tích vaø lieät keâ theo phaùp soá. Chuùng ta 
coù theå noùi raèng kinh naøy vaø kinh Sanïgìti laø hai baøi 
kinh ñöôïc noùi ra döôùi hình thöùc phaân tích (vibhanga) 
vaø truøng tuyeân (sanïgìti) vaø do ñoù môû ñöôøng cho caùc boä 
luaän vaø coâng taùc kieát taäp veà sau. 

Baøi kinh coù teân Dasuttara (Thaäp thöôïng), do taäp 
hôïp hai töø dasa, nghóa laø 10 (möôøi) vaø uttara coù nghóa 
laø vöôït leân, taêng thöôïng, duøng con soá 10 laøm cô sôû cho 
söï phaân tích vaø lieät keâ caùc phaùp. Do ñoù, neáu nhö ôû baøi 
kinh Sanïgìti, caùc phaùp ñöôïc lieät keâ töø moät ñeán muôøi, 
thì ôû baøi kinh naøy, caùc phaùp cuõng ñöôïc lieät keâ töø moät 
ñeán möôøi nhöng moãi phaùp soá ñöôïc lieät keâ nhö vaäy laïi 
ñöôïc phaân ra thaønh möôøi nghóa: (1) coù nhieàu taùc duïng, 
(2) caàn phaûi tu taäp, (3) caàn phaûi bieán tri, (4) caàn phaûi 
ñoaïn tröø, (5) chòu phaàn tai haïi, (6) ñöa ñeán thuø thaéng, 
(7) raát khoù theå nhaäp, (8) caàn ñöôïc sanh khôûi, (9) caàn 
ñöôïc thaéng tri, (10) caàn ñöôïc taùc chöùng. Noäi dung baøi 
kinh goàm caùc phaân tích lieät keâ nhö sau:
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1. Moät phaùp: Baát phoùng daät ñoái vôùi thieän phaùp laø 
moät phaùp coù nhieàu taùc duïng; nieäm thaân caâu höõu vôùi 
khaû yù laø moät phaùp caàn phaûi tu taäp; xuùc höõu laäu höõu 
thuû laø moät phaùp caàn phaûi bieán tri; ngaõ maïn laø moät 
phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø; phi nhö lyù taùc yù laø moät phaùp 
chòu phaàn tai haïi; nhö lyù taùc yù laø moät phaùp ñöa ñeán 
thuø thaéng; voâ giaùn taâm ñònh laø moät phaùp raát khoù theå 
nhaäp; baát ñoäng trí laø moät phaùp caàn ñöôïc sanh khôûi; 
taát caû loaøi höõu tình do aên uoáng maø an truù laø moät phaùp 
caàn ñöôïc thaéng tri; baát ñoäng taâm giaûi thoaùt laø moät 
phaùp caàn ñöôïc taùc chöùng. 

2. Hai phaùp: Nieäm vaø tænh giaùc laø hai phaùp coù nhieàu 
taùc duïng; chæ vaø quaùn laø hai phaùp caàn phaûi tu taäp; 
danh vaø saéc laø hai phaùp caàn ñöôïc bieán tri; voâ minh vaø 
höõu aùi laø hai phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø; aùc ngoân vaø aùc 
höõu laø hai phaùp chòu phaàn tai haïi; thieän ngoân vaø thieän 
höõu laø hai phaùp ñöa ñeán thuø thaéng; nhaân vaø duyeân 
laøm oâ nhieãm vaø laøm thanh tònh caùc loaøi höõu tình laø 
hai phaùp raát khoù theå nhaäp; taän trí vaø voâ sanh trí laø 
hai phaùp caàn ñöôïc sanh khôûi; höõu vi giôùi vaø voâ vi giôùi 
laø hai phaùp caàn ñöôïc thaéng tri; minh vaø giaûi thoaùt laø 
hai phaùp caàn ñöôïc taùc chöùng.

3. Ba phaùp: Giao thieäp vôùi thieän nhaân, nghe dieäu 
phaùp, haønh trì phaùp vaø tuøy phaùp laø ba phaùp coù nhieàu 
taùc duïng; höõu taàm höõu töù ñònh, voâ taàm höõu töù ñònh, voâ 
taàm voâ töù ñònh laø ba phaùp caàn phaûi tu taäp; laïc thoï, khoå 
thoï, baát khoå baát laïc thoï laø ba phaùp caàn phaûi bieán tri; 
duïc aùi, höõu aùi, phi höõu aùi laø ba phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø; 
tham baát thieän caên, saân baát thieän caên, si baát thieän 
caên laø ba phaùp chòu phaàn tai haïi; voâ tham thieän caên, 
voâ saân thieän caên, voâ si thieän caên laø ba phaùp ñöa ñeán 
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thuø thaéng; xuaát ly khoûi caùc duïc voïng, xuaát ly khoûi caùc 
saéc phaùp, xuaát ly khoûi phaùp höõu vi, do duyeân sanh laø 
ba phaùp raát khoù theå nhaäp; trí ñoái vôùi quaù khöù, trí ñoái 
vôùi töông lai, trí ñoái vôùi hieän taïi laø ba phaùp caàn ñöôïc 
sanh khôûi; duïc giôùi, saéc giôùi, voâ saéc giôùi laø ba phaùp 
caàn ñöôïc thaéng tri; tuùc maïng minh, thieân nhaõn minh, 
laäu taän minh laø ba phaùp caàn ñöôïc taùc chöùng.

4. Boán phaùp: Truù ôû trung quoác, thaân caän thaéng 
nhaân, chaùnh nguyeän töï thaân, taïo phöôùc trong quaù khöù 
laø boán phaùp coù nhieàu taùc duïng; boán nieäm xöù laø boán 
phaùp caàn phaûi tu taäp; ñoaøn thöïc, xuùc thöïc, tö nieäm 
thöïc, thöùc thöïc laø boán phaùp caàn phaûi bieán tri; duïc boäc 
löu, höõu boäc löu, kieán boäc löu, voâ minh boä löu laø boán 
phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø; duïc aùch, höõu aùch, kieán aùch, 
voâ minh aùch laø boán phaùp chòu phaàn tai haïi; ly duïc aùch, 
ly höõu aùch, ly kieán aùch, ly voâ minh aùch laø boán phaùp 
höôùng ñeán thuø thaéng; xaû phaàn ñònh, chæ phaàn ñònh, 
thaéng phaàn ñònh, quyeát traïch phaàn ñònh laø boán phaùp 
raát khoù theå nhaäp; phaùp trí, loaïi trí, tha taâm trí, theá 
tuïc trí laø boán phaùp caàn ñöôïc sanh khôûi; Khoå thaùnh ñeá, 
Khoå taäp thaùnh ñeá, Khoå dieät thaùnh ñeá, Khoå dieät ñaïo 
thaùnh ñeá laø boán phaùp caàn ñöôïc thaéng tri; Döï löu quaû, 
Nhaát lai quaû, Baát lai quaû, A-la-haùn quaû laø boán phaùp 
caàn ñöôïc taùc chöùng. 

5. Naêm phaùp: Naêm caàn chi (coù loøng tin töôûng söï 
giaùc ngoä cuûa Nhö Lai; thieåu beänh, thieåu naõo, söï tieâu 
hoùa ñöôïc ñieàu hoøa, khoâng laïnh quaù, khoâng noùng quaù, 
trung bình hôïp vôùi söï tinh taán; khoâng löôøng ñaûo, doái 
gaït, neâu roõ töï mình nhö chôn ñoái vôùi baäc Ñaïo sö vaø caùc 
vò ñoàng phaïm haïnh; soáng sieâng naêng, tinh taán, töø boû 
caùc aùc phaùp, thaønh töïu caùc thieän phaùp, cöông quyeát, 
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kieân trì noã löïc, khoâng traùnh neù ñoái vôùi caùc thieän phaùp; 
coù trí tueä, thaønh töïu trí tueä höôùng ñeán söï sanh dieät 
cuûa caùc phaùp, thaønh töï Thaùnh quyeát traïch, ñöa ñeán 
söï ñoaïn dieät chôn chaùnh caùc khoå ñau) laø naêm phaùp coù 
nhieàu taùc duïng. Naêm chaùnh ñònh chi (hyû bieán maõn, 
laïc bieán maõn, taâm bieán maõn, quang bieán maõn, quaùn 
saùt töôùng) laø naêm phaùp caàn ñöôïc tu taäp. Naêm thuû uaån 
(saéc thuû uaån, thoï thuû uaån, töôûng thuû uaån, haønh thuû 
uaån, thöùc thuû uaån) laø naêm phaùp caàn phaûi bieán tri. 
Naêm trieàn caùi( tham duïc, saân, thuïy mieân hoân traàm, 
traïo cöû hoái quaù, nghi) laø naêm phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø. 
Naêm taâm hoang vu (nghi ngôø, do döï, khoâng quyeát 
ñoaùn, khoâng coù thoûa maõn ñoái vôùi vò Ñaïo sö; nghi ngôø 
... ñoái vôùi Phaùp... ñoái vôùi Taêng... ñoái vôùi hoïc Phaùp... ñoái 
vôùi caùc vò ñoàng phaïm haïnh) laø naêm phaùp chòu phaàn 
tai haïi. Naêm caên (tín caên, taán caên, nieäm caên, ñònh 
caên, tueä caên) laø naêm phaùp höôùng ñeán thuø thaéng. Naêm 
giôùi höôùng ñeán giaûi thoaùt (coù taùc yù ñoái vôùi duïc voïng, 
coù taùc yù ñoái vôùi saân haän, coù taùc yù ñoái vôùi haïi taâm, coù 
taùc yù ñoái vôùi saéc, coù taùc yù ñoái vôùi töï thaân nhaèm muïc 
ñích giaûi thoaùt chuùng) laø naêm phaùp raát khoù theå nhaäp. 
Naêm chaùnh ñònh trí (trí bieát roõ “Ñaây laø ñònh ñöa ñeán 
hieän taïi laïc vaø laïc quaû töông laïi”; trí bieát roõ “Ñònh 
naøy thuoäc baäc Thaùnh, xuaát theá”; trí bieát roõ “Ñònh naøy 
thuoäc haøng hieàn thieän thöïc haønh”; trí bieát roõ “Ñònh 
naøy laø thanh löông, thuø thaéng, höôùng ñeán an tònh, 
quy veà nhaát taâm, khoâng caàn nhaéc baûo, khoâng bò choáng 
ñoái, khoâng bò thaát baïi”; trí bieát roõ “Toâi vôùi chaùnh nieäm 
nhaäp ñònh naøy, vaø vôùi chaùnh nieäm xuaát ñònh naøy”) laø 
naêm phaùp caàn ñöôïc sanh khôûi. Naêm giaûi thoaùt xöù (giaûi 
thoaùt nhôø taâm ñöôïc ñònh tænh treân cô sôû nghe phaùp, 
giaûi thoaùt nhôø taâm ñöôïc ñònh tænh treân cô sôû theo ñuoåi 
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ñieàu ñaõ nghe, giaûi thoaùt nhôø taâm ñöôïc ñònh tænh treân 
cô sôû tuïng ñoïc, giaûi thoaùt nhôø taâm ñöôïc ñònh tænh treân 
cô sôû suy tö quaùn saùt ñieàu ñaõ nghe, giaûi thoaùt nhôø taâm 
ñöôïc ñònh tænh treân cô sôû naém giöõ moät ñònh töôùng) 
laø naêm phaùp caàn ñöôïc thaéng tri. Naêm phaùp uaån (giôùi 
uaån, ñònh uaån, tueä uaån, giaûi thoaùt uaån, giaûi thoaùt tri 
kieán uaån) laø naêm phaùp caàn ñöôïc taùc chöùng. 

6. Saùu phaùp: Saùu hoøa kính phaùp (töø thaân nghieäp, 
töø khaåu nghieäp, töø yù nghieäp ñoái vôùi caùc vò ñoàng phaïm 
haïnh caû tröôùc maët laãn sau löng; chia seû vôùi caùc vò ñoàng 
phaïm haïnh caùc vaät ñöôïc cuùng döôøng; soáng gìn giöõ 
nhöõng giôùi luaät vôùi caùc vò ñoàng phaïm haïnh; soáng nuoâi 
döôõng chaùnh kieán vôùi caùc vò  ñoàng phaïm haïnh, tröôùc 
maët hay sau löng) laø saùu phaùp coù nhieàu taùc duïng. Saùu 
tuøy nieäm xöù (Phaät tuøy nieäm, Phaùp tuøy nieäm, Taêng tuøy 
nieäm, Giôùi tuøy nieäm, Thí tuøy nieäm, Thieân tuøy nieäm) 
laø saùu phaùp caàn phaûi tu taäp. Saùu noäi xöù (nhaõn xöù, nhó 
xöù, tyû xöù, thieät xöù, thaân xöù, yù xöù) laø saùu phaùp caàn phaûi 
bieán tri. Saùu aùi thaân (saéc aùi, thanh aùi, höông aùi, vò aùi, 
xuùc aùi, phaùp aùi) laø saùu phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø. Saùu 
baát cung kính phaùp (soáng khoâng cung kính, choáng ñoái 
baäc Ñaïo sö, ñoái vôùi Phaùp... ñoái vôùi Taêng... ñoái vôùi hoïc 
phaùp... ñoái vôùi baát phoùng daät... soáng khoâng cung kính, 
choáng ñoái söï tieáp ñoùn nieàm nôû) laø saùu phaùp chòu phaàn 
tai haïi. Saùu cung kính phaùp. (cung kính, khoâng phaûn 
ñoái baäc Ñaïo sö... ñoái vôùi Phaùp... ñoái vôùi Taêng... ñoái vôùi 
hoïc phaùp... ñoái vôùi baát phoùng daät... cung kính, khoâng 
choáng ñoái söï tieáp ñoùn nieàm nôû) laø saùu phaùp höôùng 
ñeán phuø thaéng. Saùu xuaát ly giôùi (töø taâm giaûi thoaùt coù 
khaû naêng giaûi thoaùt saân taâm, bi taâm giaûi thoaùt coù khaû 
naêng giaûi thoaùt haïi taâm, hyû taâm giaûi thoaùt coù khaû 
naêng giaûi thoaùt baát laïc taâm, xaû taâm giaûi thoaùt, coù khaû 
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naêng giaûi thoaùt tham taâm, voâ töôùng taâm giaûi thoaùt coù 
khaû naêng giaûi thoaùt taát caû töôùng, do döï nghi ngôø ñöôïc 
giaûi thoaùt) laø saùu phaùp raát khoù theå nhaäp. Saùu haèng truù 
phaùp (maét thaáy saéc khoâng coù hoan hyû, khoâng coù öu phieàn, 
an truù xaû, chaùnh nieäm tænh giaùc; tai nghe tieáng... muõi 
ngöûi höông... löôõi nieám vò... thaân caûm xuùc... yù nhaän 
thöùc phaùp khoâng coù hoan hyû, khoâng coù öu phieàn, an 
truù xaû, chaùnh nieäm tinh giaùc) laø saùu phaùp caàn ñöôïc 
sanh khôûi. Saùu voâ thöôïng chi (kieán voâ thöôïng, vaên 
voâ thöôïng, lôïi ñaéc voâ thöôïng, giôùi voâ thöôïng, haønh 
voâ thöôïng, öùc nieäm voâ thöôïng) laø saùu phaùp caàn ñöôïc 
thaéng tri. Saùu thaéng trí (thaàn tuùc thoâng, thieân nhó 
thoâng, tha taâm thoâng, tuùc maïng minh, thieân nhaõn 
minh, laäu taän minh) laø saùu phaùp caàn ñöôïc taùc chöùng. 

7. Baûy phaùp: Baûy taøi saûn (tín taøi, giôùi taøi, taøm taøi, 
quí taøi, vaên taøi, thí taøi, tueä taøi) laø baûy phaùp coù nhieàu 
taùc duïng. Baûy giaùc chi (nieäm, traïch phaùp, tinh taán, hyû, 
khinh an, ñònh, xaû) laø baûy phaùp caàn phaûi tu taäp. Baûy 
thöùc truù (theá giôùi loaøi ngöôøi, chö thieân vaø caùc ñoïa xöù; 
Phaïm chuùng thieân; Quang aâm thieân; Bieán tònh thieân; 
Khoâng voâ bieân xöù; Thöùc voâ bieân xöù; Voâ sôû höõu xöù) laø 
baûy phaùp caàn ñöôïc bieán tri. Baûy tuøy mieân (tham duïc 
tuøy mieân, saân tuøy mieân, kieán tuøy mieân, nghi tuøy mieân, 
maïn tuøy mieân, höõu tham tuøy mieân, voâ minh tuøy mieân) 
laø baûy phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø. Baûy phi dieäu phaùp (baát 
tín, voâ taøm, voâ quyù, thieåu vaên, giaûi ñaõi, thaát nieäm, aùc 
tueä) laø baûy phaùp chòu phaàn tai haïi. Baûy dieäu phaùp (coù 
loøng tin, coù taøm, coù quyù, ña vaên, tinh caàn, nieäm hieän 
tieàn, coù trí tueä) laø baûy phaùp höôùng ñeán thuø thaéng. 
Baûy thöôïng nhaân phaùp (tri phaùp, tri nghóa, tri ngaõ, 
tri löôïng, tri thôøi, tri chuùng vaø tri nhaân) laø baûy phaùp 
raát khoù theå nhaäp. Baûy töôûng (voâ thöôøng töôûng, voâ ngaõ 
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töôûng, baát tònh töôûng, quaù hoaïn töôûng, ñoaïn tröø töôûng, 
ly tham töôûng, dieät töôûng) laø baûy phaùp caàn phaûi sanh 
khôûi. Baûy thuø dieäu söï (tha thieát haønh trì hoïc phaùp vaø 
khaùt voïng haønh trì hoïc phaùp trong töông lai; tha thieát 
quaùn phaùp vaø khaùt voïng quaùn phaùp trong töông lai; 
tha thieát ñieàu phuïc caùc duïc voïng vaø khaùt voïng ñieàu 
phuïc caùc duïc voïng trong töông lai; tha thieát soáng an 
tònh vaø khaùt voïng soáng an tònh trong töông lai; tha 
thieát soáng tinh taán vaø khaùt voïng soáng tinh taán trong 
töông lai; tha thieát quaùn saùt töï nieäm vaø khaùt voïng 
quaùn saùt töï nieäm trong töông lai; tha thieát vôùi kieán 
giaûi vaø khaùt voïng hieåu bieát sôû kieán trong töông lai) 
laø baûy phaùp caàn phaûi thaéng tri. Baûy laäu taän löïc (chaùnh 
quaùn nhö chaân taùnh voâ thöôøng cuûa taát caû phaùp höõu vi vôùi 
chaùnh tueä; chaùnh quaùn nhö chaân vôùi chaùnh tueä caùc duïc 
voïng nhö löûa than höøng; taâm höôùng xuaát ly, taâm thieân 
xuaát ly, taâm naëng veà xuaát ly, taâm laáy xuaát ly laøm muïc 
ñích, taâm hoan hyû ly duïc, ñoaïn tröø hoaøn toaøn moïi laäu 
hoaëc truù; boán nieäm an truù ñöôïc tu taäp, kheùo tu taäp; naêm 
caên ñöôïc tu taäp, kheùo tu taäp; baûy Giaùc chi ñaõ ñöôïc tu taäp, 
kheùo tu taäp; baùt Thaùnh ñaïo ñöôïc tu taäp, kheùo tu taäp nhôø 
ñoù ñöôïc laäu taän) laø baûy phaùp caàn ñöôïc tu chöùng. 

8. Taùm phaùp: Coù taùm nhaân, taùm duyeân ñöa ñeán 
chöùng ñaéc trí tueä caên baûn phaïm haïnh (soáng gaàn baäc 
Ñaïo sö hay moät vò ñoàng Phaïm haïnh ñaùng toân kính; 
soáng gaàn baäc Ñaïo sö hoaëc moät vò ñoàng Phaïm haïnh 
ñaùng toân kính, nhôø vaäy maø taøm quyù ñöôïc saéc saûo, aùi 
laïc vaø cung kính ñöôïc an truù, neâu roõ nhöõng gì bò che 
khuaát, phôi baøy ra nhöõng gì bò giaáu kín, vaø dieät tröø 
moïi nghi ngôø ñoái vôùi nhöõng vaán ñeà ñang coøn nghi ngôø; 
thaân taâm ñöôïc an tònh; giöõ giôùi, soáng cheá ngöï vôùi söï 
cheá ngöï giôùi boån Paøtimokkha, ñaày ñuû oai nghi chaùnh 
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haïnh, thaáy nguy hieåm trong nhöõng loãi nhoû nhaët, thoï 
laõnh vaø tu hoïc trong caùc hoïc phaùp; ña vaên, ghi nhôù 
ñieàu ñaõ nghe, chaát chöùa ñieàu ñaõ nghe; soáng tinh caàn, 
tinh taán, ñoaïn tröø caùc aùc phaùp, thaønh töïu caùc thieän 
phaùp; coù chaùnh nieäm, coù chaùnh nieäm toái thöôïng; soáng 
quaùn saùt söï sanh dieät cuûa naêm thuû uaån) laø taùm phaùp coù 
nhieàu taùc duïng. Baùt Thaùnh ñaïo (Chaùnh kieán, Chaùnh tö 
duy, Chaùnh ngöõ, Chaùnh nghieäp, Chaùnh maïng, Chaùnh 
tinh taán, Chaùnh nieäm, Chaùnh ñònh) laø taùm phaùp caàn 
phaûi tu taäp. Taùm theá phaùp (ñaéc vaø khoâng ñaéc, khoâng 
coù thanh danh vaø coù thanh danh, cheâ vaø khen, laïc vaø 
khoå) laø taùm phaùp caàn phaûi bieán tri. Taùm taø (taø kieán, 
taø tö duy, taø ngöõ, taø nghieäp, taø maïng, taø tinh taán, taø 
nieäm, taø ñònh) laø taùm phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø. Taùm 
giaûi ñaõi söï (naèm daøi khi coù vieäc caàn phaûi laøm; naèm 
daøi sau khi laøm moät vieäc; naèm daøi khi coù ñoaïn ñöôøng 
phaûi ñi; naèm daøi sau khi ñi ñöôïc moät ñoaïn ñöôøng; 
naèm daøi khi khoâng nhaän ñöôïc ñoà aên khaát thöïc; naèm 
daøi sau khi aên no; naèm daøi khi coù beänh nheï; naèm daøi 
sau khi vöøa khoûi beänh) laø taùm phaùp chòu phaàn tai haïi. 
Taùm tinh taán söï (tinh taán khi coù vieäc caàn laøm, tinh 
taán sau khi laøm moät coâng vieäc, tinh taán khi coù con 
ñöôøng phaûi ñi, tinh taán sau khi ñaõ ñi heát con ñöôøng, 
tinh taán khi khoâng nhaän ñöôïc ñoà aên khaát thöïc, tinh 
taán sau khi aên xong, tinh taán khi coù beänh nheï, tinh 
taán sau khi vöôït qua côn beänh) laø taùm phaùp höôùng ñeán 
thuø thaéng. Phaïm haïnh truù, taùm baát thôøi baát tieát 
(coù Nhö Lai xuaát hieän ôû ñôøi nhöng (ngöôøi aáy) bò sanh 
vaøo ñòa nguïc; coù Nhö Lai xuaát hieän ôû ñôøi nhöng bò 
sanh vaøo baøng sanh, ... sanh vaøo ngaï quyû... sanh vaøo 
haøng chö Thieân ñöôïc thoï maïng laâu daøi... sanh vaøo 
caùc bieân ñòa, giöõa caùc loaøi moïi rôï voâ trí; ñöôïc sanh vaøo 
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caùc trung quoác nhöng laïi theo taø kieán ñieân ñaûo; sinh 
vaøo caùc trung quoác nhöng aùc tueä, ngu si, ñieác, ngoïng, 
khoâng bieát nghóa lyù; coù Nhö Lai xuaát hieän ôû ñôøi nhöng 
Phaùp khoâng ñöôïc thuyeát giaûng) laø taùm phaùp raát khoù theå 
nhaäp. Taùm Ñaïi nhaân taàm (Phaùp naøy cho ngöôøi thieåu duïc, 
phaùp naøy khoâng phaûi cho ngöôøi ña duïc; phaùp naøy cho 
ngöôøi tri tuùc, phaùp naøy khoâng phaûi cho ngöôøi khoâng 
tri tuùc; phaùp naøy cho ngöôøi an tònh ñoäc cö, phaùp naøy 
khoâng phaûi cho ngöôøi öa tuï hoäi; phaùp naøy cho ngöôøi 
sieâng naêng tinh taán, phaùp naøy khoâng phaûi cho ngöôøi 
giaûi ñaõi; phaùp naøy cho ngöôøi coù nieäm, phaùp naøy khoâng 
phaûi cho ngöôøi thaát nieäm; phaùp naøy cho ngöôøi coù ñònh 
taâm, phaùp naøy khoâng phaûi cho ngöôøi khoâng coù ñònh 
taâm; phaùp naøy cho ngöôøi coù trí tueä, phaùp naøy khoâng 
phaûi cho ngöôøi coù aùc tueä; phaùp naøy cho ngöôøi khoâng öa 
thích lyù luaän, phaùp naøy khoâng phaûi cho ngöôøi öa thích 
lyù luaän) laø taùm phaùp caàn ñöôïc sanh khôûi. Taùm thaéng 
xöù (quaùn töôûng noäi saéc, thaáy caùc loaïi ngoaïi saéc coù haïn 
löôïng, ñeïp, xaáu, nhaän thöùc raèng “Sau khi nhieáp thaéng 
chuùng, ta bieát, ta thaáy”; quaùn töôûng noäi saéc, thaáy caùc 
loaïi ngoaïi saéc voâ löôïng, ñeïp, xaáu... quaùn töôûng voâ saéc ôû 
noäi taâm, thaáy caùc loaïi ngoaïi saéc coù haïn löôïng, ñeïp, xaáu... 
quaùn töôûng voâ saéc ôû noäi taâm, thaáy caùc loaïi ngoaïi saéc voâ 
löôïng, ñeïp, xaáu... quaùn töôûng voâ saéc ôû noäi taâm, thaáy caùc 
loaïi ngoaïi saéc maøu xanh, saéc maøu xanh, töôùng saéc xanh, 
hình saéc xanh, aùnh saùng xanh... quaùn töôûng voâ saéc ôû 
noäi taâm, thaáy caùc loaïi ngoaïi saéc maøu vaøng, töôùng saéc 
vaøng, hình saéc vaøng, aùnh saùng vaøng... quaùn töôûng voâ 
saéc ôû noäi taâm thaáy caùc loaïi ngoaïi saéc maøu ñoû, saéc maøu 
ñoû, töôùng maøu ñoû, hình saéc ñoû, aùnh saùng ñoû... quaùn 
töôûng voâ saéc ôû noäi taâm thaáy caùc loaïi ngoaïi saéc maøu 
traéng, saéc maøu traéng, töôùng saéc traéng, hình saéc traéng, 
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aùnh saùng traéng, nhaän thöùc raèng “Sau khi nhieáp thaéng 
chuùng, ta bieát, ta thaáy”) laø taùm phaùp caàn ñöôïc thaéng 
tri. Taùm giaûi thoaùt (töï mình coù saéc, thaáy caùc saéc; quaùn 
töôûng noäi saéc laø voâ saéc, thaáy caùc ngoaïi saéc; vöôït khoûi 
hoaøn toaøn saéc töôûng, dieät tröø caùc chöôùng ngaïi töôûng, 
chöùng vaø truù Khoâng voâ bieân xöù; chöùng vaø truù Thöùc voâ 
bieân xöù; chöùng vaø truù Voâ sôû höõu xöù; chöùng vaø truù Phi 
töôûng phi phi töôûng xöù; chöùng vaø truù Dieät thoï töôûng) 
laø taùm phaùp caàn ñöôïc taùc chöùng. 

9. Chín phaùp: Chín phaùp tö duy veà caên phaùp (do 
chaùnh tö duy, haân hoan sinh; do haân hoan, hyû sanh; 
do taâm hoan hyû, thaân ñöôïc khinh an; do thaân khinh 
an, laïc thoï sanh; do laïc thoï, taâm ñöôïc ñònh tænh; do 
taâm ñònh tænh, bieát ñöôïc, thaáy ñöôïc söï vaät nhö chaân; 
do bieát, thaáy nhö chôn, yeåm ly sanh; do yeåm ly, ly duïc 
sanh; do ly duïc, ñöôïc giaûi thoaùt) laø chín phaùp coù nhieàu 
taùc duïng. Chín thanh tònh caàn chi (giôùi haïnh thanh 
tònh, taâm thanh tònh, kieán thanh tònh, ñoaïn nghi 
thanh tònh, ñaïo phi ñaïo tri kieán thanh tònh, ñaïo tri 
kieán thanh tònh, tri kieán thanh tònh, tueä thanh tònh, 
giaûi thoaùt thanh tònh) laø chín phaùp caàn ñöôïc tu taäp. 
Chín höõu tình truù (theá giôùi loaøi ngöôøi, loaøi trôøi vaø caùc 
chuùng sanh thaáp keùm khaùc, Phaïm chuùng thieân, Quang 
aâm thieân, Tònh cö thieân, Voâ töôûng thieân, Khoâng voâ 
bieân xöù, Thöùc voâ bieân xöù, Voâ sôû höõu xöù, Phi töôûng phi 
phi töôûng xöù) laø chín phaùp caàn ñöôïc bieán tri. Chín aùi 
caên phaùp (do duyeân aùi, taàm caàu sanh; do duyeân taàm 
caàu, ñaéc lôïi sanh; do duyeân ñaéc lôïi, phaân bieät sanh; 
do duyeân phaân bieät, tham duïc sanh; do duyeân tham 
duïc, thuû tröôùc sanh; do duyeân thuû tröôùc sanh, chaáp 
trì sanh; do duyeân chaáp trì, xan tham sanh; do duyeân 
xam tham, hoä trì sanh; do duyeân hoä trì, chaáp tröôïng, 
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chaáp kieán, traùnh tuïng, tranh luaän, töông phaûn, ly giaùn 
ngöõ, voïng ngoân, vaø caùc aùc baát thieän phaùp sanh) chín 
phaùp caàn phaûi ñoaïn tröø. Chín haïi taâm (“noù ñaõ laøm haïi 
toâi”, xung ñoät khôûi leân; “noù ñang laøm haïi toâi”, xung ñoät 
khôûi leân; “noù seõ laøm haïi toâi”, xung ñoät khôûi leân; “noù ñaõ 
laøm haïi ngöôøi toâi thöông, ngöôøi toâi meán”... “noù ñang 
laøm haïi...” ... “noù seõ laøm haïi...”, xung ñoät khôûi leân; “noù 
ñaõ laøm lôïi cho ngöôøi toâi khoâng thöông, khoâng meán”... 
“noù ñang laøm lôïi...” ... “noù seõ laøm lôïi...”, xung ñoät khôûi 
leân) laø chín phaùp chòu phaàn tai haïi. Chín ñieàu phuïc 
haïi taâm (“Noù ñaõ laøm haïi toâi. Coù ích lôïi gì maø nghó nhö 
vaäy?” Nhôø vaäy xung ñoät ñöôïc ñieàu phuïc; “Noù ñang laøm 
haïi toâi. Coù ích lôïi gì maø nghó nhö vaäy?” Nhôø vaäy xung 
ñoät ñöôïc ñieàu phuïc; “Noù seõ laøm haïi toâi. Coù ích lôïi gì 
maø nghó nhö vaäy?” Nhôø vaäy xung ñoät ñöôïc ñieàu phuïc; 
“Noù ñaõ laøm haïi ngöôøi toâi thöông...”, ... “Noù ñang laøm 
haïi...”, ... “Noù seõ laøm haïi ngöôøi toâi thöông, ngöôøi toâi 
meán. Coù ích lôïi gì maø nghó nhö vaäy?” Nhôø vaäy xung 
ñoät ñöôïc ñieàu phuïc; “Noù ñaõ laøm lôïi cho ngöôøi toâi khoâng 
thöông, khoâng meán...”, ... “Noù ñang laøm lôïi...”, ... “noù 
seõ laøm lôïi... Coù ích lôïi gì maø nghó nhö vaäy?” Nhôø vaäy 
xung ñoät ñöôïc ñieàu phuïc) laø chín phaùp höôùng ñeán thuø 
thaéng. Chín loaïi sai bieät (do duyeân giôùi sai bieät, xuùc 
sai bieät sanh; do duyeân xuùc sai bieät, thoï sai bieät sanh; 
do duyeân thoï sai bieät; töôûng sai bieät sanh; do duyeân 
töôûng sai bieät, tö duy sai bieät sanh; do duyeân tö duy 
sai bieät, duïc sai bieät sanh; do duyeân duïc sai bieät, nhieät 
tình sai bieät sanh; do duyeân nhieät tình sai bieät; taàm 
caàu sai bieät, ñaéc lôïi sai bieät sanh) laø chín phaùp raát khoù 
theå nhaäp. Chín töôûng (baát tònh yeåm ly töôûng, nhöùt 
thieát theá gian baát laïc töôûng, voâ thöôøng töôûng, khoå taâm 
töôûng treân voâ thöôøng, voâ ngaõ töôûng treân ngaõ, ñoaïn 
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tröø töôûng, voâ tham töôûng) laø chín phaùp caàn ñöôïc sanh 
khôûi. Chín thöù ñeä truù (chöùng vaø truù thieàn thöù nhaát, 
thieàn thöù hai, thieàn thöù ba, thieàn thöù tö, Khoâng voâ 
bieân xöù, Thöùc voâ bieân xöù, Voâ sôû höõu xöù, Phi töôûng phi 
phi töôûng xöù, Dieät thoï töôûng ñònh) laø chín phaùp caàn 
ñöôïc thaéng tri. Chín thöù ñeä dieät (Thaønh töïu Sô thieàn, 
caùc duïc töôûng bò ñoaïn dieät; thaønh töïu ñeä Nhò thieàn, 
caùc taàm töù bò ñoaïn dieät; thaønh töïu ñeä Tam thieàn, hyû 
bò ñoaïn dieät; thaønh töïu ñeä Töù thieàn, hôi thôû vaøo hôi 
thôû ra bò ñoaïn dieät; thaønh töïu Hö khoâng voâ bieân xöù, 
saéc töôûng bò ñoaïn dieät; thaønh töïu Thöùc voâ bieân xöù, hö 
khoâng töôûng bò ñoaïn dieät; thaønh töïu Voâ höõu xöù, thöùc 
töôûng bò ñoaïn dieät; thaønh töïu Phi töôûng phi phi töôûng 
xöù, Voâ sôû höõu xöù töôûng bò ñoaïn dieät; thaønh töïu Dieät 
thoï töôûng (ñònh), caùc töôûng vaø caùc thoï bò ñoaïn dieät) laø 
chín phaùp caàn ñöôïc chöùng ngoä. 

10. Möôøi phaùp: Möôøi hoä trì nhaân phaùp (coù giôùi haïnh, 
soáng cheá ngöï vôùi söï cheá ngöï cuûa giôùi boån Paøtimok-
kha, ñaày ñuû oai nghi, chaùnh haïnh, thaáy nguy hieåm trong 
nhöõng loãi nhoû nhaët, thoï laõnh vaø tu hoïc trong giôùi phaùp; nghe 
nhieàu, gìn giöõ nhöõng gì ñaõ nghe, chaát chöùa nhöõng gì ñaõ 
nghe; thieän höõu, thieän baïn löõ, laø thieän baïn ñaûng; thieän 
ngoân, ñaày ñuû söï nhu hoøa vaø khieâm nhöôøng, nhaãn naïi 
vaø nhaän söï chæ trích moät caùch cung kính;  laøm troøn caùc 
traùch nhieäm caàn phaûi laøm ñoái vôùi caùc vò ñoàng phaïm haïnh 
nieân laïp cao hôn; öa Phaùp, thích noùi Phaùp, noùi Luaät; töï 
mình baèng loøng vôùi caùc vaät duïng nhaän ñöôïc nhö y phuïc, 
aåm thöïc, saøng toïa, beänh döôïc; soáng tinh taán sieâng naêng 
ñoaïn tröø caùc aùc phaùp, thaønh töïu caùc thieän phaùp, cöông 
quyeát, kieân trì tinh taán, nhaãn trì khoâng pheá boû caùc thieän 
phaùp; coù chaùnh nieäm, ñaày ñuû toái thöôïng nieäm vaø tænh 
giaùc; coù trí tueä, ñaày ñuû sanh dieät trí, höôùng ñeán söï quyeát 
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traïch caùc baäc Thaùnh, chôn chaùnh dieät tröø moïi ñau khoå) laø 
möôøi phaùp coù nhieàu taùc duïng. Möôøi bieán xöù (ñòa bieán xöù, 
thuûy bieán xöù, hoûa bieán xöù, phong bieán xöù, xanh bieán xöù, 
vaøng bieán xöù, ñoû bieán xöù, traéng bieán xöù, hö khoâng bieán 
xöù, thöùc bieán xöù) laø möôøi phaùp caàn phaûi tu taäp. Möôøi xöù 
(nhaõn xöù, saéc xöù, tyû xöù, thanh xöù, nhó xöù, höông xöù, thieät 
xöù, vò xöù, thaân xöù, xuùc xöù) laø möôøi phaùp caàn ñöôïc bieán 
tri. Möôøi taø phaùp (taø kieán, taø tö duy, taø ngöõ, taø nghieäp, taø 
maïng, taø tinh taán, taø nieäm, taø ñònh, taø trí, taø giaûi thoaùt) 
laø möôøi phaùp caàn ñöôïc ñoaïn tröø. Möôøi baát thieän nghieäp 
ñaïo (saùt sanh, thaâu ñaïo, taø daâm, voïng ngoân, löôõng thieät, 
aùc khaåu, yû ngöõ, tham, saân, taø kieán) laø möôøi phaùp chòu 
phaàn tai haïi. Möôøi thieän nghieäp ñaïo (ly saùt sanh, ly thaâu 
ñaïo, ly taø daâm, ly voïng ngoân, ly löôõng thieät, ly aùc khaåu, 
ly yû ngöõ, ly tham, ly saân, ly si) laø möôøi phaùp höôùng ñeán 
thuø thaéng. Möôøi thaùnh tri (ñoaïn tröø naêm chi (tham duïc, 
saân, hoâm traàm thuïy mieân, traïo hoái, nghi); ñaày ñuû saùu chi 
(an truù xaû, chaùnh nieäm tænh giaùc khi saùu caên tieáp xuùc vôùi 
saùu traàn); moät hoä trì (hoä trì nieäm); thöïc hieän boán y (sau 
khi suy tö, thoï duïng moät phaùp; sau khi suy tö, nhaãn thoï 
moät phaùp; sau khi suy tö, ñoaïn tröø moät phaùp; sau khi suy 
tö traùnh xa moät phaùp); loaïi boû caùc giaùo ñieàu (taát caû nhöõng 
giaùo ñieàu thoâng thöôøng maø caùc vò Sa moân thoâng thöôøng 
chuû tröông); ñoaïn taän caùc mong caàu (ñoaïn tröø caùc mong 
caàu veà duïc voïng, ñoaïn tröø caùc mong caàu veà hieän höõu, laøm 
cho an tònh caùc mong caàu veà phaïm haïnh);  taâm tö khoâng 
heä phöôïc (ñoaïn tröø caùc taâm tö duïc voïng, ñoaïn tröø caùc taâm 
tö saân haän, ñoaïn tröø caùc taâm tö naõo haïi); thaân theå khinh 
an (ñoaïn tröø laïc, ñoaïn tröø khoå, dieät caùc hyû öu töø tröôùc, 
chöùng vaø an truù thieàn thöù tö, khoâng laïc, khoâng khoå, xaû 
nieäm thanh tònh); taâm thieän giaûi thoaùt (taâm giaûi thoaùt 
khoûi tham, taâm giaûi thoaùt khoûi saân, taâm giaûi thoaùt khoûi 
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si); tueä thieän giaûi thoaùt (bieát raèng: “Tham taâm cuûa ta ñaõ 
ñöôïc tröø, caét taän goác reã, nhö caây ta-la bò chaët, ñi ñeán choã 
khoâng hieän höõu, khoâng coù khaû naêng sanh khôûi trong 
töông lai”; bieát raèng: “Saân taâm cuûa ta ñaõ ñoaïn tröø, caét 
taän goác reã, nhö caây ta-la bò chaët, ñi ñeán choã khoâng hieän 
höõu, khoâng coù khaû naêng sanh khôûi trong töông lai”; bieát 
raèng: “Si taâm cuûa ta ñaõ ñoaïn tröø, caét taän goác reã, nhö caây 
ta-la bò chaët, ñi ñeán choã khoâng hieän höõu, khoâng coù khaû 
naêng sanh khôûi trong töông lai) laø möôøi phaùp raát khoù 
theå nhaäp. Möôøi töôûng (baát tònh töôûng, tö töôûng, thöïc yeåm 
ly töôûng, nhöùt thieát theá gian baát laïc töôûng, voâ thöôøng 
töôûng, khoå töôûng treân voâ thöôøng, voâ ngaõ töôûng treân khoå, 
ñoaïn töôûng, ly tham töôûng, dieät töôûng) laø möôøi phaùp 
caàn ñöôïc sanh khôûi. Möôøi ñoaïn taän söï (taø kieán do chaùnh 
kieán ñoaïn taän; do duyeân taø kieán, caùc aùc baát thieän phaùp 
khôûi leân, caùc phaùp naøy ñöôïc ñoaïn taän; do duyeân chaùnh 
kieán caùc thieän phaùp ñöôïc taêng cöôøng, vieân maõn; taø tö duy 
do chaùnh tö duy ñoaïn taän... taø ngöõ do chaùnh ngöõ ñoaïn 
taän... taø nghieäp cho chaùnh nghieäp ñoaïn taän... taø maïng 
do chaùnh maïng ñoaïn taän... taø nieäm do chaùnh nieäm ñoaïn 
taän... taø ñònh do chaùnh ñònh ñoaïn taän... taø trí do chaùnh 
trí ñoaïn taän... taø giaûi thoaùt do chaùnh giaûi thoaùt ñoaïn 
taän... do duyeân taø giaûi thoaùt, caùc aùc baát thieän phaùp khôûi 
leân, caùc phaùp naøy ñöôïc ñoaïn taän; do duyeân chaùnh giaûi 
thoaùt, caùc thieän phaùp naøy ñöôïc taêng cöôøng vieân maõn) 
laø möôøi phaùp caàn ñöôïc thaéng tri. Möôøi voâ hoïc phaùp (voâ 
hoïc Chaùnh tri kieán, voâ hoïc Chaùnh tö duy, voâ hoïc Chaùnh 
ngöõ, voâ hoïc Chaùnh nghieäp, voâ hoïc Chaùnh maïng, voâ hoïc 
Chaùnh tinh taán, voâ hoïc Chaùnh nieäm. voâ hoïc Chaùnh ñònh, 
voâ hoïc Chaùnh trí, voâ hoïc Chaùnh giaûi thoaùt) laø möôøi phaùp 
caàn phaûi taùc chöùng. 



- CHÖÔNG VII -

KINH TAÏNG PAØLI

Löôïc khaûo 152 baøi kinh Trung boä
Phaåm Muølapariyaøya (töø kinh soá 1-10)

1. Kinh Phaùp moân caên baûn (Muølapariyaøya Sutta):

Baøi kinh coù teân Muølapariyaøya(1) (Phaùp moân caên baûn) 
hay coøn goïi laø Sabbadhammamuølapariyaøya (Cöông yeáu 
veà taát caû phaùp), do ñöùc Phaät giaûng cho caùc tyû kheo taïi khu 
röøng Subhaga naèm trong thò traán Ukkatïtïhaø(2) thuoäc 
vöông quoác Kosala. Baøi kinh ñeà caäp 24 phaùp vaø 
quan ñieåm hay thaùi ñoä cuûa boán haïng ngöôøi ñoái vôùi 
24 phaùp naøy. 

24 phaùp: (1) ñòa, (2) thuûy, (3) hoûa, (4) phong, (5) 

1. Muølapariyaøya, phaùp moân caên baûn hay cöông yeáu, do keát hôïp 2 töø muøla (goác 
hay caên baûn) vaø pariyaøya (phaùp moân hay cöông yeáu). 

2. Xem B. C. Law, Geography of early Buddhism, tr. 5, Nhaø xuaát baûn Mun-
shiram Manoharlal, Delhi, 1979.  
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sanh vaät(3), (6) chö thieân(4), (7) sanh chuû(5)û, (8) Phaïm 
thieân(6), (9) Quang AÂm thieân, (10) Bieán Tònh thieân, 
(11) Quaûng Quaû thieân, (12) Thaéng giaû(7), (13) Khoâng 
voâ bieân(8), (14) Thöùc voâ bieân, (15) Voâ sôû höõu, (16) Phi 
töôûng phi phi töôûng, (17) sôû kieán(9), (18) sôû vaên, (19) sôû 
tö nieäm, (20) sôû tri, (21) ñoàng nhaát(10), (22) sai bieät(11), 
(23) taát caû(12)û, (24) Nieát baøn.(13)  

Boán haïng ngöôøi: 1. keû voâ vaên phaøm phu 

3. Bhuøta – caùi ñaõ sinh thaønh, hieän höõu. (Xem theâm phaàn giaûi thích veà bhuøta ôû Töông 
Öng II, phaåm Kalara vaø trong baøi kinh Mahaøtanïhaøsankhaøya, Trung Boä)  

4. Deva, ôû ñaây nguï yù saùu haïng chö thieân thuoäc coõi trôøi duïc giôùi (kaømaloka), 
goàm: Töù Thieân Vöông (Caøtumahaøraøjika), Tam Thaäp Tam (Taøvatimïsa), Daï Ma 
(Yaøma), Ñaâu Suaát Ñaø (Tusita), Hoùa Laïc (Nimmaøna-rati), Tha Hoùa Töï Taïi (Para-
nimmita-vasavatti).  

5. Pajaøpati, thöôøng chæ cho vò Taïo hoùa, Thöôïng ñeá hay chuû theå saùng taïo.  
6. Caùc caûnh giôùi Phaïm thieân (Brahmaø), Quang AÂm thieân (AØbhassara), Bieán 

Tònh thieân (Subhakinïnïa), Quaûng Quaû thieân (Vehapphala) thuoäc saéc giôùi (ruø-
paloka). (Xem Nyanatiloka, Buddhist Dictionary, tr. 54, Buddhist Publication 
Society, Sri Lanka, 1980)  

7. Abhibhuø, chæ cho moät loaïi chuùng sanh soáng ôû caûnh giôùi khoâng coù töôûng.  
8. Caùc caûnh thieàn Khoâng voâ bieân (AØkaøsaønanõcaøyatanuøpaga), Thöùc voâ bieân 

(Vinõnõaønanõcaøyatanuøpaga), Voâ sôû höõu (AØkinõcanõnõaøyatanuøpaga) vaø Phi töôûng phi 
phi töôûng (Nevasanõnõaø-naøsanõnõaøyatanuøpaga) thuoäc voâ saéc giôùi (aruøpaloka).  

9. Sôû kieán, sôû vaên, sôû tö nieäm, sôû tri nguï yù hoaït ñoäng cuûa 6 caên trong ñoù sôû kieán 
(ditïtïha) tieâu bieåu cho hoaït ñoäng cuûa maét, sôû vaên (suta), hoaït ñoäng cuûa tai, sôû tö nieäm 
(muta), hoaït ñoäng cuûa muõi, löôõi vaø thaân, sôû tri (vinõnõaøta), hoaït ñoäng cuûa yù.  

10. Ekatta, moät trong soá caùc quan ñieåm sieâu hình thònh haønh ñöông thôøi. 
(Xem theâm Töông Öng II, phaåm Gia chuû (Gahapati), kinh soá 7, 8).  

11. Naønatta, (xem nhö treân).  
12. Sabba, (xem nhö treân).  
13. Nibbaøna, söï daäp taét tham, saân, si, nhöng ôû ñaây nguï yù söï thoûa maõn naêm duïc 

laïc – saéc ñeïp, tieáng hay, höông thôm, vò ngon, xuùc eâm dòu, bôûi theo quan ñieåm cuûa 
nhöõng ngöôøi theo tröôøng phaùi Thuaän theá (Lokaøyata) hay Duy vaät, chuû tröông lyù 
thuyeát ñoaïn dieät (ucchedavaøda), thì con ngöôøi vaø heát thaûy moïi thöù ñeàu bò huûy dieät, do 
ñoù con ngöôøi caàn taän höôûng toái ña caùc ham muoán duïc laïc bao laâu coøn soáng; khi con 
ngöôøi taän höôûng ñaày ñuû caùc khoaùi laïc cuoäc ñôøi baáy giôø vò aáy ñaït ñeán traïng thaùi Nieát 
baøn hay coøn goïi laø hieän taïi Nieát baøn laïc. (Xem theâm quan nieäm “Hieän taïi Nieát baøn 
laïc” ñöôïc ñeà caäp khaù chi tieát trong baøi kinh Brahmajaøla, Tröôøng Boä)  
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(puthujjana)(14), 2. vò tyû kheo höõu hoïc (sekha-bhikkhu)(15), 
3. vò tyû kheo A la haùn (Arahanta-bhikkhu)(16), 4. ñöùc Nhö 
Lai (Tathaøgata).

- Ñaëc ñieåm cuûa keû voâ vaên phaøm phu (puthujjana) vaø 
thaùi ñoä cuûa vò aáy ñoái vôùi 24 phaùp: Laø ngöôøi khoâng yeát 
kieán, khoâng gaàn guõi, khoâng thaân caän caùc baäc thaùnh 
(ariya)(17) vaø caùc baäc chaân nhaân (sappurisa)(18), khoâng 
hieåu roõ, khoâng thuaàn thuïc, khoâng tu taäp phaùp cuûa caùc 
baäc thaùnh vaø caùc baäc chaân nhaân. Do ñaëc ñieåm keå treân, 
keû voâ vaên phaøm phu töôûng tri (saõjaønaøti)(19) ñòa ñaïi laø 
ñòa ñaïi. Vì töôûng tri ñòa ñaïi laø ñòa ñaïi, vò aáy nghó ñeán 
ñòa ñaïi, nghó ñeán töï ngaõ ñoái chieáu vôùi ñòa ñaïi, nghó töï 
ngaõ laø ñòa ñaïi, nghó raèng “ñòa ñaïi laø cuûa ta,” duïc hyû 
(abhinandati) ñòa ñaïi. Vì sao? Vì vò aáy khoâng lieãu tri 
(aparinõnõaøtamï) ñòa ñaïi. (Vò aáy coù thaùi ñoä töông töï ñoái 
vôùi 23 phaùp coøn laïi) 

- Ñaëc ñieåm cuûa vò tyû kheo höõu hoïc (sekha-bikkhu) 
vaø thaùi ñoä cuûa vò aáy ñoái vôùi 24 phaùp: Laø ngöôøi ñang 
tu hoïc, taâm chöa thaønh töïu(20), ñang soáng caàn caàu voâ 

14. Chæ nhöõng ngöôøi khoâng hoïc taäp vaø thöïc haønh lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät; ngöôïc 
laïi vôùi keû voâ vaên phaøm phu (puthujjana) laø vò ña vaên thaùnh ñeä töû (ariyasaøvaka), 
töùc ñeä töû Phaät hay ñeä töû cuûa caùc ñeä töû Phaät goïi chung laø Phaät töû.  

15. Ñaây chæ cho caùc tyû kheo töø ñòa vò taân hoïc tyû kheo ñeán haïng tyû kheo chöùng quaû 
Baát lai (Anaøgaømì) ñöôïc goïi chung laø tyû kheo höõu hoïc bôûi hoï coøn phaûi noã löïc hoïc hoûi 
vaø tu taäp ñeå thaønh töïu quaû vò giaûi thoaùt cuoái cuøng laø A la haùn (Arahanta)  

16. Vò tyû kheo ñaõ thaønh töïu quaû vò A la haùn, ñaõ hoaøn taát vieäc tu hoïc, chaám 
döùt sanh töû, do ñoù coøn ñöôïc goïi laø baäc voâ hoïc (asekha).  

17. Chæ cho ñöùc Phaät, Bích Chi Phaät (Paccekabuddha) vaø caùc ñeä töû Phaät.  
18. Nguï yù caùc vò Bích Chi vaø ñeä töû Phaät.  
19. 5 Hieåu bieát do töôûng töôïng hay suy luaän suoâng. Phaät giaùo noùi ñeán nhieàu 

caáp ñoä hieåu bieát khaùc nhau, ví duï, sanõjaønaøti (töôûng tri), hieåu bieát do trí töôûng 
töôïng, vijaønaøti (thöùc tri), hieåu bieát qua 6 caên, abhijaønaøti (thaéng tri), hieåu bieát nhôø 
kinh nghieäm thieàn ñònh, pajaønaøti (tueä tri), hieåu bieát nhôø trí tueä, parijaønaøti (lieãu 
tri), hieåu bieát roát raùo veà baûn chaát cuûa caùc phaùp hay thaáy bieát caùc phaùp ñuùng nhö 
thaät (yathaøbhuøtamï pajaønaøti).  

20. Chöa thaønh töïu taâm giaûi thoaùt vaø tueä giaûi thoaùt hay thaùnh quaû A la haùn.  
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thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch.(21) Do ñaëc ñieåm treân, 
vò tyû kheo höõu hoïc thaéng tri (abhijaønaøti)(22) ñòa ñaïi laø 
ñòa ñaïi. Do thaéng tri ñòa ñaïi laø ñòa ñaïi, vò aáy khoâng 
nghó ñeán ñòa ñaïi, khoâng nghó ñeán töï ngaõ ñoái chieáu vôùi 
ñòa ñaïi, khoâng nghó töï ngaõ laø ñòa ñaïi, khoâng nghó “ñòa 
ñaïi laø cuûa ta,” khoâng duïc hyû (naøbhinandati) ñòa ñaïi. 
Vì sao? Vì vò aáy coù theå lieãu tri (parinõnõeyyamï) ñòa ñaïi. 
(Ñoái vôùi 23 phaùp coøn laïi, vò aáy coù thaùi ñoä töông töï)

- Ñaëc ñieåm cuûa vò tyû kheo A la haùn (Arahanta-bhikkhu) 
vaø thaùi ñoä cuûa vò aáy ñoái vôùi 24 phaùp: Laø ngöôøi ñaõ ñoaïn taän 
caùc laäu hoaëc (duïc laäu, höõu laäu, voâ minh laäu), ñaõ hoaøn taát vieäc 
tu haønh, ñaõ laøm xong caùc vieäc caàn laøm (cho söï giaûi thoaùt), 
ñaõ ñaët xuoáng gaùnh naëng (khoå ñau sanh töû), ñaõ thaønh 
ñaït lyù töôûng (giaûi thoaùt vaø giaùc ngoä), ñaõ taän tröø moïi 
kieát söû (thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham, saân, saéc 
aùi, voâ saéc aùi, maïn, traïo cöû, voâ minh), ñaõ thaønh töïu chaùnh 
trí (sammaø-nõaønïa), chaùnh giaûi thoaùt (sammaø-vimutti).(23) Do 
ñaëc ñieåm treân, vò tyû kheo A la haùn thaéng tri (abhijaønaøti) 
ñòa ñaïi laø ñòa ñaïi. Do thaéng tri ñòa ñaïi laø ñòa ñaïi, vò aáy 
khoâng nghó ñeán ñòa ñaïi, khoâng nghó ñeán töï ngaõ ñoái 
chieáu vôùi ñòa ñaïi, khoâng nghó töï ngaõ laø ñòa ñaïi, khoâng 
nghó “ñòa ñaïi laø cuûa ta,” khoâng duïc hyû (naøbhinandati) 
ñòa ñaïi. Vì sao? Vì vò aáy lieãu tri (parinõnõaøtamï) ñòa ñaïi. 
(Vò aáy coù thaùi ñoä nhö vaäy ñoái vôùi 23 phaùp coøn laïi) 

21. Nguï yù söï chöùng ñaéc Nieát baøn vì Nieát baøn coù nghóa chaám döùt moïi khoå ñau.  
22. Hieåu bieát nhôø kinh nghieäm thieàn ñònh, thaáy caùc phaùp laø voâ thöôøng (an-

icca), khoå (dukkha) vaø voâ ngaõ (anattaø).  
23. A la haùn (Arahanta) hay baäc voâ hoïc (asekha) ñöôïc xem laø ñaõ thaønh töïu 10 

thaùnh ñaïo, töùc 8 thaùnh ñaïo (chaùnh kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, 
chaùnh maïng, chaùnh tinh taán, chaùnh nieäm, chaùnh ñònh) coäng theâm chaùnh trí 
(sammaø-nõaønïa) vaø chaùnh giaûi thoaùt (sammaø-vimutti), trong khi vò höõu hoïc (sekha) 
chæ thaønh töïu 8 thaùnh ñaïo. (Xem phaàn ñònh nghóa veà ñaïo loä cuûa vò höõu hoïc vaø baäc 
voâ hoïc trong baøi kinh Mahaøcattaørìsaka, Trung Boä)  
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Vò tyû kheo A la haùn cuõng ñöôïc xem laø khoâng coù 
thaùi ñoä hoan hyû, chaáp tröôùc 24 phaùp noùi treân bôûi vò aáy 
ñaõ ñoaïn tröø tham duïc (lobha/raøga), saân haän (dosa/
patïigha) vaø si meâ (moha/avijjaø). 

- Ñaëc ñieåm cuûa Nhö Lai (Tathaøgata) vaø thaùi ñoä cuûa 
ngaøi ñoái vôùi 24 phaùp: Nhö Lai, baäc A la haùn, Chaùnh 
ñaúng giaùc, thaéng tri (abhijaønaøti) ñòa ñaïi laø ñòa ñaïi. Do 
thaéng tri ñòa ñaïi laø ñòa ñaïi, Nhö Lai khoâng nghó ñeán 
ñòa ñaïi, khoâng nghó ñeán töï ngaõ ñoái chieáu vôùi ñòa ñaïi, 
khoâng nghó töï ngaõ laø ñòa ñaïi, khoâng nghó “ñòa ñaïi laø 
cuûa ta,” khoâng duïc hyû (naøbhinandati) ñòa ñaïi. Vì sao? 
Vì Nhö Lai lieãu tri (parinõnõaøtamï) ñòa ñaïi. (Ñöùc Nhö 
Lai coù thaùi ñoä töông töï ñoái vôùi 23 phaùp coøn laïi)

Moät ñaëc ñieåm khaùc cuûa Nhö Lai laø thaáy roõ duïc hyû 
(nandì)(24) laø goác reã cuûa khoå ñau, töø höõu, sanh khôûi leân, 
vaø giaø cheát ñeán vôùi loaøi höõu tình; do vaäy, chaúng nhöõng 
ngaøi khoâng hoan hyû, chaáp thuû 24 phaùp noùi treân maø 
ngaøi coøn dieät tröø, xaû ly, töø boû taát caû moïi tham aùi. 

2. Kinh Nhaát thieát laäu hoaëc (Sabbaøsava Sutta): 

Baøi kinh coù teân Sabbaøsava(25) (Taát caû laäu hoaëc) hay 
coøn goïi laø Sabbaøsavasamïvarapariyaøya (Phaùp moân 
phoøng hoä taát caû laäu hoaëc), do ñöùc Phaät giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi tinh xaù Anaøthapinïdïika trong khu vöôøn Jeta 
thuoäc kinh ñoâ Saøvatthi. Môû ñaàu baøi kinh, ñöùc Phaät 
tuyeân boá moät caâu raát noåi tieáng cho thaáy toân giaùo cuûa 

24. Nguï yù tham aùi (tanïhaø) hay chaáp thuû (upaødaøna), moät trong caùc chi phaàn 
cuûa coâng thöùc duyeân khôûi khieán toaøn boä heä thoáng duyeân khôûi vaän haønh daãn ñeán 
khoå ñau sanh khôûi.  

25. Sabba+aøsava, ôû ñaây nguï yù duïc laäu (kaømaøsava), höõu laäu (bhavaøsava) vaø voâ 
minh laäu (avijjaøsava), töùc caùc baát thieän phaùp (akusala-dhammaø) hay caùc phaùp 
chöôùng ngaïi (antaraøyikaø-dhammaø) ñoái vôù söï giaùc ngoä.  
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ngaøi keâu goïi lyù trí vaø ñeà cao trí tueä: “Naøy caùc tyû kheo, 
Ta giaûng veà söï dieät taän caùc laäu hoaëc cho ngöôøi bieát, 
cho ngöôøi thaáy; khoâng phaûi cho ngöôøi khoâng bieát, cho 
ngöôøi khoâng thaáy.” (Jaønato ahamï bhikkhave passato 
aøsavaønamï khayamï vadaømi, no ajaønato no apassato.)

Baøi kinh ñeà caäp baûy phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu 
hoaëc, goàm:

1. Phöông phaùp duøng tri kieán (dassana). 

2. Phöông phaùp phoøng hoä (samïvara). 

3. Phöông phaùp thoï duïng (patïisevana).

4. Phöông phaùp kham nhaãn (adhivaøsana). 

5. Phöông phaùp traùnh neù (parivajjana).

6. Phöông phaùp tröø dieät (vinodana).

7. Phöông phaùp tu taäp (bhaøvanaø). 

- Phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc nhôø tri kieán: 
Phöông phaùp naøy nhaán maïnh vai troø cuûa chaùnh kieán 
(sammaø-dassana/sammaø-ditïtïhi) hay nhö lyù taùc yù 
(yoniso-manasikaøra) nhôø ñoù caùc taø kieán ñöôïc cheá 
ngöï vaø caùc laäu hoaëc ñöôïc ñoaïn taän. Hai haïng ngöôøi, 
keû voâ vaên phaøm phu vaø vò ña vaên thaùnh ñeä töû, ñöôïc neâu 
ra ôû ñaây nhaèm minh hoïa yù nghóa cuûa phöông phaùp naøy:

 A. Keû voâ vaên phaøm phu (puthujjana), do khoâng 
hieåu roõ, khoâng thuaàn thuïc, khoâng tu taäp phaùp caùc 
baäc thaùnh vaø caùc baäc chaân nhaân neân khoâng bieát roõ 
(appajaønaøti=khoâng tueä tri) caùc phaùp caàn phaûi taùc yù vaø 
caùc phaùp khoâng caàn phaûi taùc yù. Vì khoâng hieåu roõ caùc 
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phaùp caàn vaø khoâng caàn phaûi taùc yù, vò aáy taùc yù caùc phaùp 
khieán duïc laäu (kaøma-aøsava), höõu laäu (bhava-aøsava) vaø 
voâ minh laäu (avijja-aøsava) chöa sanh ñöôïc sanh khôûi 
hay ñaõ sanh ñöôïc taêng tröôûng. Vò aáy taùc yù 12 phaùp 
sau ñaây khieán saùu taø kieán khôûi leân ñöa ñeán sanh, giaø, 
cheát, saàu, bi, khoå, öu, naõo:

 a/. 12 phaùp goàm:

 1. Ta coù maët hay khoâng trong quaù khöù?

 2. Ta coù maët trong quaù khöù nhö theá naøo?

 3. Ta coù maët trong quaù khöù vôùi voùc daùng theá naøo?

 4. Tröôùc kia ta laø gì vaø ta ñaõ coù maët nhö theá naøo 
trong quaù khöù?

 5. Ta seõ coù maët hay khoâng trong vò lai?

 6. Ta seõ coù maët trong vò lai nhö theá naøo?

 7. Ta seõ coù maët trong vò lai vôùi voùc daùng theá naøo?

 8. Tröôùc kia ta laø gì vaø ta seõ coù maët nhö theá naøo 
trong vò lai?

 9. Hieän taïi ta coù maët hay khoâng?

 10. Hieän taïi ta coù maët nhö theá naøo?

 11. Hieän taïi ta coù maët vôùi daùng voùc theá naøo?

 12. Chuùng sanh naøy töø ñaâu ñeán vaø seõ ñi ñaâu?

 b/. 6 taø kieán laø:

 1. Ta coù töï ngaõ.
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 2. Ta khoâng coù töï ngaõ.

 3. Do töï mình, ta töôûng tri ta coù töï ngaõ.

 4. Do töï mình, ta töôûng tri ta khoâng coù töï ngaõ.

 5. Khoâng do töï mình, ta töôûng tri ta coù töï ngaõ.

 6. Chính töï ngaõ cuûa ta noùi, caûm giaùc, höôûng thoï 
quaû baùo caùc nghieäp thieän aùc ñaõ laøm choã naøy choã kia, 
chính töï ngaõ aáy cuûa ta laø thöôøng truù, thöôøng haèng, 
khoâng bieán chuyeån, toàn taïi vónh vieãn. 

 B. Vò ña vaên thaùnh ñeä töû (ariyasaøvaka) do hieåu roõ, 
thuaàn thuïc, tu taäp phaùp caùc baäc thaùnh vaø caùc baäc chaân 
nhaân neân bieát roõ (tueä tri: pajaønaøti) caùc phaùp caàn phaûi taùc 
yù vaø caùc phaùp khoâng caàn phaûi taùc yù. Vò aáy, do bieát roõ caùc 
phaùp caàn vaø khoâng caàn taùc yù, taùc yù caùc phaùp khieán duïc 
laäu, höõu laäu vaø voâ minh laäu chöa sanh khoâng sanh khôûi 
hay ñaõ sanh ñöôïc ñoaïn dieät. Vò aáy taùc yù veà khoå (dukkha), 
taäp (samudaøya), dieät (nirodha), ñaïo (magga) nhôø ñoù thaân 
kieán (sakkaøyaditïtïhi)(26), nghi (vicikicchaø)(27), giôùi caám thuû 
(sìlabbataparaømaøsa) ñöôïc dieät tröø.(28)  

26. Xem (chaáp thuû) 5 uaån laø töï ngaõ hay töï ngaõ laø 5 uaån, xem 5 uaån laø trong 
töï ngaõ hay töï ngaõ nhö laø trong 5 uaån. (Xem ñònh nghóa chi tieát ôû baøi kinh Mahaø-
punïnïama, Trung Boä)  

27. Nghi ngôø veà Phaät, Phaùp, Taêng, veà söï tu taäp, veà caùc phaùp quaù khöù vaø töông 
lai, veà lyù duyeân khôûi, nguï yù moät traïng thaùi khoâng quyeát chaéc veà caùc phaùp thieän, baát 
thieän, neân tu taäp hay khoâng neân tu taäp, coù giaù trò hay khoâng coù giaù trò.  

28. ÔÛ ñaây nguï yù söï thaønh töïu quaû vò Döï löu hay Thaát lai (Sotaøpanna), bôûi theo 
truyeàn thoáng Phaät giaùo Thöôïng toïa boä (Theravaøda), khi moät ngöôøi ñoaïn tröø ba 
kieát söû ñaàu trong soá naêm haï phaàn kieát söû (thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham 
duïc, saân haän) thì vò aáy ñöôïc xem laø ngöôøi chöùng quaû Döï löu, coøn taùi sanh qua laïi 
trong coõi trôøi vaø coõi ngöôøi toái ña baûy laàn tröôùc khi chaám döùt moïi khoå ñau. Cuõng 
theo truyeàn thoáng naøy, khi moät ngöôøi ñoaïn tröø thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû vaø 
laøm cho muoäi löôïc tham, saân, si hay voâ minh baáy giôø vò aáy thaønh töïu quaû vò Nhaát 
lai (Sakadaøgaømì), töùc coøn sanh laïi coõi ñôøi naøy theâm moät laàn nhöõa tröôùc khi chaám 
döùt sanh töû khoå ñau moät caùch hoaøn toaøn. Moät vò ñoaïn tröø naêm haï phaàn kieát söû, 
töùc thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham duïc, saân haän, thì thaønh töïu quaû vò Baát lai 
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- Phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc do phoøng hoä: 
Phöông phaùp naøy ngöï yù söï phoøng hoä hay cheá ngöï caùc 
caên (maét, tai, muõi, löôõi, thaân, yù) khieán tham aùi, öu bi, 
caùc baát thieän phaùp khoâng coù ñieàu kieän sanh khôûi. 

- Phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc nhôø thoï duïng: 
Phöông phaùp naøy nguï yù söï thoï duïng ñuùng phaùp boán 
vaät phaåm cuùng döôøng (y aùo, ñoà aên khaát thöïc, choã ôû, 
thuoác trò beänh) nhaèm hoå trôï cho ñôøi soáng phaïm haïnh 
höôùng ñeán dieät taän caùc laäu hoaëc. 

- Phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc nhôø kham 
nhaãn: Phöông phaùp naøy nguï yù haïnh kham nhaãn ñoái 
vôùi caùc ñieàu kieän hay caûnh ngoä haø khaéc cuûa töï thaân, töï 
nhieân vaø xaõ hoäi nhö söï ñau ñôùn cuûa thaân theå, thôøi tieát 
laïnh, noùng, söï ñoùi, khaùt, söï xuùc chaïm cuûa ruoài muoãi, 
nhöõng lôøi maï lî hay phæ baùng cuûa ngöôøi khaùc... khieán 
caùc phieàn naõo hay laäu hoaëc ñöôïc chaám döùt. 

- Phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc nhôø traùnh neù: 
Phöông phaùp naøy nguï yù söï traùnh neù caùc ñoái töôïng caàn traùnh 
neù (caùc loaøi thuù döõ, caùc nôi nguy hieåm, baïn beø xaáu...) khieán 
caùc phieàn naõo hay laäu hoaëc ñi ñeán ñoaïn dieät. 

- Phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc do tröø dieät: 
Phöông phaùp naøy nguï yù söï töø boû, tröø dieät ngay trong 
yù töôûng caùc yù nieäm lieân heä ñeán duïc (duïc nieäm hay duïc 
taàm=kaømavitakka), saân (saân nieäm=byaøpaødavitakka) 

(Anaøgaømì); vò aáy sau khi cheát ñöôïc taùi sanh trong coõi Tònh cö thieân (Suddhavaøsa) 
thuoäc saéc giôùi thieân (ruøpaloka) vaø taïi ñoù nhaäp Nieát baøn hay ñoaïn taän moïi phieàn 
naõo khoå ñau, khoâng coøn trôû laïi ñôøi naøy hay baát kyø caûnh giôùi sanh töû naøo nhöõa 
neân goïi laø baát lai. Moät ngöôøi ñoaïn saïch heát 10 kieát söû, töùc naêm haï phaàn kieát söû 
goàm thaân kieán (sakkaøyaditïtïhi), nghi (vicikicchaø), giôùi caám thuû (sìlabbataparaømaø-
sa), tham duïc (kaømaraøga), saân haän (patïigha/byaøpaøda) vaø naêm thöôïng phaàn kieát 
söû, saéc aùi (ruøpatanïhaø), voâ saéc aùi (aruøpatanïhaø), maïn (maøna), traïo cöõ (uddhacca), 
voâ minh (avijjaø), thì thaønh töïu quaû vò A la haùn (Arahanta).  
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vaø haïi (haïi nieäm=vihimïsavitakka) khieán caùc aùc baát 
thieän phaùp khoâng coù cô hoäi sanh khôûi. 

- Phöông phaùp ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc nhôø tu taäp: 
Phöông phaùp naøy nguï yù söï tu taäp hay ñaøo luyeän baûy giaùc 
chi (sattaø sambojjhangaø) lieân heä ñeán vieãn ly, ly tham, 
dieät taän, goàm nieäm (sati), traïch phaùp (dhamma-vicaya), 
tinh taán (viriya), hyû (pìti), khinh an (passaddhi), ñònh 
(samaødhi), xaû (upekhaø) höôùng ñeán chaám döùt caùc laäu hoaëc. 

Trong phaàn keát thuùc baøi kinh, ñöùc Phaät nhaán maïnh 
raèng vò tyû kheo naøo thöïc haønh baûy phöông phaùp ñoaïn 
tröø caùc laäu hoaëc treân ñaây thì ñöôïc goïi laø vò tyû kheo ñaõ 
soáng phoøng hoä vôùi söï phoøng hoä caùc laäu hoaëc, ñaõ ñoaïn 
dieät khaùt aùi, thoaùt ly kieát söû, chaùnh quaùn kieâu maïn(29), 
dieät taän khoå ñau. 

3. Kinh Thöøa töï phaùp (Dhammadaøyaøda Sutta): 

Baøi kinh ñöôïc thuyeát giaûng taïi tinh xaù Caáp Coâ Ñoäc 
(Anaøthapinïdïika), trong vöôøn Kyø Ñaø (Jeta) ôû Saøvatthi, 
goàm hai phaàn. Phaàn ñaàu do Theá Toân thuyeát giaûng, 
coù noäi dung khuyeân caùc tyû kheo neâu cao lyù töôûng cuûa 
ngöôøi xuaát gia, laáy Chaùnh phaùp (Dhamma) laøm cuûa 
thöøa töï, khoâng thöøa töï taøi vaät danh voïng (aømisa) theá 
gian. Phaàn thöù hai do Toân giaû Xaù Lôïi Phaát trình baøy, 
tieáp tuïc nhaán maïnh lyù töôûng xuaát gia cuûa caùc tyû kheo 
baèng caùch chæ roõ caùc tröôøng hôïp trong ñoù caùc tyû kheo 
ñaùng bò khieån traùch hay xöùng ñaùng ñöôïc taùn thaùn khi 
theo ñuoåi giaùo phaùp cuûa baäc ñaïo sö. Baøi kinh cuõng neâu roõ 
caùc aùc phaùp (paøpakadhammaø/akusaladhammaø) vaø nhaán 

29. Sammaø maønaøbhisamaya =sammaø maøna+abhisamaya, hieåu roõ hay thaáy 
roõ kieâu maïn. Kieâu maïn (maønaø) ôû ñaây chæ cho kieát söû thöù taùm trong soá 10 kieát söû 
troùi buoäc con ngöôøi vaøo voøng sinh töû khoå ñau.   
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maïnh con ñöôøng Trung ñaïo (Majjhimaø patïipadaø) coù khaû 
naêng dieät tröø moïi aùc phaùp. 

Trong phaàn giaùo giôùi cho caùc tyû kheo ôû phaàn ñaàu 
baøi kinh, Theá Toân duøng hình aûnh hai vò tyû kheo bò 
kieät söùc bôûi ñoùi laû ñeå minh hoïa cho lôøi daïy cuûa ngaøi 
veà lyù töôûng cuûa ngöôøi xuaát gia, laáy Chaùnh phaùp laøm 
troïng, xem thöôøng moïi lôïi döôõng theá gian. Chuyeän keå 
raèng moät hoâm ñöông luùc Theá Toân vöøa duøng böõa xong 
thì coù hai tyû kheo ñeán yeát kieán ngaøi trong tình traïng 
bò kieät söùc bôûi ñoùi laû. Theá Toân baûo hai tyû kheo aáy coù 
moät soá thöùc aên coøn laïi trong bình baùt cuûa ngaøi, neáu 
muoán thì laáy duøng, neáu khoâng duøng thì ngaøi seõ quaêng 
boû thöùc aên aáy vaøo choã khoâng coù coû xanh hay nhaän 
chìm xuoáng nöôùc khoâng coù caùc loaøi coân truøng sinh 
soáng. Vò tyû kheo thöù nhaát nghó ñeán lôøi daïy “thöøa töï 
phaùp, khoâng thöøa töï vaät chaát” cuûa Theá Toân neân quyeát 
ñònh nhòn ñoùi qua ñeâm. Vò thöù hai quyeát ñònh duøng 
thöùc aên coøn laïi cuûa ngaøi. Ñöùc Phaät keå caâu chuyeän naøy 
roài nhaán maïnh raèng duø cho vò tyû kheo thöù hai tröø boû 
ñöôïc söï ñoùi laû vaø kieät söùc, nhöng ñoái vôùi ngaøi, vò tyû 
kheo thöù nhaát ñaùng ñöôïc taùn thaùn, ñaùng ñöôïc kính neå 
hôn bôûi thaùi ñoä cöông quyeát (khoâng aên phi thôøi) cuûa vò 
aáy seõ giuùp ích cho vò aáy laâu daøi veà phöông dieän thieåu 
duïc, tri tuùc, kham nhaãn, deã nuoâi döôõng, tinh caàn, tinh 
taán. Chuùng ta hieåu raèng caâu chuyeän Theá Toân neâu ra 
nhaèm minh hoïa cho lôøi daïy cuûa ngaøi veà lyù töôûng cao 
caû cuûa ngöôøi xuaát gia, laáy Chaùnh phaùp hay lôøi daïy cuûa 
ngaøi cuûa thöøa töï, xem thöôøng moïi danh voïng vaø lôïi 
döôõng theá gian. Caâu chuyeän cuõng nguï yù moät thoùi quen 
toát veà thieåu duïc, tri tuùc, kham nhaãn, deã nuoâi döôõng, 
tinh caàn, tinh taán, nghóa laø nhöõng ñöùc tính tuyeät ñoái 
caàn thieát cho neáp soáng cuûa ngöôøi xuaát gia. Moät chi tieát 
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khaùc ñöôïc tìm thaáy trong caâu chuyeän laø söï kieän ñöùc 
Phaät raát toân troïng söï soáng vaø moâi tröôøng soáng cuûa caùc 
chuùng sinh khaùc, thaäm chí ñeán loaøi caây coû. Ngaøi tuaân 
giöõ moät thoùi quen khoâng ñoå thöùc aên dö thöøa (xaû raùc) 
leân ñaùm coû xanh hay nhaán chìm vaøo choã nöôùc coù caùc 
chuùng sanh trong aáy.

Phaàn trình baøy cuûa Toân giaû Xaù Lôïi Phaát neâu ba 
tröôøng hôïp trong aáy taát caû tyû kheo, cao nieân, trung 
nieân vaø taân hoïc, ñaùng bò quôû traùch, vaø ba tröôøng hôïp 
ngöôïc laïi, taát caû hoï ñaùng ñöôïc taùn thaùn. Ba tröôøng hôïp 
ñaùng bò quôû traùch goàm: 

- Vò Ñaïo sö soáng vieãn ly (pavivitassa vihatarato) 
nhöng caùc ñeä töû khoâng tuøy hoïc vieãn ly.

- Nhöõng phaùp naøo vò Ñaïo sö daïy neân töø boû, nhöõng 
phaùp aáy caùc ñeä töû khoâng töø boû.

- Caùc ñeä töû soáng sung tuùc, löôøi bieáng, daãn daàu veà 
ñoïa laïc(30), boû rôi gaùnh naëng soáng vieãn ly.(31)  

Trong phaàn cuoái baøi kinh, Toân giaû Xaù Lôïi Phaát 
lieät ra moät soá caùc aùc phaùp vaø neâu roõ con ñöôøng Trung 
ñaïo, töùc baùt Thaùnh ñaïo, coù khaû naêng dieät tröø moïi aùc 
phaùp, khieán nhaõn sanh, trí sanh, höôùng ñeán tòch tònh, 
thaéng trí, giaùc ngoä, Nieát baøn. Danh muïc caùc aùc phaùp 
ñöôïc neâu ra ôû ñaây goàm: tham, saân, phaãn noä, hieàm haän, 
giaû doái, naõo haïi, taät ñoá, xan laãn, man traù, phaûn boäi, 
ngoan coá, boàng boät, maïn, taêng thöôïng maïn, kieâu caêng, 
phoùng daät. Con ñöôøng dieät tröø caùc aùc phaùp aáy chính laø 

30. Chæ cho naêm trieàn caùi: tham duïc, saân, hoân traàm thuïy mieân, traïo hoái, nghi.  
31. Neáp soáng vieãn ly tham aùi ñöôïc xem laø moät traùch nhieäm naëng neà maø ngöôøi 

xuaát gia khoâng bao giôø ñöôïc xao laõng hay boû queân.   
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con ñöôøng Trung ñaïo – baùt Thaùnh ñaïo, goàm chaùnh tri 
kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh 
maïng, chaùnh tinh taán, chaùnh nieäm, chaùnh ñònh. 

4. Kinh Sôï haõi vaø khieáp ñaûm (Bhayabherava Sutta):

Baøi kinh laø söï xaùc chöùng cuûa Theá Toân veà lôøi nhaän 
xeùt cuûa Baø la moân Jaønïussonïi: “Thaät khoù kham nhaãn 
nhöõng truù xöù xa vaéng trong röøng nuùi hoang vu! Thaät 
khoù khaên ñôøi soáng vieãn ly! Thaät khoù thöôûng thöùc ñôøi 
soáng ñoäc cö! Röøng nuùi laøm roái loaïn taâm trí vò tyû kheo 
chöa chöùng thieàn ñònh.” Baø la moân Jaønïussonïi ñeán yeát 
kieán ñöùc Phaät taïi Jetavana, taùn thaùn ngaøi laø vò laõnh 
ñaïo ñaõ giuùp ích raát lôùn cho caùc ñeä töû, luoân luoân khích 
leä vaø saùch taán caùc ñeä töû, khieán cho nhöõng vò naøy chaáp 
nhaän theo quan ñieåm cuûa ngaøi. Roài Baø la moân Jaønïus-
sonïi noùi leân söï khoù khaên cuûa ñôøi soáng xuaát gia soáng ôû 
röøng nuùi vaø cho raèng röøng nuùi seõ laøm roái loaïn taâm trí 
vò tyû kheo chöa chöùng thieàn ñònh. Ñöùc Phaät ñoàng yù vôùi 
lôøi nhaän xeùt cuûa Jaønïussonïi vaø noùi laïi caùc kinh nghieäm 
maø ngaøi ñaõ traûi qua truôùc luùc giaùc ngoä. Noäi dung baøi 
kinh do ñoù goàm moät toång hôïp caùc kinh nghieäm tu taäp 
cuûa Sa moân Gotama ôû nhöõng nôi röøng nuùi hoang vu 
tröôùc khi giaùc ngoä, caùch thöùc ngaøi vöôït qua caùc sôï haõi, 
thaønh töïu caùc taàng thieàn, chöùng ñaéc tam minh vaø trôû 
thaønh baäc giaùc ngoä. 

Caùc kinh nghieäm tu taäp cuûa ñöùc Phaät ôû trong baøi 
kinh cho thaáy ngaøi töøng ñoái dieän vôùi caûnh ngoä sôï haõi 
vaø khieáp ñaûm nhöng xeùt töï thaân ñöôïc thanh tònh, 
khoâng loãi laàm neân taâm ngaøi ñöôïc an tònh, loøng tin ñöôïc 
cuûng coá vöõng chaéc, khoâng dao ñoäng. Töø kinh nghieäm 
cuûa baûn thaân, ngaøi cho raèng nhöõng ai coù hay rôi vaøo caùc 
tröôøng hôïp sau ñaây seõ khoù traùnh khoûi sôï haõi vaø khieáp 
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ñaûm khôûi leân khi soáng ôû nhöõng nôi röøng nuùi hoang vu:

- Thaân nghieäp khoâng thanh tònh.

- Khaåu nghieäp khoâng thanh tònh.

- YÙ nghieäp khoâng thanh tònh.

- Maïng soáng khoâng thanh tònh (nuoâi soáng baèng caùc 
ngheà nghieäp khoâng chính ñaùng).

- Coù tham duïc, coù aùi duïc cöôøng lieät.

- Coù taâm saân haän, aùc yù.

- Bò hoâm traàm thuïy mieân chi phoái.

- Dao ñoäng, taâm khoâng an tònh.

- Nghi ngôø do döï.

- Khen mình cheâ ngöôøi.

- Run raåy sôï haõi.

- Ham muoán danh lôïi, öa thích tieáng taêm.

- Löôøi bieáng, khoâng tinh taán.

- Thaát nieäm.

- Khoâng ñònh tænh, taâm bò taùn loaïn.

- Ngu si aùm ñoän. 

Phaàn tieáp theo cuûa baøi kinh ñeà caäp söï kieän Theá Toân 
töøng tìm ñeán nhöõng nôi ñaày kinh haõi nhö caùc am mieáu 
hoang vaéng naèm döôùi nhöõng taùng caây raäm raïp vaøo caùc 
ñeâm toái ñeå thöû xem caûm giaùc sôï haõi vaø khieáp ñaûm nhö 
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theá naøo. ÔÛ ñaây caùch thöùc ñoái trò sôï haõi vaø khieáp ñaûm 
cuûa ngaøi phaûn aùnh moät kinh nghieäm noäi taâm (thieàn 
ñònh) raát saùng suoát. Ngaøi nhaän bieát caùc caûm giaùc sôï 
haõi vaø khieáp ñaûm naûy sinh nhöng khoâng coá gaéng xua 
ñuoåi chuùng baèng caùch naøy hay caùch khaùc. Ngaøi khoâng 
thay ñoåi caùc tö theá ñi, ñöùng, naèm hay ngoài cuûa mình 
nhaèm laãn traùnh hay xua ñuoåi caùc caûm giaùc sôï haõi vaø 
khieáp ñaûm khi chuùng khôûi leân. Ngaøi chæ nhaän bieát vaø 
thöùc tænh veà chuùng. Chuùng ñeán vaø roài ra ñi. Taát caû chæ 
laø duyeân sanh. Moät caùch thöùc ñoái trò khaùc noùi roõ kinh 
nghieäm thieàn ñònh cuûa ngaøi laø khoâng coá gaéng thay 
ñoåi cuïc dieän hay hoaøn caûnh gaây sôï haõi baèng trí töôûng 
töôïng, chaúng haïn, nghó ngaøy laø ñeâm hay töôûng ñeâm laø 
ngaøy. Ñoái vôùi ngaøi, ñeâm laø ñeâm, ngaøy laø ngaøy, khoâng 
caàn phaûi töôûng töôïng ra moät cuïc dieän traùi ngöôïc. Kinh 
Tieåu khoâng (Cuølasunõnõata Sutta) goïi phöông phaùp naøy 
laø söï an truù khoâng taùnh (sunõnõataøvakkanti), töùc laø an 
truù vaøo phaùp hieän taïi, khoâng ñieân ñaûo voïng töôûng, 
thaáy roõ caùc phaùp do duyeân sinh. 

Phaàn cuoái cuûa baøi kinh moâ taû söï kieän Theá Toân nhôø 
tinh caàn tinh taán, khoâng löôøi bieáng, an truù chaùnh 
nieäm, taâm khoâng taùn loaïn, thaân ñöôïc khinh an neân 
ngaøi tuaàn töï chöùng vaø truù thieàn thöù nhaát, thieàn thöù 
hai, thieàn thöù ba, thieàn thöù tö, thaønh töïu tuùc maïng 
minh, thieân nhaõn minh, laäu taän minh, höôùng ñeán giaûi 
thoaùt (vimutti) vaø giaûi thoaùt tri kieán (vimutta-nõaønïa). 
Phaàn moâ taû söï kieän giaùc ngoä cuûa ñöùc Phaät trong baøi 
kinh naøy hoaøn toaøn gioáng nhö caùch moâ taû ôû nhieàu nôi 
khaùc trong Kinh taïng Paøli, ñieàu ñaëc bieät ôû trong phaàn 
moâ taû naøy laø ta coù theâm thoâng tin veà thôøi ñieåm giaùc ngoä 
cuûa ngaøi, vaøo luùc nöûa ñeâm, vaø söï kieän giaùc ngoä dieãn ra 
trong khoaûng thôøi gian töø canh moät ñeán canh ba. 
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5. Kinh Voâ ueá (Ananïganïa Sutta):

Baøi kinh do Toân giaû Xaù Lôïi Phaát (Saøriputta) thuyeát 
giaûng cho caùc tyû kheo taïi Jetavana. Baøi kinh coù teân 
Voâ ueá (Ananïganïa) nhöng noäi dung thì nhaán maïnh 
caùc taâm lyù tieâu cöïc, yù chöøng ñaõ naûy sinh trong Taêng 
chuùng maø Toân giaû Xaù Lôïi Phaát goïi laø caáu ueá (anïganïa). 
Danh töø anïganïa (caáu ueá) ñöôïc duøng ôû ñaây ñoàng nghóa 
vôùi caùc töø lobha (tham), dosa (saân), moha (si), paøpaka 
(aùc), akusala (baát thieän), icchaøvacara (tham duïc), töùc 
nhöõng thöù khieán cho taâm tö oâ nhieãm hay baát tònh. 
Nhöõng vaán ñeà ñöôïc ñeà caäp trong baøi kinh cho thaáy 
kinh nghieäm noäi taâm raát phong phuù cuûa Toân giaû Xaù 
Lôïi Phaát vaø khaû naêng phaân tích taâm lyù cuûa ngaøi 
trong coâng taùc giaûng daïy. Môû ñaàu baøi kinh, Toân 
giaû ñöa ra söï phaân tích veà boán haïng ngöôøi trong ñoù 
nhaán maïnh veà vai troø traùch nhieäm cuûa moãi caù nhaân 
ñoái vôùi töï thaân thoâng qua vieäc thöôøng xuyeân thaåm 
saùt hay xem xeùt chính mình ñeå xem töï thaân coù ñöôïc 
thanh tònh hay khoâng. ÔÛ ñaây yeáu toá nhö thaät bieát 
roõ veà töï thaân (ajjhattamï yathaøbhuøtamï pajaønaøti) hay 
“know thyself” nhö lôøi Socrates ñoùng vai troø raát quan 
troïng. Boán haïng ngöôøi goàm: 

1. Haïng ngöôøi coù caáu ueá nhöng khoâng nhö thaät bieát 
roõ noäi thaân mình coù caáu ueá.

2. Haïng ngöôøi coù caáu ueá vaø nhö thaät bieát roõ noäi 
thaân mình coù caáu ueá.

3. Haïng ngöôøi khoâng coù caáu ueá nhöng khoâng nhö 
thaät bieát roõ noäi thaân mình khoâng coù caáu ueá.

4. Haïng ngöôøi khoâng coù caáu ueá vaø nhö thaät bieát roõ 
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noäi thaân mình khoâng coù caáu ueá.

Trong soá boán haïng ngöôøi naøy, theo Toân giaû Xaù Lôïi 
Phaát, haïng thöù nhaát ñöôïc xem laø haï lieät bôûi haïng 
ngöôøi naøy seõ khoâng khôûi leân öôùc muoán, khoâng coá gaéng, 
khoâng tinh caàn tinh taán ñeå dieät tröø caáu ueá; haïng ngöôøi 
naøy seõ töø traàn trong khi coøn tham, saân, si, taâm coøn 
caáu ueá vaø oâ nhieãm. Haïng thöù hai ñöôïc goïi laø öu thaéng 
bôûi haïng ngöôøi naøy seõ khôûi leân öôùc muoán, seõ coá gaéng, 
tinh caàn tinh taán ñeå dieät tröø caáu ueá; haïng ngöôøi naøy 
seõ töø traàn trong khi khoâng coøn tham, saân, si, trong 
khi taâm khoâng coøn caáu ueá hay oâ nhieãm. Haïng thöù ba 
ñöôïc goïi laø haï lieät bôûi haïng ngöôøi naøy seõ tö nieäm tònh 
töôùng (subhanimittamï manasikarissati) vaø do vaäy 
tham (raøga) seõ laøm cho taâm ngöôøi naøy oâ nhieãm; haïng 
ngöôøi naøy seõ töø traàn trong khi coù tham, saân, si, trong 
khi taâm coøn caáu ueá vaø oâ nhieãm. Haïng thöù tö ñöôïc goïi 
laø öu thaéng bôûi haïng ngöôøi naøy seõ khoâng tö nieäm tònh 
töôùng vaø do vaäy tham seõ khoâng laøm cho taâm vò aáy oâ 
nhieãm; haïng ngöôøi naøy seõ töø traàn trong khi khoâng coù 
tham, saân, si, taâm khoâng coøn caáu ueá hay oâ nhieãm. 

Tieáp theo, Toân giaû Xaù Lôïi Phaát chæ roõ nguyeân nhaân 
cuûa caùc caáu ueá baèng caùch neâu ra moät loaït caùc yù töôûng 
tieâu cöïc khieán phaãn noä vaø baát maõn naûy sinh, ôû ñaây 
taâm lyù phaãn noä vaø baát maõn ñöôïc xem laø ñoàng nghóa 
vôùi caáu ueá: 

- Moät tyû kheo vi phaïm giôùi toäi mong muoán caùc tyû 
kheo khaùc khoâng bieát veà söï vi phaïm cuûa mình nhöng 
söï vieäc khoâng dieãn ra nhö yù muoán neân vò tyû kheo aáy 
sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn.

- Vò tyû kheo vi phaïm giôùi toäi mong ñöôïc ngöôøi khaùc 
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quôû traùch ôû choã kín ñaùo, khoâng phaûi giöõa Taêng chuùng 
nhöng söï vieäc khoâng nhö vaäy neân vò aáy sinh taâm phaãn 
noä vaø baát maõn. 

- Vò tyû kheo vi phaïm giôùi toäi mong muoán ñöôïc moät 
tyû kheo ngang haøng vôùi mình quôû traùch, khoâng phaûi 
moät vò khoâng ngang haøng nhöng söï tình khoâng nhö 
vaäy neân vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn.

-  Moät tyû kheo mong ñöôïc vò Ñaïo sö chuù yù hoûi mình 
nhieàu laàn trong khi thuyeát phaùp, khoâng hoûi caùc tyû 
kheo khaùc nhöng söï vieäc khoâng dieãn ra nhö yù muoán 
neân vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn.

- Moät tyû kheo mong muoán caùc tyû kheo khaùc nhöôøng 
cho mình ñi tröôùc trong khi ñi khaát thöïc nhöng söï 
vieäc khoâng nhö vaäy neân vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø 
baát maõn.

- Moät tyû kheo mong muoán ñöôïc môøi choã ngoài vaø 
ñöôïc môøi caùc moùn aên thöùc uoáng toát nhaát taïi choã cuùng 
döôøng nhöng khoâng ñöôïc nhö yù neân vò aáy sinh taâm 
phaãn noä vaø baát maõn.

- Moät tyû kheo mong muoán mình seõ laø ngöôøi thuyeát hoan 
hyû phaùp sau buoåi leã cuùng döôøng nhöng söï vieäc khoâng nhö yù 
muoán neân vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn.

- Moät tyû kheo mong muoán mình seõ laø ngöôøi thuyeát 
phaùp cho caùc tyû kheo taïi tinh xaù chôù khoâng phaûi vò tyû 
kheo khaùc nhöng söï vieäc khoâng dieãn ra nhö yù muoán 
neân vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn.

- Cuõng vaäy, tyû kheo aáy mong muoán mình seõ laø ngöôøi 
thuyeát phaùp cho caùc tyû kheo ni... caùc nam cö só... caùc 
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nöõ cö só taïi tinh xaù nhöng söï vieäc khoâng ñöôïc nhö yù 
muoán neân vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn. 

- Moät tyû kheo mong muoán caùc tyû kheo khaùc toân 
troïng, cung kính, cuùng döôøng, mình, khoâng toân troïng, 
cung kính, cuùng döôøng ngöôøi khaùc nhöng söï vieäc khoâng 
nhö vaäy neân vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn. 

- Cuõng vaäy, tyû kheo aáy mong muoán caùc tyû kheo ni... 
caùc nam cö só... caùc nöõ cö só toân troïng, cung kính, cuùng 
döôøng mình, khoâng toân troïng, cung kính, cuùng döôøng 
ngöôøi khaùc nhöng söï vieäc khoâng dieãn ra nhö vaäy neân 
vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn. 

- Moät tyû kheo mong nhaän ñöôïc y phuïc toái thaéng hôn 
caùc tyû kheo khaùc nhöng khoâng ñöôïc nhö yù muoán neân 
vò aáy sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn.

- Cuõng vaäy, tyû kheo aáy mong nhaän ñöôïc caùc ñoà aên 
khaát thöïc... döôïc phaåm trò beänh... saøng toïa toát hôn caùc 
tyû kheo khaùc nhöng khoâng ñöôïc nhö yù muoán neân vò aáy 
sinh taâm phaãn noä vaø baát maõn. 

Trong phaàn toång keát, Toân giaû Xaù Lôïi Phaát noùi raèng 
neáu vò tyû kheo naøo maø caùc aùc (paøpakaø), baát thieän phaùp 
(akusalaø), tham duïc (icchaøvacaraø) ñöôïc thaáy nghe laø 
chöa ñöôïc ñoaïn tröø thì duø cho vò aáy coù soáng caùc trong 
röøng nuùi xa vaéng, soáng haïnh khaát thöïc töøng nhaø moät, 
mang phaán taûo y, vò aáy cuõng khoâng ñöôïc caùc tyû kheo 
ñoàng phaïm haïnh (baïn ñoàng tu) toân troïng, cung kính, 
cuùng döôøng. Traùi laïi, neáu vò naøo maø nhöõng ñieàu treân 
ñöôïc thaáy nghe laø ñaõ dieät tröø thì duø vò aáy coù soáng gaàn 
laøng maïc, chaáp nhaän bieät thænh thöïc, mang y phuïc do 
gia chuû cuùng, vò aáy vaãn ñöôïc caùc tyû kheo ñoàng phaïm 
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haïnh toân troïng, cung kính, cuùng döôøng. 

Baøi kinh keát thuùc vôùi lôøi nhaän xeùt cuûa Toân giaû Ñaïi 
Muïc Kieàn Lieân (Mahaømoggallaøna) veà baøi phaùp do Toân 
giaû Xaù Lôïi Phaát thuyeát giaûng. Toân giaû cho raèng baøi 
phaùp ñaõ ñaùnh truùng taâm lyù nhöõng ai xuaát gia khoâng 
vì loøng tin, chæ vì muïc ñích sinh soáng, soáng gian traù, 
xaûo traù, khi cuoáng, traïo cöû, kieâu maïn, dao ñoäng, laém 
lôøi, taïp thoaïi, khoâng phoøng hoä caùc caên, khoâng tieát ñoä 
trong aên uoáng, khoâng chuù taâm caûnh giaùc, khoâng tha 
thieát vôùi haïnh sa moân, khoâng tinh chuyeân trong tu 
taäp, öa soáng sung tuùc, bieáng nhaùc, daãn ñaàu veà ñoïa laïc, 
choái boû traùch nhieäm soáng vieãn ly, giaûi ñaõi, khoâng tinh 
taán, khoâng chaùnh nieäm, khoâng ñònh taâm, taùn loaïn, 
lieät tueä, ngu si daàn ñoän. Maët khaùc, baøi phaùp khieán cho 
hoan hyû nhöõng ai xuaát gia do loøng tin, khoâng gian traù, 
khoâng xaûo traù... khoâng boû rôi traùch nhieäm soáng vieãn ly, 
tinh caàn, tinh taán, noã löïc, chaùnh nieäm, ñònh taâm, khoâng 
taùn loaïn, coù trí tueä, khoâng si meâ ñaàn ñoän. Nhaän xeùt naøy 
cuûa Toân giaû Mahaømoggallaøna vöøa phaûn aùnh khaû naêng vaø 
traùch nhieäm giaùo duïc Taêng chuùng cuûa ngaøi Xaù Lôïi Phaát 
vöøa noùi leân moät thöïc teá raèng trong baát kyø toå chöùc naøo, 
taêng hay tuïc, caùi xaáu luoân luoân coù maët beân caïnh caùi toát. 
Vaán ñeà laø nhaän ra vaø toû roõ traùch nhieäm giaùo duïc. 

6. Kinh Öôùc nguyeän (AØkankheyya Sutta): 

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo ôû Jetavana, nhaán maïnh vai troø giôùi ñöùc hay 
kyû luaät taâm linh cuûa neáp soáng xuaát gia. Baøi kinh 
nhaán maïnh taàm quan troïng cuûa giôùi ñöùc hay giôùi 
luaät cuûa ngöôøi xuaát vaø duøng chöõ aøkankheyya laøm tieâu 
ñeà vôùi duïng yù raát hay. Baøi kinh khoâng duøng danh 
töø aøkankhana (söï öôùc nguyeän hay loøng mong muoán) 
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maø duøng ñoäng töø aøkankhati (mong muoán, öôùc nguyeän) 
ôû daïng khaû naêng caùch (sattamì) naêng ñoäng theå (kattukaøraka) 
ñeå laøm tieâu ñeà. Ñoäng töø aøkankhati ôû daïng naøy thì bieán thaønh 
aøkankheyya vaø ñi cuøng vôùi chöõ “ce” hay “sace” (neáu) ñöùng 
ôû ñaàu caâu thì nguï yù moät meänh ñeà giaû ñònh: “Neáu (ai 
ñoù) öôùc nguyeän hay mong öôùc...” Chaúng haïn ta coù 
caâu vaên trong baøi kinh: AØkankheyya ce bhikkhave 
bhikkhu... “Naøy caùc tyû kheo, neáu vò tyû kheo coù öôùc 
nguyeän...” Coù leõ vì muoán cho tieâu ñeà baøi kinh ñöôïc 
roõ raøng maø tyû kheo NÕaønïamoli vaø tyû kheo Bodhi ñaõ 
duøng caâu vaên treân ñeå dòch tieâu ñeà baøi kinh. Tieâu ñeà baûn 
dòch tieáng Anh cuûa hai vò laø “If a Bhikkhu should wish.” 

Noäi dung baøi kinh neâu moät loaït caùc mong öôùc giaû 
ñònh veà lôïi ích vaø tieán boä taâm linh vaø cho raèng chæ 
coù neáp soáng ñaày ñuû giôùi haïnh, tuaân giöõ giôùi luaät troïn 
veïn môùi khieán caùc mong öôùc (giaû ñònh) aáy ñi ñeán hieän 
thöïc. Noùi khaùc ñi, giôùi ñöùc hay kyû luaät taâm linh laø 
tuyeät ñoái caên baûn cho söï tieán boä taâm linh, höôùng ñeán 
giaûi thoaùt; coù giôùi ñöùc töùc laø coù tieán boä, duø ngöôøi ta coù 
mong öôùc tieán boä hay khoâng. Baøi kinh duøng caùc meänh 
ñeà giaû ñònh nhöng ñeå khaúng ñònh moät vaán ñeà quan 
troïng: coù laøm töùc coù keát quaû. Quan ñieåm naøy ñöôïc ñöùc 
Phaät xaùc chöùng vaø laøm saùng toû bôûi aån duï cuûa ngaøi veà 
con gaø maùi aáp tröùng (ñöôïc tìm thaáy vaøi nôi trong caùc 
tuyeån taäp Nikaøya): Moät con gaø maùi aáp möôøi hay muôøi 
hai quaû tröùng. Noù khoâng nghó: “Mong raèng nhöõng con 
gaø con cuûa ta, sau khi ñaâm thuûng voû tröùng vôùi moùng 
chaân hay vôùi moû cuûa chuùng, coù theå thoaùt ra moät caùch 
yeân oån.” Noù chæ laøm moãi coâng vieäc laø kheùo aáp caùc quaû 
tröùng aáy vaø ñeán thôøi thì caùc con gaø con cuûa noù töï phaù 
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vôû voû tröùng maø ra.(32) Sau ñaây laø caùc mong öôùc giaû ñònh 
ñöôïc neâu trong baøi kinh vaø ñöôïc xem laø coù keát quaû 
thieát thöïc nhôø coâng phu trì giôùi vaø haønh thieàn: 

- Neáu vò tyû kheo mong muoán ñöôïc caùc vò ñoàng phaïm 
haïnh thöông meán, yeâu quyù, cung kính vaø toân troïng, 
vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, kieân trì, noät 
taâm tòch tænh, khoâng giaùn ñoaïn thieàn ñònh (jhaøna), 
thaønh töïu quaùn haïnh (vipassanaø), thích soáng taïi caùc 
truù xöù khoâng tònh (sunõnõaøgaøra).  

- Neáu vò aáy mong muoán nhaän ñöôïc töù söï cuùng döôøng, 
vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán nhöõng ngöôøi daâng cuùng töù 
söï cuùng döôøng cho mình ñöôïc quaû baùo lôùn, lôïi ích lôùn, 
vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán caùc baø con cuûa mình nghó 
ñeán mình khi meänh chung nhôø vaäy ñöôïc quaû baùo lôùn, 
lôïi ích lôùn, vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán mình nhieáp phuïc laïc vaø baát 
laïc chöù khoâng phaûi laïc vaø baát laïc chi phoái mình, vò aáy 
phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán mình nhieáp phuïc khieáp ñaûm 
vaø sôï haõi chöù khoâng phaûi khieáp ñaûm vaø sôï haõi chi 
phoái mình, vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán deã daøng chöùng vaø truù töù 
thieàn saéc giôùi (catu-ruøpajjhaønaø), nghóa laø thieàn thöù 
nhaát, thieàn thöù hai, thieàn thöù ba, thieàn thöù tö, vò aáy 
phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

32. Xem Kinh Taâm hoang vu, Trung boä.  
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- Neáu vò aáy mong muoán deã daøng chöùng vaø truù töù thieàn 
voâ saéc giôùi (catu-aruøpajjhaønaø), töùc laø Khoâng voâ bieân xöù, 
Thöùc voâ bieân xöù, Voâ sôû höõu xöù, Phi töôûng phi phi töôûng 
xöù, vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán dieät tröø ba kieát söû (thaân 
kieán, nghi, giôùi caám thuû) hay chöùng quaû Döï löu, vò aáy 
phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán dieät tröø ba kieát söû (thaân 
kieán, nghi, giôùi caán thuû) vaø laøm muoäi löôïc tham, saân, 
si hay chöùng quaû Nhaát lai, vò aáy phaûi thaønh töïu vieân 
maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán dieät tröø naêm haï phaàn kieát söû 
(thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham, saân) hay chöùng 
quaû Baát lai, vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán chöùng ñöôïc caùc loaïi thaàn thoâng 
(iddhividhamï), vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán chöùng ñöôïc thieân nhó thoâng 
(dibbasotamï), vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán chöùng ñöôïc tha taâm thoâng 
(ceto-pariyanõaønïamï), vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn 
giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán chöùng ñöôïc tuùc maïng minh 
(pubbe-nivaøsaønussati-nõaønïamï), vò aáy phaûi thaønh töïu 
vieân maõn giôùi luaät, ...

- Neáu vò aáy mong muoán chöùng ñöôïc thieân nhaõn minh 
(dibbacakkhu-nõaønïamï), vò aáy phaûi thaønh töïu vieân maõn 
giôùi luaät, ...
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- Neáu vò aáy mong muoán chöùng ñöôïc laäu taän minh 
(aøsavaønamï khaya-nõaønïamï), höôùng ñeán taâm giaûi thoaùt 
(cetovimutti) vaø tueä giaûi thoaùt (panõnõaøvimutti), vò aáy 
phaûi thaønh töïu vieân maõn giôùi luaät, kieân trì, noäi taâm 
tòch tænh, khoâng giaùn ñoaïn thieàn ñònh, thaønh töïu quaùn 
haïnh, thích soáng taïi caùc truù xöù khoâng tònh.

Cuoái baøi kinh, ñöùc Phaät nhaéc laïi lôøi khuyeân cuûa ngaøi 
veà giôùi ñöùc: “Naøy caùc tyû kheo, haõy soáng ñaày ñuû giôùi haïnh 
(sampannasìla), ñaày ñuû giôùi boån (sampannapaøtimokkha), 
soáng phoøng hoä vôùi söï phoøng hoä giôùi boån Paøtimokkha, 
ñaày ñuû uy nghi chaùnh haïnh, thaáy söï nguy hieåm trong caùc 
loãi nhoû nhaët, chôn chaùnh laõnh thoï vaø tu hoïc caùc hoïc giôùi 
(samaødaøya sikkhatha sikkhaøpadesuøti)”

7. Kinh Ví duï taám vaûi (Vatthuøpama Sutta): 

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi Jetavana, coù noäi dung töông töï nhö kinh 
Ananïganïa, nhaán maïnh veà caùc caáu ueá (anïganïa) hay 
nhöõng thöù laøm cho taâm oâ nhieãm. Baøi kinh duøng ví 
duï taám vaûi (vatthuøpama) minh hoaï cho söï caáu ueá vaø 
thanh tònh cuûa taâm vaø xaùc nhaän coõi aùc (duggati) chôø 
ñôïi moät taâm tö caáu ueá (aparisuddha-citta), trong khi 
coõi laønh (sugati) chaøo ñoùn moät taâm tö trong saïch 
(parisuddha-citta). Taâm ñöôïc ví nhö taám vaûi, raát deã 
aên maøu nhuoäm; neáu caáu baån maø ñem nhuoäm thì maøu 
nhuoäm seõ khoâng toát ñeïp, khoâng saïch seõ; neáu trong 
saïch thì maøu nhuoäm seõ töôùi saùng, toát ñeïp. Baøi kinh neâu 
moät loaït caùc taâm lyù vaø bieåu hieän tieâu cöïc ñöôïc xem laø caùc 
caáu ueá cuûa taâm vaø noùi ñeán söï noã löïc ñoaïn tröø chuùng 
nhôø hieåu roõ chuùng laø caáu ueá: 
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Tham duïc vaø taø tham,(33) (abhijjhaøvisamalobho), saân 
(byaøpaødo), phaãn (kodho), haän (upanaøho), phuù (makkho),(34)  
naõo haïi (palïaøso), taät ñoá (issaø), xam tham (macchayri-
yam), man traù (maøyaø), khi cuoáng (saøtïheyyam), ngoan coá 
(thambho), caáp thaùo (saørambho), maïn (maøno), quaù maïn 
(atimaøno), kieâu (mado), phoùng daät (pamaødo). 

Ñöùc Phaät cho raèng vò tyû kheo naøo dieät tröø ñöôïc caùc 
caáu ueá cuûa taâm nhö ñöôïc noùi treân, vò aáy thaønh töïu 
loøng tin tuyeät ñoái ñoái vôùi Phaät, Phaùp, Taêng. Vò aáy nhôø 
söï dieät tröø, töø boû, ñoaïn tröø, xaû ly, giaûi thoaùt caùc caáu 
ueá, coù loøng tin ñoái vôùi Phaät, Phaùp, Taêng neân chöùng 
ñöôïc nghóa tín thoï (atthavedamï) vaø phaùp tín thoï 
(dhammavedam ï), ñaït ñöôïc söï haân hoan lieân heä 
ñeán phaùp. Do haân hoan neân hyû sanh, do hyû sanh 
neân thaân ñöôïc khinh an, do thaân khinh an neân caûm 
giaùc ñöôïc laïc thoï, do laïc thoï neân taâm ñöôïc ñònh tónh. 
Roài vò aáy an truù, bieán maõn cuøng khaép vôùi taâm töø, taâm 
bi, taâm hyû, taâm xaû. Vò aáy bieát roõ coù caùi naøy,(35) coù caùi 
haï lieät,(36) coù caùi cao thöôïng,(37) coù söï giaûi thoaùt vöôït 
qua caùc töôûng. Do bieát vaø thaáy nhö vaäy, taâm vò aáy 
thoaùt khoûi duïc laäu (kaømaøsava), höõu laäu (bhavaøsava), voâ 
minh laäu (avijjaøsava). Ñoái vôùi töï thaân ñaõ giaûi thoaùt, vò 
aáy bieát roõ: “Sanh ñaõ taän, phaïm haïnh ñaõ thaønh, vieäc 
caàn laøm ñaõ laøm, khoâng coøn trôû lui traïng thaùi (sanh töû) 
naøy nöõa.” Ñeán ñaây, vò aáy ñöôïc goïi laø ñaõ taém röûa vôùi söï 
taém röûa noäi taâm (antarena sinaønena). 

33. Tham duïc (abhijjhaø) laø tham ñaém sôû höõu cuûa mình. Taø tham (visamlobho) 
laø tham ñaém sôû höõu cuûa ngöôøi khaùc.  

34. Coi thöôøng giaù trò cuûa ngöôøi khaùc.  
35. Chæ cho quaû vò A la haùn.  
36. Khoå vaø khoå taäp.  
37. Chæ cho nhöõng phöông phaùp dieät tröø khoå.  
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Cuoäc ñoái thoaïi giöõa ñöùc Phaät vaø Baø la moân Sundar-
ikabhaøradvaøja ôû phaàn cuoái baøi kinh cho thaáy söï khaùc 
bieät caên baûn giöõa quan ñieåm cuûa ñöùc Phaät vaWø chuû 
tröông cuûa caùc Baø la moân ñöông thôøi veà phöông phaùp 
giaûi thoaùt. Ñöùc Phaät chuû tröông söï giaûi thoaùt thoâng 
qua söï ñoaïn tröø caùc caáu ueá noäi taâm, trong khi caùc Baø 
la moân ñi tìm söï giaûi thoaùt nhôø caùc phöông tieän beân 
ngoaøi. Baø la moân Sundarikabhaøradvaøja hoûi ñöùc Phaät 
coù thöôøng ñeán taém ôû soâng Baøhukaø hay khoâng, bôûi con 
soâng naøy ñöôïc xem laø coù khaû naêng goäi saïch caùc aùc 
nghieäp, ñem laïi nhieàu coâng ñöùc, giuùp cho con ngöôøi 
ñöôïc giaûi thoaùt. Ñöùc Phaät ñaùp caâu hoûi cuûa Baø la moân 
Sundarikabhaøradvaøja baèng moät baøi keä neâu roõ caùc con 
soâng maø nhieàu ngöôøi thöôøng lui tôùi ñeå taém röûa vôùi hy 
voïng seõ taåy saïch toäi loãi laø hoaøn toaøn voâ ích bôûi chuùng 
khoâng theå röûa saïch caùc aùc nghieäp. Chæ coù söï noã löïc 
khoâng laøm ñieàu aùc, thaønh töïu caùc haïnh laønh môùi giuùp 
con ngöôøi röûa saïch caùc toäi loãi: 

  Trong soâng Baøhukaø 

  Taïi Adhikakkaø, 

  Taïi caû soâng Gayaø 

  Vaø Sundarikaø, 

  Taïi Sarassatì

  Vaø taïi Payaøna,

  Taïi Baøhumatì, 

  Keû ngu daàu thöôøng taém,

  AÙc nghieäp khoâng röûa saïch.



  CHÖÔNG VII: KINH TAÏNG PAØLI  § 277

  Soâng Sundarikaø

  Coù theå laøm ñöôïc gì?

  Payaøga laøm gì?

  Caû soâng Baøhukaø?

  Khoâng theå röûa nghieäp ñen 

  Cuûa keû aùc gaây toäi.

  Ñoái keû soáng thanh tònh,

  Ngaøy naøo cuõng ngaøy toát,

  Vôùi keû soáng thanh tònh, 

  Ngaøy naøo cuõng ngaøy laønh,

  Caùc tònh nghieäp thanh tònh, 

  Luoân thaønh töïu (thieän) haïnh. 

  Naøy vò Baø-la-moân,

  Chæ neân taém ôû ñaây, 

  Khieán moïi loaøi chuùng sanh, 

  Ñöôïc soáng trong an oån.

  Neáu khoâng noùi doái traù,

  Neáu khoâng haïi chuùng sanh,

  Khoâng laáy cuûa khoâng cho, 

  Coù loøng tín, khoâng tham, 

  Ñi Gayaø laøm gì, 
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  Gayaø moät gieáng nöôùc?

Thoâng tin cuoái baøi kinh cho hay sau cuoäc noùi chuyeän 
vôùi Theá Toân, Baø la moân Sundarikabhaøradvaøja xin xu-
aát gia tu hoïc vaø sau ñoù chöùng quaû A la haùn. 

8. Kinh Ñoaïn giaûm (Sallekha Sutta): 

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho Toân giaû 
Mahaøcunda taïi Jetavana, nhaán maïnh moät soá phöông 
phaùp thöïc haønh khieán thieän phaùp taêng tröôûng, aùc phaùp 
suy giaûm. Toân giaû Mahaøcunda ñeán thænh vaán Theá Toân 
veà phöông phaùp dieät tröø caùc sôû kieán (ditïtïhi) lieân heä 
ñeán ngaõ luaän (attavaøda) vaø theá giôùi luaän (lokavaøda). 
Theá Toân daïy phaøm coù sôû kieán naøo khôûi leân hoaëc 
lieân heä ñeán ngaõ luaän hoaëc lieân heä ñeán theá giôùi luaän, 
vò tyû kheo caàn nhö thaät quaùn saùt sôû kieán aáy: “Caùi naøy 
khoâng phaûi cuûa toâi, caùi naøy khoâng phaûi laø toâi, caùi naøy 
khoâng phaûi töï ngaõ cuûa toâi;” coù nhö vaäy thôøi nhöõng sôû 
kieán aáy ñi ñeán ñoaïn dieät. Baøi kinh neâu ra 44 caëp caùc 
phaùp thieän aùc ñoái nghòch vaø naêm phaùp moân thöïc haønh 
khieán thieän phaùp taêng tröôûng, aùc phaùp ñoaïn giaûm. 44 
caëp caùc phaùp ñoái nghòch goàm:

(1) Laøm haïi vaø (2) khoâng laøm haïi;

(3) Saùt sanh vaø (4) khoâng saùt sanh;

(5) Laáy cuûa khoâng cho vaø (6) töø boû laáy cuûa khoâng cho;

(7) Taø haïnh trong caùc duïc vaø (8) töø boû taø haïnh trong caùc duïc;

(9) Noùi laùo vaø (10) töø boû noùi laùo;

(11) Noùi lôøi hai löôõi vaø (12) töø boû noùi lôøi hai löôõi;
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(13) Noùi lôøi ñoäc aùc vaø (14) töø boû noùi lôøi ñoäc aùc;

(15) Noùi lôøi phuø phieám vaø (16) töø boû noùi lôøi phuø phieám;

(17) Tham duïc vaø (18) töø boû tham duïc;

(19) Saân haän vaø (20) töø boû saân haän;

(21) Taø kieán vaø (22) chaùnh kieán;

(23) Taø tö duy vaø (24) chaùnh tö duy;

(25) Taø ngöõ vaø (26) chaùnh ngöõ;

(27) Taø nghieäp vaø (28) chaùnh nghieäp;

(29) Taø maïng vaø (30) chaùnh maïng;

(31) Taø tinh taán vaø (32) chaùnh tinh taán;

(33) Taø nieäm vaø (34) chaùnh nieäm;

(35) Taø ñònh vaø (36) chaùnh ñònh;

(37) Taø trí vaø (38) chaùnh trí;

(39) Taø giaûi thoaùt vaø (40) chaùnh giaûi thoaùi;

(41) Hoân traàm thuïy mieân vaø (42) khoâng hoân traàm 
thuïy mieân;

(43) Traïo hoái vaø (44) khoâng traïo hoái;

(45) Nghi ngôø vaø (46) khoâng nghi ngôø;

(47) Phaån noä vaø (48) khoâng phaån noä;

(49) Oaùn haän vaø (50) khoâng oaùn haän;

(51) Hö nguïy vaø (52) khoâng hö nguïy;
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(53) Naõo haïi vaø (54) khoâng naõo haïi;

(55) Taät ñoá vaø (56) khoâng taät ñoá;

(57) Xan tham vaø (58) khoâng xan tham;

(59) Khi cuoáng vaø (60) khoâng khi cuoán;

(61) Man traù vaø (62) khoâng man traù;

(63) Ngoan meâ vaø (64) khoâng ngoan meâ;

(65) Quaù maïn vaø (66) khoâng quaù man;

(67) Khoù noùi vaø (68) deã noùi;

(69) AÙc höõu vaø (70) thieän höõu;

(71) Phoùng daät vaø (72) khoâng phoùng daät;

(73) Baát tín vaø (74) coù tín taâm;

(75) Voâ taøm vaø (76) coù taøm;

(77) Voâ quyù vaø (78) coù quyù;

(79) Ít nghe vaø (80) nghe nhieàu;

(81) Bieáng nhaùc vaø (82) sieâng naêng;

(83) Thaát nieäm vaø (84) coù chaùnh nieäm;

(85) Lieät tueä vaø (86) coù trí tueä;

(87) Taâm nhieãm theá tuïc, coá chaáp tö kieán, taùnh khoù 
haønh xaû vaø (88) taâm khoâng nhieãm theá tuïc, khoâng coá 
chaáp tö kieán, taùnh deã haønh xaû.

Naêm phaùp moân: Phaùp moân ñoaïn giaûm, phaùp moân 
khôûi taâm, phaùp moân ñoái trò, phaùp moân höôùng thöôïng, 
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phaùp moân giaûi thoaùt hoaøn toaøn.

- Phaùp moân ñoaïn giaûm (Sallekhapariyaøya): Ñöùc Phaät 
daïy töù thieàn saéc giôùi (sô thieàn, nhò thieàn, tam thieàn, töù 
thieàn) khoâng phaûi laø phaùp ñoaïn giaûm maø ñöôïc goïi laø 
hieän taïi laïc truù (ditïtïhadhammasukhavihaøra) vaø töù thieàn 
voâ saéc giôùi (khoâng voâ bieân xöù, thöùc voâ bieân xöù, voâ sôû höõu 
xöù, phi töôûng phi phi töôûng xöù) cuõng khoâng phaûi laø phaùp 
ñoaïn giaûm maø ñöôïc goïi laø tòch tònh truù (santaøvihaøra) 
trong giôùi luaät baäc thaùnh. Phaùp moân ñoaïn giaûm ñöôïc 
thöïc hieän baèng caùch quyeát taâm boû aùc laøm laønh: “Ngöôøi 
khaùc coù theå laøm haïi, nhöng chuùng ta seõ khoâng laøm haïi; 
ngöôøi khaùc coù theå saùt sanh, nhöng chuùng ta seõ töø boû saùt 
sanh.” Moät ngöôøi quyeát taâm boû aùc laøm laønh nhö theá thì 
goïi laø ngöôøi theo ñuoåi phaùp moân ñoaïn giaûm. (Caùc phaùp 
coøn laïi ñöôïc aùp duïng theo caùch treân)

-  Phaùp moân khôûi taâm (Cittuøppaødapariyaøya): Ñöùc 
Phaät daïy söï khôûi taâm raát coù lôïi cho vieäc nuoâi döôõng caùc 
thieän phaùp (kusaladhamma), huoáng nöõa thaân haønh vaø 
khaåu haønh ñöôïc tu taäp phuø hôïp vôùi taâm yù aáy. Phaùp 
moân khôûi taâm ñöôïc öùng duïng baèng caùch khôûi nghó 
nhö sau: “Ngöôøi khaùc coù theå laøm haïi, nhöng chuùng ta 
seõ khoâng laøm haïi; ngöôøi khaùc coù theå saùt sanh, nhöng 
chuùng ta seõ töø boû saùt sanh.” Moät ngöôøi khôûi taâm khoâng 
laøm aùc vaø nuoâi döôõng ñieàu laønh nhö theá thì ñöôïc goïi laø 
thöïc haønh phaùp moân khôûi taâm. (Caùc phaùp coøn laïi ñöôïc 
vaän duïng theo caùch töông töï)

- Phaùp moân ñoái trò (Parikhamanapariyaøya): Ñöùc 
Phaät daïy ví nhö moät con ñöôøng khoâng baèng phaúng, 
coù con ñöôøng baèng phaúng ñoái trò; moät beán nöôùc khoâng 
baèng phaúng, coù beán nöôùc baèng phaúng ñoái trò. Cuõng 
vaäy, ñoái vôùi ngöôøi laøm haïi, coù khoâng laøm haïi ñoái trò; 
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ñoái vôùi ngöôøi saùt sanh, coù töø boû saùt sanh ñoái trò. Ñaây 
goïi laø phaùp moân ñoái trò, töùc laø duøng thieän phaùp ñeå ñoái 
trò hay thay theá aùc phaùp. (Caùc phaùp coøn laïi ñöôïc vaän 
duïng theo caùch töông töï)

- Phaùp moân höôùng thöôïng (Uparibhaøvapariyaøya): 
Ñöùc Phaät daïy caùc thieän phaùp höôùng thöôïng, trong khi 
caùc aùc phaùp höôùng haï. Trong yù nghóa nhö vaäy, ngöôøi 
khoâng laøm haïi ñöôïc xem höôùng thöôïng ñoái vôùi keû laøm 
haïi; ngöôøi töø boû saùt sanh höôùng thöôïng ñoái vôùi keû saùt 
sanh. Ñaây laø yù nghóa phaùp moân höôùng thöôïng. (Caùc 
phaùp coøn laïi ñöôïc hieåu theo caùch töông töï)

- Phaùp moân giaûi thoaùt hoaøn toaøn (Parinibbaønapari-
yaøya): Ñöùc Phaät daïy moät ngöôøi töï mình ñöôïc nhieáp phuïc, 
ñöôïc huaán luyeän, ñöôïc giaûi thoaùt hoaøn toaøn môùi coù khaû 
naêng giuùp ngöôøi khaùc thöïc hieän muïc tieâu töông töï. Caùc 
thieän phaùp coù khaû naêng ñöa ñeán giaûi thoaùt hoaøn toaøn 
cho ngöôøi thöïc haønh. Do vaäy khoâng laøm haïi, khoâng saùt 
sanh ñöôïc xem laø phaùp moân ñöa ñeán giaûi thoaùt hoaøn 
toaøn. Ñaây laø yù nghóa phaùp moân giaûi thoaùt hoaøn toaøn. 
(Caùc phaùp coøn laïi ñöôïc hieåu theo nghóa treân)

9. Kinh Chaùnh tri kieán (Sammaøditïtïhi Sutta): 

Baøi kinh do Toân giaû Saøriputta thuyeát giaûng cho 
tyû kheo taïi Jetavana, neâu troû moät soá caùc ñònh nghóa 
caên baûn veà chaùnh tri kieán. Baøi kinh taäp trung noùi 
veà söï hieåu bieát hay quan ñieåm ñuùng ñaén (chaùnh tri 
kieán=sammaøditïtïhi) veà caùc vaán ñeà sau ñaây nhôø ñoù moät 
vò tyû kheo ñaït ñöôïc chaùnh tri kieán, coù tri kieán chaùnh 
tröïc, coù loøng tin phaùp tuyeät ñoái, thaønh töïu dieäu phaùp 
(saddhamma), coù khaû naêng ñoaïn tröø tham tuøy mieân 
(raøgaønusaya), saân tuøy mieân (patïighaønusaya), ngaõ kieán 
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maïn tuøy mieân (attaditïtïhimaønaønusaya), voâ minh tuøy 
mieân (avijjaønusaya), khieán minh (vijjaø) sanh khôûi, 
höôùng ñeán chaám döùt khoå ñau: 

1. Thieän (kusala) vaø baát thieän (akusala), coäi reã cuûa 
thieän (kusalamuøla) vaø coäi reã baát thieän (akusalamuøla).

2. Thöùc aên (aøhaøra).

3. Boán söï thaät hay töù ñeá (cattaøri ariyasaccaøni).

4. 12 nhaân duyeân (nidaøna) hay coâng thöùc duyeân 
khôûi (patïiccasamuppaøda/hetupaccayavaøda).

5. Caùc laäu hoaëc (aøsavaø). 

- Hieåu bieát ñuùng ñaén hay chaùnh tri kieán veà thieän vaø 
baát thieän, coäi reã cuûa thieän vaø baát thieän: Chaùnh kieán ôû 
ñaây nguï yù söï hieåu bieát ñuùng ñaén hay tueä tri (pajaønaøti) 
10 aùc nghieäp (saùt sanh, laáy cuûa khoâng cho, taø haïnh 
trong caùc duïc, noùi laùo, noùi hai löôõi, noùi lôøi ñoäc aùc, noùi 
lôøi phuø phieám, tham duïc, saân haän, taø kieán) laø baát 
thieän (akusala), tham (lobha), saân (dosa), si (moha) laø 
coäi reã cuûa baát thieän (akusalamuøla); 10 thieän nghieäp 
(khoâng saùt sanh, khoâng laáy cuûa khoâng cho, khoâng taø 
haïnh trong caùc duïc, khoâng noùi laùo, khoâng noùi hai löôõi, 
khoâng noùi lôøi ñoäc aùc, khoâng noùi lôøi phuø phieám, khoâng 
tham, khoâng saân, coù chaùnh kieán) laø thieän (kusala), voâ 
tham (alobha), voâ saân (adosa), voâ si (amoha) laø caên 
baûn cuûa thieän (kusalamuøla). 

- Hieåu bieát ñuùng ñaén hay chaùnh tri kieán veà thöùc aên 
(aøhaøra): Chaùnh tri kieán ôû ñaây nguï yù söï hieåu bieát ñuùng 
ñaén hay tueä tri (pajaønaøti) veà 4 loaïi thöùc aên (giuùp duy 
trì chuùng sinh ñaõ sanh vaø hoå trôï chuùng sinh seõ sanh), 
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söï taäp khôûi, söï ñoaïn dieät vaø con ñöông ñöa ñeán söï 
ñoaïn dieät cuûa chuùng: 

+ 4 loaïi thöùc aên: ñoaøn thöïc (kabalïimïkara), xuùc thöïc (phas-
sa), tö nieäm thöïc (manosanõcetanaø), thöùc thöïc (vinõnõaønïa).

+ Söï taäp khôûi cuûa thöùc aên (aøhaørasamudaya): aùi taäp 
khôûi (tanïhaøsamudaya).

+ Söï ñoaïn dieät cuûa thöùc aên (aøhaøranirodha): aùi ñoaïn 
dieät (tanïhaønirodha).

+ Con ñöôøng ñöa ñeán thöùc aên ñoaïn dieät: Baùt thaùnh ñaïo 
(Ariya-atïtïhangikamagga): chaùnh tri kieán (sammaø ditïtïhi), 
chaùnh tö duy (sammaø sankappa), chaùnh ngöõ (sammaø vaøcaø), 
chaùnh nghieäp (sammaø kammanta), chaùnh maïng (sammaø 
aøjìva), chaùnh tinh taán (sammaø vaøyaøma), chaùnh nieäm (sam-
maø sati), chaùnh ñònh (sammaø samaødhi). 

- Hieåu bieát ñuùng ñaén hay chaùnh tri kieán veà 4 söï 
thaät (cattaøri ariyasaccaøni): Chaùnh tri kieán ôû ñaây nguï 
yù söï naém baét yù nghóa veà töù ñeá - khoå, taäp, dieät ñaïo:

+ Khoå (dukkha): sanh, giaø, beänh, cheát, saàu, bi, 
khoå, öu, naõo, caàu khoâng ñöôïc, toùm laïi, 5 thuû uaån 
(panõca-upaødaønakkhandhaø) laø khoå. 

+ Khoå taäp (dukkhasamudaøya): chính tham aùi 
(tanïhaø), höôùng ñeán moät ñôøi soáng khaùc, caâu höõu vôùi hyû 
(nandi) vaø tham (raøga), tìm caàu hyû laïc choã naøy choã 
kia, töùc laø duïc aùi (kaømatanïhaø), höõu aùi (bhavatanïhaø), 
phi höõu aùi (vibhavatanïhaø).

+ Khoå dieät (dukkhanirodha): söï ñoaïn dieät hoaøn 
toaøn, töø boû, xaû ly, giaûi thoaùt, khoâng chaáp tröôùc khaùt 
aùi (tanïhaø) aáy. 
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+ Con ñöôøng ñöa ñeán khoå dieät (dukkhanirodhagaøminì-
patïipadaø): Baùt thaùnh ñaïo (Ariya-atïtïhangikamagga).

- Hieåu bieát ñuùng ñaén hay chaùnh tri kieán veà 12 chi 
phaàn (nidaøna) nhaân duyeân hay lyù Duyeân khôûi (Patïic-
casamuppaøda): Chaùnh tri kieán ôû ñaây nguï yù söï hieåu bieát 
ñuùng ñaén hay tueä tri veà 12 chi phaàn nhaân duyeân cuûa coâng 
thöùc duyeân khôûi baét nguoàn töø giaø cheát, söï taäp khôûi, söï 
ñoaïn dieät vaø con ñöôøng ñöa ñeán söï ñoaïn dieät cuûa chuùng: 

+ Giaø-cheát (jaraømaranïa): söï giaø caû, suy laõo, ruïng 
raêng, toùc baïc, da nhaên, tuoåi thoï hao moøn, caùc caên baïi 
hoaïi goïi laø giaø (jaraø); söï meänh chung, töø traàn, huûy 
hoaïi, töû bieät, huûy dieät caùc caên goïi laø cheát (maranïa). 
Do sanh (jaøti) taäp khôûi neân giaø-cheát taäp khôûi. Do sanh 
ñoaïn dieät neân giaø-cheát ñoan dieät. Baùt thaùnh ñaïo laø 
con ñöôøng ñöa ñeán giaø-cheát ñoaïn dieät. 

+ Sanh (jaøti): söï sanh, hieän khôûi, xuaát hieän, hieän 
dieän, söï hieän haønh caùc uaån (khandha), tuï ñaéc caùc xöù 
(aøyatana). Do höõu (bhava) taäp khôûi neân sanh taäp khôûi. 
Do höõu ñoan dieät neân sanh ñoaïn dieät. Baùt thaùnh ñaïo 
laø con ñöôøng ñöa ñeán sanh ñoaïn dieät. 

+ Höõu (bhava): duïc höõu (kaømabhava), saéc höõu (ruøpab-
hava) vaø voâ saéc höõu (aruøpabhava). Do thuû (upaødaøna) taäp 
khôûi neân höõu taäp khôûi. Do thuû ñoaïn dieät neân höõu ñoaïn 
dieät. Baùt thaùnh ñaïo laø con ñöôøng ñöa ñeán höõu ñoaïn dieät.

+ Thuû (upaødaøna): duïc thuû (kaømupaødaøna), kieán thuû 
(ditïtïhupaødaøna), giôùi caám thuû (sìlabbatupaødaøna), ngaõ 
luaän thuû (attavaødupaødaøna). Do aùi (tanïhaø) taäp khôûi 
neân thuû taäp khôûi. Do aùi ñoaïn dieät neân thuû ñoaïn dieät. 
Baùt thaùnh ñaïo laø con ñöôøng ñöa ñeán thuû ñoaïn dieät.
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+ AÙi (tanïhaø): saéc aùi (ruøpatanïha ø), thanh aùi, (sad-
datanïha ø), höông aùi (gandhatanïha ø), vò aùi (rasatanïha ø), 
xuùc aùi (photïtïhabbatanïha ø), phaùp aùi (dhammatanïhaø); 
hay duïc aùi (kaømatanïhaø), höõu aùi (bhavatanïhaø), phi 
höõu aùi (vibhavatanïhaø). Do thoï (vedanaø) taäp khôûi neân 
aùi taäp khôûi. Do thoï ñoaïn dieät neân aùi ñoaïn dieät. Baùt 
thaùnh ñaïo laø con ñöôøng ñöa ñeán aùi ñoaïn dieät.

+ Thoï (vedanaø): thoï do nhaõn xuùc sanh (cakkusampha-
ssajaø vedanaø), thoï do nhó xuùc sanh (sotasamphassajaø ve-
danaø), thoï do tyû xuùc sanh (ghaønasamphassajaø vedanaø), 
thoï do thaân xuùc sanh (kaøyasamphassajaø vedanaø), thoï do 
thieät xuùc sanh (jivhaøsamphassajaø vedanaø), thoï do yù xuùc 
sanh (manosamphassajaø vedanaø). Do xuùc (phassa) taäp 
khôûi neân thoï taäp khôûi. Do xuùc ñoaïn dieät neân thoï ñoaïn 
dieät. Baùt thaùnh ñaïo laø con ñöôøng ñöa ñeán thoï ñoaïn dieät.

+ Xuùc (phassa): nhaõn xuùc (cakkhusamphassa), nhó 
xuùc, (sotasamphassa), tyû xuùc (ghaønasamphassa), thieät 
xuùc (jivhaøsamphassa), thaân xuùc (kaøyasamphassa), yù xuùc 
(manosamphassa). Do luïc nhaäp (salïaøyatana) taäp khôûi 
neân xuùc taäp khôûi. Do luïc nhaäp ñoaïn dieät neân xuùc ñoaïn 
dieät. Baùt thaùnh ñaïo laø con ñöôøng ñöa ñeán xuùc ñoaïn dieät. 

+ Luïc nhaäp (salïaøyatana): nhaõn nhaäp (cakkhaøyatana), 
nhó (sotaøyatana), tyû (ghaønayatana), thieät (jivhaøyatana), 
thaân (kaøyaøyatana), yù nhaäp (manaøyatana). Do danh-saéc 
(naøma-ruøpa) taäp khôûi neân luïc nhaäp taäp khôûi. Do danh-
saéc ñoaïn dieät neân luïc nhaäp ñoaïn dieät. Baùt thaùnh ñaïo laø 
con ñöôøng ñöa ñeán luïc nhaäp ñoaïn dieät.

+ Danh-saéc (naøma-ruøpa): thoï (vedanaø), töôûng 
(sanõnõaø), tö (cetanaø), xuùc (phassa), taùc yù (manasikaøra) 
goïi laø danh (naøma); boán ñaïi chuûng (ñaát-pathavì, nöôùc-
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apa, löûa-teja, gioù-vaøyu) vaø saéc do boán ñaïi chuûng taïo 
thaønh goïi laø saéc (ruøpa). Do thöùc (vinõnõaønïa) taäp khôûi 
neân danh-saéc taäp khôûi. Do thöùc ñoaïn dieät neân danh-
saéc ñoaïn dieät. Baùt thaùnh ñaïo laø con ñöôøng ñöa ñeán 
danh-saéc ñoaïn dieät.

+ Thöùc (vinõnõaønïa): nhaõn thöùc (cakkhuvinõnõaønïa), nhó 
thöùc (sotavinõnõaønïa), tyû thöùc (ghaønavinõnõaønïa), thieät 
thöùc (jivhaøvinõnõaønïa), thaân thöùc (kaøyavinõnõaønïa), yù thöùc 
(manovinõnõaønïa). Do haønh (sanïkhaøra) taäp khôûi neân thöùc taäp 
khôûi. Do haønh ñoaïn dieät neân thöùc ñoaïn dieät. Baùt thaùnh 
ñaïo laø con ñöôøng ñöa ñeán thöùc ñoaïn dieät.

+ Haønh (sanïkhaøra): thaân haønh (kaøyasanïkhaøra), 
khaåu haønh (vacìsanïkhaøra), yù haønh (cittasanïkhaøra). 
Do voâ minh (avijjaø) taäp khôûi neân haønh taäp khôûi. Do 
voâ minh ñoaïn dieät neân haønh ñoaïn dieät. Baùt thaùnh ñaïo 
laø con ñöôøng ñöa ñeán haønh ñoaïn dieät.

+ Voâ minh (avijjaø): khoâng bieát veà khoå (dukkha), khoå 
taäp (dukkhasamudaya), khoå dieät (dukkhanirodha), con 
ñöôøng ñöa ñeán khoå dieät (dukkhanirodhagaøminì-magga). 
Do laäu hoaëc (aøsava) taäp khôûi neân voâ minh taäp khôûi. Do 
laäu hoaëc ñoaïn dieät neân voâ minh ñoaïn dieät. Baùt thaùnh ñaïo 
laø con ñöôøng ñöa ñeán voâ minh ñoaïn dieät. 

- Hieåu bieát ñuùng ñaén hay chaùnh tri kieán veà caùc laäu 
hoaëc (aøsava): Chaùnh tri kieán ôû ñaây nguï yù söï hieåu bieát 
ñuùng ñaén hay tueä tri veà ba laäu hoaëc, söï taäp khôûi, söï ñoaïn 
dieät vaø con ñöôøng ñöa ñeán söï ñoaïn dieät cuûa chuùng:

+ Ba laäu hoaëc: duïc laäu (kaømaøsava), höõu laäu (bhavaøsava), 
voâ minh laäu (avijjaøsava).

+ Do voâ minh taäp khôûi (avijjaøsamudaya) neân laäu 
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hoaëc taäp khôûi (aøsavasamudaya).

+ Do voâ minh ñoaïn dieät (avijjaønirodha) neân laäu 
hoaëc ñoaïn dieät (aøsavanirodha).

+ Baùt thaùnh ñaïo (Ariya-atïtïhanïgikamagga) laø con 
ñöôøng ñöa ñeán caùc laäu hoaëc ñoaïn dieät. 

10. Kinh Nieäm xöù (Satipatïtïhaøna Sutta): 

(Kinh naøy coù noäi dung vaø boá cuïc töông töï baøi kinh 
Ñaïi Nieäm xöù, soá 22, ñaõ ñeà caäp ôû Tröôøng boä).  



- CHÖÔNG VIII -

KINH TAÏNG PAØLI

Löôïc khaûo 152 baøi kinh Trung boä
Phaåm Sìhanaøda (töø kinh soá 11-20)

11. Tieåu kinh Sö töû hoáng (Cuølasìhanaøda Sutta): 

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi Jetavana, nhaán maïnh moät soá khaùc bieät giöõa 
giaùo phaùp cuûa ngaøi vaø chuû tröông cuûa caùc Sa moân vaø 
Baø la moân ñöông thôøi. 

Môû ñaàu baøi kinh, ñöùc Phaät khaúng ñònh chæ trong 
giaùo phaùp cuûa ngaøi môùi coù ñeä nhaát Sa moân, ñeä nhò Sa 
moân, ñeä tam Sa moân, ñeä töù Sa moân, ngoaïi ñaïo khoâng 
coù boán haïng Sa moân naøy. Lôøi khaúng ñònh cuûa ñöùc 
Phaät trong baøi kinh naøy raát gioáng vôùi tuyeân boá cuûa 
ngaøi ñöôïc ñeà caäp trong baøi kinh Mahaøparinibbaøna, 
Tröôøng boä, trong ñoù ngaøi xaùc nhaän vôùi du só Subhadda 
raèng trong giaùo phaùp naøo coù baùt Thaùnh ñaïo thôøi trong 
giaùo phaùp aáy coù ñeä nhaát Sa moân, ñeä nhò Sa moân, ñeä 
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tam Sa moân, ñeä töù Sa moân. Giaùo phaùp cuûa ngaøi chính 
laø baùt Thaùnh ñaïo vaø do ñoù giaùo phaùp cuûa ngaøi saûn 
sinh boán haïng Sa moân noùi treân. Boán haïng Sa moân ôû 
ñaây nguï yù boán thaùnh quaû giaûi thoaùt hay boán haïng hieàn 
thaùnh, nghóa laø nhöõng ngöôøi nhôø theo ñuoåi lôøi daïy cuûa 
ñöùc Phaät neân dieät tröø ñöôïc caùc kieát söû (samïjoyanaøni) 
vaø ñaït ñöôïc caùc caáp ñoä giaûi thoaùt thanh tònh. Ñeä nhaát 
Sa moân chæ cho haïng Döï löu (Sotaøpanna). Ñeä nhò Sa 
moân nguï yù haïng Nhaát lai (Sakadaøgaømì). Ñeä tam Sa 
moân tieâu bieåu cho haïng Baát lai (Anaøgaømì). Ñeä töù Sa 
moân chæ cho haïng A la haùn (Arahanta). Theo quan 
ñieåm truyeàn thoáng baøn veà caùc caáp ñoä giaûi thoaùt vaø 
thanh tònh cuûa boán haïng thaùnh nhaân naøy thì haïng Döï 
löu dieät tröø ba kieát söû goàm thaân kieán (sakkaøyaditïtïhi), 
nghi (vicikicchaø), giôùi caám thuû (sìlabbataparaømaøsa), 
luaân hoài trong caûnh trôøi ngöôøi toái ña laø baûy laàn roài 
chaám döùt sanh töû khoå ñau. Haïng Nhaát lai dieät tröø 
thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû vaø laøm muoäi löôïc tham 
(kaømacchanda), saân (patïigha), si (avijjaø); haïng ngöôøi 
naøy coøn taùi sanh theâm moät laàn nöõa thì ñöôïc giaûi thoaùt 
khoå ñau. Haïng Baát lai dieät tröø naêm haï phaàn kieát söû 
goàm thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham vaø saân, taùi 
sanh ôû coõi Tònh cö thieân (Suddhavaøsa) vaø taïi ñoù chöùng 
nhaäp Nieát baøn, khoâng  coøn sanh töû nöõa. Haïng A la haùn 
dieät saïch möôøi kieát söû goàm thaân kieán, nghi, giôùi caám 
thuû, tham, saân, saéc aùi (ruøparaøga), voâ saéc aùi (aruøparaøga), 
maïn (maøna), traïo cöû (uddhacca), voâ minh (avijjaø), chaám 
döùt sanh töû ngay trong hieän taïi. Do ñaëc ñieåm giaûi thoaùt 
caùc kieát söû troùi buoäc vaø thanh tònh cuûa hoï, Taêng chi boä 
kinh goïi haïng Döï löu laø Sa moân baát ñoäng, haïng Nhaát 
lai laø Sa moân sen xanh, haïng Baát lai laø Sa moân sen 
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traéng, haïng A la haùn laø Sa moân toái thaéng.(1)  

Ñöùc Phaät khuyeân caùc tyû kheo xaùc nhaän nhö vaäy 
veà giaùo phaùp cuûa mình vaø trong tröôøng hôïp bò caùc Sa 
moân hay Baø la moân khaùc chaát vaán thì phaûi neâu roõ caùc 
chöùng cöù ñeå chöùng minh. Caùc chöùng cöù goàm thöù nhaát, 
vì coù loøng tin töôûng baäc Ñaïo sö, coù loøng tin Phaùp, coù 
söï thaønh töïu vieân maõn caùc giôùi luaät vaø coù caùc vò ñoàng 
phaïm haïnh xuaát gia cuõng nhö taïi gia ñaùng toân troïng. 
Thöù hai, vì hieåu roõ cöùu caùnh laø moät, khoâng phaûi ña 
dieän(2); cöùu caùnh aáy daønh cho ngöôøi khoâng tham, daønh 
cho ngöôøi khoâng saân, daønh cho ngöôøi khoâng si, daønh 
cho ngöôøi khoâng coù aùi, daønh cho ngöôøi khoâng chaáp 
thuû, daønh cho ngöôøi coù trí, daønh cho ngöôøi khoâng chòu 
aùp löïc, khoâng chòu chi phoái, daønh cho ngöôøi khoâng coù 
hyû chöôùng, khoâng coù laïc chöôùng. Tieáp theo ñöùc Phaät 
noùi ñeán hai quan ñieåm, höõu kieán (bhavaditïtïhi/sassat-
avaøda) vaø phi höõu kieán (vibhavaditïtïhi/ucchedavaøda), 
vaø cho raèng nhöõng ai rôi vaøo quan ñieåm naøy seõ khoâng 
chaáp nhaän quan ñieåm kia vaø ngöôïc laïi. Hoï chaáp thuû 
quan ñieåm cuûa mình bôûi hoï khoâng thaáy ñöôïc söï taäp 
khôûi, söï ñoaïn dieät, vò ngoït, söï nguy hieåm vaø söï xuaát 
ly cuûa quan ñieåm aáy. Nhöõng ngöôøi naøy laø nhöõng ngöôøi 
coù tham, coù saân, coù si, coù aùi, coù chaáp thuû, khoâng coù trí, 
chòu aùp löïc, chòu chi phoái, coù hyû chöôùng, laïc chöôùng; 
nhöõng ngöôøi nhö vaäy khoâng giaûi thoaùt khoûi sanh, giaø, 
cheát, saàu, bi, khoå, öu, naõo. Tieáp ñeán ñöùc Phaät trình 

1. F. L. Woodward, The Book of Gradual Sayings, taäp II, tr. 98-99. 
2. Baûn sôù giaûi kinh Trung boä giaûi thích söï kieän raèng taát caû ngoaïi ñaïo ñeàu 

tuyeân boá muïc ñích cuûa hoï laø chöùng ñaéc A la haùn quaû, tuy nhieân muïc ñích cöùu caùnh 
cuûa hoï ñöôïc hieåu theo nhieàu nghóa khaùc nhau. Chaúng haïn, caùc Baø la moân tuyeân 
boá muïc ñích cuûa mình laø theá giôùi Phaïm thieân (Brahmaloka), caùc aån só höôùng vaøo 
Quang aâm thieân, caùc du só nhaém ñeán caùc thieân ñöôøng röïc rôõ, caùc vò AØjìvika tuyeân 
boá muïc ñích Voâ töôûng.  



292 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

baøy boán loaïi chaáp thuû goàm duïc thuû (kaømupaødaøna), kieán 
thuû (ditïtïhupaødaøna), giôùi caám thuû (sìlabbatupaødaøna), ngaõ 
luaän thuû (attavaødupaødaøna) vaø cho raèng caùc Sa moân vaø 
Baø la moân ngoaïi ñaïo tuyeân boá hieåu roõ taát caû caùc chaáp 
thuû naøy nhöng kyø thöïc hoï chæ bieát ñöôïc töø moät cho ñeán 
ba loaïi, loaïi cuoái cuøng, ngaõ luaän thuû, hoï khoâng bieát 
ñöôïc. Theo ñöùc Phaät ñaáy laø heä quaû cuûa moät phaùp luaät 
khoâng kheùo thuyeát giaûng, khoâng kheùo chæ roõ, khoâng 
höôùng thöôïng, khoâng daãn ñeán tòch tònh, khoâng ñöôïc 
moät baäc Chaùnh ñaúng giaùc tuyeân thuyeát. Trong moät 
phaùp luaät nhö theá, theo ngaøi, neáu coù söï tònh tín ñoái 
vôùi baäc Ñaïo sö, ñoái vôùi giaùo phaùp, söï tònh tín aáy ñöôïc 
xem laø khoâng hoaøn toaøn; neáu coù söï thaønh töïu vieân 
maõn caùc giôùi luaät, söï thaønh töïu aáy ñöôïc xem laø khoâng 
hoaøn toaøn; neáu coù söï toân troïng doái vôùi caùc ñoàng phaïm 
haïnh, söï toân troïng aáy ñöôïc xem laø khoâng hoaøn toaøn. 
Roài ñöùc Phaät xaùc nhaän söï kieän ngaøi laø baäc A la haùn, 
Chaùnh ñaúng giaùc, ñaõ hieåu roõ taát caû caùc loaïi chaáp thuû, 
phaùp luaät cuûa ngaøi ñöôïc kheùo thuyeát giaûng, kheùo chæ 
roõ, höôùng thöôïng, daãn ñeán tòch tònh, do ñoù neáu baát kyø 
nieàm tin hay noã löïc naøo ñöôïc thöïc hieän ôû trong phaùp 
luaät aáy thôøi nieàm tin vaø noã löïc aáy hoaøn toaøn coù cô sôû. 

Phaàn cuoái baøi kinh laø söï giaûi thích cuûa ñöùc Phaät veà 
nguyeân nhaân daãn ñeán boán loaïi chaáp thuû noùi treân theo 
quan ñieåm duyeân sinh cuûa ngaøi. Boán chaáp thuû (upaødaøna) 
laáy aùi laøm nhaân duyeân, aùi (tanïhaø) laáy thoï laøm nhaân duyeân, 
thoï (vedanaø) laáy xuùc laøm nhaân duyeân, xuùc (phassa) laáy 
saùu nhaäp laøm nhaân duyeân, saùu nhaäp (salïaøyatana) laáy 
danh saéc laøm nhaân duyeân, danh saéc (naømaruøpa) laáy 
thöùc laøm nhaân duyeân, thöùc (vinõnõaønïa) laáy haønh laøm 
nhaân duyeân, haønh (sanïkhaøra) laáy voâ minh (avijjaø) laøm 
nhaân duyeân. Töø quan ñieåm naøy, ñöùc Phaät ñi ñeán keát 
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luaän raèng vò tyû kheo naøo ñoaïn tröø ñöôïc voâ minh thôøi boán 
chaáp thuû ñi ñeán ñoaïn dieät. Do khoâng chaáp thuû neân khoâng 
hoaûng hoát dao ñoäng, do khoâng hoaûng hoát dao ñoäng neân 
töï thaân chöùng ñöôïc Nieát baøn. 

12. Ñaïi kinh Sö töû hoáng (Mahaøsìhanaøda Sutta):

Baøi kinh laø söï giaûng giaûi cuûa ñöùc Phaät cho Toân giaû 
Saøriputta veà caùc naêng löïc vaø trí tueä sieâu phaøm cuûa 
ngaøi, nhaân söï kieän tyû kheo Sunakkhatta thuoäc boäc 
Licchavì vöøa töø boû ñôøi soáng xuaát gia, quay trôû veà ñôøi 
soáng theá tuïc vôùi lôøi tuyeân boá: “Sa moân Gotama khoâng 
coù phaùp thöôïng nhaân, khoâng coù tri kieán thuø thaéng 
xöùng ñaùng baäc Thaùnh; Sa moân Gotama thuyeát phaùp, 
phaùp aáy ñöôïc thuyeát giaûng cho moät muïc tieâu ñaëc bieät, 
coù khaû naêng höôùng thöôïng, daãn ngöôøi thöïc haønh dieät 
taän khoå ñau.” Baøi kinh coù phaàn ñaàu töông töï nhö kinh 
Paøtïika, Tröôøng boä, duøng söï kieän hoaøn tuïc cuûa Sunak-
khatta laøm nhaân duyeân cho nhöõng vaán ñeà ñöôïc ñeà 
caäp. Tuy nhieân noäi dung moãi baøi kinh chuyeån taûi moät 
soá vaán ñeà khaùc nhau. Neáu nhö kinh Paøtïika chuû yeáu 
thieân veà giaûi thích lyù do Sanukkhatta töø boû ñôøi soáng 
xuaát gia vaø mang tính ñoái thoaïi vôùi caùc du só ngoaïi 
ñaïo thì noäi dung baøi kinh Mahaøsìhanaøda nhaán maïnh 
thuaàn tuyù veà caùc naêng löïc vaø trí tueä cuûa Theá Toân cuøng 
vôùi moät soá kinh nghieäm haønh trì khoå haïnh cuûa ngaøi. 

Tröôùc heát ñöùc Phaät cho raèng lôøi chæ trích cuûa Sunakkhatta 
veà ngaøi ñaõ voâ tình taùn thaùn giaùo phaùp cuûa ngaøi khi noùi 
raèng phaùp aáy ñöôïc thuyeát giaûng cho moät muïc tieâu 
ñaëc bieät, coù khaû naêng höôùng thöôïng, daãn ngöôøi thöïc 
haønh dieät taän khoå ñau. Tieáp theo ngaøi xaùc nhaän vôùi 
Saøriputta raèng Sunakkhatta khoâng hieåu ñöôïc ngaøi coù 
ñaày ñuû caùc khaû naêng sieâu vieät nhö söï hieän hoùa thaân 
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mình thaønh nhieàu thaân khaùc nhau (thaàn tuùc thoâng), 
nghe caùc aâm thanh gaàn xa cuûa chö thieân vaø loaøi ngöôøi 
(thieân nhó thoâng), hieåu ñöôïc taâm tö cuûa ngöôøi khaùc 
(tha taâm thoâng). Roài ngaøi töï nhaän mình coù ñaày ñuû 
möôøi Nhö Lai löïc (Tathaøgatassa dasabalaøni): (1) bieát 
roõ xöù laø xöù, phi xöù laø phi xöù; (2) bieát roõ quaû baùo tuyø 
thuoäc nhaân duyeân caùc nghieäp quaù khöù, vò lai, hieän taïi; 
(3) bieát roõ con ñöôøng ñöa ñeán caùc caûnh giôùi; (4) bieát roõ 
theá giôùi vôùi nhieàu caûnh giôùi, nhieàu chuûng loaïi, nhieàu 
caên taùnh khaùc nhau; (5) bieát roõ chí höôùng sai bieät cuûa 
caùc chuùng sanh; (6) bieát roõ caên taùnh cao thaáp cuûa con 
ngöôøi vaø caùc loaøi höõu tình; (7) bieát roõ söï taïp nhieãm, söï 
thanh tònh vaø söï xuaát ly veà thieàn, giaûi thoaùt vaø ñònh; 
(8) thaønh töïu tuùc maïng minh, nhôù ñeán nhieàu kieáp 
quaù khöù; (9) thaønh töïu thieân nhaõn minh, thaáy roõ quaû 
baùo taùi sanh khaùc nhau cuûa caùc chuùng sanh tuyø thuoäc 
nghieäp löïc; (10) thaønh töïu laäu taän minh, thaáy roõ boán 
Thaùnh ñeá vaø caùc laäu hoaëc, höôùng ñeán giaûi thoaùt vaø 
giaûi thoaùt tri kieán.

Tieáp ñeán ñöùc Phaät töï nhaän mình coù ñaày ñuû boán voâ 
sôû uùy (cattaøri vesaørajjaøni) neân ngaøi soáng ôû ñôøi laøm taát 
caû coâng vieäc cuûa moät baäc Ñaïo sö thuyeát phaùp ñoä sinh 
maø vaãn ñaït ñöôïc an oån, khoâng lo laéng: (1) Ngaøi ñaõ 
chöùng ngoä caùc phaùp moät caùch hoaøn toaøn neân khoâng lo 
laéng ngöôøi khaùc chæ trích veà söï chöùng ngoä cuûa ngaøi. (2) 
Ngaøi ñaõ ñoaïn tröø caùc laäu hoaëc moät caùch trieät ñeå neân 
khoâng lo laéng keû khaùc chæ trích ngaøi veà phöông dieän 
ñoaïn tröø laäu hoaëc. (3) Ngaøi ñaõ bieát roõ caùc phaùp chöôùng 
ngaïi laø thaät söï chöôùng ngaïi (khi haønh trì) neân khoâng 
lo laéng ngöôøi khaùc chæ trích ngöôïc laïi. (4) Ngaøi hieåu roõ 
phaùp do ngaøi thuyeát giaûng ñöa ñeán muïc tieâu ñaëc bieät, 
coù khaû naêng höôùng höôïng, ñöa ngöôøi thöïc haønh ñeán 
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söï dieät taän khoå ñau neân khoâng lo ngöôøi khaùc pheâ bình 
ngöôïc laïi. Phaàn tieáp theo laø söï xaùc nhaän cuûa Theá Toân 
veà khaû naêng tieáp xuùc moät caùch an nhieân töï taïi cuûa 
ngaøi vôùi caùc hoäi chuùng Saùt ñeá lî, Sa moân, Baø la moân, 
gia chuû, Töù thieân vöông, Tam thaäp tam thieân, Phaïm 
thieân, aùc ma (maøra) nhôø ngaøi coù ñaày ñuû boán voâ sôû uyù. 
Con soá haøng traêm caùc hoäi chuùng Saùt ñeá lî, Sa moân, 
Baø la moân... maø ngaøi töøng tieáp xuùc nhö ñöôïc neâu trong 
baøi kinh chöùng toû ñöùc Phaät raát hoaït baùc trong ngheä 
thuaät giao tieáp vaø raát naêng ñoäng coâng taùc truyeàn giaùo. 

Caùc ñoaïn tieáp theo cuûa baøi kinh laø söï giaûi thích 
môû roäng cuûa Theá Toân xoay quanh vaán ñeà möôøi Nhö 
Lai löïc, chaúng haïn, ngaøi xaùc nhaän ngaøi bieát roõ boán 
loaïi chuùng sanh goàm noaõn sanh (sanh ra töø tröùng), 
thai sanh (sanh töø baøo thai), thaáp sanh (sanh töø moâi 
tröôøng dô baån), hoùa sanh (bieán hoùa nhanh choùng do 
nghieäp löïc), ngaøi cuõng bieát roõ naêm loaïi sanh thuù, ñòa 
nguïc, ngaï quyû, baøng sanh, loaøi ngöôøi, chö thieân, con 
ñöôøng daãn ñeán caùc sanh thuù aáy vaø caùc caûm thoï maø 
chuùng sanh phaûi caûm nhaän trong caùc caûnh giôùi aáy. 
Ngaøi cuõng bieát roõ Nieát baøn, con ñöôøng ñöa ñeán Nieát 
baøn, söï an laïc vaø giaûi thoaùt cuûa söï thöïc nghieäm Nieát 
baøn. Caùc phaàn cuoái baûn kinh neâu troû caùc kinh nghieäm 
tu taäp khoå haïnh cuûa ñöùc Phaät, söï xaùc nhaän cuûa ngaøi 
veà caùc phöông phaùp khoå haïnh, baàn ueá, yeåm ly, ñoäc 
cö maø ngaøi ñaõ haønh trì, söï pheâ bình cuûa ngaøi veà caùc 
chuû tröông giaûi thoaùt khoâng coù cô sôû cuûa caùc Sa moân 
vaø Baø la moân ñöông thôøi. Caùc thoâng tin moâ taû veà caùc 
phaùp tu khoå haïnh, baàn ueá, yeåm ly, ñoäc cö cuûa Sa moân 
Gotama trong kinh naøy giuùp cho chuùng ta hình dung 
ñöôïc nhöõng naêm thaùng gian nan hoïc ñaïo cuûa ñöùc Phaät 
vaø noäi dung caùc phaùp khoå haïnh maø ngaøi ñaõ haønh trì. 
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Neáu keát hôïp caùc thoâng tin khoå haïnh ñöôïc moâ taû trong 
kinh naøy vôùi caùc thoâng tin moâ taû trong baûn kinh Ñaïi 
kinh Saccaka (Mahaø-Saccaka Sutta) vaø moät soá thoâng 
tin ruùt ra töø kinh Khieáp ñaûm vaø sôï haõi (Bhayabherava 
Sutta), chuùng ta seõ coù ñöôïc moät böùc tranh khaù ñaày ñuû 
vaø sinh ñoäng veà quaõng thôøi gian goïi laø “saùu naêm khoå 
haïnh” cuûa ñöùc Phaät. Ngoaøi ra, caùc pheâ bình cuûa ngaøi 
ñoái vôùi caùc quan ñieåm cuûa caùc Sa moân vaø Baø la moân 
ñöông thôøi cho raèng söï thanh tònh ñaït ñöôïc nhôø moùn 
aên (aøhaørasuddhi), nhôø luaân hoài (samïsaørasuddhi), nhôø 
sanh khôûi (upapattisuddhi), nhôø an truù (aøvaøsasuddhi), 
nhôø teá töï (yanõnõasuddhi) hay nhôø thôø löûa (aggiparicari-
yasuddhi) cung caáp theâm thoâng tin veà caùc chuû tröông giaûi 
thoaùt cuûa caùc nhoùm Sa moân vaø Baø la moân hieän dieän ôû AÁn 
Ñoä khoaûng theá kyû thöù saùu tröôùc Taây lòch. Ñoaïn cuoái baøi 
kinh ñöùc Phaät khaúng ñònh vôùi Saøriputta raèng trí tueä cuûa 
ngaøi khoâng thay ñoåi duø tuoåi thoï cuûa ngaøi ñaõ ñeán taùm möôi. 
Thoâng tin naøy xaùc nhaän trí tueä sieâu phaøm cuûa Theá Toân, maët 
khaùc thoâng tin naøy cuõng cho chuùng ta bieát baøi kinh ñöôïc 
thuyeát giaûng vaøo naêm cuoái cuøng cuoäc ñôøi cuûa baäc Ñaïo sö. 

13. Ñaïi kinh Khoå uaån (Mahaødukkhakkhandha Sutta): 

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi Jetavana, nhaân söï kieän caùc du só ngoaïi ñaïo 
chaát vaán caùc tyû kheo veà söï ñaëc thuø, söï sai khaùc giöõa 
quan ñieåm cuûa hoï vaø cuûa Sa moân Gotama ñoái vôùi caùc 
duïc (kaømaø), saéc phaùp (ruøpa) vaø caûm thoï (vedana ø). 
Noäi dung baøi kinh phaûn aùnh moät soá quan ñieåm vaø 
kinh nghieäm cuûa ñöùc Phaät veà caùc duïc (kaømaø), veà 
saéc phaùp (ruøpa) vaø caûm thoï (vedana ø)ï, nhaán maïnh 
vò ngoït (assaøda), söï nguy hieåm (aødìnava) vaø söï xuaát 
ly (nissaranïa) cuûa chuùng. 
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Caùc moâ taû veà söï nguy hieåm cuûa caùc duïc ôû trong baøi 
kinh khieán chuùng ta lieân töôûng ñeán lôøi tuyeân boá raát 
xaùc ñaùng cuûa baäc Ñaïo sö trong baøi kinh Ratïtïhapaøla, 
do Toân giaû Ratïtïhapaøla noùi laïi: “Theá giôùi laø thieáu thoán, 
khao khaùt, noâ leä cho duïc voïng (tanïhaø).”(3) Caùc moâ taû 
veà söï voâ thöôøng, bieán ñoåi nhanh choùng cuûa saéc phaùp 
maø baøi kinh goïi laø söï nguy hieåm cuõng gôïi yù töôûng raèng 
ñaây laø ñeà taøi thieàn quaùn thöôøng ñöôïc ñöùc Phaät giaûng 
daïy cho caùc tyû kheo hay tyû kheo ni naëng veà tham duïc 
hay coù taâm tö kieâu haõnh veà saéc thaân cuûa mình. Ñeå 
nhaän roõ tính chaát ñaày phieàn toaùi cuûa saéc thaân, caùc tyû 
kheo thöôøng ñöôïc khuyeân thaåm saùt veà 32 phaàn baát 
tònh cuûa thaân theå, thaäm chí hoï coøn ñöôïc khuyeân thaêm 
vieáng caùc nghóa ñòa, nôi caùc thi theå bò quaêng boû, ñeå 
nhaän chaân “taùnh giaø naèm trong tuoåi treû, taùnh beänh 
naèm trong söùc khoûe, taùnh cheát naèm trong söï soáng.”(4)  
Caùc tuyeån taäp Udaøna, Therìgaøthaø vaø Therìgaøtha löu 
giöõ moät vaøi caâu chuyeän trong ñoù Theá Toân bieåu hieän 
phöông phaùp giaùo hoùa raát aán töôïng cuûa ngaøi ñoái vôùi 
moät soá caù nhaân coù nhöõng taâm lyù khaù ñaëc bieät. Chaúng 
haïn, ôû tuyeån taäp Udaøna, chuùng ta coù caâu chuyeän Theá 
Toân chuyeån hoùa ngöôøi em trai Nanda naëng veà tham 
duïc baèng caùch taïo ra moät soá caûnh töôïng khaùc bieät veà 
saéc ñeïp giöõa loaøi ngöôøi vaø chö thieân ñeå daãn daét Nanda 
vaøo chaùnh ñaïo. Caâu chuyeän Theá Toân caûm hoùa coâng töû 
Kimbila ñeïp trai luoân töï haøo veà doøng doõi huyeát thoáng 
cuûa mình vaø mang naëng taâm tö tình aùi ñöôïc löu trong 
tuyeån taäp Theragaøthaø coù noäi dung töông töï nhö nhöõng 
gì moâ taû trong baøi kinh veà söï bieán ñoåi nhanh choùng 
cuûa saéc phaùp. ÔÛ ñaây Theá Toân vaän duïng thaàn thoâng 

3. Kinh Ratïtïhapaøla, Trung boä.  
4. F. L. Woodward, The Book of Kindred Sayings, taäp V, tr. 192.  
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khieán cho Kimbila thaáy caûnh töôïng moät coâ gaùi treû ñeïp 
boãng choác bieán thaønh moät baø giaø xaáu xí, löng coøm, 
tay chaân run raåy. Chuyeän thuaät raèng taâm tö Kimbila 
bò dao ñoäng maïnh khi muïc kích caûnh töôïng naøy. Vò 
coâng töû lieàn xuaát gia, soáng ñôøi soáng phaïm haïnh vaø 
sau ñoù ñaéc quaû A la haùn. Taäp Therìgaøthaø thuaät caâu 
chuyeän hoaøng haäu Khema, ngöôøi vôï yeâu quyù cuûa vua 
Bimbisaøra, raát haõnh dieän veà saéc ñeïp cuûa mình. Moät 
hoâm, theo gôïi yù cuûa nhaø vua, naøng thöïc hieän moät cuoäc 
vieáng thaêm ñöùc Phaät taïi Truùc Laâm (Velïuvana). Theá 
Toân duøng thaàn löïc bieåu loä cho naøng thaáy caûnh töôïng 
taám thaân tieàu tuïy cuûa moät coâ gaùi kieàu dieãm luùc naøng 
veà giaø. Öu tö veà thaân phaän cuûa chính mình, Khema 
xin xuaát gia ñöôïc söï chaáp thuaän cuûa vua Bimbisaøra vaø 
chöùng quaû La haùn. Taát caû caùc caâu chuyeän neâu treân ñöôïc 
moâ taû döôùi moät hình thöùc khaù ñaëc bieät vaø ñöôïc loàng vaøo 
moät soá tình tieát huyeàn bí, coù leõ do duïng yù cuûa caùc nhaø 
bieân taäp Kinh taïng veà sau. Ñoái vôùi caùc tröôøng hôïp treân 
coù leõ ñöùc Phaät ñaõ aùp duïng moät hình thöùc giaûng daïy theo 
loái phaân tích veà con ngöôøi, ñöôïc minh hoïa baèng caùc hình 
aûnh haõi huøng veà cuoäc ñôøi moät coâ gaùi treû ñeïp gaén lieàn, 
theo thôøi gian, vôùi söï giaø cheát kinh khieáp nhaèm neâu roõ 
söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp, gioáng nhö loái moâ taû veà saéc 
phaùp ñöôïc tìm thaáy trong baøi kinh naøy. 

Môû ñaàu baøi kinh ñöùc Phaät xaùc nhaän raèng chæ coù 
Nhö Lai vaø caùc ñeä töû ngaøi môùi coù theå giaûi ñaùp ñaày ñuû 
caùc vaán ñeà veà duïc, veà saéc phaùp, veà caûm thoï, vò ngoït, söï 
nguy hieåm, söï xuaát ly cuûa chuùng; caùc ngoaïi ñaïo khoâng 
theå giaûi ñaùp ñaày ñuû bôûi nhöõng vaán ñeà naøy khoâng thuoäc 
phaïm vi hieåu bieát cuûa hoï. Tieáp theo ngaøi neâu caùc ñònh 
nghóa vaø moâ taû sau ñaây: 
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- Caùc duïc, vò ngoït, söï nguy hieåm, söï xuaát ly:

+ Caùc duïc (Kaømaø): Chæ cho 5 duïc tröôûng döôõng (kaøma-
gunïa) hay 5 yeáu toá khieán taêng tröôûng loøng ham muoán, goàm 
saéc ñeïp, tieáng hay, höông thôm, vò ngon, xuùc eâm dòu. 

+ Vò ngoït caùc duïc (Kaømaønamï assaøda): Caùc saéc do maét 
nhaän thöùc, khaû laïc, khaû yù, khaû hyû, lieân heä vôùi duïc, haáp 
daãn; caùc tieáng do tai nhaän thöùc, khaû laïc, khaû yù, khaû hyû, 
lieân heä vôùi duïc, haáp daãn; caùc höông do muõi nhaän thöùc, 
khaû laïc, khaû yù, khaû hyû, lieân heä vôùi duïc, haáp daãn; caùc vò 
do löôõi nhaän thöùc, khaû laïc, khaû yù, khaû hyû, lieân heä vôùi duïc, 
haáp daãn; caùc xuùc do thaân nhaän thöùc, khaû laïc, khaû yù, khaû 
hyû, lieân heä vôùi duïc, haáp daãn. Y cöù vaøo 5 phaùp naøy, hyû laïc 
gì khôûi leân, nhö vaäy laø vò ngoït caùc duïc.  

+ Söï nguy hieåm cuûa caùc duïc (Kaømaønamï aødìnava): 

a/. Con ngöôøi phaûi nuoâi soáng mình baèng söùc lao 
ñoäng. Do keá sinh nhai, ngöôøi ta phaûi chòu cöïc chòu khoå 
laøm nhieàu vieäc khaùc nhau, phaûi ñöông ñaàu vôùi laïnh 
noùng, ñoùi khaùc, bò aùp öùc bôûi thôøi tieát, gioù, söùc noùng 
maët trôøi, söï xuùc chaïm cuûa ruoài muoãi, caùc loaøi boø saùt... 
Nhö vaäy goïi laø söï nguy hieåm cuûa caùc duïc. 

b/. Ngöôøi aáy noã löïc, tinh caàn tinh taán laøm vieäc nhöng 
taøi saûn khoâng ñeán tay mình neân sinh saàu muoän, than 
vaûn, buoàn phieàn, khoùc than: “OÂi söï noã löïc cuûa ta thaät 
voâ ích, söï tinh caàn tinh taán cuûa ta khoâng coù keát quaû.” 
Nhö vaäy laø söï nguy hieåm cuûa caùc duïc. 

c/. Ngöôøi aáy nhôø noã löïc laøm vieäc neân thu hoaïch ñöôïc 
taøi saûn. Coù taøi saûn roài thì lo laéng gìn giöõ: “Laøm sao vua 
chuùa, troäm cöôùp khoâng cöôùp ñoaït taøi saûn, löûa khoâng 
thieâu chaùy, nhöôùc khoâng cuoán troâi, con caùi khoâng tieâu 
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xaøi hoang phí.” Daàu lo laéng nhö vaäy, taøi saûn cuûa ngöôøi 
aáy coù theå rôi vaøo caùc dòch naïn treân neân vò aáy sinh saàu 
muoän, than vaûn, buoàn phieàn,khoùc than: “Nhöõng gì ñaõ 
laø cuûa ta, nay khoâng coøn nhöõa.” Nhö vaäy laø söï nguy 
hieåm cuûa caùc duïc.

d/. Laïi nöõa, do duïc laøm nhaân, do duïc laøm duyeân, do 
duïc laøm nhaân duyeân, vua chuùa tranh ñoaït vôùi vua chuùa; 
caùc giai caáp tranh ñoaït vôùi nhau; con caùi tranh chaáp vôùi 
cha meï, cha meï tranh chaáp vôùi con caùi; anh chò em tranh 
chaáp vôùi nhau; baïn beø tranh chaáp vôùi baïn be, daãn ñeán 
ñaáu tranh, luaän tranh, tranh chaáp, tranh ñoaït, coâng kích 
nhau baèng lôøi, ñaùnh ñaäp nhau baèng gaäy, ñaû thöông nhau 
baèng göôm ñao khieán ñi ñeán töû vong hay ñau khoå gaàn 
nhö töû vong. Nhö vaäy laø söï nguy hieåm cuûa caùc duïc.

e/. Laïi nöõa, do duïc laøm nhaân, do duïc laøm duyeân, do 
duïc laøm nhaân duyeân, con ngöôøi duøng vuõ khí, giaøn traän 
ñaùnh nhau, cheùm gieát laãn nhau baèng göôm ñao khieán 
ñi ñeán töû vong hay ñau khoå gaàn nhö töû vong. Nhö vaäy 
laø söï nguy hieåm cuûa caùc duïc. 

f/. Laïi nöõa, do duïc laøm nhaân, do duïc laøm duyeân, do 
duïc laøm nhaân duyeân, con ngöôøi duøng vuõ khí, coâng phaù 
thaønh quaùch, cheùm gieát laãn nhau baèng göôm ñao khieán 
ñi ñeán cheát hay ñau khoå gaàn nhö cheát. Nhö vaäy laø söï 
nguy hieåm cuûa caùc duïc.

g/. Laïi nöõa, do duïc laøm nhaân, do duïc laøm duyeân, do 
duïc laøm nhaân duyeân, con ngöôøi rôi vaøo troäm caép, cöôùp 
boùc, cöôùp giaät ñoà ñaïc, ñoät nhaäp cöôùp cuûa, ñi ñeán vôï 
ngöôøi. Do nhaân naøy, vò aáy coù theå bò tuø toäi, bò ñaäp ñaùnh 
khaûo tra khieán ñi ñeán cheát hay ñau khoå gaàn nhö cheát. 
Nhö vaäy laø söï nguy hieåm cuûa caùc duïc.
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h/. Laïi nöõa, do duïc laøm nhaân, do duïc laøm duyeân, do 
duïc laøm nhaân duyeân, con ngöôøi laøm caùc aùc haïnh veà 
thaân (saùt sanh, laáy cuûa khoâng cho, taø haïnh trong caùc 
duïc), veà lôøi (noùi laùo, noùi hai löôõi, noùi lôøi ñoäc aùc, noùi 
lôøi phuø phieám), veà yù (tham, saân, taø kieán). Do nghieäp 
nhaân naøy, sau khi thaân hoaïi maïng chung, ngöôøi aáy bò 
sanh vaøo coõi döõ, aùc thuù, ñoïa xöù, ñòa nguïc. Nhö vaäy laø 
söï nguy hieåm cuûa caùc duïc. 

+ Söï xuaát ly caùc duïc (Kaømaønamï nissaranïa): Söï ñieàu 
phuïc duïc tham, ñoaïn tröø loøng ham muoán caùc duïc. 

- Saéc phaùp, vò ngoït, söï nguy hieåm, söï xuaát ly:

+ Saéc phaùp (Ruøpa): Caùc phaùp do maét nhaän thöùc.

+ Vò ngoït cuûa saéc phaùp (Ruøpaønamï assaøda): Saéc ñeïp 
ngöôøi thieáu nöõ, y cöù saéc ñeïp aáy hyû vaø laïc gì khôûi leân, 
nhö vaäy goïi laø vò ngoït cuûa saéc phaùp.

+ Söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp (Ruøpaønamï aødìnava): 
Söï voâ thöôøng, bieán ñoåi cuûa saéc phaùp: 

a/. Söï bieán ñoåi cuûa coâ gaùi treû ñeïp, 16, 17 tuoåi sang 
moät baø giaø 90, 100 tuoåi, raêng ruïng, da nhaên, löng coøm, 
run raåy – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng ñaõ bieán 
maát vaø söï nguy hieåm (tuoåi giaø) ñaõ hieän ra.” Nhö vaäy 
laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp. 

b/. Baø chò aáy bò beänh taät, khoå ñau traàm troïng, naèm 
ñaém mình trong phaân vaø nhöôùc tieåu, phaûi nhôø ngöôøi 
khaùc chaêm soùc – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng 
ñaõ bieán maát vaø söï nguy hieåm (beänh hoaïn) ñaõ hieän ra.” 
Nhö vaäy laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

c/. Baø chò aáy qua ñôøi, thi theå bò quaêng boû ôû nghóa 
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ñòa moät, hai, ba ngaøy, tröông phoàng leân, xanh ñen laïi, 
thoái naùt ra – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng ñaõ 
bieán maát vaø söï nguy hieåm (cheát choùc) ñaõ hieän ra.” Nhö 
vaäy laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

d/. Thi theå baø chò aáy bò caùc loaøi thuù aên vaø coân truøng 
ñuïc khoeùt – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng ñaõ 
bieán maát vaø söï nguy hieåm (cheát choùc) ñaõ hieän ra.” Nhö 
vaäy laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

e/. Thi theå baø chò aáy vôùi caùc boä xöông coøn lieân keát 
vôùi nhau, coøn dính thòt vaø maùu, ñöôïc caùc ñöôøng gaân 
coät laïi – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng ñaõ bieán 
maát vaø söï nguy hieåm (cheát choùc) ñaõ hieän ra.” Nhö vaäy 
laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

f/. Thi theå baø chò aáy vôùi caùc boä xöông coøn lieân keát 
vôùi nhau, khoâng coøn dính thòt nhöng coøn dính maùu, 
ñöôïc caùc ñöôøng gaân coät laïi – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia 
cuûa naøng ñaõ bieán maát vaø söï nguy hieåm (cheát choùc) ñaõ 
hieän ra.” Nhö vaäy laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

g/. Thi theå baø chò aáy chæ coøn xöông khoâng dính vôùi 
nhau, naèm raûi raùc choã naøy choã kia – “Saéc ñeïp myõ dieäu 
xöa kia cuûa naøng ñaõ bieán maát vaø söï nguy hieåm (cheát 
choùc) ñaõ hieän ra.” Nhö vaäy laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

h/. Thi theå baø chò aáy chæ coøn toaøn xöông traéng, maøu 
voû oác – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng ñaõ bieán 
maát vaø söï nguy hieåm (cheát choùc) ñaõ hieän ra.” Nhö vaäy 
laø söï nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

i/. Thi theå baø chò aáy chæ coøn boä xöông laâu hôn moät 
naêm – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng ñaõ bieán maát 
vaø söï nguy hieåm (cheát choùc) ñaõ hieän ra.” Nhö vaäy laø söï 
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nguy hieåm cuûa saéc phaùp.

j/. Thi theå baø chò aáy chæ coøn xöông thoái bieán thaønh 
boät – “Saéc ñeïp myõ dieäu xöa kia cuûa naøng ñaõ bieán maát 
vaø söï nguy hieåm ñaõ hieän ra.” Nhö vaäy laø söï nguy hieåm 
cuûa saéc phaùp. 

+ Söï xuaát ly saéc phaùp (Ruøpaønamï nissaranïa): Söï ñieàu 
phuïc duïc tham, dieät tröø ham muoán ñoái vôùi saéc phaùp. 

- Caûm thoï, vò ngoït, söï nguy hieåm, söï xuaát ly:

+ Caûm thoï (Vedanaø): Caûm thoï ôû ñaây chæ cho caùc 
traïng thaùi thieàn ñònh.

+ Vò ngoït cuûa caûm thoï (Vedanaønamï assaøda): Hyû laïc 
do ly duïc sanh thuoäc sô thieàn, hyû laïc do ñònh sanh 
thuoäc thieàn thöù hai, laïc vaø nhaát taâm thuoäc tam thieàn, 
traïng thaùi khoâng khoå khoâng laïc thuoäc thieàn thöù tö.

+ Söï nguy hieåm cuûa caûm thoï (Vedanaønamï aødìnava): 
Tính chaát voâ thöôøng, bieán ñoåi thöôøng xuyeân cuûa caûm thoï.

+ Söï xuaát ly caûm thoï (Vedanaønamï nissaranïa): Söï ñieàu 
phuïc tham aùi ñoái vôùi caûm thoï, dieät tröø tham aùi aáy. 

14. Tieåu kinh Khoå uaån (Cuølïadukkhakkhandha Sutta): 

Baøi kinh do Theá Toân thuyeát giaûng cho Mahaønaøma, 
moät cö só doøng hoï Saøkya, taïi Kapilavatthu (Ca Tyø La 
Veä). Noäi dung baøi kinh ñeà caäp moät soá kinh nghieäm cuûa 
ñöùc Phaät veà caùch thöùc ñoái trò hay cheá ngöï tham duïc 
(kaøma) nhôø haønh thieàn, quan ñieåm cuûa ngaøi veà loái tu 
khoå haïnh cuûa caùc du só Kyø na giaùo. 

Mahaønaøma ñeán thaêm ñöùc Phaät ñang truù taïi ngoâi 
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vöôøn Nigrodha ôû Kapilavatthu, trình baøy vôùi ngaøi caûm 
giaùc bò tham, saân, si chi phoái, duø baûn thaân oâng hieåu 
raát roõ lôøi daïy cuûa ngaøi raèng tham, saân, si laø caùc caáu ueá 
cuûa taâm. Ñöùc Phaät xaùc nhaän söï kieän cuûa Mahaønaøma 
vaø daïy raèng coù moät phaùp chöa ñöôïc ñoaïn tröø trong 
ngöôøi cö só nhö Mahaønaøma – söï höôûng thuï caùc duïc 
– vaø do vaäy tham, saân, si khoâng ngöøng chi phoái taâm 
ngöôøi aáy. Roài ñöùc Phaät thuaät cho Mahaønaøma nghe 
kinh nghieäm cuûa ngaøi veà caûm giaùc bò caùc duïc chi phoái 
vaø caùch thöùc ngaøi ñoái trò caùc duïc voïng. Khi coøn laø moät 
vò Boà taùt, soáng ôû gia ñình, maëc duø yù thöùc raát roõ ‘caùc 
duïc vui ít, khoå nhieàu, naõo nhieàu, söï nguy hieåm cuûa caùc 
duïc caøng nhieàu hôn,’ ñöùc Phaät vaãn khoâng thoaùt khoûi 
söï chi phoái cuûa caùc duïc laïc (caùc ñoái töôïng haáp daãn do 
maét, tai, muõi, löôõi, thaân nhaän thöùc) bôûi ngaøi chöa tìm 
thaáy hyû laïc do ly duïc sanh (töùc hyû laïc cuûa thieàn thöù 
nhaát) hay moät muïc tieâu naøo cao thöôïng hôn. Nhöng 
khi ngaøi haønh thieàn, chöùng ñöôïc hyû laïc do ly duïc sanh 
hay moät phaùp naøo ñoù cao thöôïng hôn, baáy giôø ngaøi 
thoaùt khoûi söï chi phoái cuûa caùc duïc laïc. Baûn kinh Ma 
Kieán Ñeà (Maøgandiya Sutta), soá 75, laøm roõ theâm söï 
kieän baèng lôøi xaùc nhaän cuûa ñöùc Phaät raèng ngaøi töøng 
höôûng thuï ñaày ñuû caùc duïc laïc haøng thaùng trôøi ôû trong 
ba ngoâi laâu ñaøi daønh rieâng cho ngaøi, khoâng thoaùt khoûi 
nieàm ñam meâ troùi buoäc aáy. Nhöng sau ñoù, nhôø haønh 
thieàn, chöùng ñöôïc thieàn laïc, ngaøi khoâng coøn bò chi 
phoái bôûi duïc laïc nöõa. 

Kinh nghieäm naøy cuûa ñöùc Phaät raát thöïc teá vaø tuyeät 
ñoái boå ích cho nhöõng ai mong muoán tìm kieám caùc muïc 
tieâu taâm linh. Noù laø caâu traû lôøi xaùc ñaùng veà hieäu naêng 
thieát thöïc cuûa thieàn ñònh, xöùng ñaùng ñöôïc ñeà xuaát nhö 
moät giaûi phaùp cho vieäc khaéc phuïc caùc khuûng hoaûng 
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cuûa con ngöôøi vaø theá giôùi hieän nay cô baûn do loøng ham 
muoán thaùi quaù cuûa con ngöôøi gaây ra. Kinh nghieän naøy 
cuõng giuùp giaûi toûa caùc thaéc maéc lieân quan ñeán thieàn 
ñònh Phaät giaùo bôûi ta thaáy muoán haønh thieàn hay theo 
ñuoåi caùc muïc tieâu taâm linh tröôùc heát haønh giaû phaûi ly 
duïc vaø haønh thieàn seõ coù thieàn laïc (töùc hyû laïc do ly duïc 
sanh ôû thieàn thöù nhaát, hyû laïc do ñònh sanh ôû thieàn 
thöù hai, laïc vaø nhaát taâm ôû thieàn thöù ba vaø caûm giaùc xaû 
nieäm thanh tònh ôû thieàn thöù tö), coù khaû naêng ñoái trò 
hay thay theá duïc laïc (töùc caùc thuù vui thuoäc giaùc quan). 
Thoâng thöôøng chuùng ta khoù tìm thaáy moät muïc tieâu naøo 
ñoù cao thöôïng hôn bôûi chuùng ta khoâng muoán hy sinh 
muïc tieâu hieän taïi. Chuùng ta thích caûm giaùc an toaøn 
hôn laø maïo hieåm. Tuy nhieân kinh nghieäm haønh thieàn 
cuûa ñöùc Phaät baûo cho chuùng ta raèng boû ñi caùi nhoû seõ 
ñöôïc caùi lôùn hôn hay nhö ngöôøi ta thöôøng noùi “phaàn 
lôïi lôùn lao so vôùi phaàn maát maùt.” Moïi nghi ngôø veà hieäu 
naêng cuûa haønh thieàn do ñoù seõ ñöôïc dieät tröø bao laâu 
con ngöôøi coù quyeát taâm vaø daùm maïo hieåm. Trong kinh 
Ñieàu ngöï ñòa (Dantabhuømi Sutta), soá 125, ñöùc Phaät ví 
ngöôøi haønh thieàn töïa nhö ngöôøi leo nuùi cao, coù khaû 
naêng thöôûng laõm veû ñeïp toaøn caûnh cuûa moät caûnh quan 
thieân nhieân kyø bí, trong khi ngöôøi khoâng haønh thieàn, 
bò duïc laïc chi phoái, gioáng nhö ngöôøi ñöùng döôùi chaân 
ñoài, chaúng nhìn thaáy gì khaùc ngoaøi vaøi maûnh vöôøn vaø 
maáy ngoâi nhaø tranh luùp xuùp. Nhöng ngöôøi haønh thieàn, 
leo nuùi cao, khoâng theå chia seû kinh nghieäm cuûa mình 
cho ngöôøi khoâng haønh thieàn, ñöùng döôùi chaân ñoài. Muoán 
coù ñöôïc kinh nghieäm aáy ngöôøi kia phaûi haønh thieàn, 
phaûi leo leân ñænh ñoài. Xem ra haønh thieàn cuõng caàn 
taâm lyù maïo hieåm nhö leo nuùi, nhöng chaéc chaén khoâng 
quaù nguy hieåm nhö leo nuùi.  
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Phaàn tieáp theo cuûa baøi kinh neâu troû caùc ñònh nghóa 
veà caùc duïc vaø söï nguy hieåm cuûa chuùng (gioáng nhö phaàn 
ñònh nghóa vaø moâ taû veà caùc duïc ôû baûn kinh Mahaøduk-
khakkhandha) nhaèm neâu baät lyù do taïi sao ñöùc Phaät 
khuyeân haønh thieàn ñeå ñoái trò duïc voïng. 

Cuoäc ñoái thoaïi cuûa ñöùc Phaät vaø caùc vò tu só Kyø na giaùo 
ôû phaàn cuoái baøi kinh cung caáp moät soá thoâng tin veà chuû 
tröông cuûa giaùo chuû Kyø na giaùo Niganïtïha Naøthaputta vaø 
loái tu khoå haïnh cuûa giaùo phaùi naøy. Duøng khoå haïnh thieâu 
ñoát caùc aùc nghieäp quaù khöù. Söï xaùc nhaän cuûa ñöùc Phaät veà 
söï kieän ngaøi khoâng di ñoäng thaân theå, khoâng noùi moät lôøi 
naøo, soáng caûm giaùc thuaàn tuyù laïc thoï trong suoát thôøi 
gian baûy ngaøy ôû ñoaïn cuoái baøi kinh cho thaáy naêng löïc 
noäi taâm thieàn ñònh cuûa ngaøi ñoàng thôøi xaùc nhaän khaû 
naêng hieän taïi laïc truù (ditïtïhadhammasukhavihaøra) cuûa 
phaùp moân haønh thieàn. 

15. Kinh Tö löôïng (Anumaøna Sutta): 

Kinh naøy do Toân giaû Mahaømoggallaøna (Ñaïi Muïc 
Kieàn Lieân) thuyeát giaûng cho caùc tyû kheo taïi vöôøn nai 
ôû röøng Bhesakaølïa, thuoäc doøng hoï Bhagga. Baøi kinh coù 
noäi dung töông töï nhö kinh Ñoaïn giaûm, neâu moät loaït 
caùc taâm lyù vaø bieåu hieän tieâu cöïc nhöng nhaán maïnh vieäc 
xem xeùt (anuminïana) vaø thaåm saùt (paccavekkhana) cuûa caù 
nhaân ñoái vôùi caùc taâm lyù vaø bieåu hieän aáy ñaët trong moái quan 
heä vôùi caùc vò ñoàng phaïm haïnh. Môû ñaàu baøi kinh, Toân 
giaû Mahaømoggallaøna noùi raèng moät vò tyû kheo soáng giöõa 
taêng chuùng mong muoán ñöôïc caùc baïn ñoàng phaïm haïnh 
khuyeân baûo hay giaùo giôùi, vò aáy phaûi coù caùc ñöùc tính 
khieán trôû thaønh ngöôøi deã noùi hay deã khuyeân baûo. Neáu 
vò aáy coù caùc nhöôïc ñieåm khieán trôû thaønh ngöôøi khoù 
noùi hay khoù khuyeân baûo, vò aáy seõ khoâng nhaän ñöôïc 
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söï giaûng daïy, giaùo huaán hay tin töôûng töø caùc vò ñoàng 
phaïm haïnh. Coù leõ do nhaán maïnh ñeán giôùi ñöùc vaø taàm 
quan troïng cuûa giôùi ñöùc trong neáp soáng coäng ñoàng cuûa 
caùc tyû kheo maø Buddhaghosa baûo baøi kinh töøng ñöôïc 
xem laø giôùi luaät cuûa caùc tyû kheo (Bhikkhuvinaya). Sau 
ñaây laø caùc taâm lyù vaø bieåu hieän tieâu cöïc khieán moät tyû 
kheo trôû thaønh keû khoù noùi hay khoù khuyeân baûo: 

(1) Coù aùc duïc vaø bò aùc duïc chi phoái.

(2) Khen mình cheâ ngöôøi.

(3) Phaãn noä vaø bò phaãn noä chi phoái.

(4) Coù uaát haän.

(5) Coá chaáp.

(6) Thoát ra nhöõng lôøi ñaày phaãn noä.

(7) Choáng ñoái ngöôøi khieån traùch.

(8) Trôû laïi chæ trích ngöôøi khieån traùch.

(9) Trôû laïi chaát vaán ngöôøi khieån traùch.

(10) Traùnh neù vaán ñeà vôùi moät vaán ñeà khaùc, traû lôøi 
ra ngoaøi vaán ñeà, ñeå loä phaãn noä, saân haän vaø baát maõn 
khi bò khieån traùch.

(11) Khoâng giaûi thích haønh ñoäng cuûa mình cho 
ngöôøi khieån traùch.

(12) Hö nguïy vaø naõo haïi.

(13) Taät ñoá vaø xam tham.

(14) Löøa ñaûo vaø löôøng gaït.



308 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

(15) Ngoan meâ vaø quaù maïn.

(16) Chaáp tröôùc theá tuïc, coá chaáp tö kieán, taùnh khoù 
haønh xaû. 

Tieáp theo Toân giaû Mahaømoggallaøna neâu roõ caùc ñöùc 
tính ñoái laäp vôùi caùc taâm lyù vaø bieåu hieän tieâu cöïc treân cho 
thaáy moät tyû kheo trôû thaønh ngöôøi deã noùi, deã khuyeân baûo 
vaø nhö vaäy vò aáy coù theå troâng chôø söï giaûng daïy, giaùo huaán 
vaø tin töôûng töø caùc baïn ñoàng phaïm haïnh. 

Ñoaïn tieáp theo nhaán maïnh phöông phaùp tö löôïng 
hay caân nhaéc chính mình thoâng qua söï xem xeùt caùc 
taâm lyù vaø bieåu hieän tieâu cöïc ôû ngöôøi khaùc nhaèm quyeát 
taâm töø boû chuùng. Caùch thöùc tö löôïng ñöôïc thöïc hieän 
nhö sau: “Ngöôøi naøy coù aùc duïc, bò aùc duïc chi phoái neân 
ta khoâng öa ngöôøi aáy, khoâng thích ngöôøi aáy. Vaø neáu ta 
coù aùc duïc, bò aùc duïc chi phoái, caùc ngöôøi seõ khoâng öa ta, 
khoâng thích ta. Vaäy ta seõ khoâng coù aùc duïc, seõ khoâng 
bò aùc duïc chi phoái.” Vò tyû kheo tieáp tuïc tö löôïng theo 
caùch aáy ñoái vôùi caùc taâm lyù vaø bieåu hieän tieâu cöïc coøn laïi. 

Phaàn cuoái cuûa baøi kinh neâu phöông phaùp xem xeùt 
hay thaåm saùt chính mình coù hay khoâng coù caùc taâm lyù 
vaø bieåu hieän tieâu cöïc noùi treân, neáu coù thì vò tyû kheo 
caàn phaûi noã löïc tinh taán ñoaïn tröø, neáu khoâng coù thì 
soáng vôùi taâm hoan hyû, ngaøy ñeâm tu hoïc trong caùc 
thieän phaùp. Caùch thöùc thaåm saùt ñöôïc ñeà xuaát nhö sau: 
“‘Khoâng bieát ta coù aùc duïc, coù bò aùc duïc chi phoái khoâng?’ 
Neáu vò aáy xem xeùt vaø bieát raèng: ‘Ta coù aùc duïc, ta bò 
aùc duïc chi phoái.’ Baáy giôø vò aáy phaûi noã löïc ñoaïn tröø aùc 
duïc aáy. Neáu vò aáy xem xeùt vaø bieát raèng: ‘Ta khoâng coù 
aùc duïc, ta khoâng bò aùc duïc chi phoái.’ Baáy giôø vò aáy caàn 
phaûi soáng vôùi taâm nieäm hoan hyû, ngaøy ñeâm tu hoïc caùc 
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thieän phaùp.” Vò tyû kheo aùp duïng caùch thöùc xem xeùt nhö 
treân ñoái vôùi caùc taâm lyù vaø bieåu hieän tieâu cöïc coøn laïi. 

Toân giaû Mahaømoggallaøna ví vò tyû kheo vaän duïng 
phöông phaùp xem xeùt hay thaåm saùt naøy gioáng nhö moät 
ngöôøi treû tuoåi öa thích trang ñieåm, thöôøng xuyeân soi 
mình trong taám göông, neáu thaáy buïi baëm hay veát nhô 
naøo treân maët mình, vò aáy seõ lau saïch noù ngay, neáu khoâng 
thaáy buïi baëm hay veát nhô naøo treân maët thôøi vò aáy seõ ñöôïc 
hoan hyû vôùi khuoân maët trong saùng saïch seõ cuûa mình. 

16. Kinh Taâm hoan vu (Cetokhila Sutta):

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû kheo 
taïi Jetavana, chuù troïng giaûi quyeát moät soá caùc taâm lyù tieâu 
cöïc naûy sinh trong ñôøi soáng xuaát gia cuûa caùc tyû kheo, 
nhaán maïnh caùch thöùc khaéc phuïc song song vôùi vieäc ñeà 
xuaát moät vaøi phaùp moân tu taäp nhaèm giuùp cho caùc ñeä töû 
ngaøi thaønh töïu muïc tieâu cöùu caùnh cuûa phaïm haïnh. Noäi 
dung baøi kinh chuyeån taûi ba vaán ñeà sau ñaây: 

- Söï ñoaïn tröø naêm taâm hoang vu (panõca cetokhilaø) 
khieán taâm khoâng höôùng veà noã löïc, chuyeân caàn, kieân 
trì, tinh taán:

(1) Nghi ngôø baäc Ñaïo sö, do döï, khoâng quyeát ñoaùn, 
khoâng haøi loøng.

(2) Nghi ngôø Phaùp (cuûa baäc Ñaïo sö), do döï, khoâng 
quyeát ñoaùn, khoâng haøi loøng.

(3) Nghi ngôø chuùng Taêng, do döï, khoâng quyeát ñoaùn, 
khoâng haøi loøng.

(4) Nghi ngôø hoïc phaùp (sikkhaøya), do döï, khoâng 
quyeát ñoaùn,khoâng haøi loøng.
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(5) Phaãn noä ñoái vôùi caùc baïn ñoàng phaïm haïnh, khoâng 
coù hoan hyû, taâm tö choáng ñoái, coá chaáp.

- Söï ñoaïn taän naêm taâm trieàn phöôïc (panõca cetaso 
vinibandhaø) khieán taâm khoâng höôùng veà noã löïc, chuyeân 
caàn, kieân trì, tinh taán:

(1) Tham aùi, duïc caàu, aùi luyeán, khao khaùt, nhieät 
naõo, khaùi aùi ñoái vôùi caùc duïc voïng (kaømaø). 

(2) Tham aùi, duïc caàu, aùi luyeán, khao khaùt, nhieät 
naõo, khaùt aùi ñoái vôùi töï thaân (kaøya).

(3) Tham aùi, duïc caàu, aùi luyeán, khao khaùt, nhieät 
naõo, khaùt aùi ñoái vôùi caùc saéc phaùp (ruøpa). 

(4) Soáng thieân naëng veà khoaùi laïc aên uoáng, khoaùi laïc 
choã naèm, khoaùi laïc nguû nghæ, khoaùi laïc thuïy mieân.

(5) Soáng phaïm haïnh vôùi yù nghó ñöôïc sanh thieân giôùi. 

- Tu taäp duïc ñònh (chanda-samaødhi), taâm ñònh (cit-
ta-samaødhi), tinh taán ñònh (viriya-samaødhi), tö duy 
ñònh (vìmamïsaø-samaødhi) vaø tinh caàn (ussolïhi), höôùng 
ñeán chaùnh giaùc (sambodhi), thaønh töïu voâ thöôïng an 
oån khoûi caùc aùch phöôïc (anuttara-yogakkhema). 

Baøi kinh keát thuùc vôùi lôøi ñoäng vieân caùc tyû kheo noã 
löïc ñoaïn tröø naêm taâm hoan vu, naêm taâm trieàn phöôïc 
vaø tu taäp duïc ñònh, taâm ñònh, tinh taán ñònh, tö duy 
ñònh, tinh caàn ñeå ñöôïc giaùc ngoä, ñaït ñöôïc voâ thöôïng an 
oån khoûi caùc aùch phöôïc. Baäc Ñaïo sö cho raèng söï noã löïc 
tu taäp ñuùng phaùp cuûa caùc tyû kheo seõ mang laïi keát quaû 
chaéc chaén, gioáng nhö con gaø aáp tröùng, chæ caàn noã löïc 
aáp tröùng, khoâng caàn mong caàu, vaø ñuùng thôøi thì caùc 
con gaø con cuûa noù seõ töï phaù vôõ voû tröùng maø ra. 
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17. Kinh Khu röøng (Vanapattha Sutta):

Baøi kinh do baäc Ñaïo sö thuyeát giaûng cho caùc tyû kheo 
taïi Jetavana, ñeà caäp vaán ñeà cö truù hay nöông töïa cuûa 
ngöôøi xuaát gia, nhaán maïnh boán tieâu chuaån choïn löïa:

1. Nôi cö truù hay nöông töïa thieáu thoán caû vaät chaát 
laãn taâm linh.

2. Nôi cö truù hay nöông töïa ñaày ñuû vaät chaát nhöng 
thieáu thoán taâm linh.

3. Nôi cö truù hay nöông töïa doài daøo taâm linh nhöng 
khan hieám vaät chaát.

4. Nôi cö truù hay nöông töïa ñaày ñuû caû vaät chaát laãn 
taâm linh.

- Nôi cö truù hay nöông töïa thieáu thoán caû vaät chaát laãn 
taâm linh: Vò tyû kheo soáng taïi khu röøng naøo, laøng naøo, 
thò traán naøo, ñoâ thò naøo, quoác gia naøo hay soáng nöông 
töïa moät ngöôøi naøo, caùc nieäm chöa ñöôïc an truù khoâng 
ñöôïc an truù, taâm chöa ñöôïc ñònh tónh khoâng ñöôïc ñònh 
tónh, caùc laäu hoaëc chöa ñöôïc hoaøn toaøn ñoaïn tröø khoâng 
ñöôïc hoaøn toaøn ñoaïn tröø, voâ thöôïng an oån khoûi caùc 
aùch phöôïc (Nieát baøn) chöa ñöôïc chöùng ñaït khoâng ñöôïc 
chöùng ñaït, vaø nhöõng vaät duïng caàn thieát cho ngöôøi xuaát 
gia nhö y phuïc, ñoà aên khaát thöïc, saøng toïa, döôïc phaåm 
trò beänh kieám ñöôïc moät caùch khoù khaên, vò tyû kheo 
aáy caàn phaûi suy nghó nhö sau: “Ta soáng taïi khu röøng 
naøy...caùc nieäm chöa ñöôïc an truù khoâng ñöôïc an truù...vaø 
caùc vaät duïng caàn thieát cho ngöôøi xuaát gia kieám ñöôïc 
quaù khoù khaên.” Sau khi suy nghó nhö vaäy, vò tyû kheo 
aáy caàn phaûi töø boû nôi cö truù hay nöông töïa aáy, khoâng 
ñöôïc ôû laïi, ngay luùc ban ngaøy hay ban ñeâm.



312 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

- Nôi cö truù hay nöông töïa ñaày ñuû vaät chaát nhöng 
thieáu thoán taâm linh: Vò tyû kheo soáng taïi khu röøng naøo, 
laøng naøo, thò traán naøo, ñoâ thò naøo, quoác gia naøo hay 
soáng nöông töïa moät ngöôøi naøo, caùc nieäm chöa ñöôïc an 
truù khoâng ñöôïc an truù, taâm chöa ñöôïc ñònh tónh khoâng 
ñöôïc ñònh tónh, caùc laäu hoaëc chöa ñöôïc hoaøn toaøn ñoaïn 
tröø khoâng ñöôïc hoaøn toaøn ñoaïn tröø, voâ thöôïng an oån 
khoûi caùc khoå aùch chöa ñöôïc chöùng ñaït khoâng ñöôïc 
chöùng ñaït, nhöng nhöõng vaät duïng caàn thieát cho ngöôøi 
xuaát gia nhö y phuïc, ñoà aên khaát thöïc, saøng toïa, döôïc 
phaåm trò beänh kieám ñöôïc moät caùch khoâng khoù khaên, 
vò tyû kheo aáy caàn phaûi suy nghó nhö sau: “Ta soáng taïi 
khu röøng naøy... caùc nieäm chöa ñöôïc an truù khoâng ñöôïc 
an truù... nhöng caùc vaät duïng caàn thieát cho ngöôøi xuaát 
gia kieám ñöôïc khoâng khoù khaên. Nhöng ta xuaát gia, 
töø boû gia ñình soáng khoâng gia ñình, khoâng phaûi vì y 
phuïc, ñoà aên khaát thöïc, saøng toïa, döôïc phaåm trò beänh.” 
Sau khi suy nghó nhö vaäy, vò tyû kheo aáy caàn phaûi töø boû 
choã cö truù hay nöông töïa aáy, khoâng ñöôïc ôû laïi. 

- Nôi cö truù hay nöông töïa doài daøo taâm linh nhöng 
khan hieám vaät chaát: Vò tyû kheo soáng taïi khu röøng naøo, 
laøng naøo, thò traán naøo, ñoâ thò naøo, quoác gia naøo hay 
soáng nöông töïa moät ngöôøi naøo, caùc nieäm chöa ñöôïc an 
truù ñöôïc an truù, taâm chöa ñöôïc ñònh tónh ñöôïc ñònh 
tónh, caùc laäu hoaëc chöa ñöôïc hoaøn toaøn ñoaïn tröø ñöôïc 
hoaøn toaøn ñoaïn tröø, voâ thöôïng an oån khoûi caùc aùch 
phöôïc chöa ñöôïc chöùng ñaït ñöôïc chöùng ñaït nhöng caùc 
vaät duïng caàn thieát cho ngöôøi xuaát gia nhö y phuïc, ñoà 
aên khaát thöïc, saøng toïa, döôïc phaåm trò beänh kieám ñöôïc 
moät caùch khoù khaên, vò tyû kheo aáy caàn suy nghó nhö 
sau: “Ta soáng taïi khu röøng naøy... caùc nieäm chöa ñöôïc 
an truù ñöôïc an truù...nhöng caùc vaät duïng caàn thieát cho 
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ngöôøi xuaát gia kieám ñöôïc quaù khoù khaên. Nhöng ta xuaát 
gia, töø boû gia ñình soáng khoâng gia ñình, khoâng phaûi vì 
ñeå ñöôïc y phuïc, ñoà aên khaát thöïc, saøng toïa, döôïc phaåm 
trò beänh maø vì ñeå nieäm ñöôïc an truù, taâm ñöôïc ñònh 
tónh, laäu hoaëc ñöôïc hoaøn toaøn ñoaïn tröø, voâ thöôïng an 
oån khoûi caùc aùch phöôïc (Nieát baøn) ñöôïc chöùng ñaït.” Sau 
khi suy nghó nhö vaäy, vò tyû kheo aáy caàn phaûi baùm giöõ 
nôi cö truù hay nöông töïa aáy, khoâng ñöôïc boû ñi.  

- Nôi cö truù hay nöông töïa ñaày ñuû caû vaät chaát laãn 
taâm linh: Vò tyû kheo soáng taïi khu röøng naøo, laøng naøo, 
thò traán naøo, ñoâ thò naøo, quoác gia naøo hay soáng nöông 
töïa moät ngöôøi naøo, caùc nieäm chöa ñöôïc an truù ñöôïc an 
truù, taâm chöa ñöôïc ñònh tónh ñöôïc ñònh tónh, caùc laäu 
hoaëc chöa ñöôïc hoaøn toaøn ñoaïn tröø ñöôïc hoaøn toaøn 
ñoaïn tröø, voâ thöôïng an oån khoûi caùc aùch phöôïc chöa 
ñöôïc chöùng ñaït ñöôïc chöùng ñaït, vaø caùc vaät duïng caàn 
thieát cho ngöôøi xuaát gia nhö y phuïc, ñoà aên khaát thöïc, 
saøng toïa, döôïc phaåm trò beänh kieám ñöôïc moät caùch 
khoâng khoù khaên, vò tyû kheo aáy caàn phaûi suy nghó nhö 
sau: “Ta soáng taïi khu röøng naøy...caùc nieäm chöa ñöôïc 
an truù ñöôïc an truù...vaø caùc vaät duïng caàn thieát cho 
ngöôøi xuaát gia kieám ñöôïc khoâng khoù khaên.” Sau khi 
suy nghó nhö vaäy, vò tyû kheo aáy caàn phaûi baùm giöõ nôi 
cö truù hay nöông töïa aáy cho ñeán troïn ñôøi, khoâng ñöôïc 
boû ñi, daàu cho coù bò xua ñuoåi. 

18. Kinh Maät hoaøn (Madhupinïdïika Sutta):

Baøi kinh goàm hai phaàn. Phaàn ñaàu laø lôøi tuyeân boá cuûa 
Theá Toân cho moät ngöôøi doøng hoï Sakka veà quan ñieåm chæ 
thuyeát phaùp, khoâng tranh luaän vôùi ñôøi cuûa ngaøi vaø söï 
daããn giaûi ngaén goïn cuûa ngaøi cho caùc tyû kheo veà vieäc khoâng 
hoan hyû, ñoùn möøng, chaáp thuû caùc hyù luaän voïng töôûng 
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khieán taát caû caùc aùc, baát thieän phaùp ñöôïc dieät tröø. Phaàn 
hai laø söï giaûi thích chi tieát cuûa Toân giaû Mahaøkaccaøna veà 
lôøi tuyeân boá ngaén goïn cuûa Theá Toân. 

Baøi kinh ra ñôøi ôû Kapilavatthu, taïi vöôøn Nigrodha, 
nhaân söï kieän moät ngöôøi thuoäc doøng hoï Thích Ca 
(Sakka) ñeán choã Theá Toân vaø neâu caâu hoûi: 

“Sa-moân coù quan ñieåm theá naøo, giaûng thuyeát nhöõng gì?” 

“Naøy Hieàn giaû, theo lôøi daïy cuûa Ta, trong theá giôùi 
vôùi chö Thieân, Mara vaø Phaïm thieân, vôùi caùc chuùng 
Sa-moân, Baø-la-moân, chö Thieân vaø loaøi Ngöôøi, khoâng 
coù tranh luaän moät ai ôû ñôøi; caùc töôûng seõ khoâng aùm aûnh 
vò Baø-la-moân soáng khoâng bò duïc trieàn phöôïc, khoâng coù 
nghi ngôø do döï, vôùi moïi hoái quaù ñoaïn dieät, khoâng coù 
tham aùi ñoái vôùi höõu vaø phi höõu. Naøy Hieàn giaû, nhö vaäy 
laø quan ñieåm cuûa Ta, nhö vaäy laø lôøi Ta giaûng daïy”(5)  

Chuyeän thuaät raèng vò Sakka chæ nghe qua lôøi tuyeân boá 
cuûa Ngaøi thì lieàn laéc ñaàu boû ñi. Sau ñoù Ñöùc Phaät ñem caâu 
chuyeän keå laïi cho caùc tyû kheo. Moät trong soá hoï thænh caàu 
Ngaøi giaûi thích yù nghóa lôøi tuyeân boá treân vaø Ngaøi daïy:

“Naøy Tyû-kheo, do baát cöù nhaân duyeân gì, moät soá hyù 
luaän voïng töôûng aùm aûnh moät ngöôøi. Neáu ôû ñaây khoâng 
coù gì ñaùng tuøy hyû, ñaùng ñoùn möøng, ñaùng chaáp thuû, thôøi 
nhö vaäy laø söï ñoaïn taän tham tuøy mieân, söï ñoaïn taän 
saân tuøy mieân, söï ñoaïn taän kieán tuøy mieân, söï ñoaïn taän 
nghi tuøy mieân, söï ñoaïn taän maïn tuøy mieân, söï ñoaïn taän 
höõu tham tuøy mieân, söï ñoaïn taän voâ minh tuøy mieân, 
söï ñoaïn taän chaáp tröôïng, chaáp kieám, ñaáu tranh, traùnh 
tranh, luaän tranh, khaùng tranh, ly giaùn ngöõ, voïng 

5. Kinh Maät hoaøn, Trung boä.  
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ngöõ. Chính ôû ñaây, nhöõng aùc, baát thieän phaùp naøy ñeàu 
ñöôïc tieâu dieät, khoâng coøn dö taøn.”(6)  

Baøi kinh thoâng baùo cho chuùng ta, sau khi noùi leân 
nhöõng lôøi vaén taét nhö vaäy, baäc Ñaïo sö rôøi choã ngoài vaø 
ñi vaøo tinh xaù. 

Trong Kinh taïng Paøli, thænh thoaûng ta baét gaëp moät 
soá baøi kinh coù hình thöùc nhö theá naøy. Theá Toân tuyeân 
boá moät vaán ñeà naøo ñoù raát suùc tích ngaén goïn roài ngaøi 
ñi vaøo höông phoøng cuûa mình hoaëc rôøi ñi choã khaùc, 
khoâng noùi theâm lôøi naøo nöõa. Trong nhöõng luùc nhö vaäy, 
caùc ñeä töû lôùn cuûa ngaøi coù traùch nhieäm giaûi thích cho 
taêng chuùng hieåu roõ lôøi tuyeân boá gaén ngoïn cuûa ngaøi. 
Ñaây laø moät hình thöùc giaûng daïy hay phöông phaùp giaùo 
duïc cuûa ñöùc Phaät ñöôïc goïi laø Toång thuyeát (uddesa). 
Thoâng thöôøng baäc Ñaïo sö thuyeát giaûng raát chi tieát, 
nhöng coù ñoâi khi ngaøi chæ daïy raát khaùi quaùt. Thænh 
thoaûng, ngaøi chæ ñeà caäp ngaén goïn moät vaán ñeà naøo ñoù 
roài moät trong soá caùc ñeä töû lôùn cuûa ngaøi coù traùch nhieäm 
khai trieån vaán ñeà aáy. Söï tuyeân boá ngaén goïn nhö vaäy 
ñöôïc goïi laø uddesa (toång thuyeát) vaø söï giaûng giaûi hay 
giaûi thích chi tieát veà lôøi tuyeân boá ngaén goïn aáy ñöôïc goïi 
laø vibhanga (bieät thuyeát). Theo caùch naøy, ta coù caùc baøi 
kinh tieâu bieåu nhö A Nan nhöùt daï hieàn giaû (AØnandab-
haddekara Sutta), Ñaïi Ca Chieân Dieân nhöùt daï hieàn giaû 
(Mahaøkaccaønabhaddekara Sutta), Toång thuyeát vaø bieät 
thuyeát (Uddesavibhanga Sutta), taát caû ñeàu thuoäc tuyeån 
taäp Trung boä.

Ñeå thaáy roõ phöông phaùp giaùo duïc naøy cuûa Theá Toân, 
ta thöû xeùt tröôøng hôïp baøi kinh Toång thuyeát vaø bieät 

6. Kinh Maät hoaøn, Trung boä.  
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thuyeát (Uddesavibhanga Sutta), soá 138, Trung boä. 
Töông töï nhö baøi kinh Maät hoaøn, trong baøi kinh Ud-
desavibhanga, Theá Toân xuaát hieän ôû hoài ñaàu vôùi lôøi 
tuyeân boá gaén goïn veà lôïi ích cuûa ñôøi soáng taâm linh vaø ôû 
hoài cuoái nhö moät baäc Ñaïo sö xaùc nhaän khaû naêng phaân 
tích chính xaùc cuûa ngöôøi ñeä töû ñaõ giaûi thích ñaày ñuû vaø 
ñuùng ñaén lôøi tuyeân boá ngaén goïn cuûa mình, trong khi 
ñoaïn giöõa cuûa baøi kinh laø phaàn giaûng giaûi cuûa Toân giaû 
Mahaøkaccaøna. Coù vaøi lyù do khieán baäc Ñaïo sö quyeát 
ñònh höôùng giaûng daïy theo caùch naøy. Tröôùc heát, söï 
giaùo duïc cuûa ngaøi daønh cho nhieàu haïng ñeä töû khaùc 
nhau. Kinh taïng Paøli chính thöùc phaân bieät hai haïng 
tyû kheo, höõu hoïc (sekha) vaø voâ hoïc (asekha). Haïng 
thöù nhaát nguï yù caùc tyû kheo chöa hoaøn taát vieäc tu hoïc, 
trong khi haïng thöù hai chæ cho caùc tyû kheo ñaõ thaønh 
töïu muïc tieâu toái haäu cuûa lôøi Phaät daïy. Trong soá hai haïng 
tyû kheo naøy, söï giaûng daïy cuûa ngaøi leã dó nhieân chuû yeáu 
daønh cho haïng thöù nhaát. Nhö vaäy, söï khaùc bieät veà khaû 
naêng hieåu bieát chaùnh phaùp giöõa caùc tyû kheo ñaõ laø lyù 
do cho söï giaûng daïy khaùc nhau cuûa baäc Ñaïo sö. Ñoái vôùi 
haïng tyû kheo voâ hoïc (asekha), nghóa laø caùc tyû kheo ñaõ 
thaønh töïu quaû vò A la haùn, söï giaûng daïy cuûa Theá Toân 
coù theå ñöôïc thöïc hieän raát ngaén goïn (uddesa), nhöng 
ñoái vôùi caùc tyû kheo höõu hoïc (sekha), lôøi daïy cuûa ngaøi 
ñoøi hoûi phaûi ñöôïc giaûi thích chi tieát (vibhanga). 

Laïi nöõa, ngöôøi ta thaáy coù caùc caáp ñoä hieåu bieát khaùc 
nhau trong soá caùc tyû kheo höõu hoïc. Moät soá hoï laø taân 
hoïc tyû kheo hay sa di, soá khaùc coù theå ñaõ laø nhöõng 
vò Döï löu (Sotaøpanna), Nhaát lai (Sakadaøgaømì) hay 
Baát lai (Anaøgaømì). Caùc baûn kinh Paøli ñoâi khi ñeà caäp 
tröôøng hôïp moät soá tyû kheo, sau moät thôøi gian soáng 
tu hoïc trong taêng chuùng vaø naém baét ñaày ñuû caùc lôøi 
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daïy caên baûn cuûa baäc Ñaïo sö, ñaõ quyeát ñònh choïn neáp 
soáng vieãn ly thuaän tieän cho vieäc tu taäp vaø giaûi thoaùt 
caù nhaân. Thoâng thöôøng tröôùc luùc ra ñi, caùc vò naøy ñeán 
caàu xin söï chæ giaùo cuûa Theá Toân: “Thaät may maén cho 
con, baïch Theá Toân, neáu Theá Toân giaùo giôùi cho con 
vôùi lôøi giaùo giôùi vaén taét, ñeå con coù theå, sau khi nghe 
lôøi daïy cuûa Theá Toân, soáng ñoäc cö, nhaøn tònh, khoâng 
phoùng daät, nhieät taâm, tinh caàn.” Caùc baûn kinh ghi 
nhaän raèng nhöõng vò tyû kheo naøy – coù leõ nhöõng vò Baát 
lai – sau khi nghe lôøi daïy vaén taét cuûa Theá Toân, sau 
khi soáng ñoäc cö, nhaøn tònh, khoâng phoùng daät, nhieät 
taâm, tinh caàn, khoâng bao laâu thaønh töïu muïc tieâu roát 
raùo cuûa ñôøi soáng phaïm haïnh. Nhö vaây chuùng ta coù theå 
noùi raèng caùc vò Baát lai laø nhöõng ngöôøi ñaõ thuaàn thuïc 
trong Phaät phaùp vaø do ñoù söï giaùo duïc cuûa baäc Ñaïo sö 
daønh cho hoï coù theå ngaén goïn vaø ñôn giaûn hôn so vôùi 
nhöõng gì ngaøi daønh cho caùc tyû kheo Nhaát lai, Döï löu 
hay caùc tyû kheo taân hoïc. Ngoaøi ra, chuùng ta coù theå 
hieåu phöông phaùp giaûng daïy ngaén goïn naøy cuûa Theá 
Toân nhö laø moät söï chuaån bò cuûa baäc Ñaïo sö cho muïc 
tieâu giaùo duïc laâu daøi. Vieäc truyeàn baù chaùnh phaùp vì 
haïnh phuùc vaø an laïc cho chuùng sinh laø nhieäm vuï cao 
caû cuûa caùc taêng só Phaät giaùo. Baèng caùch neâu troû moät 
soá ñieåm caên baûn cuûa vaán ñeà naøo ñoù roài ñeå cho caùc ñeä 
töû giaûi thích roäng ra, nhö vaäy baäc Ñaïo sö ñaõ taïo cô hoäi 
cho caùc hoïc troø mình thuyeát giaûng ñeå hoï coù theå daàn 
daàn töï khaúng ñònh mình trong laõnh vöïc thuyeát phaùp 
ñoä sanh hay giaùo duïc. 

Trôû laïi baøi kinh Madhupinïdïika thì sau lôøi giaûi ñaùp 
cho Sakka veà quan ñieåm vaø chuû tröông thuyeát phaùp 
cuûa ngaøi ñöôïc xem nhö laø lyù do ra ñôøi cuûa baøi kinh, lôøi 
tuyeân boá vaén taét cuûa baäc Ñaïo sö ôû ñaây laø: “Naøy caùc tyû 
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kheo, do baát cöù nhaân duyeân gì, moät soá hyù luaän voïng 
töôûng aùm aûnh moät ngöôøi, neáu ôû ñaây khoâng coù gì ñaùng 
hoan hyû, ñaùng ñoùn möøng, ñaùng chaáp thuû, thôøi nhö vaäy 
laø söï ñoaïn taän tham tuøy mieân, söï ñoaïn taän saân tuøy 
mieân, söï ñoaïn taän kieán tuøy mieân, söï ñoaïn taän maïn 
tuøy mieân, söï ñoaïn taän nghi tuøy mieân, söï ñoaïn taän höõu 
aùi tuøy mieân, söï ñoaïn taän voâ minh, söï ñoaïn taän chaáp 
tröôïng, chaáp kieám, ñaáu tranh, luaän tranh, khaùng tranh, 
ly giaùn ngöõ, voïng ngöõ. Chính ôû ñaây nhöõng aùc, baát thieän 
phaùp naøy ñeàu ñöôïc tieâu dieät, khoâng coù dö taøn.” 

Phaàn tieáp theo cuûa baøi kinh moâ taû sö kieän hoäi chuùng 
tyû kheo suy nghó vaø baøn vôùi nhau tìm xem ai laø ngöôøi 
coù theå giaûi thích cho hoï yù nghóa lôøi daïy vaén taét cuûa 
Theá Toân. Hoï nghó ñeán Toân giaû Mahaøkaccaøna vaø quyeát 
ñònh ñi ñeán choã Toân giaû ñeå tìm kieám caâu traû lôøi. 

Toân giaû Mahaøkaccaøna daãn giaûi lôøi tuyeân boá ngaén 
goïn cuûa Theá Toân theo quan ñieåm duyeân sinh. Theo 
Mahaøkaccaøna, do con ngöôøi thöôøng xuyeân tieáp xuùc vôùi 
ngoaïi giôùi, nghóa laø, do saùu caên noäi thaân (maét, tai, 
muõi, löôõi, thaân, yù) tieáp xuùc vôùi saùu traàn ngoaïi giôùi (saéc, 
thanh, höông, vò, xuùc, phaùp) neân caùc caûm thoï (vedanaø) 
sinh khôûi; do caûm thoï sinh khôûi neân töôûng (sanõnõaø) 
sinh khôûi; do töôûng sinh khôûi neân suy taàm (vitakka) 
sinh khôûi; do suy taàm sinh khôûi neân hyù luaän voïng 
töôûng (papanõcasanõnõaøsanïkhaø) sinh khôûi; do hyù luaän 
voïng töôûng (hay ngaõ töôûng)(7) sinh khôûi, aùm aûnh neân 
ngöôøi aáy tuøy hyû, hoan ngheânh, ñaém tröôùc (voïng töôûng 
aáy) töø ñoù caùc ñoäc toá nguû ngaàm trong vò aáy nhö tham 
(raøga), saân (patïigha), kieán (ditïtïhi), nghi (vicikicchaø), 

7. Kinh Boù luùa, Töông öng boä.  
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maïn (maøna), höõu tham (bhavaraøga), voâ minh (avijjaø) 
daáy khôûi daãn ñeán chaáp tröôïng, chaáp kieám, ñaáu tranh, 
luaän tranh, khaùng tranh, ly giaùn ngöõ, voïng ngöõ. Cuõng 
töø quan ñieåm duyeân sinh, Mahaøkaccaøna noùi tieáp raèng 
hieän töôïng chaáp tröôïng, chaáp kieám, ñaáu tranh, luaän 
tranh, khaùng tranh, ly giaùn ngöõ, voïng ngöõ seõ chaám 
döùt, khoâng hieän höõu, neáu caùc duyeân hay ñieàu kieän hoå 
trôï cho noù sinh khôûi khoâng coù maët hay bò loaïi tröø. 

Baøi kinh keát thuùc vôùi vieäc caùc tyû kheo ñi ñeán Theá 
Toân, thuaät laïi vôùi ngaøi toaøn boä caâu chuyeän vaø ñöùc Phaät 
xaùc chöùng Toân giaû Mahaøkaccaøna laø baäc hieàn trí, baäc 
ñaïi trí tueä, coù theå thay ngaøi giaûi thích chi tieát nhöõng 
lôøi daïy vaén taét cuûa ngaøi. 

Chuùng ta thaáy raèng baøi kinh phaûn aùnh saâu saéc quan 
ñieåm vaø chuû tröông hoøa bình cuûa ñaïo Phaät thoâng qua 
hai lôøi tuyeân boá ngaén goïn cuûa ñöùc Theá Toân vaø söï giaûi 
thích cuûa Toân giaû Mahaøkaccaøna. Lôøi tuyeân boá thöù nhaát 
khaúng ñònh moät ngöôøi hoøa bình laø moät ngöôøi khoâng 
coøn bò troùi buoäc bôûi duïc voïng, khoâng bò aùm aûnh bôûi caùc 
voïng töôûng, khoâng coù nghi ngôø do döï ñoái vôùi ñieàu gì, 
ñaõ ñoaïn dieät moïi lo laéng dao ñoäng, khoâng coøn tham aùi 
ñoái vôùi hieän höõu vaø khoâng hieän höõu, khoâng tranh luaän 
vôùi moät ai ôû ñôøi. Lôøi tuyeân boá thöù hai phaûn aùnh chuû 
tröông hoøa bình cuûa Ngaøi, neâu roõ hyù luaän voïng töôûng 
(papanõcasanõnõaøsanïkhaø) laø nguyeân nhaân cuûa moïi tranh 
chaáp, chieán tranh vaø chæ roõ caùch thöùc loaïi boû chieán 
tranh, thieát laäp hoøa bình, laø khoâng tuøy hyû, ñoùn möøng 
vaø chaáp thuû caùc hyù luaän voïng töôûng sanh khôûi. Lôøi 
giaûi thích naøy cuõng giaùn tieáp cho thaáy chieán tranh do 
duyeân sanh, baét nguoàn trong taâm thöùc con ngöôøi – söï 
daáy khôûi vaø vaän haønh cuûa tham, saân, kieán, nghi, maïn, 
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höõu tham, voâ minh do duyeân hyù luaän voïng töôûng hay 
do bò aùm aûnh bôûi ngaõ töôûng “toâi laø”. 

Phaàn giaûi thích cuûa Toân giaû Mahaøkaccaøna noùi roõ 
giaûi phaùp hoøa bình cuûa Phaät giaùo, nghóa laø chieán tranh 
do duyeân sanh vaø do ñoù cuõng do duyeân dieät. Vaán ñeà laø 
nhaän ra söï thaät duyeân sanh cuûa caûm thoï, töôûng, suy 
taàm, hyù luaän voïng töôûng ñeå khoâng hoan hyû, ñoùn möøng 
chaáp thuû chuùng vaø nhö vaäy thì ñaáu tranh, luaän tranh, 
chieán tranh töï chaám döùt. 

19. Kinh Song taàm (Dvedhaøvitakka Sutta):

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi Jetavana, vöôøn Anaøthapinïdïika, ôû Saøvatthì. 

Noäi dung baøi kinh ñeà caäp kinh nghieäm haønh thieàn 
cuûa ñöùc Phaät, baét ñaàu baèng vieäc phaân bieät hai loaïi (taàm duïc 
taàm (kaømavitakka), saân taàm (byaøpaødavitakka), haïi taàm (vi-
himïsaøvittkka) vaø ly duïc taàm (nekkhammavitakka), voâ saân 
taàm (abyaøpaødavitakka), baát haïi taàm (avihimïsaøvitakka)), veà 
kinh nghieäm ñoaïn tröø duïc taàm, saân taàm, haïi taàm cuûa ngaøi nhôø 
nhaän thöùc roõ veà söï nguy haïi cuûa chuùng vaø kinh nghieäm laøm 
cho ly duïc taàm, voâ saân taàm, baát haïi taàm sanh khôûi nhôø soáng 
khoâng phoùng daät, nhieät taâm, tinh caàn. Trong phaàn 
naøy, ñöùc Phaät duøng hai aûnh duï “ngöôøi chaên boø” ñeå noùi 
veà caùch thöùc ñoái trò duïc taàm, saân taàm, haïi taàm vaø caùch 
nhaän bieát veà ly duïc taàm, soâ saân taàm, baát haïi taàm, goïi 
chung laø thuaät ñieàu taâm, gôïi cho ta yù töôûng veà aûnh duï 
“thaäp muïc ngöu ñoà” cuûa thieàn toâng Trung Hoa veà sau. 

Theo lôøi ngaøi, neáu vò tyû kheo suy tö, quan saùt nhieàu 
veà vaán ñeà gì thôøi taâm thieân naëng veà vaán ñeà aáy. Chaúng 
haïn, vò tyû kheo suy tö nhieàu veà duïc, saân, haïi thôøi taâm 
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vò aáy thieân veà duïc, saân, haïi; baáy giôø vò aáy caàn phaûi 
thöùc tænh vaø noã löïc ñoaïn tröø. Vò tyû kheo noã löïc ñieàu 
phuïc taâm mình, khieán cho noù khoâng rôi vaøo söï nguy 
haïi cuûa duïc, saân, haïi, gioáng nhö vaøo ñaàu muøa heø, khi 
luùa ñaõ troå haït, ngöôøi muïc ñoàng phaûi luoân luoân canh 
chöøng caùc con boø cuûa mình, phaûi caàm roi quaát vaøo caùc 
con boø, cheá ngöï chuùng, ngaên chaän chuùng xaâm nhaäp vaøo 
ruoäng ñoàng aên luùa, neáu khoâng seõ daãn ñeán bò tröøng phaït. 
Traùi laïi, neáu vò tyû kheo suy tö nhieàu veà ly duïc, voâ saân, baát 
haïi thôøi taâm cuûa vò aáy höôùng veà ly duïc, voâ saân, baát haïi. 
Vò tyû kheo nhaän thöùc roõ lôïi ích cuûa ly duïc taàm, soâ saân 
taàm, baát haïi taàm vaø thöùc tænh veà chuùng, gioáng nhö vaøo 
cuoái muøa heø, khi ruoäng luùa ñaõ gaët xong, ngöôøi muïc ñoàng 
coù theå ñeå cho caùc con boø cuûa mình töï do aên coû, khoâng caàn 
phaûi chaên chuùng maø chæ caàn nhaän dieän chuùng. 

ÔÛ phaàn tieáp theo cuûa baøi kinh, ñöùc Phaät noùi laïi 
kinh nghieäm nhôø soáng khoâng phoùng daät, nhieät taâm, 
tinh caàn, ngaøi laàn löôït chöùng töù thieàn saéc giôùi, roài 
töø thieàn thöù tö ngaøi höôùng taâm ñeán tuùc maïng minh, 
thieân nhaõn minh, laäu taän minh vaø sau cuøng chöùng quaû 
giaûi thoaùt giaùc ngoä. 

Phaàn cuoái baøi kinh ñöùc Phaät duøng moät ví duï neâu 
roõ taám loøng thöông meán lo laéng cho söï giaûi thoaùt cuûa 
caùc hoïc troø mình ñeå khuyeân caùc tyû kheo noã löïc chuyeân 
taâm haønh thieàn:

“Chö Tyû-kheo, gioáng nhö trong khu röøng raäm raïp coù 
moät hoà nöôùc lôùn thaâm saâu, vaø moät ñoaøn nai lôùn soáng 
gaàn moät beân. Coù moät ngöôøi ñeán, khoâng muoán chuùng 
ñöôïc lôïi ích, khoâng muoán chuùng ñöôïc haïnh phuùc, khoâng 
muoán chuùng ñöôïc an oån, khoûi caùc aùch naïn. Neáu coù con 
ñöôøng naøo ñöôïc yeân oån, ñöôïc an toaøn, ñöa ñeán hoan 
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hyû, ngöôøi aáy seõ chaän ñoùng con ñöôøng naøy laïi, seõ môû 
con ñöôøng nguy hieåm, seõ ñaët con moài ñöïc, seõ ñaët con 
moài caùi. Chö Tyû-kheo, nhö vaäy, sau moät thôøi gian ñoaøn 
nai lôùn aáy gaëp aùch naïn vaø hao moøn daàn. Chö Tyû-kheo, 
coù moät ngöôøi ñeán, muoán ñoaøn nai aáy ñöôïc lôïi ích, muoán 
chuùng ñöôïc haïnh phuùc, muoán chuùng ñöôïc an oån, khoûi 
caùc aùch naïn. Neáu coù con ñöôøng naøo ñöôïc yeân oån, ñöôïc an 
toaøn, ngöôøi aáy seõ môû con ñöôøng naøy, seõ ñoùng con ñöôøng 
nguy hieåm laïi, seõ ñem con moài ñöïc ñi, seõ huûy boû con moài 
caùi. Chö Tyû-kheo, nhö vaäy ñoaøn nai lôùn aáy sau moät thôøi 
gian seõ ñöôïc taêng tröôûng, höng thònh, thaønh maõn. 

Chö Tyû-kheo, Ta noùi ví duï aáy ñeå giaûi thích yù nghóa 
nhö sau: Chö Tyû-kheo, hoà nöôùc lôùn, thaâm saâu chæ cho 
caùc duïc. Chö Tyû-kheo, ñoaøn nai lôùn chæ cho caùc loaøi 
höõu tình. Chö Tyû-kheo, con ngöôøi khoâng muoán chuùng 
ñöôïc lôïi ích, khoâng muoán chuùng ñöôïc haïnh phuùc, 
khoâng muoán chuùng ñöôïc an oån, khoûi caùc aùch naïn chæ 
cho aùc ma. Chö Tyû-kheo, con ñöôøng nguy hieåm chæ 
cho con ñöôøng taø ñaïo coù taùm ngaønh, töùc laø taø tri kieán, 
taø tö duy, taø ngöõ, taø nghieäp, taø maïng, taø tinh taán, taø 
nieäm, taø ñònh. Chö Tyû-kheo, con moài ñöïc chæ cho hyû vaø 
tham. Chö Tyû-kheo, con moài caùi chæ cho voâ minh. Chö 
Tyû-kheo, coøn ngöôøi muoán chuùng ñöôïc lôïi ích, muoán 
chuùng ñöôïc haïnh phuùc, muoán chuùng ñöôïc an oån khoûi 
caùc aùch naïn chæ cho Nhö Lai, baäc A-la-haùn, Chaùnh 
Ñaúng Giaùc. Con ñöôøng yeân oån, an toaøn, ñöa ñeán hoan 
hyû chæ cho con ñöôøng Thaùnh ñaïo Taùm ngaønh, töùc laø 
Chaùnh tri kieán, Chaùnh tö duy, Chaùnh ngöõ, Chaùnh 
nghieäp, Chaùnh maïng, Chaùnh tinh taán, Chaùnh nieäm, 
Chaùnh ñònh. Chö Tyû-kheo, nhö vaäy Ta môû con ñöôøng 
yeân oån, an toaøn, ñöa ñeán hoan hyû, Ta ñoùng con ñöôøng 
nguy hieåm, Ta mang ñi con moài ñöïc, Ta huûy boû con 
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moài caùi. Chö Tyû-kheo, nhöõng gì vò Ñaïo Sö caàn phaûi 
laøm cho caùc ñeä töû vì loøng thöông töôûng hoï, nhöõng ñieàu 
aáy Ta ñaõ laøm, vì loøng thöông töôûng caùc Ngöôøi. Chö 
Tyû-kheo, ñaây laø caùc goác caây, ñaây laø caùc choã troáng. Haõy 
Thieàn ñònh, chôù coù phoùng daät, chôù coù hoái tieác veà sau. 
Ñoù laø lôøi giaùo huaán cuûa Ta.” 

20. Kinh An truù taàm (Vitakkasanthaøna Sutta):

Theá Toân thuyeát giaûng kinh naøy cho caùc tyû kheo taïi 
Jetavana, vöôøn Anaøthapinïdïika, ôû Saøvatthì. Baøi kinh 
trình baøy phöông phaùp huaán luyeän taâm goïi laø taêng 
thöôïng taâm (adhicittam) hay haønh thieàn treân cô sôû 
thöïc haønh suy taàm (vitakka) theo naêm caùch, nhôø ñoù 
caùc aùc baát thieän tö duy lieân heä ñeán duïc, lieân heä ñeán 
saân, lieân heä ñeán si ñöôïc loaïi tröø , khieán noäi taâm ñöôïc 
an truù, an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh. Naêm caùch goàm:

1. Taùc yù moät töôùng khaùc lieân heä ñeán thieän: “ÔÛ ñaây, 
Tyû-kheo y cöù töôùng naøo, taùc yù töôùng naøo, caùc aùc baát 
thieän taàm lieân heä ñeán duïc, lieân heä ñeán saân, lieân heä 
ñeán si sanh khôûi, thôøi naøy caùc Tyû-kheo, Tyû-kheo aáy 
caàn phaûi taùc yù moät töôùng khaùc lieân heä ñeán thieän khoâng 
phaûi töôùng kia. Nhôø taùc yù moät töôùng khaùc lieân heä ñeán 
thieän, khoâng phaûi töôùng kia, caùc aùc baát thieän taàm lieân 
heä ñeán duïc, lieân heä ñeán saân, lieân heä ñeán si ñöôïc tröø 
dieät, ñi ñeán dieät vong. Chính nhôø dieät tröø chuùng, noäi 
taâm ñöôïc an truù, an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh. Chö 
Tyû-kheo, ví nhö moät ngöôøi thôï moäc thieän xaûo hay ñeä 
töû moät ngöôøi thôï moäc, duøng moät caùi neâm nhoû ñaùnh baät 
ra, ñaùnh tung ra, ñaùnh vaêng ra moät caùi neâm khaùc; chö 
Tyû-kheo, cuõng vaäy, khi moät Tyû-kheo y cöù moät töôùng 
naøo, taùc yù moät töôùng naøo, caùc aùc baát thieän taàm lieân 
heä ñeán duïc, lieân heä ñeán saân, lieân heä ñeán si sanh khôûi, 
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thôøi naøy chö Tyû-kheo, Tyû-kheo aáy caàn phaûi taùc yù moät 
töôùng khaùc lieân heä ñeán thieän, khoâng phaûi töôùng kia. 
Nhôø taùc yù moät töôùng khaùc lieân heä ñeán thieän, khaùc vôùi 
töôùng kia, caùc aùc baát thieän taàm lieân heä ñeán duïc, lieân 
heä ñeán saân, lieân heä ñeán si ñöôïc tröø dieät, ñi ñeán dieät 
vong. Chính nhôø dieät tröø chuùng, noäi taâm ñöôïc an truù, 
an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh.” 

2. Quaùn saùt caùc nguy hieåm cuûa nhöõng taàm aáy: “Neáu 
Tyû-kheo aáy khi taùc yù moät töôùng khaùc vôùi töôùng kia, lieân 
heä ñeán thieän, caùc aùc baát thieän taàm lieân heä ñeán duïc, lieân 
heä ñeán saân, lieân heä ñeán si vaãn khôûi leân, thôøi naøy chö 
Tyû-kheo, Tyû-kheo aáy caàn phaûi quaùn saùt caùc nguy hieåm 
cuûa nhöõng taàm aáy: “Ñaây laø nhöõng taàm baát thieän, ñaây laø 
nhöõng taàm coù toäi, ñaây laø nhöõng taàm coù khoå baùo.” Nhôø 
quaùn saùt caùc nguy hieåm cuûa nhöõng taàm aáy, caùc baát thieän 
taàm lieân heä ñeán duïc, lieân heä ñeán saân, lieân heä ñeán si ñöôïc 
tröø dieät, ñi ñeán dieät vong. Chính nhôø dieät tröø chuùng, noäi 
taâm ñöôïc an truù, an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh. Chö Tyû-
kheo, ví nhö moät ngöôøi ñaøn baø hay ngöôøi ñaøn oâng treû 
tuoåi, trong tuoåi thanh xuaân, taùnh öa trang söùc neáu moät 
xaùc raén, hay xaùc choù, hay xaùc ngöôøi ñöôïc quaøng vaøo coå, 
ngöôøi aáy phaûi lo aâu, xaáu hoå, gheâ tôûm. Chö Tyû-kheo, cuõng 
vaäy, neáu Tyû-kheo aáy nhôø quaùn saùt... noäi taâm ñöôïc an truù, 
an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh.” 

3. Khoâng öùc nieäm,khoâng taùc yù nhöõng taàm aáy: “Neáu 
Tyû-kheo aáy trong khi quaùn saùt caùc nguy hieåm cuûa 
nhöõng taàm aáy, caùc aùc baát thieän taàm lieân heä ñeán duïc, 
lieân heä ñeán saân, lieân heä ñeán si vaãn khôûi leân, thôøi 
naøy chö Tyû-kheo, Tyû-kheo aáy caàn phaûi khoâng öùc nieäm, 
khoâng taùc yù nhöõng taàm aáy. Nhôø khoâng öùc nieäm, khoâng 
taùc yù caùc taàm aáy, caùc aùc baát thieän taàm lieân heä ñeán duïc, 
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lieân heä ñeán saân, lieân heä ñeán si ñöôïc tröø dieät, ñi ñeán 
dieät vong. Chính nhôø dieät tröø chuùng, noäi taâm ñöôïc an 
truù, an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh. Chö Tyû-kheo, ví nhö 
moät ngöôøi coù maét, khoâng muoán thaáy caùc saéc phaùp naèm 
trong taàm maét cuûa mình, ngöôøi aáy nhaém maét laïi hay 
ngoù qua moät beân. Chö Tyû-kheo, cuõng vaäy, neáu Tyû-kheo 
aáy, trong khi khoâng öùc nieäm, khoâng taùc yù... ñöôïc an 
truù, an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh.” 

4. Taùc yù ñeán haønh töôùng caùc taàm vaø söï an truù caùc 
taàm aáy: “Neáu Tyû-kheo aáy trong khi khoâng öùc nieäm, 
khoâng taùc yù caùc taàm aáy, caùc aùc, baát thieän taàm lieân heä 
ñeán duïc, lieân heä ñeán saân, lieân heä ñeán si vaãn khôûi leân. 
Chö Tyû-kheo, vò Tyû-kheo aáy caàn phaûi taùc yù ñeán haønh 
töôùng caùc taàm vaø söï an truù caùc taàm aáy. Nhôø taùc yù ñeán 
haønh töôùng caùc taàm vaø söï an truù caùc taàm aáy, caùc aùc, 
baát thieän taàm lieân heä ñeán duïc... ñöôïc an truù, an tònh, 
nhaát taâm, ñònh tónh. Ví nhö moät ngöôøi ñang ñi mau, 
suy nghó: “Taïi sao ta-laïi ñi mau? Ta haõy ñi chaäm laïi.” 
Trong khi ñi chaäm, ngöôøi aáy suy nghó: “Taïi sao ta-laïi 
ñi chaäm? Ta haõy döøng laïi.” Trong khi döøng laïi, ngöôøi 
aáy suy nghó: “Taïi sao Ta laïi döøng laïi? Ta haõy ngoài 
xuoáng.” Trong khi ngoài, ngöôøi aáy suy nghó: “Taïi sao 
ta-laïi ngoài? Ta haõy naèm xuoáng.” Chö Tyû-kheo, nhö 
vaäy ngöôøi aáy boû daàn caùc cöû chæ thoâ cöùng nhaát vaø laøm 
theo caùc cöû chæ teá nhò nhaát. Chö Tyû-kheo, cuõng vaäy, 
neáu Tyû-kheo aáy taùc yù ñeán... (nhö treân)... ñöôïc an tònh, 
nhaát taâm, ñònh tónh.” 

5. Nghieán raêng, daùn chaët löôõi leân noùc hoïng,laáy taâm 
cheá ngöï taâm, nhieáp phuïc taâm, ñaùnh baïi taâm: “Neáu Tyû-
kheo aáy trong khi taùc yù ñeán haønh töôùng caùc taàm vaø 
söï an truù caùc taàm, caùc aùc, baát thieän taàm lieân heä... ñeán 
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si vaãn khôûi leân, thôøi chö Tyû-kheo, Tyû-kheo aáy phaûi 
nghieán raêng, daùn chaët löôõi leân noùc hoïng, laáy taâm cheá 
ngöï taâm, nhieáp phuïc taâm, ñaùnh baïi taâm. Nhôø nghieán 
raêng, daùn chaët löôõi leân noùc hoïng, laáy taâm cheá ngöï 
taâm, nhieáp phuïc taâm, ñaùnh baïi taâm, caùc aùc baát thieän 
taàm lieân heä ñeán duïc... lieân heä ñeán si ñöôïc tröø dieät, ñi 
ñeán dieät vong... ñöôïc an truù, an tònh nhaát taâm, ñònh 
tónh. Ví nhö moät ngöôøi löïc só naém laáy ñaàu moät ngöôøi 
oám yeáu, hay naém laáy vai, coù theå cheá ngöï, nhieáp phuïc, 
vaø ñaùnh baïi. Chö Tyû-kheo, cuõng vaäy, neáu Tyû-kheo aáy 
trong khi taùc yù haønh töôùng caùc taàm vaø söï an truù caùc taàm 
aáy, caùc aùc baát thieän taàm lieân heä ñeán duïc, lieân heä ñeán saân, 
lieân heä ñeán si vaãn khôûi leân, thôøi chö Tyû-kheo, Tyû-kheo 
aáy phaûi nghieán raêng, daùn chaët löôõi leân noùc hoïng, laáy taâm 
cheá ngöï taâm, nhieáp phuïc taâm, ñaùnh baïi taâm. Nhôø nghieán 
raêng, daùn chaët löôõi leân noùc hoïng, laáy taâm cheá ngöï taâm, 
nhieáp phuïc taâm, ñaùnh baïi taâm, caùc aùc baát thieän taàm lieân 
heä ñeán duïc, lieân heä ñeán saân, lieân heä ñeán si ñöôïc tröø dieät, 
ñi ñeán dieät vong. Chính nhôø tröø dieät chuùng, noäi taâm ñöôïc 
an truù, an tònh, nhaát taâm, ñònh tónh.” 

Keát thuùc baøi kinh, ñöùc Phaät xaùc nhaän vò tyû kheo 
naøo thöïc haønh taêng thöôïng taâm theo caùch treân thì 
ñöôïc goïi laø ñaõ an truù trong ñaïo taàm phaùp moân. Vò aáy 
coù theå taùc yù ñeán taàm naøo vò aáy muoán, coù theå khoâng 
taùc yù ñeán taàm naøo vò aáy khoâng muoán; vò aáy ñaõ ñoaïn 
tröø khaùt aùi, ñaõ giaûi thoaùt caùc kieát söû, kheùo chinh phuïc 
kieâu maïn, ñaõ chaám döùt khoå ñau. 



- CHÖÔNG IX -

KINH TAÏNG PAØLI

Löôïc khaûo 152 baøi kinh Trung boä
Phaåm Sìhanaøda (töø kinh soá 21-30)

21. Kinh Ví duï caùi cöa (Kakacuøpama Sutta):

Baøi kinh laø lôøi thuyeát giaùo cuûa Theá Toân veà caùch 
thaùi soáng nhu hoøa, kham nhaãn, khoâng baát maõn, phaãn 
noä, saân haän. Baøi kinh ñöôïc giaûng cho caùc tyû kheo taïi 
Jetavana, vöôøn Anaøthapinïdïika, ôû Saøvatthì, nhaân söï 
kieän tyû kheo Moliyaphagguna soáng lieân heä quaù thaân 
maät vôùi caùc tyû kheo ni. 

Chuyeän thuaät raèng tyû kheo Moliyaphagguna soáng 
quaù thaân maät vôùi caùc tyû kheo ni ñeán ñoä baát kyø tyû kheo 
naøo toû yù phieàn traùch caùc tyû kheo ni thì vò aáy lieàn phaãn 
noä, baát maõn, vaán toäi ñoái vôùi tyû kheo aáy. Ñöùc Phaät 
khieån traùch tyû kheo Moliyaphagguna veà loái soáng aáy, 
daïy raèng moät tyû kheo phaûi töø boû nhöõng duïc voïng vaø tö 
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duy lieân heä ñeán theá tuïc, giöõ taâm khoâng bò bieán nhieãm, 
khoâng noùi lôøi aùc ngöõ, soáng vôùi loøng laân maãn, vôùi taâm 
töø bi, khoâng oâm loøng saân haän, neáu coù ngöôøi khaùc coâng 
kích chæ trích hoaëc taán coâng mình hay ngöôøi thaân cuûa 
mình baèng phöông tieän naøy hay phöông tieän khaùc. 

Noäi dung baøi kinh goàm nhieàu chuyeän keå vaø aån duï 
ñöôïc söû duïng nhaèm minh hoïa thaùi ñoä nhu hoøa khan 
nhaãn cuûa caùc tyû kheo nhôø kheùo töø boû aùc phaùp, soáng 
theo thieän phaùp. 

Töø baøi kinh, chuùng ta coù ñöôïc thoâng tin veà naêm loaïi 
ngoân ngöõ hay naêm caùch noùi theo quan ñieåm Phaät giaùo: 

1. Noùi ñuùng thôøi, khoâng phaûi phi thôøi;

2. Noùi lôøi chaân thöïc, khoâng phaûi khoâng chaân thöïc;

3. Noùi lôøi nhu nhuyeán, khoâng phaûi thoâ baïo;

4. Noùi lôøi lôïi ích, khoâng phaûi khoâng lôïi ích;

5. Noùi vôùi töø taâm, khoâng phaûi vôùi saân taâm. 

Trong moái lieân heä vôùi ngöôøi khaùc, ñöùc Phaät khuyeân 
caùc tyû kheo hoïc taäp thaùi ñoä nhö sau: “Chuùng ta seõ 
giöõ taâm cuûa chuùng ta khoâng bieán nhieãm, chuùng ta seõ 
khoâng thoát ra nhöõng lôøi aùc ngöõ, chuùng ta seõ soáng vôùi 
loøng laân maãn, vôùi taâm töø bi, vôùi noäi taâm khoâng saân haän. 
Chuùng ta seõ soáng bao phuû ngöôøi naøy vôùi taâm caâu höõu vôøi 
töø. Vaø vôùi ngöôøi naøy laø ñoái töôïng, ta soáng bieán maõn cuøng 
khaép theá giôùi vôùi taâm caâu höõu vôùi töø, quaûng ñaïi, voâ bieân, 
khoâng haän,khoâng saân.” 

Cuoái baøi kinh laø lôøi daïy veà caùi cöa ñöôïc ñöùc Phaät söû 
duïng nhaèm nhaán maïnh thaùi ñoä khan nhaãn lôùn cuûa ngöôøi 
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xuaát gia trong tröôøng hôïp bò ngöôøi khaùc taán coâng:

“Chö Tyû-kheo, nhö nhöõng keû ñaïo taëc haï lieät, duøng 
cöa hai löôõi maø cöa tay, cöa chaân; daàu vaäy, neáu moät 
ai ôû ñaây khôûi yù nhieãm loaïn, ngöôøi aáy do vaäy khoâng 
phaûi laø ngöôøi thöïc haønh giaùo phaùp cuûa Ta. ÔÛ ñaây, chö 
Tyû-kheo caùc OÂng phaûi hoïc taäp nhö sau: ‘Chuùng ta seõ 
giöõ taâm cuûa chuùng ta khoâng bieán nhieãm; chuùng ta seõ 
khoâng thoát ra nhöõng lôøi aùc ngöõ; chuùng ta seõ soáng vôùi 
loøng laân maãn, vôùi taâm töø bi, vôùi noäi taâm khoâng saân 
haän. Chuùng ta seõ soáng bao phuû ngöôøi naøy vôùi taâm caâu 
höõu vôùi töø. Vaø vôùi ngöôøi naøy laø ñoái töôïng, ta soáng bieán 
maõn cuøng khaép theá giôùi vôùi taâm caâu höõu vôùi töø, quaûng 
ñaïi, voâ bieân, khoâng haän, khoâng saân.’ Chö Tyû-kheo, caùc 
OÂng caàn phaûi hoïc taäp nhö vaäy. 

Naøy caùc Tyû-kheo, neáu caùc OÂng luoân luoân suy tö lôøi 
daïy ví duï caùi cöa naøy, thì naøy caùc Tyû-kheo, caùc OÂng coù 
thaáy loaïi ngoân ngöõ naøo, daàu teá nhò hay thoâ baïo maø caùc 
OÂng khoâng kham nhaãn ñöôïc chaêng? Do vaäy, haõy luoân 
luoân suy tö lôøi daïy ví nhö caùi cöa naøy, vaø caùc OÂng seõ 
ñöôïc haïnh phuùc an laïc laâu ngaøy.”

22. Kinh Ví duï con raén (Alagadduøpama Sutta):

Kinh naøy ño ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi Jetavana, vöôøn Anaøthapinïdïika, ôû Saøvatthì, 
nhaân söï kieän tyû kheo Aritïtïha khôûi leân aùc taø kieán cho 
raèng vieäc thoï duïng caùc duïc maø Theá Toân goïi laø phaùp 
chöôùng ngaïi thaät söï khoâng coù gì chöôùng ngaïi. 

Baøi kinh ñeà caäp moät loaït vaán ñeà lieân quan ñeán thaùi 
ñoä hoïc phaùp hay phöông phaùp naém baét vaø thöïc haønh 
ñuùng ñaén lôøi Phaät daïy.
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Môû ñaàu baøi kinh, sau khi khieån traùch tyû kheo 
Aritïtïha veà quan ñieåm sai laàm cuûa oâng, Theá Toân neâu 
roõ caùc duïc (kaømaø) laø phaùp chöôùng ngaïi (antaraøyikad-
hammaø): “Caùc duïc vui ít, khoå nhieàu, naõo nhieàu, söï 
nguy hieåm caøng nhieàu hôn.” Theá Toân ví caùc duïc nhö 
(1) khuùc xöông, (2) mieáng thòt, (3) boù ñuoác coû khoâ, (4) 
hoá than höøng, (5) giaác moäng, (6) vaät duïng cho möôïn, 
(7) traùi caây, (8) loø thòt, (9) gaäy nhoïn, (10) ñaàu raén, 
caøng thoï duïng thì caøng gaëp nhieàu nguy haïi. 

Thaùi ñoä hoïc phaùp – duï ngöôøi baét raén: 

A. Keû ngu si (moghapurisa) hoïc phaùp ñöôïc löu giöõ 
trong caùc theå loaïi nhö kinh, öùng tuïng, giaûi thuyeát, 
phuùng tuïng, caûm höùng ngöõ, nhö thò ngöõ, boån sanh, 
vò taèng höõu phaùp, phöông quaûng, nhöng khoâng quaùn 
saùt caùc phaùp vôùi trí tueä neân yù nghóa caùc phaùp khoâng 
trôû neân roõ raøng. Ngöôøi naøy hoïc phaùp chæ vì muïc ñích 
muoán ñaû kích ngöôøi khaùc hay vì khoaùi khaåu bieän luaän 
neân khoâng ñaït ñöôïc muïc tieâu cuûa vieäc hoïc phaùp. Ngöôøi 
naøy vì naém giöõ sai laïc caùc phaùp neân bò baát haïnh khoå 
ñau laâu daøi. Theá Toân ví ngöôøi naøy vôùi moät ngöôøi muoán 
tìm baét raén nöôùc, troâng thaáy con raén lieàn baét noù ôû 
ñuoâi hay ôû phaàn buïng neân bò con raén quay ñaàu laïi caén 
khieán ñi ñeán cheát hay khoå ñau gaàn nhö cheát.

B. Vò thieän gia nam töû (kulaputta) hoïc phaùp ñöôïc 
löu giöõ trong caùc theå loaïi nhö kinh, öùng tuïng, giaûi 
thuyeát, phuùng tuïng, caûm höùng ngöõ, nhö thò ngöõ, boån 
sanh, vò taèng höõu phaùp, phöông quaûng, coù quaùn saùt caùc 
phaùp vôùi trí tueä neân yù nghóa caùc phaùp trôû neân roõ raøng. 
Ngöôøi naøy hoïc phaùp khoâng phaûi vì muïc ñích muoán chæ 
trích ñaû kích ngöôøi khaùc hay vì muoán khoaùi khaåu bieän 
luaän neân ñaït ñöôïc muïc tieâu cuûa söï hoïc phaùp. Ngöôøi 
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naøy do kheùo naém baét caùc phaùp neân ñöôïc haïnh phuùc an 
laïc laâu daøi. Söï kieän naøy ñöôïc ví vôùi söï kieän moät ngöôøi 
tìm baét raén nöôùc, troâng thaáy con raén lieàn duøng chieác 
gaäy hay caùi naïn ñeø coå con raén roài baét noù ôû ñaàu neân baét 
ñöôïc con raén moät caùch an toaøn. 

Thaùi ñoä khoâng chaáp thuû caùc phaùp – duï chieác beø:

Ñöùc Phaät daïy phaùp cuûa ngaøi, töïa nhö chieác beø, duøng 
ñeå vöôït qua, chöù khoâng phaûi ñeå naém giöõ. Coù moät ngöôøi 
sau khi ñi qua moät quaõng ñöôøng daøi gaëp phaûi moät vuøng 
nhöôùc saâu, bôø beân naøy ñaày nguy hieåm, bôø beân kia ñöôïc 
an toaøn, nhöng khoâng coù caàu hay thuyeàn ñeå vöôït qua. 
Ngöôøi naøy lieàn duøng coû caây keát thaønh moät chieác beø roài 
nhôø söùc cheøo choáng cuûa tay chaân sang ñöôïc bôø beân kia. 
Qua bôø kia roài, vò naøy suy nghó: “Chieác beø naøy thaät lôïi 
ích cho ta, nhôø noù ta ñaõ qua ñöôïc bôø naøy moät caùch an 
toaøn.” Suy nghó nhö vaäy, vò naøy lieàn vaùc chieác beø aáy 
leân vai vaø tieáp tuïc ra ñi. Ñöùc Phaät daïy ngöôøi aáy khoâng 
söû duïng ñuùng chöùc naêng cuûa chieác beø. Giaû söû ngöôøi aáy, 
sau khi ñeán ñöôïc bôø beân kia, keùo chieác beø leân choã ñaát 
khoâ hay nhaän chìm xuoáng nhöôùc, laøm nhö theá, theo 
Ngaøi, laø kheùo söû duïng chieác beø. Ñöùc Phaät duøng aûnh duï 
naøy ñeå nhaán maïnh raèng giaùo phaùp cuûa ngaøi cuõng töïa 
nhö chieác beø, ñöôïc söû duïng vì muïc ñích vöôït qua khoå 
ñau, khoâng phaûi vì muïc ñích naém giöõ hay chaáp thuû. 

Thaùi ñoä ñoái vôùi 6 kieán xöù – 2 haïng ngöôøi:

A. Keû voâ vaên phaøm phu (puthujjana), khoâng thaân 
caän caùc baäc thaùnh vaø baäc chaân nhaân, khoâng hoïc taäp, 
khoâng thuaàn thuïc phaùp cuûa caùc baäc thaùnh vaø baäc chaân 
nhaân, xem (1) saéc, (2) thoï, (3) töôûng, (4) haønh, (5) caùi 
ñöôïc thaáy, ñöôïc nghe, ñöôïc nghó ñeán, ñöôïc yù thöùc, ñöôïc 
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ñaït tôùi, ñöôïc tìm caàu, ñöôïc yù suy tö vaø (6) baát cöù kieán 
xöù naøo noùi raèng “ñaây laø theá giôùi, ñaây laø töï ngaõ, sau 
khi cheát toâi seõ thöôøng coøn, thöôøng haèng, tröôøng truù, 
khoâng thay ñoåi, toâi seõ truù nhö theá naøy maõi maõi” laø cuûa 
toâi, laø toâi, laø töï ngaõ cuûa toâi. 

B. Vò ña vaên thaùnh ñeä töû (ariyasaøvaka), luoân thaân 
caän caùc baäc thaùnh vaø baäc chaân nhaân, hoïc taäp vaø thuaàn 
thuïc phaùp cuûa caùc baäc thaùnh vaø baäc chaân nhaân, khoâng 
xem saéc, thoï, töôûng, haønh, caùi ñöôïc thaáy, ñöôïc nghe... 
vaø baát cöù kieán xöù naøo baûo raèng “ñaây laø theá giôùi, ñaây laø 
töï ngaõ, sau khi cheát toâi seõ thöôøng coøn....” laø cuûa toâi, laø 
toâi, laø töï ngaõ cuûa toâi. Vò naøy do quaùn saùt nhö vaäy neân 
ñoái vôùi söï vaät thaät chaúng coù khoâng coù lo aâu, saàu muoän. 

Thaùi ñoä ñoái vôùi caùc phaùp khoâng thöïc coù ôû trong 
vaø ôû ngoaøi khieán gaây lo aâu phieàn muoän vaø khoâng 
gaây lo aâu phieàn muoän:

Moät vò tyû kheo baïch hoûi ñöùc Phaät coù caùi gì khoâng 
thöïc coù ôû ngoaøi vaø ôû trong coù theå gaây neân lo aâu saàu 
muoän vaø khoâng gaây lo aâu saàu muoän cho moät ngöôøi. 
Ñöùc Phaät daïy coù nhö vaäy vaø boán ñònh nghóa sau ñaây 
laø caâu traû lôøi cuûa ngaøi:

- Caùi khoâng thöïc coù ôû ngoaøi khieán gaây lo aâu, saàu 
muoän: Nghó raèng: “Caùi gì chaéc chaén ñaõ laø cuûa toâi, nay 
chaéc chaén khoâng coøn laø cuûa toâi; caùi gì chaéc chaén coù theå 
laø cuûa toâi, chaéc chaén toâi khoâng ñöôïc caùi aáy,” con ngöôøi 
rôi vaøo lo aâu, saàu muoän.

- Caùi khoâng thöïc coù ôû ngoaøi khoâng gaây lo aâu, saàu 
muoän: Khoâng nghó raèng: “Caùi gì chaéc chaén ñaõ laø cuûa 
toâi, nay chaéc chaén khoâng coøn laø cuûa toâi; caùi gì chaéc 
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chaén coù theå laø cuûa toâi, chaéc chaén toâi khoâng ñöôïc caùi 
aáy,” con ngöôøi khoâng rôi vaøo lo aâu, saàu muoän.

- Caùi khoâng thöïc coù ôû trong khieán gaây lo aâu, saàu 
muoän: Khôûi leân taø kieán: “Ñaây laø theá giôùi, ñaây laø töï ngaõ, 
sau khi cheát toâi seõ thöôøng coøn thöôøng haèng, thöôøng 
truù, khoâng bieán chuyeån, toâi seõ truù nhö theá naøy maõi 
maõi.” Khi ñöôïc nghe Theá Toân hay ñeä töû ngaøi thuyeát 
phaùp nhaèm baït tröø moïi thieân kieán, coá chaáp, tuyø mieân, 
söï tònh chæ caùc haønh, ñoaïn taän sanh y, dieät tröø khaùt 
aùi, höôùng ñeán ly tham, ñoaïn dieät, an tònh, Nieát baøn, 
lieàn suy nghó: “Chaéc chaén ta seõ bò ñoaïn dieät, ta seõ bò 
tieâu dieät, chaéc chaén ta seõ khoâng toàn taïi” Vôùi loái suy 
nghó nhö vaäy, con ngöôøi rôi vaøo lo aâu, saàu muoän.

- Caùi khoâng thöïc coù ôû trong khoâng gaây lo aâu, saàu 
muoän: Khoâng coù taø kieán: “Ñaây laø theá giôùi, ñaây laø töï 
ngaõ, sau khi cheát toâi seõ thöôøng coøn...” Khi ñöôïc nghe 
Theá Toân hay ñeä töû ngaøi thuyeát phaùp... höôùng ñeán ly 
tham, ñoaïn dieät, Nieát baøn, khoâng suy nghó: “Chaéc chaén 
ta seõ bò ñoaïn dieät.... khoâng toàn taïi.” Khoâng suy nghó 
nhö vaäy, con ngöôøi khoâng rôi vaøo lo aâu, saàu muoän. 

 Luaän veà voâ thöôøng (anicca), khoå (dukkha), voâ 
ngaõ (anatta):

Theá Toân (hoûi): “(Caùc ngöôi) coù theå naém giöõ hay thaáy 
moät vaät sôû höõu (pariggaha) gì ñöôïc naém giöõ seõ thöôøng 
coøn, thöôøng, haèng, thöôøng truù, khoâng bieán chuyeån, seõ 
vónh vieãn toàn taïi?”

Caùc tyû kheo (ñaùp): “Khoâng.”

Theá Toân (xaùc chöùng): “Ta cuõng vaäy.”
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Theá Toân: “(Caùc ngöôi) coù theå chaáp moät ngaõ luaän thuû 
(attavaøduøpaødana) naøo vaø coù thaáy moät ngaõ luaän thuû 
naøo ñöôïc chaáp thuû maø khoâng khieán khôûi leân saàu, bi, 
khoå, öu, naõo?” 

Caùc tyû kheo: “Khoâng.”

Theá Toân: “Ta cuõng vaäy.”

Theá Toân: “(Caùc ngöôi) coù theå y chæ kieán y (ditïtïhinis-
saya) naøo vaø coù thaáy kieán y naøo ñöôïc y chæ maø khoâng 
khieán khôûi leân saàu, bi, khoå, öu, naõo?”

Caùc tyû kheo: “Khoâng.”

Theá toân: “Ta cuõng vaäy.”

Theá Toân: “Neáu coù ngaõ (atta) thôøi coù ngaõ sôû thuoäc 
(attaniya). Neáu coù ngaõ sôû thuoäc thôøi coù ngaõ (cuûa toâi). 
Neáu ngaõ vaø ngaõ sôû thuoäc khoâng ñöôïc chaáp nhaän laø 
thöôøng coøn, thöôøng haèng, thôøi kieán xöù naøy – “Ñaây laø 
theá giôùi, ñaây laø töï ngaõ, sau khi cheát toâi seõ thöôøng coøn, 
thöôøng haèng, thöôøng truù, khoâng bieán chuyeån, toâi seõ 
truù nhö vaät maõi maõi” – phaûi chaêng vaø trieät ñeå ngu si?”

Caùc tyû kheo: “Ñuùng vaäy.”

Theá toân: “Naøy caùc tyû kheo, saéc laø thöôøng hay voâ thöôøng?”

Caùc tyû kheo: “Voâ thöôøng.”

Theá Toân: “Caùi gì voâ thöôøng laø khoå hay laïc?”

Caùc tyû kheo: “Laø khoå.”

Theá Toân: “Caùi gì voâ thöôøng, khoå, chòu bieán hoaïi thì 
coù hôïp lyù chaêng khi ta xem caùi aáy: ‘Caùi naøy laø cuûa toâi, 
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caùi naøy laø toâi, caùi naøy laø töï ngaõ cuûa toâi’?”

Caùc tyû kheo: “Khoâng vaäy.”

(Cuõng vaäy ñoái vôùi thoï, töôûng, haønh, thöùc)

Theá Toân: “Do vaäy, naøy caùc tyû kheo, ñoái vôùi baát cöù 
saéc phaùp naøo, quaù khöù, hieän taïi hay vò lai, noäi hay 
ngoaïi, thoâ hay teá, thaéng hay lieät, xa hay gaàn, caùc 
ngöôi caàn phaûi quaùn saùt nhö sau: ‘Caùi naøy khoâng phaûi 
cuûa toâi, caùi naøy khoâng phaûi laø toâi, caùi naøy khoâng phaûi 
töï ngaõ cuûa toâi.’ (Ñoái vôùi thoï, töôûng, haønh, thöùc cuõng 
quaùn nhö theá). Nhôø quaùn saùt nhö vaäy, vò ña vaên thaùnh 
ñeä töû yeåm ly ñoái vvôùi saéc, thoï, töôûng, haønh, thöùc; do 
yeåm ly neân ly tham; do ly tham neân ñöôïc giaûi thoaùt. 
Trong söï giaûi thoaùt nhö vaäy khôûi leân söï hieåu bieát: 
‘Sanh ñaõ taän, phaïm haïnh ñaõ thaønh, vieäc caàn laøm ñaõ 
laøm, khoâng coøn trôû lui traïng thaùi naøy nöõa.’”

Moät ngöôøi ñöôïc giaûi thoaùt nhö vaät thì ñöôïc goïi laø ngöôøi ñaõ:

- Caát ñi caùc chöôùng ngaïi, nghóa laø ñaõ ñoaïn taän voâ minh.

- Laáy ñaày caùc thoâng haøo, nghóa laø ñaõ chaám döùt sanh 
töû luaân hoài.

- Nhoå leân coät truï, töùc laø ñaõ ñoaïn tröø khaùt aùi.

- Môû tung leà khoùa, nghóa laø ñaõ dieät tröø 5 haï phaàn 
kieát söû (thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham, saân)

- Baäc thaùnh, ñaõ haï caây côø xuoáng, töùc laø ñaõ ñoaïn tröø ngaõ maïn.

Laäp tröôøng vaø keát quaû thuyeát phaùp cuûa Nhö Lai:

Ñöùc Phaät tuyeân boá moät vò ñaõ ñaït ñöôïc giaûi thoaùt thôøi 
khoâng ñeå laïi daáu veát (anvesam). Nghe vaäy, caùc ngoaïi 
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ñaïo cho raèng Sa moân Gotama laø ngöôøi chuû tröông hö 
voâ (venayika), ñeà cao lyù thuyeát ñoaïn dieät ñoái vôùi loaøi 
höõu tình. Theá Toân xaùc nhaän ngaøi khoâng coù nhö theá, 
ngaøi chæ thuyeát phaùp, noùi leân söï khoå vaø dieät khoå. Thaùi 
ñoä cuûa ngaøi laø khoâng baát maõn phaån noä khi bò chæ trích 
hay phæ baùng, khoâng vui möøng hoan hyû khi ñöôïc toân 
kính hay taùn thaùn; ngaøi chæ nghó: “Ñaây laø ñieàu xöa kia 
töøng bieát roõ, ñaây laø traùch nhieäm Nhö Lai phaûi laøm.” 
Ngaøi khuyeân caùc tyû kheo neân coù thaùi ñoä töông töï vaø 
haõy töø boû nhöõng gì (saéc, thoï, töôûng, haønh, thöùc) khoâng 
phaûi cuûa mình ñeå ñöôïc haïnh phuùc an laïc laâu daøi.

Ngaøi daïy phaùp do ngaøi thuyeát giaûng ñöa ñeán caùc 
keát quaû sau ñaây:

- A la haùn (Arahanta), töùc chæ cho moät ngöôøi ñaõ 
ñoaïn tröø 10 kieát söû goàm 5 haï phaàn kieát söû (thaân kieán, 
nghi, giôùi caám thuû, tham, saân) vaø 5 thöôïng phaàn kieát 
söû (saéc aùi, voâ saéc aùi, maïn, traïo cöû, voâ minh), ñaõ thaønh 
töïu muïc ñích phaïm haïnh: “Sanh ñaõ taän, phaïm haïnh 
ñaõ thaønh, vieäc caàn laøm ñaõ laøm, khoâng coøn trôû lui traïng 
thaùi (sinh töû) naøy nhöõa.”

- Baát lai (Anaøgaømì), chæ cho ngöôøi ñaõ ñoaïn tröø 5 haï 
phaàn kieát söû (thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû, tham, saân), 
sau khi thaân hoaïi maïng chung ñöôïc sanh ôû coõi Tònh Cö 
thieân vaø taïi ñoù nhaäp Nieát baøn, khoâng coøn trôû laïi ñôøi naøy.

- Nhaát lai (Sakadaøgaømì), chæ cho ngöôøi ñaõ ñoaïn tröø ba 
kieát söû ñaàu (thaân kieán, nghi, giôùi caám thuû) vaø laøm muoäi 
löôïc tham, saân, si. Vò naøy coøn sanh laïi coõi ñôøi naøy moät 
laàn nöõa tröôùc khi chaám döùt noãi khoå ñau sanh töû. 

- Thaát lai (Sotaøpanna), chæ cho ngöôøi ñaõ ñoaïn tröø ba 
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trong soá 5 haï phaàn kieát söû (thaân kieán, nghi, giôùi caám 
thuû), coøn taùi sanh qua laïi trong coõi trôøi vaø coõi ngöôøi 
toái ña baûy laàn tröôùc khi hoaøn toaøn chaám döùt khoå ñau. 

- Tuyø phaùp haønh (Dhammaønusaørino), chæ cho ngöôøi 
soáng theo giaùo phaùp cuûa ñöùc Phaät, quyeát chaéc höôùng 
ñeán giaùc ngoä (sambodhiparaøyanïaø).

- Tuyø tín haønh (Saddhaønusaørino), chæ cho ngöôøi soáng 
theo nieàm tin cuûa chính mình (ôû ñaây chæ cho ñöùc tin Phaät 
giaùo), quyeát chaéc höôùng ñeán giaùc ngoä (sambodhiparaøyanïaø).

- Ngöôøi coù loøng tin vaø thöông meán Nhö Lai (Sad-
dhaømatta-pemamatta) quyeát chaéc höôùng veà chö thieân 
hay caûnh giôùi an laïc (saggaparaøyanïaø/ devaparaøyanïaø). 

23. Kinh Goø moái (Vammika Sutta):

Baøi kinh laø caâu chuyeän aån duï tu taäp xoay quanh thaân töù 
ñaïi, do moät vò Thieân noùi cho tyû kheo Kumaørakassapa vaø 
sau ñoù ñöôïc ñöùc Theá Toân giaûi thích. Chuyeän keå theá naøy:

Moät thôøi Theá Toân ôû Savatthi, taïi Jetavana, vöôøn oâng 
Anathapindika. Luùc baáy giôø, Toân giaû Kumara-kassapa 
truù taïi Andhavana. Roài moät vò Thieân, ñeâm ñaõ gaàn taøn, 
vôùi haøo quang röïc rôõ chieáu saùng toaøn theå Andhavana, 
ñeán choã Toân giaû Kumarakassapa ôû, sau khi ñeán, beøn 
ñöùng moät beân. Sau khi ñöùng moät beân, vò Thieân aáy noùi vôùi 
Toân giaû Kumarakassapa: 

“Tyû-kheo, Tyû-kheo!” Goø moái naøy ban ñeâm phun 
khoùi, ban ngaøy chieáu saùng. Moät Baø-la-moân noùi nhö 
sau: “Naøy keû trí, haõy caàm göôm vaø ñaøo leân.” Ngöôøi coù 
trí caàm göôm ñaøo leân, thaáy moät then cöûa: “Thöa Toân 
giaû, moät then cöûa.” 
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Vò Baø-la-moân noùi: “Naøy keû trí, haõy laáy then cöûa leân, 
caàm göôm ñaøo theâm.” Ngöôøi coù trí caàm göôm ñaøo leân, 
thaáy con nhaùi: “Thöa Toân giaû, moät con nhaùi.” 

Vò Baø-la-moân noùi: “Naøy keû trí, haõy ñem con nhaùi 
leân, caàm göôm ñaøo theâm.” Ngöôøi coù trí caàm göôm ñaøo 
leân, thaáy con ñöôøng hai ngaõ: “Thöa Toân giaû, moät con 
ñöôøng hai ngaõ.” 

Vò Baø-la-moân noùi: “Naøy keû trí haõy laáy con ñöôøng hai ngaõ 
leân, caàm göôm ñaøo theâm.” Ngöôøi coù trí caàm göôm ñaøo leân, 
thaáy moät ñoà loïc söõa: “Thöa Toân giaû, moät ñoà loïc söõa.” 

Vò Baø-la-moân noùi: “Haõy laáy ñoà loïc söõa leân, caàm 
göôm ñaøo theâm.” Ngöôøi coù trí caàm göôm ñaøo leân, thaáy 
moät con ruøa: “Thöa Toân giaû, moät con ruøa.” 

Vò Baø-la-moân noùi: “Naøy keû trí, haõy laáy con ruøa leân, caàm 
göôm ñaøo theâm.” Ngöôøi coù trí caàm göôm ñaøo leân, thaáy moät 
con dao phay: “Thöa Toân giaû, moät con dao phay.” 

Vò Baø-la-moân noùi: “Naøy keû trí, haõy laáy con dao phay 
leân, caàm göôm ñaøo theâm”. Ngöôøi coù trí caàm göôm ñaøo 
leân, thaáy moät mieáng thòt: “Thöa Toân giaû moät mieáng thòt.”

Vò Baø-la-moân noùi: “Naøy keû trí, haõy laáy mieáng thòt 
leân, caàm göôm ñaøo theâm.” Ngöôøi coù trí caàm göôm ñaøo 
leân, thaáy con raén hoå: “Thöa Toân giaû, con raén hoå.” 

Vò Baø-la-moân noùi: “Haõy ñeå con raén hoå yeân, chôù ñuïng 
chaïm con raén hoå, haõy ñaûnh leã con raén hoå.” 

Roài vò Thieân khuyeân tyû kheo Kumaørakassapa ñeán 
Theá Toân hoûi veà yù nghóa. Theá Toân giaûi thích nhö sau:

- Goø moái laø ñoàng nghóa vôùi caùi thaân do boán ñaïi 
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thaønh, do cha meï sanh, nhôø côm chaùo nuoâi döôõng, voâ 
thöôøng, bieán hoaïi, phaán toaùi, ñoaïn tuyeät, hoaïi dieät.

- Caùi gì thuoäc veà coâng vieäc ban ngaøy, ban ñeâm suy 
taàm, suy nghó, nhö vaäy laø ban ñeâm phun khoùi.

- Caùi gì sau khi suy taàm, suy tö ban ñeâm, ban ngaøy 
ñem ra thöïc haønh, veà thaân, veà lôøi noùi, veà yù, nhö vaäy 
laø ban ngaøy choùi saùng. 

- Vò Baø-la-moân laø ñoàng nghóa vôùi Nhö Lai, baäc A-la-
haùn, Chaùnh Ñaúng Giaùc.

- Ngöôøi coù trí laø ñoàng nghóa vôùi Tyû-kheo höõu hoïc. 

- Caùi göôm laø ñoàng nghóa vôùi trí tueä cuûa baäc Thaùnh. 

- Ñaøo leân laø ñoàng nghóa vôùi tinh taán, tinh caàn. 

- Caùi then cöûa laø ñoàng nghóa vôùi voâ minh; ñem then 
cöûa leân laø töø boû voâ minh; naøy keû coù trí, caàm göôm ñaøo 
leân laø yù nghóa naøy.

- Con nhaùi laø ñoàng nghóa vôùi phaãn noä hieàm haän; 
ñem con nhaùi leân laø töø boû phaãn noä hieàm haän; naøy keû 
coù trí caàm göôm ñaøo leân laø yù nghóa naøy.

- Con ñöôøng hai ngaõ laø ñoàng nghóa vôùi nghi hoaëc; 
ñem con ñöôøng hai ngaõ leân laø töø boû nghi hoaëc; naøy keû 
coù trí caàm göôm ñaøo leân laø yù nghóa naøy. 

- Ñoà loïc söõa laø ñoàng nghóa vôùi naêm trieàn caùi: duïc 
tham trieàn caùi, saân trieàn caùi, hoân traàm thuïy mieân 
trieàn caùi, traïo cöû hoái quaù trieàn caùi, nghi hoaëc trieàn caùi; 
ñem boû ñoà loïc söõa leân laø töø boû naêm trieàn caùi; naøy keû 
coù trí caàm göôm ñaøo leân laø yù nghóa naøy. 
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- Con ruøa laø ñoàng nghóa vôùi naêm thuû uaån, töùc laø saéc 
thuû uaån, thoï thuû uaån, töôûng thuû uaån, haønh thuû uaån, 
thöùc thuû uaån; ñem con ruøa leân laø töø boû naêm thuû uaån; 
naøy keû coù trí caàm göôm ñaøo leân laø yù nghóa naøy.

- Con dao phay laø ñoàng nghóa vôùi naêm duïc tröôûng 
döôõng, töùc laø caùc saéc do maét nhaän thöùc, khaû aùi, khaû hyû, 
khaû laïc, khaû yù, kích thích loøng duïc, haáp daãn. Caùc tieáng 
do tai nhaän thöùc... Caùc höông do muõi nhaän thöùc... Caùc 
vò do löôõi nhaän thöùc... Caùc xuùc do thaân caûm xuùc, khaû aùi, 
khaû hyû, khaû laïc, khaû yù, kích thích loøng duïc haáp daãn; laáy 
con dao phay leân laø töø boû naêm duïc tröôûng döôõng; naøy keû 
coù trí, caàm göôm ñaøo leân laø yù nghóa naøy.

- Mieáng thòt laø ñoàng nghóa vôùi hyû tham; laáy mieáng 
thòt leân laø töø boû hyû tham; naøy keû coù trí, caàm göôm ñaøo 
leân laø yù nghóa naøy. 

- Con raén hoå laø ñoàng nghóa vôùi vò Tyû-kheo ñaõ dieät tröø 
caùc laäu hoaëc; haõy ñeå con raén hoå yeân, chôù ñuïng chaïm con 
raén hoå, haõy ñaûnh leã con raén hoå, laø yù nghóa naøy.

24. Kinh Traïm xe (Rathavivuøta Sutta):

Baøi kinh laø cuoäc ñaøm luaän Phaät phaùp xaûy ra ôû röøng 
Andhavana giöõa hai vò ñaïi ñeä töû cuûa ñöùc Phaät, Toân giaû 
Punïnïa Mantaøniputta, ñeä nhaát veà thuyeát phaùp vaø Toân 
giaû Saøriputta, ñeä nhaát veà trí tueä. Noäi dung cuoäc ñaøm 
luaän ñeà caäp baûy caáp ñoä thanh tònh höôùng ñeán muïc tieâu 
toái haäu Nieát baøn, nhaán maïnh muïc ñích xuaát gia soáng 
phaïm haïnh laø ñeå ñaït cho ñöôïc muïc tieâu toái haäu Nieát 
baøn, baûy caáp ñoä thanh tònh chæ laø phöông tieän caàn 
thieát ñeå thöïc hieän muïc tieâu ñoù. 

Caâu chuyeän baét ñaàu baèng söï kieän caùc tyû kheo ôû caùc 
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ñòa phöông khaùc nhau, sau ba thaùng an cö muøa möa, 
ñeán yeát kieán ñöùc Theá Toân ôû Veluvana, xaùc nhaän Toân giaû 
Punïnïa Mantaøniputta laø vò tyû kheo ñòa phöông coù ñaày ñuû 
giôùi ñöùc vaø trí tueä ñeå höôùng daãn nhöõng ngöôøi khaùc tu taäp. 
Toân giaû Saøriputta coù maët trong buoåi tieáp vaø nghó ñeán 
vieäc gaëp gôõ ñaøm luaän vôùi Toân giaû Punïnïa Mantaøniputta. 

Moät thôøi gian sau ñoù, ñöôïc tin Toân giaû Punïnïa 
Mantaøniputta ñeán yeát kieán Theá Toân ôû Jetavana roài 
sau ñoù ñi vaøo röøng Andhavana ñeå nghæ tröa, Toân giaû 
Saøriputta lieàn ñi theo Toân giaû Mantaøniputta vaø cuoäc 
ñaøm luaän giöõa hai vò toân giaû xaûy ra taïi Andhavana. 

Toân giaû Saøriputta neâu caâu hoûi:

- Hieàn giaû Punïnïa, muïc ñích soáng Phaïm haïnh coù 
phaûi ñeå ñöôïc giôùi thanh tònh?

- Khoâng phaûi, thöa Hieàn giaû Saøriputta.

- Hieàn giaû Punïnïa, muïc ñích soáng Phaïm haïnh coù 
phaûi ñeå ñöôïc taâm thanh tònh?

- Khoâng phaûi, thöa Hieàn giaû Saøriputta. 

- Hieàn giaû Punïnïa, muïc ñích soáng Phaïm haïnh coù 
phaûi ñeå ñöôïc kieán thanh tònh?

- Khoâng phaûi, thöa Hieàn giaû Saøriputta.

- Hieàn giaû Punïnïa, muïc ñích soáng Phaïm haïnh coù 
phaûi ñeå ñöôïc ñoaïn nghi thanh tònh?

- Khoâng phaûi, thöa Hieàn giaû Saøriputta.

- Hieàn giaû Punïnïa, muïc ñích soáng Phaïm haïnh coù 
phaûi ñeå ñöôïc ñaïo phi ñaïo tri kieán thanh tònh?
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- Khoâng phaûi, thöa Hieàn giaû Saøriputta.

- Hieàn giaû Punïnïa, muïc ñích soáng Phaïm haïnh coù 
phaûi ñeå ñöôïc ñaïo tri kieán thanh tònh?

- Khoâng phaûi, thöa Hieàn giaû Saøriputta. 

- Hieàn giaû Punïnïa, muïc ñích soáng Phaïm haïnh coù 
phaûi ñeå ñöôïc tri kieán thanh tònh?

- Khoâng phaûi, thöa Hieàn giaû Saøriputta.

- Hieàn giaû Punïnïa, vaäy muïc ñích soáng Phaïm haïnh laø gì?

- Thöa Hieàn giaû Saøriputta, giôùi thanh tònh chæ coù 
muïc ñích ñaït cho ñöôïc taâm thanh tònh, taâm thanh 
tònh chæ coù muïc ñích ñaït cho ñöôïc kieán thanh tònh, 
kieán thanh tònh chæ coù muïc ñích ñaït cho ñöôïc ñoaïn 
nghi thanh tònh, ñoaïn nghi thanh tònh chæ coù muïc 
ñích ñaït cho ñöôïc ñaïo phi ñaïo tri kieán thanh tònh, ñaïo 
phi ñaïo tri kieán thanh tònh chæ coù muïc ñích ñaït cho 
ñöôïc ñaïo tri kieán thanh tònh, ñaïo tri kieán thanh tònh 
chæ coù muïc ñích ñaït cho ñöôïc tri kieán thanh tònh, tri 
kieán thanh tònh coù muïc ñích thöïc nghieäm voâ thuû tröôùc 
Nieát baøn. Thöa Hieàn giaû Saøriputta, muïc ñích soáng 
Phaïm haïnh laø ñeå ñaït cho ñöôïc voâ thuû tröôùc Nieát baøn.

“Ví nhö, Hieàn giaû Saøriputta, nhö vua Pasenadi xöù 
Kosala trong khi ôû taïi Saøvatthi, coù coâng vieäc khaån caáp 
khôûi leân ôû Saøketa, vaø baûy traïm xe ñöôïc saép ñaët cho 
vua giöõa Savatthi vaø Saøketa. Hieàn giaû, roài vua Pas-
enadi xöù Kosala, töø cöûa noäi thaønh ra khoûi Saøvatthi, 
leo leân traïm xe thöù nhaát, vaø nhôø traïm thöù nhaát ñeán 
ñöôïc traïm xe thöù hai; töø boû traïm xe thöù nhaát, leo leân 
traïm xe thöù hai, nhôø traïm xe thöù hai ñeán ñöôïc traïm 
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xe thöù ba; töø boû traïm xe thöù hai... ñeán ñöôïc traïm xe 
thöù tö; töø boû traïm xe thöù ba... ñeán ñöôïc traïm xe thöù 
naêm, töø boû traïm xe thöù tö, leo leân traïm xe thöù naêm, 
nhôø traïm xe thöù naêm ñeán ñöôïc traïm xe thöù saùu; töø boû 
traïm thöù naêm, leo leân traïm xe thöù saùu, nhôø traïm xe 
thöù saùu, ñeán ñöôïc traïm xe thöù baûy; töø boû traïm xe thöù 
saùu, leo leân traïm xe thöù baûy, nhôø traïm xe thöù baûy ñeán 
ñöôïc Saøketa, taïi cöûa noäi thaønh. 

Khi vua ñeán taïi cöûa noäi thaønh, caùc boä tröôûng caän 
thaàn, caùc thaân thích cuøng huyeát thoáng hoûi nhö sau:

- Taâu Ñaïi vöông coù phaûi vôùi traïm xe naøy, Beä haï ñi 
töø Saøvatthi ñeán Saøketa taïi cöûa noäi thaønh?

Hieàn giaû Saøriputta, vua Pasenadi nöôùc Kosala phaûi 
traû lôøi nhö theá naøo môùi goïi laø traû lôøi ñuùng ñaén?

Hieàn giaû Punïnïa Mantaøniputta, vua Pasenadi nöôùc 
Kosala phaûi traû lôøi nhö theá naøy môùi traû lôøi ñuùng ñaén:

- ÔÛ ñaây, trong khi ta ôû Savatthi, coù coâng vieäc khaån 
caáp khôûi leân ôû Saøketa, vaø baûy traïm xe ñöôïc saép ñaët cho 
ta, giöõa Savatthi vaø Saøketa. Ta töø cöûa noäi thaønh ra khoûi 
Savatthi, leo leân traïm xe thöù nhaát, vaø nhôø traïm xe thöù 
nhaát, ta ñeán ñöôïc traïm xe thöù hai; töø boû traïm xe thöù 
nhaát, ta leo leân traïm xe thöù hai; vaø nhôø traïm xe thöù hai, 
ta ñeán ñöôïc traïm xe thöù ba; töø boû traïm xe thöù hai... ñeán 
ñöôïc traïm xe thöù tö; töø boû traïm xe thöù ba... ñeán ñöôïc 
traïm xe thöù naêm; töø boû traïm xe thöù tö... ñeán ñöôïc traïm 
xe thöù saùu; töø boû traïm xe thöù naêm, leo leân traïm xe thöù 
saùu, nhôø traïm xe thöù saùu, ñeán ñöôïc traïm xe thöù baûy; töø 
boû traïm xe thöù saùu... leo leân traïm xe thöù baûy, nhôø traïm 
xe thöù baûy, Ta ñeán ñöôïc Saketa, taïi cöûa noäi thaønh.
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Cuõng vaäy, naøy Hieàn giaû Saøriputta, giôùi thanh tònh 
chæ coù muïc ñích (ñaït cho ñöôïc) taâm thanh tònh; taâm 
thanh tònh chæ coù muïc ñích (ñaït cho ñöôïc) kieán thanh 
tònh; kieán thanh tònh chæ coù muïc ñích (ñaït cho ñöôïc) 
ñoaïn nghi thanh tònh; ñoaïn nghi thanh tònh chæ coù 
muïc ñích (ñaït cho ñöôïc) ñaïo phi ñaïo tri kieán thanh 
tònh; ñaïo phi ñaïo tri kieán thanh tònh chæ coù muïc ñích 
(ñaït cho ñöôïc) ñaïo tri kieán thanh tònh; ñaïo tri kieán 
thanh tònh chæ coù muïc ñích (ñaït cho ñöôïc) tri kieán 
thanh tònh; tri kieán thanh tònh chæ coù muïc ñích (ñaït 
cho ñöôïc) voâ thuû tröôùc Baùt-nieát-baøn. Naøy Hieàn giaû, 
soáng phaïm haïnh döôùi söï chæ daãn cuûa Theá Toân laø vôùi 
muïc ñích voâ thuû tröôùc Baùt-nieát-baøn.”

Caâu chuyeän keát thuùc vôùi vieäc hai toân giaû hoûi thaêm nhau 
veà toäc taùnh vaø cuøng taùn thaùn nhau veà ñöùc haïnh vaø trí tueä. 

25. Kinh Baãy moài (Nivaøpa Sutta):

Baøi kinh ñöôïc ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi Jetavana, vöôøn Anaøthapinïdïika, ôû Saøvatthì. Noäi 
dung baøi kinh nhaán maïnh phaùp moân tu thieàn döôùi hình 
thöùc neâu troû boán haïng Sa moân, Baø la moân coù boán khuynh 
höôùng tu taäp khaùc nhau ñöôïc ví nhö boán ñaøn nai. Ba 
haïng Sa moân, Baø la moân ñaàu do khoâng tu thieàn neân laàn 
löôït rôi vaøo caïm baãy (duïc voïng) cuûa aùc ma. Chæ haïng Sa 
moân, Baø la moân thöù tö nhôø tu thieàn neân thoaùt khoûi taàm 
khoáng cheá cuûa ma löïc duïc voïng. Môû ñaàu baøi kinh, ñöùc 
Theá Toân duøng aûnh duï ngöôøi thôï saên baãy moài ñeå noùi veà söï 
nguy hieåm cuûa caùc duïc voïng theá gian:

“Chö Tyû-kheo, ngöôøi thôï saên baãy moài khi gieo ñoà 
moài cho ñaøn nai khoâng nghó raèng: ‘Ta gieo ñoà moài naøy 
cho ñaøn nai aên ñeå ñaøn aáy ñöôïc soáng laâu, ñöôïc toát ñeïp 



  CHÖÔNG IX: KINH TAÏNG PAØLI  § 345

theâm vaø ñöôïc nuoâi döôõng laâu daøi hôn,’ Chö Tyû-kheo, 
ngöôøi thôï saên baãy moài khi gieo ñoà moài cho ñaøn nai 
nghó raèng: ‘Ta gieo ñoà moài naøy cho ñaøn nai, ñeå ñaøn 
naøy xaâm nhaäp, tham ñaém aên caùc moùn aên. Sau khi 
xaâm nhaäp, tham ñaém aên caùc moùn aên, chuùng trôû thaønh 
meâ loaïn; do meâ loaïn, chuùng trôû thaønh phoùng daät; do 
phoùng daät chuùng trôû thaønh nhöõng vaät bò laøm theo yù 
ngöôøi ta muoán, giöõa caùc ñoà moài naøy.’

Boán ñaøn nai:

1. Ñaøn nai thöù nhaát xaâm nhaäp, tham ñaém, aên caùc 
ñoà moài do ngöôøi thôï saên baãy moài gieo ra. Do xaâm nhaäp, 
tham ñaém aên caùc ñoà moài, neân trôû thaønh meâ loaïn. Do meâ 
loaïn, chuùng trôû thaønh phoùng daät. Do phoùng daät, chuùng 
trôû thaønh nhöõng vaät bò laøm theo yù ngöôøi ta muoán giöõa 
caùc ñoà moài naøy cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài. Nhö vaäy 
ñaøn nai ñaàu tieân naøy khoâng thoaùt khoûi nhö yù löïc cuûa 
ngöôøi thôï saên baãy moài. 

2. Ñaøn nai thöù hai hoaøn toaøn töø boû caùc ñoà moài, töø boû 
caùc vaät duïng ñaùng sôï haõi, ñi saâu vaøo röøng vaø an truù. 
Cuoái thaùng muøa haï, coû nöôùc khan hieám, thaân hình ñaøn 
nai aáy trôû thaønh heát söùc gaày yeáu. Vì thaân hình ñaøn 
nai aáy trôû thaønh heát söùc gaày yeáu, söùc löïc cuûa chuùng 
bò kieät queä. Vì söùc löïc bò kieät queä, ñaøn nai aáy trôû laïi 
caùc ñoà moài cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài gieo ra. Chuùng 
ôû ñaây xaâm nhaäp, tham ñaém, aên caùc ñoà moài. Vì chuùng 
ôû ñaây xaâm nhaäp, tham ñaém, aên caùc ñoà moài, neân trôû 
thaønh meâ loaïn. Do meâ loaïn, chuùng trôû thaønh phoùng 
daät. Do phoùng daät, chuùng trôû thaønh nhöõng vaät bò laøm 
theo yù ngöôøi ta muoán giöõa caùc ñoà moài naøy cuûa ngöôøi 
thôï saên baãy moài. Nhö vaäy ñaøn nai thöù hai khoâng thoaùt 
khoûi nhö yù löïc cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài. 



346 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

3. Ñaøn nai thöù ba laøm moät choã aån naáp gaàn caùc 
ñoà moài naøy cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài. Sau khi laøm 
choã aån naáp xong, khoâng xaâm nhaäp, khoâng tham ñaém, 
chuùng aên caùc ñoà moài aáy do ngöôøi thôï saên baãy moài gieo 
ra. Vì khoâng xaâm nhaäp khoâng tham ñaém aên caùc moùn 
aên, chuùng khoâng meâ loaïn. Do khoâng meâ loaïn, chuùng 
khoâng phoùng daät. Do khoâng phoùng daät, chuùng khoâng 
trôû thaønh nhöõng vaät bò laøm theo yù ngöôøi ta muoán giöõa 
caùc ñoà moài cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài. Nhöng ngöôøi 
thôï saên baãy moài vaø quyeán thuoäc ngöôøi thôï saên baãy moài 
bieát ñöôïc söï tinh khoân, xaûo quyeät cuûa ñaøn nai thöù ba, 
chuùng bao vaây xung quanh caùc ñoà moài ñöôïc gieo vôùi 
nhöõng caây coät to lôùn vaø nhöõng baãy saäp cuøng khaép moïi 
nôi, nhôø ñoù chuùng thaáy ñöôïc choã aån naáp cuûa ñaøn nai 
thöù ba. Nhö vaäy ñaøn nai thöù ba naøy khoâng thoaùt ñöôïc 
nhö yù löïc cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài.

4. Ñaøn nai thöù tö suy laøm moät choã aån naáp, taïi 
moät nôi maø ngöôøi thôï saên baãy moài vaø nhöõng quyeán 
thuoäc cuûa ngöôøi aáy khoâng theå ñeán ñöôïc. Laøm choã aån 
naáp taïi ñoù xong, khoâng xaâm nhaäp, khoâng tham ñaém, 
chuùng aên caùc ñoà moài do ngöôøi thôï saên baãy moài gieo 
ra. Vì khoâng xaâm nhaäp, khoâng tham ñaém aên caùc moùn 
aên, chuùng khoâng meâ loaïn. Do khoâng meâ loaïn, chuùng 
khoâng phoùng daät. Do khoâng phoùng daät, chuùng khoâng 
trôû thaønh nhöõng vaät bò laøm theo yù ngöôøi ta muoán giöõa 
caùc ñoà moài cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài. Ngöôøi thôï saên 
baãy moài vaø nhöõng quyeán thuoäc cuûa ngöôøi aáy bieát roõ söï 
tinh khoâng, xaûo quyeät cuûa ñaøn nai thöù tö. Chuùng bao 
vaây xung quanh caùc ñoà moài ñöôïc gieo vôùi nhöõng caây 
coät to lôùn vaø nhöõng baãy saäp cuøng khaép moïi nôi vôùi hy 
voïng tìm thaáy choã ñi veà cuûa ñaøn nai, nhöng ngöôøi thôï 
saên baãy moài vaø nhöõng quyeán thuoäc cuûa ngöôøi aáy ñaõ 
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khoâng thaáy ñöôïc choã aån naáp cuûa ñaøn nai thöù tö naøy, 
choã chuùng coù theå ñi ñeå laáy ñoà aên. Roài ngöôøi thôï saên vaø 
nhöõng quyeán thuoäc cuûa ngöôøi aáy suy nghó: “Neáu chuùng ta 
ñaùnh phaù ñaøn nai thöù tö naøy, chuùng bò ñaùnh phaù seõ ñaùnh 
phaù caùc ñaøn nai khaùc; caùc ñaøn nai khaùc bò ñaùnh phaù seõ 
ñaùnh phaù caùc ñaøn nai khaùc nöõa. Nhö vaäy toaøn theå ñaøn 
nai seõ töø boû caùc ñoà moài ñöôïc gieo naøy. Vaäy chuùng ta chôù 
coù can thieäp vaøo ñaøn nai thöù tö.” Nhö vaäy, ñaøn nai thöù tö 
thoaùt khoûi nhö yù löïc cuûa ngöôøi thôï saên baãy moài. 

Caùc aûnh duï ñöôïc neâu trong baøi kinh nhö sau: 

- Ñoà moài ñoàng nghóa vôùi naêm duïc tröôûng döôõng. 

- Ngöôøi thôï saên baãy moài ñoàng nghóa vôùi AÙc ma (duïc 
voïng vaø voâ minh), quyeán thuoäc cuûa ngöôøi thôï saên baãy 
moài ñoàng nghóa vôùi quyeán thuoäc cuûa AÙc ma. 

- Caùc ñaøn nai ñoàng nghóa vôùi caùc haïng Sa-moân, Baø-la-moân.

- Ñaøn nai thöù nhaát ñoàng nghóa vôùi haïng Sa-moân, 
Baø-la-moân xaâm nhaäp, tham ñaém aên caùc ñoà moài do AÙc 
ma gieo ra vaø caùc vaät duïng theá gian. ÔÛ ñaây, hoï xaâm 
nhaäp, tham ñaém aên caùc moùn aên, neân trôû thaønh meâ 
loaïn; vì meâ loaïn, hoï trôû thaønh phoùng daät; vì phoùng 
daät, hoï trôû thaønh nhöõng ngöôøi bò laøm theo yù AÙc ma 
muoán giöõa caùc ñoà moài naøy vaø giöõa caùc vaät duïng theá 
gian. Nhö vaäy, haïng  Sa-moân, Baø-la-moân thöù nhaát naøy 
ñaõ khoâng thoaùt khoûi nhö yù löïc cuûa AÙc ma. 

- Ñaøn nai thöù hai ñoàng nghóa vôùi haïng Sa-moân, Baø-
la-moân hoaøn toaøn töø boû caùc ñoà moài vaø caùc vaät duïng 
theá gian, töø boû caùc vaät duïng ñaùng sôï haõi, ñi saâu vaøo 
röøng vaø an truù.  Hoï trôû thaønh nhöõng ngöôøi aên coû luùa, 
aên luùa taéc, nhöõng ngöôøi aên gaïo löùc, nhöõng ngöôøi aên 
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hoät caûi Nivara, nhöõng ngöôøi aên da vuïn, nhöõng ngöôøi 
aên traáu, nhöõng ngöôøi aên nöôùc boät gaïo, nhöõng ngöôøi aên 
hoät vöøng, nhöõng ngöôøi aên coû, nhöõng ngöôøi aên phaân 
boø, nhöõng ngöôøi aên traùi caây, nhöõng ngöôøi aên reã caây 
trong röøng, nhöõng ngöôøi aên traùi caây ruïng ñeå soáng. 
Cuoái thaùng muøa haï, coû nöôùc trôû thaønh khan hieám, 
thaân hình cuûa haïng Sa-moân, Baø-la-moân aáy trôû thaønh 
heát söùc gaày yeáu. Vì thaân hình haïng Sa-moân, Baø-la-
moân aáy trôû thaønh heát söùc gaày yeáu, neân söùc löïc tinh 
taán cuûa hoï bò kieät queä. Vì söùc löïc tinh taán bò kieät queä, 
neân taâm giaûi thoaùt bò kieät queä. Vì taâm giaûi thoaùt bò kieät 
queä, hoï trôû lui laïi caùc ñoà moài do AÙc ma gieo ra vaø caùc 
vaät duïng theá gian. ÔÛ ñaây, hoï xaâm nhaäp, tham ñaém aên 
caùc moùn aên. Do ôû ñaây xaâm nhaäp, tham ñaém aên caùc moùn 
aên, chuùng trôû thaønh meâ loaïn. Do meâ loan hoï trôû thaønh 
phoùng daät. Do phoùng daät, hoï trôû thaønh nhöõng ngöôøi bò 
laøm theo yù AÙc ma muoán giöõa caùc ñoà moài naøy vaø giöõa caùc 
vaät duïng theá gian. Nhö vaäy, haïng  Sa-moân, Baø-la-moân 
thöù hai naøy ñaõ khoâng thoaùt khoûi nhö yù löïc cuûa AÙc ma. 

- Ñaøn nai thöù ba ñoàng nghóa vôùi haïng Sa-moân, Baø-
la-moân khoâng xaâm nhaäp, khoâng tham ñaém aên caùc ñoà 
moài do AÙc ma gieo ra vaø caùc vaät duïng theá gian. Khoâng 
xaâm nhaäp, khoâng tham ñaém, hoï khoâng aên caùc ñoà moài 
neân khoâng trôû thaønh meâ loaïn. Do khoâng meâ loaïn, hoï 
khoâng trôû thaønh phoùng daät. Do khoâng phoùng daät, hoï 
khoâng trôû thaønh nhöõng ngöôøi bò laøm theo AÙc ma muoán 
giöõa caùc ñoà moài vaø caùc vaät duïng theá gian. Nhöng roài 
hoï coù nhöõng taø kieán nhö sau: “Theá giôùi laø thöôøng coøn; 
theá giôùi laø khoâng thöôøng coøn; theá giôùi laø höõu bieân; theá 
giôùi laø voâ bieân; maïng soáng vaø thaân theå laø moät; maïng 
soáng vaø thaân theå laø khaùc; Nhö Lai sau khi cheát coù toàn 
taïi; Nhö Lai sau khi cheát khoâng toàn taïi; Nhö Lai sau 
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khi cheát coù toàn taïi vaø khoâng toàn taïi; Nhö Lai sau khi 
cheát khoâng toàn taïi vaø khoâng khoâng toàn taïi”. Nhö vaäy, 
haïng  Sa-moân, Baø-la-moân thöù ba naøy ñaõ khoâng thoaùt 
khoûi nhö yù löïc cuûa AÙc ma. 

- Ñaøn nai thöù tö ñoàng nghóa vôùi haïng Sa-moân, Baø-
la-moân chuyeân taâm tu thieàn – Sô thieàn, Nhò thieàn, 
Tam thieàn, Töù thieàn, Khoâng voâ bieân xöù, Thöùc voâ bieân 
xöù, Voâ sôû höõu xöù, Phi töôûng phi phi töôûng xöù, Dieät thoï 
töôûng ñònh, khieán AÙc ma vaø AÙc ma quyeán thuoäc khoâng 
theå ñeán ñöôïc, khieán chuùng muø maét, ñoaïn tuyeät maét 
cuûa chuùng. Nhö vaäy, haïng Sa-moân, Baø-la-moân thöù tö 
ñaõ thoaùt khoûi nhö yù löïc cuûa AÙc ma. 

Nhìn chung, baøi kinh laø moät böùc tranh phaûn aùnh quan 
ñieåm vaø loái soáng cuûa caùc phong traøo Sa moân, Baø la moân 
döôùi thôøi ñöùc Phaät, keå caû quan ñieåm vaø loái soáng Phaät 
giaùo. Haïng Sa moân, Baø la moân thöù nhaát tieâu bieåu cho 
quan ñieåm vaø loái soáng cuûa nhöõng ngöôøi theo thuyeát duy 
vaät, chuû tröông loái soáng thuï höôûng duïc laïc. Haïng Sa 
moân, Baø la moân thöù hai tieâu bieåu cho quan ñieåm vaø loái 
soáng cuûa moät soá aån só Baø la moân vaø caùc du só phaùi Kyø 
na (Jainism), chuû tröông khoå haïnh. Haïng Sa moân, Baø la 
moân thöù ba ñaïi dieän cho nhöõng ngöôøi theo lyù thuyeát vaø 
quan ñieåm sieâu hình. Haïng Sa moân, Baø la moân thöù tö 
tieâu bieåu cho quan ñieåm vaø loái soáng “Trung ñaïo” Phaät 
giaùo, khoâng ñaém say duïc laïc, khoâng khoå haïnh eùp xaùc, 
khoâng chuû tröông sieâu hình, thöïc haønh Giôùi, Ñònh, 
Tueä vaø giaûi thoaùt ngay taïi theá gian.  

26. Kinh Thaùnh caàu (Ariyapariyesana Sutta):

Baøi kinh nhaán maïnh con ñöôøng xuaát theá, laø caâu 
chuyeän daøi ñeà caäp caùc kinh nghieäm cuûa baäc Ñaïo sö, 
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baét ñaàu baèng nhöõng öu tö khaéc khoaûi cuûa ngaøi veà thöïc 
traïng khoå ñau cuûa kieáp nhaân sinh luùc ngaøi coøn soáng ôû 
gia ñình, tieáp theo laø söï kieän xuaát gia, nhöõng kinh nghieäm 
hoïc ñaïo vôùi hai ñaïo só thôøi danh AØlaøra Kaølaøma vaø Uddaka 
Raømaputta, söï kieän ngaøi rôøi hai vò ñaïo sö cuõ ñi ñeán Uruvela 
töï mình tu taäp vaø chöùng ngoä Voâ thöôïng Boà ñeà beân doøng 
soâng Ni Lieân, vieäc ngaøi do döï truyeàn baù chaùnh phaùp, söï 
kieän Phaïm thieân Sahampati thænh caàu ngaøi thuyeát phaùp, 
söï kieän ngaøi xem xeùt caên taùnh chuùng sanh vaø quyeát ñònh 
leân ñöôøng thuyeát phaùp, vieäc ngaøi ñi ñeán Baranasì vaø 
thuyeát giaûng cho naêm vò aån só cho ñeán luùc naêm vò naøy 
chöùng ngoä thaùnh quaû. Sau cuøng laø lôøi daïy cuûa ngaøi 
veà naêm duïc laïc vaø phaùp moân haønh thieàn ñöôïc nhaán 
maïnh nhö laø phöông phaùp giaûi thoaùt caùc troùi buoäc cuûa 
aùc ma. Baøi kinh do Ñöùc Phaät thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi am thaát vò Baø la moân Rammaka gaàn Pub-
bakotïtïhaka, Saøvatthì.  

Môû ñaàu baøi kinh, nhaân söï kieän caùc tyû kheo ñang 
tuï hoïp thaûo luaän chaùnh phaùp taïi am thaát Baø la moân 
Rammaka, Theá Toân ñöa ra moät lôøi khuyeân raát hay 
laøm kim chæ nam cho neáp soáng hay sinh hoaït haèng 
ngaøy cuûa ngöôøi xuaát gia:

“Naøy caùc Tyû-kheo, khi caùc Ngöôøi hoäi hoïp vôùi nhau, 
coù hai vieäc caàn phaûi laøm: luaän baøn ñaïo phaùp hay giöõ 
söï im laëng cuûa baäc Thaùnh.”

Baøn luaän ñaïo phaùp töùc hoïc taäp vaø thaûo luaän nhöõng 
vaán ñeà lieân quan ñeán Phaät phaùp, khieán Boà ñeà taâm 
taêng tröôûng. Giöõ söï im laëng cuûa baäc Thaùnh töùc laø 
haønh thieàn, soáng neáp soáng an tònh cuûa baäc töï ñieàu, 
khoâng taùn taâm taïp thoaïi. 
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Noäi dung baøi kinh goàm caùc vaán ñeà sau ñaây:

Caùc öu tö veà thöïc taïi khoå ñau cuûa ñöùc Phaät 
tröôùc khi xuaát gia: 

“Naøy caùc Tyû-kheo, coù ngöôøi töï mình bò sanh laïi tìm 
caàu caùi bò sanh, töï mình bò giaø laïi tìm caàu caùi bò giaø, 
töï mình bò beänh... töï mình bò cheát... töï mình bò saàu... 
töï mình bò oâ nhieãm laïi tìm caàu caùi bò oâ nhieãm. Naøy 
caùc Tyû-kheo, vôï con laø bò sanh; ñaày tôù nam, ñaày tôù nöõ 
laø bò sanh; deâ vaø cöøu laø bò sanh; gaø vaø heo laø bò sanh; 
voi, boø, ngöïa ñöïc, ngöïa caùi laø bò sanh; vaøng vaø baïc laø 
bò sanh. Naøy caùc Tyû-kheo, nhöõng chaáp thuû aáy bò sanh, 
vaø ngöôøi aáy laïi naém giöõ, tham ñaém, meâ say chuùng, töï 
mình bò sanh laïi taàm caàu caùi bò sanh. Vaø naøy caùc Tyû-
kheo, vôï con laø bò giaø; ñaày tôù nam, ñaày tôù nöõ laø bò giaø; 
deâ vaø cöøu laø bò giaø; gaø vaø heo laø bò giaø; voi, boø, ngöïa 
ñöïc, ngöïa caùi laø bò giaø; vaøng vaø baïc laø bò giaø. Naøy caùc 
Tyû-kheo, nhöõng chaáp thuû aáy laø bò giaø, vaø ngöôøi aáy laïi 
naém giöõ, tham ñaém, meâ say chuùng, töï mình bò giaø laïi 
tìm caàu caùi bò giaø. Vaø naøy caùc Tyû-kheo, vôï con laø bò 
beänh; ñaày tôù nam, ñaày tôù nöõ laø bi beänh; deâ vaø cöøu laø 
bò beänh; gaø vaø heo laø bò beänh; voi, boø, ngöïa ñöïc, ngöïa 
caùi laø bò beänh. Naøy caùc Tyû-kheo, nhöõng chaáp thuû aáy laø 
bò beänh, vaø ngöôøi aáy laïi naém giöõ tham ñaém, meâ say 
chuùng, töï mình bò beänh laïi tìm caàu caùi bò beänh. Vaø naøy 
caùc Tyû-kheo, vôï con laø bò cheát; ñaày tôù nam, ñaày tôù nöõ 
laø bò cheát; deâ vaø cöøu laø bò cheát; gaø vaø heo laø bò cheát; 
voi, boø, ngöïa ñöïc, ngöïa caùi laø bò cheát. Naøy caùc Tyû-kheo, 
nhöõng chaáp thuû aáy laø bò cheát, vaø ngöôøi aáy laïi naém giöõ, 
tham ñaém, meâ say chuùng, töï mình bò cheát laïi tìm caàu 
caùi bò cheát. Vaø naøy caùc Tyû-kheo, vôï con laø bò saàu; ñaày 
tôù nam, ñaày tôù nöõ laø bò saàu; deâ vaø cöøu laø bò saàu, gaø vaø 
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heo laø bò saàu; voi, boø, ngöïa ñöïc, ngöïa caùi laø bò saàu. Naøy 
caùc Tyû-kheo, nhöõng chaáp thuû aáy laø bò saàu, vaø ngöôøi aáy 
laïi naém giöõ, tham ñaém, meâ say chuùng, töï mình bò saàu 
laïi tìm caàu caùi bò saàu. Vaø naøy caùc Tyû-kheo, vôï con laø 
bò oâ nhieãm; ñaày tôù nam, ñaày tôù nöõ laø bò oâ nhieãm; deâ 
vaø cöøu la bò oâ nhieãm; gaø vaø heo laø bò oâ nhieãm; voi, boø, 
ngöïa ñöïc, ngöïa caùi laø bò oâ nhieãm; vaøng vaø baïc laø bò oâ 
nhieãm. Vaø naøy caùc Tyû-kheo, nhöõng chaáp thuû aáy laø bò 
oâ nhieãm, vaø ngöôøi aáy laïi naém giöõ, tham ñaém, meâ say 
chuùng, töï mình bò oâ nhieãm laïi tìm caàu caùi bò oâ nhieãm. 
Naøy caùc Tyû-kheo, nhö vaäy goïi laø phi Thaùnh caàu.

Naøy caùc Tyû-kheo, coù ngöôøi töï mình bò sanh, sau khi 
bieát roõ söï nguy haïi cuûa bò sanh, tìm caàu caùi voâ sanh, 
voâ thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn; töï mình 
bò giaø, sau khi bieát roõ söï nguy haïi cuûa bò giaø, tìm caàu 
caùi khoâng giaø, voâ thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-
baøn; töï mình bò beänh... caùi khoâng beänh... töï mình bò 
cheát... caùi baát töû... töï mình bò saàu... caùi khoâng saàu... 
töï mình bò oâ nhieãm, sau khi bieát roõ söï nguy haïi cuûa oâ 
nhieãm, tìm caàu caùi khoâng oâ nhieãm, voâ thöôïng an oån 
khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn. Naøy caùc Tyû-kheo, nhö vaäy 
goïi laø Thaùnh caàu.”

Lyù do hay ñoäng cô xuaát gia cuûa ñöùc Phaät:

“Naøy caùc Tyû-kheo, Ta cuõng vaäy, tröôùc khi Giaùc Ngoä, 
khi chöa chöùng Chaùnh Ñaúng Giaùc, khi coøn laø Boà-taùt, 
töï mình bò sanh laïi tìm caàu caùi bò sanh, töï mình bò 
giaø, laïi tìm caàu caùi bò giaø, töï mình bò beänh... töï mình 
bò cheát... töï mình bò saàu... töï mình bò oâ nhieãm laïi tìm 
caàu caùi bò oâ nhieãm. Naøy caùc Tyû-kheo, roài Ta suy nghó 
nhö sau: “Taïi sao Ta, töï mình bò sanh laïi tìm caàu caùi 
bò sanh, töï mình bò giaø... (nhö treân)... töï mình bi oâ 
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nhieãm laïi tìm caàu caùi bò oâ nhieãm? Vaäy Ta, töï mình bò 
sanh, sau khi bieát roõ söï nguy haïi cuûa bò sanh, haõy tìm 
caàu caùi khoâng sanh voâ thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, 
Nieát-baøn; töï mình bò giaø... caùi khoâng giaø... töï mình bò 
beänh... caùi khoâng beänh... töï mình bò cheát... caùi baát töû... 
töï mình bò saàu... caùi khoâng saàu... töï mình bi oâ nhieãm, 
sau khi bieát roõ söï nguy haïi cuûa caùi bò nhieãm, haõy 
tìm caàu caùi khoâng oâ nhieãm, voâ thöôïng an oån khoûi caùc 
khoå aùch, Nieát-baøn.” Roài naøy caùc Tyû-kheo, sau moät thôøi 
gian, khi Ta coøn treû, nieân thieáu, toùc ñen nhaùnh, ñaày 
ñuû huyeát khí cuûa tuoåi thanh xuaân, trong thôøi vaøng son 
cuoäc ñôøi, maëc daàu cha meï khoâng baèng loøng, nöôùc maét 
ñaày maët, than khoùc, Ta caïo boû raâu toùc, ñaép aùo caø-sa, 
xuaát gia, töø boû gia ñình, soáng khoâng gia ñình. 

Hoïc ñaïo vôùi AØlaøra Kaølaøma vaø Uddaka Raømaputta: 

“Ta xuaát gia nhö vaäy, moät ngöôøi ñi tìm caùi gì chí 
thieän, tìm caàu voâ thöôïng toái thaéng an tònh ñaïo loä. 
Ta ñeán choã Alara Kalama ôû, khi ñeán xong lieàn thöa 
vôùi Alara Kalama: “Hieàn giaû Kalama, toâi muoán soáng 
phaïm haïnh trong phaùp luaät naøy.” Naøy caùc Tyû-kheo, 
ñöôïc nghe noùi vaäy, Alara Kalama noùi vôùi Ta: “Naøy 
Toân giaû, haõy soáng (vaø an truù). Phaùp naøy laø nhö vaäy, 
khieán keû coù trí, khoâng bao laâu nhö vò Boån sö cuûa mình 
(chæ daïy), töï tri, töï chöùng, töï ñaït vaø an truù”. Naøy caùc 
Tyû-kheo, vaø khoâng bao laâu Ta ñaõ thoâng suoát phaùp aáy 
moät caùch mau choùng. Vaø naøy caùc Tyû-kheo, Ta suy nghó 
nhö sau: “Alara Kalama tuyeân boá phaùp naøy khoâng 
phaûi chæ vì loøng tin: “Sau khi töï tri, töï chöùng, töï ñaït, 
Ta môùi an truù. Chaéc chaén Alara Kalama bieát phaùp 
naøy, thaáy phaùp naøy roài môùi an truù”. Naøy caùc Tyû-kheo, 
roài Ta ñi ñeán choã Alara Kalama ôû, sau khi ñeán Ta noùi 
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vôùi Alara Kalama: “Hieàn giaû Kalama, cho ñeán möùc ñoä 
naøo, Ngaøi töï tri, töï chöùng, töï ñaït, vaø tuyeân boá phaùp 
naøy?” Naøy caùc Tyû-kheo, ñöôïc noùi vaäy, Alara Kalama 
tuyeân boá veà Voâ sôû höõu xöù. Roài naøy caùc Tyû-kheo, Ta suy 
nghó: “Khoâng phaûi chæ coù Alara Kalama coù loøng tin, Ta 
cuõng coù loøng tin. Khoâng phaûi chæ coù Alara Kalama môùi 
coù tinh taán, Ta cuõng coù tinh taán. Khoâng phaûi chæ coù 
Alara Kalama môùi coù nieäm, Ta cuõng coù nieäm. Khoâng 
phaûi chæ coù Alara Kalama môùi coù ñònh, Ta cuõng coù 
ñònh. Khoâng phaûi chæ coù Alara Kalama môùi coù tueä, Ta 
cuõng coù tueä. Vaäy Ta haõy coá gaéng chöùng cho ñöôïc phaùp 
maø Alara Kalama tuyeân boá: “Sau khi töï tri, töï chöùng, 
töï ñaït, ta an truù”. Roài naøy caùc Tyû-kheo, khoâng bao laâu 
sau khi töï tri, töï chöùng, töï ñaït phaùp aáy moät caùch mau 
choùng, Ta an truù. Roài naøy caùc Tyû-kheo, Ta ñi ñeán choã 
Alara Kalama ôû, sau khi ñeán, Ta noùi vôùi Alara Ka-
lama: “Naøy Hieàn giaû Kalama, coù phaûi Hieàn giaû ñaõ töï 
tri, töï chöùng, töï ñaït vaø tuyeân boá phaùp naøy ñeán möùc ñoä 
nhö vaäy?”- “Vaâng, Hieàn giaû, toâi ñaõ töï tri, töï chöùng, töï 
ñaït vaø tuyeân boá phaùp naøy ñeán möùc ñoä nhö vaäy”. - “Naøy 
Hieàn giaû, toâi cuõng töï tri, töï chöùng, töï ñaït vaø tuyeân boá 
phaùp naøy ñeán möùc ñoä nhö vaäy”. - “Thaät lôïi ích thay 
cho chuùng toâi, Thaät kheùo lôïi ích thay cho chuùng toâi, 
khi chuùng toâi ñöôïc thaáy moät ñoàng phaïm haïnh nhö 
Toân giaû! Phaùp maø toâi töï tri, töï chöùng, töï ñaït, vaø 
tuyeân boá, chính phaùp aáy Hieàn giaû töï tri, töï chöùng, töï 
ñaït vaø an truù; phaùp maø Hieàn giaû töï tri, töï chöùng, töï 
ñaït vaø an truù, chính phaùp aáy toâi töï tri, töï chöùng töï ñaït 
vaø tuyeân boá; phaùp maø toâi bieát, chính phaùp aáy Hieàn 
giaû bieát; phaùp maø Hieàn giaû bieát, chính phaùp aáy toâi 
bieát. Toâi nhö theá naøo, Hieàn giaû laø nhö vaäy; Hieàn giaû 
nhö theá naøo, toâi laø nhö vaäy. Nay haõy ñeán ñaây, Hieàn 
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giaû, hai chuùng ta haõy chaêm soùc hoäi chuùng naøy!” Nhö 
vaäy naøy caùc Tyû-kheo, Alara Kalama laø Ñaïo Sö cuûa Ta, 
laïi ñaët Ta, ñeä töû cuûa vò aáy ngang haøng vôùi mình, vaø 
toân suøng Ta vôùi söï toân suøng toái thöôïng. Naøy caùc Tyû-
kheo, roài Ta töï suy nghó: “Phaùp naøy khoâng höôùng ñeán 
yeåm ly, khoâng höôùng ñeán ly tham, khoâng höôùng ñeán 
ñoaïn dieät, khoâng höôùng ñeán an tònh, khoâng höôùng ñeán 
thöôïng trí, khoâng höôùng ñeán giaùc ngoä, khoâng höôùng 
ñeán Nieát-baøn, maø chæ ñöa ñeán söï chöùng ñaït Voâ sôû höõu 
xöù”. Nhö vaäy naøy caùc Tyû-kheo, Ta khoâng toân kính 
phaùp naøy, vaø töø boû phaùp aáy, Ta boû ñi. 

Roài naøy caùc Tyû-kheo, Ta, keû ñi tìm caùi gì chí thieän, 
tìm caàu voâ thöôïng toái thaéng an tònh ñaïo loä. Ta ñi 
ñeán choã Uddaka Ramaputta, khi ñeán xong Ta noùi 
vôùi Uddaka Ramaputta: “Hieàn giaû, toâi muoán soáng 
phaïm haïnh trong phaùp luaät naøy. Ñöôïc noùi vaäy, naøy 
caùc Tyû-kheo, Uddaka Ramaputta noùi vôùi Ta: “Naøy 
Toân giaû, haõy soáng (vaø an truù), phaùp naøy laø nhö vaäy, 
khieán ngöôøi coù trí khoâng bao laâu nhö vò Boån sö cuûa 
mình (chæ daïy) töï tri, töï chöùng, töï ñaït vaø an truù.” 
Naøy caùc Tyû-kheo, Ta ñaõ thoâng suoát phaùp aáy moät caùch 
mau choùng. Vaø naøy caùc Tyû-kheo, Ta suy nghó nhö sau: 
“Rama tuyeân boá phaùp naøy khoâng phaûi vì loøng tin: “Sau 
khi töï tri, töï chöùng, töï ñaït, ta môùi an truù. Chaéc chaén 
Rama thaáy phaùp naøy, bieát phaùp naøy, roài môùi an truù.” 
Naøy caùc Tyû-kheo, roài Ta ñi ñeán choã Uddaka Ramaputta 
ôû, sau khi ñeán Ta noùi vôùi Uddaka Ramaputta: “Hieàn giaû 
Rama, cho ñeán möùc ñoä naøo, Ngaøi töï tri, töï chöùng, töï ñaït 
vaø tuyeân boá phaùp naøy?” Naøy caùc Tyû-kheo ñöôïc nghe 
noùi vaäy, Uddaka Ramaputta tuyeân boá veà Phi töôûng 
phi phi töôûng xöù. Roài naøy caùc Tyû-kheo, Ta suy nghó: 
“Khoâng phaûi chæ coù Rama môùi coù loøng tin. Ta cuõng coù 
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loøng tin. Khoâng phaûi chæ coù Rama môùi coù tinh taán, 
Ta cuõng coù tinh taán. Khoâng phaûi chæ coù Rama môùi coù 
nieäm, Ta cuõng coù nieäm. Khoâng phaûi chæ coù Rama môùi 
coù ñònh, Ta cuõng coù ñònh. Khoâng phaûi chæ coù Rama 
môùi coù tueä, Ta cuõng coù tueä. Vaäy ta haõy coá gaéng chöùng 
cho ñöôïc phaùp maø Rama tuyeân boá: “Sau khi töï tri, töï 
chöùng, töï ñaït, töï an truù”. Roài naøy caùc Tyû-kheo, khoâng 
bao laâu sau khi töï tri, töï chöùng, töï ñaït phaùp aáy moät 
caùch mau choùng, Ta an truù. Roài naøy caùc Tyû-kheo, Ta 
ñi ñeán choã Uddaka Ramaputta ôû, sau khi ñeán, Ta noùi 
vôùi Uddaka Ramaputta: “Naøy Hieàn giaû Rama, coù phaûi 
Hieàn giaû ñaõ töï tri, töï chöùng, töï ñaït vaø tuyeân boá phaùp 
naøy ñeán möùc ñoä nhö vaäy?” - “Vaâng Hieàn giaû, toâi ñaõ töï 
tri, töï chöùng, töï ñaït vaø tuyeân boá phaùp naøy ñeán möùc ñoä 
nhö vaäy”. - “Naøy Hieàn giaû, toâi cuõng ñaõ töï tri, töï chöùng, 
töï ñaït vaø tuyeân boá phaùp naøy ñeán möùc ñoä nhö vaäy.” 
Thaät lôïi ích thay cho chuùng toâi! Thaät kheùo lôïi ích thay 
cho chuùng toâi, khi chuùng toâi ñöôïc thaáy moät ñoàng phaïm 
haïnh nhö Toân giaû! Phaùp maø toâi, töï tri töï chöùng, töï ñaït 
vaø tuyeân boá, chính phaùp aáy Hieàn giaû töï tri, töï chöùng, 
töï ñaït vaø an truù; phaùp maø Hieàn giaû töï tri, töï chöùng, 
töï ñaït vaø an truù, chính phaùp aáy toâi töï tri, töï chöùng, 
töï ñaït vaø tuyeân boá; phaùp maø toâi bieát, chính phaùp aáy 
Hieàn giaû bieát; phaùp maø Hieàn giaû bieát, chính phaùp aáy 
toâi bieát. Toâi nhö theá naøo, Hieàn giaû laø nhö vaäy; Hieàn 
giaû nhö theá naøo, Toâi laø nhö vaäy. Nay haõy ñeán ñaây, 
Hieàn giaû, hai chuùng ta haõy chaêm soùc hoäi chuùng naøy!” 
Nhö vaäy, naøy caùc Tyû-kheo, Uddaka Ramaputta-laø Ñaïo 
Sö cuûa Ta, laïi ñaët Ta, ñeä töû cuûa vò aáy ngang haøng vôùi 
mình, vaø toân suøng Ta vôùi söï toân suøng toái thöôïng. Naøy 
caùc Tyû-kheo, roài Ta suy nghó: “Phaùp naøy khoâng höôùng 
ñeán yeåm ly, khoâng höôùng ñeán ly tham, khoâng höôùng 
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ñeán ñoaïn dieät, khoâng höôùng ñeán an tònh, khoâng höôùng 
ñeán thöôïng trí, khoâng höôùng ñeán giaùc ngoä, khoâng 
höôùng ñeán Nieát-baøn, maø chæ ñöa ñeán söï chöùng ñaït Phi 
töôûng phi phi töôûng xöù”. Nhö vaäy, naøy caùc Tyû-kheo, Ta 
khoâng toân kính phaùp aáy vaø töø boû phaùp aáy, Ta boû ñi.” 

Thaønh ñaïo döôùi coäi aây Assattha beân bôø soâng 
Neranõjaraø:

“Naøy caùc Tyû-kheo, Ta, keû ñi tìm caùi gì chí thieän, 
tìm caàu voâ thöôïng toái thaéng an tònh ñaïo loä, tuaàn töï 
du haønh taïi nöôùc Magadha (Ma kieät ñaø) vaø ñeán taïi tuï 
laïc Uruvela (Öu laâu taàn loa). Taïi ñaây, Ta thaáy moät ñòa 
ñieåm khaû aùi, moät khoùm röøng thoaûi maùi, coù con soâng 
trong saùng chaûy gaàn, vôùi moät choã loäi qua deã daøng khaû 
aùi, vaø xung quanh coù laøng maïc bao boïc deã daøng ñi khaát 
thöïc. Naøy caùc Tyû-kheo, roài Ta töï nghó: “Thaät laø moät 
ñòa ñieåm khaû aùi, moät khoùm röøng thoaûi maùi, coù con 
soâng trong saùng chaûy gaàn, vôùi moät choã loäi qua deã daøng 
khaû aùi, vaø xung quanh coù laøng maïc bao boïc deã daøng 
ñi khaát thöïc. Thaät laø moät choã vöøa ñuû cho moät Thieän 
nam töû tha thieát tinh caàn coù theå tinh taán”. Vaø naøy caùc 
Tyû-kheo, Ta ngoài xuoáng taïi choã aáy vaø nghó: “Thaät laø 
vöøa ñuû ñeå tinh taán”.

Roài naøy caùc Tyû-kheo, Ta töï mình bò sanh, sau khi 
bieát roõ söï nguy haïi cuûa caùi bò sanh, tìm caàu caùi khoâng 
sanh, voâ thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn vaø 
ñaõ chöùng ñöôïc caùi khoâng sanh, voâ thöôïng an oån khoûi 
caùc khoå aùch, Nieát-baøn; töï mình bò giaø, sau khi bieát roõ 
söï nguy haïi cuûa caùi bò giaø, tìm caàu caùi khoâng giaø, voâ 
thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn; vaø ñaõ chöùng 
ñöôïc caùi khoâng giaø, voâ thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, 
Nieát-baøn; töï mình bò beänh, sau khi bieát roõ söï nguy haïi 
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cuûa caùi bò beänh, tìm caàu caùi khoâng beänh, voâ thöôïng 
an oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn vaø ñaõ chöùng ñöôïc 
caùi khoâng beänh, voâ thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, 
Nieát-baøn; töï mình bò cheát, sau khi bieát roõ söï nguy haïi 
cuûa caùi bò cheát, tìm caàu caùi khoâng cheát, voâ thöôïng an 
oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn vaø ñaõ chöùng ñöôïc caùi 
khoâng cheát, voâ thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-
baøn; töï mình bò saàu, sau khi bieát roõ söï nguy haïi cuûa caùi 
bò saàu, tìm caàu caùi khoâng saàu, voâ thöôïng an oån khoûi 
caùc khoå aùch, Nieát-baøn vaø ñaõ chöùng ñöôïc caùi voâ saàu, voâ 
thöôïng an oån khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn; töï mình bò oâ 
nhieãm, sau khi bieát roõ söï nguy haïi cuûa caùi bò oâ nhieãm, 
tìm caàu caùi khoâng bò oâ nhieãm, voâ thöôïng an oån khoûi 
caùc khoå aùch, Nieát-baøn vaø ñaõ chöùng ñöôïc caùi khoâng oâ 
nhieãm, voâ thöôïng an oån, khoûi caùc khoå aùch, Nieát-baøn. 
Vaø trí vaø kieán khôi leân nôi Ta. Söï giaûi thoaùt cuûa Ta 
khoâng bò dao ñoäng. Nay laø ñôøi soáng cuoái cuøng cuûa Ta, 
khoâng coøn söï taùi sanh nöõa.” 

Caùc suy tö thaåm saùt lieân quan ñeán vieäc thuyeát 
phaùp ñoä sinh:

“Naøy caùc Tyû-kheo, roài Ta suy nghó nhö sau: “Phaùp 
naøy do Ta chöùng ñöôïc, thaät laø saâu kín, khoù thaáy, khoù 
chöùng, tòch tònh, cao thöôïng, sieâu lyù luaän, vi dieäu, chæ 
ngöôøi trí môùi hieåu thaáu. Coøn quaàn chuùng naøy thì öa 
aùi duïc, khoaùi aùi duïc, ham thích aùi duïc. Ñoái vôùi quaàn 
chuùng öa aùi duïc, khoaùi aùi duïc, ham thích aùi duïc, thaät 
khoù maø thaáy ñöôïc ñònh lyù Idapaccaøyata Paticcasamuppada 
(Y Taùnh Duyeân Khôûi Phaùp); söï kieän naøy thaät khoù thaáy; töùc 
laø söï tònh chæ taát caû haønh, söï tröø boû taát caû sanh y, aùi dieät, 
ly tham, ñoaïn dieät, Nieát-baøn. Neáu nay Ta thuyeát phaùp 
maø caùc ngöôøi khaùc khoâng hieåu Ta, thôøi nhö vaäy thaät 
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khoå naõo cho Ta, nhö vaäy thaät böïc mình cho Ta!” 

Roài naøy caùc Tyû-kheo, vôùi nhöõng suy tö nhö vaäy, taâm 
cuûa Ta höôùng veà voâ vi thuï ñoäng, khoâng muoán thuyeát phaùp. 
Naøy caùc Tyû-kheo, luùc baáy giôø Phaïm thieân Sahampati khi 
bieát ñöôïc taâm tö cuûa Ta; vôùi taâm tö cuûa mình, lieàn suy nghó: 
“Than oâi, theá giôùi seõ tieâu dieät, theá giôùi seõ bi hoaïi vong, neáu 
taâm cuûa Nhö Lai, baäc A-la-haùn, Chaùnh Ñaúng Giaùc höôùng 
veà voâ vi thuï ñoäng, khoâng muoán thuyeát phaùp.” Roài naøy 
caùc Tyû-kheo, Phaïm thieân Sahampati, nhö moät nhaø löïc 
só duoãi caùnh tay ñang co, hay co caùnh tay ñang duoãi; cuõng 
vaäy, vò aáy bieán maát töø theá giôùi Phaïm thieân, vaø hieän ra tröôùc 
maët Ta. Naøy caùc Tyû-kheo, roài Phaïm thieân Sahampati ñaép 
thöôïng y moät beân vai chaép tay höôùng vaùi Ta vaø baïch vôùi 
Ta: “Baïch Theá Toân, haõy thuyeát phaùp! Baïch Thieän Theä, haõy 
thuyeát phaùp! Coù nhöõng chuùng sanh ít nhieãm buïi traàn seõ 
bi nguy haïi neáu khoâng ñöôïc nghe Chaùnh phaùp. (Neáu ñöôïc 
nghe), nhöõng vò naøy coù theå thaâm hieåu Chaùnh phaùp.” 

Naøy caùc Tyû-kheo, sau khi bieát ñöôïc lôøi Phaïm thieân 
yeâu caàu, vì loøng töø bi ñoái vôùi chuùng sanh, vôùi Phaät 
nhaõn, Ta nhìn quanh theá giôùi. Naøy caùc Tyû-kheo, vôùi 
Phaät nhaõn, Ta thaáy coù haïng chuùng sanh ít nhieãm buïi 
ñôøi, nhieàu nhieãm buïi ñôøi, coù haïng lôïi caên, ñoän caên, coù 
haïng thieän taùnh, aùc taùnh, coù haïng deã daïy, khoù daïy, 
vaø moät soá ít thaáy söï nguy hieåm phaûi taùi sanh theá giôùi 
khaùc vaø söï nguy hieåm laøm nhöõng haønh ñoäng loãi laàm. 
Nhö trong hoà sen xanh, hoà sen hoàng hay hoà sen traéng 
coù moät soá hoa sen xanh, sen hoàng, hay sen traéng sanh 
ra döôùi nöôùc, lôùn leân döôùi nöôùc, khoâng vöôït leân khoûi 
maët nöôùc, ñöôïc nuoâi döôõng döôùi nöôùc. Coù moät hoa sen 
xanh, sen hoàng hay sen traéng sanh ra döôùi nöôùc, lôùn 
leân döôùi nöôùc, soáng vöôn leân tôùi maët nöôùc. Coù moät 
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soá hoa sen xanh, sen hoàng hay sen traéng sanh ra 
döôùi nöôùc, lôùn leân döôùi nöôùc, vöôn leân khoûi maët nöôùc, 
khoâng bò nöôùc ñaãm öôùt. Cuõng vaäy, naøy caùc Tyû-kheo, 
vôùi Phaät nhaõn, Ta thaáy coù haïng chuùng sanh ít nhieãm 
buïi ñôøi, nhieàu nhieãm buïi ñôøi, coù haïng lôïi caên, ñoän caên, 
coù haïng thieän taùnh, aùc taùnh, coù haïng deã daïy khoù daïy, 
vaø moät soá ít thaáy söï nguy hieåm phaûi taùi sanh theá giôùi 
khaùc vaø söï nguy hieåm laøm nhöõng haønh ñoäng loãi laàm. 
Vaø naøy caùc Tyû-kheo, Ta noùi leân baøi keä sau ñaây vôùi 
Phaïm thieân Sahampati:

  Cöûa baát töû roäng môû, 

  Cho nhöõng ai chòu nghe.

  Haõy töø boû tín taâm, 

  Khoâng chính xaùc cuûa mình. 

  Töï nghó ñeán phieàn toaùi,

  Ta ñaõ khoâng muoán giaûng,

  Toái thöôïng vi dieäu phaùp,

  Giöõa chuùng sanh loaøi Ngöôøi.

Khôûi haønh ñi Baranasì ñeå thuyeát phaùp cho nhoùm 
naêm aån só: 

“Naøy caùc Tyû-kheo, roài Ta tuaàn töï ñi ñeán Baranasi, 
Isipatana, vöôøn Loäc Uyeån, ñi ñeán choã nhoùm naêm Tyû-
kheo ôû. Naøy caùc Tyû-kheo, nhoùm naêm Tyû-kheo khi thaáy 
Ta töø xa ñi ñeán, ñaõ cuøng nhau thoûa thuaän nhö sau: 
“Naøy caùc Hieàn giaû, nay Sa-moân Gotama ñang ñi ñeán; 
vò naøy soáng trong söï sung tuùc, ñaõ töø boû tinh caàn, ñaõ 
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trôû lui ñôøi soáng ñaày ñuû vaät chaát. Chuùng ta chôù coù ñaûnh 
leã, chôù coù ñöùng daäy, chôù coù laáy y baùt. Haõy ñaët moät 
choã ngoài, vaø neáu vò aáy muoán, vò aáy seõ ngoài.” Naøy caùc 
Tyû-kheo, nhöng khi Ta ñi ñeán gaàn, naêm Tyû-kheo aáy 
khoâng theå giöõ ñuùng ñieàu ñaõ thoûa thuaän vôùi nhau. Coù 
ngöôøi ñeán ñoùn Ta vaø caàm laáy y baùt, coù ngöôøi saép ñaët 
choã ngoài, coù ngöôøi ñem nöôùc röûa chaân ñeán. Roài Ta noùi 
vôùi naêm Tyû kheo aáy:

- Naøy caùc Tyû-kheo, Nhö Lai laø baäc A-la-haùn, Chaùnh 
Ñaúng Giaùc. Haõy loùng tai, Phaùp baát töû ñaõ chöùng ñöôïc, Ta 
giaûng daïy, Ta thuyeát phaùp. Soáng ñuùng theo lôøi khuyeán 
giaùo, caùc OÂng khoâng bao laâu, sau khi töï tri, tö chöùng, 
töï ñaït ñöôïc ngay trong hieän taïi muïc ñích voâ thöôïng cuûa 
phaïm haïnh maø caùc Thieän nam töû xuaát gia, töø boû gia 
ñình, soáng khoâng gia ñình, caùc OÂng seõ an truù.

Naøy caùc Tyû-kheo, Ta ñaõ laøm cho nhoùm naêm Tyû-kheo 
chaáp nhaän. Naøy caùc Tyû-kheo, Ta thuyeát giaûng cho hai 
Tyû-kheo. Ba Tyû-kheo kia ñi khaát thöïc. Ñoà aên maø ba 
Tyû-kheo naøy khaát thöïc mang veà, ñuû nuoâi soáng cho 
nhoùm saùu ngöôøi. Naøy caùc Tyû-kheo, Ta thuyeát giaûng 
cho ba Tyû-kheo. Hai Tyû-kheo kia ñi khaát thöïc.. Ñoà aên 
maø hai Tyû-kheo naøy khaát thöïc mang veà, ñuû nuoâi soáng 
cho nhoùm saùu ngöôøi. Naøy caùc Tyû-kheo, chuùng naêm 
Tyû-kheo, sau khi ñöôïc Ta thuyeát giaûng, sau khi ñöôïc 
Ta khuyeán giaùo, töï mình bi sanh, sau khi bieát ñöôïc söï 
nguy haïi cuûa caùi bò sanh, tìm caàu caùi khoâng sanh, voâ 
thöôïng an oån, thoaùt khoûi caùc (khoå) aùch, chöùng Nieát-
baøn vaø ñaõ chöùng ñöôïc caùi khoâng sanh, voâ thöôïng an 
oån, thoaùt khoûi caùc (khoå) aùch, chöùng Nieát-baøn, töï mình 
bò giaø... caùi khoâng giaø... töï mình bò beänh... caùi khoâng 
beänh... töï mình bò cheát... caùi khoâng cheát... töï mình 



362 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

bi saàu... caùi khoâng saàu... töï mình bò oâ nhieãm, sau khi 
bieát ñöôïc söï nguy haïi cuûa caùi bò oâ nhieãm, tìm caàu caùi 
khoâng oâ nhieãm, voâ thöôïng an oån, thoaùt khoûi caùc (khoå) 
aùch, chöùng Nieát-baøn, vaø ñaõ chöùng ñöôïc caùi khoâng oâ 
nhieãm, voâ thöôïng an oån, thoaùt khoûi caùc (khoå) aùch, 
chöùng Nieát-baøn. Tri vaø kieán khôûi leân nôi hoï: “Söï giaûi 
thoaùt cuûa chuùng ta khoâng bò dao ñoäng, ñaây thöùc gì 
ñöôïc hieän khôûi nhö vaäy ñeàu quy laø ñôøi soáng cuoái cuøng. 
Nay khoâng coøn taùi sanh nöõa.”

Caùc duïc, söï nguy haïi vaø phöông phaùp thoaùt ly:  

“Naøy caùc Tyû-kheo, coù naêm duïc tröôûng döôõng. Theá 
naøo laø naêm? Caùc saéc do maét nhaän thöùc, saéc naøy khaû aùi, 
khaû hyû, khaû laïc, khaû yù, kích thích loøng duïc, haáp daãn. 
Caùc tieáng do tai nhaän thöùc... (nhö treân)... caùc höông do 
muõi nhaän thöùc... caùc vò do löôõi nhaän thöùc... caùc xuùc do 
thaân caûm xuùc laø khaû aùi, khaû hyû, khaû laïc, khaû yù, kích 
thích loøng duïc, haáp daãn. Naøy caùc Tyû-kheo, nhö vaäy, 
laø naêm duïc tröôûng döôõng. Naøy caùc Tyû-kheo, nhöõng 
Sa-moân hay Baø-la-moân naøo bò troùi buoäc, bò tham ñaém, 
bò meâ say bôûi naêm duïc tröôûng döôõng naøy, khoâng thaáy 
söï nguy haïi cuûa chuùng, khoâng bieát roõ söï xuaát ly khoûi 
chuùng, maø thoï duïng chuùng, nhöõng vò aáy caàn phaûi ñöôïc 
hieåu laø: “Caùc Ngöôøi ñaõ rôi vaøo baát haïnh, ñaõ rôi vaøo tai 
hoïa, ñaõ bò AÙc ma söû duïng nhö yù muoán.” 

Naøy caùc Tyû-kheo, moät Tyû-kheo ly duïc, ly aùc baát 
thieän phaùp chöùng vaø truù Thieàn thöù nhaát, moät traïng 
thaùi hyû laïc, do ly duïc sanh, coù taàm coù töù. Naøy caùc Tyû-
kheo, Tyû-kheo aáy ñöôïc goïi laø moät vò ñaõ laøm AÙc Ma muø 
maét, ñaõ dieät tröø moïi veát tích, ñaõ vöôït khoûi taàm maét 
AÙc ma. Naøy caùc Tyû-kheo, laïi nöõa Tyû-kheo dieät taàm vaø 
töù, chöùng vaø truù Thieàn thöù hai, moät traïng thaùi hyû laïc 
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do ñònh sanh, khoâng taàm khoâng töù, noäi tónh nhaát taâm. 
Naøy caùc Tyû-kheo, laïi nöõa Tyû-kheo ly hyû truù xaû, chaùnh 
nieäm tænh giaùc, thaân caûm söï laïc thoï maø caùc vò Thaùnh 
goïi laø xaû nieäm laïc truù, chöùng vaø truù Thieàn thöù ba. Naøy 
caùc Tyû-kheo, laïi nöõa Tyû-kheo xaû laïc, xaû khoå, dieät hyû 
öu ñaõ caûm thoï tröôùc, chöùng vaø truù Thieàn thöù tö, khoâng 
khoå, khoâng laïc, xaû nieäm thanh tònh. Naøy caùc Tyû-kheo, 
laïi nöõa Tyû-kheo vöôït leân moïi saéc töôùng, dieät tröø moïi 
chöôùng ngaïi töôûng, khoâng taùc yù ñoái vôùi dò töôûng, Tyû-
kheo nghó raèng: “Hö khoâng laø voâ bieân”, chöùng vaø truù 
Khoâng voâ bieân xöù. Naøy caùc Tyû-kheo, laïi nöõa Tyû-kheo 
vöôït leân moïi Khoâng voâ bieân xöù, nghó raèng: “Thöùc laø voâ 
bieân”, chöùng vaø truù Thöùc Voâ bieân xöù. Naøy caùc Tyû-kheo, 
laïi nöõa Tyû-kheo vöôït leân moïi Thöùc voâ bieân xöù, nghó 
raèng: “Khoâng coù vaät gì”, chöùng vaø truù Voâ sôû höõu xöù. 
Naøy caùc Tyû-kheo, laïi nöõa Tyû-kheo vöôït leân moïi Voâ sôû 
höõu xöù, chöùng vaø truù Phi töôûng phi phi töôûng xöù. Naøy 
caùc Tyû-kheo, laïi nöõa Tyû-kheo vöôït leân moïi Phi töôûng 
phi phi töôûng xöù, chöùng vaø truù Dieät thoï töôûng (ñònh). 
Sau khi thaáy baèng trí tueä, caùc laäu hoaëc ñöôïc ñoaïn tröø. 
Naøy caùc Tyû-kheo, Tyû-kheo aáy ñöôïc goïi laø moät vò ñaõ 
laøm AÙc ma muø maét, ñaõ dieät tröø moïi veát tích, ñaõ vöôït 
khoûi taàm maét AÙc ma. Vò aáy ñaõ vöôït khoûi moïi trieàn 
phöôïc ôû ñôøi. An taâm vò aáy ñi, an taâm vò aáy ñöùng, an 
taâm vò aáy ngoài, an taâm vò aáy naèm. Vì sao vaäy? Naøy caùc 
Tyû-kheo, vì vò aáy vöôït khoûi taàm tay cuûa AÙc ma.” 

Nhìn chung, baøi kinh laø moät taøi lieäu quyù cung caáp 
nhieàu thoâng tin quan troïng lieân quan ñeán cuoäc ñôøi ñöùc 
Phaät, lyù do xuaát gia, kinh nghieäm tu taäp, söï chöùng 
ñaïo vaø böôùc ñaàu söï nghieäp giaùo hoùa cuûa ngaøi. Chæ 
thieáu caùc thoâng tin veà nhöõng naêm thaùng tu khoå haïnh 
cuûa ngaøi (ñöôïc ñeà caäp khaù chi tieát trong hai baøi kinh, 
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Ñaïi kinh Sö töû  hoáng vaø Ñaïi kinh Saccaka, Trung 
Boä), baøi kinh laø nguoàn söû lieäu quan troïng vaø caàn thieát 
cho vieäc nghieân cöùu khoaûng thôøi gian ñaàu tieân cuûa 
söï kieän xuaát gia vaø giaùo hoùa cuûa ñöùc Phaät. Baøi kinh 
cuõng cho ta bieát “Idapaccaøyata Paticcasamuppaøda” (Y 
Taùnh Duyeân Khôûi Phaùp) laø thuaät ngöõ ñaàu tieân ñöôïc 
ñöùc Phaät söû duïng ñeå chæ giaùo phaùp cuûa ngaøi, ngoaøi caùc 
thuaät ngöõ Majjhimaø Patïipadaø (Trung ñaïo) vaø Dham-
mavinaya (Phaùp luaät)… ñöôïc duøng veà sau, nhö ñöôïc 
thaáy trong Kinh taïng Paøli. Majjhimaø Patïipadaø laø thuaät 
ngöõ ñöôïc ñöùc Phaät duøng ñeå chæ giaùo phaùp cuûa ngaøi ôû baøi 
phaùp ñaàu tieân, kinh Dhammacakkappavattana, giaûng 
cho naêm aån só taïi Migadaya, Isipatana.

27. Tieåu kinh Ví duï daáu chaân voi (Cuølahatthipa-
dopama Sutta):

Baøi kinh goàm hai phaàn. Phaàn ñaàu laø caâu chuyeän 
ñaøm luaän giöõa Baø la moân Jaønussoni vaø du só Pilotika 
veà naêng löïc caûm hoùa cuûa ñöùc Theá Toân vaø phaàn hai laø 
baøi thuyeát giaûng cuûa Theá Toân cho Baø la moân Jaønus-
soni veà giaùo phaùp Giôùi, Ñònh, Tueä, Giaûi thoaùt vaø Giaûi 
thoaùt tri kieán cuûa ngaøi. 

Nhaân duyeân daãn ñeán baøi thuyeát giaûng cuûa ñöùc Theá Toân 
laø caâu chuyeân ñaøm luaän giöõa Baø la moân Jaønussoni vaø di só 
Pilotika. Baø laø moân Jaønussoni gaëp du só Pilotika treân ñöôøng 
töø choã Theá toân trôû veà, ñöôïc nghe caâu traû lôøi raát muïc tin 
töôûng ñöùc Phaät cuûa du só Pilotika lieàn hoûi lyù do. Pilotika 
neâu boán lyù do (duï cho boán daáu chaân Nhö Lai, ñoàng nghóa 
vôùi daáu chaân voi chuùa) khieán oâng tin töôûng Tam baûo: 

1. Lyù do thöù nhaát (daáu chaân thöù nhaát): Pilotika thaáy 
raèng coù moät soá Saùt ñeá lî baùc hoïc, teá nhò, nghò luaän 
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bieän taøi, bieän baùc nhö chia cheû sôïi toùc. Nhöõng vò naøy 
ñi choã naøy choã kia, nhö muoán ñaõ phaù caùc taø kieán vôùi 
trí tueä cuûa hoï. Nhöõng vò naøy nghe: “Sa-moân Gotama 
seõ ñeán thaêm ngoâi laøng naøy hay thò traán naøy”. Hoï saép 
ñaët caâu hoûi: “‘Chuùng ta, sau khi ñeán, seõ hoûi Sa-moân 
Gotama caâu hoûi naøy. Khi bò chuùng ta hoûi nhö vaäy, neáu 
Sa-moân Gotama traû lôøi nhö theá naøy, thì chuùng ta seõ 
chaát vaán nhö theá kia. Khi chuùng ta hoûi nhö vaäy, neáu 
Sa-moân Gotama traû lôøi nhö theá kia, thì chuùng ta seõ 
chaát vaán nhö theá naøy”. Nhöõng vò naøy nghe: “Sa-moân 
Gotama ñaõ ñeán thaêm ngoâi laøng naøy hay thò traán naøy”. 
Nhöõng vò naøy ñeán choã Sa-moân Gotama ôû. Sa-moân Got-
ama vôùi phaùp thoaïi, khích leä, laøm cho phaán khôûi, laøm 
cho hoan hyû caùc vò naøy. Ñöôïc Sa-moân Gotama vôùi Phaùp 
thoaïi khích leä, laøm cho phaán khôûi, laøm cho hoan hyû, 
hoï khoâng hoûi Sa-moân Gotama caâu hoûi (ñaõ ñònh tröôùc), 
huoáng nöõa laø chaát vaán. Traùi laïi, hoï trôû thaønh ñeä töû cuûa 
Sa-moân Gotama. Do thaáy söï kieän naøy, (duï cho daáu chaân 
thöù nhaát naøy cuûa Sa-moân Gotama), Pilotika ñi ñeán keát 
luaän: “Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá 
Toân kheùo giaûng, vaø Taêng chuùng kheùo haønh trì.”

2.  Lyù do thöù hai (daáu chaân thöù hai): Pilotika thaáy 
coù moät soá Baø-la-moân baùc hoïc… (nhö treân).

3. Lyù do thöù ba (daáu chaân thöù ba): Pilotika toâi thaáy 
coù moät soá gia chuû baùc hoïc... (nhö treân). 

4. Lyù do thöù tö (daáu chaân thöù tö): Pilotika thaáy coù 
moät soá  Sa-moân baùc hoïc… Traùi laïi, hoï xin pheùp Sa-moân 
Gotama ñöôïc xuaát gia, töø boû gia ñình, soáng khoâng gia 
ñình. Sa-moân Gotama cho hoï ñöôïc xuaát gia. Ñöôïc xuaát 
gia nhö vaäy, moät soá caùc vò aáy soáng moät mình, khoâng 
phoùng daät, noã löïc, tinh caàn, vaø khoâng bao laâu töï tri, töï 
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chöùng, töï ñaït vaø an truù, ngay trong hieän taïi, muïc ñích 
toái thöôïng cuûa phaïm haïnh maø nhöõng Thieän nam töû 
chôn chaùnh xuaát gia, töø boû gia ñình, soáng khoâng gia 
ñình höôùng ñeán. Hoï noùi nhö sau: “Thaät söï chuùng ta gaàn 
hoaïi vong. Thaät söï chuùng ta gaàn hoaïi dieät. Xöa kia chuùng 
ta khoâng phaûi laø Sa-moân laïi töï xem laø Sa-moân, khoâng 
phaûi laø Baø-la-moân laïi töï xem laø Baø-la-moân, khoâng phaûi 
laø baäc A-la-haùn, laïi töï xem laø baäc A-la-haùn. Nay chuùng ta 
môùi thaät laø Sa-moân. Nay chuùng ta môùi thaät laø Baø-la-moân. 
Nay chuùng ta môùi thaät laø A-la-haùn”. Khi toâi thaáy daáu chaân 
thöù tö cuûa Sa-moân Gotama, toâi ñi ñeán keát luaän: “Theá 
Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá Toân kheùo 
giaûng, vaø Taêng chuùng kheùo haønh trì.”

Sau caâu chuyeän vôùi du só Pilotika, Baø la moân Jaønussoni 
ñeán thaêm ñöùc Phaät ôû Jetavana, thuaät laïi toaøn boä noäi dung 
cuoäc noùi chuyeän cuûa mình vôùi du só Pilotika. Ñöùc Theá Toân 
laàn löôït giaûng cho Jaønussoni veà yù nghóa daáu chaân Nhö 
Lai (voi chuùa) theo quan ñieåm Ngaøi laø ngöôøi chæ daïy con 
ñöôøng Giôùi, Ñònh, Tueä, Giaûi thoaùt vaø Giaûi thoaùt tri kieán 
maø baát kyø ngöôøi naøo thöïc haønh ñaày ñuû môùi coù theå ñi ñeán 
keát luaän chaéc chaén: “Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, 
Phaùp ñöôïc Theá Toân kheùo giaûng, vaø Taêng chuùng kheùo 
haønh trì.” Con ñöôøng aáy goàm:

1. Thaønh töïu hoïc giôùi: Tyû-kheo töø boû saùt sanh, 
traùnh xa saùt sanh, boû tröôïng, boû kieám, bieát taøm quyù, 
coù loøng töø, soáng thöông xoùt taát caû chuùng sanh vaø caùc 
loaøi höõu tình, töø boû laáy cuûa khoâng cho, traùnh xa laáy 
cuûa khoâng cho, chæ laáy nhöõng vaät ñaõ cho, chæ mong 
nhöõng vaät ñaõ cho, töï soáng thanh tònh, khoâng coù troäm 
cöôùp, töø boû khoâng phaïm haïnh, soáng theo phaïm haïnh, 
soáng traùnh xa (khoâng phaïm haïnh), töø boû daâm duïc tuïc 
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phaùp, töø boû noùi laùo, traùnh xa noùi laùo, noùi nhöõng lôøi 
chaân thaät, y chæ treân söï thaät, chaéc chaén, ñaùng tin caäy, 
khoâng phaûn laïi ñôøi, töø boû noùi hai löôõi, traùnh xa noùi hai 
löôõi, nghe ñieàu gì ôû choã naøy, khoâng ñeán noùi choã kia ñeå 
sanh chia reõ ôû nhöõng ngöôøi naøy, nghe ñieàu gì ôû choã 
kia, khoâng ñi noùi vôùi nhöõng ngöôøi naøy ñeå sanh chia 
reõ ôû nhöõng ngöôøi kia. Vò aáy soáng hoøa hôïp nhöõng keû ly 
giaùn, khuyeán khích nhöõng keû hoøa hôïp, hoan hyû trong 
hoøa hôïp, thoaûi maùi trong hoøa hôïp, haân hoan trong hoøa 
hôïp, noùi nhöõng lôøi ñöa ñeán hoøa hôïp. Vò aáy töø boû noùi 
lôøi ñoäc aùc, traùnh xa noùi lôøi ñoäc aùc, vò aáy noùi nhöõng lôøi 
nheï nhaøng, thuaän taïi, deã thöông, thoâng caûm ñeán taâm, 
tao nhaõ, ñeïp loøng nhieàu ngöôøi, vui loøng nhieàu ngöôøi, vò 
aáy noùi nhöõng lôøi nhö vaäy. Vò aáy töø boû noùi phuø phieám, 
traùnh xa noùi lôøi phuø phieám, noùi ñuùng thôøi, noùi nhöõng 
lôøi chaân thaät, noùi nhöõng lôøi coù yù nghóa, noùi nhöõng lôøi 
veà Chaùnh phaùp, noùi nhöõng lôøi veà Luaät, noùi nhöõng lôøi 
ñaùng ñöôïc gìn giöõ, nhöõng lôøi hôïp thôøi, thuaän lyù, coù 
maïch laïc, heä thoáng, coù ích lôïi. Vò aáy töø boû khoâng laøm 
haïi ñeán caùc hoät gioáng vaø caùc loaïi caây coû, duøng moät 
ngaøy moät böõa, khoâng aên ban ñeâm; töø boû aên phi thôøi; 
töø boû ñi xem muùa, haùt nhaïc, caùc cuoäc trình dieãn; töø boû 
trang söùc baèng voøng hoa höông lieäu, daàu thoa, caùc thôøi 
trang, caùc thôøi söùc; töø boû duøng giöôøng cao vaø giöôøng 
lôùn; töø boû nhaän caùc haït soáng; töø boû nhaän thòt soáng, töø 
boû nhaän ñaøn baø, con gaùi; töø boû nhaän noâ tyø gaùi vaø trai; 
töø boû nhaän cöøu vaø deâ; töø boû nhaän gia caàm vaø heo; töø 
boû nhaän voi, boø, ngöïa vaø ngöïa caùi; töø boû nhaän ruoäng 
nöông vaø ñaát ñai; töø boû nhaän ngöôøi moâi giôùi hoaëc töï 
mình laøm moâi giôùi; töø boû buoân baùn; töø boû caùc söï gian 
laän baèng caân, tieàn baïc vaø ño löôøng; töø boû caùc taø haïnh 
nhö hoái loä, gian traù, löøa ñaûo; töø boû laøm thöông toån, saùt 
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haïi, caâu thuùc, böùc ñoaït, troäm caép, cöôùp phaù. Vò aáy baèng 
loøng (tri tuùc) vôùi taám y ñeå che thaân, vôùi ñoà aên khaát thöïc 
ñeå nuoâi buïng, ñi taïi choã naøo cuõng mang theo (y baùt). Ví 
nhö con chim bay ñeán choã naøo cuõng mang theo hai caùnh; 
cuõng vaäy, Tyû-kheo baèng loøng vôùi taám y ñeå che thaân, vôùi 
ñoà aên khaát thöïc ñeå nuoâi buïng, ñi taïi choã naøo cuõng mang 
theo (y baùt). Vò aáy thaønh töïu Thaùnh giôùi uaån naøy, caûm 
giaùc laïc thoï thuoäc noäi taâm, khoâng loãi laàm. 

2. Hoä trì caùc caên: Tyû-kheo khi maét thaáy saéc, vò 
aáy khoâng naém giöõ töôùng chung, khoâng naém giöõ töôùng 
rieâng. Nhöõng nguyeân nhaân gì khieán con maét khoâng 
ñöôïc cheá ngöï, khieán tham aùi öu bi, caùc aùc baát thieän 
phaùp khôûi leân, vò aáy töï cheá ngöï nguyeân nhaân aáy, hoä 
trì con maét, thöïc haønh söï hoä trì con maét. Khi tai nghe 
tieáng... muõi ngöûi höông... löôõi neám vò... thaân caûm xuùc... 
yù nhaän thöùc caùc phaùp, vò aáy khoâng naém giöõ töôùng 
chung, khoâng naém giöõ töôùng rieâng. Nhöõng nguyeân 
nhaân gì khieán yù caên khoâng ñöôïc cheá ngöï, khieán tham 
aùi öu bi caùc aùc baát thieän phaùp khôûi leân, vò aáy töï cheá 
ngöï nguyeân nhaân aáy, hoä trì yù caên, thöïc haønh söï hoä trì 
yù caên. Vò aáy thaønh töïu Thaùnh hoä trì caùc caên naøy, caûm 
giaùc laïc thoï thuoäc noäi taâm, khoâng vaån ñuïc. 

3. Chaùnh nieäm tænh giaùc: Vò aáy khi ñi tôùi, khi ñi lui 
ñeàu tænh giaùc, khi nhìn thaúng, khi nhìn quanh ñeàu tænh 
giaùc, khi co tay, khi duoãi tay ñeàu tænh giaùc, khi mang y 
keùp, y baùt ñeàu tænh giaùc, khi aên, uoáng, nhai, nuoát, ñeàu 
tænh giaùc, khi ñi ñaïi tieän, tieåu tieän ñeàu tænh giaùc, khi ñi, 
ñöùng, ngoài naèm, thöùc, noùi, yeân laëng ñeàu tænh giaùc. 

4. Choïn nôi thích hôïp ñeå haønh thieàn: Vò aáy 
thaønh töïu Thaùnh giôùi uaån naøy, thaønh töïu Thaùnh hoä 
trì caùc caên naøy, vaø thaønh töïu Thaùnh chaùnh nieäm tænh 
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giaùc naøy, löïa moät choã thanh vaéng, tòch mòch nhö röøng, 
goác caây, khe nuùi, hang ñaù, baõi tha ma, luøm caây, ngoaøi 
trôøi, ñoáng rôm. Sau khi ñi khaát thöïc veà vaø aên xong, 
vò aáy ngoài kieát giaø, löng thaúng taïi choã noùi treân, vaø an 
truù chaùnh nieäm tröôùc maët. Vò aáy töø boû tham aùi ôû ñôøi, 
soáng vôùi taâm thoaùt ly tham aùi, goät röûa taâm heát tham 
aùi, töø boû saân haän, vò aáy soáng vôùi taâm khoâng saân haän, 
loøng töø maãn thöông xoùt taát caû chuùng höõu tình, goät 
röûa taâm heát saân haän, töø boû hoân traàm thuïy mieân, vò 
aáy soáng thoaùt ly hoân traàm thuïy mieân, vôùi taâm töôûng 
höôùng veà aùnh saùng, chaùnh nieäm tænh giaùc, goät röûa taâm 
heát hoân traàm thuïy mieân, töø boû traïo cöû hoái quaù, vò aáy 
soáng khoâng traïo cöû, noäi taâm traàm laëng, goät röûa taâm 
heát traïo cöû, hoái quaù, töø boû nghi ngôø, vò aáy soáng thoaùt 
khoûi nghi ngôø, khoâng phaân vaân löôõng löï, goät röûa taâm 
heát nghi ngôø ñoái vôùi thieän phaùp. 

5. Chöùng vaø truù thieàn thöù nhaát: Vò aáy töø boû naêm 
trieàn caùi laøm cho taâm oâ ueá, laøm cho trí tueä muoäi löôïc 
ly duïc, ly phaùp aùc baát thieän, chöùng vaø truù Thieàn thöù 
nhaát, moät traïng thaùi hyû laïc do ly duïc sanh, coù taàm coù 
töù. Naøy Baø-la-moân, nhö vaäy goïi laø daáu chaân cuûa Nhö 
Lai, daáu coï xaùt cuûa Nhö Lai, daáu caét cheùm cuûa Nhö 
Lai. Nhöng vò Thaùnh ñeä töû khoâng ñi ñeán keát luaän: 
“Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá 
Toân kheùo thuyeát giaûng, Chuùng Taêng kheùo haønh trì”. 

6. Chöùng vaø truù thieàn thöù hai: Laïi nöõa, Tyû-kheo 
dieät taàm vaø töù, chöùng vaø truù Thieàn thöù hai, moät traïng 
thaùi hyû laïc, do ñònh sanh, khoâng taàm khoâng töù, noäi tænh 
nhaát taâm. Naøy Baø-la-moân, nhö vaäy goïi laø daáu chaân cuûa 
Nhö Lai, daáu coï xaùt cuûa Nhö Lai, daáu caét cheùm cuûa 
Nhö Lai. Nhöng vò Thaùnh ñeä töû khoâng ñi ñeán keát luaän: 
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“Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá 
Toân kheùo thuyeát giaûng, Chuùng Taêng kheùo haønh trì.”

7. Chöùng vaø truù thieàn thöù ba: Laïi nöõa, Tyû-kheo 
ly hyû truù xaû, chaùnh nieäm tænh giaùc, thaân caûm söï laïc thoï 
maø caùc baäc Thaùnh goïi laø xaû nieäm laïc truù, chöùng vaø truù 
Thieàn thöù ba. Naøy Baø-la-moân, nhö vaäy goïi laø daáu chaân 
cuûa Nhö Lai, daáu coï xaùt cuûa Nhö Lai, daáu caét cheùm cuûa 
Nhö Lai. Nhöng vò Thaùnh ñeä töû khoâng ñi ñeán keát luaän: 
“Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá Toân 
kheùo thuyeát giaûng, Chuùng Taêng kheùo haønh trì.” 

8. Chöùng vaø truù thieàn thöù tö: Laïi nöõa, Tyû-kheo 
xaû laïc, xaû khoå, dieät hyû öu ñaõ caûm thoï tröôùc, chöùng vaø 
truù Thieàn thöù tö, khoâng khoå khoâng laïc, xaû nieäm thanh 
tònh. Naøy Baø-la-moân, nhö vaäy goïi laø daáu chaân cuûa Nhö 
Lai, daáu coï xaùt cuûa Nhö Lai, daáu caét cheùm cuûa Nhö 
Lai, nhöng vò Thaùnh ñeä töû khoâng ñi ñeán keát luaän: 
“Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá 
Toân kheùo thuyeát giaûng, Chuùng Taêng kheùo haønh trì.”

9. Thaønh töïu tuùc maïnh minh: Vôùi taâm ñònh tónh, 
thuaàn tònh, khoâng caáu nhieãm, khoâng phieàn naõo, nhu 
nhuyeán, deã söû duïng, vöõng chaéc, bình thaûn nhö vaäy, 
vò aáy daãn taâm, höôùng taâm ñeán Tuùc maïng minh. Vò aáy 
nhôù ñeán caùc ñôøi soáng quaù khöù, nhö moät ñôøi, hai ñôøi, ba 
ñôøi, boán ñôøi, naêm ñôøi, möôøi ñôøi, hai möôi ñôøi, ba möôi 
ñôøi, boán möôi ñôøi, naêm möôi ñôøi, moät traêm ñôøi, hai 
traêm ñôøi, moät ngaøn ñôøi, nhieàu hoaïi kieáp, nhieàu thaønh 
kieáp, nhieàu hoaïi vaø thaønh kieáp. Vò aáy nhôù raèng: “Taïi 
choã kia, ta coù teân nhö theá naøy, doøng hoï nhö theá naøy, 
giai caáp nhö theá naøy, thoï khoå laïc nhö theá naøy, tuoåi 
thoï ñeán möùc nhö theá naøy. Sau khi cheát taïi choã kia, ta 
ñöôïc sanh ra taïi choã noï. Taïi choã aáy, ta coù teân nhö theá 
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naøy, doøng hoï nhö theá naøy, giai caáp nhö theá naøy, thoï 
khoå laïc nhö theá naøy, tuoåi thoï ñeán möùc nhö theá naøy. 
Sau khi cheát taïi choã noï, ta ñöôïc sanh ra ôû ñaây”. Nhö 
vaäy, vò aáy nhôù ñeán nhieàu ñôøi soáng quaù khöù cuøng vôùi 
caùc neùt ñaïi cöông vaø caùc chi tieát. Naøy Baø-la-moân, nhö 
vaäy goïi laø daáu chaân cuûa Nhö Lai, daáu coï xaùt cuûa Nhö 
Lai, daáu caét cheùm cuûa Nhö Lai. Nhöng vò Thaùnh ñeä töû 
khoâng ñi ñeán keát luaän: “Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng 
Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá Toân kheùo thuyeát giaûng, Chuùng 
Taêng kheùo haønh trì.”

10. Thaùnh töïu thieân nhaõn minh: Vôùi taâm ñònh 
tónh, thuaàn tònh, khoâng caáu nhieãm, khoâng phieàn naõo, 
nhu nhuyeán, deã söû duïng, vöõng chaéc, bình thaûn nhö 
vaäy, vò aáy daãn taâm, höôùng taâm ñeán trí tueä veà sanh töû 
cuûa chuùng sanh. Vò aáy vôùi thieân nhaõn thuaàn tònh, sieâu 
nhaân, thaáy söï soáng vaø cheát cuûa chuùng sanh. Vò aáy bieát 
roõ raèng, chuùng sanh, ngöôøi haï lieät keû cao sang, ngöôøi 
ñeïp ñeõ keû thoâ xaáu, ngöôøi may maén keû baát haïnh, ñeàu 
do haïnh nghieäp cuûa hoï. Nhöõng chuùng sanh laøm nhöõng 
aùc haïnh veà thaân, lôøi vaø yù, phæ baùng caùc baäc Thaùnh, 
theo taø kieán, taïo caùc nghieäp theo taø kieán. Nhöõng ngöôøi 
naøy sau khi thaân hoaïi maïng chung, phaûi sanh vaøo coõi 
döõ, aùc thuù, ñoïa xöù, ñòa nguïc. Coøn chuùng sanh naøo laøm 
nhöõng thieän haïnh veà thaân, lôøi vaø yù, khoâng phæ baùng 
caùc baäc Thaùnh, theo chaùnh kieán, taïo caùc nghieäp theo 
chaùnh kieán, nhöõng ngöôøi naøy, sau khi thaân hoaïi maïng 
chung, ñöôïc sanh leân caùc thieän thuù, coõi Trôøi, treân ñôøi 
naøy. Nhö vaäy, vò aáy vôùi thieân nhaõn thuaàn tònh, sieâu 
nhaân, thaáy söï soáng cheát cuûa chuùng sanh. Vò aáy bieát 
roõ raèng chuùng sanh, ngöôøi haï lieät keû cao sang, ngöôøi 
ñeïp ñeõ keû thoâ xaáu, ngöôøi may maén keû baát haïnh, ñeàu 
do haïnh nghieäp cuûa hoï. Naøy Baø-la-moân, nhö vaäy goïi 
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laø daáu chaân cuûa Nhö Lai, daáu coï xaùt cuûa Nhö Lai, daáu 
caét cheùm cuûa Nhö Lai. Nhöng vò Thaùnh ñeä töû khoâng 
ñi ñeán keát luaän: “Theá Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, 
Phaùp ñöôïc Theá Toân kheùo thuyeát giaûng, Chuùng Taêng 
kheùo haønh trì.” 

11. Thaønh töïu laäu taän minh: Vôùi taâm ñònh tónh, 
thuaàn tònh, khoâng caáu nhieãm, khoâng phieàn naõo, nhu 
nhuyeán, deã söû duïng, vöõng chaéc, bình thaûn nhö vaäy, vò aáy 
daãn taâm, höôùng taâm ñeán Laäu taän trí. Vò aáy bieát nhö thaät: 
“Ñaây laø Khoå”, bieát nhö thaät: “Ñaây laø Nguyeân nhaân cuûa 
khoå”, bieát nhö thaät: “Ñaây laø söï Khoå dieät”, bieát nhö thaät: 
“Ñaây laø Con ñöôøng ñöa ñeán khoå dieät”, bieát nhö thaät: 
“Ñaây laø nhöõng laäu hoaëc”, bieát nhö thaät: “Ñaây laø nguyeân 
nhaân cuûa laäu hoaëc”, bieát nhö thaät: “Ñaây laø caùc laäu hoaëc 
dieät”, bieát nhö thaät: “Ñaây laø con ñöôøng ñöa ñeán caùc laäu 
hoaëc dieät.” Naøy Baø-la-moân, nhö vaäy goïi laø daáu chaân cuûa 
Nhö Lai, daáu coï xaùt cuûa Nhö Lai, daáu caét cheùm cuûa Nhö 
Lai. Nhöng vò Thaùnh ñeä töû khoâng ñi ñeán keát luaän: “Theá 
Toân laø baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá Toân kheùo 
thuyeát giaûng, Chuùng Taêng kheùo haønh trì.”

12. Thaønh töïu giaûi thoaùt, giaûi thoaùt tri kieán: 
Vò aáy nhôø bieát nhö vaäy, nhôø thaáy nhö vaäy, taâm cuûa vò 
aáy thoaùt khoûi duïc laäu, thoaùt khoûi höõu laäu, thoaùt khoûi 
voâ minh laäu. Ñoái vôùi töï thaân ñaõ giaûi thoaùt nhö vaäy, 
khôûi leân söï hieåu bieát: “Ta ñaõ giaûi thoaùt”. Vò aáy bieát: 
“Sanh ñaõ taän, phaïm haïnh ñaõ thaønh, vieäc caàn laøm ñaõ 
laøm, khoâng coù trôû lui ñôøi soáng naøy nöõa.” Naøy Baø-la-moân, 
nhö vaäy goïi laø daáu chaân cuûa Nhö Lai, daáu coï xaùt cuûa 
Nhö Lai, daáu caét cheùm cuûa Nhö Lai. Naøy Baø-la-moân, tôùi 
möùc ñoä naøy, vò Thaùnh ñeä töû ñi ñeán keát luaän: “Theá Toân laø 
baäc Chaùnh Ñaúng Giaùc, Phaùp ñöôïc Theá Toân kheùo thuyeát 
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giaûng, Chuùng Taêng kheùo haønh trì.” 

Baøi kinh keát thuùc vôøi lôøi taùn thaùn ñöùc Phaät cuûa Baø 
la moân Jaønussoni vaø vieäc oâng xin quy y Tam baûo

Nhìn chung, baøi kinh laø nguoàn thoâng tin quan troïng 
ñoái vôùi coâng taùc nghieân cöùu. Ngoaøi giaùo phaùp truyeàn 
thoáng Giôùi, Ñònh, Tueä, Giaûi thoaùt vaø Giaûi thoaùt tri kieán 
do ñöùc Phaät noùi cho Baø la moân Jaønussoni, caâu chuyeän 
giöõa Baø la moân Jaønussoni vaø du só Pilotika cung caáp moät 
soá thoâng tin ñaùng chuù yù. Boán nhaän xeùt khaùch quan cuûa 
du só Pilotika veà ñöùc Phaät moät maët cho thaáy söï thaønh 
coâng cuûa ngaøi trong laõnh vöïc thuyeát phaùp ñoä sinh, maët 
khaùc phaûn aùnh caùc hoaït ñoäng tö  töôûng khaù phöùc taïp cuûa 
xaõ hoäi AÁn Ñoä döôøi thôøi ñöùc Phaät. 

28. Ñaïi kinh Vì duï daáu chaân voi (Mahaøhatthipa-
dopama Sutta):   

Baøi kinh do Toân giaû Saøriputta (Xaù Lôïi Phaát) thuyeát 
giaûng cho caùc tyû kheo taïi Jetavana, vöôøn Anaøthap-
inïdïika, ôû Saøvatthì. Baøi kinh duøng ví duï daáu chaân voi 
ñeå noùi veà taàm quan troïng, tính thu nhieáp cuûa Töù thaùnh 
ñeá, tuy nhieân noäi dung taäp trung noùi veà Khoå thaùnh ñeá 
döôùi hình thöùc phaân tích Nguõ uaån nhaèm nhaán maïnh 
söï thaät duyeân sinh, voâ thöôøng, voâ ngaõõ cuûa Nguõ uaån.  

Baøi kinh baét ñaàu baèng ñònh nghóa cô baûn veà Khoå 
thaùnh ñeá, roài ñeán ñònh nghóa veà Naêm thuû uaån. Roài 
töø Naêm thuû uaån, saéc thuû uaån ñöôïc neâu ra phaân tích 
döôùi daïng boái Ñaïi, töùc Ñòa ñaïi (hay ñòa giôùi), Thuûy ñaïi 
(thuûy giôùi), Hoûa ñaïi (hoûa giôùi), Phong ñaïi (phong giôùi). 
Saøriputta noùi roõ veà söï thaät duyeân sinh, voâ thöôøng, voâ 
ngaõ cuûa saéc thuû uaån hay boán ñaïi:
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“Chö Hieàn, theá naøo laø ñòa giôùi? Coù noäi ñòa giôùi, coù 
ngoaïi ñòa giôùi. Chö Hieàn, theá naøo laø noäi ñòa giôùi? Caùi 
gì thuoäc noäi thaân, thuoäc caù nhaân, thoâ phuø, kieân cöùng, 
bò chaáp thuû, nhö toùc, loâng, moùng, raêng, da, thòt, gaân, 
xöông, tuûy, thaän, tim, gan, hoaønh caùch moâ, laù laùch, 
phoåi, ruoät, maøng ruoät, bao töû, phaân, vaø baát cöù vaät gì 
khaùc thuoäc noäi thaân, thuoäc caù nhaân, thoâ phuø, kieân 
cöùng, bò chaáp thuû. Chö Hieàn, nhö vaäy goïi laø noäi ñòa 
giôùi. Nhöõng gì thuoäc noäi ñòa giôùi vaø nhöõng gì thuoäc 
ngoaïi ñòa giôùi ñeàu thuoäc veà ñòa giôùi. Caàn phaûi nhö 
thaät quaùn saùt ñòa giôùi vôùi chaùnh trí tueä nhö sau: “Caùi 
naøy khoâng phaûi cuûa toâi, caùi naøy khoâng phaûi laø toâi, caùi 
naøy khoâng phaûi töï ngaõ cuûa toâi”. Sau khi nhö thaät quaùn 
saùt ñòa giôùi vôùi chaùnh trí tueä nhö vaäy, vò aáy sanh yeåm 
ly ñoái vôùi ñòa giôùi, taâm töø boû ñòa giôùi. Chö Hieàn, moät 
thôøi xaûy ra khi ngoaïi thuûy giôùi dao ñoäng, trong thôøi aáy 
ngoaïi ñòa giôùi bò bieán maát. Chö Hieàn, taùnh voâ thöôøng 
cuûa ngoaïi ñòa giôùi xöa aáy coù theå neâu roõ, taùnh huûy hoaïi 
coù theå neâu roõ, taùnh ñoaïn dieät coù theå neâu roõ, taùnh bieán 
dòch coù theå neâu roõ. Nhö vaäy coøn noùi gì ñeán thaân theå 
yeåu thoï do khaùt aùi chaáp thuû naøy? ÔÛ ñaây khoâng coù gì 
ñeå coù theå noùi laø toâi, laø cuûa toâi, hay toâi laø. 

Chö Hieàn, theá naøo laø thuûy giôùi? Coù noäi thuûy giôùi, 
coù ngoaïi thuûy giôùi. Chö Hieàn theá naøo laø noäi thuûy giôùi? 
Caùi gì thuoäc veà noäi thaân, thuoäc caù nhaân, thuoäc nöôùc, 
thuoäc chaát loûng, bò chaáp thuû, nhö maät, (vieâm ñaøm 
dòch) muû, maùu, moà hoâi, môõ, nöôùc maét, môõ da, nöôùc 
mieáng, nöôùc muû, nöôùc ôû khôùp xöông, nöôùc tieåu, vaø baát 
cöù vaät gì khaùc thuoäc noäi thaân, thuoäc caù nhaân, thuoäc 
nöôùc, thuoäc chaát loûng, bò chaáp thuû. Chö Hieàn, nhö 
vaäy goïi laø noäi thuûy giôùi. Nhöõng gì thuoäc noäi thuûy giôùi 
vaø nhöõng gì thuoäc ngoaïi thuûy giôùi, ñeàu thuoäc veà thuûy 
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giôùi. Caàn phaûi nhö thaät quaùn saùt thuûy giôùi vôùi chaùnh 
trí tueä nhö sau: “Caùi naøy khoâng phaûi cuûa toâi, caùi naøy 
khoâng phaûi laø toâi, caùi naøy khoâng phaûi töï ngaõ cuûa toâi”. 
Sau khi nhö thaät quaùn saùt thuûy giôùi vôùi chaùnh trí tueä 
nhö vaäy, vò aáy sanh yeåm ly ñoái vôùi thuûy giôùi, taâm töø 
boû thuûy giôùi. Chö Hieàn, moät thôøi xaûy ra khi ngoaïi thuûy 
giôùi dao ñoäng, nöôùc cuoán troâi laøng, cuoán troâi thò traán, 
cuoán troâi thaønh phoá, cuoán troâi xöù, cuoán troâi quoác ñoä. 
Chö Hieàn, moät thôøi xaåy ra khi nöôùc bieån ñaïi döông haï 
thaáp moät traêm do-tuaàn, haï thaáp hai traêm do-tuaàn, haï 
thaáp ba traêm do-tuaàn, haï thaáp boán traêm do-tuaàn, haï 
thaáp naêm traêm do-tuaàn, haï thaáp saùu traêm do-tuaàn, haï 
thaáp baûy traêm do-tuaàn. Chö Hieàn, moät thôøi xaåy ra khi 
nöôùc bieån ñaïi döông daâng cao ñeán baûy caây ta-la, daâng 
cao ñeán saùu caây ta-la, daâng cao ñeán naêm caây ta-la, daâng 
cao ñeán boán caây ta-la, daâng cao ñeán ba caây ta-la, daâng 
cao ñeán hai caây ta-la, daâng cao chæ ñeán moät caây ta-la. 
Chö Hieàn, moät thôøi xaåy ra khi nöôùc bieån ñaïi döông 
cao ñeán baûy ñaàu ngöôøi, daâng cao ñeán saùu ñaàu ngöôøi, 
daâng cao ñeán naêm ñaàu ngöôøi, daâng cao ñeán boán ñaàu 
ngöôøi, daâng cao ñeán ba ñaàu ngöôøi, daâng cao ñeán hai 
ñaàu ngöôøi, daâng cao chæ ñeán moät ñaàu ngöôøi. Chö Hieàn, 
moät thôøi xaåy ra khi nöôùc bieån ñaïi döông daâng cao ñeán 
nöûa thaân ngöôøi, daâng cao chæ ñeán hoâng, daâng cao chæ 
ñeán ñaàu goái, daâng cao chæ ñeán goùt chaân. Chö Hieàn, 
moät thôøi xaåy ra khi nöôùc bieån ñaïi döông khoâng coù ñeå 
thaám öôùt ñoát ngoùn chaân. Chö Hieàn, taùnh voâ thöôøng 
cuûa ngoaïi thuûy giôùi xöa aáy coù theå neâu roõ; taùnh huûy 
hoaïi coù theå neâu; taùnh ñoaïn dieät coù theå neâu roõ; taùnh 
bieán dòch coù theå neâu roõ... 

Chö Hieàn, theá naøo laø hoûa giôùi? Coù noäi hoûa giôùi, coù 
ngoaïi hoûa giôùi. Chö Hieàn, theá naøo laø noäi hoûa giôùi? 
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Caùi gì thuoäc veà noäi thaân, thuoäc veà caù nhaân, thuoäc löûa, 
thuoäc chaát noùng, bò chaáp thuû. Nhö caùi gì khieán cho 
haâm noùng, khieán cho huûy hoaïi, khieán cho thieâu chaùy; 
caùi gì khieán cho nhöõng vaät ñöôïc aên uoáng, nhai, neám, 
coù theå kheùo tieâu hoùa, hay taát caû nhöõng vaät gì khaùc 
thuoäc noäi thaân, thuoäc caù nhaân, thuoäc löûa, thuoäc chaát 
noùng, bò chaáp thuû. Chö Hieàn, nhö vaäy goïi laø noäi hoûa 
giôùi. Nhöõng gì thuoäc noäi hoûa giôùi vaø nhöõng gì thuoäc 
ngoaïi hoûa giôùi, ñeàu thuoäc veà hoûa giôùi. Caàn phaûi nhö 
thaät quaùn saùt hoûa giôùi vôùi chaùnh trí tueä nhö sau: “Caùi 
naøy khoâng phaûi cuûa toâi, caùi naøy khoâng phaûi laø toâi, caùi 
naøy khoâng phaûi töï ngaõ cuûa toâi”. Sau khi nhö thaät quaùn 
saùt hoûa giôùi vôùi chaùnh trí tueä nhö vaäy, vò aáy sanh yeåm 
ly ñoái vôùi hoûa giôùi, taâm töø boû hoûa giôùi. Chö Hieàn, moät 
thôøi xaåy ra khi hoûa giôùi dao ñoäng. Löûa thieâu chaùy 
laøng, thieâu chaùy thò traán, thieâu chaùy thaønh phoá, thieâu 
chaùy xöù, thieâu chaùy quoác ñoä. Löûa chaùy cho ñeán cuoái 
haøng caây coái, cho ñeán cuoái haøng ñöôøng lôùn, cho ñeán 
cuoái haøng chaân nuùi, cho ñeán cuoái haøng thuûy bieân, hay 
cho ñeán cuoái haøng khu ñaát khaû aùi, roài löûa bò taét vì 
khoâng nhieân lieäu. Chö Hieàn, moät thôøi xaûy ra khi loaøi 
ngöôøi ñi kieám löûa phaûi duøng loâng gaø vaø daây gaân. Chö 
Hieàn, taùnh voâ thöôøng cuûa ngoaïi hoûa giôùi xöa aáy coù theå 
neâu roõ; taùnh huûy hoaïi coù theå neâu roõ; taùnh ñoaïn dieät coù 
theå neâu roõ; taùnh bieán dòch coù theå neâu roõ... 

Chö Hieàn, theá naøo laø phong giôùi? Coù noäi phong giôùi, 
coù ngoaïi phong giôùi. Chö Hieàn, theá naøo laø noäi phong 
giôùi? Caùi gì thuoäc veà noäi thaân, thuoäc caù nhaân, thuoäc 
gioù, thuoäc ñoäng taùnh, bò chaáp thuû, nhö gioù thoåi leân, 
gioù thoåi xuoáng, gioù trong ruoät, gioù trong buïng döôùi, 
gioù thoåi ngang caùc chi tieát (tay chaân), hôi thôû voâ, hôi 
thôû ra, vaø baát cöù vaät gì khaùc thuoäc noäi thaân, thuoäc caù 
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nhaân, thuoäc gioù, thuoäc taùnh ñoäng, bò chaáp thuû. Chö 
Hieàn, nhö vaäy goïi laø noäi phong giôùi. Nhöõng gì thuoäc 
noäi phong giôùi vaø nhöõng gì thuoäc ngoaïi phong giôùi 
ñeàu thuoäc veà phong giôùi. Caàn phaûi nhö thaät quaùn saùt 
phong giôùi vôùi chaùnh trí tueä nhö sau: “Caùi naøy khoâng 
phaûi cuûa toâi, caùi naøy khoâng phaûi laø toâi, caùi naøy khoâng 
phaûi töï ngaõ cuûa toâi”. Sau khi thaáy nhö thaät phong giôùi 
vôùi chaùnh trí tueä nhö vaäy, vò aáy sanh yeåm ly ñoái vôùi 
phong giôùi, taâm töø boû phong giôùi. Chö Hieàn, moät thôøi 
xaåy ra khi ngoaïi phong giôùi dao ñoäng, gioù thoåi bay 
laøng, thoåi bay thò traán, thoåi bay thaønh phoá, thoåi bay 
xöù, thoåi bay quoác ñoä. Chö Hieàn, moät thôøi xaåy ra khi 
trong thaùng cuoái muøa haï, loaøi ngöôøi tìm caàu gioù nhôø 
laù caây ta-la, nhôø caây quaït, vaø ngöôøi ta khoâng mong 
tìm ñöôïc coû taïi choã coù raïch nöôùc chaûy. Chö Hieàn, taùnh 
voâ thöôøng cuûa ngoaïi phong giôùi xöa aáy coù theå neâu roõ; 
taùnh huûy hoaïi coù theå neâu roõ; taùnh ñoaïn dieät coù theå neâu 
roõ; taùnh bieán dòch coù theå neâu roõ. Nhö vaäy coøn noùi gì 
ñeán thaân theå yeåu thoï do khaùt aùi chaáp thuû naøy? ÔÛ ñaây 
khoâng coù gì ñeå coù theå noùi laø toâi, laø cuûa toâi, hay toâi laø.” 

Quaùn Naêm uaån laø duyeân sinh, voâ thöôøng ñeå khoâng 
khôûi saân haän phieàn naõo: “Chö Hieàn, neáu coù nhöõng 
ngöôøi khaùc maéng nhieác, chæ trích, choïc töùc, nhieãu naõo 
Tyû-kheo, vò aáy bieát roõ nhö sau: “Khoå thoï khôûi leân nôi 
toâi naøy thuoäc tai xuùc chaïm; thoï naøy do nhaân duyeân, 
khoâng phaûi khoâng do nhaân duyeân. Do nhaân duyeân gì? 
Do nhaân duyeân xuùc vaäy”. Vò aáy thaáy xuùc laø voâ thöôøng; 
vò aáy thaáy thoï laø voâ thöôøng; vò aáy thaáy töôûng laø voâ 
thöôøng; vò aáy thaáy haønh laø voâ thöôøng; vò aáy thaáy thöùc 
laø voâ thöôøng; taâm cuûa vò naøy hoan hyû, thích thuù, tònh 
chæ, quyeát ñònh, tuøy thuoäc giôùi ñoái töôïng. Chö Hieàn, neáu 
nhöõng ngöôøi khaùc xöû söï vôùi Tyû-kheo, khoâng coù hoaøn 



378 § KHAÛO CÖÙU VEÀ VAÊN HOÏC PAØLI

haûo, khoâng coù toát ñeïp, khoâng coù khaû aùi, hoaëc duøng tay 
xuùc chaïm, hoaëc duøng ñaù xuùc chaïm, hoaëc duøng gaäy xuùc 
chaïm, hoaëc duøng göôm xuùc chaïm, vò aáy bieát nhö sau: 
“Söï theå cuûa thaân naøy laø nhö vaäy neân tay coù theå xuùc 
chaïm, ñaù coù theå xuùc chaïm, gaäy coù theå xuùc chaïm, göôm 
coù theå xuùc chaïm”. Theá Toân ñaõ daïy nhö sau trong ví duï 
caùi cöa: “Chö Tyû-kheo, neáu coù keû troäm cöôùp haï tieän laáy 
caùi cöa hai löôõi caét töøng phaàn tay vaø chaân, neáu ai ôû ñaây 
sanh yù phaãn noä thì ngöôøi aáy khoâng laøm ñuùng lôøi ta daïy”. 
Ta seõ tinh caàn, tinh taán, khoâng daûi ñaõi, nieäm ñöôïc an 
truù, khoâng coù loaïn nieäm, thaân theå ñöôïc khinh an, khoâng 
dao ñoäng, taâm ñöôïc ñònh tónh nhaát taâm. Nay maëc cho 
tay xuùc chaïm thaân naøy, maëc cho ñaù xuùc chaïm, maëc cho 
gaäy xuùc chaïm, maëc cho göôm xuùc chaïm thaân naøy. Lôøi 
daïy chö Phaät caàn phaûi ñöôïc thöïc haønh.” 

Quaùn naêm uaån laø duyeân sinh ñeå nhieáp thuïc tham 
duïc, chaám döùt khoå ñau: “Chö Hieàn, nhö moät khoaûng 
troáng ñöôïc bao vaây bôûi caây gaäy, bôûi daây leo, bôûi coû, 
bôûi buøn, ñöôïc bieát laø moät nhaø ôû. Cuõng vaäy, Chö Hieàn, 
moät khoaûng troáng ñöôïc bao vaây bôûi xöông, bôûi daây 
gaân, bôûi thòt, bôûi da, ñöôïc bieát laø moät saéc phaùp. Chö 
Hieàn, neáu noäi maét khoâng bò hö haïi, nhöng ngoaïi saéc 
khoâng vaøo trong taàm maét, khoâng coù söï quy tuï xuùc 
chaïm thích hôïp, thì thöùc phaàn thích hôïp khoâng coù 
hieän khôûi. Chö Hieàn, neáu noäi maét khoâng bò hö haïi, 
ngoaïi saéc vaøo trong taàm maét, nhöng khoâng coù söï quy 
tuï xuùc chaïm thích hôïp, thì thöùc phaàn thích hôïp khoâng 
coù hieän khôûi. Chö Hieàn, chæ khi naøo noäi maét khoâng bò 
hö haïi, ngoaïi saéc vaøo trong taàm maét, coù söï quy tuïc xuùc 
chaïm thích hôïp, thì thöùc phaàn thích hôïp coù hieän khôûi. 
Baát cöù saéc phaùp gì ñöôïc hieän khôûi nhö vaäy ñeàu quy tuï 
trong saéc thuû uaån; baát cöù caûm thoï gì ñöôïc hieän khôûi 
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nhö vaäy ñeàu quy tuï trong thoï thuû uaån; baát cöù töôûng gì 
ñöôïc hieän khôûi nhö vaäy ñeàu ñöôïc quy tuï trong töôûng 
thuû uaån; baát cöù haønh gì ñöôïc hieän khôûi nhö vaäy ñeàu 
quy tuï trong haønh thuû uaån; baát cöù thöùc gì ñöôïc hieän 
khôûi nhö vaäy ñeàu quy tuï trong thöùc thuû uaån. Vò aáy tueä 
tri nhö sau: “Nhö vaäy, nhö ngöôøi ta noùi, coù söï quy tuï, 
söï taäp hôïp, söï hoøa hôïp cuûa naêm thuû uaån naøy. Theá Toân 
ñaõ noùi nhö sau: “Ai thaáy ñöôïc lyù duyeân khôûi, ngöôøi aáy 
thaáy ñöôïc phaùp; ai thaáy ñöôïc phaùp, ngöôøi aáy thaáy ñöôïc lyù 
duyeân khôûi.” Nhöõng phaùp naøy do duyeân khôûi leân chính 
laø naêm thuû uaån. Söï tham duïc, chaáp tröôùc, tham ñaém, meâ 
say trong naêm thuû uaån naøy töùc laø khoå taäp; söï nhieáp phuïc 
tham duïc, söï töø boû tham duïc töùc laø söï khoå dieät.” 

Chö Hieàn, neáu noäi taïi khoâng bò hö haïi... neáu loã muõi 
khoâng bò hö haïi... neáu löôõi khoâng bò hö haïi... neáu thaân 
khoâng bò hö haïi... neáu noäi yù caên khoâng bò hö haïi nhöng 
ngoaïi phaùp khoâng vaøo trong taàm cuûa yù caên, khoâng coù 
söï quy tuï xuùc chaïm thích hôïp, thì thöùc phaàn thích hôïp 
khoâng coù hieän khôûi. Chö Hieàn, neáu noäi yù caên khoâng 
bò hö haïi, ngoaïi phaùp vaøo trong taàm cuûa yù caên, nhöng 
khoâng coù söï quy tuï xuùc chaïm thích hôïp, thì thöùc phaàn 
thích hôïp khoâng coù hieän khôûi. Chö Hieàn, chæ khi naøo 
noäi yù caên khoâng bò hö haïi, ngoaïi phaùp vaøo trong taàm 
cuûa yù caên, coù söï quy tuï xuùc chaïm thích hôïp, thì thöùc 
phaàn thích hôïp coù hieän khôûi. Baát cöù phaùp gì ñöôïc hieän 
khôûi nhö vaäy ñeàu quy tuï trong saéc thuû uaån; baát cöù caûm 
thoï gì ñöôïc hieän khôûi nhö vaäy ñeàu quy tuï trong thoï 
thuû uaån; baát cöù töôûng gì ñöôïc hieän khôûi nhö vaäy ñeàu 
quy tuï trong töôûng thuû uaån; baát cöù haønh gì ñöôïc hieän 
khôûi nhö vaäy ñeàu quy tuï trong haønh thuû uaån; baát cöù 
thöùc gì ñöôïc hieän khôûi nhö vaäy ñeàu quy tuï trong thöùc 
thuû uaån. Vò aáy tueä tri nhö sau: “Nhö vaäy, nhö ngöôøi 
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ta noùi, coù söï quy tuï, söï taäp hoïp, söï hoøa hôïp cuûa naêm 
thuû uaån naøy. Theá Toân ñaõ noùi nhö sau: “Ai thaáy ñöôïc 
lyù duyeân khôûi, ngöôøi aáy thaáy ñöôïc phaùp; ai thaáy ñöôïc 
phaùp, ngöôøi aáy thaáy ñöôïc lyù duyeân khôûi.” Nhöõng phaùp 
naøy do duyeân khôûi leân chính laø naêm thuû uaån. Söï tham 
duïc, chaáp tröôùc, tham ñaém, meâ say trong naêm thuû uaån 
naøy töùc laø khoå taäp; söï nhieáp phuïc tham duïc, söï töø boû 
tham duïc töùc laø söï khoå dieät.” Cho ñeán möùc ñoä naøy, chö 
Hieàn, Tyû-kheo ñaõ laøm raát nhieàu. 

Toùm laïi, baøi kinh goàm caùc phaân tích saâu saéc veà Nguõ 
uaån, giuùp laøm saùng toû söï thaät duyeân sinh, voâ thöôøng, 
khoå, voâ ngaõ cuûa thaân naêm uaån, ñaëc bieät laø saéc uaån.

29. Ñaïi kinh Thí duï loõi caây (Mahaøsaøropama Sutta):

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho caùc tyû 
kheo taïi nuùi Linh Thöùu (Gijjhkuøta) gaàn thaønh Vöông 
Xaù (Raøjagaha), nhaân söï kieän Devadatta (Ñeà Baø Ñaït 
Ña) vì danh voïng lôïi döôõng töø boû chuùng taêng ra ñi 
thaønh laäp hoäi chuùng rieâng. Baøi kinh khoâng cho bieát 
nhieàu veà nhaân duyeân ra ñôøi cuûa noù, nhöng töø thoâng tin 
Cullavagga thuoäc Luaät taïng Paøli, chuùng ta coù theå noùi 
raèng baøi kinh ñaõ ñöôïc Theá Toân thuyeát giaûng sau khi 
hai toân giaû Saøriputta vaø Mahaømoggallaøna nhaän traùch 
nhieäm ñöa 500 tyû kheo laàm laïc töø hoäi chuùng Devadatta 
quay trôû veà. Söï kieän Devadatta vì danh voïng lôïi döôõng 
taùch ly giaùo hoäi thaønh laäp hoäi chuùng rieâng ñaõ loâi keùo 
500 tyû kheo treû vaøo con ñöôøng danh voïng. Söï vieäc xaûy 
ra buoäc ñöùc Phaät phaûi chæ ñònh Saøriputta vaø Mahaø-
moggallaøna tìm moïi caùch ñöa 500 tyû kheo quay trôû veà. 
Raøriputta vaø Mahaømoggallaøna ra ñi vaø thuyeát phuïc ñöôïc 
500 tyû kheo laàm laïc aáy quay veà vôùi chaùnh phaùp. Vaø ñuùng 
nhö noäi dung cho thaáy, baøi kinh chaéc chaén ñaõ ñöôïc 
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Theá Toân thuyeát giaûng sau söï kieän aáy. 

Baøi kinh ñeà caäp naêm haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh, ñöôïc 
ví nhö naêm haïng ngöôøi tìm kieám loõi caây, ñaëc bieät nhaán 
maïnh taâm giaûi thoaùt baát ñoäng (akuppa cetovimutti), ñöôïc 
ví nhö loõi caây (saøro), laø muïc ñích toái haäu cuûa ñôøi soáng phaïm 
haïnh (Brahmacariya):

1. Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh caønh laù (saøkhaøpalaøsa). 

2. Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh voû ngoaøi (papatïikaø).

3. Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh voû trong (taca).

4. Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh giaùc caây (pheggu).

5. Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh loõi caây (saøra).

Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh caønh laù: 

Vò thieän gia nam töû xuaát gia soáng phaïm haïnh, ñöôïc 
lôïi döôõng, toân kính, danh voïng thì lieàn hoan hyû, töï 
maõn, khen mình, cheâ ngöôøi. Do thaùi ñoä naøy, vò aáy rôi 
vaøo meâ say, tham ñaém, phoùng daät. Do soáng phoùng 
daät, vò aáy bò ñau khoå. Ñöùc Phaät ví ngöôøi naøy vôùi moät 
ngöôøi tìm kieám loõi caây, ñöùng tröôùc moät caây cao lôùn 
coù loõi lieàn boû qua loõi caây, boû qua giaùc caây, boû qua voû 
trong, boû qua voû ngoaøi, chaët caønh laù mang ñi töôûng laø 
loõi caây. Nhö vaäy ngöôøi naøy khoâng ñaït ñöôïc muïc ñích 
maø loõi caây coù theå mang laïi. Cuõng vaäy, vò tyû kheo ñöôïc 
goïi laø ngöôøi soáng phaïm haïnh caønh laù, töùc döøng laïi ôû 
toân kính danh voïng, khoâng ñaït muïc ñích toái haäu cuûa 
phaïm haïnh, khi vò naøy do ñöôïc lôïi döôõng, toân kính, 
danh voïng sinh taâm hoan hyû, töï maõn, khen mình, cheâ 
ngöôøi, trôû thaønh keû meâ say, tham ñaém, phoùng daät. 
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Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh voû ngoaøi:

Vò thieän gia nam töû xuaát gia soáng phaïm haïnh, 
thaønh töïu ñöôïc giôùi ñöùc lieàn sinh taâm hoan hyû, töï 
maõn, khen mình, cheâ ngöôøi. Do thaùi ñoä naøy, vò aáy rôi 
vaøo meâ say, tham ñaém, phoùng daät. Do soáng phoùng 
daät, vò aáy bò ñau khoå. Ñöùc Phaät saùnh ngöôøi naøy vôùi 
moät ngöôøi tìm kieám loõi caây, ñöùng tröôùc moät caây cao 
lôùn coù loõi lieàn quaû qua loõi caây, boû qua giaùc caây, boû qua 
voû trong, chaët laáy voû ngoaøi mang ñi töôûng laø loõi caây. 
Nhö vaäy ngöôøi naøy khoâng ñaït ñöôïc muïc ñích maø loõi 
caây coù theå mang laïi. Cuõng vaäy, vò tyû kheo ñöôïc goïi laø 
ngöôøi soáng phaïm haïnh voû ngoaøi, töùc döøng laïi ôû giôùi 
ñöùc, khoâng ñaït ñöôïc muïc ñích toái haäu cuûa phaïm haïnh, 
khi vò naøy do thaønh töïu giôùi ñöùc sinh taâm hoan hyû, töï 
maõn, rôi vaøo khen mình, cheâ ngöôøi, trôû thaønh keû meâ 
say, tham ñaém, phoùng daät.

Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh voû trong:

Vò thieän gia nam töû xuaát gia soáng phaïm haïnh, 
thaønh töïu thieàn ñònh lieàn sinh taâm hoan hyû, töï maõn, 
khen mình, cheâ ngöôøi. Do thaùi ñoä naøy, vò aáy rôi vaøo 
meâ say, tham ñaém, phoùng daät. Do soáng phoùng daät, vò 
aáy bò ñau khoå. Ñöùc Phaät ví ngöôøi naøy vôùi moät ngöôøi 
tìm kieám loõi caây, ñöùng tröôùc moät caây cao lôùn coù loõi 
lieàn quaû qua loõi caây, boû qua giaùc caây, chaët laáy voû trong 
mang ñi töôûng laø loõi caây. Nhö vaäy ngöôøi naøy khoâng 
ñaït ñöôïc muïc ñích maø loõi caây coù theå mang laïi. Cuõng 
vaäy, vò tyû kheo ñöôïc goïi laø soáng phaïm haïnh voû trong, 
töùc döøng laïi ôû thieàn ñònh, khoâng ñaït ñöôïc muïc ñích 
toái haäu cuûa phaïm haïnh, khi vò naøy thaønh töïu thieàn 
ñònh sinh taâm hoan hyû, töï maõn, rôi vaøo khen mình, 
cheâ ngöôøi, trôû thaønh keû meâ say, tham ñaém, phoùng daät. 
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Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh giaùc caây:

Vò thieän gia nam töû xuaát gia soáng phaïm haïnh, 
thaønh töïu tri kieán lieàn sinh taâm hoan hyû, töï maõn, 
khen mình, cheâ ngöôøi. Do thaùi ñoä naøy, vò aáy rôi vaøo 
meâ say, tham ñaém, phoùng daät. Do soáng phoùng daät, vò 
aáy bò ñau khoå. Ñöùc Phaät ví ngöôøi naøy vôùi moät ngöôøi 
tìm kieám loõi caây, ñöùng tröôùc moät caây cao lôùn coù loõ lieán 
boû qua loõi caây, chaët laáy giaùc caây mang ñi töôûng laø loõi 
caây. Nhö vaäy ngöôøi naøy khoâng ñaït ñöôïc muïc ñích maø 
loõi caây coù theå mang laïi. Cuõng vaây, vò tyû kheo ñöôïc goïi 
laø soáng phaïm haïnh giaùc caây, töùc döøng laïi ôû tri kieán, 
khoâng ñaït ñöôïc muïc ñích toái haäu cuûa phaïm haïnh, khi 
vò naøy do thaønh töïu tri kieán sinh taâm hoan hyû, töï 
maõn, rôi vaøo khen mình, cheâ ngöôøi, trôû thaønh keû meâ 
say, tham ñaém, phoùng daät.

Haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh loõi caây:

Vò thieän gia nam töû xuaát gia soáng phaïm haïnh, 
thaønh töï tri kieán, sinh taâm hoan hyû nhöng khoâng töï 
maõn. Vò aáy khoâng vì thaønh töïu tri kieán khen mình, 
cheâ ngöôøi; khoâng vì thaønh töïu tri kieán trôû thaønh meâ 
say, tham ñaém, phoùng daät. Do soáng khoâng phoùng daät, 
vò aáy thaønh töïu thôøi giaûi thoaùt (samayavimokkha). 
Ñöùc Phaät ví ngöôøi naøy vôùi moät ngöôøi tìm kieám loõi caây, 
ñöùng tröôùc moät caây cao lôùn coù loõi, chaët laáy loõi caây mang 
ñi bieát ñoù laø loõi caây. Nhö vaäy ngöôøi naøy ñaït ñöôïc muïc tieâu 
maø loõi caây coù theå mang laïi. Cuõng vaäy, vò tyû kheo ñöôïc goïi 
laø ngöôøi soáng phaïm haïnh loõi caây, thaønh töïu muïc ñích toái 
haäu cuûa phaïm haïnh, khi vò naøy khoâng vì lôïi döôõng, danh 
voïng, khoâng vì thaønh töïu giôùi ñöùc, khoâng vì thaønh töïu 
thieàn ñònh, khoâng vì thaønh töïu tri kieán maø töï maõn, khen 
mình, cheâ ngöôøi, trôû thaønh keû meâ say, tham ñaém, phoùng 
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daät. Do soáng khoâng phoùng daät, vò aáy tieáp tuïc thaønh töïu 
phi thôøi giaûi thoaùt (asamyavimokkha). 

Keát thuùc baøi kinh, Ñöùc Phaät daïy soáng phaïm haïnh 
khoâng phaûi vì muïc ñích lôïi döôõng, danh voïng, khoâng 
phaûi vì muïc ñích thaønh töïu giôùi ñöùc, khoâng phaûi vì 
muïc ñích thaønh töïu thieàn ñònh, khoâng phaûi vì muïc 
ñích thaønh töïu tri kieán, nhöng taâm giaûi thoaùt baát 
ñoäng (akuppa cetovimutti) chính laø muïc ñích, laø loõi 
caây, laø muïc tieâu toái haäu cuûa phaïm haïnh.

30. Tieåu kinh Ví duï loõi caây (Cuølasaøropama Sutta): 

Baøi kinh do ñöùc Theá Toân thuyeát giaûng cho Baø la moân 
Pingalakoccha taïi Jetavana, vöôøn Anaøthapinïdïika, ôû Saø-
vatthì. Baøi kinh coù noäi dung töông töï nhö kinh 29, neâu 
roõ naêm haïng ngöôøi soáng phaïm haïnh chaáp nhaän naêm 
muïc tieâu khaùc nhau. Chæ moät vaøi sai khaùc nhoû so vôùi 
kinh 29 laø ôû loái dieãn taû. 

Chaúng haïn, trong baøi kinh 29, khi noùi veà haïng 
ngöôøi soáng phaïm haïnh voû ngoaøi, töùc chæ cho haïng tyû 
kheo töï hoan hyû baèng loøng vôùi giôùi ñöùc, baøi kinh moâ 
taû: “Vò aáy xuaát gia nhö vaäy, ñöôïc lôïi döôõng, toân kính, 
danh voïng. Vò aáy khoâng vì lôïi döôõng, toân kính, danh 
voïng naøy khen mình, cheâ ngöôøi. Vò aáy khoâng vì lôïi 
döôõng, toân kính, danh voïng naøy trôû thaønh meâ say, 
tham ñaém, phoùng daät. Do soáng khoâng phoùng daät, vò 
aáy thaønh töïu giôùi ñöùc. Do thaønh töïu giôùi ñöùc naøy, vò 
aáy hoan hyû, töï maõn. Do thaønh töïu, giôùi ñöùc naøy, vò aáy 
khen mình cheâ ngöôøi: “Ta laø ngöôøi trì giôùi, theo thieän 
phaùp. Caùc Tyû-kheo khaùc phaù giôùi, theo aùc phaùp.” Do 
thaønh töïu giôùi ñöùc naøy, vò aáy trôû thaønh meâ say, tham 
ñaém, phoùng daät. Do soáng phoùng daät, vò aáy bò ñau khoå.” 
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ÔÛ kinh 30 naøy, vò aáy ñöôïc moâ taû nhö sau: “Vò aáy xuaát 
gia nhö vaäy, ñöôïc lôïi döôõng, toân kính, danh voïng. Vò 
aáy khoâng vì lôïi döôõng, toân kính, danh voïng naøy, hoan 
hyû, töï maõn. Vò aáy khoâng vì lôïi döôõng, toân kính, danh 
voïng naøy, khen mình, cheâ ngöôøi. Vaø vò aáy phaùt khôûi 
loøng ao öôùc vaø coá gaéng tinh taán ñeå chöùng ñöôïc caùc 
phaùp khaùc cao thöôïng hôn, thuø thaéng hôn nhöõng lôïi 
döôõng, toân kính, danh voïng. Vò aáy khoâng trôû thaønh 
bieáng nhaùc vaø thuï ñoäng. Vò aáy thaønh töïu giôùi ñöùc. 
Vì thaønh töïu giôùi ñöùc naøy, vò aáy hoan hyû, töï maõn. Vì 
thaønh töïu giôùi ñöùc naøy, vò aáy khen mình, cheâ ngöôøi: 
“Ta trì giôùi, theo thieän phaùp. Caùc Tyû-kheo khaùc phaù 
giôùi, theo aùc phaùp”. Vaø vò aáy khoâng phaùt khôûi loøng ao 
öôùc vaø khoâng coá gaéng tinh taán ñeå chöùng ñöôïc caùc phaùp 
khaùc cao thöôïng hôn, thuø thaéng hôn giôùi ñöùc. Vò aáy 
trôû thaønh bieáng nhaùc vaø thuï ñoäng.”

Moät khaùc bieät nöõa giöõa hai baûn kinh laø loái moâ taû 
veà tröôøng hôïp haïng tyû kheo soáng phaïm haïnh loõi caây. 
Baøi kinh 29 noùi veà vò aáy: “Vò aáy xuaát gia nhö vaäy, ñöôïc 
lôïi döôõng, toân kính, danh voïng. Vò aáy khoâng vì lôïi 
döôõng, toân kính, danh voïng naøy hoan hyû, töï maõn. Vò 
aáy khoâng vì lôïi döôõng, toân kính, danh voïng naøy khen 
mình, cheâ ngöôøi. Vò aáy khoâng vì lôïi döôõng, toân kính, 
danh voïng naøy trôû thaønh meâ say, tham ñaém, phoùng 
daät. Do soáng khoâng phoùng daät. Vò aáy thaønh töïu giôùi 
ñöùc. Vò aáy do thaønh töïu giôùi ñöùc naøy hoan hyû nhöng 
khoâng töï maõn. Vò aáy, khoâng do thaønh töïu giôùi ñöùc naøy 
khen mình, cheâ ngöôøi. Vò aáy khoâng do thaønh töïu giôùi 
ñöùc naøy trôû thaønh meâ say, tham ñaém, phoùng daät. Do 
soáng khoâng phoùng daät, vò aáy thaønh töïu Thieàn ñònh. Vò 
aáy do thaønh töïu thieàn ñònh neân hoan hyû nhöng khoâng 
töï maõn. Vò aáy khoâng do thaønh töïu Thieàn ñònh naøy 
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khen mình, cheâ ngöôøi. Vò aáy khoâng do thaønh töïu thieàn 
ñònh naøy trôû thaønh meâ say, tham ñaém, phoùng daät. Do 
soáng khoâng phoùng daät, vò aáy thaønh töïu tri kieán. Vò aáy 
vì thaønh töïu tri kieán naøy neân hoan hyû nhöng khoâng 
töï maõn. Vò aáy khoâng vì thaønh töïu tri kieán naøy khen 
mình, cheâ ngöôøi. Vò aáy khoâng vì thaønh töïu tri kieán 
naøy trôû thaønh meâ say, tham ñaém, phoùng daät. Do soáng 
khoâng phoùng daät, vò aáy thaønh töïu ñöôïc phi thôøi giaûi 
thoaùt. Naøy chö Tyû-kheo, söï tình naøy khoâng theå xaûy ra, 
Tyû-kheo aáy coù theå töø boû phi thôøi giaûi thoaùt naøy.” 

ÔÛ baøi kinh 30, vò tyû kheo aáy ñöôïc moâ taû: “Vò aáy xuaát 
gia nhö vaäy, ñöôïc lôïi döôõng, toân kính, danh voïng. Vò 
aáy khoâng vì lôïi döôõng, toân kính, danh voïng naøy, hoan 
hyû, töï maõn. Vò aáy khoâng vì lôïi döôõng, toân kính, danh 
voïng naøy, khen mình cheâ ngöôøi. Vaø vò aáy phaùt khôûi 
loøng ao öôùc vaø coá gaéng tinh taán ñeå chöùng ñöôïc caùc 
phaùp khaùc cao thöôïng hôn, thuø thaéng hôn nhöõng lôïi 
döôõng, toân kính, danh voïng. Vò aáy khoâng trôû thaønh 
bieáng nhaùc vaø thuï ñoäng. Vò aáy thaønh töïu giôùi ñöùc. Do 
thaønh töïu giôùi ñöùc naøy, vò aáy hoan hyû nhöng khoâng 
töï maõn. Vò aáy khoâng do thaønh töïu giôùi ñöùc naøy, khen 
mình, cheâ ngöôøi. Vaø vò aáy phaùt khôûi loøng ao öôùc vaø 
coá gaéng tinh taán ñeå chöùng ñöôïc caùc phaùp khaùc cao 
thöôïng hôn, thuø thaéng hôn söï thaønh töïu giôùi ñöùc. Vò 
aáy khoâng trôû thaønh bieáng nhaùc vaø thuï ñoäng. Vò aáy 
thaønh töïu Thieàn ñònh. Do thaønh töïu Thieàn ñònh, vò 
aáy hoan hyû nhöng khoâng töï maõn. Vò aáy khoâng do 
thaønh töïu Thieàn ñònh, khen mình, cheâ ngöôøi. Vò aáy 
phaùt khôûi loøng ao öôùc vaø tinh taán, chöùng ñöôïc caùc 
phaùp khaùc cao thöôïng hôn, thuø thaéng hôn söï thaønh 
töïu Thieàn ñònh. Vò aáy khoâng trôû thaønh bieáng nhaùc vaø 
thuï ñoäng. Vò aáy thaønh töïu tri kieán. Vò aáy do tri kieán 
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naøy hoan hyû nhöng khoâng töï maõn. Vò aáy khoâng do tri 
kieán naøy, khen mình, cheâ ngöôøi. Vò aáy phaùt khôûi loøng 
ao öôùc, coá gaéng tinh taán ñeå chöùng ñöôïc caùc phaùp khaùc 
cao thöôïng hôn, thuø thaéng hôn tri kieán. Vò aáy khoâng 
trôû thaønh bieáng nhaùc vaø thuï ñoäng. 

Tyû kheo aáy ly duïc, ly phaùp baát thieän, chöùng vaø truù Thieàn 
thöù nhaát, moät traïng thaùi hyû laïc, do ly duïc sanh, coù taàm coù 
töù. Tyû-kheo dieät taàm vaø töù, chöùng vaø truù Thieàn thöù hai, moät 
traïng thaùi hyû laïc do ñònh sanh, khoâng taàm, khoâng töù, noäi 
tónh, nhaát taâm. Laïi nöõa, Tyû-kheo ly hyû truù xaû, chaùnh nieäm 
tænh giaùc, thaân caûm söï laïc thoï maø caùc baäc Thaùnh goïi laø xaû 
nieäm laïc truù, chöùng vaø truù Thieàn thöù ba. Laïi nöõa, Tyû-kheo xaû 
laïc, xaû khoå, dieät hyû öu ñaõ caûm thoï tröôùc, chöùng vaø truù Thieàn 
thöù tö, khoâng khoå, khoâng laïc, xaû nieäm thanh tònh. Laïi nöõa, 
Tyû-kheo vöôït leân moïi saéc töôûng, dieät tröø moïi chöôùng ngaïi 
töôûng, Tyû-kheo nghó raèng: “Hö khoâng laø voâ bieân”, chöùng vaø 
truù Khoâng voâ bieân xöù. Laïi nöõa, Tyû-kheo vöôït leân moïi Khoâng 
voâ bieân xöù, nghó raèng: “Thöùc laø voâ bieân”, chöùng vaø truù Thöùc 
voâ bieân xöù. Laïi nöõa, Tyû-kheo vöôït leân moïi Thöùc voâ bieân xöù, 
nghó raèng: “Khoâng coù vaät gì”, chöùng vaø truù Voâ sôû höõu xöù. Laïi 
nöõa, Tyû-kheo vöôït moïi Voâ sôû höõu xöù, chöùng vaø truù Phi töôûng 
Phi phi töôûng xöù. Laïi nöõa, Tyû-kheo vöôït leân moïi Phi töôûng 
phi phi töôûng xöù, chöùng vaø truù Dieät thoï töôûng (ñònh), sau 
khi thaáy vôùi trí tueä, caùc laäu hoaëc ñöôïc ñoaïn tröø.”

Baøi kinh keát thuùc vôùi vieäc ñöùc Phaät xaùc nhaän taâm 
giaûi thoaùt baát ñoäng laø muïc tieâu toái haäu cuûa phaïm haïnh 
vaø söï kieän Baø la moân Pingalakoccha taùn thaùn ñöùc Phaät, 
xin quy y Tam baûo. 





 

- PHUÏ LUÏC -

TIEÅU SÖÛ CAÙC LUAÄN SÖ BUDDHAGHOSA, 
BUDDHADATTA VAØ DHAMMAPAØLA

BUDDHAGHOSA: 
CUOÄC ÑÔØI VAØ SÖÏ NGHIEÄP

Buddhaghosa laø moät teân tuoåi lôùn trong giôùi hoïc 
thuaät Phaät giaùo noùi chung vaø laø moät luaän sö noåi tieáng 
trong truyeàn thoáng Phaät giaùo Thöôïng toïa boä. Cuoäc 
ñôøi vaø söï nghieäp cuûa ngaøi taïo caûm höùng lôùn cho söï 
xuaát hieän nhieàu truyeàn thuyeát vaø nhieàu coâng trình 
nghieân cöùu khoa hoïc. Quaàn chuùng Phaät töû ôû caùc quoác 
gia theo truyeàn thoáng Thöôïng toïa boä tin töôûng vaøo caùc 
truyeàn thuyeát noùi veà ngaøi, trong khi giôùi hoïc giaû theá 
giôùi quan taâm nhieàu veà caùc coâng trình sôù giaûi to lôùn 
do ngaøi ñeå laïi. Ngöôøi ta saùnh nhöõng gì Buddhaghosa 
ñaõ laøm ñoái vôùi Tam taïng Paøli cuõng töïa nhö nhöõng gì 
Saøyanïa ñaõ laøm ñoái vôùi vaên hoïc Veä ñaø vaø Sìlaønkha ñoái 
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vôùi kinh ñieån Kyø Na giaùo.(1) Cuøng vôùi Buddhadatta vaø 
Dhammapaøla, Buddhaghosa ñaõ ñoùng goùp raát lôùn vaøo 
kho taøng vaên hoïc Paøli bôûi caùc coâng trình nghieân cöùu 
vaø sôù giaûi vó ñaïi cuûa ngaøi. 

Taøi lieäu noùi veà cuoäc ñôøi Buddhaghosa ñöôïc löu giöõ 
trong moät soá taùc phaåm Paøli nhö Mahaøvamïsa-Supple-
ment, Cuølïavamïsa, Buddhaghosasuppatti, Gandhavamï-
sa, Saøsanavamïsa vaø Saddhammasanghaha, trong ñoù 
ñaùng chuù yù nhaát laø taùc phaåm Mahaøvamïsa-Supplement 
do Dhammakitti bieân soaïn khoaûng theá kyû thöù 13. Trong 
aán baûn Visuddhimagga tieáng Thaùi goàm ba taäp, Tyû kheo 
Dhammatilaka coù moâ taû cuoäc ñôøi Buddhaghosa ôû phaàn cuoái 
taäp ba, cô baûn döïa vaøo caùc taøi lieäu Saddhammasangaha vaø 
Mahaøvamïsa. 

Theo caùc taøi lieäu noùi treân thì Buddhaghosa xuaát 
thaân trong moät gia ñình Baø la moân. Phuï thaân cuûa ngaøi 
laø Baø la moân Kesì, laøm coá vaán toân giaùo cho nhaø vua 
vaø maãu thaân laø baø Kesinïì. Gia ñình ngaøi cö nguï trong 
moät ngoâi laøng coù teân Ghosa toïa laïc gaàn Buddha-gayaø, 
choã ñöùc Phaät giaùc ngoä. Ghosa laø teân cuûa ngaøi, coù leõ 
laáy teân ngoâi laøng. Buddhaghosa (Phaät AÂm) haún laø teân 
goïi veà sau cuûa Ghosa, khi ngaøi ñaõ xuaát gia theo Phaät 
vaø noåi danh. Töï ñieån Paøli Proper Names do G. P. Malalase-
kera bieân soaïn giaûi thích raèng do ngoân ngöõ cuûa ngaøi saâu saéc 
gioáng nhö ngoân ngöõ ñöùc Phaät vaø do caùc chuù giaûi cuûa ngaøi 
truyeàn khaép theá giôùi gioáng nhö nhöõng lôøi daïy cuûa baäc 
Ñaïo sö neân ngaøi ñöôïc toân xöng laø Buddhaghosa.(2) Theo 
taøi lieäu Mahaøvamïsa-Supplement vaø söû lieäu Glass Palace 
Mieán Ñieän thì Buddhaghosa ra ñôøi khoaûng cuoái theá kyû 

1. B. C. Law, Buddhaghosa, tr. 1. 
2. G.P.Malalasekera, Dictionary of Paøli Proper Names, Vol. II, tr. 306.  
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thöù tö Taây lòch. Voán xuaát thaân trong moät gia ñình Baø 
la moân danh giaù, Buddhaghosa ñöôïc giaùo duïc raát toát. 
Phuï thaân ngaøi mong muoán con trai noái doõi truyeàn 
thoáng gia ñình neân raát quan taâm daïy doã cho ngaøi caùc 
kieán thöùc Veä ñaø vaø leã nghi Baø la moân giaùo. Naêm leân 
baûy, Buddhaghosa baét ñaàu hoïc kinh ñieån Baø la moân vaø 
chaúng bao laâu ñaõ laøu thoâng ba taäp Veä ñaø. Ngaøi raát gioûi 
Veä ñaø ñeán ñoä töøng giuùp phuï thaân ngaøi nhaän ra nghóa 
lyù cuûa moät soá vaán ñeà maø oâng khoâng lyù giaûi ñöôïc. Ngaøi 
cuõng raát gioûi vaên chöông vaø thaønh thaïo heä thoáng ngöõ 
phaùp cuûa Paønïini. Tröôùc khi xuaát gia ñaàu Phaät, ngaøi 
töøng theo ñöôøng höôùng cuûa Patanõjali. Ngaøi thoâng thaïo 
Sanskrit, truyeàn thoáng Yoga vaø trieát thuyeát Saønïkhya. 

Buddhaghosa baét ñaàu chuyeån höôùng sang Phaät giaùo 
keå töø sau laàn ñoái thoaïi vôùi vò tyû kheo tröôûng laõo baïn 
thaân cuûa cha ngaøi, trong ñoù ngaøi ñöôïc vò tröôûng laõo 
laøm cho haøi loøng khoâng nhöõng baèng kieán thöùc yeân baùc 
veà Veä ñaø maø coøn bôûi caùc daãn giaûi thaâm saâu veà Thaéng 
phaùp (Abhidamma). Vò tröôûng laõo cuõng daïy cho Buddhaghosa 
moät soá vaán ñeà lieân quan ñeán tö töôûng trieát hoïc Phaät giaùo maø sau 
ñoù ñöôïc ngaøi trình baøy laïi trong taùc phaåm Atthasaølinì, sôù giaûi 
veà boä luaän Dhammasanganïi. Quaù vui möøng veà nhöõng 
hieåu bieát môùi laï, Ghosa caàu xin xuaát gia vaø ñöôïc cha 
meï baèng loøng gôûi cho vò tröôûng laõo. Ghosa ñöôïc xuaát 
gia taïi Ñaïi tinh xaù Mahaøbodhi ôû Bodh-Gayaø vaø ñöôïc 
goïi laø Tacakammatïtïhaøna, coù nghóa laø thieàn quaùn veà 
toùc, loâng, moùng, raêng vaø da. Taïi ñaây ngaøi noã löïc haønh 
thieàn, nghieâm trì möôøi giôùi Sa-di vaø hoïc hoûi Tam taïng 
Paøli. Taùc phaåm Saddhammasangaha cho bieát tröôûng 
laõo Revata laø ngöôøi truyeàn giôùi cho Buddhaghosa. Taøi 
lieäu naøy noùi raèng sau khi xuaát gia, Buddhaghosa vaân 
du khaép moïi mieàn ñaát nöôùc vaø ñaùnh baïi taát caû nhöõng 
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ai neâu vaán ñeà tranh luaän. Moät hoâm ngaøi ñi ñeán moät 
tinh xaù (yù chöøng ôû Nam AÁn) coù haøng traêm tyû kheo 
cö truù vaø taïi ñaây ngaøi gaëp vò tröôûng laõo Revata trí 
ñöùc song toaøn. Bò ñaùnh baïi trong cuoäc ñoái thoaïi vôùi vò 
tröôûng laõo bôûi caâu hoûi veà Cittayamaka ruùt ra töø boä luaän 
Yamaka maø ngaøi khoâng traû lôøi ñöôïc, Buddhaghosa ñöôïc 
Revata thu nhaän laøm ñeä töû. Trong thôøi gian tu hoïc döôùi 
söï chæ daïy cuûa tröôûng laõo Revata, Buddhaghosa vieát taùc 
phaåm NÕanïodaya noùi veà söï giaùc ngoä chaân lyù vaø taùc phaåm At-
thasaølinì, sôù giaûi veà boä luaän Dhammasanganïi. Theo taøi lieäu 
Cuølïavamïsa thì trong khi ngaøi chuaån bò vieát tieáp taùc phaåm 
Parittatïtïhakathaø, sôù giaûi veà Tam taïng, thì ñöôïc tröôûng 
laõo Revata khuyeân neân ñeán Tích Lan ñeå nghieân cöùu 
vaø chuyeån dòch caùc sôù giaûi Tam taïng Paøli baèng tieáng 
Tích Lan sang tieáng Maøgadhì, bôûi theo lôøi vò tröôûng 
laõo naøy thì ôû AÁn Ñoä chæ coù Tam taïng Kinh, Luaät, Luaän, 
coøn caùc sôù giaûi cuûa caùc Luaän sö thì khoâng toàn taïi maø chuùng 
chæ coù maët ôû Tích Lan  do La haùn Mahinda mang ñi vaø dòch 
sang tieáng Tích Lan (Sinhalese).(3) Buddhaghosa nghe lôøi 
thaày ñaùp thuyeàn ñi Tích Lan. Taøi lieäu Vinaya-vinicchaya 
cuûa Buddhadatta moâ taû raèng treân ñöôøng ñi Tích Lan, 
Buddhaghosa gaëp Buddhadatta töø Tích Lan quay veà AÁn 
Ñoä. Bieát ñöôïc taâm nguyeän cuûa ngaøi, Buddhadatta raát 
hoan hyû vui möøng noùi vôùi Buddhaghosa: “Chöøng naøo 
ngaøi hoaøn thaønh caùc luaän sôù, mong ngaøi gôûi cho toâi ñeå 
toâi toùm taét laïi caùc coâng trình cuûa ngaøi.”

Theo taøi lieäu Mahaøvamïsa-Supplement cuûa Dhammak-
itti thì Buddhaghosa ñeán Tích Lan  döôùi trieàu vua Ma-
haønaøma (409-431 hay 409-421) vaø truù taïi Ñaïi tinh xaù (Ma-
haøvihaøra) ôû kinh ñoâ Anuraødhapura baáy giôø do Ñaïi tröôûng 

3. K. L. Hazra, Studies on Paøli Commentaries, tr. 95.  
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laõo Sanghapaøla laøm vieän tröôûng. Ngaøi trình baøy vôùi 
Sanghapaøla muïc ñích sang Tích Lan cuûa mình vaø ñöôïc 
thu nhaän vaøo haøng Taêng chuùng cuûa Ñaïi tinh xaù. Caùc 
taøi lieäu noùi raèng caùc tyû kheo ôû Ñaïi tinh xaù muoán thöû 
taøi naêng hoïc thöùc cuûa ngaøi neân ñaõ neâu moät baøi keä löu 
trong Töông öng boä kinh (Samyutta Nikaøya) vaø yeâu 
caàu ngaøi giaûi thích yù nghóa. Buddhaghosa döïa vaøo baøi 
keä naøy vieát ngay taùc phaåm Visuddhimagga thaønh ba 
taäp vaø hoaøn taát chæ trong moät buoåi chieàu toái. Taøi lieäu 
thuaät raèng sau khi Buddhaghosa vieát xong taùc phaåm, 
vò Thieân chuû Sakka ñaõ laáy caép baûn thaûo ngay trong 
luùc ngaøi vöøa chôïp maét nguû queân. Vieäc ñaùnh caép baûn 
thaûo dieãn ra hai laàn khieán vò hoïc giaû naøy phaûi thöùc 
gaàn nhö troïn ñeâm hoâm aáy ñeå vieát ñeán laàn thöù ba. Duø 
vieäc töôøng thuaät coù veû huyeàn bí, ít nhieàu noù nguï yù raèng 
Buddhaghosa ñaõ hoaøn thaønh taùc phaåm naøy trong moät 
thôøi gian khaù ngaén. Hoâm sau taùc phaåm ñöôïc ñeä trình 
cho Vieän tröôûng Sanghapaøla vaø chö Taêng Ñaïi tinh xaù 
vaø ñöôïc ñöa ra ñoïc tuïng tröôùc Taêng chuùng. Taát caû chö 
Taêng ôû Ñaïi tinh xaù ñeàu raát hoan hyû veà coâng trình xuaát 
saéc cuûa ngaøi; hoï baét ñaàu tìm moïi caùc giuùp ñôõ ñeå ngaøi 
coù theå chuyeån dòch caùc sôù giaûi töø tieáng Tích Lan  sang 
tieáng Paøli. Rieâng Ñaïi tröôûng laõo Sanghapaøla raát haøi 
loøng vôùi coâng vieäc cuûa ngaøi, ñaõ heát lôøi ca ngôïi coâng ñöùc 
cuûa ngaøi vaø keå töø ñoù ngaøi trôû thaønh noåi tieáng nhö moät 
Buddhaghosa cuûa Tích Lan. 

Trong thôøi gian löu truù ôû Ñaïi tinh xaù, Buddhaghosa 
soáng ôû taàng treät cuûa toøa nhaø cao baûy taàng. Taïi ñaây 
ngaøi baét ñaàu dòch caùc sôù giaûi Tích Lan  sang tieáng 
Paøli. Moãi ngaøy vaøo buoåi saùng, trong luùc ñi khaát thöïc, 
ngaøi thu nhaët caùc laù coï rôi ruïng duøng ñeå vieát caùc coâng 
trình cuûa mình. Moät ngöôøi baùn röôïu nhìn thaáy ngaøi 
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laøm nhö vaäy neân nhaët caùc laù coï laønh laën ñaët raûi raùc 
treân ñöôøng ngaøi ñi khaát thöïc. Xong buoåi khaát thöïc, 
ngaøi thu nhaët caùc laù coï naøy roài mang chuùng veà tinh xaù. 
Buddhaghosa hoaøn taát coâng trình dòch thuaät cuûa mình 
trong thôøi gian ba thaùng. Sau ñoù ngaøi trôû veà AÁn Ñoä.

Trong thôøi gian hoaït ñoäng ôû Tích Lan, ngoaøi taùc phaåm 
Visuddhimagga, Buddhaghosa ñaõ dòch vaø vieát raát nhieàu 
sôù giaûi Tam taïng Paøli. Coâng trình cuûa ngaøi bao goàm moät 
sôù giaûi veà Luaät taïng, boán baûn sôù giaûi veà boán boä ñaàu cuûa 
Kinh taïng, saùu sôù giaûi veà Luaän taïng vaø moät soá sôù giaûi veà 
Tieåu boä. Nhö vaäy, nhìn vaøo khoái löôïng coâng vieäc maø 
Buddhaghosa ñaõ laøm ôû Tích Lan, ta khoù hình dung 
chuùng ñaõ ñöôïc hoaøn taát chæ trong moät thôøi gian ngaén. 
Tuy nhieân, duø cho caùc moâ taû treân khoù ñöôïc chaáp nhaän 
hoaøn toaøn, chuùng gôïi yù raèng Buddhaghosa laø moät hoïc giaû 
xuaát saéc vaø raát ñöôïc kính neå ôû Tích Lan vaø taïi moät soá 
quoác gia Phaät giaùo Thöôïng toïa boä. 

Caùc taøi lieäu Mahaøvamaïsa-Supplement vaø Buddhag-
hosasuppatti thuaät raèng sau khi hoaøn taát coâng vieäc 
dòch thuaät vaø chuù giaûi ôû Tích Lan, Buddhaghosa quay 
trôû veà AÁn Ñoä (Jambudvìpa). Ñaàu tieân ngaøi vieáng thaêm 
vò thaày cuûa mình, baùo cho ngöôøi bieát nhöõng gì ngaøi ñaõ 
laøm ôû Tích Lan. Tieáp ñoù ngaøi khôûi haønh ñi Bodh-Gayaø, chieâm 
baùi coäi Boà ñeà, ñoàng thôøi thaêm cha meï vaø queâ höông mình gaàn 
ñoù. Buddhaghosa soáng nhöõng ngaøy cuoái ñôøi ôû Bodh-Gayaø, 
trong caûnh tónh laëng cuûa choán thieàn moân, vôùi moät taâm 
tö an tònh. Ngaøi rôøi vieäc vieát laùch, daønh nhieàu thôøi 
gian cho vieäc giöõ giôùi vaø haønh thieàn. Ngaøi an nhieân 
thò tòch vaø taùi sinh ôû coõi trôøi Ñaâu Suaát (Tusïita). Nhuïc 
thaân ngaøi ñöôïc hoûa taùng baèng goã traàm höông vaø caùc 
xaù lôïi ñöôïc toân trí trong caùc baûo thaùp do caùc Phaät töû 
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ñòa phöông döïng leân gaàn Boà Ñeà ñaïo traøng. 

Caùc coâng trình do Buddhaghosa ñeå laïi cho thaáy söï 
nghieäp vaên hoïc to lôùn raát noåi tieáng cuûa ngaøi. Buddhaghosa 
ñöôïc bieát ñeán tröôùc heát bôûi taùc phaåm Visuddhimagga trình 
baøy giaùo lyù ñöùc Phaät hay “Con ñöôøng thanh tònh” theo ba 
ñeà muïc lôùn laø Giôùi (Sìla), Ñònh (Samaødhi), Tueä (Panõnõaø), 
ñöôïc xem laø boä baùch khoa cuûa Phaät giaùo Thöôïng toïa boä. 
Theâm vaøo ñoù, Buddhaghosa coøn ñoùng goùp raát lôùn cho 
kho taøng vaên hoïc Paøli bôûi caùc taùc coâng trình chuù giaûi:

Veà Luaät taïng (Vinayapitïaka), phaàn lôùn caùc hoïc giaû 
ñeàu cho raèng Buddhghosa vieát caùc taùc phaåm chuù giaûi 
Samantapaøsaødika vaø Kanïkhaøvitaranïì. Tuy nhieân theo 
B. C. Law thì taùc giaû hai baûn chuù giaûi treân cuõng mang 
teân Buddhaghosa nhöng laø moät ngöôøi khaùc.(4) 

Veà Kinh taïng (Suttapitïaka), ngaøi vieát caùc taùc phaåm:

Samangalavilaøsinì, chuù giaûi veà Tröôøng boä, 

Papanõcasuødanì, chuù giaûi veà Trung boä, 

Saøratthapakaøsinì, chuù giaûi veà Töông öng boä, 

Manorathapuøranïì, chuù giaûi veà Taêng chi boä. Veà Tieåu boä, 

Paramatthajotikaø, chuù giaûi veà taäp Khuddakapaøtïha 
(Tieåu tuïng), 

Dhammapadatïtïhakathaø, chuù giaûi veà taäp Dhammapada 
(Phaùp cuù), 

Paramatthajotikaø, chuù giaûi veà taäp Suttanipaøta 
(Kinh taäp). 

4. B. C. Law, Buddhaghosa, tr. 71-75.  
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Taùc giaû taäp Jaøtakatïtïhakathaø, chuù giaûi veà Jaøtaka 
(Boån sanh), ñoâi khi cuõng ñöôïc gaùn cho Buddhaghosa, 
tuy nhieân quan ñieåm naøy chöa ñöôïc thoáng nhaát giöõa 
caùc hoïc giaû.(5) 

Ngoaøi ra, Buddhaghosa cuõng laø taùc giaû cuûa caùc sôù giaûi veà 
baûy boä luaän thuoäc Luaän taïng (Abhidhammapitïaka), goàm:

Atthasaølinì, chuù giaûi veà taäp luaän Dhammasanganïì, 

Sammohavinodanì, chuù giaûi taäp Vibhanïga, 

Dhaøtukathaøpakaranïa-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp 
Dhaøtukathaø, 

Puggalapanõnõatti-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Puggalapanõnõatti, 

Yamakapakaranïa-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Yamaka, 

Patïtïhaønapakaranïa-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Patïtïhaøna, 

Kathaøvatthu-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Kathaøvatthu. 

Coù theå noùi raèng Buddhaghosa ñaõ ñoùng goùp raát lôùn 
cho neàn hoïc thuaät Paøli bôûi söï nghieäp nghieân cöùu vó ñaïi 
cuûa ngaøi. Ngoaøi caùc chuù giaûi quan troïng veà giaùo lyù goùp 
phaàn cho lòch söû phaùt trieån vaên hoïc Paøli vaø môû ñöôøng 
cho coâng taùc chuù giaûi tieáp tuïc phaùt trieån veà sau, caùc 
coâng trình sôù giaûi cuûa Buddhaghosa cung caáp nhieàu 
thoâng tin quan troïng vaø gaây höùng khôûi lôùn cho neàn 
hoïc thuaät Paøli. Truyeàn thoáng Mieán Ñieän vaø moät soá hoïc 
giaû xem Buddhaghosa laø ngöôøi töøng ñeán Mieán Ñieän vaø 
taïo ñöôïc khoâng khí hoïc thuaät ôû ñaây. Caùc Phaät töû Mieán 
Ñieän moâ taû Buddhaghosa töø Tích Lan ñeán Mieán Ñieän 

5. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 472.  
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sau khi oâng hoaøn taát coâng trình dòch thuaät caùc sôù giaûi 
töø tieáng Tích Lan sang tieáng Paøli. Ngöôøi ta noùi vò ñaïi 
luaän sö naøy ñaõ mang theo mình baûn ngöõ phaùp Paøli 
cuûa Kaccayaøna vaø dòch sang tieáng Mieán Ñieän. Ngaøi 
cuõng ñöôïc xem laø ñaõ vieát moät taäp caùc aån duï baèng tieáng 
Mieán.(6) Maëc duø caùc thoâng tin treân khoâng ñöôïc taùn trôï 
bôûi caùc cöù lieäu lòch söû, danh tieáng vaø caùc coâng trình 
chuù giaûi vó ñaïi do Buddhaghosa thöïc hieän ôû Tích Lan  
vaøo theá kyû thöù naêm coù leõ ñaõ gaây aán töôïng lôùn ñoái giôùi 
hoïc thuaät Mieán Ñieän.

Nhaän xeùt veà thaønh quaû vaên hoïc cuûa Buddhaghosa, 
B. C. Law cho raèng caùc taùc phaåm cuûa Buddhashosa, 
Buddhadatta vaø Dhammapaøla ñích thöïc laø caùc sôù giaûi 
Paøli quan troïng nhaát. Chuùng giaøu coù vaø phong phuù veà 
maët taøi lieäu, raát caàn cho vieäc taùi taïo lòch söû xaõ hoäi vaø 
toân giaùo AÁn Ñoä coå ñaïi. Caùc taùc phaåm cuûa hoï cuõng soi 
saùng caùc khía caïnh trieát hoïc, taâm lyù hoïc vaø sieâu hình 
hoïc cuûa nhöõng thôøi kyø maø chuùng ñeà caäp.(7) Cuõng theo 
hoïc giaû naøy thì caùc sôù giaûi Paøli cung caáp cho chuùng ta 
moät kho taøng ñoà soä veà caùc thoâng tin giaù trò lieân quan 
ñeán lòch söû vaên hoïc, ngoân ngöõ hoïc, xaõ hoäi, kinh teá, 
chính trò, kieán truùc vaø toân giaùo AÁn Ñoä coå ñaïi. Söï phaân 
tích taâm lyù veà caùc phaùp hay hieän töôïng, vieäc phaân 
loaïi caùc daïng taâm thöùc khaùc bieät, caùc quaù trình taâm 
lyù, caùc töông quan nhaân quaû... ñöôïc noùi ñeán trong vaên 
hoïc Paøli goùp phaàn ñaùng keå cho trí tueä AÁn Ñoä.(8) K. L. 
Hazra nhaán maïnh theâm: “Caùc luaän sôù Paøli laø heát söùc 
quan troïng ñoái vôùi coâng taùc nghieân cöùu lòch söû vaø ñòa 
lyù AÁn Ñoä coå ñaïi. Chuùng khoâng chæ soi saùng veà phöông 

6. K. L. Hazra, History of Theravaøda Buddhism in South-East Asia, tr. 65.  
7. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 396.  
8. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol.I, tr. xxvi.  
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dieän lòch söû xaõ hoäi, trieát hoïc vaø toân giaùo maø coøn cung 
caáp nhieàu thoâng tin veà ñòa lyù vaø lòch söû chính trò cuûa 
AÁn Ñoä vaø Tích Lan coå ñaïi. Caùc sôù giaûi cuõng cung caáp 
thoâng tin veà Phaät giaùo Tích Lan, söï phaùt trieån tu 
vieän, caùc sinh hoaït toân giaùo vaø lòch söû Taêng giaø ôû 
ñaây.”(9) Cuõng theo Hazra thì chính nhôø Buddhghosa 
maø vaên hoïc Phaät giaùo ñaõ ñaït ñeán ñænh vinh quang 
cuûa noù. Buddhaghosa ñaõ ñöa ra taøi lieäu môùi töø caùc 
nguoàn tö lieäu khaùc nhau vaø giuùp cho vaên hoïc Phaät 
giaùo phaùt trieån.(10) 

9. K. L. Hazra, Studies on Paøli Commentaries, tr. 283.  
10. K. L. Hazra, Studies on Paøli Commentaries, tr. 97.  
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BUDDHADATTA: 
CUOÄC ÑÔØI VAØ SÖÏ NGHIEÄP

Buddhadatta laø moät luaän sö Paøli cuøng thôøi vôùi 
Buddhaghosa nhöng taøi lieäu noùi veà ngaøi khoâng 
phong phuù nhö Buddhaghosa. Teân tuoåi cuûa ngaøi 
cuõng ñöôïc ñeà caäp trong nhieàu taùc phaåm Paøli nhöng 
haàu nhö khoâng coù taùc phaåm naøo cheùp laïi tieåu söû cuûa 
ngaøi. Söï thieáu vaéng caùc taøi lieäu noùi veà cuoäc ñôøi cuûa 
ngaøi coù theå hieåu moät phaàn do truyeàn thoáng mai danh 
aån tích cuûa caùc ñaïo sö nhöng phaàn khaùc coù leõ do ngaøi 
khoâng ñöôïc noåi tieáng nhö Buddhaghosa. Tuy vaäy, taäp 
hôïp moät soá thoâng tin taûn maïn trong caùc taùc phaåm 
Paøli, chuùng ta cuõng coù theå phaùt hoïa ñoâi neùt veà cuoäc ñôøi 
cuûa ngaøi, beân caïnh söï nghieäp vaên hoïc to lôùn cuûa ngaøi.

Theo thoâng tin töø caùc taøi lieäu Vinaya-Vinicchaya vaø 
Abhidhammaøvataøra thì Buddhadatta xuaát thaân töø nam 
AÁn, vuøng Kaøveri, thuoäc vöông quoác Colïa. Uragapura laø 
queâ höông cuûa ngaøi, nay laø Uraiyur hay Uraiyyur. Taùc 
phaåm Gandhavamïsa ñeà caäp ngaøi sau Buddhaghosa, 
coù leõ do ngaøi khoâng noåi tieáng baèng Buddhaghosa. B. 
C. Law daãn nhaän xeùt cuûa Tyû kheo A. P. Buddhadatta 
noùi raèng Buddhadatta hoaëc lôùn tuoåi hôn hoaëc baèng 
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tuoåi vôùi Budhaghosa.(11) Tuy nhieân K. L. Hazra toû ra 
nghi ngôø veà nhaän ñònh naøy. Hoïc giaû naøy daãn nguoàn 
tin töø Buddhaghosasuppatti trong ñoù Buddhadatta goïi 
Buddhaghosa baèng danh xöng “Hieàn giaû” (Avusa) vaø cho 
raèng Buddhaghosa treû hôn Buddhadatta.(12) Taøi lieäu 
Vinaya-Vinicchaya noùi raèng trong luùc Buddhadatta töø 
Tích Lan  quay veà AÁn, ngaøi ñaõ gaëp Buddhaghosa ñang 
treân döôøng ñeán Tích Lan  ñeå chuyeån dòch caùc sôù giaûi 
sang tieáng Paøli. Theo taøi lieäu Cuølïavamïsa thì Buddhag-
hosa ñeán Tích Lan  döôùi trieàu vua Mahaønaøma, khoaûng 
409-421. Nhö vaäy ta coù theå öôùc chöøng raèng Buddhadatta 
ra ñôøi khoaûng cuoái theá kyû thöù tö Taây lòch, cuøng thôøi vôùi 
Buddhaghosa nhöng lôùn hôn Buddhaghosa moät ít tuoåi. 

Theo khaûo cöùu cuûa G. P. Malalasekera thì maëc duø 
laø ngöôøi AÁn, Buddhadatta xuaát gia thoï ñaïi giôùi ôû Tích 
Lan , do caùc tu só Ñaïi tinh xaù (Mahaøvihaøra) ôû An-
uraødhapura truyeàn giôùi.(13) Nhö vaäy Buddhadatta laø 
thaønh vieân cuûa Taêng chuùng Ñaïi tinh xaù. Khoâng ai 
bieát chaéc Buddhadatta ñaõ soáng ôû Mahaøvihaøra bao laâu, 
chæ bieát raèng ngaøi ñaõ coù moät thôøi gian tu hoïc taïi ñoù. 
M. Winternitz cho raèng Buddhadatta sinh ôû AÁn Ñoä 
vaø soáng nhöõng quaõng thôøi gian khaùc nhau caû ôû Tích 
Lan  vaø ôû Kaønõcipura cuøng caùc nôi khaùc ôû nam AÁn.(14) 
Töø caùc ghi chuù trong taùc phaåm Abhidhammaøvataøra vaø 
Vinaya-Viniccahya, chuùng ta bieát raèng Buddhadatta vieát 
caùc taùc phaåm Uttara-Vinicchaya, Vinaya-Vinicchaya, 
Abhidhammaøvataøra, Ruøpaøruøpavibhaøga vaø Madhurat-
thavilaøsini taïi tinh xaù do Kanïhadaøsa hay Venïhudaøsa 

11. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 386-387.  
12. K. L. Hazra, Studies on Paøli Commentaries, tr. 89.  
13. G. P. Malalasekera, Paøli Literature of Ceylon, tr. 107.  
14. M. Winternitz, Hisitory of Indian Literature, Vol. II, tr. 220.  
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xaây döïng ôû Bhuøtamanïgalagaøma, beân bôø soâng Kaøverì 
naèm ôû trung taâm kinh ñoâ Colïa. Nhaø vua ôû ngoâi luùc baáy 
giôø laø Accutavikkama ñöôïc xem laø ngöôøi hoä trì lôùn cho 
ngaøi. Moät vaøi hoïc giaû cho raèng Buddhadatta ñaõ vieát 
taäp Uttara-Vinicchaya trong thôøi gian ôû Tích Lan, do 
coù nguoàn tin noùi raèng Ñaïi tröôûng laõo Sanghapaøla ñaõ  
ñeà nghò ngaøi vieát taùc phaåm aáy. Tuy nhieân, theo K. 
L. Hazra thì khoâng coù baèng chöùng naøo noùi raèng Ñaïi 
tröôûng laõo Sanghapaøla ñaõ vieáng thaêm nam AÁn ñeå yeâu 
caàu Buddhadatta vieát taùc phaåm Uttara-Vinicchaya.(15) 

Töø caùc thoâng tin treân, chuùng ta coù theå hieåu raèng 
maëc duø töøng xuaát gia vaø tu hoïc taïi Ñaïi tinh xaù ôû Tích 
Lan , Buddhadatta soáng phaàn lôùn thôøi gian ôû nam AÁn, 
coù leõ sau khi ngaøi töø Tích Lan  trôû veà. Taøi lieäu Taøi lieäu 
Buddhghosasuppatti thuaät raèng trong luùc Buddhghosa 
khôûi haønh ñi Tích Lan thì gaëp Buddhadatta giöõa bieån, 
ñang treân ñöôøng quay veà AÁn Ñoä. Khi bieát ñöôïc yù ñònh 
cuûa Buddhaghosa sang Tích Lan  ñeå chuyeån dòch caùc 
sôù giaûi sang tieáng Paøli, Buddhadatta noùi raèng ngaøi 
cuõng töøng ñeán ñoù vôùi muïc ñích töông töï nhöng ñaõ 
khoâng theå thöïc hieän ñöôïc yù nguyeän. Ngaøi chæ bieân soaïn 
caùc taùc phaåm Jinaølankaøra, Dantavamïsa, Dhaøtuvamïsa 
vaø Bodhivamïsa. Vaø ngaøi raát mong Buddhaghosa hoaøn 
thaønh taâm nguyeän aáy. Taùc phaåm Vinaya-Vinicchaya 
thuaät caâu chuyeän töông töï, noùi raèng khi Buddhadatta 
töø Tích Lan quay veà AÁn, ngaøi ñaõ gaëp Buddhaghosa ñang 
treân ñöôøng ñeán Tích Lan  ñeå nghieân cöùu caùc luaän sôù. 
Bieát ñöôïc taâm nguyeän cuûa Buddhaghosa, Buddhadatta 
raát vui möøng noùi raèng ‘khi naøo hoaøn taát caùc sôù giaûi, 
mong ngaøi vui loøng gôûi cho toâi caùc baûn thaûo ñeå toâi thaâu 

15. K. L. Hazra, Studies on Paøli Commentaries, tr. 91.  
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toùm caùc coâng trình cuûa ngaøi.’ Buddhaghosa hoan hyû 
chaáp nhaän yeâu caàu cuûa Buddhadatta vaø sau khi hoaøn 
taát caùc coâng trình cuûa mình Buddhaghosa ñaõ gôûi caùc 
baûn thaûo cho Buddhadatta, theo ñoù Buddhadatta ñaõ thaâu 
toùm Abhidhamma thaønh taùc phaåm Abhidhammaøvataøra vaø 
Vinaya thaønh taùc phaåm Vinaya-Vinicchaya. Khoâng ai bieát 
chaéc Buddhadatta qua ñôøi khi naøo, nhöng cöù theo töôøng 
thuaät cuûa caùc taøi lieäu treân thì coù leõ ngaøi ñaõ maát taïi nam 
AÁn moät thôøi gian sau khi ñaõ hoaøn taát caùc baûn sôù giaûi. 

Nhö vaäy, ngoaøi caùc taùc phaåm vieát ôû nam AÁn nhö Vi-
nayavinicchaya, Uttaravinicchaya, Abhidhammaøvataøra, 
Ruøparuøpavibhaøga vaø Madhuratthavilaøsinì, Buddhadatta 
cuõng ñöôïc xem laø taùc giaû cuûa moät soá taùc phaåm vieát ôû 
Tích Lan  nhö Jinaølankaøra, Dantavamïsa, Dhaøtuvamïsa 
vaø Bodhivamïsa. Tuy nhieân hoïc giaû Lakshmi R. Goonas-
ekera toû ra nghi ngôø veà ñieàu naøy.(16) 

Nhìn chung, Buddhadatta ñaõ ñoùng goùp raát lôùn vaøo 
kho taøng vaên hoïc Paøli bôûi caùc coâng trình chuù giaûi veà Tam 
taïng. Caùc taùc phaåm Vinayavinicchaya vaø Uttaravinic-
chaya laø caùc chuù giaûi veà Luaät taïng; Abhidhammaøvataøra 
vaø Ruøparuøpavibhaøga, chuù giaûi veà Luaän taïng; Madhurat-
thavilaøsinì, chuù giaûi veà taùc phaåm Buddhavamïsa thuoäc 
Kinh taïng. Caùc coâng trình cuûa ngaøi laøm phong phuù theâm 
kho taøng vaên hoïc Paøli, cung caáp nhieàu hieåu bieát vaø thoâng 
tin quan troïng khoâng nhöõng veà Phaät giaùo Thöôïng toïa boä 
maø coøn veà nhieàu laõnh vöïc khaùc. 

16. Encyclopaedia of Buddhism, Vol. III, tr. 395-396.  
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DHAMMAPAØLA: 
CUOÄC ÑÔØI VAØ SÖÏ NGHIEÄP

Dhammapaøla laø taùc giaû cuûa nhieàu sôù giaûi Paøli quan 
troïng, coù moät vò trí xöùng ñaùng trong giôùi hoïc thuaät 
Phaät giaùo chæ sau Buddhaghosa. Danh xöng cuûa ngaøi, 
Dhammapaøla, nguï yù raèng ngaøi laø ngöôøi hoä trì hay baûo 
veä Phaät phaùp. 

Taùc phaåm Gandhavamaïsa ñeà caäp boán hoïc giaû coù teân 
nhö ngaøi. Taøi lieäu naøy cho bieát vò Dhammapaøla thöù 
nhaát vieát 14 taùc phaåm, ñöôïc noùi ñeán baèng danh xöng 
“Ñaïo sö” (AØcariya). Vò Dhammapaøla thöù hai coù teân laø 
Culla-Dhammapaøla, ñöôïc moâ taû laø ñeä töû lôùn cuûa AØnanda 
ngöôøi ñaõ vieát moät tieåu sôù veà caùc sôù giaûi Luaän taïng cuûa 
Buddhaghosa. Vò Culla-Dhammapaøla naøy vieát taùc phaåm 
Sacca-Sankhepa. Vò Dhammapaøla thöù ba coù leõ thuoäc theá 
kyû thöù 12. Vò naøy ñöôïc xeáp giöõa Sanghakkhita, taùc 
giaû taäp Vuttodaya vaø Anuruddha, taùc giaû boä Abhid-
hammattha-sanghaha. Vò Dhammapaøla thöù tö laø moät 
hoïc giaû töøng soáng ôû Arimaddhnapura (Pagan) thuoäc 
Thöôïng Mieán Ñieän. Töø caùc thoâng tin noùi treân, chuùng 
ta coù theå noùi raèng taùc giaû Dhammapaøla maø chuùng ta 
ñang ñeà caäp chính laø vò Dhammapaøla thöù nhaát ñöôïc 
noùi ñeán trong taùc phaåm Gandhavamïsa.
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Khoâng ai bieát chaéc ngaøi ra ñôøi luùc naøo, chæ bieát raèng 
ngaøi noåi danh sau Buddhaghosa vaø söû duïng caùc taøi lieäu 
cuûa Buddhaghosa trong caùc sôù giaûi cuûa mình. Töø caâu 
chuyeän thuaät veà ngaøi trong kyù söï cuûa Huyeàn Trang 
vaø caùc chöùng cöù ngaøi söû duïng caùc coâng trình nghieân 
cöùu cuûa Buddhaghosa, chuùng ta coù theå öôùc chöøng raèng 
Dhammapaøla soáng vaøo khoaûng cuoái theå kyû thöù naêm 
hoaëc ñaàu theá kyû thöù saùu. Taùc phaåm Saøsanavamïsa cho 
bieát Dhammapaøla soáng ôû Badaratittha thuoäc vöông 
vuoác Damila gaàn Tích Lan. Ñòa danh Badaratittha 
naøy toïa laïc ôû bôø bieån ñoâng nam AÁn Ñoä,(17) gaàn Madras. 
Xuaát phaùt töø cô sôû naøy maø moät soá hoïc giaû cho raèng 
ngaøi laø ngöôøi Tamil hoaëc thuoäc toäc ngöôøi Dravidian 
thoâng thaïo ngoân ngöõ vuøng nam AÁn. 

Trong kyù söï cuûa mình, Huyeàn Trang coù ñeà caäp ñoâi 
ñieàu veà cuoäc ñôøi Dhammapaøla. Taøi lieäu naøy thuaät 
raèng vaøo naêm 640 Taây lòch, Huyeàn Trang ñeán kinh 
ñoâ Kaønõcipura thuoäc vöông quoác Dravidïa ôû nam AÁn. 
Caùc tyû kheo ñòa phöông baûo cho ngaøi bieát ñaây chính 
laø nôi Dhammapaøla ñaõ ra ñôøi. Ngaøi laø con trai lôùn cuûa 
moät vò boä tröôûng. Ngöôøi ta keå raèng Dhammapaøla laø 
moät ñöùa treû coù nhieàu tö chaát toát lôùn leân seõ coù ñöôïc söï 
thaønh coâng vöôït troäi. Khi ñeán tuoåi tröôûng thaønh, ngaøi 
ñöôïc nhaø vua choïn gaû con gaùi cho laøm vôï. Tuy nhieân 
vaøo ñeâm tröôùc hoâm dieãn ra leã cöôùi, ngaøi caûm thaáy 
chaùn ngaùn trong loøng vaø caàu nguyeän tröôùc moät töôïng 
Phaät vôùi öôùc mong ñöôïc xuaát gia. Ñaùp öùng loøng khaån 
caàu chaân thaønh cuûa ngaøi, moät vò thaàn mang ngaøi ñeán 
moät tu vieän naèm treân moät ngoïn nuùi caùch xa kinh ñoâ 

17. G. P. Malalasekera, Paøli Literature of Ceylon, tr. 112; M. Winternitz, 
History of Indian Literature, Vol. II, tr. 205.  
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maáy traêm lí. Khi caùc tyû kheo ôû tu vieän naøy hieåu roõ caâu 
chuyeän veà ngaøi, hoï chaáp thuaän lôøi thænh caàu xuaát gia 
cuûa ngaøi vaø cho pheùp ngaøi thoï ñaïi giôùi.(18)

Khoâng coù taøi lieäu naøo noùi roõ vieäc Dhammapaøla sang 
tu hoïc ôû Tích Lan, nhöng ña soá caùc hoïc giaû ñeàu tin 
raèng ngaøi xuaát thaân töø trung taâm hoïc vaán Mahaøvihaøra ôû 
Anuraødhapura. Loái ghi chuù trong caùc coâng trình cuûa ngaøi 
cho thaáy Dhammapaøla noã löïc theo ñuoåi phöông phaùp 
chuù giaûi truyeàn thoáng ñöôïc giaûng daïy ôû Mahaøvihaøra 
Tích Lan. Taøi lieäu Cuølïavamïsa ñeà caäp vieäc Buddhag-
hosa sang Tích Lan hoïc taäp cho thaáy caùc sôù giaûi 
Phaät giaùo Thöôïng toïa boä khoâng coù maët ôû AÁn Ñoä vaø 
chuùng chæ ñöôïc nghieân cöùu bôûi caùc tu só Mahaøvihaøra 
ôû Tích Lan. Caùc chöùng cöù naøy gôïi yù töôûng raèng 
Dhammapaøla hình nhö ñaõ theo hoïc ôû Mahaøvihaøra nôi 
maø Buddhaghosa töøng ñeán nghieân cöùu vaø vieát caùc sôù 
giaûi. Giaùo sö Rhys Davids taùn trôï nhaän ñònh naøy khi 
cho raèng Buddhaghosa vaø Dhammapaøla coù cuøng quan 
ñieåm, löu taâm caùc taøi lieäu töông töï, söû duïng phöông phaùp 
chuù giaûi gioáng nhau, ñaït ñeán möùc ñoä nhö nhau trong 
khoa hoïc töø nguyeân vaø trieát lyù vaø thieáu hieåu bieát nhö 
nhau veà caùc nguyeân taéc cuûa lyù luaän pheâ bình.(19) K. L. 
Hazra daãn nhaän xeùt treân cuûa Rhys Davids vaø ñi ñeán 
keát luaän raèng Buddhaghosa vaø Dhammapaøla haún ñaõ 
tieáp thu neàn hoïc vaán cuûa hoï trong cuøng moät tröôøng. 
Dhammapaøla ñöôïc xem laø moät trong soá caùc nhaân vaät 
danh tieáng cuûa Mahaøvihaøra. Caùc sôù giaûi cuûa ngaøi döïa 
vaøo caùc sôù giaûi tieáng Tích Lan vaø vì caùc sôù giaûi naøy 
khoâng coù ôû AÁn Ñoä neân ngaøi phaûi sang Tích Lan ñeå 

18. The Great Tang Dynasty Record of the Western Regions, tr. 320; G. P. 
Malalasekera, Paøli Literature of Ceylon, tr. 114.  

19. Encychopaedia of Religion and Ethics, IV, tr. 701.  
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nghieân cöùu chuùng ôû Mahaøvihaøra.(20) M. Winternitz coù 
cuøng quan ñieåm khi noùi raèng ‘gioáng nhö Buddhghosa, 
Dhammapaøla ñeà caäp veà caùc sôù giaûi cuûa Ñaïi tinh xaù’(21) 
ôû Anuraødhapura. 

Dhammapaøla ñoùng goùp cho kho taøng vaên hoïc Paøli 
nhieàu sôù giaûi vaø phuï chuù. Ngaøi quan taâm ñaëc bieät veà coâng 
taùc chuù giaûi caùc tuyeån taäp Tieåu boä (Khuddaka Nikaøya): 

Vimaønavatthu-atïtïhakathaø, chuù giaûi veà taäp Vimaøna-
vatthu (Thieân cung söï), 

Petavatthu-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Petavatthu 
(Ngaï quyû söï), 

Theragaøthaø-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Theragaøthaø 
(Tröôûng laõo Taêng keä), 

Therìgaøthaø-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Therìgaøthaø 
(Tröôûng laõo Ni keä), 

Cariyaøpitïaka-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Cariyaøpitïaka 
(Sôû haønh taïng), 

Udaøna-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Udaøna (Phaät töï thuyeát), 

Itivuttaka-atïtïhakathaø, chuù giaûi taäp Itivuttaka (Phaät 
thuyeát nhö vaäy). 

Taát caû taùc phaåm chuù giaûi treân cuûa Dhammapaøla bao 
haøm trong taùc phaåm Paramatthadìpanì cuûa ngaøi.(22)  
Ngoaøi ra, theo söû lieäu Gandhavamïsa, Dhammapaøla 

20. K. L. Hazra, Studies on Paøli Commentaries, tr. 117. 
21. M. Winternitz, History of Indian Literature, Vol. II, p. 205-206. 
22. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 516; K. L. Hazra, Stud-

ies on Paøli Commnetaries, tr. 243.  
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coøn laø taùc giaû cuûa moät soá tieåu sôù giaûi hay phuï chuù veà caùc 
coâng trình chuù giaûi phaàn lôùn do Budhghosa thöïc hieän: 

Taäp Paramathamanõjuøsaø, chuù giaûi veà taùc phaåm 
Visuddhimagga, 

Lìnattha-pakaøsinì, phuï chuù veà boán sôù giaûi Kinh taïng 
hay Nikaøya, 

Lìnatthavanïnïanaø, phuï chuù veà caùc sôù giaûi Luaän taïng, 

Lìnattha-pakaøsinì, phuï chuù veà sôù giaûi Jaøtaka, 

Lìnatthavanïnïanaø, phuï chuù veà sôù giaûi taäp Nettip-
pakaranïa. 

Nhaän xeùt veà phöông phaùp nghieân cöùu vaø thaønh quaû 
caùc coâng trình cuûa Dhammapaøla, T. W. Rhys Davids 
noùi raèng trong caùc chuù giaûi cuûa ngaøi, Dhammapaøla 
luoân luoân theo moät keá hoaëch ñeàu ñaën. Ñaàu tieân ngaøi 
giôùi thieäu toaøn boä tuyeån taäp caùc baøi keä roài ñeà caäp töøng 
baøi keä. Ngaøi moâ taû caùc baøi keä rieâng bieät. Sau khi noùi 
roõ veà lyù do, thôøi ñieåm vaø nhaân vaät noùi keä, ngaøi chæ 
trích daãn moãi moät meänh ñeà trong baøi keä vaø giaûi thích 
noù theo loái töø nguyeân vaø trieát hoïc. Töø nhöõng moâ taû 
vaø giaûi thích cuûa ngaøi, caùc ñoäc giaû deã daøng hieåu roõ 
caùc baûn kinh khoù hieåu.(23) G. P.Malalasekera cho raèng 
caùc taùc phaåm cuûa Dhammapaøla cho thaáy khaû naêng 
hoïc vaán roäng lôùn, kyõ naêng luaän giaûi taøi tình vaø caùc 
nhaän xeùt saâu saéc. Giöõa ngaøi vaø Buddhaghosa coù nhieàu 
ñieåm gioáng nhau.(24) Theo B.C. Law, caùc taùc phaåm cuûa 
Dhammapaøla cho thaáy ngaøi ñoïc nhieàu hieåu roäng. Ngaøi 

23. Encychopaedia of Religion and Ethics, tr. 702.  
24. G. P. Malalasekera, Paøli Literature of Ceylon, tr. 115.  
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giaûi thích caùc thuaät ngöõ raát roõ raøng. Töông töïa caùc sôù 
giaûi cuûa Buddhaghosa, caùc sôù giaûi cuûa Dhammapaøla 
soi saùng caùc quan ñieåm xaõ hoäi, toân giaùo, ñaïo ñöùc vaø 
trieát hoïc ñöông thôøi.(25)

25. B. C. Law, A History of Paøli Literature, Vol. II, tr. 392-393.  
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