XA HOI HOC PHAT GIAO
BUDDHIST SOCIOLOGY






TU SACH DAO PHAT NGAY NAY

NANDASENA RATNAPALA

XA HOI HOC PHAT GIAO
BUDDHIST SOCIOLOGY

THiICH HUE PHAP
- dich -

NHA XUAT BAN VAN HOA SAI GON






MUC LUC

Nhitng chil VIEt tAL ...o.ovoviveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, vii
LOT @101 thi€U .ot X
Loi nguoi dich ... XV
Chuong 1: DAN NhAD ..c.oooovieeieieeeeeeeeeeeeeeee 1
Chuong 2: Phuong phap ludn trong tu tuéng Phat gido....9
Chuong 3: Gia dinh ..., 23
Chuong 4: Hoi nhap xa hoi....coooooooiieiiiie, 37
Chuong 5: Phan tang X8 hoi........ccoooveeieieieeceen 55
Chuong 6: Phu nit va x8 hoi......cccooeeieieicicicice, 75
Chuong 7: Hoc thuyét chinh tri trong truyén thong
Phat lao ..o 89
Chuong 8: Nén kinh t& Phat gido........ccccoevveeeennn. 113
Chuong 9: Phat gido va gido duc..........cccocevevenenenn, 135

Chuong 10: Toi pham va kiém soat hanh vi xa hoi...153

KhUng DO ......ooveeieiceeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 177
Chuong 12: Phat gido v6i cac van dé xa hoi nhu: Rugu
va cdc chat 1am say ... 197

Chuong 13: Quan diém vé siic khoé clia Phat gido ....209
Thu muc tham Khao ... 227






AA
Comy
(Y

DA
DhA
DhP
Dial
DPV
GS

Jtr
KS

MHV
Mil

SA
SBE
SBB
Sn

NHUNG CHU VIET TAT

Anguttara Nikaya (Kinh Tang Chi B9)
Commentary on A (Chu giai kinh Tang Chi Bo)
Commentary (Chu giai)

Ciilavamsa (Tiéu sir)

Digha Nikaya (Kinh Truong Bo)

Commentary on D (Chu giai kinh Truong Bo)
Commentary on Dhammapala (Chu giai kinh Phap cu)
Dhammapada (Kinh Phap cu)

Dialogues of the Buddha (Kinh Truong Bo)
Dipavamsa (Pao sur)

Gradual Sayings (Kinh Tang Chi Bo)

Jatakas (Kinh Bon Sanh)

Jataka Translation (Kinh Bon Sanh dich)

Kindred Sayings (Kinh Twong Ung B)

Majjhima Nikaya (Kinh Trung Bo)

Mahavamsa (Pai sir)

Milindapaiiha (Mi Lan Pa vin dao)

Samyutta Nikaya (Kinh Twong Ung B9)
Commentary on S (Chu gidi kinh Tuwong Ung BJ)
Sacred Books of the East (Thdnh thu cuia Pong Phuong)
Sacred Books of the Buddhists (7hdnh thu cuia Phdt tir)
Sutta Nipata (Kinh Tap)



viii ®* XA HOI HOC PHAT GIAO

SnA Commentary on Sn (Chu giai kinh Tdp)
Thag - Theragatha (Truong ldo Tang ké)
Thig - Therigatha (Truong ldo Ni ké)

Ud - Udana (Kinh Phdt T Thuyét)

UdA - Commentary on Ud (Chii gidi kinh Phdt Tw Thuyét)
VA - Commentary on Vin (Chu giai Ludn tang)

VIN - Vinaya Pitaka (Ludn tang)

Pas Breth - Psalms of the Brethern (7Truwong ldo Tang ké)
Pss Sisters - Psalams of the Sisters (7ruwong ldo Ni ké)



LOI GIOI THIEU

Quyén Xa hoi hoc Phdt gido ca tién si Ratnapala duoc thay
Thich Hu¢ Phap dich 1a tic pham twong do6i hoan chinh va c6 hé
thong vé chu dé nay.

Véi 13 chuong, tic pham da khao ctru cac van dé lién hé dén
x3 hoi Phat gido, bao gdm hoc thuyét chinh tri x3 hoi, hoi nhap xa
hoi, Phat gido va kinh té, phu nit, gia dinh, gido duc, kiém soat hanh
vi xa hdi, bao lyc, khung bd, reou, ma tay va strc khoe con nguoi.

Mot xi hoi cudng thinh dau phai do dau tu vé cac loai vii khi
hay sur 16n manh don thuan vé kinh té, ma phai 1a mot xa hoi vi dan,
dugc dan ung ho, khich 1€ dao duc, dau tu gido duc, déy manh phat
trién bén vitng, dam bao hoa binh va vi hanh phuc cua dan.

Thé ché chinh tri theo Phat gido duwa trén cong bang phap
luat va dé cao dan chu, hoa giai dan tdc, duy tri cong ly, xéa bo
han thu, thit chat tinh hitu nghi gitta cac quéc gia (Mahavatsu).
Trong 5 loai quyén lyc: quyén luc chinh tri, quyén lu:c giau
sang, quyén luc cong dong, quyén luc dong ddi va quyén lyc tri
tué duoc kinh Phat dé cap dén thi quyen luc tri tué du0’c xem la
quyén uy dich thuc. Pau tu va phat trién vé loai quyén lyc nay,
dan tri dugc nang cao, gido duc dugc phat trién, cac té nan x4
hoi dugc chidm dut, luat phéap dugc ton trong, an ninh dugc dam
bdo, nguoi dan dugc hanh phtc va dat nude duogc phén vinh.
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Quan niém chinh trj d6 da duoc dai dé Asoka ap dung nhu ngh¢
thuat quan tri quoc gia, nho d6 dat nude An Do trong giai doan
ong tri vi dugc phon vinh va phat trién.

Su phan tang xi hoi qua cac hinh thai giai cap, dia vi cao
thip sang hén, quyén lyc manh hay yéu theo quan diém cua ba
bd Kinh Vé Pa thudc An Do gido s& khong thé 1am xa hoi phat
trién. Theo durc Phat, chinh vi vé minh va tham &i, con nguoi
da tao ra phan tang xa hoi, cic bt cong giai cap, dan dén tinh
trang bat on 1au dai.

Néu theo luat Manu, giai cip Sat Dé Loi (vua chtia) doc
quyén vé chinh tri; giai cap Ba La Mon (tu si 4n giao) doc quyén
vé giao duc va ton gido; giai cap thuong gia chim soéc bao tir
ctia x4 hoi; giai cap ciing dinh s& 1am né 1¢ va phuc dich cho cac
giai cip trén dugc xem 1a phan cong lao dong ctia Thugng dé,
thi theo dirc Phat tap cAp xa hoi cha truyén con ndi 1 hinh théi
bét cong 16n nhat trong lich st con ngudi, do mot thiéu sb tao ra
va ap ché dai da s6 con lai.

Nhiéu nha chinh tri va ton gido da str dung thanh kinh V¢ ba
dé ton vinh chinh minh nhu céc thién tir, [am giau trén sy khé dau
ctia nguoi khac. Theo dirc Phat, néu cac hanh vi ca nhan khong thé
tao ra mot dinh ménh thi céc hanh vi tap thé, bao gém van hoa va
phong tuc tap quéan, khong thé 1a su an bai ctia Thuong dé.

Moi ngudi tir khi sanh ra v6i s& doan va sé truong, tu chon
ldy cho minh khuynh huong nghe nghlep, theo d6 cudc song
c4 nhan va xd hoi duoc tién trién. Nghé, mot tdp hop cua cac
nghi¢p dugc tai 1ap lai vo1 mot muc dich, 1a sy lya chon cua y
chi tur do. Nghé nghiép khong chon ldy con ngudi. Con nguoi
v6i ¥ thire, s thich hodc didu kién hoan canh da chon 14y nghé.

Tu dit ra tap cap roi bat moi ngudi phai theo chi 1am x3 hoi
ngay cang toi t¢ hon. Theo dirc Phat giai phong tap cap, cdi ach
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n6 1¢ khoi Thuong dé va Than linh bang tri tué va hung lyc s&
giup cho con nguoi dat dugc tu do dich thuc. Pay cling chinh la
nhan quyén cao nhat ma con nguoi cé the co.

Phit gido xac dinh rang gia dinh 13 noi ma cac thanh vién
gin bo v6i nhau trong huyét thng, tinh cam than thiét, twong
kinh va tuong tro dé xay dung hanh phuc cho nhau. Ngoai cac
tuong quan gia dinh gitta vo va chong, cha me va con céi, anh
chi em va than quyén, mdi thanh vién con ¢ cac twong quan xa
hoi gitra con nguodi voi con nguodi, con ngudi voi luat phap, con
nguoi voi thién nhién.

Hanh phuc gia dinh chi dugc dam bao khi moi thanh vién
tu nguyén cam két séng doi dao dtrc va tuan thu luat phap. Vin
hoa tng xir v6i hoa kinh an vui duge xem 13 nén tang duy tri
hanh phuac. Mdi quan tAm va gitp d& giita cac thanh vién trong
gia dinh s& gop phan giai phong ndi khd dau ma moi gia dinh
dang d6i dién.

Theo dirc Phét, phu nit dong vai trd quan trong trong doi song
gia dinh va hanh phuc xa hoi, ho ximg dang dugc hudng cac quyén
binh dang. Ptic Phat khang dinh phu nit cling c6 kha nang vé tri
thuc tham gia quan tri qudc gia va lam thanh cong bat ki nhing
1nd luc chan chanh nao ma ngudi nam co thé dat duoc. Puc Phat 1a
nguoi dau tién trong lich st nhan loai dé cao binh déng nam nit va
cho phép ho tré thanh cac ty kheo ni cao quy.

Luat Manu ctia An Do gido quy dinh: “Ngay cling nhu dém,
ngudi nir phai nwong twa vao dan ong than quyén trong gia dinh.
Khi con bé 18 thudc vao cha. Khi 1én xe hoa 1 thudc vao chong.
Khi vé gia 1¢ thudc con trai. Sudt doi ngudi phu nir khong c6
quyén tu chii va doc 1ap” (chuwong 9 diéu 2). Nguoc lai dirc Phat
chap nhan phai nit, thong qua doi séng tu tap tim linh, ho da tré
thanh thanh nhan va c6 nhiéu déng gop cao quy cho cude doi.
Gia tri binh dang nam nir nhu mot phan cia hoc thuyét cong
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binh xa hdi, va hoc thuyét ndy da tré thanh cudc cach mang soi
sang nhan thirc cua con nguoi.

Ruou va cac chit giy say, bao gdm céc loai ma tay va doc t6,
theo dirc Phat c6 khi 1a nguyén nhén truc tiép, c6 lic 1a nguyén
nhan gian tiép dan dén cac hinh thai t& nan xa hoi ma hinh phat nha
t chi 1a mot su ngan chin chir khong phai 1a giai phap. Ngan cim
san xuat, budn ban, str dung ruou va cac chat gy say 1a bién phap
ngan chin cac hau qua ddi v6i ca nhan va xa hoi.

Ruou va cac doc td gdy nhiéu chig bénh, kéo theo giam siic
khoe va dé phin no bao luc, danh mét tu trong, gia ting mic cam,
danh mét uy tin, va quan trong hon 13 ton giam tri tué. Thuc tap cac
phuong phap tam linh trong dao Phat nham giup cho moi ngudi
chuyén hoa cac théi quen tiéu cuc vé nghién ngap, mat khac dam
bao duoc chat liéu va chat lugng hanh phuc cho cudc sdng.

Strc khoe, theo Phat gido, c6 thé dat dugc tir 16i séng lanh manh,
vuot qua céc thdi quen nghién ngdp, mat khac con lién hé dén ché
d6 sinh hoat thudng nhat. Truyén thong hanh khét vao budi sang
clia ngudi xuat gia, thién hanh vai ba 1an trong mot ngay, hodc di
kinh hanh trong chanh ni¢ém c6 kha nang giam bénh tat, ting suc
khoe. Ttr trang thai kién toan strc khde cta than, nguoi hoc Phat sé
huéng dén kién toan sirc khoe tam linh. Lam chu cac gidc quan, tiét
ché trong an udng, chuyén hoa tham, san, si, dan than va s& giup
cho nguoi tu hoc khoe manh va séng tho.

Stic khoe tot khong chi c6 kha ning day lui bénh tat ma con
gitip cho than thé nhe nhang, déo dai huéng dén hanh phic. Néu
cac bénh tir than phai dugc diéu tri bang cac loai dugc liéu, thi
cac bénh vé tim phai dugc diéu tri béng su chuyén hoa.

Pao Phat dé cao su phong ngtra bénh va v¢ sinh than thé.
buc Phat khich 1€ cac hinh thitc ho tr¢g bénh nhan bang cach
tham viéng, cham soc va hg niém giup ho vuot qua noi dau cua
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than dé 1am chu ndi khd cia tim. Song va 1am viéc theo guong
hanh tur bi, thuc tap an chay, bdo vé moi truong, théy 0 quyén
binh dang su sdng... 1a nhitng yéu td tich cuc gitp con ngudi
song khoe, séng tho va séng hanh phiic.

Bao luc, khung bé lién hé it nhiéu dén hanh vi t6i pham.
Phén tich nguyén nhan dan dén ching s& gdp phan ngin chin
chung. Trong kinh Phép cu, duc Phat day phuong phdp quy
chiéu, “ldy minh lam vi du” nham khich 1&é moi ngudi khong
tan déng, khong can du, khong déng 16a cac hinh thai bao luc
va khing b.

Nhan thirc vé ndi khod niém dau ma cac hinh thai bao luc va
khing b c6 thé anh huong dén minh s& giup cho moi ngudi
ngin chin mam mong cua ching, khong gay thuong hai cho ai.
Bao luc khung bd va toi pham dé phat sinh nhung kho két thuc.
Su tu tap tir bi va tri tué c6 kha nang gitp cho con nguoi chuyén
héa dugc chung. Theo duc Phat, toi pham c6 goc ré tir tham,
san, si. Do do, con nguoi khong phai 1a ké thu cua con nguoi.

Quén chiéu vé “vo tac nhan” c¢6 kha ning lam giam han thu
va tra diia. Quan chiéu “vé tho gia” tirc “khong c6 nan nhan”,
c6 thé gitp cho ké bat hanh thoat khoi khd dau dang co. Trimg
phat toi pham chi c6 kha ning ngin chin ching. Trong khi kiém
soat hanh vi xi hoi bang cac nghé thuat chuyén hoa méi c6 kha
nang giup xa hoi phat trién bén ving.

Theo dtrc Phat, giam thiéu su ngheo doi, dam bao viéc lam,
nang cao dan tri, binh dang trudc phap luat, dé cao nhan quyén,
ton trong ky cuong phép nudc 1a nhiing bién phap hiru hi¢u
trong viéc ngan chan tdi pham.

Su phé binh ctia xa hoi va luong tim ctia mdi c4 nhan c6 kha
ning soi sang gitip ké t6i pham kiém soat hanh vi xa hoi cua
minh. “Quay dau 1a bd” dugc xem 1a nén tang nhan thirc quan
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trong, theo d6 nguoi pham t6i c6 kha ning lam méi doi song
dao duc. Khong c6 céi goi la “cong 1y bao thu” do cac hanh
dong bat thién. Trimg phat 12 dé ngan chan, cai tao va chuyén
hoa thoi xau cua pham nhan. Nhan thac trén nén tang cua sy
tién b c6 kha ning gitip cho pham nhan tr¢ thanh nguoi hién
luong dich thuc.

Trinh bay xa hoi Phat gido tir cac van dé cin ban néu trén
da duoc tac gia ap dung phuong phéap so sanh kinh luat vén 1a
ngudn dir liéu cha yéu lién quan dén x3 hoi hoc. Theo tac gia,
muc tiéu cta quyén sach 13 nhim gay tao ¥ thirc vé sy hoi nhap
hoan toan cua Phat giao vao xa hdi duong dai.

Theo thoi gian, cac van nan xa hoi xuat hién ton tai va phat
trién. Nghién ctru ing dung xa hoi hoc Phat gido gitp cho ngudi
doc rut ra dugc cac giai phap hiru hiéu dé ngan chin va vuot qua
chung. Néu d6i tuong nghién ctru cta xa hoi hoc 13 con nguoi
thi pham vi nghién ctru cta xa hdi Phat gido con di xa mét budc,
bao gom céc loai dong, thuc vat.

Noi ham va ngoai dién cia xa hoi Phat gido rong hon xa hoi
hoc doi thuong. Do d6 su nghién ciu vé xd hoi Phat gido cua
tac pham nay chi 14 sy khai dau. Hanh trinh con lai dang bo ngo.
Kinh moi quy doc gia hiy ty minh dén budc trén hanh trinh d6
dé gop phan mod ra mot xa hoi hoa binh, phat trién va an vui.

Théang 04 ndm 2010
Tran trong
Thich Nhat T
Pho vién truong HVPGVN tai TP.HCM
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Nam 2001, sau khi tbt nghi¢p khoa Xa hoi hoc truong dai
hoc Khoa hoc - X3 hoi va Nhén van tai thanh phd Ho Chi Minh,
ké tir d6, t6i ludn tran tro dé tim hiéu xem liéu rang trong gido
1y Phat gido c6 tu tuong vé X4 hoi hoc hay khong. Bing di mot
thoi gian, theo dudi nhitng cong viée khong lién quan tdi hoc
thuat, t61 tré lai moi truong dai hoc ma lan nay sang tan An Do
- ¢4i ndi cua Phat gido - dé hoc tap va nghién ctru tai truong dai
hoc Delhi vao nam 2006. Tai day, to1 da tiép can duoc nhiéu
hoc thuyét méi tir nhitng gido su danh tiéng tai An D6 ciing nhu
tai liéu vé nhiéu phuong dién tir cac hoc gia & cac nude. Tir do,
duyén da toi, t6i duoc gidi thiéu dé dich quyén sach ma toi rat
tam dic 1a cudn Xa hoi hoc Phat gido. Toi dd quyét dinh dich
quyén sach nay trong thoi gian cho khoa hoc tién si Phat hoc sap
t6i. T6i mao mudi va cd ging hét stc dé gbp mot quyén sach
nhd vao ta sach Phat giao nudc nha.

Khong can nhiéu 161 dé gidi thiéu vé cudn sach vi gido su
Nandasena Ratnapala - gido su truong dai hoc Sri Jayawarde-
nepura, Sri Lanka - trong 16i din ctia minh di giéi thiéu day du
va chi tiét. Trong khi dich, c6 nhimng cau Phap ct, téi xin trich
nguyén van 101 dich ciia Hoa thugng Thich Minh Chau, ma theo
t6i, bang dich ctia Hoa thuong 1a chuan xéc va dé hiéu nhét. O
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day, t6i chi mudn néi 16i cam on t&i nhitng ngudi tryuc tiép ciing
nhu gian tiép gitp toi hoan thanh tic pham nay.

Trude hét, xin goi quyén sach nho nay dén su phu cia con:
Thuong toa Thich Tri Vién, chua Ky Vién Trung Nghia — Nha
Trang, Nguoi luon khuyén khich cac dé tir hoc, hoc va hoc mai.
Néu khong co6 10i sach tin cua Nguoi, con s& khong c6 duge
Chéan Hué Mang nhu ngay hom nay. Géi dén su huynh Thich
Hué Gido, nguoi da trg duyén rat 16n dé su dé c6 mit tai An B
ngay tir nhitng ngay dau tién. Goi toi song than Phu mau va phat
tir chuia Ky Vién Trung Nghia nhiing 16i than thuong nhat, quy
vi di dem tir hat gao, hat mudi va gop cong strc dé nudi Tang
chung Ky Vién trong d6 c6 t6i, cho dén hom nay va con tiép tuc
dén ngay mai. Loi cam on chan thanh t6i cac vi 4n nhén trong
va ngoai nudc truc tiép ciing nhu gian tiép trg duyén dé Hué
Phép tiép tuc con dudng hoc vén.

Va cudi cing, chan thanh tri 4n téi dai dac tién si Thich
Hanh Chanh, Ngudi da khong nhitng gidi thiéu cudn sach nay
dé con dich thuat ma con dong vién trong sudt qua trinh lam
viéc. Ngoai ra, thy ciing 1a nguoi kiém tra bang dich cta con
trude khi in 4n. Con to 1ong thanh tri 4n dén thay.

Bang tat ca nd lyc ciia minh, trong qua trinh dich thuat khong
tranh khoi so suat, to6i mong nhan dugc nhitng 101 chi dan va phé
binh tir quy vi thién hiru tri thuec.

Tran trong,
Thich Hu¢ Phép
(Delhi, mua dong- 2008)
(thu dién tir goi vé: huephap@gmail.com)
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Siddharta Gautama dugc hang triéu phat tir trén khip nam
chau ton xung 1a dtc Phat hay dirc Phat Co-Pam ra doi vao
khoang 556 nam trude Tay Lich, tai thanh Kapilavathu, phia
bac An DP9 nay thugc nudc Né-Pal. Dé tim chan ly giai thoat
khé dau cho nhan sinh, Ngai da kinh qua nhiéu triét thuyét va
hé thdng dao gido khac nhau duong thoi. Cudi cung, bing nd
luc ca nhan, Ngai da kham pha m¢t con duong mdi chinh la Bat
Chanh Pao. Con dudng nay gitp chung ta hiéu duge T Thanh
Dé va vi thé cham dut khd dau, doan tan luan hoi.

Tu tudng cta Phat gido ndm trong ba bo kinh thuong duoc
goi 1a Tam Tang kinh dién (the Tripitaka) gdm c6: Kinh tang,
Luét tang va Luan tang. Kinh dién khong duoc ghi chép trong
thoi dirc Phat con tai thé. Loi day cua Ngai duoc ghi nhé va
khau truyén tir thé hé nay sang thé hé khac cho t6i nim 29 - 17
trudée Cong nguyén. Tam tang Thanh dién duoc ghi chép lai ¢
Aluvihare, Matale, Sri-Lanka®®.

Téac pham nay dugc dya trén tu tuong Phat gido bao gdm
nhiéu chwong khac nhau ma cac nha xa hoi hoc hay nhan loai
hoc ngay nay quan tam nghién ctru. Tai li€u chinh str dung trong
quyén sach nay dugc 1y tir cac ban kinh thudc Phat gido Nguyén
thity. Nhitng ban kinh thudc hé Pali thoi ky dau 1 nhitng nguén
khao ctru c6 d¢ chinh xac cao dugc nguoi nghién cliru quan tam
hang dau. Nhitng kinh van Pali va Sanskrit giai doan sau chi
dugc ding dé trién khai hay 1am sang to nhiing 101 day cta dirc
Phat dugc tim thdy tu twong Phat gido Nguyén thuy.

Trong cong viéc phién dich cac dir licu thu thap duogc, nguoi
nghién ctru st dung phuong phép so sanh gitta cac ban Kinh va
Luat lam nguyén tic cha dao. Trong chimg muc c6 thé, nguoi nghién
cru ciing str dung nhimg Luan giai ctia cac vi T6 su duoc luu giit

1. DPV XX 14 66; MHV XXXIII. 3466
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trong Ludn tang. D& hiéu hon 16i Phat day, ngoai suu tam nghién
ctru, viée tai kham pha hay tai kiém chimg thong qua thuc hanh 1a
viéc 1am hét stic can thiét. Vi thé, ngudi nghién ctru hét sic than
trong dé tim hiéu tu tuong Phat gido mot cach tron ven va dp dung
né vao nhimg tinh hudng séng dong trong cudc song hién dai.

Tu tudng vé xa hoi cua Phat giao khong tap trung trong mot bo
kinh hay mot quyén kinh nao. Vi thé, ngudi nghién ctru phai doc
hau nhu toan b ba tang kinh dién dé thu thap nhimng dit liéu c6
lién quan dén xa hoi, sau d6 lién két chung lai nhdm hé théng hoa
hoc thuyét xa hoi mot cach mach lac. Ta nén biét réng, dtrc Phat
khong bao gior giang day dé tao ra mot hé théng x4 hoi hay bat cir
hoc thuyét nao, ma chi dem lai giai thoat khd dau cho ching sanh.

Trong khi nghién ctru vé tu twong xa hoi hoc cua Phat gido,
ngudi nghién ciru sir dung chu yéu hai tang Kinh va Luat, boi
hau hét tu tudng co lién quan dén xa hoi déu nam trong hai bd
nay. Con Luén tang - duoc cac nha An P hoc quan tdim xem
nhu 14 nguén tham khao thtr ba khi nghién ctru Kinh va Luat
- ciling duwoc ngudi nghién ctu rat than trong khi tham khao
nhung chi sir dung vai diém trong bo nay.

Néu mudn phat trién bo mon xa hoi hoc Phat gido - nhiing
161 day cua dtrc Phat vé x4 hoi - budc ta phai nghién ctru, tham
nhép Kinh, Luat mdt cach toan dién. Téc phém nay chi [a mot
dé cuong, mot nd lyc khiém ton dé khuyén khich va c6 vii gioi
hoc gia xa hdi hoc va nhan loai hoc tiép can vao manh dit mau
md, day triét 1y cta tu tuong Phat gido trong tuong lai.

Céac chuong trong quyén sach nay duoc sip xép theo mot
thr tu dac biét voi y tudng phac thao nhiing nét chinh cua xa
hoi hoc Phat gido. Cac chuong dau tién dé cap vé cac van dé
nhu gia dinh, qua trinh x4 hoi hoa, cac thé ché xa hoi (nhu kinh
té, chinh tri, ton gido va gido duc), rdi tiép dén 1a chuong noi
vé than phan phu nir, phan ting xa hoi, cac van dé xa hoi (nhu
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rugu, ma tiy), bao hanh va chu nghia khung bé, cAu truc xa hoi,
strc khoé va cudi cing 1a chuong néi vé tdi pham va cac van dé
lién quan dén su trach phat. Muc tiéu ctia quyén sach nay 1a cht
¥ trong tim t6i nhitng diéu méi mé va thyc tién cua Phat giao
trong viéc hoi nhap hoan toan vao xa hoi hién dai.

Thé gi6i ngay nay dang phai vat 16n dé tim ra phuong phap
giai quyét hang nghin van dé nan giai ton tai trong xa hoi. Nhiéu
triét Iy hay hoc thuyét da tirng mot thoi duoc xem 1a kim chi
nam da khong con thich hop véi nhitng van dé moi phat sinh
trong xa hoi hién nay. Tu tudong xa hoi Phat gido néu duoc
nghién ctru sdu hon tir cac quan diém vé xa hoi hoc va nhan
loai hoc thi c6 thé cung cp nhiing giai phap tha vi cho nhirng
van dé nan giai nhu thé.

Lién quan dén van dé nay, xin trich dan so luoc vai vi du.
Nén dan chi ma ching ta thudng dé cap tdi duge hiéu theo tu
tuong Phat giao 1a mot 16i song. D6 khong phai chi 1a tién trinh
bau ctr lya chon ngudi 1anh dao hay 14 sy tu do bay to quan diém
cé nhan. Dan chi theo Phat gido doi hoi gidi cam quyén phai
¢ nhitng pham chét nao dé dé lanh dao va xem xét diéu gi 1a
can thiét dé thiét l1ap su ty do bay t6 quan diém c4 nhan. Tham
chi, mot quyét dinh theo da s6 cling chua thé xem 1a dan chu khi
n6 mau thuin véi chan 1y. Trong kinh dién di can than néu ra
nhing cach thirc va phuong tién dé dat duoc sy dong thuan cua
ngudi dan trude mot van dé nao do.

Phat gido nhan manh dén tam quan trong cta gido dyc trong
mot qudc gia dan chi. Déan cha s& khong phat huy néu ngudi
lanh dao va dan ching thiéu gido duc. Mot khi su phan biét
giita hai giai cdp thong tri va bi tri giam téi mic thap nhét, can
can quyén lyc chia déu nhau & ca hai bén thi s& khong co tinh
trang doc chiém quyén lyc mai mai, trai lai thay phién nhau nim
quyén. Mit khéc, khi phan tich hoc thuyét vé quyén luc, Phat gido
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néu ra nam loai quyén lyc khac nhau va nhan manh dén quyén luc
vé tri tué nhu 1a mot nhén t6 chinh diéu khién bén quyén luc con
lai. Néu khong co tri tué thi nhimg quyén lyc khac nhu giau sang,
quﬁn chiing, dia vi va dong doi s€ tré nén vo nghia.

Su hoa nhap xa hoi theo quan diém cua Phat giao la mat
kinh nghiém c6 duogc trude khi chiing ta sinh ra (con trong bung
me), hoac di nhién c6 li€n quan dén nhiéu kiép trudce. Buc Phat
giai thich giai cip khong c6 lién quan dén dong ddi gia dinh ma
do chinh hanh dong ctia mot nguodi tao nén. Ngai dua ra mét ly
thuyét kinh té ma tir d6 gitip cho moi tang 1p trong xa hdi c6 co
hoi cong bang dé tiép can cac ngudn vat chit va tinh than bang
chinh nd luc cta ban than va ciing nhu khong cho phép bat ky
ca nhan nao boc 10t xa hoi vi su ich ky ctia minh.

Vé toi pham va hinh thtc khién trach dugc Phat gido
quan sat tir nhitng khia canh khac nhau. Viéc khién trach khi
thuc hién voi mong mudn nguoi pham tdi s€ lai tré thanh mot
cong dan tot hay 1a khién ho pham t6i nhiéu hon va bi xa hoi
xa lanh? Ludt an treo Parivasa la b luat trong tam trong gidi
luat Phat gido. Ta nén nghién ctru va phan tich nhing diéu
luat nay dé kham pha nhiéu diéu hitu ich c6 lién quan dén
hinh thirc x1r tri ngay nay.

Méi quan tim tuyét dbi ciia Phat gido vé van dé moi truong
1a mot lanh vuc quan trong ké tiép. Méi truong khong chi c6
loai ngudi ma con bao g@)m hé thuc vat va dong vat — toan thé
thién nhién. Ton trong cudc sdng bat dau tir loai nguoi, sau do
mo rong dén céc loai dong vat, thuc vat, va cho dén trai dat, mat
troi, mat tring, cac vi sao v.v... Néu quy tic ton trong nay dugc
thuc hién mot cach nghiém tac thi thiét 1ap duoc su thang bfmg
gitra con nguoi va thién nhién.

Bao hanh va khung b di tré thanh mot ‘hién twong tu nhién’
trong thé gidi hién nay. Nhitng hanh vi khung bd hay bao dong
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hau nhu xay ra hang ngay trong thé gi6i ching ta. Lam thé nao
dé giam thiéu hanh vi khung b6, bao luc va ngan chin khong
cho chung xay ra? Lam thé nao dé giai thich tron ven ¥ nghia
bat hai (non-violence) va 4p dung ching dé dem lai loi ich cho
cac loai hiru tinh? Céc van dé nay da dugc phan tich va ghi lai
trong kinh dién Phat gido.

Déi twong nghién ctru cua x3 hoi hoc 1a con ngudi, trong
khi do, xa hoi hoc Phat gido c6 nhitng budc nghién ctru xa hon
khéng chi néi vé con ngudi ma con dé cap dén cac loai hiru tinh
khac nhu dong thuc vat, cac loai phi nhan v.v.. Nhan quan cua
xa hdi hoc Phat gido rong hon nhiéu so véi x3 hoi hoc thong
thuong. X4 hoi hoc Phat gido nd lyc quan sat va tim hiéu phan
ung khong chi cua con ngudi voi con ngudi trong doi nady ma
con & nhitng doi khac trong vong sinh tir luan hoi.

Quan diém ciia Phat gido d6i v4i cac van dé xa hoi ¢ tinh
thuc té. Loai ngudi bi tham ai ché ngy, vi thé cac van dé xa hoi
kho ma dap tat. Co ging giai quyét hoan toan cac van dé xa hoi
1a viéc 1am khong tuéng, phuwong phép tot nhét 1a tim hiéu va
hoa giai voi ching. Thai do nay giup ching ta kiém soat dugc
chung, d6 chinh 13 mot giai phap mang tinh thyc té.

Hiéu minh, biét nguoi s€ cho chung ta mot cude séng an lac
va hanh phic, giam thiéu dén muc thdp nhip xung dot ndi tai
va ngoai tai. RAt thuong xay ra viéc ty minh xung dot vdi chinh
ban than minh sau do lan sang cho ké khac. Cang it xung dot noi
tai, thi cang it xung dot voi tha nhan. Xa hoi hoc Phat gido mo
duong cho mot cudc séng tdt dep hon, han ché thép nhét cudc
chién tu than va tha nhan.
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Nho nghién ctru vé tu tuong Phat gido, chiing ta ¢6 thé tim
thdy nhiéu kién thic hitu ich glup mé rong pham vi nghlen
ctru phuong phap ludn theo yéu cau cia xa hoi hoc Trude hét,
chung ta xem xét quan diém ctia Phat gido khi tiép can céc tai
lidu. Sau déy 1a 10 gido huan ndi tiéng ciia dtrc Phat cho nhiing
nguoi thuoc dong ho Kalamas dugc trich trong kinh Tang Chi
B0 dé noi 1én quan diém nay:

“Nay, hay nghe day cac vi Kalamas, dung voi tin vao
truyén thuyét (cac ban bao cdo ghi su kién), truyén thong
(cac tin ngudng, phong tuc lau doi), 16i ddn (nghe noi).
Pung tin vao 1y luan hay suy doan suong khong co6 can ctr;
ciing dung voi chap nhan diéu gi sau khi chi xem xét mot
vai nguyén nhan hay ngdm nghi qua loa; ciing dung tin khi
thay diéu d6 c6 vé hop 1y hay chinh bac thay dang kinh cua
minh day bao. Nhung khi ty minh biét rd: Nhitng phap nay
dang ché trach, bat thién; cac phap nay bi nguoi hién tri chi
trich; néu duoc thuc hanh va chép nhan, ching s€ dua dén bat
hanh, khé dau thi cac vi phai bac bo ching”®.

Muc dich ciia 16i gido huén trén cia dirc Phat ddi v6i nguoi
Kalamas 1a khong nén chap nhan hay tin vao bat ky 1oi phat
biéu cua ai ma chua qua kiém chimng. Chung ta nén kiém ching
két qua ctia nhirng 101 tuyén bd nao d6 dudi anh sang tri thirc va
kinh nghiém tu than dé tham tra xem c6 dng v&i chan 1y dé roi
tién t6i viéc chap nhan hay bac bo. Loi gido huan nay ddi voi
nhiing nguoi thudc dong ho Kalamas khong phai bao ho loai bd
hoan toan nhiing 151 tuyén bd dang tin ciy ma nhat dinh phai tu
than chirng nghiém®.

Duc Phét timg day rang nén xem gido phap va gidi luat cia

1.AT, 189; 11 191
2. Jayatilleke K.N., Early Buddhist Theory of Knowledge, London,
1963, 391
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Ngai nhu 1a mot thude do dé tham dinh trong timg truong hop
c6 thich hgp véi chinh minh hay khong. Vi the, ngay dén nhiing
kinh dién dugc cho rang tir kim khau duc Phat cling can phai so
sénh va tim ra su twong thich véi chinh ban than bai kinh hay
quyén luat nay. O day, chung ta dé cap dén nhimg trudong hop
tuyén bd cho rang diy méi chinh la 101 day dich thyc cua dirc
Phat. Tham chi, sau khi so sanh roi va da xac chung dugc 101,
chung ta can phai hanh tri, ty than chiing nghiém ngay trén bai
kinh hay céc di€u gidi luat nay.

C6 bdn ngudn tham khao chinh thirc dugc dé cap trong gido
ly Phét gido, d6 la:

1. T chinh kim khau dtrc Phat thuyét phép.

2. Do mét nhom ty kheo trong mét tu vién phd bién.

3. Do mdt hoi chung ty kheo bao gdm nhiéu vi truong 1o va
cac vi ty kheo 1anh dao thong hiéu Phéap va Luat pho bién.

4. Do mét vi ty kheo théng hiéu Phap va Luat phd bién®.

O day, tham chi mot Phép nao xut phat tir mot trong bon ngudn
tham khao nhu trén thi cling phai so sanh vdi toan bo gido ly ctua
Phat gido: “Néu Phap d6 khong phut hop vé6i Kinh, trai véi Luat thi
phai két luan riang chic chin day khong phai 1a 10 day cua ding
Thé Tén... va ty kheo da tho tri sai lac. Vi thé, hiy bo né di... Con
néu Phap d6 mot khi duoc thuc hanh, khong dan toi bat hanh va
kho dau thi chic chian do 1a 161 dtc Phat day”®.

Trong Kinh Trung Bo® c6 néi rang, ngay ca mot duc tin

dinh kién (tu nay mang y nghia ti€u cuc co chap) c6 trong mot
10 tuyén bd hay tai liéu nao dé, thi viéc tham dinh thong qua

3. DL 123; cf. SBB 111, 135
4.GS 1L, 175
5.M1 317
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kinh nghiém ban than van 14 diéu can thiét. Ngay ca khi dua vao
mat niém tin ¢6 hitu ndo do trong gido phap thi viéc ty ching tri
gido phap d6 1a can thiét. Do quan sat hanh dong va 10i néi ma
chung ta cé thé biét dugc pham chat cuia ngudi do. Thong tin
va nguon tin (do mot ngudi nao cung cap) phai dugc kiém tra
mot cach k§ cang. Ptic Phat day nhu sau: Néu mot vi ty kheo
thic mac ty hoi rang liéu dirc Thé Ton c6 giac ngd vién man hay
khong, thi vi ty kheo d6 nén kiém chtng hai diéu sau: Diéu gi vi
ay biét do ty minh kiém chung, va diéu gi vi iy biét chi vi nghe
ngudi khac noi vé Ngai. Vi ty kheo 4y nén kiém chimg mot cach
k¥ cang lidu rang dirc Thé Ton c6 dao hanh thuan khiét hay bi
tai tiéng vé dao dtrc nhur 16i don dai. Viéc kiém chimg d6 khong
chi duoc thuc hién nhiéu lan, trong mot thoi gian dai dang ké
ma con phai duge kiém tra, tai kiém tra va thim dinh ddi véi doi
tuong dugc quan sat. Day 1a dac diém quan trong trong phuwong
phap ‘quan sat khoa hoc’ ciia Phat gido.

Quan ni¢m cua chung ta nhin vé Plic Phat, tiéu chi dau tién
¢6 thAm quyén trong bon ngudn tham khao nhu da dé cap o trén,
13 mot “niém tin ¢ 1}'/ tri” duoc phat trién trong su quan sat cach
hanh xtr ctia Ngai, lang nghe nhung nguoi khac noi vé Ngai trong
khoang thoi glan lau dai. Vi vay, niém tin nay trai ngugc VO’I niém
tin phi 1y hay niém tin dugc mic khai. Nguoc lai, nhimg niém tin
d6; mot niém tin tir két qua lidu tri, nhimg 16i Phat day duoc ap
dung va thuc tap trong doi song chic chan s& dem lai nhimg két qua
thiét thuc, va duoc nguoi tri tu than chung nghiém.

Vi thé, niém tin 1y tri 1a khoi diém nhan thic chan ly. “C6
hai nguon phat sinh chanh kién 1a: Truyén dat va phan bién”®.,
Khi su that cia mot ngudn tin duoc xac lap thi nguon tin do
dugc chip nhan béi niém tin 1y tri. Nhung chinh sy phan bién,
mot 1an nita s& chimg minh chan 1y, pha tan moi nghi ngo.

6. M1, 294
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Ta nén loai bo hay phu nhan cac tai liéu mang tinh truyén
thuyét, truyén thong va 10i don - dugc xem 14 nhitng ngudn
khong dang tin cdy - mot khi chung chua duoc kiém chung boi
phuong phép phan bién va kinh nghiém ban than. C6 nguoi chi
tin vao tai liéu duoc ghi trong kinh dién. C6 1& theo mot nguyén
tac, bat ctr tuyén ngdn ndo hop véi cac van ban luu trong kinh
dién thi duoc cho 12 that, con nguoc lai 1a gia®. Tham chi, ciing
khong voi tin nhitng gi do mdt ngudi ndi ra chi vi kinh trong ho.

Danh xung Thuong Dé hay ding Toan Tri dugc mot sb
ngudi chip nhan va dugce xem nhu 13 mot uy quyén. DPuc Phat
da dinh nghia danh xung nay nhu sau: “Tuyén bd rang mét kién
thire vo han va sy thim thau van vat ludn hién hiru trong tam tri
ho mot cach lién tuc. O day, mot s6 bac thﬁy tu tuyén bd minh
¢6 kién thirc va nhin quan vo han, bén bi va lién tuc”®. Theo
dtrc Phat, khong ai 1a toan tri trong y nghia nay. Mot nguoi di
vao trong mot ngdi nha trong va khong khat thuc duoc gi ca hay
mot tai nan xay ra. Diéu nay cho thdy sy ving mit cia mot dang
Toan Tri nhu thé. Lam thé nao chung ta c6 thé tra 16i vé mot
tham quyén tuyét d6i dua trén mot ngudn gde duge chap nhan
nhu 12 ddng Toan Tri trong y nghia nay.

Loai bo tu tuong thanh kién va nhan thirc cam tinh ciing
1a mot diém quan trong cua tu tuong Phat gido. Thanh kién va
nhan thirc cam tinh d6i lic dan dat nguoi ta di dén nhimng quyét
dinh sai 1am hay khién ho sir dung sai phuong phap quan sat.
Phat gido noi rang mot nguoi roi vao sai lam nhu thé vi nhiing
1y do sau: (1) Tham duc; (2) san han; (3) so hai; (4) si mé. Bén
phap bét thién d6 12 nguyén nhan khién chiing ta sa vao toi 151,

7. Jayatilleke K.N., Early Buddhist Theory of Knowledge, London,
1963, 199

8.MI, 519

9.A1lL 18
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Moi c4 nhan nén ty minh quan sat k§ cang ndi tim ciing nhu
phan tich cdm thg cua minh dé xem li¢u minh c6 vudéng mac vao
mat trong bon phap bat thién d6 hay khong.

Mirc d6 ma dirc Phét phé phan tu tudng thanh kién duoc thé
hién qua 161 day ctia Ngai dbi voi hang dé tir (ty kheo 14n cu si)
12 khong nén cam phan, tirc toi, sanh 1ong phién mudn khi nguoi
nao dé hiy bang dirc Phat, huy bang Phap. Néu cac dé tir nghe
161 ché bai nhu thé, khai tAm oan han hay thu ghét, thi tim minh
s& bi ton thuong. Vi diéu d6 nén khong thé suy xét liéu rang 1oi
ché bai 4y dng hay 1a sai. Dong thoi, ciing khong nén hoan hy,
vui mung, thich thu khi nghe nguoi khac ca tung hay tdn duong
dtrc Phat, tan than Phap. Loai cam tho hy lac nay ciing khién
cho tdm minh bi ton thuong, che 1ip nhin quan va 1am han hep
kha ning nhan biét dau 1a sy that, dau la gia d6i?.

Pay la thai 6 khach quan rat ddng hoc hoi, 1a yéu té can
thiét cho nguoi di tim sy that hay chan ly. Bé chimg minh cho
tinh khach quan nay ctua diac Phat, gido su Jayatilleke'V da
minh hoa truong hop cua Ton gia Sariputta. Mot dip ng, Ton
gia Sariputta, vi dé tir thuong thii ciia dirc Phat, phét biéu rang
chua ting c¢6 va sé khong bao gio c6 mot nhan vat tri tué¢ va
kién thirc hon ditc Thé Ton. Loi phat ngon d6 dén tai dirc Phat
va Ngai van hoi Ton gia Sariputta: “Nay Sariputta, phai chang
ong da xét rd tam chu vi Chanh Pang Giac & thoi qua khir, chu
vi Chanh Dang Giac ¢ thoi vi lai, hay tim ctia Ta hién tai?” Va khi
nhan duoc cu tra 1i phu dinh thi dic Phat chi cho Ton gia thay
duoc nhuoc diém cua phat ngdn thiéu tinh thuyét phuc d6. Gido
su Jayatilleke('? binh luan thém rang: “Tinh tiét nay thé hién tinh

10.DL3

11. Jayatilleke K.N., Early Buddhist Theory of Knowledge, London,
1963, 429

12. Gido su Kulatissa Nanda Jayatilleke (1920-1970) 1a mot nha nghién ctiru
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khach quan ciia dtrc Phat, Ngai doi hoi rang ddi voi nhing phat
ngdn quan trong va nghiém tic, doi hoi phai c6 chimg cir dé xac
minh diéu d4 khang dinh chtr khong nén vi thanh kién chii quan”.

Tinh khach quan, khong nhiing dugc xem Ia chan 1y trong
viéc nghién ctu dir li€éu ma con la thai do ctia nguoi nghién
ctru dit liéu, rat duoc coi trong trong tu tuong Phat gido: “Su
tué tri nhu that cac phap la su tué tri tot cung”'®. Chan 1y ludn
mang tinh khach quan vi “Du cho ditc Thé Tén c6 néi Phap hay
khong, thi Phap (ttrc 1a nhitng diéu ma dic Thé Tén chimg déc)
van la chinh n6”(%. Sy that von di khach quan va ta khong thé
tiép can né véi tim chu quan.

Trong nghién ciru dit liéu, moi lién hé nhan qua dugc hét
sttc chu trong trong tu twong Phat gido. Piéu nay duoc minh
hoa qua bai ké sau:

“Do cai nay sanh nén cai kia sanh; do céi nay diét nén cai
kia diét”.

Luat nhan-qua cling nhu sy tuong quan hién tuong nim
trong thuyét Tu-diéu-dé va Ly-duyén-khoi. Ta-diéu-dé cung
cap cho ta mot cu trac phan tich: Trudc hét, ta dinh nghia mot
van dé (nghia la dinh nghia kho 1a gi). Sau d6 tim nguyén nhan
ctia van dé do (vi sao kho). Ké tiép 1a c¢b ging xem xét lidu rang
c¢6 con duong thoat khoi kho dau nao khong. Va cudi cung con
duong thoat kho ay 1a gi? (Bat-chanh-dao).

Phat gido khuyén khich ching ta thyc tdp phap Ta-vo-
luong-tam. Do la: Tu, Bi, Hy, Xa vi c6 su lién quan cua Phép

Phit hoc ni tiéng nguoi Sri-Lanka véi tac pham “Early Buddist Theory of Knowl-
edge” dugc gidi nghién ciru Phét hoc danh gia rét cao. Ngoai ra, ong c6 rét nhidu tic
pham nghién ctru vé Phat gido khac - ngudi dich giai thich thém.

13.AV, 37

14.A1, 331
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nay dbi véi 1anh vue nghién cuu, dac biét 1a cung ¢d tinh khach
quan va xa lia thai d6 thanh kién. Long tir nén bat dau véi chinh
ban than minh, tir hoa vdi ban than minh sau d6 mé long tur ai
d6i vai tat ca loai hitu tinh trén thé gidi nay:

“Nguyén cau chiing sanh hanh phtic va an lanh, tim ludn
thanh thién, cc loai hitu tinh dau yéu dudi hay manh me, cao
16n, tAm voc trung binh map manh, thip, hay mong manh, khong
ngoai 18, thdy hay khong thiy, can cu hay vién cu, ké sanh vi
hanh nguyén, ngudi sanh vi nghiép, tit ca déu hanh phtc”9.

Trude tién, ching ta nén thyuc tap 1ong tir nhu thé dé tao mdi
quan hé thich hop d6i v6i cac dbi tuong co lién quan. Néu khoi
1ong o4n han thi thuc hanh cac phuong phap thién dinh da hoc
dé loai trir tm bat thién nay. N6i chung, trong Phat gido c6 nhiéu
phuong phép dé ché ngyr tim mot khi bi kich dong hay léch lac.

Bi 1a tam ké tiép trong phap T-vo-lugng-tam, gitp md rong
mdi quan hé da thiét 1ap. Hanh gia huéng tim Bi ctia minh dén
d6i tuong va thé hién long bi man ctia minh qua than hanh, khau
hanh va y hanh.

M&i quan hé c6 thé phét trién xa hon bang cach tu dudng dirc
hoan hy dbi véi loi lac ctia ngudi, vui vi nguoi khac thanh cong
cling nhu chia sé ndi budn khi ho gip chuyén chang lanh. P tinh
Hy nay khién ta dé sinh Iong twong cam véi ngudi. Hanh gia khi
thyuc tap hanh Hy nén nhin moi vén dé tir quan diém cua chinh d6i
tuong. Su cam thong khong chi khién hanh gia phat trién xa hon
mdi quan hé voi déi trong ma con giup hanh gia xem xét sur viée,
giai thich ching tir quan diém chu quan cta ddi tuong.

Cubi cung 1a hanh Xa, giup thiét lap tinh khach quan trong
viéc thu thap thong tin. TAm tir, tim bi, tim hy duoc diéu khién
boi tim binh dang nhu trong ciu phap ci sau:

15. Sn, verses 143 - 152
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“Nhu d4 tang kién cd,

Khong gi6é nao lay dong,
Ciing vay gitra khen ché,
Nguoi tri khong 1ay dong”(©),

Du tinh cach ciia d6i tuong c6 ra sao, du thong tin ma ddi
tugng d6 cung cap c6 lam kho chiu hay khong, mot khi tim Xa
duoc tu tap, cho phép hanh gia dat dén tam khach quan rat thuan
lgi cho cong viéc nghién ctru cua minh.

Bdn dirc tinh d6 diéu co gia tri ngang nhau trong viéc phan tich
dir lidu. Ba dirc tinh dau cho phép ngudi nghién ctru dit minh vao
hoan canh cua dbi twong dé tim hiéu van dé. Chinh nho tu dudng
tam Tu va tdm Bi ma chiing ta co thé tim hiéu mot cach can ké
nhitng khiic méc dan xen trong chinh thong tin dugc cung cip.

Nhiing phuong phap thlen dinh nhu Vipassana hay thién dinh
phan tich, mot loai thién vé tanh khong cua Phat gido Dai thura -
nguoi dich chu thich - giup cho kién thirc ctia ngudi nghién ciru va
phan tich dir liéu ngay mot phat trién. Thién quan dugc xem nhu
13 mot qua trinh truc giac rat hitu ich cho viéc phén tich dit liéu, vi
khi thuc hanh cac phuong phap thién quan ndy, ta s& han ché duoc
nhitng khuynh huéng dan t6i két luan sai lam.

Phuong phap ludn cua dic Phat la phuong phap thuc nghiém.
Ban dau, v6i su quan sat tinh trong ciia minh, Ngai dd nhan ra su
nhiém 6 cua cudc song thé tuc, khong dem lai giai thoat kho dau.
Sau d6, Ngai di tim chan 1y bang cach hanh tri kho hanh. Ngai thyuc
hién con dudng thuc nghiém. Va kinh nghiém da thuyét phuc Ngai
rang, 161 tu hanh ép xac ciing khong 1am cho chén 1y hién 16. Cudi
cung, cling voi phuong phap thuc nghiém, Ngai da dat dugc chan
Iy bang cach thyc hanh con duong Trung dao.

16. DhP. 81, ban dich cua Hoa thugng Thich Minh Chéau



CHUONG II: PHUONG PHAP LUAN TRONG TU TUGNG ... ® 19

Vi thé, cach tiép can van dé cua Phat gido dugc dua trén
kinh nghiém va thyc nghiém. Mdi quan hé tuong quan ctia cac
phap phai duoc luu y khi khao sat mot van dé hay su viéc. Ly-
duyén-khai 1 mot vi du dién hinh cho viéc khong co phap nao
tu sanh hay tu diét, khong c6 phap nao dimg doc 1ap ma ton tai,
1uén c6 mdi lién hé 1an nhau.

Khi xem xé&t su viéc, chung ta nén vach rd muc dich cua viéc
1am d6. Mot 1an no, dirc Phat so sanh nam 14 cay trong tay Ngai
v6i s 14 cay trong rirmg. Ngai néi kién thire ciia Ngai nhu 14 cay
trong rirng, con nhitng gi Ngai truyén day chi nhu nam 14 trong
tay. Kién thtc thi rong 16n, nhung ching ta phai xac dinh diéu
gi hitu ich va can thiét dé roi chu tim thu nhit kién thie d6. Pay
dugc xem 1a tiéu chi chuan muc cta Phat gido. Phi thoi gian va
cong strc dé theo dudi nhitng kién thic vo bo 1a viée lam vo ich.
Vi thé, mot nha xa hoi hoc hay mot nha nhan chung hoc nén lya
chon k¥ ludng mdt lanh vyc nghién ctru, tan lyc toan tam voi
cac myc dich minh deo dudi. Kién thirc ma ngudi do tich liy
duoc s& gitip ich cho cudc séng ngay mot tot dep hon.

Puc Phat dan chimg truong hop mot ngudi bi tring mili tén
doc. Diéu can thiét nhat lac nay la rat mii tén ra, cép ctru, thube
thang dé ctru séng nan nhan. Néu khong 1am nhu thé, ma chi lo tim
hiéu xem mili tén tir dau bay t61, ai 1a thu pham, miii tén tam thude
doc gi v.v.. thoi gian ciru séng nan nhén trdi qua, anh ta s& 1am vao
nguy kich. Cudc song loai ngudi ngan giii, mdi ca nhan chi c6 thé
thanh tiru mot kién thirc nao do rat it 6i. Vi thé, chung ta chi nén
tap trung vao mot cong viéc dem lai loi ich cho minh va cho nguoi,
dung lang phi thoi gian véi cong viée khong co y nghia.

buc Phat thuong duge mo ta nhu 1a mot bac dao su thuyét
giang nhitng gi ma ngai da thyc hanh. Kién thtrc khong thé thuc
hanh dugc thi v6 dung. Tri tué chi phat trién mot khi kién thirc
duoc van dung. Tim toi kién thtrc s& 1a vo gia tri néu khong truc
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tiép hay gian tiép ap dung no trong cudc soéng.

Vi thé, cach tiép can cua Phat gido c6 tinh chét chinh thé
luan. Mot su viéc nao ciing phai dugc quan sat dudi nhiéu quan
diém khac nhau, va toan dién moi khia canh. Chuyén ngu ngon
ndi tiéng 130 mu s& voi minh hoa cho quan diém nay. Mdi l3o
mu sO mot bd phan ctia con voi va muong tuong hinh dang con
voi y nhu thé. Nguoi sang mat thi nhin dugc toan bd hinh dang
con voi. Vi thé, cai nhin tong thé rit quan trong.

Phat gido cho rang, trong khi nhin cai tong thé, doi lac cling
phai quan tdm dén hoan canh xa hoi ctia dbi twong quan sat. Co
mot vi du vé van dé nay nhu sau: Lan no, mot nit thi chu dén
nghe phap, dirc Phat hoi nang rang: “Con tir dau t6i”, “Thua
Ngai, con khong biét” nir thi chi tra 101. “Con sé& di vé dau” duc
Phat hoi, “Thua Ngai, con cling khong biét”. Thinh chung dang
c6 mit nghe 10i dam thoai nay lién nghi rang c6 gai nay co 1&
tam than khong duoc binh thuong. Sau dé, dirc Thé Ton da giai
thich cudc do6i thoai nay cho thinh chung hiéu. Khi Ngai hoi:
“Con tir dau t6i” thi c¢6 gai nghi cau hoi 1a: “Kiép trudc con &
dau, lam gi”, va ddi véi cau hoi: “Con sé di vé dau” thanh “Con
s& tai sanh & ci nao”. Pé hiéu cau tra 16i d6 thi phai tim hiéu
doi song cua co. CO gai tré thuong xuyén 1én chua thuc tap thién
dinh, nghe phap, khong mang cudc séng thé tuc phu du.

Pham vi quan sat c6 thé dao sdu va mo rong bang nhiéu
phuong thirc khac nhau; ta c¢6 thé phat trién phuong phap quan
sat nay bang phuong tién vin hoa tu tuong (mind-culture)!”
thong qua con dudng thién dinh. Thién dinh rén luyén tim, hang
phuc tdm, c6 kha nang dat dugc sdu k¥ ning siéu pham (luc
thong). Luc thong duoc hiéu la:

17. Mind-culture 1a cum tir chi sy tién trién cia van hoa tinh than do sy
phat trién cua nhan loai do David Hays va William L. Benzon chu xuéng
trong khai niém coevolution - dong phat trien - nguoi dich chu thich.
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1. Than tuc thong

2. Thién nhi thong
3. Tha tam thong

3. Tac mang thong
4. Thién nhan thong
5. Lau tan thong

Gido su Jayatilleke noi rang, Than tac thong khong chi 1a
kha nang bién hién hay kha ning c6 thé lam moi thir ma con thé
hién ‘sttc manh cua y chi’ cia nguoi sé hiru n6d. Thién nhi thong
13 kha ning c6 thé nghe moi 4m thanh tir loai ngudi, loai troi
cho dén loai phi nhan v.v.. & nhitng khoang cach xa, gan khong
gi61 han ma khong can sy tro giip cua thiét bi hd trg' ndo. Tha
tam thong 1a kha ning biét duoc tAm ¥ ctia ngudi khéc. ..

Trong kinh dién c6 mé ta hai phwong phap hiéu biét tim cta
nguoi khac 1a: (1) Lang nghe rung dong tir tam ngudi khic va
(2) Hiéu tam ké khac bang chinh tdm ctia minh. Trong khi do,
cac nha xa hdi hoc quan sat hanh vi bén ngoai dé suy doan tim
trang: (1) Quan sat ddu hiéu bé ngoai va (2) Thu nhap thong tin
qua phong van v.v.. Hai phuong phap dau tién dé cap t6i nang
luc ngoai cam tryc tiép hay gian tiép.

Phat trién tim bang phuong phap thién dinh c6 thé giup ta dat
dugc trang thai tm thirc cao hon va khién ta ¢ thé nhg lai cac
kiép séng qua khir cia minh va ctia nguoi khac. D6 1a Tac mang
thong. Thién nhan thong 1a kha nang biét duoc sinh tir ctia hitu
tinh. Nguoi ¢6 Thién nhin thong co thé “thay’ nhimg gi dang dién
ra khap muoi phuong thé gidi, khong c6 gioi han. Va cudi cing 1a
Lau tan thong - liu tri bén chan 1y t6i thuong (Tu-diéu-dé).

Chac chan rang, rat kho dé dat dugc su hoan hao tat ca céc
k¥ nang si€u pham trén va g dung no6 vao viéc nghién ctru xa
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hdi. Nhung khong nghl ngd rang, bang viéc rén luyén tim, ning
luc quan sat c6 thé tang truong. Ta c6 thé ning cao ning luc
quan sat cua minh bang viéc ap dung nhu:ng phu’O’ng phap trén
va di nhién ciing c6 thé ap dung nhiing thiét bi hd trg dé tang
thém nang luc quan sat.

Bét ctr tai liéu nao duoc kham pha bang phuong phap ngoai
cam ciing c6 thé duoc kiém chung bang cac phuong phap thong
thuong va diéu nay dé& dugc moi ngudi chdp nhan vi c6 tinh
khoa hoc. Kinh sach Phat giao c6 ghi lai truong hop nay nhu
sau: Mot ké giau ¢6 bun xin sau khi chét sinh vao gia dinh ké
an may. Mot hom, cau bé tai sinh mat may di dang nay di xin
in ngay tai gia dinh dura con trai tién kiép ctia minh. Bon tré &
nha d6 (vbn 1a chau cua y) trong thdy bo dang gém ghiéc nhu
thé hoang so la 1én. Gia nhan chay dén danh dap xua dudi ké an
may di dang. Ngay luc 4y, duc Phat di ngang qua va biét rang
cau bé an xin chinh 1a cha cua nguoi chi ngdi nha nay. Gia chu
khong chip nhén 16i dic Phat tho 16 nén Ngai khién cho cau bé
in may nhé lai noi cit giit vang bac trong doi séng trude. Va
cudi cing gia chit méi biét rang, cau bé dn may di dang khong
ai khéac hon chinh l1a nguoi cha keo ki¢t cua minh.

Ngoai Lau tan thong, nim than thong con lai c6 thé dugc
cac vi tu si thudc cac gido phai khac nd lyc thanh tyu. Do do,
nhimng than thong nay (trir cai thir sau) khong phai chi co trong
tu tuong Phat gido. Thién dinh 1a chia khoa dé thanh twu nim
loai than thong nay. Cac nganh khoa hoc xa hoi, dac biét 1a xa
hoi hoc, nhan loai hoc va di nhién khong thé thiéu tam 1y hoc c6
thé c6 duoc sy hiéu biét sau sic va hiru ich qua viéc thuc nghiém
nhitng phurong phap nay va c6 gang sir dung ching trong viéc
suu tam dit liéu ciing nhu phan tich dir liéu.
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Gia dinh 14 mét t6 chire rit duoc coi trong trong hé thong tu
tudng Phat gido. Trong van hoc Phat gido c6 dé cap dén hai loai
gia dinh la gia dinh hat nhan (chi c6 cha me va con céi trong mot
ngdi nha, thuong pho bién & cac nude phuong Tay) va gia dinh
mo rong (ngoai cha me va con céi, con c6 6ng ba, chu bac, chau
chit... loai gia dinh nay thuong thiy ¢ cac nudc Chau 4). Gia
dinh 1a noi cac thanh vién gén b6 véi nhau dua trén mbi quan h¢
than thiét, tinh cam va c6 tinh dic trung riéng.

Mét gia dinh, du 1a hat nhan hay mé rong déu c6 mdi quan
he gan gili v4i ba con, ho hang. Chirc nang cua mot gia dinh bao
gdm cac viéc sau: Tuong quan gitp d& 1an nhau; phung dudng
cha me, 6ng ba; cham séc vo con; cu xur ton kinh voi cac bac
trudng thuong va rong rai véi ho hang than thiét. Sy tuwong tro
tuong kinh lan nhau gitra cac thanh vién trong gia dinh nhu cha
me, vo chong, con céi hay ba con quyén thudc la diéu hét suc
can thiét dem lai thanh cong cho gia dinh khi tham gia vao cac
hoat dong xa hoi.

Phat gido néu ra mot s6 chlic niang quan trong cta gia dinh
(ngoai céc chirc nang hién c6) nhu sau:

1. Céc hoat dong kinh té nhu 1am 4n budn ban 1a diéu can
thiét dé nuoi gia dinh.

2. Giup con cai hoa nhap vao xa hoi bang cach day ching
nhirng gia tri tich cuc cua cudc song.

3. Thoa man nhu cau ‘quan hé’ trong cudc sdng vo chong.

4. Tu van vé tam 1y cling nhu bao vé an toan cho cac thanh
vién trong gia dinh moi Iic moi noi.

Gia dinh 12 mét don vi hay nhém co ban trong hé thong xa
héi rong 16n. Bang nhitng moi quan h¢ khac nhau, céc gia dinh
trong xa ho1 lién két lai v6i nhau. Hon nhan 1a mot trong cac tac
nhan tao mdi lién két d6. Hon nhan khong chi tao ra mdi quan
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hé than thiét gitra cac gia dinh xa la ma con tao ra mbi quan hé
gan giii, thit chic giita cac thanh vién trong cac gia dinh do.
M3di khi hai nguoi tién dén hon nhan thi ciing 1a lac mot mbi
quan h¢ ho hang mai ra doi.

Khi mét chang trai cudi vo hay mot co gai lay chong s& khoi
dau cho mot gia dinh méi ndm trong hé théng ctia mot gia dinh mé
rong, ciing nhu bat dau mot mang ludi cac mdi quan hé ho hang
rong 16n hon. biéu nay s¢ khién cho gia dinh mdi nhan duoc sy
giup do tir cac thanh vién trong dai gia dinh mé rdng hay ho hang
than thiét trong thoi ky dau tao dung mai 4m riéng ctia minh. Phat
gi4o quan niém rang, gia dinh mé rong va ba con than thudc 1a yéu
t6 chinh giup gia dinh méi hoa nhap véi xa hoi.

Khi mét nang dau vé nha chéng, mac nhién cd ta cd6 thém
mot nguoi cha méi, ngudi me méi. Nguogce lai, chang ré ciing
kinh trong cha me vg nhu la cha me ciia minh. Phat gido ing ho
quan diém nay vi né gitp doi vo chong tré hoa nhap vai gia dinh
hai bén dé dang hon. Diéu d6 khong nhiing gin két gia dinh va
ba con ho hang hai ho lai v6i nhau, ma con tao ra mdi twong
quan lan nhau gitta cac thanh vién trong hai gia dinh nay. Do do,
viéc tach biét vai tro ciia chang ré hay nang dau trong gia dinh
vo hay chong 1a diéu khong can thiét. Nang dau chinh Ia con géi
m&i ctia cha me chong va nguoc lai, chang ré 14 dtra con trai méi
sinh ctia cha me voQ.

Cha me¢ duoc sanh nhu déng Pham Thién va déi khi con
dugc xem 1a Phat trong nha. Cha me 1a mén qua quy nhat, 16n
nhét ctia cudc doi. Cha me luén ludn danh tinh thuong cho
nhting dira con minh. Do do, ké tri nén phung dudng cha me,
18 bai cha me, cham soc va cung cép cho cha me thirc an, nudc
udng, quan 4o, givdng ném, xoa boép than thé khi cha me dm
dau v.v.. Nguoi con chi hiéu khong nhitng luén duoc cac bac
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Thanh ngoi khen va ho tri, ma con sanh thién trong kiép sau®.

Trong kinh c6 néu 6 bon phan va trach nhi€ém ctia mot nguoi
con hiéu thao doi véi cha me nhu sau:

1. Phung dudng, bao vé va cung cap nhitng thir ma cha me can.
2. Lam gia tang tai san cua cha me.

3. Giir gin thanh danh gia dinh.

4. Rén luyén nhan cach dé ximg dang 1a ké thira t ctia cha me.
5. Lam viéc cong durc dé hdi hudng cho cha me khi ho qua doi.

Ngoai ra, bac 1am cha me phai c6 bon phan gitip con minh
hoa nhap véi xa hoi, day phan biét didu hay 1& phai trong cudc
séng; cho an hoc; cudi vo gi chong khi trudng thanh; trao cho
con minh quyén quan 1y gia san tiy theo kha ning.

Khi con dén tudi truong thanh, nhitng gi ma cha me cung
cap hay quan tdm dén con cai thi chung s& ciing lam nhu thé
v6i cha me. Nguoi con s€ cham séc va phung dudng cha me
dac biét khi tudi gia, bénh tat v.v.. Nhu thé, nha nudc khong can
phai thanh 1ap cac vién dudng ldo dé cham séc cac cu gia. Viée
gilt gin thanh danh gia dinh luén dugc cac bac cha me, chu bac
quan tam, lo léng. Tham chi, sau khi cha me qua doi, con céi
tiép ndi cac hoat dong cua ho vé xi hoi va ton gido dé duy tri
thanh danh gia dinh.

Khi thuc hién tt vai trd ciia minh, ca cha me va con cai s&
giam thiéu duoc nhitng 1y do din dén sy xung dot phat sinh
giira ho. Néu chiing ta kinh trong cha me thi vo va con céi ciing
s& kinh trong cha me va éng ba. Viéc kinh trong ddi véi nhirng
ngudi c6 lién quan sé bao vé gia dinh khoi nhimg nguy hiém
phat sinh tir bén ngoai. Sy kinh trong hay ton trong nhu thé

1.AL 132; I1.75
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khong dién ra mét chiéu, ma c6 su tuong kinh 14n nhau.

Trong gia dinh, bén phan va trach nhiém giira vo va chong
duoc xay dung duya trén su kinh trong 1an nhau. Su kinh trong
nay thé hién trong ngdn tir va cir chi ma nguoi chong danh cho
vo minh. Ngudi chong khong nén vo cd néng gian hay budng
101 chiri ming lam t6n thuong dén tinh than cua vo.

Nguoi chong ludn chung thuy véi vo. Va dé ciing 1a pham
chat ctia ngudi vo. Pan ong mot khi khong vira ¥ v6i vo minh s&
di tim ngudi phu nir khac, khién cho gia dinh d6 vo®. Vo chong
nén xay dung gia dinh trén nén tang yéu thuong, tin tuong va
kinh trong 1an nhau. Chinh sy yéu thuong, tin cay va kinh trong
do6 1a dong co thiic day ngudi chong giao pho tai san gia dinh
cho vo quan ly. Do vay, nguoi phu nit hay nguoi vo c6 mot vi
tri hét strc quan trong trong cudc song gia dinh.

Ngudi chdng con c6 phan sy mua sim quan 4o va trang sirc cho vo
minh. Viéc lam do6 lam dep long chi em phu ni¥, déc bi€t dugc chéng
minh mua tang, nhu mot cach t6 1ong yéu quy vo. Cudc song gia
dinh nhu thé tran day tinh yéu thuong, cam xtc va chan thanh.

Vai trd gitta vo va chong dugc bd sung cho nhau dua trén
nguyén tic binh dang. Nguoi vo chim séc va quan xuyén gia dinh,
chuén bi cac bita dn cho chéng va con cai. Pé thuc hién tét vai tro
noi tro ndy, ngudi vo nén biét so thich hay khau vi ctia chong, con
cling nhu cac thanh vién khac trong gia dinh. Thuc pham 13 mot
khoan quan trong trong gia dinh ma nguoi vo nén quan xuyén dé
sam stra day du cho cac thanh vién trong gia dinh ciing nhu ban bé
thinh thoang t¢i tham. Nhiing bita an dAm am, ngon miéng 1a cach
chinh phuc trai tim nguoi chong sdu sic nht.

Ngudi vo phai rong luong, yéu quy ban be va ho hang cua
chdng. Nhu di dé cap, nguoi vo dbi xtr v6i cha me chong nhu 1a

2.Sn91-115
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cha me thtr hai ctia minh. Ho hang than quyén, ban bé ctia chong
cling dugc nguoi vo doi dai hét muc kinh trong va than ai.

Mot vai tro quan trong khéac ctia ngudi vo la quan 1y hay gitr
gin tai san ma chong minh kiém duoc, khong dé tién cua gia
dinh hao hut hay lang phi. Dé thuc hién tét vai trd nay, ngudi vo
phai ludn siéng nang, tdm tinh sang da, nén hoc céach chu toan
phan su. Trong ngit nghia nay, nguoi vo phai c6 dugc sy gido
duc hoan hao.

Trong cudc song gia dinh, tinh duc 1a mot nhan té quan trong
ma hai vo chong cling quan tim. Trong hon nhan, ngoai cac
nhan té khac, sy tuong thich vé tinh duc dugc cho 1a rat quan
trong. Piéu nay 1y giai cho viéc hon nhan qua chénh léch tudi
tac gitta ¢ dau va cha ré thuong it duoc ing ho. Vo chong phai
nén thay rang ho that su théa man tinh duc khi séng chung voi
nhau. Su dap g vé tinh dyc gitra hai vo chong sé 12 liéu thudc
ngan chin viéc tim kiém thoa mén tir bén ngoai. O day, trong
pham vi hon nhan, vo chdng phai hoa hop trong sinh hoat tinh
duc dé ca hai khong can tim kiém cac tht vui nhuc duc noi khac.

Trong kinh Tang Chi B9 c6 dé cép t6i bon phan va trach
nhiém ctia mot nguoi vo trong gia dinh nhu: Sip xép viée gia
dinh ¢6 hiéu qua, quan tAm toi nguoi dn ké hau trong nha, 1am
vui 1ong chdng, quan 1y tai san ma chong kiém duoc, c6 long tin
t6n gido, mod dao, dirc hanh, tt bung va rong lugng®.

M&t 1an no, dirc Phat da chi day cach lam dau cho mdt nhom
thiéu nir sap két hon. Ngai day rang: Ngudi vo tré phai thic
khuya day sém, siéng nang lam viéc, sép dat viéc nha tuom
tat, in néi diu dang, ton trong va quy kinh d6i v6i nhitng ngudi
ma chong minh kinh trong. Ngudi vo tré nén hoc nhiing nghé
danh cho nit giéi nhu théu thua, may va v.v... Nhitng nguoi vo

3.A1V, 271
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tré phai khéo 1éo trong cac nghé thu céng, chim soc cho ngudi
bénh va day té trong nha, bao quan ctia cai vat chit ma chong
kiém dugc. Néu nguoi vo lam duge nhu thé, thi ho sé& c6 duoc vi
thé trong gia dinh va thé gidi nay nhu ndm trong tay ho.

Sy thanh cong trong timg vai trd (nhu ké trén) riéng biét cta
ngudi vo trong mat ngudi chong tiy thude vao thai do, so thich
va tinh cach ctia minh. Mot 1an no, drc Phat da day cho mot co
vo kiéu ngao, y c6 sic dep va dong ddi xuat than ctia minh nén
thudng xuyén cu xt hdn ldo v6i chong va cha me chong. Bai
phap nay lam cb ta ha thap tinh cao ngao va kiéu cing. Puc Phat
dua ra nhiéu vai tro khac nhau ma mot nguoi vo co thé lya chon
trong mdi quan hé véi chong nhu sau: Vo nhu ké sat nhan, nhu
nguoi chi, nhur ngudi thay, nhu ngudi me, nhu ké cudp, nhu ngudi
ban va nhu nguoi day td. Sau khi gidi thich ti mi cac vai tro trén,
dtrc Phat hoi c6 ta chon cach 1am vo nao. Long kiéu cang ctia co ta
da bi dtre Phat ché ngu nén tu chon vai tro cia minh nhu ké day t&
ctia chong. Tuy nhién, Phat gido thuong khuyén khich vai trd nhu
ngudi ban cua vo ddi véi chdng. Nguoi vo chinh 13 ngudi ban than
thiét nhit ciia chong minh®.

Nguoi vo tré roi gia dinh cha me rudt dén lam dau trong mot
moi truong méi, ngdi nha moi. Pay 1a thoi gian khién cho tam
1y va van hoa tmg xir ctia ngudi vo tré x4o tron va cang thang.
Cb ta bat dau phai 1am quen voi nhiing nguoi xa la, khong con
su dum boc yéu thuong ctia cha me, mat cic mdi tham giao da
6. Do 1a 1y do tai sao trong thoi gian cudi hoi mot sd gia dinh
dugc chon dé tu van cho cip vo chong tré bude vao mot cudce
sdng mGi®. Bét ctr khi nao c6 nhimg ric rdi xay ra ddi véi cap
vo chong tré, thi nhom cb van nay co vai trd nhu ‘1o xo giam

4. A1V, 270
5.SL87
6. DhA Visakhayavatthu
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sdc’ dua ra nhitng 101 khuyén dé giup ho c¢6 thé vuot qua phong
ba bao to.

Van hoc Phat gido co dé cap toi tuc da thé 1an ché d6 mot
vo mot chong rat pho bién trong xa hoi thoi bay gio. Tuy nhién,
chac chan mot diéu rang Phat gido chi khuyén khich ché dd mdt
vo mot chong. Pan 6ng chi ham mudn vdi ngudi vo cua minh
thuong dugc xem la duc hanh dang ca ngoi, “Khong nén chung
cha vg nguoi khac”?.

Nhiing quy tic lién quan dén thé ché gia dinh thuong dugc
quy dinh bdi cong dong ma chung ta dang song. Khi nhirng
quy tac hay ing xtr xa hoi bi vi pham thi chinh cdng dong do s€
phé phan va 1én an. Cau chuyén vé mot 6ng lao bi cac dira con
thuyét phuc chia gia tai dé roi bi con minh day ra duong. Cau
chuyén nay noi 1én vai tro6 song phuong gitra cha me va con cai
bi cha dap. Cha me da lam tron bon phan cia minh, nhung con
cai da phot 16 cong on dudng duc do.

Khi quy tic nay bi vi pham, du luén xa hoi s€ 1én an, phé
binh. Ong lao bi nhitng dira con bat hiéu rudng bd bén dén gip
dtrc Phat. Ngai day ong 3o hoc thudc long bai ké va bao ong
doc to 1én khi dan ching tu tap ¢ hdi truong lang.

Khi chiing sinh, t61 mung

T6i mudn ching sinh thanh.

Cung vo, chung am muu,

Chong t6i va dudi toi,

Chang khac gi con cho,

Xua d6i bay heo lon,

Ac doc va 10 mang

7.]. tr. VI, 286-287
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Chung goi toi: “Cha than”.
Chung that quy Da-xoa,
Doi 16t 1a con toi,

Va chung truc xuét toi,
Khi toi dén tudi gia,

Nhu ngya gia suy nhuoc,
Bi tin xuét chudng an.
Nay cha gia bon tré,

Phai an xin nha nguoi,
Tha cho t61 cai gay,

Hon lii con bét hiéu.

Vi gy, chan bo dir,
Chan duoc loai cho dir,
Chd ti do an toan,

Cho sau, tim chan dimg,
Véi sttc manh chiéc gay,
Vap nga dung day dugc®.

Sau khi doc bai ké 4y & noi dong ngudi, quan ching di phin
no, 1én an nhiig dira con bét hiéu nay. Ap luc tir du ludn quan
chang da khién nhimg ngudi con cua ong 1o hd then, nhan thirc
duoc 161 1am ctia minh nén da thay d6i cach ddi xtr véi cha minh.

Diéu nay cho thay c6 nhiing gia tri va cac quy tac cia cac
nhom thiéu so6 da dugc cung c6 bdi nhiing gia tri twong ty cua

8.S 1, 175-177, theo ban dich cua Hoa thugng Thich Minh Chau



CHUONG III: GIA DINH ° 33

cac nhom da sd. Nhing quy tic va gia tri cia thé ché gia dinh ¢
day dugc tang cuong boi cac gia tri tuong tu trong cong dong.
Cong dong bao gém ban be, ba con than quyén va hang x6m
lang giéng. Thinh thoang dén lang tu hop lai dé pho bién chinh
sach hay giai quyét cong viéc chung ctia lang. Phat gido rat xem
trong viéc hoi hop hay cac cudc gdp mat cua nhiing nguoi cung
sinh hoat trong mot cong dong.

Viéc hoi hop thudong xuyén cang lam cho vitng chic cac gia
tri hay quy tic trong gia dinh. Cac nhom nho thuong g0p thanh
hé thong cac moi quan hé song phuong nhu: Méi quan hé giira
vo va chdng, gitta cha me va con cai, gitta thay va tro, giita chu
va 16, gilta gidi tu sT va cu si. Nhitng mdi quan hé ndy co tinh
chét qua lai, hd tuong cho nhau, khong thé chi thuc hién mot
chiéu ma chtng bo sung vai trd cho nhau.

Ban bé va than toc duoc xem 1a nhitng nhan t6 thiét yéu giup
gia dinh thanh cong trong chirc nang ctia minh. Tinh ban chan
that duoc danh gia 1a hét sic quan trong cho gia dinh. Trach
nhiém ctua mot gia dinh va gia tdc ngang nhau. Gudng may
gia dinh khong thé van hanh nhuan nhuyén néu nhu khong c6
nhitng ngudi ban chan tinh va nhitng ba con than thich tir té.

Méi quan hé giira gia dinh va ban bé dya trén nén tang tuong
hd, gitip d& 1dn nhau. Gia dinh nén c6 nhimg mon qua thich hop dé
tang cho ban bé than thiét, dung nhimg 10i 1& than thuong khi giao
tiép v6i ban, ciing nhu quan tim mot cach chan tinh dén cong viéc
lam &n cta ban be. Nguoc lai, 1a mdt nguoi ban t6t phai luén quan
tam va c6 nhitng hanh dong dép tra twong xung véi gia dinh do.

Khi gia dinh gdp chuyén khong may xdy ra, ban be nén giip
dd tiy theo kha niang ctia minh. Sy tro gitip ctia ban bé s& gop phan
giam nhe sy dnh huong ciia tai hoa ma gia dinh dang d6i dién. Néu
gia dinh 14m vao canh khén cing ma nguyén nhan xuét phat tir
chinh céc thanh vién trong gia dinh thi ban bé nén 1a chd dua tinh
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than cho cac ca nhan d6, gop y va hd tro kip thoi. Néu gia dinh ban
minh lam diéu gi d6 khién cta cai hao hut thi nguoi ban tt nén dua
ra nhimng 11 canh bao thich hgp. Ngoai ra, mot ngudi ban tot ciing
nén quan tdm va bao vé con céi cta gia dinh ban minh.

Trong gia dinh c6 ngudi lam céng, mdi quan hé chu té rat
quan trong, anh hudng dén sy tn tai lanh manh cua chinh gia
dinh d6, trong to nhu mot thé ché vay. Vi nguyén nhan do, quan
hé chu t¢ dugc phan biét ro rang trong Phat giao.

Nguoi chii nén phan loai cong viéc dé giao phé cho ngudi
lam cong tiy theo st luc cua ho, vi du khong thé giao nhiing
cong viéc nang nhoc cho mot ngudi lam cong gia. Chu nha phai
cung cap thyc pham, cing loai voi nhimng thir ma ngudi cha va
gia dinh an. Ho phai dugc tra luong twong xing véi cong viéc
duoc giao. Bt ky su boc 10t strc lao dong nao déu dan toi két
qua khong dang mong dg¢i, mang lai tai hoa cho chinh gia dinh
nguoi chu. Khi nguoi [am cong bénh, ho nén dugc nghi phép
va duoc cung cap thudc men. Sau cling, nén tao diéu kién dé ho
nghi ngoi va giai tri.

Anithapindika, mot thuong nhan phat tir ndi tiéng thoi dirc
Phat da ddi xir v6i nd boc clia minh hét myc thuong yéu va quan
tam lo ling. Mot lan no, khi dang tham dy khoa tu thi 6ng nghe
tin n6 bdc ciia minh bi bénh. Sau do, ong lién t6i tham va hoi han
bénh tinh: “Nay con trai, cam thay trong nguoi thé nao?” Ong da tu
tay boc thude va dua cho anh ta uéng. D6 chinh 14 tim guong ma
ngudi chi nén thé hién véi nguoi 1am cong cho minh. Con trong
gia dinh, nén xem nhitng nguoi lam cong, day t& nhu mét b phan
quan trong cua gia dinh, xem ho nhu ‘ngudi con’ cia gia dinh.

Nguoc lai, nguoi 1am thué hay ndé boc phai hoan thanh tot
vai trd va nhiém vu cia minh. Nén can cu siéng ning lam nhiing
viéc ma chu nha giao pho, chip hanh ky luat va kinh trong chu
nha va gia dinh cha nha. Nguoi lam cong nén thuc hién nhiing
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gi ma chu dé nghi, khong bao gio trai 1énh. Khong nén hoc cach
Itra loc hay gian 1an, khong nén noi xau hay chi trich chd nhan.

Nhitng quy tic hay gia tri ctia thé ché gia dinh duogc cing cb
nhd cac moi quan hé o tinh song phuong, lién d6i trach nhiém
nhu: Quan hé thay va tro, quan hé gidi tu si va cu si. Cac mbi
quan hé nay chu yéu giai quyét cac van dé khac nhau ctia xa hoi,
nhung mot khi tic dong 1én thé ché gia dinh, chung sé& duy tri va
nang cao gia tri gia dinh.

Dirc Phat da ché dinh mét s diéu luat dé duy tri mbi quan
hé giita cong dong tu s Phat gido va hang cu si tai gia - nhiing
nguoi khong nhitng cing duong thyc pham cho céac vi ty kheo
ma con hd trg nhitng thir can thiét khac. Hang phat tir tai gia
thinh thoang dén gip cac vi ty kheo dé xin 16i khuyén hay sy chi
bao dé mang lai hanh phtc gia dinh. Piéu nay rat c6 ¥ nghia vé
mit tinh than d6i véi toan thé gia dinh cua hang cu si.

Trong gia dinh, cha va me dugc con céi kinh trong va yéu
thuong ngang bang nhau. Cha me dugc sanh ngang troi. Theo
16i n6i théng thuong, ¢ cha c6 me nhu co Phat trong nha. Tu
tuong Phat gido nhan manh dén vi tri quan trong ctia nguoi me
trong gia dinh. Trong mot s6 hinh thirc ding dé ca ngoi dirc
Phat, ching ta thuong xem Ngai nhu 1 “Ngudi me bat ti” hay
“Nguoi me dem vi ngot clia niét ban dén cho thé gisi”.
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Theo Phat gido, con ngudi chil yéu bao gdm hai phan Tam
va Sac (Nama va Riipa) hay con goi 1a tinh than va vat chat. D6i
tugng ctia TAm 13 phép, con Séc thi dugc cau tao boi cac nguyén
t6 vat chat.

Tam dé cap & day dong nghia véi Thire (citta) bao gdm bén
loai: Tam thién, tim bét thién, tim qua hay tam di thuc va tam
hanh hay tam duy tac’. Nhitng loai tdm nao sinh khai véi vo
tham, v6 san va vo si goi la tdm thién. Nhirng loai tdm nao tuy
thudc vao noi tham, san va si dé sinh khéi goi la tam bét thién.

Céc tu tuong thién va bét thién nay dugc goi chung la
Nghiép; cac hanh dong c6 tic ¥ tiy thudc vao chinh ban chat
cua hanh dong d6 ma sinh khoi.

Twong to nhu béng vé6i hinh, nhu vang theo tiéng, mdi tur
duy c6 tac y di lién voi sau diéu kién sinh khoi (vo tham, vo san,
vO0 si; tham, san, si) ma sinh ra két qua.

Nhitng loai tim nao ma ching ta chic chin phai lanh tho
tir cac ¥ nghi thién va bat thién goi 1 tAm qua hay tdm di thuc.
Nhitng loai tdm ma chu Phat va cac vi A-la-han, nhiing bac
chan nhan d3 dat dén gidc ng0, do doan tan nang luc tai tao cua
nghiép, dugc goi 1a tdim hanh hay tam duy tac®.

Theo Phat gido, hoi nhap xa hoi c6 nghia la nd luc thay doi
nhiing ha‘mh vi ¢6 cdi ré bét thién tr¢ thanh nhﬁfng hanh vi thién.
Muc dlch t6i hau cua tién trinh nay la dat toi niét ban hay g1a1
thoat t6i hau; con muyc dich trudc mit 13 tao dung cuoc song
hién tai an lac hanh phuc, cting nhu ddm bao mdt cudc song an
lanh nhu thé trong tuong lai cta doi nay va doi sau.

Nhu the, khai niém vé hdi nhap xa hoi phai dugc hiéu & ca

1. Boc thém noi sach Vi Diéu Phap Toat Yéu, chuong I, ph?m Bén loai
Tam Vuong, ban dich ciia Pham Kim Khanh- nguoi dich ghi chu.
2. Ven. Narada, Sambhasa, 1991
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hai phuong dién: Hoi nhdp xa hoi t6i hau va hoi nhép xa hoi &
ngay doi sdng hién tai. Vi vo minh che 14p, nén long tham cia
con ngudi ngay cang ting trudng, vi thé, da che 1ip kha ning
nhan thirc ctia chinh minh. Két qua 14 ta mat kha ning thich nghi
v6i ndi tai va ngoai tai, that bai trong viéc hop nhat nhiing nhan
cach riéng trong mdi chiing ta.

Theo quan diém Phat gido, rat it nguoi trong sd chiing ta nd luc
dé dat dén muc tiéu cudi cung cta mdt xa hoi ly tLrong (duoc vi nhu
Niét Ban) “Chi c6 mot sb it chiing sanh c6 thé dén bo bén kia (giai
thoat), s6 con lai chi loanh quanh b bén nay”®. Dau cho ban chét
cudc sdng 1a nhu vy, nhung dé sng trong mot xa hoi va dé thich
nghi véi nhau ciing nhur thiét 1ap mot sy hai hoa trong mdi tu than
thi sy hoi nhap xa hoi hién tai tré' nén hét strc thiét yéu.

Theo quan diém vé thoi gian, qué trinh hoi nhap xa hoi
xuyén sudt qua nhiéu doi nhiéu kiép. Qua trinh hoi nhap xa hoi
ma chung ta dang kinh qua dugc xem nhu nén tang dé chung ta
hoi nhap xa hoi trong cudc séng hién tai, tuong lai ciing nhu &
kiép sau. Diéu do, khong chi thich nghi v&i xd hoi ma con phu
hop véi muu cau an lac cho chinh minh va ngudi khac. Piéu
nay chi co thé thyc hién mot khi chiing ta nd luc thay d6i nhiing
tdm hanh bét thién thanh thién tam.

Phat gido khong chap nhén cai ‘nga’ thuong hang, vinh vién.
Nga 1a mot khai niém duogc tao ra boi chinh vo minh cta chung ta.
“Ta” (mot c4 nhan) va “chiing ta” (xa hoi) tao ra cai nga (“T61”)
ndy. Va sau khi tao ra mot cai Nga nhu vay roi, chinh cai Nga nay
tré thanh mot vong tron khién chiing ta chay theo nd. Su nhén thirc
ban chét ctia khai niém vé Nga gitip chiing ta thing tién trén con
dudng hoi nhap xa hoi toi hau (dat duge Niét ban).

Vi quan ni€m vé luan hoi cho nén Phat gido xem hoi nhap xa

3. DhP.32
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hoi ciing 6 tinh luan hoi. Con nguoi tai sinh tir kiép séng nay
dén kiép song khac va qua trinh hoi nhap xa hoi cling mang theo
moi tic dong cia doi sdng nay sang doi song ké tiép. Két qua do
nghiép ma ching ta thyc hién trong doi nay s€ phat khoi trong
doi ké tiép. Vi thé, hoi nhap xa hoi 1a mot qua trinh lién két doi
song ctia mot con nguoi tir kiép nay dén kiép khac.

Tu nguyén: Khong gay t6n thuong sinh linh; khong iy cta
khéng cho; khong ta dam; khong noi déi va khong udng ruogu
hay cac chét 1am say tao thanh nam gi6i cAm.

Nhung quy tic sau day rat co ban trong cudc song: Quyen
song bao gom viéc ton trong cude song ctia ngudi khac. Quyén
so hitu vat chat gom ca Vlec ton trong tai san cua ngudi khac.
Quyén hudng thu cudc song cling chua dung viéc thura nhan
nguoi khac cling ¢6 quyén ‘tuong ty; quyén duoc thu huong tha
vui cude song lién quan dén trach nhiém chap nhan moi nguoi
¢b quyén tuong ty nhu vay (ngu ¥ khong nén cudng doat niém
vui cia ngudi khac 1am niém vui cho minh) - ngudi dich chi
thich thém - va trong truong hop hudng thu thai qua phai nén
ngoai cac quyén tu hitu (ké ca niém vui) cia nguoi khac, khong
nén cudp doat niém vui ké khac. Quyén tim kiém 1& phai bao
g6m phan sy song chan that boi su giao hao khong thé thyc hién
v6i nguoi bat tin. Néu mot nguoi say boi ruou hay cac chat khac
thi chinh ngudi d6 danh mat su ty trong ban than ciing nhu mat
kha ning tu chi, ngudi do s& tro thanh ké quay ray”@.

Nim gi6i nay “Tao thanh nén tang cac quyén loi va nghia
vu qua lai gilra con ngucn v6inhau, gitra cd nhan va xa hoi, gilra
quoc gla nay v&i quoc gla khac. Chang duya trén nén tang ciia
su hiéu biét, dia vi hay mbi quan he xa hoi cua mot c4 nhan.
Chuing thira nhan sy hién hitu cia mdi ca nhan, nhung 1a nhitng

4. Malalasekera, G.P., ‘Philosophical Implications of the Paficasila’
Sambhasa, 1991;266-273



42 * XA HOI HOC PHAT GIAO

thuc thé khong tach biét. Chung thtra nhan mdi ca nhan chinh
12 mot phan thiét yéu va khong thé tach roi trong mot tién trinh
ma néu khong c6 su nd lyc ca nhan thi tién trinh d6 s& khong
chuyén dong hay phat trién. Chinh mdi ca nhan tao nén thé gisi
va lam cho thé gi6i quay xung quanh minh. Va ciing chinh c4
nhan iy hoa minh vao qua trinh nay va khong thé tach roi khoi
tién trinh nay”®.

Trong qué trinh chuyén dbi nhiing cin hanh bt thién sang
nhiing can hanh thién noi tdm, mot ca nhan phai tu tap muoi dac
hanh sau dé chuyén minh hoi nhap hoan toan vao xa hoi. Moi dirc
hanh déu c6 lién quan dén hai thuc thé c6 trong xa hoi d6 chinh 1a
ca nhan dang chuyén ddi va nhimg ngudi khac trong x3 hoi. Puc
hanh thir nhét 1a b6 thi, con tham lam 13 bét thién. Trong mot gia
dinh, day 13 nguyén tic co ban nhat, chia sé vét chat va tinh than
cho moi thanh vién. Sy chia sé c6 trong xa hoi dudi nhirng muirc
d6 khac nhau. Nhung voi mot nguoi thuc tap cong hanh bd thi thi
nguoi d6 phat trién cong hanh nay & cip do cao nhit. Tuy thudc
vao cong hanh b thi ma ngudi d6 dang thuc tap s& cho biét anh ta
dang & cap d6 nao trong qué trinh hoi nhap xa hoi nay.

Duc hanh thi hai 1a ky luat (tri gioi). O cap do thap nhat,
chung ta chiu tac dong boi nhitng ky ludt tir bén ngoai. Cha me
dé ra ky luat ddi vi con cai. Thay ¢ tai truong dé ra ky luat d6i
v6i hoc sinh. X4 hoi hay cong dong yéu cau chung ta phuc ting
khong nhitng luat phap ma con nhimng tap tuc truyén thong hay
céc tuc 1& di c6 san. Ngoai ra, co nhitng nhom riéng biét hay
cong dong nao do co thé dé ra nhitng quy tic dé rang budc cac
thanh vién trong cong ddng véi nhau. Viéc thyuc hién cac quy tic
hay ky luat s& tot hon néu chiing xuat phat tir chinh ban than cua
chung ta. Trong Phat gido, tir Sila c6 nghia l1a gigi ma mot nguoi
tu nguyén noi theo. O déy, lai nhic dén muc do hoi nhap xa hoi

5. ibid
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clia mot ngudi tiry thude vao sy tién tu cia ngudi dé trong viée
tuan thu ky luat hay gitr gidi. Viéc khong gilr gidi hay khong
tuan thu ky luat dugc xem nhu 1a hanh dong bét thién.

Purc hanh thir ba 1a thuc tip hanh vién ly, nghia 1a tir bo
nhirng thtr thudc vat chat va tinh than khong mot chat vudng
ban. Ban c6 thé hi sinh nhirng thr yéu thich ciia minh dé dem lai
loi lac cho nguoi khac hay 1a ban mudn thau tom tit ca vé minh?
Tu tudng bét thién trong truong hop nay 1a séng ich ky; chap
thu voi nguoi, vat va nhimg tinh hudng xay ra trong doi sdng.

Thur tu 1a tri tué. Tri tug 1a tri thirc cOng véi su tu ching tu
noi. Chung ta thu thap kién thirc tir truong hoc, tir xa hoi va tir
sach vo v.v.. Kinh nghiém lam cho kién thirc c6 dugc hoan thién
hon. Sy phan tich ndi tAm lam cho kién thtrc va kinh nghiém tro
thanh tri tué. D6i voi Phat gido, sy hoi nhap xa hoi nhan manh
dén yéu t tri tué boi khi ¢6 tri tué, nhan loai séng tdt hon va
dat dugc niét ban toi hau. Néu tién trinh hoi nhap xa hoi nay di
theo mot hudng khac, thi no 1a két qua ciia viéc khong ¢ tri tug.

Tinh tan 1a dtrc hanh tht nam. O diém nay, mdt cd nhan tinh
can, khong phong dat trong cac hoat dong ca vé than 1an tim s&
dem lai két qua tot dep nhat. B4i nghich véi tinh tin 1a biéng
nhéac. Mot khi thuc hanh hanh tinh tan thi ludi nhac s& bién mat,
ltc do6 ta sé dat té1 mot trang thai dﬁy nghi luc.

Tiép theo 1a nhin nhyc. Hiém thu hay bao thu 1a mat trai
ctia dirc tinh nhan nhuc, n6 thudc vé tim bat thién. Nhin nhyc
c6 nghia 13 sin sang tha thi, khong o4n gian, khong ganh ghét,
khong thi han va khong tim cach dé tra thu.

Khong néi dbi 1a mot khia canh thiét yéu cua hoi nhap
x4 hoi. N6i 140 mot khi da thét ra boi tim hanh bat thién sé
khién cho xi hoi bi r6i ren. Sy hoi nhap xi hoi néu dua sy
khong chan that thi hau qua s& khong bao gio tot dep.
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Vi duc hanh kién tri, s& tang sttc manh ndi tdm va thuc déy
con nguoi hanh dong. Kién tri dé dat dugc nhing gi ma chiing
ta mudn ca thién tam 1an ac tam. Nhung dé hoi nhép xa hoi thi
chuing ta nén kién tri gilr tdm thién noi chinh minh.

Than thién hay tdm tir voi moi nguodi dugc xem la rat hitu ich
cho x3 hoi. Trude hét, nén thyuc hién tim tir v6i chinh minh, sau d6
mo rdng tir tdm véi moi nguoi trong gia dinh, ho hang ba con, lang
x6m ban bé va cudi cung tham chi dem tam tur dén véi ké thu cua
minh. Biéu 16 tir tim ctia minh dén véi nguoi khac trude tién nén
thé hién bang hanh dong bén ngoai, sau d6 13 101 ndi va cubi cing
1a tu twong. Mudn phat trién nhan cach hoan hao thi ca nhan d6
phai thim tra trong tu tréng tham sau cia minh xem liéu rang con
ton tai nhitng tiém thic hay cam tho gia doi, bat thién hay khong?

Cudi cuing 12 hanh xa. Chung ta nén c¢6 gang khong bi vudng
ban boi nhitng thét tinh luc duc ciia thé gian. Loi 1oc va mat cua,
danh vong va tai tiéng, khen ngoi va ché bai, hanh phuc va dau
kho 14 bén cdp pham tri tic dong dén cudc séng ctia nhan sinh.
Hoi nhap xa hoi cho phép chiing ta hiéu nhitng pham tril ndy va
rén luyén minh dé khong bi chung anh huéng.

Theo giao Iy Phat gido, hoi nhap xa hoi dugc thiét lap dua trén
nén tang dao dirc. Mot quy tic don gian ciia hoi nhap xa hoi la
nhitng gi minh khong muén, khong thich thi ding lam diéu d6 cho
nguoi khac. Quy tic dao dirc ndy phai dugce thé hién trong: Hanh
dong (than hanh), 161 n6i (khau hanh) va tu tudng (¥ hanh).

Hoi nhéap x4 hoi c6 thé gdm hai loai 14 cong khai va khép kin.
Su hoi nhap cong khai dugc xa hoi thanh 1ap va tuan theo cac quy
tic va gia tri ctia xa hoi. Con hdi nhap xa hoi khép kin thi hoan toan
nguoc lai. Vi dy, mot nguoi nao do to vé yéu mén va quan tam dén
ban nhung lai khuyén khich ban tham gia vao cac hoat dong gay
t6n hai dén tai san, tién bac. Hay nguoi d6 tap cho ban choi bai,
ubng ruou, an cap v.v.. d6 chinh 1 hoi nhap xa hoi khép kin.
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Mac du hoi nhap xa hdi khép kin ¢6 nhiing khia canh ti€u cuc
nhu trén, nhung do6i khi ching cling ¢6 nhiing vai trd tich cuc. Vi
du, nhu mot ong thuong gia htra cho dira con mét s6 tién néu anh
chang d6 dén gap duc Phat va nghe duc Phat thuyet phap Viéc
nay nham du db (dut 16t) cho nguoi con nhung két qua cudi ciing
la dem lai 191 ich cho chinh chang thanh nién nay. Str dung phuong
phéap hoi nhap xa hoi khép kin nhu trong truong hop nay rat pho
bién trong phuong phap giao duc ctia Phat gido.

Trong qua trinh hoi nhap x4 hoi, Phat gido dong nhat céc t6
chtrc nhu gia dinh, dong ho, cong dong va ban bé thanh nhiing
thé ché chinh cdp. Con qua trinh hoi nhap x3 hoi ¢ thé ché thu
cap dién ra khi chung ta tham gia vao cac hoat dong nghé nghiép,
tham gia vao mot cong ddong mang tinh ton gido, nhu cong dong
tu s Phat gido chang han. Ngoai ra, con mot qué trinh hoi nhap
xa hoi khac dugc goi 1a tai hoi nhap xa hoi. Qua trinh nay can
thiét vi hai 1y do chinh sau:

+ Thir nhat 12 dé phuc hoi cac mdi quan hé bi mat trong thé
ché chinh cép cua mdt cad nhan hay mot nhom nao dé. Vi duy,
truong hop 6ng ldo Ba-la-mon bi con cai ruéng bo©. Puc Phat
da giao duc cac ngudi con cua 6ng 1o dé ho thyc hién bon phan
lam con cua minh.

+ Thir hai 14 cung ¢ cac gia tri xa hoi da ton tai. Vi dy, khi
nhitng co gai chuan bi léy chéng, cha me ho da thinh durc Phat
t6i dé ban 101 gido huan®. Hay nang Visakha dugc cha rin day
truge khi vé nha chong. Hay nhu nha vua nude Kosala, trudce
khi bi con minh xtr tram, dng d dua ra nhimg 161 khuyén dé con
minh tré thanh mot vi vua tot®.

6.51, 175-177
7. ATl 26-28
8. VIN I, 342
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Theo Phat gido, hdi nhap xa hdi nén bét dau tir gia dinh. Trong
gia dinh, chiing ta ¢ thé thiy vai tro cap doi cua cac thanh vién
trong mot gia dinh thé hién nhu thé nao trong mdi quan hé song
phu’(mg ndy. B6n phan va trach nhiém ciia cha me va con cai, clia
chong va vg, cia chu va tg, 1a nhu’ng cap vai tro thé hlen sy tuong
tac 1an nhau. Chiing ta khong thé muong tugng duge néu chi thiét
1ap vai tro ctia mot bén trong mdi quan hé song phuong nay ma
khong co su bd sung tir phia con lai. Vi du, chung ta khong thé chi
ban vé vai tro clia cha me ma khong ndi t6i vai trd ciia con cai. Moi
quan hé song phuong nay khong chi néi dén trach nhiém ma con dé
cap tdi cac quyén loi. Khong c6 céc vai trd mang tinh song phuong
nay thi hoi nhap xa hoi trd nén vo nghia.

Tham chi, trong thé ché chinh cap va tht cap cua hoi nhip
xa hoi, thi moi vai tro déu duge thanh 1ap dua trén khai niém
song phuong nay. O trudng hoc, thay gido thé hién vai trd cta
minh nhu 1a mot nguodi ‘cha’, con hoc sinh 1a ‘con’. Bén phan
va trach nhiém cua doi vai tro nay thé hién nhu sau.

Hoc tro phai thuc thi ndm quy tic dao dirc sau di voi nguoi thay:
1. Bung day chao hoi.

2. Hau ha thay.

3. Lang nghe 10i thay day bao.

4. Gitp d& viéc cho thay.

5. Kinh trong 161 day bao.

Trach nhiém va bon phan cta ngudi thay déi véi hoc tro:

1. Day hoc tro cach ddi nhan xur thé.

2. Trao truyén kién thirc rd rang, phu hop vdi kha nang nam
bat cua hoc vién.

3. Nhitng gi ma nguoi thay biét phai truyén dat cho tro,
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khong hé giau diém.
4. Cangoi hoc luc va dao dtc cta hoc tro trudc nguoi khac.
5. Quan tAm va bao vé hoc tro®.

Ban bé dong trang lira tao thanh mot tic nhan quan trong
trong qua trinh hoi nhap xa hoi. Chinh nhiing nguoi ban do gop
phan hinh thanh tinh cach ctia mot con ngudi. Nhitng nguoi ban
tdt dem lai loi ich 16n cho viéc hoi nhép xa hi, con nhirng nhém
ban x4u s& khién ta sa st. Vi thé, chung ta nén tranh xa ban XAu,
gan gili ban lanh.

C6 bon loai nguoi khong nén két ban, ho ludn to ra 1a ngudi
ban t6t nhung that sy khong phai nhu vay. Thar nhat 1a nguoi
dén tir hai ban tay trang nhung ludn tim cach lay do cua nguoi
khac. Loai thtr hai luén n6i 161 ngon ngot du ngudi. Loai thir ba
miéng ndi 101 hoa nha nhung tam dia thi doc ac. Va loai cudi cung
trude mat gid vo than thién nhung sau lung tim cach danh pha.

Phat gido phan tich bdn loai ban d6 nhu sau: Loai ban thi
nhét ludn dén véi ban voi y mudn chiém doat, xin x0 vat chét.
Nhung ngugc lai, ngudi d6 cho ban rét it, anh ta chi gitp ban
khi ngai bi anh huong dén minh, chir khong vi tinh cam. Dong
co dé thic day loai ngudi nay két ban 1a tinh ich ky.

Loai ban thtr hai s¢ hitu nhirng dac diém sau: Tinh cam cua
anh chang nay chi gidi han trong pham vi 101 noi, thudong tan
gau vé nhimg chuyén qua kht, twong lai, khong c6 cin ctr hay
vo bd. Dé dang nhan ra b0 mat ctia anh chang nay khi ban be
nhd gitp d&, anh ta s& tim 1y do dé xin 151 va khude tur.

Ban chét cia loai ban thtr ba 1a luén khuyén khich ban tham
gia vao cac hoat dong pham phap, khong bao gid khuyén ban
1am bat cir diéu hay 1& phai ndo. Anh ta ludn néi xu sau lung va

9. DIII, 189



48 * XA HOI HOC PHAT GIAO

khen ban khi dimg trude mat.

Loai thtr tu luén mong ban budc chan vao con duong tu huy
hoai minh. Anh ta khuyén khich ban uéng rugu; thuong ru ban
di choi vao nhiing gid khong thich hop (thuong 1a dém khuya,
gid cua gi6i giang hd hoat dong, bi chinh quyén liét vao danh
sach den); hay dan ban t&i nhitng quan bar, san nhdy, choi bai
bac v.v.. P6 chinh 1a hdi nhap xa hdi khép kin. Vi biét nhirng
ngudi ban nhu thé, biét nhitng kién thirc nhu thé, s& giup chung
ta than trong trong qua trinh hoi nhap xa héi khép kin.

Ciing c6 bon hang ngudi nén két than, chon 1am ban:
1. Ludn gitp do ban be.

2. H6 tro khi ban bé gip kho khin; xem khé khin ctia ban
nhu thé cua chinh minh.

3. Gop phan gia ting san nghiép ciia ban be.
4. Ludn ddi xtr tét v4i ban be.

Loai ban t6t dau tién thé hién vai trd tich cuc trong viéc ngin
chan nhimg théi hu tat xdu khién minh nghién ngap, sa nga nhu
nhau nhet, xi ke ma tay. Hay khi c6 nguoi ndo d6 rap tim lira
gat tai san cta minh thi nguoi ban tt s& can tré &m muu nay.
Khi gip phai nhiing truong hop lo lang hay so ha1 nguoi ban
t6t s& sat canh bén minh dong vién va an ti. Néu can su glup do,
ngudi ban t6t s& ra tay gitp nhiéu hon nhiing gi dugc yéu cau.

Loai ban thir hai dang dé két than 13 nhimg ngudi dong cam
cong kho, ludn sat canh bén minh di bat ky hoan canh nao. Nguoi
ban do6 s& gidi bay tim sy siu kin ctia minh ciing nhu biét ling
nghe tam sy ctia nguoi. Nguoi do khong bao glc khai thac hay dem
nhiing cau chuyén neng tur gdy ton thwong dén cho ban bé. Khi tai
hoa ap dén, nguoi ban t6t sat canh va khong bao gio bo roi ban be.
Tham chi, ngudi d6 co thé hi sinh cuc doi minh cho ban.
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Ngudi ban tdt sé& tao diéu kién cho tai san ciia minh gia tang.
Nguoi do khong nhiing ngdn can minh tham gia vao céac hoat
d6ng phi phap, ma con khuyén khich minh lam diéu lanh. Ngudi
d6 s& ludn dong vién va tao diéu kién dé ban tiép thu véi nhiing
161 day hiru ich ma ban chua tirng dugc nghe trude day.

Loai ban thur tu véi long tir ciia minh, sé& déng cam khi ban
bé gip kho khin va hanh phuc khi ban bé gip diéu may man;
ngan chan ké khac noi xAu ban minh. Thay vao do, luon khen
ngoi va tan duong pham cht tét dep cua ban b9,

Trong kinh md ta bén loai ban nén tranh xa va bén hang
ngudi nén gan giii d6 dé chung ta c6 thé lwa chon mot khi hoi
nhép vao xa hdi. Khi con con nhé, cha me¢ nén hudng dan con
minh chon ban lanh d¢ két than. Vi khi khon 16n, chinh nhan t6
nay trd nén rat quan trong trong viéc hoi nhap xa hoi. Khi con
tho chua truong thanh, néu khong dit vao mot moi truong xa
ho6i lanh manh, dic biét 13 anh huong cia ban bé dong trang lira
c6 thé dan t&i vo s6 van dé nan giai trong tuong lai.

Khi chon ban bé nén két than véi nhiing ngudi sin sang
gitip d& nhau, nhitng ngudi dong cam va gin b ban bé trong
moi hoan canh, nhitng ngudi chi cho minh con duong tién bo va
nhiing nguoi lo lang quan tim dén minh.

Ban bé c¢6 vai trd hét stic quan trong trong viéc quyét dinh
loai hoi nhap xa hoi. Trong chuyén tién Than cta dirc Phat!)
co ké cau chuyén vé hai anh em con két dugc cham soéc va
nuoi dudng bd1 hai nhom nguoi khac nhau. Mot con két roi vao
tay nhitng tén cudp, con con kia thi dugc vi 4n si tu hanh nuoi
dudng. Con két thir nhat hip thu nhimg 16i néi coc can, tho 15
ctia nhirng tén cudp. Trong khi d6, con két duoc vi 4n si tu hanh

10. D III, 185-186
11.7495
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nudi 16n thi néi nang diém dam, 15i 1& 6n hoa khong giéng nhu
nguoi anh em song sinh cua minh.

Cau chuyén vé con voi ctia nha vua 1a mot trong nhitng vi
du dién hinh trong truong hop nay!?. Ngay nao con voi cling
phai nghe nhiing cudc tranh luan ctia bang nhom toi pham véi
nhirng 16 1& coc can, tho 16 gan noi nd 6. Vi nghe nhitng 101 nhu
thé, tam tanh cua con voi bat ddu thay doi. Thay vi nhu trudc
day, n6 phuc tung ménh Iénh cua nguoi nai voi, 1a mét con voi
hoang gia c6 ky luat, thi nay n6 tré nén cing dau, khong nghe
lénh chu. Hay nhu cht ngwa® duoc huin luyén bdi mot anh
queé, dang di khap khiéng. Thé 13 chu ngua Ay ciing bat chudc
chu ctua minh chay nhu qué chan. Hay trong cdu chuyén Tién
than¥ khac mot nguoi giao du véi nhitng ké khong ra gi dan
dén suy sup doi minh.

Nén tang hoi nhap xa hoi, ca trong gia dinh, trudng hoc
va xa hoi, déu tuin theo ndm quy tic dao dtrc sau: Khong nén
“Pha hoai mang song, lay ciia khong cho, ta dam, néi déi va
udng ruou”®). Nén tang hoi nhap xa hoi cé trong gido 1y Phat
gido chinh 1a vi¢c duy tri nam nguyen tac dao durc nay. Nhan
day cling no6i thém rang, nim nguyén tic trén ludn dugc cac vi
Chuyén Luan Vuong ap dung nhu 1a diéu luat dé cai tri thé gidi.

Trong gia dinh, qua trinh hdi nhap xa hoi bat dau tham chi trude
khi dura tré ra doi (h¢i nh@p xa hoi tir trimg nude). Nhiing tap tuc va
18 nghi dé thich nghi véi x4 hoi phai dugc dinh hudng tir khi tré con
chua ra doi. Nguoi cha va ngudi me nén tranh nhirng hanh dong
nhu cu xtr tho 16 véi nhau, chiri méng nhau va thdm chi gian
hon hay san si vi chiing s& anh huong dén dira con trong bung.

12.726

13.J 186

14.J 397

15. C£.DhP. 246-247



CHUONG IV: HOI NHAP XA HOI ° 51

Tinh cam hay tinh yéu thuong 1a nén tang gitip gia dinh hoi
nhap vao xa hoi. Nhiing vai tro cap doi nhu vai tro gitra cha me
va con cai, giita vo va chong luon nhan manh dén gia tri tinh
cam. Tham chi, trong qua trinh gido duc, tinh cam la dac tinh
chinh yéu gop phan thanh cong trong viéc trao truyén kién thc.

L& nghi va hoi heé hién dién khip noi trong doi séng va
nhirng 1& hoi ndo d6 néu c6 lién quan téi nhitng tinh hudng kho
khin trong doi song thi s& gop phan quan trong ddi véi viéc
hoi nhap xa hoi. Nhitng tinh hudng kho khin xay ra trong khi
mot nghi thirc nao d6 dang dién ra (vi du nhu sanh nd, ming
tudi, hon nhan, tir vong) hay khi duong dau v6i mot su kién hét
suc nghiém trong nhu truong hop cua hoang tir Digathi Kosala
ching kién cha me minh bi tt hinh. Nhin dta con bét luc khi
thdy minh bi xu tir, nguoi cha trudc khi chét da co nhing 101
khuyén dé con minh c6 thé ti hoi nhap x3 hoi, va tu minh d6i
dién v6i nhirng kho khan trong twong 1ai’®. Su kién cha me bi
xtr tir 1 tinh hudng kich tinh két hop voi mot nghi thic, con
canh ngd ctia hoang tir 1a tinh hudng kho khin bt ngd ap dén
ma bét ctr ai cling co thé gip phai. Hoang tir duoc vua cha din
do 1am sao dé c6 thé ddi dién véi nhitng kho khin khong mong
mudn, 1am sao c6 thé kiém soat con néng gian va long cam thu
ctia minh dé dem lai loi ich cho chinh minh va xi hdi.

Trong qua trinh hdi nhap xa hdi, vai tro cua ton gido cling
quan trong khong kém. Gidi tu si du la tu si Phat gido, Ba-la-
mon hay bét ctr vi tu si clia ton gido nao ciing déu thé hién vai
trd clia minh trong mdi quan hé véi gidi cu si tai gia. Bon phan
clia nguoi tu si d6i voi gidi cu si nhu sau:

1. Ngin nguoi cu si pham toi.

2. Khuyén khich ho khoi 1ong tir dén nguoi khac, cau chiic

16.J. Tr. 1II. 211
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an lanh dén véi tit ca.

3. Khuyén khich ho tham gia vao céac hoat dong duoc moi
nguoi khen ngoi.

4. Nén thuyét giang nhitng gi ma ho chua timg duoc nghe.

5. Giang giai gido 1y dé ho thyc su hiéu, dé ho thuc sy khong
con nghi ngo.

6. Nén chi cho ho con dudng chanh dao dan t6i giai thoat
kho dau.

Nguoc lai, bon phén cta hang cu si ddi voi cac bac tu hanh
nhu sau:

1. Nguoi cu s nén thé hién sy quy kinh ddi vé6i cac bac tu hanh.

2. Nén néi véi ho bang nhiing 10i quy kinh.

3. Ludn cau an lanh dén ho.

4. Nén cing dudng vat dung thich hop voi nhu ciu cua ho.

5. Cung duodng thuc pham hang ngay cho ho!'?.

Vai tro c6 tinh song phuong nay nhin manh dén viéc thuc
hién bon phén va trach nhiém cua ca hai bén. Trong gia dinh,
con céi phai bi€t vang 161 cha me, nhung khi hg truéng thanh,
cha me phai cudi vo - gd chong cho ho va con tin tudng giao
pho viéc quan 1y tai san cua gia dinh. Nguoi con, nguoc lai, phai
chdm soc va phung dudng cha me khi vé gia.

Néu mét bén trong cip vai tro khong hoan thanh bon phan
va trach nhiém thi s€ mat di nhiing quyén lgi cia minh. Quyén
lg1 nay dugc thé ché hoa trong cac van ban phap luat. Sy mat di
dac quyén nay duoc thé ché hoa bdi mot s6 quy dinh chat ché
trong cac van ban phap luat. Viéc cong nhan mat quyen 1gi néu

17. D 1L111,80-86
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mot khi khong hoan thanh trach nhiém va bon phan nay gop
phﬁn rat nhiéu dén sy phat trién cua tién trinh hoi nhép xa hoi,
khuyén khich viéc thay d6i nhiing tu tuong bét thién sang tu
tuong thién ciia con nguoi.

Céc thé ché x4 hoi thir cp ciing c6 vai trd quan trong trong viéc
tac dong dén qua trinh hoi nhap xa hoi. Néu thdy sy hoi nhap xa
hoi thir cap can thiét cho cong dong thi nhiing thé ché moi s& dugc
thanh lap dé gop phan thuan tién cho qua trinh tai hoi nhap xa hoi.
Vi dy, nhu cong dé)ng tu si chéng han mot khi dugc thanh 1ap s€
dem lai nhiing gia tri dao durc mai gitip cho viéc tai hoi nhap cong
ddng cua nhimg nguoi di 1Am dudng lac 16i.

Nhiing thé ché méi mot khi thanh 1ap ¢ bat ky dau thi déu
phai hoi nhap v6i xa hoi. Khi nang Visakha lay chong, mot
nhom cac bo 130 1a hang x6m cua cip vo chong tré duge thanh
lap, c6 nhiém vu tu van nhitng khé khin ma ho s& gip phai.
Sang kién vé viéc thanh 1ap nhom tu van nhu thé 13 nét ndi bat
cua Phat gido trong qua trinh tai hoi nhap xa hoi.

Khi mdt ngudi Ba-la-mon thinh dirc Phat ban 161 day cho con
gai minh trudc khi 1iy chong, thi d6 chinh 1a co hoi tuyét voi dé
ctng c¢b qua trinh hi nhap xa hoi. Gia chii Ba-la-mon thinh dirc
Phat t&i nha, cing dudng bita com nhur 1a mét 18 nghi va sau do dirc
Phat ban 10i giao huén cho ¢6 con géi sip vé nha chong. Viéc ban
101 gido huén chinh 14 viée cung cb viéc hoi nhap xa hoi cua co gi,
gitip cho ¢ gai hoi nhap v6i mot cude séng mai: «...Nay tin nif,
cha me vi thuong con céi nén dyng vo ga chéng, tim kiém hanh
phtic cho con, mong con dugc t6t lanh. Vi chong, ta nén day sém
lo viéc nha ctra, nghi ngoi sau moi ngudi, thuong ké 1am cong, sap
dat viéc nha chu ddo, gon gang, n6i nang hoa nha”.

“Lai ntra, 1a nguo1 vo nén ton trong, quy kinh nhiing ai ma
chdng kinh trong, du ngudi d6 1a cha hay me, cac bac tu hanh,
khi ho dén nha déu phai moi ngdi va dang tra nudc”.
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“Lai nira, 1a nguoi vo, phai khéo tay, nhanh nhen trong viéc
gia dinh. Khi dugc giao hay lam viéc gi, phai siéng ning dé
hoan thanh cong viéc do”.

“Lai nita, 1a ngudi vo, bat ctt nhimg ngudi lam cong cho
chdng nhu ngudi phuc dich, ngudi dua thu, ngudi lam thué v.v..
thi ta phai quan xuyén xem cong viéc giao cho ho da hoan thanh
hay chua hoan thanh vi 1y do gi. Ta phai biét ngudi nao bénh,
ngudi nao khoé dé quan tam kip thoi, cling nhu phan phat thirc
an cho mdi nguoi theo khau phan thich hop”.

“Lai nita, 1a nguoi vo, ta phai bdo quan, trong coi tai san nhu
vang bac v.v.. ma chong dem vé, dé phong trom cudp cho thoi
cudp giat”1®,

Gi6i tré 1a nhom tudi ma x4 hoi can dic biét quan tim trong qué
trinh hoi nhap x4 hoi. Lop tré ludn hanh dién vé tudi tic ciia minh
chinh vi “Ngao khi d6 nén ho khong khoi dan than vao chuyén ac,
miéng noi 10 4c khau, ¥ nghi didu bét thién”. Nén nhin tudi tré véi
cai nhin hiéu biét va cam thong, giao cho ho trach nhi€ém, tao co hoi
cho ho phat trién k¥ nang, kién thure va tri tué, va nhiéu thtr khac
nita. TAm guong cao quy cua céc bac cha anh trong x4 hoi (nhing
ngudi khong bao gior di ngugc lai nhimg gi ho tuyén bd) ludn 1a
tAm guong quy gia dé ho noi guong theo.

18. A 1II, 37-38; 1V, 256
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Hé thong phan tang xi hoi do chinh con ngudi tao ra. Su
phan tang nay nhu dia vi cao hay thip, quyén lyc manh hay yéu
déu do anh hudng ciia nhitng yéu té sinh ly, vat ly, tim 1y va
nghiép luc, von gan lién véi nhitng hanh vi ¢6 tinh cach luan ly
va h¢ qua cua nhiing hanh vi do, cting nhu nhiing quy luét thudgc
vé cac hién tuong tinh than.

Tu tudng Phét gido nhiam dén viée tim hiéu nhimg nguyén
nhan cung dua dén su hinh thanh cia mot hé théng phan ting
riéng bi¢t. Chinh vo minh ctuia con nguoi da tao ra su phan chia
x4 hoi thanh nhiéu cip d6 khac nhau, bang cach gan ghép hay 1a
dua trén sy hinh thanh (cta xa héi do). Puong hudéng cua Phat
gi4o 1a phai thau hiéu cin co ctia su vo minh nay va nhan ra su
vo ich ctia viéc phan ting nhu thé trong x3 hoi loai ngudi.

Doi khi Phat gi4o cling ¢d gang tim hiéu con ngudi trong mot
x3 hoi bang cach dira vao nhitng pham chét bén trong von c6 ctia
ho dé phan loai ho thanh nhiéu thanh phan khac nhau. Theo Phat
gi4o, néu phai can dén mot hé thong giai ting nhu thé thi trang thai
phat trién noi tim s& cung tmg mot cach thire tot hon dé phan loai
con nguoi thanh nhitng tang 16p khac nhau. Céch thirc phan chia
nay vura dugc ly giai thoéa dang ma cling c¢6 co so luan ly, dao durc;
khac v6i su phan chia nhimg giai tang xa hoi von dua trén giai cap,
tang 16p hay ching toc ma & d6 nguoi ta khong thé tim ra yéu tinh
dao duc hay mét sy minh giai hop 1y nao ca.

Dé giai thich vai tro va dia vi cia mdi ca nhan trong xa
hoi, dirc Phat dua ra dé nghi nén dya vao phém chat noi tam.
Khi mét s6 vi ty kheo trong Tang doan bat dau sir dung sy anh
huong tir huyét thong va dong ddi cia minh dé danh dic quyén
va cho rang noi ¢ tot nhat, thyc pham tét nhat nén danh cho cac
vi ting xuét than tir giai cip quy toc nhu Ba-la-mon, Sat-dé-
loi v.v.. Trudce thai d§ nay, duc Phat da chi trich va day rﬁng:
“Trong gi4o phéap ciia ta khong c6 tiéu chuan phan dinh sy wu
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tién trong viéc phan bd noi an, chdn ¢ dua trén ching toc hay
trén danh phan Ba-la-mo6n hay phu thuong ma cac vi ay c6 dugc
trude khi gia nhap Tang doan™™.

Hé théng dang cap rat thinh hanh va 1a mot nguyén tic chinh
yéu trong xa hoi An Do thoi duc Phat. Hé thong nay quy dinh
tinh trang hay vi tri ctia mdt nguoi tuy thudc vao dong doi ma
ngudi do sinh ra va khong bao gid thay d6i. Puc Phat, Ngai
tuyén bd rang, c6 thé thay dbi giai cAp cua minh, vi thé Ngai da
khong do du khi chdp nhan moi ngudi tir tang 16p cao dén ting
16p thap kém trong xa hoi xuét gia trong Tang doan cta minh.

Tén gia Upali - dé nhat vé gidi luat - 1a mot trong nhimng vi
du dién hinh. Ton gia 13 nguoi tho hdt toc clia hoang gia, thudc
vé tang 16p thap kém nhat trong xa hoi An D¢ thoi bay gio. Hay
Ton gia Sunita, 1am nghé hot phan, xuét than tir ting 16p cung
dinh (khong nam trong bén giai cap) ciing dugc dirc Phat chap
nhén vao Tang doan. Sau day 1a 161 ty bach ctia Ton gia sau khi
chung dic Thanh qua:

“Ta sanh nha ha tién, nghéo khé khong du an, nghé ta rat
hen ha, ta ké quét hoa roi... ROi ta théy dtc Phat, thuong thu
chung ty kheo, bac Pai Hung vao thanh, Maghdha t6i thuong.
Ta quing bo don ganh, dén gan dé danh 18, v6i 10ng thuong xot
ta, bac Thugng nhan ding lai... Bac Dao su tur bi, tir man khép
thé gidi, ndi: “Hay dén ty kheo™, Dai gidi ta tho vay... Roi ta
sdng trong rimg, mot minh khong biéng nhic, ta theo 101 Pai su,
nhu bac chién thing day. Trong dém canh thir nhét, ta nhé cac
doi trude; trong dém canh chang gitra, thién nhan ta thanh tinh;
trong dém canh cudi cling, ta pha khdi si am. Khi dém vira mo
rong, rang dong troi 16 dang, Pé Thich Pham Thién dén, chép
tay danh 1 ta. Panh 18 bac thuong nhan, danh 18 bac thuong

1. J.Tr, vol I; 92-93
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nhan, Ngai xting dang cing duong. Bac Dao su thay ta, ding
dau chung chu thién, nd ra mgt nu cuoi, ndi voi ta nghia nay:
Nho khd hanh, pham hanh; nho ty ché, didu phuc; nho vay la
Pham chi; day, Pham chi ti thugng”®.

Hai nit ti Punna va Punnika xuat than thép kém la mot trong
nhirng vi du vé ngudi phu nit xuit gia trong gido doan cua dirc
Phat. Theo Rhys Davids, tdm trén muoi phan trim phu nir xuét
gia trong gido doan Ni déu thudc giai cap thip kém. Xa hon nita,
ong trinh bay riang: “Rét c6 thé day 1a mot ty 1é gan bang voi sb
ngudi cung dinh duoc sinh ra so véi ty 18 cta s ngudi con lai
trong xa hoi”.

Theo luat Manu, mét nguoi cung dinh khong thé nao pham
vao mot toi nao d6 du tdi 4y 1a cin nguyén lam mat di giai cap
ctia minh®; ciing vy than phan hén ha theo anh ta sudt doi -
nghia 14 anh ta khong thé nao tir bo giai cAp ctia minh dau cho
anh ta ¢ pham mot trong t6i nao d6 - ngudi dich giai thich
thém. Khong c6 mot co hoi kinh té ndo danh cho ngudi sinh ra
thudc tﬁng 1(’)’p nay, ngay ca quyén dén gan céac giéng nudc bén
duong dé lay nude cling khong céd. Su ty do ve ton gido hay
cong bang vé luat phap khong vuon t6i véi giai cap nay.

Téng doan, do dtrc Phat thanh 1ap, luén thyc hanh nhiing 161
dirc Phat truyén day. C6 vai nguoi thude tang 16p Ba-la-mon hoi
vé giai cAp ctia dirc Phat, thi Ngai noi rang: “Dung hoi vé giai cip
cua Ta”. Hay mot l4n no, Tén gia Ananda, thi gia cua dirc Phat
vao thanh dé khat thyc. Trén duong di, Ton gia dén 1iy nudc tir cai
giéng ven dudng dé udng. Pung lic do, co6 mot co gai thude tang
16p thap ciing ldy nudce tir cai giéng d6. Khi Ton gia Ananda nhd ¢o
ta muc cho it nudc dé udng thi co gai ay thua rang: “Thua Ton gia,

2. In Psalm of the brethren XXIX; theo ban dich ciia Hoa thuong Thich
Minh Chau
3. Ghurye, 1932,84
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con thudc tang 16p Matanga”. Ton gia dap rang: “Ta khong hoi thi
chu thudc tang 16p nao trong xa hoi, ta chi xin nude dé udng”. Va
c0 gai da dang nudc 1én cho Ton gia®.

Trong mdt kinh khéc ghi lai cude ddi thoai gitra duc Phat va
chang thanh nién dong doi Ba-la-mon tén 1a Assalayana. Trong
cudc d6i thoai nay, dirc Phat dua ra nhitng 1y 18 rd rang dé ching
minh 1y thuyét sai 1am vé giai cdp cua Ba-la-mon. Ngai day
ri‘mg, mot nguoi Ba-la-mon dugc sinh ra tr ngudi me nhu tram
ngan nguoi me khac. Ho cling mang thai, sinh con va cham séc
bt mén. Vay nhitng nguoi me giai cAp Ba-la-mén c6 gi hon
nhirmg nguoi me tdm thudng khac? Trong khi do, tai cac bién
dia, quéc do khac, thay vi mgt hé théng bon giai cép, ho ¢ hai
‘giai cAp’ ma thoi d6 13 chu va té. Va mot thanh vién cua giai
cap chii co thé tré thanh thanh vién cua giai cip té va nguoc lai.
Viy tai sao chung ta lai chip nhan mot hé thong bon giai cAp ma
khong thé thay dbi vi tri nhu cac qudc do d6?

Giai cAp Ba-la-mon khong bi kho dau khi sanh vao cac cdi
ac thu, dia nguc vi gay ra cac ac nghi¢p nhu la sat sanh, ta hanh,
trom cudp, noi doi v.v.. hay 1a chi c6 nhimg ngudi thudc ting
16p khac méi phai chiu khd dau vi gay ac nghiép nhu thé? Két
qua cta ac nghiép thi ludén binh dang cho tit ca moi nguoi va
khong ¢ su phan biét giai cap.

Chi ¢6 giai cdp Ba-la-mon 1a ¢c6 tir tam, lwong thién, biét tir
bo ac nghiép, sau khi mang chung dugc sanh 1én thién gidi, con
cac giai cp khac thi khong? Khong co sy phan biét giai cap
trong viéc phat trién long tir, tir bo ac nghiép. Ciing khong co
mot tam 10ng luong thién wu viét hon hay cao hon ma giai cap
Ba-la-mon s¢ hitu.

C6 phai chi c6 ngon Itra cua nguoi thude giai cap Ba-la-mon

4. Quoted by E.J. Thomas, Life of the Buddha, 242
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sang hon, nong hon ngon lira ctia ngudi thudc giai cip khéc‘? Ca
hai nguoi d6 cing kiém Iira, tao ra lira bang mot loai cay gidng
nhau, vay thi hai ngon lira d6 c¢6 khac nhau vé mau séc, sirc
noéng v.v.. khong?

Ngay ca trong cing mot giai cip Ba-la-mén, néu mot nguoi
doc tung, thong hiéu thanh dién thi s& duoc moi nguoi ton kinh
va cung dudng hon nhimg ngudi khong doc tung va thong hiéu
thanh dién. Va hon thé nira, mot Ba-la-mon khong doc tung,
khong thong hiéu thanh dién nhung c6 tri gidi, hanh thién phap
thi duoc ton kinh, cing dudng hon ngudi théng hiéu thanh dién
nhung khong tri gi6i va hanh thién phap. Piéu nay néi 1én ring,
gia tri ctia mot ngudi khong ndm & giai cip ma dén tir kha ning,
kién thirc va dao drc ma nguoi d6 so hiru®.

Trong kinh Truong bo ¢ ghi lai ciu chuyén vé chang thanh
nién Ambattha tu hao réng minh thuc giai cép Ba-la-mon nén
d3 khong 6 ra lich sy tdi thiéu trong khi hau chuyén cung dirc
Phat (Ngai thudc giai cip Sat-dé-loi, dimg sau giai cdp Ba-la-
mon trong hé théng bon giai cap). Va trong cau chuyén nay, dirc
Phat mot 1an nita vach tran chuyén hoang dudng vé mot th giai
cap toi thuong, mot dong dai tinh khiét hon cac dong ddi khéc.

“Nay Ambattha, nguoi thudc dong ddi nao?”” durc Phat hoi.

Va khi chang thanh nlen tré tudi ay tra 101, duc Phat day
rang: “Nay Ambattha, néu theo phu mau hé cua nguoi vé qua
khtr, thoi dong ho Thich-ca (Sakya) 1a thay cta nguoi, va nguoi
12 con mét nit ty cua dong ho Thich-ca. T6 tién ctia dong ho
Thich-ca 1a vua Okkhala, vi muébn trao vuong vi cho hoang tir
con ba hoang hau chinh ma vua thuong yéu nén di dudi nhiing
nguoi con 1én ctia minh ra khoi nudc. Bi tan xuit nén ho dén
song tai mot khu rimg bén suon nai Hy-mé-lap-son. Vi so huyét

5. ML 148-154
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thdng ctia minh bi 14n 16n v6i huyét thong khac nén cac vi hoang
tir ndy an nam v&i nhitg ngudi chi ctia minh. Khi dirc vua biét
nhitng hoang tir nay vi s¢ 1an 1on huyét thong, dang séng & suon
nui tuyét da thét 1én rang: “Nhimng hoang tir nay that 1a Sakya
(ctmg nhu 16i cdy s6i), that ding 1a Sakya”. Vi thé, vua Okkhala
chinh 13 t6 phu ctia dong ho Thich-ca.

Vi vua éy c6 mot nit ty tén la Disa, nir ty nay ha sinh mot dira
con da den, dat tén la Kanha, vira méi sinh da biét néi, khién cho
moi ngudi so hdi. Kanda chinh 14 t6 phy ctia dong ho Khahayana,
chinh 14 dong ho ctia nguoi. Vi thé, dong ho Thich-ca 14 thay cua
nguoi, va nguoi la con mét nir ty cua dong ho Thich-ca®©.

Puic Phat 1ay bang chung lich sir d¢é day bao chang thanh
nién Ambattha, nguoi dang hanh dién vé dong ddi Ba-la-mon
ciia minh. Bang chimg lich sit d6 khong chi ¢ dtc Phat va
Ambattha biét rd ma nhitng ngudi cting tham du budi tranh luan
d6 cling biét. Néu nhitng chtg cit lich sir d6 sai, thi chac chan
rang, chang thanh nién hoc van cao siéu y s& co c& dé vach tran.
Su im lang ctia anh ta du chimg t6 rang lich st vé dong ddi ma dirc
Phat néu ra la ding, khong thé chdi cii. Niém kiéu hanh vé dong
ddi Ba-la-mon ciia Ambattha sup do trudc minh chimg lich sir Ay.
Va cudc tranh luan dé ca ngoi giai cap Ba-la-mén 1a tdi thuong, 1a
con chau cta Pham Thién, 1a dong ddi tinh Kkhiét cling theo d6 ma
that bai. Pirc Phat day rang, khong c6 mét giai cap t6i thuong, va
néu can thiét, Ngai cling s& str dung nhing cudc tranh ludn tuong
tir ¢ bac bo mot giai cap thong tri tdi cao Sat-dé-loi.

Tu tuong Phat gido dua ra ndm ludn ctr chinh dé chéng lai hé
thong giai cap trong xa hoi. La nhitng ludn cur vé sinh vat hoc,
vé tién hoa, vé xa hoi hoc, vé dao duc va vé tinh than. Nhiing
ludn cu nay ciing xac dang ngay ca trong cung mot chung toc.

6.D.I. 114-115



CHUONG V: PHAN TANG XA HOI * 63

V& mat sinh hoc, loai nguoi chi 1a mat loai sinh vat giéng nhau.
“Néu nhu kinh Vé-da cia Ba-la-mén khéng dinh rﬁng, tat ca
loai nguoi déu tir Pham Thién sinh ra, thi 1am sao c6 thé phan
chia x4 hoi thanh bdn giai cap khac nhau dugc?”

Trong loai vat, c6 nhirng dic diém dé phan biét nhimng loai
nay va loai kia. Chan cua con voi khac voi chan ctia con ngua,
khac véi chan cua con hd, khong gidng chan cua loai nai hay
tho. Con loai ngudi khong thdy co su khac nhau nhu thé giira
nhirg ngudi giai cap ndy hay giai cip khac. O loai vat c6 mau
sdc, hinh dang, mui v.v.. khac nhau dé c6 thé phén loai chiing
theo loai hay loai dong vat. Trong khi d6, chung ta khong thay
nhirng diém nhu trén dé tach loai ngudi ra thanh nhiéu giai cap.
Ciing thé, trong thé gidi thuc vat, chung ta c6 thé xép ching
thanh nhiéu loai khac nhau dya vao dic diém va hinh dang cua
14, hoa, trai, than, vo cay v.v.. Loai nguoi trai lai giéng nhau vé
mau, xuong, thit, hinh dang.

Hai thanh nién Ba-la-mon tranh luan vé huyét thong tho
sanh. Mdt nguoi thi noi, chinh do sy tho sanh méi thanh Ba-la-
mon; con nguodi kia thi néi, do hanh dong ma thanh Ba-la-mon.
Ho tranh luan thang thua, khong thuyét phuc duogc nhau va dén
gap duc Phat nho Ngai chi day.

buc Phat day nhu sau:

“Nay Vasettha, ta néi cho 6ng 10,
Thuan thir va nhu that,

Su phéan loai do sanh,

Cua cac loai hiru tinh,

Chinh do su sanh dé,

Do sanh, co6 di loai”.
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“Hay xem co va cay,

Dau chiing khong nhan thirc,
Chung c6 tudng tho sanh,
Do sanh, co6 di loai”.

“Hay xem cac loai ca,

Loai sinh song trong nudc,
Chung c6 tudng tho sanh,
Do sanh, c¢6 di loai”.

“Tuy theo su tho sanh,
Chung c6 tudng tuy sanh.
Trong thé gidi loai nguoi,
Tudng sanh khong c6 nhiéu”.
“Khong tudng, do tuy sanh,
Tuy sanh, loai sai khéc.
Trén tu than con nguoi,
Khong c6 gi dac biét,

Chi tuy theo danh xung,
Loai nguoi duogc kéu goi”.
“Chinh do sy hanh dong,
Dugc goi Ba-la-mon,
Chinh do su hanh dong,
Pugc goi Sat-dé-1oi”.

“Hanh dong lam nong phu,
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Hanh dong lam cong tho,
Hanh dong lam lai buon,
Hanh dong lam no6 boc”.

“Ké tri thiy hanh dong,

Nhu that 1a nhu vay,

Théy 16 1y duyén khoi,

Biét rd nghi¢p di thuc”.

“Do nghiép, doi luan chuyén,
Do nghiép, ngudi luan hoi.
Nghiép tréi bude ching sanh,
Nhu truc xe quay banh”®,

Nhiing cdm tho vé hanh phuc va kho dau khong c6 su khac
nhau nao giita nhitng ngudi thudc giai cip Ba- la-mo6n véi cac
tang 16p khac Nguoi dan 6ng, dan ba giai cdp Ba-la-mon kiém
song cling glong cach ma cac giai cAp khac da lam. Ca bon giai
cip déu chét tir nhitng ching bénh twong ty. Trong khi dé, cay
cbi va céac loai dong vat, c6 nhiing dac diém khac nhau gitra loai
nay véi loai khac. Loai ngudi khong tim thiy c6 su di biét nao.

Su khac nhau vé mau da, toc, hinh dang miii va dau cta loai
nguoi khong dang ké khi so sanh vai sy khac biét 1on giira cac
loai dong va thuc vat. V& mit sinh hoc, loai nguoi chi la maot
loai sinh vat khong c6 sy khac bi¢t nao.

Luén cr vé thuyét tién hoa thi ndi rang nhig tén goi giai cap
xuét hién 1a do quy u6c xa hoi. Véi viée phéan chia tén goi theo
nghé nghiép trong xa hoi nhu thé 1a didu can thiét. Theo ngai As-

7. Sn.VV, 3600-3611 Tr.E.M.Hare in Woven Cadences; theo ban dich
cua Hoa thugng Thich Minh Chau
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vaghosa: “Su phan biét giita cac giai cip Ba-la-mon, Sat-dé-loi
v.v.. don thuan chi dé thuc hién cc nghi thic € 18 va hoat dong
nghé nghiép”. “Mot ngudi tham gia vao budn ban thi nghé cia ho
la thuwong budn; mot ngudi vao quan doi thi dugc goi 1a quan linh;
ngudi dimg dau nha nudc thi goi 1a vua. Khong phai vi sinh ra ma
nguoi do tro thanh thuong gia, linh trang, vua chiia, ma chinh baoi
nhiing hanh dong, cong viéc clia ho ma dugc goi nhu thé”®),

Tu tuéng Ba-la-mon cho rang, bdn giai cap duoc sang tao
boi Thuong DE. Vi thé, néu sinh ra trong giai cip nao thi phai
thuc hién nhitng cong viéc di dugc ding Tao Hoa giao pho.
Gi4o ly Phat gido bac bo tu tudng vé dang Tao Hoa, hay Thuong
Pé, chép nhan mot su that rz‘ing x4 hoi tién trién tir sy khoi dau
don gian. Khuynh hudéng va nhiing chic nang riéng biét cua
mdi giai cdp xuét phat tir quy ude x3 hoi ma mot ngudi tham gia
vao mot linh vuc nao dé; khong ai mang trén minh mot giai cap
chi vi sinh ra tir giai cap do.

Theo quan diém cua thuyét tién hoa, khong c6 giai cap thuan
ching, t6i thuong. Khong ai c6 thé ndi rang it nhat 1a cha me toi,
6ng ba t6i tham chi bay doi t6 tién minh da c6 quan hé trong huyét
thong dé giit sy tinh khiét ciia dong ho®. “Chiing ta that su khong
biét ching ta 1a ai” va nhu vy néu ndi rang dong ho minh tinh
khiét, thuan chung, 14 t6i thuong, diéu d6 co hoang dudng khong?

Nha tu tuong Phat hoc lirng danh Asvaghosa néu ra nhiing nghi
van vé van dé thuan ching ctia mét giai cip. Ngai hoi rang: “Ban
cho rang minh thudc giai cap Ba-la-mon vi ¢6 cha me thudc dong
ddi Ba-la-mén? Toi phan ddi diéu do, trir khi t6 tién ban that sur
thuan ching, nghia 1a phai quan hé trong huyét théng. Con trong
cac truong hop khac thi dong doi Ba-la-mén phai cham dt nhur
cha 1a Ba-la-mon, quan h¢ véi mét phu nir giai cép Thu-da-la; hoac

8. Quoted by Jayatilleke, 1992, 42
9.D1,92-99
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me thudc giai cip Ba-la-mon, con cha 14 giai cp Thu-da-la thi dira
con sinh ra khong phai 1a dong doi Ba-la-mon™!?.

Khong c6 sy ngin cim viéc quan hé cung huyét théng trong
hé thdng giai cip. Lich sir nhan loai d& ghi nhan vo sb trudng
hop quan hé cung huyét thong nhu thé. Nhitng “Ly luan vé su
thuan chung” nay anh huong dén muirc du biét s& gy ra nhiing
khuyét tat bam sinh hay tai hoa nhung van khong chdm dut kiéu
duy tri dong doi nay.

Kinh dién Phat gido da mo ta chi tiét qua trinh hinh thanh mot
x3 hoi giai cap. “Khi da dinh cu trong nha, quyén tu hitu vé tai
san dugc cong nhan, loai ngudi vi 10ng tham bat dau xam hai dén
quyén tu hitu cia nguoi khac. Vi thé, ho chon ra mot nguoi théng
minh hon han moi nguoi khac, ngoai trir dirc hanh, dé ngin chin
hay kiém soat nhitng ngudi c6 hanh vi trdm cudp bang cac bién
phap nhu khién trach, phat ti hodc luu day. Nhimg ngudi niy chinh
1a giai cip Sat-dé-loi du tién. Con nhﬁng ngudi khac chon bién
phap ngan ngira nhiing y dinh t0i 4c sé dan to1 hanh dong, ho chinh
14 giai cap Ba-la-mon. Gidng nhu giai cap thong tri, cting am hiéu
kinh sach, chti thuat, nhung ho it cht tim t6i viéce trau doi gidi dirc.
Nhiing ca nhan khac chon theo con duong budn ban, 1ap nghiép,
ho 14 giai cap thuong gia™".

Luén cir thir ba xét vé khia canh xa hoi. Néu nghién clru vé
hé thong xa hoi, chung ta thay c6 xa hoi hai giai cap, xa hoi bén
g1a1 cap hay xa hoi khong c6 giai cap nao. Vi vy, khi 1ap luan
rang, Thuong Dé Toan Nang sinh ra bon glal cap trong xa hoi
thi hé théng bon giai cip s& c6 mat hau hét trong tat ca xa hoi
loai ngudi. Vi thé, khong c6 tinh lo-gic khi noi rang, bon giai
cap 1a mot sy sang tao thiéng liéng cua ddng Tao Hoa.

10. Quoted in jayatilleke, 1992, 44
11. SBB. Part I. Vol 11, 106
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Duya vao 1y thuyét phan chia giai cép thiéng liéng nay, giai
cap Ba-la-mon ty xem minh 1a giai cap t6i thuong sinh tir miéng
ctia Pham Thién, nhung khi chung ta so sanh giai cap Ba-la-
mon voi cac giai cép khac thi khong co gi déc biét, Xuét sic dé
két luan ho 1a giai cap t6i thu’orng Cac dinh kién vé giai cip,
phan biét d6i xir giai cAp c6 ngudn gde tir xa hoi chu’ khong phai
do mot dang Tdi cao nio tao ra. Tuy nhién, giai cip Ba-la-moén
da cb v loi dung céc dinh kién va quan diém do dé mang lai loi
ich cho ho. Véi muc dich kin dédo khong thé néi ra nay, ho da
duy tri sy phan cap xa hoi hét strc nghiém ngit.

Nhimng dic diém nay ton tai trong xa hoi di cho phép cai goi la
giai cap thuong dang 1a Ba-la-mon va Sat-dé-loi chiém hitu nhiéu
tai san cua cai trong xa hdi dé mua su phuc dich cua ké khac. Chinh
vi clia cai va quyén luc, hai giai cap trén ndy c6 thé st dung sirc lao
dong cua giai cip Thu-da-la. Khong c6 giai cAp thuong dang nao
1am viéc (hanh dong) ma khong vi quyén luc kinh té.

Hai giai cdp trén tin mot cach mu quang vao sy nhiém 6
than thé s& xay ra néu tiép xtc véi giai cap thap hon. Vi du, mot
ngudi Ba-la-mon cho rang minh bi 6 nhiém vi da tiép xuc voi
giai cAp Thii-da-la. Trong mot cau chuyén Tién than da chi ra sy
v0 ich cua duc tin nay. Vi qua doi nén mot nguoi Ba-la-moén da
giat lay nira phan an ctia mot nguoi thudc giai cap Chién-da-la
(giai cAp cung dinh nhat trong xa hoi luc by gid)!?. Hay mot
cau chuyén khéc, phan thira sau bita an ciia mot nguoi Chién-
da-la da duoc dung dé chita bénh cho ngudi giai cap cao Ba-la-
mén, duoc ho xem nhu thude tién(?.

Su 6 ué vé than thé cia mot nguoi thudc dong ddi Ba-la-
mon hay mot ngudi thude giai cép cung dinh c6 thé goi sach
bang cach dung nudc tam rira. Khong c6 sy khac nhau nao vé

12.J.179
13.J.497
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viéc nay gifra cac g1a1 cép. Tuy nhién, glao ly Phat gido khong
xet tdi quan mem vé “6 nhiém” nay ma dé cap toi viéc lam sach
cAu nhi®m vé tam bang viéc loai trir tham, san, si. O day chung
ta ban vé sy nhiém 6 va thanh tinh ndm & noi tim. Puc Phat
da dinh nghia lai vai tro ciia mgt nguoi dugc goi 1a Ba-la-mon
theo mdt quan niém mai, khong dya vao dinh nghia vé “Sy tinh
khiét vé& giai cip” ma Ba-la-mén sir dung. Quan niém méi vé
mot ngu:(n Ba-la-mon dang nghia dong goép nhiéu cho viéc lam
suy yéu ve quan ni¢m Pham Thién:

“DPugc goi Ba-la-mon,
Khong vi dau bén toc,
Khong ching tdc, tho sanh,
Al that chan, chanh tinh,
Moi goi Ba-la-mon”(9,
“Tu thién, tra ly tran,

Phan sy xong, v6 14u,

Pat duoc dich tdi thuong,
Ta goi, Ba-la-mon”t9,

“Ta khong goi Pham-chi,
Vi chd sanh, me sanh,

Chi dugc goi tén sudng,
Néu tdm con phién néo,
Khong phién nio, chip trudc,

Ta goi Ba-la-mén”.

14. DhP.393, theo ban viét dich ciia Hoa thugng Thich Minh Chau.
15. DhP.386, theo ban viét dich cuia Hoa thugng Thich Minh Chau.
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“Khong han, hét bon phan,
Tri gio1, khong tham ai,
Nhiép phuc, than cudi cing,
Ta goi Ba-la-mon™®,

Luén ct vé dao duc tin cong vao vi tri dac quyén ma giai
cap Ba-la-mon mudn duy tri trong pham vi ton gido. Phat gido
cho rang, bat ky ai ciing c6 thé phat trién kha nang tim linh cta
minh va c6 thé dat dugc su ching ngd cao nhat. Twong phan véi
tu tuong Ba-la-mon gido, dtrc Phat tuyén bd rang: “Hay tu minh
thap dudc 1én ma di” chir khong mot ai khac, khong phéan biét ho
1a dan ong, dan ba hay giai cap nao.

Hon nita, ludt nhan-qua anh huéng cling mot cach déi véi moi
ngudi ma khong c6 su phan biét giai cap. Theo ludt nhan-qua, cong
va to1 hoan toan ty 1€ véi cac hanh dong thién hay ac, khong c6 mét
chut hen quan nao dén viéc phan dinh giai cap hay chung toc. “Su
phat trién vé tinh than va dao duc khong phai 1a dac quyen cho mot
nhom ngudi hay mot giai cp nao chi vi dong ddi ctia ho ma né mo
ra cho tit ci moi nguoi, trong tim tay ctia moi ngudi”'?. Khong
ai ¢ thé 1am sach ndi tim minh bang nhiing hanh dong bén ngoai
nhu 14 ding nudc dé goi rira. Vay cai gi 1a can thiét trong viéc phat
trién ndi tim? Chinh 12 linh vue dao dire, 13 thude do ctia nhén loai,
dugc thtra nhan trong tu tudng Phat gido.

Cudi cung 13 ludn ctr vé “Tinh dong nhit vé tinh than cua
loai ngudi”. Piéu nay ta c¢6 thé hiéu duoc khi quan sat loai nguoi
dang ton tai trén hanh tinh nay. Con ngudi bi ché ngu béi sanh,
gia, bénh, chét. Su khac nhau vé giai cap, ching tdc ciing khong
thé tranh duoc tién trinh sinh diét nay. Vi vay, moi nguoi déu

16. DhP.400, theo ban vi¢t dich cua Hoa thugng Thich Minh Chau.
17. Jayatilleke K.N., Dharma, man and law, Singapore 1992, 50
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“Khao khat mét su tu tuong thudng vé mot bat diét ca nhan va
mot thong tri cudi cung vuot qua céi chét”.

Trong cudc chién dé muu cau thoa man wéc mudn ca nhan va
hanh phiic, loai ngudi cing ding trén mdt nén tang gidng nhau.
Trong mdi ngudi déu ¢6 nang luc dé dat giai thoat ctru canh, bat
luan ho thudc g1a1 cap nao, dong ddi ndo. Vi the tuy cung Chmg
trén nén tang giong nhau, nhu’ng ning luc ctia moi ngu0’1 s& khién
ho tu than tdt hon va co thé dat t&i vi tri cao nhét vé tinh than.

Tu tuong Phat gido nghién ctru khai niém va thong 1€ cua
giai cap dé cd gang tim hiéu né. Sy hinh thanh giai cap khong
phai do tuc 1& ma cé, chinh béi giai doan tién trién cua xa hoi,
cac nhém nguoi nao d6 di duge ting ho béi sé dong dan chung
va loi dung diéu do dé mang lai nhiéu loi ich cho ho. Nguén
gbc thiéng liéng vé giai cAp cung vai 1y thuyét vé sy 6 ué ma
giai cap Ba-la-mon dua ra nam trong muu do nay. Ly thuyét d6
da thanh cong vi sy ngd nghéch clia quan chiing, nhitng ngudi
khong bao gid hiéu ngudn gdc that sy ciia sy phan chia giai cap.

Y thirc hé vé giai cap d4 dan t6i hinh thirc phan biét d6i xir trong
xa hoi. Khong c6 su binh dang vé co hdi chinh tri dbi voi giai cap thap
kém. Co hoi Vé kinh té, viéc 1am tt, vi tri ¢6 thé sinh loi déu nam trong
tay hai giai cip cao. Ngay ca gido duc va tin ngudng cling chi la udc
mo ddi véi g1a1 cap thap kém, ho khong duogc phép co tin ngudng,
khong c6 quyén lui tdi cac noi tho tu, khdng duge hoc hanh. Trong xa hoi
do, ton gido va gido duc chi danh cho tang 16p trén. Va cudi cling, su
phan biét d6i xir vé giai cap dan téi khong c su cong bang vé mit luét
phap dbi véi giai cap thap. Trong x4 hoi Ay ton tai mot hé thong phéap
luat danh cho giai cap cao va mot hé théng phap lut danh cho giai cap
thap. Do d6, mot hanh vi pham phap giéng nhau da dan toi hai két qua
trung phat khac nhau dya trén dia vi xa hdi, chiing toc va giai cép.

Theo cach hiéu thong thuong, giai cip ¢ ddy khong co nét
riéng dé nhan dang ngoai trir nhitng nét chung chung nhu la
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mdt nhan t6 trong viéc phéan ting xi hoi. Giai cap vua chia nim
trong tay quyén luc boi vi quyén lyc chinh tri dugc trao cho ho.
Ho c6 nhiéu cta cai, nhung tang 16p giau c6 lai thudc vé tang
16p thuong gia ma trong kinh sach c6 ghi lai. Nhitng thuong gia
nay la nam va nir dai thi chu cua Phat gido, cong viéc cua hg bao
gdm céc viée nhu nghé nong, budn ban v.v..

Mic du sy phén chia giai cAp mang tinh chung chung nay duoc
dé cap trong cac kinh dién Phat gido nhung su phat trién quan trong
nhét di véi tu tuong Phat gido trong nghia nay 13 su b thi (dana).
Chung ta c¢6 thé sé hitu nhiéu tai san vat chit nhung it nguoi s&
hiru vé tai san tinh than, boi né chin chén 1a khong thé loi dung va
chiém doat nhu tai san vé vat chat. Tai san vé tinh than bao gém
tri tué (prajna) va dtc hanh (sila). Pic hanh bao gdm su chia sé,
ky luat, hy sinh v.v.. Ctia cai vat chat s& khong c6 gié tri néu dung
nhiing phuong tién nhu bao luc va bat cong dé chiém doat. N6 chi
c6 gia tri khi chinh minh lam ra va chia sé cho nhiing nguoi khac.
Gia tri tai san dugc nang lén khi dem phan phat va chia sé cho moi
nguoi; khong nén khu khur giit 1ay cho riéng minh.

Ly thuyét vé tai san nay cong thém mot vai yéu td dao duic
thiét yéu khac tao nén mét triét Iy doc déo vé tai san cta Phat
gi4o trong sy phat trién tu tudng nhan loai. Ching ta c6 thé try
nén giau c6 bang nhiéu phuong tién khac nhau nhu sinh ra trong
mot gia dinh giau c6, hodc c6 dugc mdt gia tai 1on vi nghié¢p
thién da 1am trong qua khir. Nhimng ngudi khac co thé kiém tién
bang cach lao dong cat luc va tan tim. Nguogc lai, c6 nhiing
ngudi kiém sdng bang nhitng cach bat chinh.

Tién cia khong phai ding cho muyc dich phé truong hay
khoe khoang ma chiing ta phai sir dung chung dé trang trai cudc
sdng hang ngay cho chinh minh va cho nhitng nguoi khac. Tién
clia s& ¢6 gia tri néu nd dugc dung dé muu cau hanh phiic cho
chinh minh va nguoi khéac. Xua kia, c6 mdt ga keo kiét chét di
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dé lai vo sb cua cai vat chat, ma khi song 6ng tan tién khong
dam tiéu xai cho ban than cling nhu’ glup dd nguoi khac Vi
nhan duyén do, dirc Phat da day rang, tlen ctia vét chét néu sir
dung chinh déng c6 1& da dem dén cudc song sung tic cho ga
keo kiét va nhitng nguoi than ctia minh. Nhung ddi véi gi keo
nay, tién ctia bi lang phi. Cta cai vat chat chi hiru ich va c¢6 gia
tri khi n6 khong duoc tich trit theo kiéu ha tién hodc phung phi
xa hoa ma sur dung dé dem lai cudc séng 4m no, hanh phuc cho
chinh ban than minh cling nhu moi ngudi khac'®.

Dtic Phat da vach ra mot con dudng dé dé dang bién ddi nhiing
quan ni¢m mang tinh xa hoi & méot dét nudc ma su van dong thay
d6i 6 hau nhu khong thé, chu yéu 1a do quan niém vé ché d6 dang
cap va giai cAp. Cong dong tu si Phat gido ltic bay gid khong co su
phan biét ding cap hay giai cap. Bat ci ai dén tir ving nong thon
hay xuét than tir tAng 16p thap kém trong xa hoi déu duoc déi xur
trong mot nén tang cong bang. Mot tén méi duge dit thay thé tén
ct, va nhu thé, sy bién d6i duge thue hién mot cach dé dang.

Su phan phdi tai san vat chat trong xa hoi khong cong bang
vi nhiéu nguyén nhan. Trong s6 nguyén nhan d6 chinh 1a do ngu
si hay thiéu kién thuc. Thiéu vang kién thtic hay tri tué da cho
phép tang 16p quyén lyc va nhitng ca nhan xao tra boc 16t tang
16p yéu hon trong xa hoi dé 1am loi cho ban than. Chinh sy ngu
dét nay da khién ho tro nén luoi biéng va vi thé ho da mat di
nhing kha ning can thiét dé tién bo. Boc 16t s& khong bao gio
xay ra néu kién thirc va luong tri c6 mit.

Mot dip no, c6 chang thanh nién Ba-la-mon hoi dirc Phét nhu sau:
“Bach Ngai, Iy do va nguyén nhén nao tao ra su khong binh ding
trong loai ngudi”. Pirc Phét tra 161 rang: “Chiing sanh 14 ké thira tu
ctia nghiép lyc”. Chinh nghiép luc giy ra sy khong binh dang nay.

18. S.1.98
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Khi dirc Phat néi rang sy bat cong trong cudc song 1a do nghiép
luc ciia ching sanh tao ra, thi ta phai hiéu rang, nghiép luc ¢ day
bao gdm ca nhimng hanh dong y thirc trong qua kht, hién tai cia
mot ca nhan da lam. Nghiép qua khir da khién chung ta sinh ra
trong mot gia dinh giau c6 hay cting kh6 6 hién tai. Nhung mot khi
sinh ra, chiing ta tr do dé quyét dinh nhimg hanh dong cua chinh
minh, va chung tr¢ thanh nghiép mdi cua chiung ta mac du nghiép
qua khtr da tao dang anh hudng dén tinh trang hién tai ciia minh.
Nhung didu d6 khong co nghia d6 1a dinh ménh va khong thé thay
ddi. Vi tao ra thién nghiép trong hién tai, ta c6 thé thay doi hién tai
va tuong lai. Céac quy luat nghlep nay khong phai 14 nhiing yéu t6
bat di bat dich, ma ching c6 thé thay doi.

Do boi v6 minh tréi bude, dan dit chung ta hanh nghiép xau.
Nhung mot khi vo minh rung d6, hanh dong doan quyét s& dem
dén nhing nghiép qua tét dep hon. Cung luc, cong chung véi
nghi¢p c6 nhitng quy luat nhu sinh hoc, xa hoi, vat 1y va tinh
than hién hiru trong cudc song va co thé mot hay vai quy luat
nay c6 tac dong, anh hudng trong su cong sinh cia nghiép tao
nén su bat binh ding. Tét ca cac quy lut ndy 1a nguyén nhan
nhung khong phai 1a nhan té quyét dinh.

Trong tAm cia gido 1y Phat gido chinh 1a phan dau dé chuyén
nghiép va kiém soat su anh hudng cia nghiép. Vi thé, phat trién
vé tinh than 14 can thiét. Nhung trong thé gidi nay, néu nghiép
lanh duoc thuc hién thi bat cong trong xa hoi s& giam di. Viéc
nang cao kién thtrc bang gido duc s& gitip chiing ta han ché dén
murc thip nhét bat cong x4 hoi, sau d6 1a 1am v6 hiéu anh huong
khong chi ciia nghiép ma con bén hau quéa ctia nghiép. Pha tan
v6 minh véi sy ty chimg noi tai 1a cach tot nhat dé giai phong
con ngudi thoat khoi té phan biét giai cap.
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Than phan cua nguoi phu nit trong xa hdi trong nam khinh nir
thoi dirc Phat tai thé, duoc Ngai dé cap trong nhiéu bai thuyét phap
khac nhau. Noi ma mot bé gai sinh ra bi xem la mot tham hoa, dirc
Phat da day rﬁng: “Co mot s6 thiéu nit, thua dirc vua, doi khi con
t6t hon con trai. Vi thiéu nit ay khi truong thanh, ¢é tri tué va
durc hanh, duoc cha me chéng vi né. Roi sinh duoce con trai, 1a
anh hung qudc chii ciia mot qudc gia”™. Ngai da noi 16i nay cho
dic Vua Pasedani nudc Kosala, nguoi dang that vong vi nghe
tin hoang hau ha sanh céng chua.

Theo tu tudng Phat gido, nguoi phu nir khong duge xem nhu
12 mot phan cua ngudi chong, cling hoan toan khong phai 1a tai
san hay thudc s& hitu ctua nguoi chong. Phat gido giai phong
phu nir thoat khoi tinh trang vat sé hiru dé ton tai mot cach doc
1ap trong x4 hoi. “Phat gido cho rang, nhitng ngudi phy nit nhu:
Nguoi doc than, co chong, goa phu thi khong co gii han vé
quyén va bon phan cta ho ddi véi viée sinh con hay nuéi con,
va ho 1a mot phan khong thé tach roi cua xa hoi”@.

Chtic ning lam me 1 ban chat ddc trung cua tat ca giong
cdi, 1a thién chirc ciia nguoi phu nit. Mot ¢6 gai tré s€ trd thanh
ngudi me twong lai, rdi co nguoi dang 1am me va nhitng ngudi
da lam me. Tham chi, ngay ca ngudi khong thé cé con thi ho
van c6 d6 thién chirc 1am me. Do vay, ddi véi nhitng phu nit doc
than van duoc xa hoi kinh trong nhu bao phu nir khac.

Duc Phat day rang, phu nit cling c6 kha ning ching qua giai
thoat nhu nam gigi. Mot lan no, Ngai da tra 101 vé cau hoi co
lién quan dén phu nit ctia vi thi gia Ananda:

“Nay Ananda, chu Phat ra doi khong chi dem lai loi ich cho
nam gidi ma con dem lai loi ich cho nit giéi. Khi Ta thuyét kinh

1. KS.I, iii
2. Horner, I.B., Women under Primitive Buddhism, London, 1930; 3
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Tiro Kudha, d c6 nhiéu phuy nir chimg ngd dao qua. Hay khi noi
kinh Adhidhamma ¢ Tantia, c6 nhiéu phu nir thudc giai cap cung
dinh chung qud, chtr khong phai nhitng phu nit thudc giai cap cao
hon nhu thuong gia hay Sat-dé-lgi. Canh cua gidi thoat rong mo
cho nam 1an nit gi¢i ma khong c6 bat cir sur phan biét nao™®.

Khi chdng ctia minh xudt gia trd thanh mét vi ty kheo trong
Tang doan cua Phat, nguoi vo do da ting cam than nhu sau:
“Duc Phat hién ra noi doi khong chi 1¢i ich cho nam gidi ma
con cho ca nir gidi ching t61”®.

Céa nam va nit déu c6 thé chimg dac thanh qua khi thyc hanh
theo 101 Phat day. Giai thoat to1 hau khong la dac quyén cho bat
ky gidi tinh nao. “Nhu c6 xe chd nguoi, bat ludn nam hay nir.
Ciing the, chiéc xe chanh phap chd don ho thang tdi niét ban”®).

Ty kheo ni Soma, ngudi timg bi Ac ma quay nhiéu khi dang
thién dinh. Ac ma da lam khi coi thuong kha nang vé chiing dac
thanh qua cua ba. Ac ma khinh khinh:

“DPia vi kho chung dat,

Chi thanh nhan chung dat,

Tri nit nhan hai ngdn,

Sao hi vong chung dat”.

Vi ty kheo ni Soma tir ton ngam ké dap rang:

“Ni tanh chudng ngai gi,

Khi tam khéo thién dinh,

Khi trf tu¢ trién khai,

-

ys David’s The Psalms of the Early Buddhists, XXV, Intro
Al 176
, 1, 5; M., 165

>

3.
4.
5.

w2
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Chanh quén phap vi dig¢u”®.

Loi 18 khinh thi nit gidi ciia Ac ma 13 rang lap lai niém tin
cua thoi ky do 1a phu nir bi cho 1a rat han ché vé kha nang phat
trién vé tinh than.

Luc bay gio, mac di An do 1a mot xa hoi trong nam khinh
nit, nhung trong cac kinh dién cua Phat gido, khong dé cap dén
su phan biét gidi tinh tré con”. Cac tu si Phat giao khong thira
nhan viéc con trai ndi ddi tong dudng khi cha chét nhu céc tu
s Ba-la-mon. Trong vin hoc Phat gido ciing dé cap dén chuyén
nhén bé gai lam con nudi, va nguodi me nudi da danh tinh thuong
cho dura con nuodi nhu con d¢ cua minh: “Nay con gai, trude day
1a con ctia Ngai dai phu Bhaddhvattiya; nhung ké tir hom nay,
con s€ tro thanh dra con gai ngoan cua ta”®,

Ngudi phu nit dén tudi phai lay chdng va sinh con. Ngudi
phu nit doc than bi khinh thudong trong xa hoi An Do thoi éy.
Kinh Mi Tién Vén Dap, mot bo kinh thudc giai doan sau, da
phan anh nhu sau: “Tau Bé ha, trén thé gian nay c6 mudi hang
nguoi dang bi khinh miét, chi trich, ché trach; trong d6 phu nit
khong chong 13 mot trong muoi hang ngudi nay v.v..”. Nhung
ndi dung gido dién ciia Phat gido thi phan d6i quan diém nay.
Vi sy anh hudng cua Phat gido, phu nitr doc than cé thé khong bi
thanh kién, séng chan hoa, vui vé, binh dfmg v&1 moi thanh vién gia
dinh; chdm soc cha me, trobng nom em trai va em gai ciia minh. Sy
thanh 1ap Ni doan da lam tang thém gi4 tri cua nit gidi dac biét la
cac phu nir doc than. Kha niang duoc chap nhan gia nhap Ni doan
m& ra cho nhitng phu nit nay mét chan tro1 maoi.

Phuy nit duong nhu phai lay chong & d6 tudi tir muoi sau dén

6. S.1, 129 — theo ban dich cua Hoa thugng Thich Minh Chau
7.S.1,323
8. VIN. 1V, 108; DhA, 187
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hai muoi. Thoi d6, viéc tao hon, Phat gido khong bao gior chap
nhan, rat phd bién trong xa hoi. Tinh doc 1ap ctia ngudi phy nit
duoc nang cao trong thoi dirc Phat, tham chi vai trdo mang tinh
truyén thong ctia ngudi cha 1a kén ré cho con géi, bat luan con
minh c6 thich hay khong, d3 bi suy giam dang ké.

Mot diém tha vi dé noi o day 1a Phat gido khuyén khich viéc
ting ctia hdi mén cho con gai khi ddm cudi. Cuia hdi mén nay
la tai san riéng cua c6 dau va khong bao gio dugc xem nhu la
cai gia ma gia dinh c6 dau phai tra cho bén gia dinh nha chdng,
cling nhu khong bao gio giao hét cho gia dinh nha chong. Cua
hdi mén 1a cua dé danh, s& gitp ngudi vo mot khi can dung dén.
Trong kinh c6 ghi lai viéc nhitng nguoi phu nir da trao lai cua
hdi mén nay cho chong minh trude khi xuit gia®. Thuc té ciing
cho thay, mic du da ldy chong, nhung ctia hdi mon hay tai san
riéng tu ctia ngudi phu nit luén 13 mot phan thiét yéu caa ho.

Tu tudng Phat gido noi rang, khéng co sy phan biét vé gidi
tinh trong muc do chimg dac Thanh qua hay mic do phat trién
tinh than. Cap d6 chung dac Thanh qué cta nir gidi khong khac
v6i nhitng gi ma nam gidi dat dugc. Vao thoi do, khi ty kheo ni
Maha Pajapati Gotami sap tich diét, dic Phat da tan than nhu
sau: “Nay Gotami, hdy thé hién than thong dé dap tan nhiing tu
tuong sai 1am cua nhimng ké ngu si dang nghi ngd vé kha niang
chtng dac Thanh qué cta nir gi¢i”(?. Nhitng 10i tan duong trén
ctia dtrc Phat c6 gia tri nhur 1 mot bang ching chimg to sy xem
trong kha ning cua nir gidi ngang bang véi nam gidi. “Véi mot
su hiéu biét sau sic, dic Phat xac dinh dic diém gia tri cua nit
gidi va dit gia tri ndy mot cach hai hoa vao trong co cau xa hoi”.

Nguoi phy nit 13 mot thanh vién dé mén trong gia dinh, ndm
gitr nhiéu mdi quan hé, va duoc cac dira con yéu quy ctia minh kinh

9. Therigatha Commentary XXXVII
10. Quoted by Dhirasekera, Sambhasa, 1991, 299
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trong va thuong yéu. Purc Phat cho ring gidi tinh khong quan trong
trong cac van dé nhu nhan cach va vai tro trong xa hoi, tham chi,
nguoi phu nit ¢6 thé canh tranh duge véi dan ong'.

Trong gia dinh, tinh yéu duoc xem 1a van dé then chét trong
cudc séng vo chong. Vo chong phai chung thity véi nhau. Trong
cong viéce, vai trd ctia vo va chdng phai hd tuong 1an nhau.
Nguoi chong phai tin twdng noi vo minh va xem vo minh nhu
“vi than” trong gia dinh. Nguogc lai, ngudi vo phai c¢6 trach
nhiém cham séc t6 4m cua minh. Giup con cai hoa nhap voi
x4 hoi 12 mot trong nhimg khia canh quan trong vé vai tro cua
ngudi me. Nguoi vo 1a ngudi ban doi chung thuy nhat cua ngudi
chdong. “Mot ngudi vo chi biét so chdng, phuc tung chong thi
khong phai 1a nguoi vo that su”. “Moén qua quy gia nhat cia dan
ong trén trai dat nay chinh 1a c6 duoc ngudi vo tot”.

2

Vai trd gidi tinh ctia phu nit duwgc nhan manh trong méi quan
hé v&i ngudi chong. “Tét ca nam thir giac quan 1am théa méan
tam y cta dan ong déu tap trung vao ngoai hinh ctia nguodi phu
ni”2. Bén phan va nhu cau vé quan hé vo chong 1 binh dang.
Vi thé, viéc quan hé trudc hon nhan duoc xem la khong thich
hop, ciing nhu sau khi da két hon, chung thity dugc xem 1a dirc
tinh can duogc gitr gin, khong nén vi pham. Su chung thuy khong
phai chi xuat phat tir phia nguoi vg. Ngudi chong chi nén thoa
méan nhu cau vé ‘quan hé’ véi vo minh, khong dugc tring hoa
v6i phu nir khéc; va nguoc lai, nguoi vg cling nhu thé. Nguoi
vo nén hiéu rang, giup chong thoa man nhu cau ‘quan hé’1a bon
phan ctia minh. Néu khong, ngudi chong s& kho giit chung thuy
v6i vo minh va tim kiém ngudi dan ba khac, diéu d6 s& huy hoai
thanh danh va d6 v& hanh phiic gia dinh.

11. Dhirasekera, Jothiya, “Women and the Religious Order of the Bud-
dha” Sambhasa. 1991, 297
12. A. 111, 69
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Trong xa hoi thoi dic Phat, nhiing ba géa phu rat dang
thuwong hai. Ptrc Phat day khong nén dua ra bat ky 1y do nao dé
lang ma hay xi nhuc nhitng ngudi géa phuy, tham chi cling khong
dugc gan cho ho biéu twong nhu 14 phu nit van den. Trong gido
ly Phat gido cling khong chap nhan viéc han ché cac quyén loi
ctia ngudi géa phu nhu mat quyén thira ké tai san, bao vé tai san
hay khong duoc tham gia cac 18 hoi v.v.. Phat gido cho rang,
ngudi goéa phu co quyén tai hon, va néu mudn, ho co thé xuat gia
trd thanh ty kheo ni trong gido doan cua dirc Phat.

Trong van hoc Phat gido, chung ta c6 thé bat gip nhimng
ngudi phu nit bang ning luc tinh than va tri tué cua minh da
chting qua giai thoat. Céac vi ty kheo ni nhu Maha Patapati Got-
ami, Yasodhara, Utpalavanna, Kisagotami va Patacara la nhirng
ngudi ndm trong s6 Thanh dé tir Ni cua dirc Phat. Ho 1a nhiing
ngudi phu nit da phat trién vé tri thirc va tinh than, tit ca su
chtng ngd hay thanh tyu ctua ho déu ngang bang véi thanh qua
cao nhét ctia nam gidi.

Mot vai vi ty kheo ni duoc dirc Phat cong nhan dimg dau trong
mot linh vuc ching déc ndo d6 giéng nhu cach ma cac vi ty kheo
tang dugc cong nhan. Ty kheo ni Dhammadinna dugc dic Phat
cong nhan 1a thuyét phap dé nhat trong hang ngii Ni ching, ty kheo
ni Bhaddakapila dé nhat vé tiic mang tri, ty kheo ni Sukula dé nhat
vé thién nhin, ty kheo ni Sona d¢ nhat vé tinh tan v.v...

Nit hoc gia Horner!» da dua ra mot két luan rat thim thay
vé dia vi cia ngudi phu nit trong tu tudng Phat gido qua nhiing
dong dang nh¢ sau: “Tir nhitng chimg ci ton tai trong vin hoc
Phat gido, chung ta c6 thé noi rang vi tri cla nit gidi trong xa
hoi An Do thoi duc Phat rit dang ganh ty, rat dang ton kinh ma
trude thoi ky ndy chua hé c6. Nguoi phu nit va nhitng goa phu

13. Horner, I.B., Women under Primitive Buddhism, London, 1930;82.
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da khong con bi xa hoi khinh ré hay bi xem la ndi that vong cua
gia dinh. Ho dang nhéan duoc nhiéu kinh trong hon va xac lap
dugc dia vi cd nhan minh trong xa hdi. Ho c6 dugc tu do va doc
1ap hon dé tu quyét dinh cudc séng ca nhan minh”.

‘NoO 1¢” hay nguoi day té 1a mot hién tuong khong xa la
trong x4 hoi An Do thoi dire Phat. Mot cach hién nhién, ho bi
xem nhu 13 tai san ctia cht nha. Phat gido khong chip nhén viéc
chiém hitu nd 1¢ va kéu goi quyén tu do cho cac nit day té. Thoi
do, c6 nhitng day t& nhu 1a ba Khujjuttara (nir cu si dugc duc
Phét tan duong 1a dé nhit Thanh vin trong hang nit cu s7)(¥
khong chi duoc tu do sau khi chuyén ddi tir dao khac sang dao
Phat ma dia vi x3 hdi va tinh than cua ba con duoc nang cao hon
vi dugc Hoang hau Samawathi tin nhi¢m.

Nhiing phu nit hanh nghé gai diém ciing dugc xuat gia
trong giao doan Ni chung ciia dic Phat. Mot trong s6 d6 cd
nhing vi sau nay tro thanh nir dé tir xuat sac cua dirc Phat nhu:
Padumawati, Addhakasi va Ambapali. Trong kinh c6 mé ta vé
lau xanh hang sang do mot ngudi tén 1a Kali 1am chi: “O 1au xanh
nay, toan 1a nhiing thuong gia giau cé, hay cac bac quyén quy lui
t61, mdi 1an nhu thé, ho phai chi tra hang ngan dong tién vang dé
vui choi. Ho phai chi nam trim ddng tién vang dé bao mot ngudi
dep, nam tram dong khac chi dé thué quan 4o ban qua dém, nudc
hoa va vong hoa thom. Sdng hom sau, ho phai trd lai trang phuc da
thué va ra vé voi quan 4o da ban khi dén”09).

Tam bon phan va kha ning sau ma mot nir cu si Phat giao
nén tu tap dé lam tron hai vai tro cao quy 1a lam me va lam vo
ctia minh trong mot gia dinh!'®:

14. DhA. Verses 21-23
15. Dha. Verse 3; Cf.J. 318, 481
16.A. 1V, 271
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. Sép xép céc viéc trong gia dinh mot cach hidu qua.
. Quan tdm dén ngudi phuc dich.

. C6 gang 1am vui 1ong chong.

. Khéo bao quan tai san ma chong kiém duoc.

. Co niém tin vao ton gido.

. Gir gin tiét hanh.

. Tt bung va

0 9 N kAW N

. Rong luong.

C6 nhitng nghi van dat ra xung quanh van dé tai sao durc
Phat mot mat thira nhan phu nit ¢6 kha nang thanh tuu vé mit
tinh thAn nhu nam giéi nhung mat khac da c6 ¥ tri hodn viéc cho
ho xuat gia. D& hiéu dugc didu nay, trudc hét ching ta nén binh
tam dé nhd lai quan niém xa hoi d6i v6i ngudi phu nit trong xa
hoi An Do thoi bay gio.

Luat Manu'? néi rang: “Ngdy cling nhu dém, ngudi phu
nit phai nwong twa vao nhitng ngudi dan éng than quyén trong gia
dinh. Néu tham gia vao nhitng hoat dong vui choi, ho ciing phai
chiu sy kiém soat. Khi con bé, ngudi cha s& bao vé ho, sau khi lay
chéng, nguoi chéng s€ bao v¢€ ho, va khi gia, con trai s€ bao v¢€ ho;
nguoi phu nit khong bao gior c6 quyén tu chi hay doc 1ap”.

Cong luan xi hoi thoi dirc Phat anh huong ning né bai
nhitng loai quan ni¢m nay. La nguoi thye té, Ngai ludn dac biét
cha y dén du ludn trude khi bat dau xic tién cac budc cai cach.

17. 1X, 2 (Luat Manu 1 nhimg diéu rin ciia Thanh Manu vé hanh vi, 18
song, dugc viét vao khoang tir thé ki thir IT trude Cong Nguyén dén cudi thé
ki II sau Cong Nguyén. Day 1a mot trong nhitng sir liéu quan trong nhét vé
xa hoi va nha nuée An D§ ¢ dai. Toan by Dao luat ¢6 2.685 diéu; trich tir:
Tur dién Bach khoa toan thu Viét Nam — nguoi dich chu thich thém).
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Diéu nay thé hién rd trong cach ma dirc Phat ban hanh giGi luat.
Pa s6 cac diéu luat duoc ban hanh la do sy thuc déy, dé nghi cua
cong chung. Khi phu nir yéu cau dugc xuét gia, c6 18 dirc Phat
d3 suy nghi vé thai do tiéu cuc cua dan ching dbi voi viée dbi
moéi ndy. Bién phap nao tot nhat dé thay doi thai do nay nham
tao thuan lgi cho cac budc cai cach nhu thé?

Phan tng ctia x4 hoi vé diéu nay chinh 1a mdi ban tim cia
dtrc Phét. Vi ring, su ton tai ctia hai ching xuat gia ty kheo va
ty kheo ni phu thudc vao sy ung hd cua nguoi thé tuc - nam, nit
cu si - khong c6 ho, cong ddng xuét gia Phat gido khong thé
hoat dong duoc.

Khi nguoi me ké va nguoi vo thoi dirc Phat chua xuat gia,
cung voi nhirg nguoi phu nit trong hoang toc ho Thich dén cau
xin xuét gia, Ngai lién tir chdi. Sau d6, ho bit dau cudc hanh
trinh dai di tir thanh thi nay dén thanh thi khac. Ngudi dan noi
ho di qua cam thay xtic dong khi nhin canh twong nay. Ngudi
dan tu hoi: “Phai ching nguoi phu nit di dau 14 di mau cta Thai
tor Siddharta khi me rudt ctia Ngai qua doi. Ba da cham soc thai
tir nhu con dé cia minh. Va kia c¢6 phai la cong chiia Yosodhara,
vo cta thai tir Siddharta? Nhitng nguoi phu nit quy toc nay rat
budn vi khéng dugc xuat gia trong gido Phap cua dtrc Phat. Tai
sao dirc Phat khong cho ho xut gia?

Sau do, Ton gia Ananda, vi dé tir thi gia hoi dirc Phat phai
chang nguoi phu nir khong c6 kha nang ching ngd gidi thoat nhu
nam gidi, thi Ngai tra 10i ring phu nit c6 thé chimg ngd giai thoat
nhu nam giéi®®. Duong nhu thai d6 mién cudng ban dau cua dic
Phat dé tao ra mot khong khi h¢ trong trudc khi thuc hién cac budc
ké tiép. Kinh sach gh1 lai ring, du:c Phat da tir chdi dén 1an thi ba
nguyén vong Xin Xuét gia cua di mau va doan tuy tung.

18. A1V, 278; Vin 11, 284
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Duc Phat thuong do luong thai do cua cong ching va diéu
nay thé hién ro trong mot s6 diéu luat duoc ban hanh dé Tang
ching thuc hién. Vi du rd rang nhat dbi v6i didu nay chinh la
luat vé thong tin dugc cong bd dé chdng lai Devadatta. Mot
nhom ty kheo dan dau boi hai vi dé tir 16n nhét cia dic Phat 1a
Ton gia Sariputta va Ton gia Moggalana dugc phai di toi thanh
Rajagaha dé bao cho dan chung biét hanh dong nay, nghia 1a
tim kiém sy ung ho cua dan chiing, néu khong c6 sy tng ho cia
cong chung thi khong thé thyc hién hanh dong trén. Hay nhu
trong trudng hop mot ¢ gai tré bi phan tar dbi lap Phat gido
muu sat trong khuon vién tu vién, dic Phat da day cac ty kheo
cung cap sy that cho cong luan biét dé ho hiéu. Hay nhu viéc
dirc Phat ¢d tinh cu trii trong rimg Parileyya nham thuc day du
ludn 1én tiéng chdng lai hai bé phai ty kheo mai mé cii co, tranh
luan khong nghe 161 khuyén cia Ngai.

Mot khi cong ludn da c6 cai nhin thi¢n cam ddi véi viee di
bd mot quing duong dai dé cau xin xuat gia cua quy ba dong ho
Thich-ca, thi d6 chinh 1a co hoi tot dé dtrc Phat cho phép thanh
1ap Ni chung. Cac nha nghién ctru vé xa hoi hoc khong dé dang
b6 qua viéc tim hiéu dong co cua dirc Phat khi Ngai ba lan tir
chdi cho phu nir xuat gia. Ngai biét rang, su tir chdi cua Ngai s&
khién cho ho cang thém quyét tam thuc hién cudc tudn hanh, va
chinh cudc tuan hanh d6 da gay thién cam dén nguoi dan, thuc
day mot sy huong tng cong khai va tich cuec.

Mot 1y do khac cho viéc mién cudng chap nhan nit gidi xut
gia chinh vi ¢6 lién quan t6i van dé to chirc mot doan thé Tang
gia (bao gém ca ty kheo ting va ty kheo ni); “Dudng nhu dirc
Phat rat than trong khi chép nhan cho nir gidi xuét gia, vi réng
diéu nay co lién quan dén van dé to chic cong dong thanh mot
doan thé thong nhat. R& rang 1a Ngai da gip su chong d6i manh
mé vé 1ap trudng giai phong phu nit. Nhung vi quan tam dén loi
ich chung ctia mot doan thé thanh tinh, hat nhan ctia mét t6 chirc
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ton gido, phu nir chéc chan phai chiu hi sinh mét s6 mat nao do,
tham chi phai tir bo nhing gi ¢6 vé nhu 1a quyén loi chinh déng
ctia ho. Ta thiy r& diéu nay qua Bat-kinh-phap nhu 1a nhiing
diéu kién can thiét ma dtc Phat quy dinh trude khi chap nhan
ho vao doan thé xuat gia”?.

Nhin van d& tir nhiéu goc canh khéc nhau, ngudi ta c6 thé dua
ra nhitng 1i giai thich hop 1y cho thai 6 mién cudng ctia dic Phat
trong viéc thanh lap Ni chiing. C6 1& chinh ba di mau Mahapajapati
13 ngudi dua ra 161 phan déi lap tic vi ba di quen véi mot cude
sdng giau sang phu quy, chwa bao gid quen véi viée kho cuc, va
trén hét, khong thé tuong twong duoc viée mot hoang hau cao quy
lai ¢6 thé di khét thue timg bita dn. C6 thé chinh vi 10ng bi man ma
duc Phat tir chdi cho ba xuét gia, vi Ngai khong danh long dé ba
chiu dung mét cudc song khé khin noi hoang ving®.

Trong sd cac nguyén nhan dugc dua ra trong van dé nay, con
c6 mot nguyén nhan quan trong khac 1a su an toan ctia phu nit. Cho
phép phu nit xuét gia, séng doi séng khong nha thi doi hoi phai co
rat nhiéu nhiing bién phap phong ngira va bao vé. Phy nir ludn 1a
ndi thém khat duc vong ciia canh may rau, vi thé nguy hiém luén
thuong truc bén ho. Pirc Phat rt lo vé van dé nay @V,

Phu nit dugc xem nhu nhan vat khong thé thiéu trong viéc
noi tro gia dinh. Néu cho phép ho xuét gia thi s& c6 rat nhiéu phu
nir khéac ciing xin xuat gia, diéu d6 gay ra mot s6 van dé nghiém
trong. Gia dinh s& mat di ruong cot va ngay ca Tang chung ciing
mét di su hd trg cta cac nit thi chu vi sy hién dién cua phu nit
trong gia dinh dong vai trd quan trong trong viéc thyc hién céc
hoat dong hd tro nhu ciing duong thuc pham cho Tang chiing.

19. Dhirasekera, Jothiya, “Women and the Religious Order of the Bud-
dha” Sambhasa, 191; 301

20. Kabil Singh., Bhikkhu Patimokkha, Varanasi, 1983, 24

21. Op.cit. 25-26



88 * XA HOI HQC PHAT GIAO

RO rang ré’mg, su lan lita di véi viéc thanh 1ap Ni chung
ctia dtrc Phat khong phai vi quan niém vé vi tri thip hén trong
xa hoi cua nguoi phu nir. Phat gido dat vi tri cia ngudi me va
ngudi cha ngang bang nhau khi so sanh véi troi. Co I8 viée de
cao pham g1a nguoi me 1én dia vi Phat dang song trong nha &
mot vai quoc gia theo Phat gido nhu Sri-Lanka chang han, cho
thdy Phat gido luon kinh trong va quy mén phu nif.



CHUONG vII
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Trong kinh Dai Niét Ban, chiing ta ¢6 thé tim thay nhiing
diém can thiét va co ban trong viéc thanh lﬁp tu tudng chinh tri
cua Phat gido. Dlrc Phét da day bay phap bat thdi nay cho cac vi
vuong xir cong hoa Licchavi®, An Do, néu duy tri va giang day
cho dan chiing bay phap bt thdi nay thi dat nude s& duge cuong
thinh, khong bi suy giam.

Purc Phat dic biét nhdn manh dén tim quan trong ctia nhitng quy
tic ndy va noi rang, néu mot qudc gia thire hanh va duy tri bay phap
bat thdi nay, su tién bo 13 diéu chic chin, chinh phu dya vao sy tin
tuong cua nhan dan thi sé khong bao gio hu hong. Cac phap bat
thdi nay 1am cho viing chéc khéi dai doan két va ting cuong niém
tin ctia dan ching. Puc Phat sau d6 ciing da giang bay phap bat thbi
nay cho Tang chiing 1am nén tang dé Tang doan duoc hung thinh.

Phap bat thdi dau tién 1a to chic hoi hop thudng xuyén.
Nhing cudc hop thudng xuyén nay nham muyc dich dé ra cac
quyét dinh, dac biét 1a cac quyét sach vé chinh tri. Thoi d6, ¢o
bay ngan bay tram 1¢ bay vi vuong x1r Licchavi, nhitng vi vuong
trong chinh thé cong hoa nay dai dién cho nhan déan trong khu
vuc minh quan 1y. Ho t6 chire cac cude hop thudng xuyén thi at
han ho 1a nhitng nguoi dai dién cho nhan dan minh. Tuy nhién,
trong truong hop cac vi vuong nay, chung ta khong c6 bat ky
bang chung liéu rang ho c6 dugc bau 1én hay dugc dit vao vi tri
4y theo kiéu truyén ngoi. C6 1& dia vi gia dinh ctia minh trong xa
hoi nén ho di duge dé ctr nhu 14 nhitng nguoi dai dién cho dan.

Truy nguyén trong cac kinh dién khac nhau trong vin hoc Phat
gido, chung ta sé thay r0 191 ich to 16n cta viéc mot vi 1anh dao

1. Vaisali thi phu ctia Vajji, mot cudong qudc theo ché do cong hoa thi
toc ciia nguoi Vajji, ma cac lan bang quen goi la Licchavi, 1a mot do thi phat
trién tru phu thoi die Phat tai thé, va nhitng nguoi Licchavi giau co, vinh
quang, dugc vi nhu cac thién than cdi troi Pao-lgi (Trayastriusa) - ngudi
dich chu thich thém.
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duoc suy cir boi dan ching. Vi vua dau tién dugc suy ctr 4y tén 1a
Maha Sammata hay con goi la The Great Elect (Vi vua dugc bau).

Theo nguyén 1y vé su khé wdc xa hoi cua Phat gido thi quyén
t6i cao vé 1ap phap thudc vé nhan dan®. Khi nhan dan c6 trach
nhiém bau chon mot vi lanh dao dat nudce thi viée thira ké ngai
vang khong con dugc ban tdi. Ngay ca vi vua hay nha lanh dao
dang tai vi mot cach hop phap mudn tiép tuc nim chinh quyén
cling phai duoc nhan dan chip nhan va bau chon.

Trong chuyén Tién Than Ulika® c6 néi t6i hinh dang vi
vua dau tién duoc hdi ddng nhan dan lwa chon nhu: Co khudn
mat thanh ta, dang vé oai vé, suc khoé tot. Tinh trang sung
man vé thé luc duoc xem nhu 1a mot tiéu chuan can thiét khi
Ira chon mot vi dé vuong thoi ay. Ngoai ra, cach thiic lya chon
ngudi dimg dau nha nude ciing dugc néu ra nhu mo ta trong
cau chuyén dudi day: Céac loai chim muéng bau con Ca lam
vua, mdt con Qua phan d6i voi tu cach ca nhan vi cho rang anh
chang Ca c6 khiém khuyét vé hinh dang bé ngoai. Con Qua Ay
dua ra mot s 1y 18 dé chong lai viéc bau con Ch lam vua. Sau
khi lang nghe, nhiing con chim khac dé nghi hoi dong nén bo
phiéu xem xét quan diém méi nay. Cudi cing, chang Cu da
khong thé dic cir ngdi vua.

Y kién ctia cong ching ludn can thiét trong viéc bau chon
ngudi ding dau nha nude ciing nhu trong qué trinh diéu hanh
dat nudc. Xe bau cdi troi twong trung cho ¥ kién cong dong. Khi
mot nha lanh dao cai tri dat nude theo luat phép thi xe bau coi
troi hién dién rd rang khong mat®. Nam diéu sau day dai dién

2. Jayatilleke K.N., The Principles of International Law in Buddhist
Doctrine; Academy of International Law — extracts from Recuell des Course,
vol. II, Hague 1977, 127.

3.1.270

4. D. 111.60
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cho sy mong udc va khat khao cta dan chiing doi véi vi lanh
dao dat nudc:

1. Xe bau cdi troi 1a bi€u tugng cua tiéng noi va uéc mudn
cua nhan dan.

2. Khi mét nha 1anh dao hay nhitng nguoi cai tri dat nude
khong con quan tam dén du ludn quan chung thi xe bau coi troi
tu dong mat di tuong trung cho viéc chinh quyén mat di sy ung
ho ctia nhan dan.

3. Nhan dan, chinh ho trong ching xe bau cdi troi, va bét
ctr khi nao mot nha 1anh dao hay nhiing nguoi cai tri c6 nhiing
hanh dong chéng lai loi ich cta cong chung, ho s& phan tng
ngay lap tirc dé noi 1én sy bat méan ciia minh. C nhiéu cach dé
biéu 16 su phan tng d6i v6i nha cAm quyén khi luat phap qudc
gia bi coi thuong.

4. Vi lanh dao dat nuéc khong thé khong nghe ¥ kién cua
nhan dan.

5. Vi lanh dao c6 thé bi phé truat bang nhimng cch khong
gdy ra bit ky sy ton thuong nao dbi voi dia vi ciia ho trong doi
song. Thong thudng, cc vi lanh dao sau khi thoai vi vao rimg
hay nhiing noi xa x6i dé huong mot cudc song yén tinh, it tiép
xuc voi thé gidi bén ngoai. Két qua cta su thoai vi nay, ong
ta thuong mat hét sy kinh trong va ton thd nhu khi con duong
quyén. Trai lai, mot vi an si tu hanh, dugc dan chung kinh trong
¢6 thé dugc moi dé diéu hanh dat nudce. Va khi, khong thoa man
duoc yéu cu ciia nhan dan, vi lanh dao 4y c6 thé tir bo ngai
vang mot cach nhan tir, tré vé nii tu hanh ma khong gay ra bat
ky su dau khd nao cho nhan loai.

O day, ching ta xem xét vé céach thirc lya chon mét vi vua
thoi 4y va ¥ kién cta quan chung nhan dan anh hudng nhu thé
nao ddi véi nguoi s€ duoc bau chon. bay 1a mot tién trinh hai
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budc. Bude thir nhat: Tham tra tu cach dia vi xa hoi cua nguoi
ra mg ctr. Budc hai: Nhan dan dua ra y kién dé tién t6i quyét
dinh cubi cting. Mot khi hiéu 13 tién trinh hai budc nay, ching
ta s& thiy tam quan trong ctia viéc hop hanh thuong xuyén trong
viéc to chtrc bau ctr hay dua ra cac quyét sach chinh tri.

Ca nhan duoc bau hay phé chudn phai c6 nhimng yéu t6 quan
trong sau:

1. Vi lanh dao phai dugc thién sanh ca tir mau hé va phy hé,
khong bi mot vét nho hay giém pha nao vé van dé huyet thong
tho sanh.

2. Vi lanh dao tuong lai phai c6 ngoai hinh thanh ta, c6 suc
truyén cam, s¢ hiru lan da dep, tudng mao trang nghiém.

3. Vi lanh dao phai giau c6, ctia cai day kho, dong t6i t¢ phuc vu.

4. Vi lanh dao 1a nguoi quyen luc, chi huy quan déi, trung
kién, duoc huin luyén trong bén su doan: Voi, ngua, bén cung
va ky binh, khién ké dich hai hung khi nghe danh tiéng ctia minh.

5. Vi lanh dao l1a nguoi cé niém tin ton gido, rong rai va cao
thuong, hi€u khach, ludén cing duong cac vi Sa-mon, Ba-la-
mon; 1a manh thudng quan ctia nhitng nguoi khach bd hanh, ké
xin an va nhirng ngudi can sy trg gitp.

6. Vi lanh dao 13 nguoi thong hiéu cac loai kién thuc.

7. Vi lanh dao biét nhiing gi minh néi va c6 thé giai thich
nghia nhirng gi minh noi 1a thé nay, thé kia.

8. Vi lanh dao 1a nguoi thong minh, tri thic, co tri tu¢ bac
hoc, co thé biét qua khtr, hién tai va tuong lai®.

Nhing yéu cAu trén rat can thiét boi vi su vuot troi quyén
lyc 1a thr ma mot nha 1anh dao can cd. Trong mdt khia canh

5. SBB. Vol 11, 175-176
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tiéu cuc, quyén lyc hoang gia luon 1a su chuyén quyén, thuong
dan t6i nhitng canh bao dong va chiém doat khong thé du doan
trude, va ciing ¢ thé so sanh nhimng vi vua véi ké cudp trong
khuynh hudng cudp doat tai san ciia nguoi khac®. Nhimng pham
chét trén phai 1a ban chét ctia nha lanh dao tuong lai. Mot $6 hoc
gia con kién nghi rang hanh vi cta ngudi duoc bau chon phai
duoc kiém tra ki cang. Ngoai ra, trong kinh Mahasudassana
Suttanta® con nhac nhd nha vua ludn ghi nhé sy vo thuong van
vat ké ca danh vong va quyén lyc ciia chinh ban than minh; luén
phan d4u dé dem lai sy phon vinh vé& nhu cau vat chét va tinh
than cho dan ching.

Tam quan trong ctia nguyén tic bau cir da duoc vach ra va
thuc hién trong Tang doan nhu sau: Dan chu (trong Tang doan)
dua trén nguyén tic quyén cong dan. Vi du, vi ting tudi du hai
muoi méi duoc bau cir. Nhung diéu tién quyét ma cac vi ting
nay phai c6 la mot tiéu chuan ¢ dinh vé& hoc vén, tu tri theo
nhimg quy tic va giéi luat nhat dinh duéi sy hudng din cua
nhirng vi ty kheo c6 s hoc. Thir nita, hoi dong Tang - noi diéu
hanh cac cong viéc cua Tiang doan - khong nén chi gébm cac
thanh vién trong mot vai dia phuong ma thoi ma phai bao gdbm
chu Téang tir nhiéu tra xa thudc cac dia phuong khac nhau®.

Cong dong Tang lir Phat gido thoi dic Phat da thyuc hién
viéc bau cir nay nhu sau: Tat ca cac vi ty kheo tudi doi hai muoi
tré 1én déu co quyén bau cir, va ngudi tham gia bau cir phai co
hoc van va dugc dao tao vé gidi luat cia mot vi ty kheo. Ngoai
ra, quy dinh ciling bat budc phai c6 sy tham gia cila hau hét cac
thanh vién trong tra xu t6 chirc bau cir d0©.

6. Gokkhla, B.G., ‘Early Buddhist Kingship’ in Journal of the Asiatic
7. D.I1.169-99

8. De, Gokal Das, Democracy in Early Buddhist Sangha, Calcutta, 1955
9. De, Gokal Das, Democracy in Early Buddhist Sangha, Calcutta, 1955
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Theo kinh dién Phat gido ghi lai, quyén lyc ctia nha vua thoi
bay gid rat han ché nhu cau chuyén sau. Khi ba Yaksani yéu cau
dirc vua trao quyén diéu hanh dét nudc lai cho minh, dtc vua da
noi: Nay hoang hau, ta chang c¢6 ti quyén lyc nao, ta ciing giéng
nhu dan chiing; ta khong phai 1a than thanh cta ho; ta chi dugc giao
quyén dé xir tri nhimg ké ndi loan hay nhimg ké 1am trai phap luat.

Phép bét thdi thir hai 1a tu hop trong niém doan két, giai tan
trong niém doan két va lam viéc trong niém doan két. Trong
thuce té, y nghia va tim quan trong ctia sy hoa hop, doan két nay
thudng thay trong 16i sinh hoat ctia cong dong Tang gia.

Nguyén tic co ban ctia su hoa hop, doan két chinh 1a su
tuong kinh 13n nhau. Tt ca cac ¥ kién khac nhau trong cong
ddng déu phai duogc xem xét va thao luan mot cach day du. Cac
vi vuong xur Lacchavi trudce day ludn cai va va tranh luan trong
cac budi hop. Hiéu quan diém va ton trong ¥ kién cua ngudi
khac 1a mot sy hoa hop, doan két, con nhiing tranh cii xung
quanh cac y kién khac nhau nén duoc giai quyét bang mot céi
nhin thdu hiéu va cam thong. Nhung khi mot quyét dinh dua ra,
né phai dua trén sy hoa hgp nhét tri cia tit ca moi ngudi trong cong
dong. Su dong thuan 1a diéu tét lanh cho viéc thi hanh cac quyét
dinh dién ra sudn sé. Sy doan két ctia nhan dan trong viéc thi hanh
cac quyét dinh 1a cach dam bao thanh cong day y nghia nhat.

1. Mot ¥ kién du 1a khong quan trong ciing phai duoc dua ra
trudc cong dong dé thao luan.

2. Mot ca nhan du rang chi dai dién cho mot cong dong nho
cling phai duoc tham gia ¥ kién. Piéu d6 khong chi 1a sy khoan
dung ma con 1 sy cam thong vai ¥ kién ctia ngudi khéc. Vi thé,
nhiing v kién trai nguoc nhau dugc khuyén khich va dua ra dé
tim 1y 1& thich hop nhat.

3. Sau mdt budi thao luan, céc quyét dinh cudi cung duoc
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dwa ra phai dam bao déu c6 sy tham gia va dong y clia tit ca moi
nguoi. Va dung quén rang vi¢c thi hanh cac quyét dinh d6 phai
nam dudi sy dong thuan cua tap thé.

4. Néu khong dat duoc su nhét tri dé dua ra céc quyét dinh
thi bo phicu kin dé biéu quyét theo so6 dong.

Qua trinh bo phiéu dugc thyc hién vao thoi 4y nhu sau:

Trudc hét 1a thim tra tu cach cla tat ca cac thanh vién tham
gia bo phiéu. Lwa chon mot vi giam quan dé giam sat viéc bo
phiéu. Vi giam quan d6 phai c6 nhiing pham chat sau: C6 tinh
cong bang, hiéu biét phap ludt va cac tién trinh bau cir. Chinh
nhan vat nay cting dugc bau 1én véi su nhat tri cao. Vai trd cua
vi gidm quan nay t6i quan trong phai dam bdo tinh trong sach
va giam sat tién trinh bo phiéu theo dung phéap luat. La phleu
kin, 14 phleu mao dugc ap dung Vi quan chtrc ndy c6 dac quyén
dé quyét dinh viéc bo phiéu dién ra theo cach thirc ndo, va ciing
¢ quyén kién nghi cac thénh vién tham gia bo phiéu vé van dé
hop phap va hop dao dirc néu cam thiy co su vi pham luat phap.
bac quyén cua vi glam sat tién trinh bo phiéu nay khong chi dwa
vao su tan thanh ciia s dong ma con phai phu hop véi tinh than
dao dtrc va phap luat?,

Phap bat thdi thir ba di sdu vao cdt 18i ctia hé thong dan chu.
Diéu dau tién 13 sy ton trong va thi hanh ludt phap, mot khi da dugc
ban hanh. Cac diéu luat s& 1a vo ich néu chung khéng duoc phd
bién va khong co tinh kha thi. Cac nha 1ap phap phai nhan thic
duoc tim tu va nguyén vong clia quan chung dé tao ra luat. Néu cac
diéu luat ban hanh ma di nguoc lai y mudn cua nhan dén thi phai
dep bo. Cach thirc trinh bay mét diéu luat nén theo 16i binh dén, va
nhing diéu luat méi néu can thiét thi trung cau y dan.

Ngoai ra, chinh quyén khong nén ty minh pht nhan cac gia

10. Jayatilleke K.N., Dharma, man and law, Singapore 1992; 80
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tri va nhitng quy tic dd cé trong x4 hoi. Chinh quyén phai guong
mau trong viéc ton trong cac gia tri va luat phap da ban hanh,
cling nhu viéc bao v¢ va duy tri ludt phdp. Vi nhitng hanh su cua
ho 14 tim guong cho tang 16p thanh nién noi theo.

Phap bat thdi thir tu noi dén sy ton sung, kinh trong, danh
18, cung dudng cac bac truong ldo va ling nghe theo 16i day
ctia nhirg vi ndy. Vin hoa hay kiéu tng xir mang tinh xa hoi
va tinh ké thira vé tinh than duogc truyén tir thé hé nay sang thé
hé khac. Phét gido dé cap t6i tinh di truyén nay nhu sau: Thé hé
tré phai biét ling nghe sy chi bao va hoc hoi kién thirc tir thé hé
ong cha. Ngoai ra, trong quyén “Anh sang thuc tap dao Phat”
¢6 noi: Phai cung kinh cac bac trudng thuong dac biét 1a cac vi
hoc gia, bac hoc, kién thurc uyén tham; hoc hoi vé phong tuc tap
quén cling nhu van hoa tu thé hé di trude. Nguoc lai, thé hé di
truée phai trao truyén kién thire va kinh nghiém cta minh cho
thé hé con chau, ciing nhu viéc chuyén giao quyén luc chinh tri
cho thé hé tré dudi su cd van caa minh.

Trong kinh ciing nhan manh dén viéc hop tac cia hai thé
hé trong viéc dé ra cac quyét sach chinh tri. Mot diéu khong
thé chdi cai 1a cac bac tri thirc 1do thanh hay cac hoc gia phai
huéng din thé hé tré. Nhung doi khi, voi tri tué caa minh, 16p
tré thanh nién c6 nhitng hiéu biét sdu sic hon cac béc tién boi.
Trong chuyén Tién than Ummagga c6 néi téi mot truong hop
thanh nién Mahosadha, véi tri tué ciia minh da danh bai cac ddi
thi 130 thanh, chinh phuc moi ngudi dé gianh 1y quyén luc cao
nhat ciia dat nudc trong sy kinh trong ciia nhan dan.

Phap bt théi thr ndm dé cap toi viée bao vé cac nhom yéu
trong x4 hoi. Phy nit va bé gai thuong 13 nam trong nhoém nay.
Khong c¢6 mot 1y do nao ké ca cha me hay x hoi dung ap luc dé
¢ép ho két hon. Quy tac nay cling dé cap toi viée bao ve su tu do
cua ho cling nhu nghiém cAm viéc khai thac boc 16t ho dudi bat
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ctr hinh thirc nao. Chinh phii phdi bio vé nhom yéu nay trudc
cac nhém manh hon trong xa hoi.

Hai phap bt thdi thir sau va thir bay néi vé chirc ning gido duc
va tinh than ctia mot xa hoi dan chu. Truyén thdng Phat gido cho
rang gido duc co vi tri v6 cling quan trong cua qudc gia. Cac mon
hoc phai dugc chinh quyén soan thao can than. Noi dung cac mon
hoc vé tinh than thi do t6n gido cung cap. Vi thé, vai tro ton gido
duoc xem trong trong nha nude dan chu. Gido duc luén dugc xem
1a qudc sach hang dau, nhimg nganh khac khong thé dat ngang
hang hay so sanh véi gido duc. Gido duc gan lién véi ca doi nguoi,
khong thé dong do, tinh dém theo gia tri dong tién dugc.

Diéu nay ciing dugc dé cap trong chuong néi vé kinh té Phat
gi40, nha nudc dan chi khong nén hd trg hay khuyén khich nam
loai hinh kinh té sai tri. Chung khong chi gdy nén ton that 16n
vé tién ctia ma con khién cho méi truong sinh thai bi bién dang.
Nhitng hoat dong nay s& gop phan tan pha méi truong, cudi
cung cudc séng cia lodi nguoi s& bién mat trén hanh tinh nay.
Céc san pham duoc san xuat nhu sing 6ng, dan duoc 12 nhitng
vi du dién hinh.

Chinh quyen trong mot nha nudc Phit gido nén quan tdm
dén cudc sdng cua ngudi dan, xem ho nhu 14 con ctia minh.
“Nhu nguoi con khoé manh cham séc va phung dudng cha gia;
cling vay, mot vi vua chim soc dan nude minh nhu thé”(h,

Ly thuyét chinh tri Phat gido bac bo mot s6 chinh sich hay
phuong phap ma g10‘1 cam quyén thyc thi trong dan chung. Phd
bién nhat 1a cac kiéu to chirc hoi hé hay 1& nghi. Trong kinh c6 n6i
dén phuong phép nay nhu sau: Mot ton gido co nhitng nghi thic
duogc dong dao nguoi dan hudng tng o 18 13 t6t nhat. Nha vua da
nghi rang: “Vi loi ich va hanh phuc 1au dai, ta phai to chirc mot

I1.J.Tr1II, 513
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cudc té 18 long trong”?. Y cia nha vua 14 qua cudc té 18 nay, khan
cau than linh ban phudc lanh cho dat nuée. Nhung vi qudc sur canh
tinh nha vua réng viéc t6 chirc mot dai té dan nhu thé chéng khac
nio dit mot ganh nang vé thué 1én dan chung ciing nhu ling phi
tai nguyén dat nudc bang viée giét stic vat dé té dan. Phat gido cho
rang, viéc 1am nhu thé 13 vo ich va khong hop 1y.

Ké tiép la chinh sach trung tri tham khéc ma cac vi vua hoic
chinh quyén thuong str dung dé ddi pho voi nhitng ké vi pham
phap ludt. Xét chinh sach nay, ta thay c6 mot s6 hiém hoa. Hinh
phat do nha vua hay chinh quyén thuc hién c6 thé khién dan ching
bét chudce theo. Nhiing hinh phat nhu chat tay, chan, chém dau
dugc dan chung nudc do bét chude lam theo, vi ho nghi tai sao
minh khong tu 1am didu d6. Piéu nay chéc chén s& xay ra mot khi
chinh quyén thuc hién kiéu hinh phat v6 nhan dao nay.

Mot bat loi khac cua chinh sach trimg phat ndy 1a cac quan
chtic hay than tin ctia nha vua hay chinh quyén loi dung luat
phép dudi danh nghia nha vua hay chinh quyén dé hiép dap dan
chung. Ngay nay, mot s6 nudc ma ching ta goi 1a nhitng quc
gia theo chu nghia khiing bo thudng 4p dung céc kiéu trimg phat
nay. Sau ciing, nhitng kiéu trimg phat tan nhin nay s& phan tac
dung khién cho dan chiing ndi loan gay ra bat 6n xa hoi.

Trong kinh c6 phan tich vé ban chét sai 1am cua chinh sach
nay nhu sau: “Nay drc vua, c6 1€ ngai da nghi: Toi sé dung
phuong phap nay dé chdm dut ngay hanh dong vi pham phap
luat cua nhung ké con d6 bang cach truc xuét, chat tay, chat
chan, chém dau. Nhung rd rang nhiing bién phap do khong thé
cham du“[ t6i pham, cac phan tir chua bi trimg phat vén tiép tuc
gay r6i xa hoi...”¥. Nguoi dan bat ddu cim vii khi di theo sau
nha vua: Hay dé ching t6i cam vii khi ma ching toi lam; véi

12. DI, 135-137
13. SBB Vol. II Para, 157-176
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vii khi trén tay, chiing t6i sé& 1ay lai nhitng gi ma ké cu6p di lay.
Hay dé ching t6i dat diu chim hét cho nhiing keé t6i 11 nay...
va bon ho v6i guom nhon cam tay tién vao ling suc lang ap,
phd x4, hanh sy nhu ké cuép duong va nhiing ai bi ho bat thi két
cudc 1a dau lia khoi ¢d.

Trong chuyén Tién than Gandatindu® c6 minh hoa mét vai
truong hop vé hanh vi bao dong hay bao luc gia ting boi chinh
sach trimg phat tan bao cua chinh quyén. Mot s6 quan lai ciing
tré nén bat cong va tan ac nhu nha vua, quiy nhiéu cudc séng
ngudi dan. Hai trong s6 vi du sau noi 1én tinh trang nay:

1. Nguoi nong dan dang chd vo minh dem bita com trua ra dong.
Trén dudng ra dong, vi quan lai di cudp doat bita an bang bao luc. Vi
thé, nguoi vo danh phai quay vé nha chuan bj bita dn khéc cho chong.
Bung doi, chan dau vi bi thuong trong khi cay, ga chiri ria nha vua.

2. Nguoi néng nudi nhitng con bo, 1iy sira ban nui gia dinh.
Vi quan lai yéu cau cung cip sita hang ngay cho éng ta nhung
khong tra tién. Nhiéu 1an nhu thé, con bo tirc gian. Sau khi vat
sita, con bo tré chimg d4 ngudi vét sita nga nhao, sira d6 tung
toe. Nguoi ndng dan byc tirc vi hanh dong cua con bo, chira ria
nha vua va vi quan lai théi nat.

Bén canh nhiing loai quiy nhiéu nhu thé, nhitng kiéu bao dong
khéc cling dugc mo ta trong mot dét nude bi cai tri bat cong, chinh
quyén hanh theo 4c dao, phong dat budng lung. Dan chung bi thué
ma ning né ap buc lién dem vo con lang thang vao rimg nhu bay
da tha. Khi hoang hon budng xudng, ong 130 lai tré vé nha. Nhu
thuong 1€, ong bét dau di chuyén cac chuong ngai vat dé chan cura
chinh va ctra s6 dé ngan chin ké cudp hay cac quan lai tham lam.
Ong phai trén chay vao rimg vao sang tinh mo hom sau dé tranh bi
boc 10t stic lao dong. Trong khi che chén lai nha, bui roi vao mét

14.J.520
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khién ong tirc gian va chui ria su quan 1y yéu kém ciia nha vua da
de xdy ra nhitng hanh dong bao luc chong lai xa hdi. Mot s6 nguoi
dan da bat chude nha vua va quan lai lam diéu pham phap.

Va chinh sach thir ba 1a hoa giai dugc sir dung nhung da bi
that bai nhu tiép theo cAu chuyén nay. Sau khi dung bién phap
tring phat tan 4c, nha vua chuyén sang dung chinh sach hoa
giai, triéu tip cac quan lai loi dung danh nghia phap luat dé quay
nhidu dan lanh va bon trom cudp dén khuyén ran. Nha vua hoi
ho tai sao lai thich nhitng hanh dong bao luc nhu thé. Ho noi, ho
nghéo nén nha vua cung cip cho ho cta cai va bao ho ding né
dé nudi ban than, vo con; phung dudng cha me ciing nhu quay
v& néo chanh, 1am viéc thién nhu tén gido chi day. Thé nhung,
ho phot 10 161 khuyén cua nha vua, ho khong bi tring phat, va
van ngua theo dudng cu - 1am nhiing gi ma ho di 1am trude do.

Chinh sach hoa giai nay chira day moi nguy hiém tiém tang
boi hanh dong ctia nha vua s& chang bao gio dugce giit kin. Quan
chung nhan dan s€ phat hién viéc nha vua ban tang cta cai cho
nguodi pham phap. Chinh nhiing ké tdi pham nay tranh cai véi nhau
tai sao lai khong nhan qua ban ting ctia nha vua chit! Chinh diéu
nay s€ gay can trd sy hoan luong cua nhiing ngudi vi pham phap
ludt mot khi ho nhin thay vién canh trén. Pic vua da khong ludng
duoc tinh nghiém trong cia van dé nay nén di ban ting ctia cai vat
chat vi mong mudn ho quay vé con dudng thién.

Tu tudng vé chinh trj ctia Phat gido dé nghi mot s6 phuong
phép dé gidi quyéet van nan nay nhu sau:

1. Nha vua hay nha cam quyen phai thiét 13p c4i goi la “duong
day nong’ V01 nhan dan. Tam tu nguyen vong ctia nhan dan 1a diéu
ma chinh quyén phai quan tam sdu sac. Mo nhitng cudc ddi thoai,
cho phép déan ching biéu 16 ¥ kién ctia minh. Cac chinh sach ctia
chinh quyén phai hop véi 1ong dan. Biéu tuong xe bau c¢di troi
duogc d& cap ¢ trén 1a mot vi du sém nhét vé diéu nay.
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2. Nha vua phai thuong xuyén vi hanh trong dan chung nhu
truong hop trong chuyén Tién than Gandhathindu® d& cap.
Céc nha 1am luat ctia nha vua phai 1 tai mat cua chinh quyén,
quan tim dén nguoi dan dé biét quan diém cta ho. Khi nguoi
dan mudn bay t6 y minh véi dirc vua, phuong phép truyén thong
ma ho da su dung 1a tap trung lai va cung ho to trong mot cai
loa dé duc vua c6 thé nghe. Thinh thoang, ho d4 ding phuong
phap nhu vay dé budc dic vua thay doi quyét dinh duoc ban
hanh qua chong vanh.

3. Cong ly phai duoc thanh 1ap, dugc duy tri va bao hd boi
chinh quyén, nha nudc. Luat dugc néi & day chinh 1a 1oi day
cua dtirc Phat. Nam gioi cuia Phat gido 1a luat can ban nhat ma
mét dat nude can c6 va thuc hanh: Khong sat sanh, khong trom
cudp, khong ta dam, khong noi dbi va khong udng rugu (hay
ma tly) cac cht gdy say. Mot vi vua thdi nat, hu hong thi quan
lai s& noi guong dé quiy nhiéu dan ching. Viéc bit chude hanh
dong pham phap nay ciing s& dién ra ¢ ting 16p thap nhit trong
xa hoi. Giao 1y Phat giao c6 noi ri‘mg, su t€ hai do s€ pha huy
moi trudng. Mua ning tht thuong, khéng dung mua vu; thién
tai xay ra; thu hoach mua mang giam stt.

Trong thoi gian ma mdt vi vua bat chanh tai vi, dau, mat
ong va nhing thir thudc loai do, cling nhu cay cdi, trai cdy mat
vi ngon ngot. Nhung khi mét vi vua chanh tryc diéu hanh dat
nude, moi thi nhu thé déu tré lai nhu ¢,

Trong bdi canh nay, that thich thi khi nhan xét ¥ nghia ciia
mot bai ké ma moi ngudi con Phat thuong tri tung trong khi
thuc hién cac nghi thirc ton gido cling nhu céc hoat dong xa hoi:

Cau cho mua thuan gi6 hoa.

15.7J.520
16.J.334
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Cau cho ltia thoc day nha nong phu.
Cau cho thé giéi an lanh.
Cau cho luét phap thi hanh nghiém minh.

Su thing tram cta mot dat nude thuong c6 lién h¢ téi thién
nhién. Quan sat mat dat nudce thinh vuong ta théy cO su can
bang gitra ty nhién va con ngudi; mua ding mua, ding thoi
gian; miia mang boi thu; doi sdng vat chat ciing nhu tinh than
clia nguoi dan duoc can bang!'?,

3. Tinh cach c4 nhan cta vi lanh dao dat nudc rat quan trong
cho su thanh cong cua mot xa hoi dan chu Phat gido. Trong chuyén
Tién than Ciala-Janaka ¢ ndi t6i cac tinh cach nay nhu sau: Dau
tién 1a khong noi déi, néi sai sy that. Téi lira dbi cd myc dich thuong
dan t6i két qua bi tham. Ngay ca giéi luat duge quy dinh cho cong
dong Tang lir Phat gido, khi noi dén su ltra dbi c6 muc dich thuong
duoc liét vao toi nghiém trong hon cac tdi n6i dbi khac!®.

Tinh cach quan trong thir hai ma mét vi lanh dao dat nuéc
can cola long d6 lugng, tam thuong yéu. Nha lanh dao nén hiéu
rang, quyén luc tap trung vao tay minh; vi thé khi lam mét diéu
gi d6 trong con gian dit, chinh 6ng ta s& danh mat sy anh huong
da gay dung. Long d6 luong, tdm thuong yéu 1a nhiing duc tinh
ma mot vi 1anh dao can co.

Vi lanh dao khong dugc phép phung phi tai san dat nudc
trong bt ¢t hoan canh nao. Nhiém vu quan trong cua vi lanh
dao khong chi 1am cho dit nudc gidu c6 ma con phai bao vé
ngan khé quéc gia. Khong tham didm ruou che, co bac, phu nit
vi nhitng thtr 4y khién cho tiéu mon tai san qudc gia ma nhan
dan cuc khé dong thué.

17. Also ef J. 334
18. VINLIII, 37-66
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Cudi cung, vi lanh dao nén luu tam, dung bao gio tao ra
ké thu khong can thiét va tham gia chién tranh. Nén tan tuy
cong viéc, nhin xa théy rong, thu phuc nhan si tri thirc, trong
dung nguoi tai. Vi lanh dao khong nén nghe nhitng chuyén phu
phiém, mach 1éo v.v.. va khong sir dung thong tin tir nhiing
ngudn nay dé didu hanh dat nudc.

Phét gido cho rang, chinh quyén nha nudc khong nén bi
cudn theo nhitng hanh dong khiéu khich cua thu trong, giic
ngoai ma phai hét strc sang sudt dé lua chon phuong phap d6i
pho. Trong kinh néi rang: “Nay duc vua, khong nén nudi dudng
long han thu ddi voi cac vi vua lang giéng. Su han thu s€ duoc
dap tra bang han thu. Hay vung dép va thit chic tinh hiru nghi
giita cac qudc gia lang giéng”!. Néu vi lanh dao diéu hanh dat
nudce v6i 10ng han thu, sir dung ké bat chanh thi dat nude dy sé
ngay mot yéu di, dit nudc sé& bi chia r& bai cac nhém phan loan,
boi sy bat hoa trong dan ching. Va khi 1anh dao dat nudc voi
tam doan chanh, muu cu hanh phuc thi vuong quéc dy sé& trg
nén hung cuong, thinh vuong va phat trién.

Theo tu tuong chinh tri Phét gido, c6 nam thanh phan tao nén
quyén lyc. Nang luc vét chat hay tinh than c6 thé khién cho nguoi
khac 1am nhiing gi ma minh mudn, du ddi phuong co dong v hay
khong. D6 chinh 1a quyén luc. Quyén luc vé vat chat; quyén luc
vé sy gidu sang; quyén luc vé cong dong; quyén luc vé dong dai;
quyén Iyc vé tri tué 1a nam loai quyén luc. Trong niam loai nay,
quyén luc thude vé tri tué 1 quan trong hon ca. Su hién dién cta
nhan t6 tri tué sé thuc diy va huéng dan cac nhan t6 quyén luc con
lai di dung huéng. Néu thiéu vang nhan t6 tri tué nay thi quyén luc
thudc vé vat chat trd nén tro trén. Cling nhu cac nhan t6 khac, mot
ngudi sinh ra va duoc kinh trong boi dong ddi xuat than thi thi
quyén lyc 4y ciing can ¢ sy kiém soat ctia quyén Iyc tri tué. Ciing

19. Mahavastu Trs. By Jones, 229
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vdy, d6i v6i quyén luc nhom va quyeén luc giau sang néu khong co
mit ctia tri tué, hoc van thi s& khién nhiing thr quyén luc nay dé lac
vao con duong toi 16i.

Tu tudong Phat gido vé chinh tri ndi vé cac thuat ngit quyén
luc nay dugc trich dan trong chuyén Tién than Ummagga.
Chung ta xem xét nhirng thuat ngir nay dugc hiéu nhu thé nao
trong tu tudng chinh tri Phat gido?

Tu tudng Phat gido cho rang, quyén luc vé tri tué c6 tinh uvu
viét va ndi troi hon so véi bén quyén luc con lai. Mahosadha,
nhan vat anh hing trong chuyén Tién than Ummaga, vé mat tri
tu¢, khong ai hon anh ta. Trong khi do, nhiing ngudi cung tranh
gianh quyén lyc véi Mahosadha chi c6 bon thir quyén Iyc kia
cho nén da that bai.

Mahosadha dai dién cho ting 16p tré, con nhitng ngudi trong
hoi dong hay cac quan chirc chinh quyén thoi bay gio tudi tac da
cao. Vi tri tué xuat chung ctia minh, Mahosadha da ngan chan
am muu xam luge cia qudc gia lang giéng Kampilla. Chinh
qudc su Kevatta ciia vua nudec Kampilla da bi bai tran dudi tay
Mohasadha. Diéu d6 di chimg minh rang, thé hé tré c6 thé nim
quyén lyc chinh tri. Anh ta da kinh trong céc bac truéng ldo
trong hoi ddng chinh quyén ciing nhu sin sang bao vé lgi ich
ctia ho ciing duoc nhéc t6i trong cau chuyén nay.

Mahosadha, xuat than tir tang 16p nong dan, 1a mot biéu
tugng méi ctia quyén luc chinh tri. Con nhitng quan chtrc khéc,
cac vi ldo thanh trong hoi dong chinh quyén déu xut than tir
tang 16p thuong luu. Stre manh chinh tri cia Mahosadha khong
lién quan gi to1 nguon gbc dong ddi ma chung ta da phan tich
trong nam thtr quyén lyc ma mot nguoi 6 thé co.

Theo Phét gido, c6 hai chinh sach ma mét nha lanh dao hay
chinh quyén c6 thé thuc hién nhu thuat tri nude:
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1. Vi lanh dao c6 thé dung vii luc déi khéang véi vii lyc; hoa
hiéu dap hoa hiéu; lay thién thang thién va ac chinh phuc ac.

2. Vi lanh dao dung long d6 luong dé ché ngu noéng gian,
hung han; dung bd thi dé ddi trj tham lam; dung thi¢n tam dé
hoa giai 4c tim; dung 1ong chan that dé pha tan sy gia déi. Trong
hai muu tri trén, cach tht hai 1a cach tot nhdt ma mot nha 1anh
dao dugc khuyén dung®@?,

Céch thirc tri qubc thr hai con dya trén su phan tich c4 nhan
cling nhu nén tang dao duc. Theo kinh nghiém c4 nhan, ai ciing
so bi trimg phat, ai ciing s chét, vi thé, chinh minh ciing nhu
nhimg nguoi khac phai tir bo nhitng hanh dong c6 thé gay ton
thuong cho nhau®@". Nén tang dao durc thi dya trén két qua kinh
nghiém ctia mot hanh dong bat thién. Khi chung ta bi déi xir té
bac, két qua tat yéu la: Ching ta ciing s& hanh dong twong tu voi
nguoi da gy ra hanh dong do. Vi du: Chd ndi 161 doc ac, nodi ac
bi n6i 1ai®. Trong truong hop khac, ching ta quan sat va thay
rang, mot ngudi da 1am nhitng viéc 4c nhu giy dau kho, dem lai
su bat hanh hay thuong ton vé mit thé xac v.v.. cho ngudi khéc
thi sau d6, chinh ho phai nhan ldy qua béo tir nhitng hanh dong
4c d6. Nghiép ac chic chin theo ho tir doi nay dén doi sau.

Phat gido khuyén moi nguoi tr b hanh dong bao luc. Trong
kinh c6 dan cau chuyén vé con ran ho mang Naga thyuc tdp hanh
bat hai (khong gay ton thuong cho ai): Rin Naga thyc hanh hanh
bat hai dén d6 nhiing ngudi phy nit vao rimg nhit cii da dung than
clia n6 cot bo cui, Naga van khong phan tg. Nhimng ngudi phu
nit nay chang hé biét soi day ma ho dung dé bé cti 1a con ran ho
mang. Sau do, mdt bac hién tri biét ndi dau than xac ma ran Naga
phai chiu dung, da khuyén n6 nén huyt sao dé ho biét ma tranh xa.

20. Jataka 3,4
21. DhP.129
22. Kinh Phap Cu s6 133, theo ban dich cua HT Thich Minh Chau.
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Theo Phat gido, bat bao dong c6 nghia 14 thai do thuc hanh déi véi
nhitng van dé trong cudc séng, né khong phai 13 mot sy nhan nhin
mang tinh tiéu cuc. Bét bao dong trong Phat gido mang y nghia c6
thai d6 thich hop thuc té trude cac vin d& ctia cude séng chir khong
phai sy cam chiu hoan toan ti€u cuc vdi hién canh.

Str dung strc manh ctia bao luc va tam ly 1a mot trong nhirng
thudc tinh cua chinh tri. Trong chuyén Tién thdn Ummagga,
Mahosadha di sir dung sttc manh ndy trong mot sb truong hop.
Khi Ba-la-mén Kevatta, qudc su ctia vua Calani-Brahamadatta
¢6 Am muu xam lugc dat nudc minh, Mahosadha da tuong ké
tuu ké, trung tri Kevatta, tham chi con dap 1én tran cua ké thu
cho dén khi toé mau. Mahosadha bét ca gia dinh vua Calani-
Brahamadatta lam con tin va thong bao rang, néu minh bj him
hai, thi ca gia dinh cua vua Ciilani-Brahamadatta cting bi ham
hai nhu thé. Chung ta khong thé phu nhéan sy hién dién cua
nhimg hanh dong bao luc nay trong doi sdng chinh tri. Hanh
dong bao luc 1a mot phén tat yéu cua cudc séng thé tuc, khong
thé 1an tranh n6. Ap dung Phat gido vao thuc té truée hanh dong
bao luc 12 xem xét va tham tra v mubn cta duong su khi thé hién
hanh vi bao luc d6. Néu can phai dung bao luc thi nén str dung
ti thiéu strc manh vat chat dé giam bdt sy nguy hai cho nhiéu
ngudi; d6 1a nguyén tic. Viée sir dung bao luc nay khong nén thi
hanh dé thoa mén cac tham vong ich ky ma né can sir dung nhu
1a phuong cach “sat nhat miéu ctru van thu”.

Dat nudc phai dugc bao vé khoi cac luc lwong xam ling bén
ngoai. Trong chuyén Tién than Ummagga, mot s6 cach dé bao
vé dat nude da duge thue hién rat tét nhu sau:

1. Chuodng ngai vat dugc dung lén xung quanh thanh phé nhu
dao hao nudc hay dép cac thanh Ity dé ngan budc tién cta keé thu.

2. Lua gao, thuac an, nude uéng, va cac tht can thiét khac
duoc du trit phong khi bi bao vy bdi quan xam lang.
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3. Huan luyén quan d6i du strc chdng lai bat ky sy xam
chiém cua thé luc ngoai bang, ludn duy tri ky luat dé xay dung
mot quan doi manh.

4. Huén luyén nhan vién tinh bao dé c6 thé biét trudc cac
cudc tan cong cua ddi phuong. Mahosadha da sir dung rét hiéu
qua nhan vién tinh bao tham chi sir dung chim dé do tham, theo
ddi. Trong ndi dung nay, ca hai kinh Arthasatra ciia An Do gido
va trong chuyén Tién thain Ummagga Phat gido néu ra hau hét
13 gidng nhau. Tuy nhién su khac nhau cta Phat gido ddi voi An
d6 giao vé duong 16i hoat dong dugc néu ra sau day:

a) Bat ctr nhitng hanh dong nio xay ra du trong thoi binh hay
chién tranh, d6i voi Phat gido, déu gang lién nhitng hanh dong
4y v6i nhan t6 dao dirc. Tai sao phai dung dén nhitng hanh dong
nay; c6 phai vi sy thdéa man ca nhan hay chi 1a sy bao vé cho
nhitng ca nhan tao ra hanh dong do; hay rong hon chi 1a dong co
dé bao vé loi ich cho sd dong?

b) Hanh dong nao cling phai c6 mat cua tri tu¢, phai duogc tri
tué huéng dan. Bao vé thanh phd bang chudng ngai vat nhu dap
thanh iy, xay thap cao dé quan sat, dao hao nudc sau dé can
budc quan thi. Dy trit thuc pham. Con nude thi sao? Vi nude sé
khong dii sir dung cho toan thanh phd, mot khi ¢é chién tranh.
Mahosadha d4 nghi rang ké dich sé& cit dut viéc cung cap nude.
Vi thé, ong ta da vach ra mot ké hoach dé khac phuc nhugc
diém nay chinh la viéc dy trlt nudc.

Néu udc mudn tim mot giai phap tranh bao luc, tranh chién
tranh, chung ta khong thé chon giai phap nao t6t hon nhitng
gi vua Asoka, mot vi vua phat tu An D9, di nd luc ngan ngua
chién tranh va bao luc. Vi, theo dirc vua Asoka, “Néu tinh c&
bi 16i kéo vao chién tranh, chung ta nén lay niém vui trong su
thue tap kién nhin va nhin ké thu ciia minh bang anh mit cua
long do luong; luon ghi nho rfmg, su chinh phuc that sy chinh la
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su chinh phuc bang dao 1y. Vi chi c6 dao Iy méi dem lai ich loi
trong doi nay va doi sau”@.

Nha nuéc theo Phat gido nén thiét 1ap mot chuan tng xtr cao
cho minh ciing nhu cic quan chirc trong chinh quyén. Lic nao
nha lanh dao ciing nghi nhd dén nhan dan minh. Vua Asoka di
noi ré’mg, “Bét clr khi nao, du dang an, & hau cung, di ngu, dao
choi trong vuon” ciing déu nhé téi con dan nudc minh. Vua
Asoka d ban hanh chiéu chi rang 6ng phai ludn chung vai sat
canh véi nguyén vong va nhu ciu cua nhan dan.

Pric vua Asoka nhan thay c6 mot bo phan dan chung bi khinh
ré trong xa hoi, vi thé ong da ding bd may chinh quyén ciia minh
dé gitip d& ho. Trong hé thong phan biét giai cip ctia An Do gido,
nguodi ngheo bi xem ré mat hon suc vat, mot kiéu d6i xr tan nhan,
mot sy khinh thi. Nhung dudi con mat ctia nha vua, moi nguoi
dan la anh em cua nhau, nha vua dac bi¢t nghiém cAm viéc ddi
xtr khinh thi va rudng bo ké khac.

Chinh sach ddi xir ctia vua Asoka khong chi danh cho con
ngudi ma con mé rong dén cac déi twong khac nhu loai vat va
cdy co. Cac loai cay co thubc duoc trong xen 1an véi cac loai
cdy an trai, cay cho cu va céc loai cdy khac. Bao v€ moi truong
ma gido 1y Phat gido dé cap cling duoc nha vua thyc hién. Ong
ngan cAm viéc chat phé hay dot rung; han ché viéc giét suc vat
mot cach bura bai.

Chinh sach ctia vua Asoka khong dé céap t6i van dé niét ban
hay su giai thoat con duong sinh tir ma nhimg diéu nay 1a cin
ban hinh thanh nén gido 1y Phat gido. Ong nhan dinh rang, tat
ca gido 1y cuia cac t6n gido déu nd luc dem lai cudc sdng tot dep
hon cho loai nguo1 trong do1 hién tai va tuong lai. Nha vua luon
kinh trong va d6 luong vai tat ca ton gido. Mot 1an nira goi nhé

23. Rawlighson citing Asoka’s own words, P.26
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lai cach ma dirc Phat noi vé cac ton gido: “Nay durc vua, phai ton
trong moi thanh vién ciia cac ton gido di ho 1a nguoi thé tuc hay
tu si. Thé hién sy t6n trong ctia minh qua cac hinh thirc nhu ting
qua, ca ngoi v.v.. Céc ton gido khac nhau c6 nhiing hinh thirc tin
ngudng khac nhau nhung chung quy déu ngan chin hay han ché
su ché bai mdt cach qué dang cac ton gido khac. Khong vi su tan
duong tin ngudng ctia minh ma ra strc khinh thi hay xtc pham
cac ton gido ban. Chi dugc phép xem thuong mot ton gido nao
do6 voi nhitng 1y do chinh dang. Phai kinh trong céc ton gido du
chi mot 1y do, vi nhitng hanh dong nhur thé s& khién cho ton giao
cua minh dugc su kinh trong nhiéu hon. Trong khi do, c6 mot
s6 nguoi di lam dung dé cao tin ngudng ctia minh, ché nhao cac
t6n gido khac chi dé nang cao vi thé ctia ton gido minh, chinh
viéc nay dd gdy ra nhidu sy ton thuong dang tiéc”.

Tu tudng chinh tri cua Phat gido da duoc triéu dai vua Asoka
thuc hién dé quan ly dat nude. Nhirng gi 6ng lam 1a minh chiing
cho nhiém vu va trach nhi€ém ctia mot nha nudc Phat gido:

1. Nhiém vy dau tién 1a dbi xtr, trong nom va bao vé su cong
bang d6i véi moi cong dan, moi ton gido cling nhu quan ddi v.v..
ké ca cac loai vat ciing dugc chim soc va bao ho?¥. Sy dbi xur
4y phai thé hién bang long do luong, thuong yéu, tha thir, than
thién. Chinh phul ctia mot dat nude phai bao vé tai san ctia nguoi
dan nhu nha cira, dat dai khoi thién tai hay tai hoa do con ngudi
gay ra. Lap nhiing co s¢ phuc lgi xa héi, nha dudng 1ao, bénh
vién. Quan tdm dén céac vi khét si t6n gido hodc nhiing ngudi
hanh nghé t6n gido; bao vé chim muéng va tha vat.

2. Thir hai 13 bao dam an ninh trong nuéc, khong dé cho
bat cr ca nhan nao tham gia vao cac hanh dong toi ac giy ton
thuong cho ngudi khac. Toi pham phai giam toi muc tdi da.

24. D111, 61
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Muon dugc nhu the, thi nha nude phai nang cao doi song kinh
té nguoi dan; quan tam toi xa hoi; tao diéu kién dé moi cong dan
déu dugc huong gido duc.

3. Nha nudc phai dam bao nguoi dan khong bi that nghiép,
tich trir cia cai dé dem lai sy phon vinh cho dat nudc.

4. Nha nudc nén st dung cac nén tdng nay cho chinh sach
quan ly dat nudc cua minh cling nhu luén tham van véi nhiing
nguoi co kinh nghiém va tai duc.
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Nguoi ta thuong cho rang, Phat gido hau nhu khong c6 mot
Iy thuyét kinh t& dang cht y nao. Quan niém nay phét khoi boi
tu tuong sai 1am khi cho rang Phat giéo la mdt ton gidao quan tdm
nhleu dén kiép sau hon 13 nhiing van de thu’O’ng ngay trong cudc
song hlen tai. Tu tuong Phat gi4o cho rang, néu chiing ta c6 mot
doi song chanh kién thi hanh phuc dén véi chung ta khong nhung
doi nay ma con doi sau. Phat gido luén nhan manh vé cudc séng
dao dtrc va luong thién trong doi hién tai hon 1a doi dén klep sau.
Tham chi, ngay ca niét ban, sy khat khao giai thoat cubi cung cua
nguoi phét tir cling c6 thé dat duoc ngay chinh trong cudc song nay.

Trong cac kinh dién Phat gido, khong c6 mot chuong hay
phan nao néi vé kinh t& mot cach doc 1ap, ching ta phai tim
hiéu chung trong rt nhiéu bo kinh khac nhau, tim nhitng gi lién
quan c6 dé cp t6i van dé kinh té, sau d6 két ndi ching lai thanh
mot hé thdng phu hop véi tinh than gido 1y Phat gido. Dt Phat
ludn cung cap cho chung ta nhirng bai thie hanh dé kiém chtng
nhirng gi ma Ngai da day.

C6 mot doan tho ca don gian chira dung nhing yéu té can
thiét ctia tu twong kinh té Phat gido dugc tim thay mot cach tinh
¢ trong mot quyén kinh®. Poan tho nay ndi vé mdt anh néng
dan chia s6 tién ma minh kiém dugc thanh bon phan bang nhau.
Phan dau, anh ta str dung dé chi tiéu vao nhitng nhu cau thiét yéu
trong cudc song nhu thirc dn, quan 4o v.v.. Hai phan ké tiép ding
dé tai san xuat, nham sinh loi bang cac hoat dong nhu chan nudi
hay budn ban. Va phan con lai, anh ta dé danh phong khi gap tai
nan hay 6m dau. “Phéan thit nhat dé chi dung, hai phan ké tiép dé
budn ban kinh doanh, phan thtr tu du trir dé sir dung khi can...”®,

Bai ké don gian nay can dugc nghién ctru ki cang nhiing gi can
truyén dat an chira dang sau gié tri da hién 16 bén ngoai. Ciing trong

1. D. 1II.180-193
2. SBB IV. Part 2.180
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doan tho nay, ching ta ciing thdy 15 cac phuong tién dé phat trién
kinh té ctia mot ca nhan, tap thé hay qudc gia. Chinh sach kinh té co
ban ctia mot dat nude ciing dwoc phac thao trong doan tho nay. Néu
khong phan tich k¥ ludng, va khong dua trén tinh thin Phat gido thi
kho ma lam séang to nghia ma doan tho trén cung cap.

Trong xa hoi Phat giao, mot cd nhan bat ctr lam cong vigc gi
dé kiém sbng ciing phai du trit mot khoan thu nhap cta minh.
Phan tich lity nay s& dugc dung dén khi can thiét. Chi cAn mot
phén tu sd tién kiém duoc, ching ta cling co thé c6 mot cudc
song thuan loi. Néu diéu nay ap dung cho mot qudc gia, nhiing
ngudi trong d6 tudi lao dong, c6 viéc 1am chinh dang s& dam
bao kha nang tai chinh cia minh, nhitng ngudi khong c6 kha
nang lao dong thi duoc sy trg gitp tir chinh phu.

Nha nudc phai dam bao cong an viéc lam cho nguoi lao dong.
Nhing nguoi bi tat nguyén, mat kha ning lao dong thi chinh phi
phai chiam soc va gitp d& nhung khong dugc gay ton thuong nhan
cach cta ho. Hai chi diu dé do ludng su thinh vurong ctia nén kinh
té mot qudc gia duge tu tuong Phét gido néu ra nhu sau:

1. Nguoi dan c6 thu nhap thuong xuyén khong? (do lao
dong san xuat hay trg cap).

2. Nguoi dan c6 thé thoa man cac nhu ciu can thiét cho gia
dinh chi v&i mot phan tu tong thu nhap?

Thuc pham quan 40, nha ctra, thuoc men, gido duc (tuc la su
phat trién vé tinh than) la nhitng nhu cau co ban cta cudc sdng.
Thyc pham thiét yéu pha1 duoc san xuat ngay chinh trong nudc
dé tranh tinh trang thiéu hut luong thuc gay bat on xa h01
Thuc té cho thay, v6i mot nén kinh té phat trién thi chi cin
mot phan tu tong thu nhap hang thang la co the thoa man ndm
nhu cau thiét yéu trén. Chinh sach kinh té co ban ciia mot
qudc gia duoc xdy dung dé phu hop véi nhitng muc tiéu dé.
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Dong thir hai ciia bai tho néi rang mot nira thu nhap nén
dung vao vi¢c kinh doanh sinh 101 hay chi cho cac hoat dong co
¥ nghia. Nhitng hoat dong nhu thé s& 1am cho tai chinh gia tang,
khong gay ra ganh nang cho nguoi khac. Nhitng hoat dong y
nghia bao gdm dau tu phat trién k¥ ning, gido duc hay cung ting
cac nhu cau vat chat. Theo ngit nghia nay, day 1a nhiing linh vuc
dau tu co ban theo tur tuong kinh té Phat gido.

Dong thr tu lién quan toi viée tiét kiém. Phat gido ludn
khuyén khich viéc tiét kiém tién cua, vi néu khong biét tiét kiém,
chung ta sé& phai ddi dién véi su khung hoang tai chanh; dac bi¢t
nhirng lac dau dm dot xuat. Néu khong c6 su tich trit cua cai, thi
mot ca nhan hay mot qudc gia chic chin roi vao ng nan.

Su thinh vuong ctia mot nén kinh té, ngoai hai chi diu trén,
con dugc danh gia theo nhirng thudce do sau:

1. Mtrc d6 khoé manh vé tam 1y cling nhu sinh 1y cia nguoi
dan trong mdt quoc gia. Strc khoé dugce xem la tiéu chuan hang
dau cuia mot dat nudce c6 nén kinh t€ phat trién.

2. Sir dung tai nguyén thién nhién cta qudc gia mot cach
sang sudt bao gom ca viéc bao vé moi truong. Tai nguyén thién
nhién khong dugc khai thac bura bai va lang phi. M6i truong
cling bao gdm nhitng tham thyc vat phai dugc bao vé hét sirc
can than. Pugc séng trong mot moi truong trong lanh 1a mot
niém hanh phiic vo bién.

3. Khong c6 su boc 10t strc lao dong cua nguoi cling nhu loai
vat. Su boc 16t duoc dinh nghia la: Sir dyng sirc lao dong ctia nguoi
khac vao cong viéc ciia minh nhu’ng tién cong hay lgi nhuan ma
nguoi lam thué duogc tra, it hon nhién lan sO tlen ma ho xu’ng dang
dugc nhan. Trong mot quoc gia co nén kinh té phat tnen, vén dé
nay hau nhu khong c¢6 hodc néu ¢6; duoc giam téi mirc thap nhat.

4. Moi nguoi dan déu dugc ti€p can cac nguodn luc vat chat
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va tinh than (nghia 14 co hoi gido duc). Khong mot ca nhan hay
mdt nhém cé nhan cé quyén luc hon nhitng nguoi khac.

5. Nhitng bat 6n xa hoi phai dugc giam thiéu dén muc thip
nhét trong mot xa hoi kinh té phat trién. An lac va thai binh la
dic diém cua mot xa hoi thinh vuong. “Dan chung c6 cong an
viéc 1am s& khong bao gid gy bat 6n cho dat nudc; ngan khd
ctia nha vua ngdy cang ting 1én; dat nudc thai binh, an lac; cong
chung han hoan mua hat; nha ctra mé toang don chao”®.

Trong gido ly Phat gido c6 dua ra nam loai hinh kinh doanh
ma nha nudc khong nén khuyén khich san xuat va budn ban;
khong dé cho tu nhan tham gia va phai cong khai nhiing hoat
dong thuong mai nay:

1. Ché tao va budn bén vii khi, cac thiét bi ding dé chién tranh.
2. San xuét cac hoa chat doc hai.

3. San xuat, pho bién va kinh doanh rugu, cic chit giy
nghién nguy hiém.

4. Nuoi dong vat cho muc dich san bén.
5. Kinh doanh xac thit (hoat dong mai dam).

Tu tuong kinh té Phat gido quan sat cudc sdng bang cai nhin
cua téng thé. Quan sat mot san phém, chung ta théy no6 duogc tao
thanh tir nhimg thanh phan thudc vé vét chat va nhiing thanh
phan khong phai 1a vt chat. Hay noi cach khac, c6 mdi lién hé
gifta vat chat va tinh thin trong mot san pham. Sy phét trién
ctia mot ca nhan lién quan toi gia dinh, su phét trién clia mot
gia dlnh c6 lién quan t61 cong dong, va cOng dong lién quan t6i1
mot qudc gia, 1anh tho, va co mbi lién hé gitta qubc g1a nay toi
qudc gia khac. Loai nguoi 1a trung tim ciia sy phat trién. Nhung

3. SBB vol. II, Part 1. 175-176
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chung ta khong dugc quén cac loai dong vat, chim mudng ciing
nhu cdy, co v.v...®. Chic chin mot diéu ring, cac loai dong,
thuc vat rat gan giii v6i con ngudi, 1a mot phan tat yéu cia su
song trén hanh tinh. Vi thé, san xuat kinh doanh ma pha huy
chung thi két qua ma con ngudi nhan lanh s& rat bat hanh trong
tuong lai. Néi cach khac néu bat chap san xuat kinh doanh ma
pha huy moi truong thi hau qua kho luong.

Phat giao cho ré‘mg, khi tao ra mot san phém nao do dé phuc
vu con ngudi thi nhat thiét phai 14y con nguoi 1am trung tam.
Mot san phém khong thé tao ra chi vi chay theo loi nhuan ma
quén di sy anh huong cua san pham d6 dén ngudi tiéu dung.
Pao duic kinh doanh phai duoc dit 1én hang dau va chi tham gia
mot hoat dong kinh té néu khong vi pham céc diéu sau:

1. Khai thac boc 16t strc lao dong ctia ngudi khac.

2. Gia tang loi nhuan cta minh ma cudp di nhu cau co ban
cua nguoi khéac.

3. Khong tham gia vao nam thtr kinh doanh nhu d4 dé cép trén.

4. Khong st dung lang phi va 1am mat can bang tai nguyén
thién nhién hodc pha huy moi truong sinh thai.

Thuyc vay, tu tudng kinh té cua Phat gido rat co gia tri. N6 doi
hoi mot hoat dong kinh doanh phai dem lai hanh phuc, thoa man
vat chét, loi ich cho da sb dan chung. Mot hoat dong kinh té cling
12 mot hanh dong c6 ¥ chi (nghiép) dan dén két qua hanh phuc hay
dau khé ctia chinh nguoi tao ra nod. Vi thé, chi nén hoat dong kinh
doanh dé git hai két qua hanh phtc trong doi nay va doi sau.

Nghiép 1a mét nang lyc tac dong dén sur hién hitu cia con nguoi
trong doi song. “Con ngudi chiu sy chi phéi ciia tinh di truyén, cua
moi trudong tu nhién, mai truong xa hoi, y thuc hé va cua nghiép

4.DJIL61



120 * XA HQI HQC PHAT GIAO

luc qua kha™®. Nhung ciing ¢6 thé khong bi bt ky cdi nio trong s6
do tac dong hay chi phdi. Voi long khat khao cong véi1 y chi tu do,
con ngudi cb thé thoat khoi cac yéu t6 rang budc trén.

Nghiép luc cling nhu cac nhan t6 kia c6 thé quyét dinh chiing
ta sinh trong mot gia dinh giau sang hay nghéo d6i. Nhung diéu
d6 khong co nghia 1a ngudi nao do s€ luon sinh ra trong su giau
c6 hay nghéo d6i mai mai. Chinh hanh dong thién hay bat thién
ctia minh trong hién tai s& quyét dinh sé phan trong tuwong lai.
Phat gido luén nhan manh dén diéu nay. Piém mau chdt cua su
phat trién kinh té nam & quy tic sau: “Hay luu ¥, su siéng ning
can cu ludn git trai ngot”.

Puc Phat nhan thay rang can phai c6 bién phap cap bach dé
giai quyét sy doi nghéo. Bon hay nim nhu cau co ban khong dép
{mg thi con ngudi s& roi vao canh khon cuing. Trach nhiém ctia nha
nudc 1a phai gitip do dé ngudi dan thoat khoi canh nghéo doi. Mot
khi sy ban cling xuat hién tai quéc gia ndo thi at han nén kinh té ciia
qudc gia d6 lac hau, cham tién. Sy tang truéng san pham quoc noi
hay thu nhép binh quéan dau nguoi c6 thé khong lam thay doi nén
kinh té ctia mot qudc gia néu khong wu tién dam bao cho nguoi dan
thoat khoi do6i ngheo, thoat khoi tinh trang bat hanh cta ho nhu nén
kinh té phat trién ma Phat gido dé cap.

Cau chuyén vé mot anh nong dan bung d6i dén gap duc Phat
dé xin miéng an dugc mo ta trong kinh dién. Viéc dau tién ma
Ngai lam trudc khi ban 101 giao huan 13 yéu ciu thi gia mang
thirc an téi cho ngudi d6. Chi can nhu cau co ban (trong truong
hop 14 thirc dn) khong dap Gmg duoc thi sy phat trién vé thé chat
va tinh than 1a diéu khong thé. Vi vay, Phat gido nhan manh viéc
dé ra cac chinh sach dé giup do tang 16p kho khan khong du
séng trong xa hoi dé ho c6 thé ty minh vuon Ién.

5. Jayatilleke K.N., The Massage of the Buddha, London, 1974, 146
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Mot dip no, duc Phat hoi cac vi dé tir vé su ban cung, ngheo
kho va hau qua cua van dé nay:

“Nay, cac ty kheo, nhirng ngudi thé tuc lang thang khong
thich sy nghéo doi?

“Chac chan ro1, thua Thé Ton”.

“Va nhling nguodi ldm vao canh khoé khan, ng nan, ciing
khong mong muon diéu do xay ra?”

“Da véng, thua Thé Ton”,

“Va nhirng ngudi mac ng, muon tién cling khong mong dicu
do chu?”

“Da ding nhu thé, thua Thé Ton”.

“Va dén ky phai tra no, ho khong du kha ning dé tra; bi ép burc;
danh dap; ho c6 mong muodn di€u bat hanh nay xay ra khong?”’

“Chac chan 1a khong rdi, thua Thé Ton™©),

Phuong phép cta Phat gido trong viée giai quyét vin dé nay la
phai tim hiéu ban cing 14 gi; sau d6 xac dinh nguyén nhan dua dén
su ban cung do; su can thiét dé giam sy ban cung va trién khai cac
chinh sach dé chdng lai su ban cting d6. “Vi thiéu hut nhu cau séng
co ban, thuc pham tréng rong, su nghéo do6i da lan tran trong xa
héi. Tur do, nay sinh trom cudp, bao luc, giét nguoi, vu khéng, mai
dam, Ira ddi, tham lam, 4c tAm, phong dang, truy lac cudi cung dan
t61 sup d6 dao 1am con hay 1ong mén mo dao phap. Nhing diéu trai
dao dtrc nhu thé s& sinh s6i nay nd trong chén nhan gian”.

Khong cong bang trong viée tiép cin cac ngudn luc vat chét
va tinh than 12 nguyén nhan dan téi nghéo doi. Song dudi muc
song t6i thiéu, chi c6 thé huong nhimg nhu cau t6i thiéu nhat,

6. GSIII, 249
7. DI, 70-76
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ngoai ra chang ¢ gi thém thi d6 chinh 1a sy ban cing. Tiéu
chuan vé stc khoé giam sat, xa hoi ndi loan ciing 14 tir nguyén
nhan nghéo khé ma ra. Du cho nhitng nhu ciu sdng co ban ¢
dap tmg & mot mirc d6 nao d6, thi mot sd nguoi ciing di roi vao
cudc séng kho khan vi nghién rugu, cd bac, ma tily hay dam mé
nhitng san pham giai tri v6 ich. “Nhiing ai nghién co bac, rugu
ché, sic dep phung phi tién ctia dé thoa man dam mé” chic chin
1am vao canh ban cing co cyc.

Con nguoi bi duc vong va long tham ché ngu, l1a no 1¢ ctua
tham 4i, vi thé xa hoi ludn c6 doi nghéo. Gido 1y Phat gido dé
cap t6i Ly-duyén-khéi, ma theo d6, moi mot chi trong mudi hai
chi d6 1udn c6 mdi quan hé rang budc 13n nhau, khong thé tach
roi nhau: Do v6 minh che 14p nén sinh ra Hanh, tr Hanh sinh ra
Thtrc, tir Thirc sinh ra Danh sic, tir Danh sic sinh ra Luc nhap,
tor Luc nhap sinh ra Xuc, tr Xuc sinh ra Tho, tir tho sinh ra Ai,
tir Ai sinh ra Thu, tir Tha sinh ra Hitu, tr Hitu sinh ra Sanh, tir
Sanh sinh ra Lao, Tu. Theo nglr nghia nay, thi nghéo doi phat
sinh khong chi do mot nhan t6 13 v6 minh ma ciing lién quan
dén nhimg nhan t6 khac. D6 chinh 1a mic xich quan trong trong
viéc tim hiéu nguyén nhan cua d6i nghéo.

Nguyén nhan nao gay ra nghéo d6i? V6 minh 1a nguyén nhan
chinh, va tir v minh cic nguyén nhan khac phat sinh. M&i mot
nguyén nhan trong muoi hai nguyén nhan d6 déu cé lién quan voi
nhau. Ban chat phirc tap ctia nhiing nguyén nhan nay phai dugc
quén triét, tir 46 xem xét nhitng nhan t6 d6 anh huong nhu thé nao
dén mot ca nhan va moi trudng xung quanh cia ca nhan d6. Trong
kinh dién Phat gido c6 néu ra nhiing vi du ndi rang chinh nhimng
duc vong cua con ngudi, cling nhu nhitng chinh sach sai lam cta
nha nudc tao didu kién cho nghéo doi phat trién. Con nguoi bi
tham 4i ché ngu, ngay cang mudn thau tém nhiéu ruong dat dan toi
tinh trang dét dai tap trung vao mot sé nguoi. Sau do, cho ngudi
khéc thué lai, khong mudn phai ra dong nhit laa hang ngay. Khong
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mudn phai dung tay chan cho cong viéc nhung lai thich lua gao day
kho. M6t s6 ngudi khac thi 1am biéng chi tim cach an trom tai san
ctia nguoi khac. Tt ca nhiing diéu nay, tao ra mat cn bang trong
viéc phan phdi tai nguyén vat chat trong xa hoi. Chinh quyén da
khong dua ra bat ky chinh sach kinh té hiru ich nao dé chdm dut
tinh trang nay trong nuéc®. Chinh sach kinh té ciia qudc gia phai
dugc can thi€p mot cach tich cuc nham dem lai sy can béng trong
viéc hudng thu vat chét va tinh than cho dan chiing.

Nhitng hanh dong chéng lai xd hoi phat sinh tir nhiing
nguyén nhan phtrc tap ma trong do lac nao cling lién quan téi
nghéo khd. Mot khi chiing di phat sinh thi tao ra thém nhiing
diéu kién khién cho nghéo doi von hién hitu thém tram trong.
Theo nhu Ly-duyén-khdi, thi nhimg nguyén nhan va két qua
ctia nghéo d6i d6 chay trong mot vong tron khong c6 16i thoat.
Vi thé, dau tranh chéng lai d6i nghéo that su khong don gian
nhu tu tuéng Phat gido dd noéi. Mudn vdy, nha lianh dao hay
chinh quyén phai hiéu ban chat ctia nghéo d6i mot cach siu séc,
sau do, phat thao nhirg chinh sach kinh té dé giai quyét van
nan ndy. Nhitng chinh sach nhu thé nén 4p dung khac nhau cho
nhirng ving khac nhau trong mot dat nude.

Triét tiéu doi nghéo 1a mot van dé nan giai. C6 thé thyc hién
dugc diéu nay khi v6 minh bj tiéu diét hoan toan. Pay la diéu
khong tudng trong xa hdi loai ngudi. Vi con nguoi bi tham ai
ché nguy, chi c6 mot sd it co thé chién thang long tham. “Chi ¢6
mot sb it ching sanh c6 thé vuot qua bd bén kia (giai thoat),
s6 con lai chi loanh quanh bd bén nay”. Khi chiing sanh khong
chon con duong gidi thoat thi viéc loai trir ngheo doi 1a chuyén
khong tuong. Con ngudi thudng roi vao nghéo cung khén kho
vi sy 1am biéng ctia minh. Chung ta phai 1am gi dé giam thiéu
ngheo d6i dén muc thap nhat trong xa hoi?

8. D.IIL.68
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Phuong phap nao c6 thé thyc hién trong truong hop nay?
Xua kia, vi vua cia mot nudc da nghi ra mot phU:O’ng phap dé
g1a1 quyét nan d6i nghéo dang hoang hoanh trong qudc do minh
bang viéc to chirc mot cude té 18 vi dai. Cac quan dai than da
khuyén duc vua khong nén sur dung lang phi tai nguyén dat
nude dé to chu:c mot nghi 1& nhu thé, viée do s€ tiéu ton tién cua
va nhimng ngudn lyc khac mot cach vo ich; giét hai mudng thu
v0 t0i; tao ra ganh ning thué ma cho déan ching v.v...©.

Mot giai phap nira dugc diac vua do thuc hién 1a tri€u tap
nhiing nguoi ngheéo va nhitng nguoi ¢6 hanh vi cudp boc (vi
nghéo doi) dén va hoi rang:

“Tai sao lai di an trom, cudp boc 1an nhau?” nha vua hoi.

“Vi ching t61 qua ngheo va doi” ho tra 1oi.

Thé 13 nha vua ban cho ho it tién di ¢é mua nhitng thir thiét
yéu trong cudc song. Nhung phuong phép nay khong thé giai
quyét dugc van dé kho khan do.

Vi vua d6 da khong nhan ra nhirng nhén t6 déng vai tro then
chét trong cach hanh xir ctia nhitng nguoi nay. Mot khi ca nhan
hay nhém nao d6 ma hanh vi ctia ho da tr¢ thanh thoi quen thi
khé ma dut bo duoc trong ngay mot ngay hai. Va diéu quan
trong nita, chi voi mot it tién nhu thé lam sao c6 thé thay doi
cudc doi ho, hanh vi cua ho, con nghéo doi cua ho.

Th nita, nha vua va chinh quyén di quén di viéc ngudi khac
s& nghi gi vé cach giai quyét nay. Khi nha vua ban ting cta cai
cho nhirng ké cudp nhu ké trén, thi tin tic d6 sé lan truyén.
Nhitng ca nhan khac hay nhom khac bat dau c6 xu hudng bit
chudce nhitng ké toi pham nhung dugc ban tang tién bac. Nha
vua ciing dd canh bao: “Khéng dugc dé cho ngudi khac biét

9.D.1IL. 65
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rang 13 trAm ban tang vat chat cho cac nguoi!” nhung diéu d6 1a
v6 nghia. Nhitng nguoi khac biét rd bon x4u 14 ai, cach sdng ctia
ho nhu thé nao va dat cau hoi tai sao ho lai duoc nha vua chiéu
cd vv... Nhiing nguoi dugc ban tang cua cai, khi tro vé nha,
khong ai c6 thé ngan ho khoe khoang sé ctia cai méi kiém duoc.
Va nhitng ngudi xung quanh lién nghi: “Ho nhu thé ma ¢ duoc
su ban tang, tai sao chung ta lai khong lam thé nhi”.

Sau khi thuc hi¢n phuong phéap chiéu du trén that bai, nha
vua bat dau dung bién phap manh dé tring tri ké pham phap, ké
gay roi trat tu xa hoi - déu khoi ngudn tir nghéo déi. Ho bi bat
va chiu nhyc hinh. Dan chung thiy thé bat dau theo got chinh
quyén, hiy dé ching t6i bat nhitng ké vo lai nay; ludt phap roi
vao tay dan chung. Va két qua 1a tinh trang bao loan trong nudc
gia ting. Phat gido luén nhin manh ring chinh quyén hay nha
nuoc khong nén ban hanh nhitng chinh sach hay luat c¢6 1g1 hay
tao diéu kién cho nhitng hanh vi x4u trong xa hoi phat trién.

Mot chinh sach thich hop dé giai quyét van dé nay 13 timg budc
dam bao su tiép can mot cach cong bang cac ngudn luc vat chat va
tinh than cho moi ngudi dan. Nha nudc nén ¢6 chinh sach dé thyc
hién duoc diéu nay, dam bao khong ai co quyén hay vi trf thuan loi
dé duoc nhan tai nguyén hon nhiing ngudi khéc.

Nha vua hay chinh quyén phéi c6 nhiing chinh sach bao hd
cho nhitng c4 nhan thugc nhom yéu trong xa h01 dé chic chan ho
c6 dugc cong bang trong Vlec tlep can cac nguon luc vét chat va
tinh than. Dé xac dinh cac van dé khé khan cia dat nuéce hay tim
hiéu cudc séng ctia nguoi dan, nhiing vi vua phat tir trong qua khir
thuong cai trang thanh thuong dan dé vi hanh trong nhan gian('?.

Theo Phat gido, chinh sach dé phat trién kinh té dura trén bon
nguyén tac quan trong sau:

10.J.320
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1. Nhitng thr ¢6 lién quan téi san xuat kinh té, dac biét 1a
ndng nghiép va cong nghiép phai duoc cung cp cho ngudi dan
nhu: Hat gidng, gia suc, phan bon, dit canh tac, nudc, kénh tudi
tiéu, dung cu v.v.. N6i tom lai, nhitng hoat dong hé trg nhu vay
ctia chinh phii rat dang tran trong. Trong chinh sach kinh té, nha
nudce phai ldy nong nghiép lam dau, song song véi n6 1a khuyén
khich nganh cong nghiép sinh hoc va cac nganh cong nghiép
khéc dé tao ra san phém phuc vu nhu cau séng cua nguoi dan.

2. Khuyén khich giao thuong budn ban vi chiing mang lai
loi nhuan cho d4t nude. Chinh pht phai giam sat su giao thuong
budn ban nay dé co thé bao vé loi ich cia nguoi lao dong va
nguoi tiéu dung. Cho vay nang 1ai ¢ cac ngan hang ciing phai
xem la vi pham phép luat.

3. Nhirng quan chtc ciing nhu cac chuyén gia phuc vu dat nude
phai c6 nhitng ché d6 dii ngd thich dang nhu luong bong, thing
chirc, nghi phép, khich 1¢ hay nhimg ddc quyén khac dé ho phan
dau cong hién hét strc minh cho cong viéc. Khong duoc tao diéu
kién dé ho tham nhiing, hi 16 cling nhur bo bé cong viée clia minh.

4. Nha nuéc nén ung ho va khuyén khich nhiing ca nhan
tham gia vao cac linh vyc phat trién tinh than",

Thué thi can thiét. Nho thu thé, nha nudc méi co du tai
chanh dé giup d& nguoi nghéo trong xa hoi. Thué khong duoc
dung vao nhimg muc dich chi tiéu phung phi. O phan trén c6
nhic t6i viée cac vi dai than khuyén dtic vua khong nén bat dan
nop thém thué dé t6 churc dai té dan. Viéc thu thué co thé so sanh
nhu con ong lay mat ma khong 1am ton hai dén hoa vay.

Ngoai nhfrng chinh sach hop phap luat dé thyc hién chinh
sach phat trién kinh té, c6 nhu’ng phuong phap khac ma nha
nudce co thé dung dé tao su cong bang va phat trién kinh té trong

11.D. 1, 135
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xd hoi d6 1a bd thi hay chia sé cta cai vat chét. Po 1a cach ma
thoi qué khir cac dire vua hay céc dai phu hao thuong ap dung. Tai
cac cong thanh ra vao, ho thiét 1ap noi phét chan dé b thi thuc
pham, quan 4o va nhimg thir can thiét khac cho nguoi nghéo. Kinh
dién Phat gido c6 néi toi nam viée b thi hop thoi do 1a: B6 thi cho
khach thap phuong; cho nhiing nguoi lang thang khong nha cua;
cho nhitng ngudi bénh tat; cho nhitng nguoi tir nhitng vung doi
kém mat mua; va nhing tu si hanh khat(1?,

Mubn kinh té phat trién, can phai 1ap ké hoach kinh doanh
mot cach cén than. Tu tudng kinh té Phat gido dé nghi mot
ké hoach nhu vy cho ting cap do hay quy mé nhu ca nhan-
gia dinh; quéc gia-1anh thd. Viéc 1ap mot ké hoach kinh doanh
mudn chic chin thanh cong phai c¢6 bbn dic diém sau'™:

1. C6 nang lyc va nghi luc.
2. C6 su than trong.

3. Hop tac v6i nhirng nguoi c6 tai, ngudi co tinh than xiy
dung, c6 pham chat dao dtc tot.

4. Cugc song dugc can bang.

Bén diém nay duoc dirc Phat day cho 6ng dai phu hao, éng
thinh cau duc Phﬁt thuyét bai phap nay cho nhﬁ:ng nguc‘yi trong
gioi thucmg gia gidng nhu 6ng. Ngai dd day rang, néu thuc hanh
theo bén diém nay thi s& c6 hanh phuc trong doi.

C6 ning luc nghia 1a bat cir mot nghé nghiép gi nong dan,
cong nhan, chuyén gla thuong gia, nha tur ban cong nghiép v.v..
nén co6 chuyen mon vé nghé 4 ay va phai can cu lao dong, khong
dugc ludi biéng. Nhiing ké biéng nhac ludn dua ra 1y do khach
quan dé tri hodn cong viéc nhu thoi tiét néng qua hay lanh qua

12. A 111, 41
13. A1V, 281- 285
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hodc chon thoi gian dé lam coéng viéc nhu budi sang hay tdi
hodc nhiéu 1y do khac dé tri hodn nhu: “Péi bung qua”, “Bay
gid no qua” v.v.. Nhu vdy, chung ta s& khong thé hoan thanh
cong viéc clia minh va nang suat lao dong s& giam.,

Nguoi ¢6 nghi lyc va nguoi c6 tinh than trong luon dugce dac
Phat ca ngoi va tan duwong. Mot dip no, vua Pasenadi hoi dtrc Phat:
Bach Thé Tén c6 loi ich nao dat duge trong doi hién tai ma ciing c6
gia tri trong doi sau khong? Purc Phét tra 101: “Tinh than trong”!.

Tinh than trong 1a dac diém tht hai: Bao vé tai san cia minh
khong dé ton hao mot cach khong can thiét. Cua cai ma chung
ta kiém duoc tir “Sy siéng nang can cti; vuot qua kho khin; do md
hoi nudc mat; quan hé budn ban véi cac thuong nhan khac” phai
bao vé va tiét kiém, luon dé phong trom cudp, hoa hoan, 1ii lut v.v...

Cuia cai danh dum duoc c6 thé tiéu tan vi nhing tha vui dam
mé sau: (1) Quan hé bat chinh voi phu nit; (2) nghién rugu che, ma
tay; (3) dam mé cd bac; (4) két than véi nhitng ké bét chinh, khong
dao dirc. “Nhu mot hd nude bdn bé co dé chin bao vé, c6 bdn cira
cho nudc vao va bon ctra thoat nude ra; néu bén cira cho nudc
vao bi can trd, trong khi bdn 16 thoat nude ra lai duge thong sudt,
khong c6 vat gi bit kin thi nudc trong ho sé thoat ra, va hd nude s&
trong réng. Tuong tw nhur vay, tién bac clia ngudi dam mé béon thir
bat chanh trén s& dan hao mon va trong rong”. Trong mét qudc gia,
nhiing hoat dong phi phap d6 pho bién ciing s& khién cho qudc gia
d6 dan bj tidu diét; xa hoi chdc chin di dén chd tan ra.

Pic diém thtr ba cua viée kinh doanh 13 hop tic véi nhiing
nguoi co tai, ¢ tinh than xay dung va pham chit t6t. Nhitng nguoi
nhu thé c6 hoc vén, c6 tri thire, c6 kha nang phan biét ding sai va
cho chung ta nhirng 101 khuyén bo ich. Ho khong phai 1a loai

14. D. 111, 181-93
15. Appamada, S. I, 87
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nguoi xui giyc hay khich chiing ta 1am nhiing viéc sai tréi.

Cubi cting 13 c6 mot cudc séng thang bang. Sau khi vat va kiém
tién, chung ta phai ti€u xai mot cach can than, tiét kiém khong
hoang phi. Phai tranh xa 16i séng khoe khoang gay su chu y. Mot
phong cach sdng gian dj chtra dung sy an lac vé tinh than cling nhu
thé xac chinh 1a mot cudc séng thang bang. Phat gido khuyén khich
16i song khong c6 ap luc hay dé ning 1én chinh minh ciing nhu
nguoi khac. Nhitng khoan thu nhap va chi tiéu phai dugc tinh toan
k¥ ludng tranh tao ra cac khoan no nan khong can thiét.

Nguoi nao chay dua theo 16i song ctia nguoi khac mot cach
mu quang, khong han ché théa man ham mudn ctia minh, nhiing
nguoi nhu thé chic chan sé ton hao tai san. Truong hop nay
c¢6 thé so sanh véi cau chuyén dudi day: “Mot ngudi mudn dn
tao rimg, bén tréo 1én cdy rung nhanh cay cho may tréi tio roi
xubng. T4o con xanh va tao chin déu rot xudng dat, anh ta nhat
lay mdy trai tao chin an, quang di mdy trai tdo con song”. Su
lang phi nhu thé chinh 1a nguyén nhan gy nén su sup do tai
chanh ctia mot ca nhan ciing nhu mot dat nude. Puc Phat day
rang: (1) Tai san nén dugc tich cop mot cach chinh dang, khong
dung nhirng phuong tién bao lyc hay xau xa dé lam giau; (2) tai
san tich lily 6 nén duoc sir dung phuc vu nhu cau ban than; (3)
tai san tich 1y chinh dang do cling dugc dung dé h tro nhung
ngudi khac; (4) cia cai tao ra dugc dung dé phuc vu cudc sdng,
khong nén dinh chdc vao nd, khong nén si mé vi nd, khong nén
vi n6 ma lam diéu t6i 18i, phai tinh to d6i voi mbi nguy hiém
tiém tang ciing nhu hau qua ma chiing s& mang lai.

Cua cai nén duogc chi tiéu mot cach khon khéo cho muc dich
ca nhan cling nhu gitp do tha nhan. Khong nén tich cop nhu
ngudi keo kiét. Trong kinh Tang Chi Bo(® dirc Phat day vé cach

16. A1l 65



130 * XA HQI HQC PHAT GIAO

chi tiéu tai san cd nhan mot cach hop ly, ding phép nhu sau:
1. Chi tiéu cho nhiing nhu ciu séng co ban, dau tién 1 thyc pham.
2. Dung dé nudi vo con va toi té.
3. Lam viéc tir thién.
4. Lam cac vi¢c hiru ich: Giap do ho hang than thich va ban

be; lo viéc ma chay, cling gid; ciing dudng cho nhitng bac thanh
hién; dong thué cho nha nudec.

Nhu da d& cép phan trude, nén tranh viée chi tidu qua mirc
cho cac tht vui choi gidi tri vo ich. C4 nhan hay nha nudc khi
phai ganh chiu ng nan thudng phai chiu nhimng két qua phién
phirc. Mot ¢4 nhan hay tham chi mot qudc gia s& c6 dugc niém
hoan hy kha lac khi khéng c6 mot dong ng nao phai tra.

Céc hoat dong kinh té theo tu tudng ctia Phat gido c6 thé hiéu
r& hon thong qua hoc thuyét vé cong dirc. Cét 161 ctia hoc thuyét
nay 1a tich lily cong dirc qua viéc tham gia cac hoat dong kinh té
c6 loi ich cho chinh ban than cling nhu tha nhan, khong nhirng
cho con ngudi, ma con cho cac loi sinh vt va moi truong sdng
xung quanh('?. Nhing gi c6 loi ich vé kinh té s& dem lai sy thinh
vuong va hanh phuc cho quan ching. Nhitng viée ¢6 loi ich cho
xa hoi dudi day xang dang dugc tuyén duong va ca ngoi:

“Trong ciy gdy rimg, cdy an qua, dap dudng, lam kénh dan
nudce, dao giéng, xay 1éo, dung trai cho ké khong nha v.v..” cong
dutrc cua nhitng nguon nay tang truong theo thoi gian. Pirc hanh va
chanh tim s& dan ho tir thé gian nay dén cdi thién thu, thién gidi'®.

Hoc thuyét ndy con néu ra mot quan diém méi vé lao dong. Lao
dong khong chi la str dung chan tay ma con 1a lao dong tri 6c. Mot

17. Ratnapala, Nandasena, New Horizon in Research Methodology,
Colombo, 1983, 66-70
18. S.I1.33; KS, 1.46
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dip no, dtrc Phat gap 6ng Ba-la-mon, ong ta chit van dirc Pht tai sao
khong chiu lao dong dé an. Btrc Phat noi voi ong Ba-la-mon réng su
lao dong cuia Ngai con quan trong hon 1a lao dong chan tay: “Nay Ba-
la-mon, ta ciing cdy va gieo hat, sau khi cay va gieo hat, ta an”. Ong
Ba-la-mén yéu cu giai thich vi 6ng ta khong thay cai cay, cai ach, ludi
cay... Duic Phat day rang: “Long tin 1a hat giong, hanh dau d 1a con
mua, tri tu€ 1a céi ach va cay cay, tinh khiém t6n 1a can cay, tam 1a day
cuong, chanh niém 13 ludi cay va gay thic,. .. tinh tan 1a ¢d xe. .. muc
dich cua viéc lao dong nay 1a dem lai 1gi ich cho ching hiru tinh™!?,

Theo gido 1y Phat gido, tim dan dau cac phap, vi thé, khi
mot hoat dong nao do dugc thuc hién thi da cé tdm ngay trudc
do6 rdi: “Tam dan dau cac phap, tim lam chu cic phap va tim tao
ra cac phap”@. Theo ngit nghia nay, chiing ta s& thoa mén bat ctr
viéc gi chiing ta chon, sy nham chén, xa lanh s€ khong hién hiru.

Nguyén tic cia sy xa lanh (nham chan) nay chi hlen hiru khi
con nguoi s hii, tim kiém su quy ngudng noi cay cbi, noi rimg
nui, noi cac tha lyc bén ngoai. Nhiing cau thanh don gian (nguy
chi cho nhung suy nghi don so ban dau nhu tin vao cdy cdi, nai
rimg, cac thé lyc siéu nhién dé quén di hay tron chay sy nham chan
- ngudi dich giai thich thém) ctia con ngudi tiép tuc anh hudng lay
ho theo thoi gian troi qua. Khong thiy niém vui nao tir trong lao
dong ca. Khong nhan thirc rd dau 1a thyc tai 1a nguon gdc sinh ra
nhitng su nham chan ndy. Van dé quan trong ¢ day 1a cin mot su
gido duc dung muyc va phuong thire tiép can mot nguon thong tin
chinh x4c dé con ngudi ¢6 thé viot qua sy nham chan nay.

Trong kinh ciing n6i dén bon phéan ctia nguoi chi dbi véi
cong nhan hay nguoi lam thué cho minh véi muc dich cén ban
1a thu hep hay tiéu diét bat ky mam moéng phat sinh ra su ghét
bo hay xa lanh. Nguoi lam thué phai dugc giao viéc phu hop

19.5.13.14
20. DhPI
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v6i ndng lyc ctia minh. Puoc tra lwong theo thim nién nghé
nghiép va sy dong gop cua ho. Khi bénh, ngudi chu phai cung
cap thudc men can thiét va cho ho nghi phép. Nguoi chi phai xtr
su nha nhan va lich thi¢p ddi voi nguoi [am thué ctia minh. B6
tri thoi gian nghi ngoi va giai tri phu hgp. Nguoc lai, nguoi lam
thué phai can ct, siéng nang trong cong viéc ctia minh, chi tim
vao cong viéc dé hoan thanh tét trach nhiém duoc giao. Nguoi
lam thug phai lu6n nang cao tay nghé, kién thirc dé dép ing nhu
cau cong viéc mot cach tot nhate.

Sy bang 10ng v6i nhitng gi minh c6 13 diém cbt yéu trong
cudc song cua ngudi phat tir. N6 duge xem nhu 13 tai san quy
nhat ctia con nguoi. Tuy nhién, sy bang long cudc séng hién tai
ludn bi giai thich mot cach léch lac va sai lam rz‘“mg dolasu chép
nhan s6 phan an bai, khong can phai phan diu, mot ¥ nghia tiéu
cuc. Theo su giai thich nay thi sy van dong, sy phat trién cua
con ngudi bi triét tiéu, khong ton tai. Y nghia cua sy bang long
theo tu twdng Phat gido rong hon thé, khong c6 nghia 1a chi biét
chap nhan va théa man nhiing gi minh dang c6 va khong bao
gid nd luc dé cai thién chinh minh t6t hon.

Ptic Phat luon nhan manh dén hai dic tinh ma nguoi tu si
1an cu si Phat gido phai c6 d6 1a: “Tinh tinh can” va “Sy tinh
giac”. Vi chinh nhimng dic tinh niy ma dtc Phat quyét khong
roi goc BO Pé dén khi nao Ngai dic qua giai thoat. “Ta rat lay
1am hanh phiic khi thdy da cua ta, gan cla ta, xuong cia ta giam
sit, mau cua ta kho lai... dé nhiing gi chua dat dugc phai lam
cho dat dugc bang sitc manh cua chinh minh, bang nghi lyc cua
chinh minh, bang su tinh can cta chinh minh”?2.

Su quyét tim nay khong chi dugc xem nhu 1a diéu kién can thiét
de dat dugc chan Iy t61 hau ma con dem lai sy thanh cong trong

21.D. 111, 180-193
22. M.I. 262-263; A.1.180
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cudc sdng. Trong mot cau chuyén Tién than co ndi rang: “Bang
su tich [y mot s6 tién nho nho, mot nguoi tri cdng voi sy chuyén
tam, tai gioi co thé tao ra mot gia tai 16n cho minh ciing giéng
nhu mot dom lira nho duoc thdi bung thanh dam lira 10n”@). Hay
chuyén Tién than khéc ciing cho rang: Moi thir dudong nhu tan ho-
ang, chang con gi nhung véi sy nd luc chuyén tim cta mot thuong
gia hang dau, nguoi khong bao gid tir bo hy vong khi d6i dién vai
su tuy€t vong cung cuc nhét dé cudi cung lam nén sy nghiép 16n®¥.

Trong ca hai vi¢c kinh doanh va bdo v¢ tai san thi tinh tinh
can va su tinh giac luén duoc coi trong. Trong viéc kinh doanh,
san xuat doi hoi chung ta phai c6 “Tinh hiéu qua va tinh lién tuc
trong nd luc ¢b ging ctia minh”. N6i cach khac, mot su nd luc kién
tri va mot nghi luc bén bi 1a tuyét dbi can thiét trong vi¢c dau tu cta
cai vat chit dé san sinh loi nhusn. Con viéc bao vé tai san cling can
¢6 sy can cu lién tuc, néu khong nhu thé thi khong thé thanh cong.

Trong mot xa hoi Phat gido, san xuat hang hoa phai ¢ sy
chi phdi cua thi truong, theo quy mé cua thi truong, khong dé
xay ra tinh trang thiéu hut hay du thtra. Trong pham vi nay, mot
cau hoi duge dit ra liéu rang hang hoa dugc tao ra chi nham
muc dich mang lai loi nhuan cho chinh ngudi san xuat? Sy phan
tich quan hé von — 13i khong chi 14 tiéu chuan duy nhat trong
tu tuong kinh té Phat gido. Moi san pham vat chat duoc tao ra
phai thoa mén nhu cau co ban ctia con ngudi. Moi nd luc dé tao
ra hang hoa khong thé thanh cong néu khong théa man nhu cau
song co ban ciia con nguoi.

Viéc dua mot san phém nao do ra thi trudng va viée san Xuat
mot san pham ludn c6 tam quan trong ngang nhau. C6 nhiing
san pham gy hai cho nguoi tiéu ding vé mit sinh 1y ciing nhur
tam 1y tham chi cho loai vat va cady cd. Su boc 16t strc lao dong

23.J.1.122
24.J.1
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ctia ngudi 1am thué (cong nhan) 1a didu ma Phat gido khong
chép nhan. Nguoi cong nhan, bét ctr ho 12 ai phai dugc nhan loi
ich trong viéc tham gia qua trinh san xuat, diéu kién lam viéc
phai day du va khong bao gio dé chinh ho c6 cam giac bi bo roi.

Nguoi tiéu dung phai duoc giam sat qua trinh san xuat hang
hoa ciing nhu mot san pham dugc ban ra thi thuong. Ca san
pham kém chat luong 13n viée quang céo rang san pham nay 1a chat
luong t6t nhit ciing phai bi vach trin dé bao vé ngudi tiéu ding.
Trong chuyén Tién than Serivanija c6 ndi téi viéc g budn ban luu
dong da ¢d danh hra mot phu nir 16n tudi va mot tré em dé ban
chiéc dia n bang vang. Viéc kinh doanh phai c6 tinh dao dtc. Viée
kinh doanh phai hop phap, hop dao dirc khong chi gia ting vé loi
nhuén cho chinh minh ma con dem lai loi ich cho xa hoi.

Trong cong dong tu si Phat gido, nhu cu ca nhan dugc han
ché chi con lai tdm vat dung thiét yéu tao thuan loi cho viéc
thyc hanh hanh giai thoat trong doi song. Tham chi, trong cudc
song cua cong dong tu si, khi mot ca nhan co sy dén dap hay
tién thudng cao, thi quyén s hitu ca nhan dbi voi tai san do
cling gidi han trong mot han murc nhat dinh. Trong x4 hoi binh
thuong, con ngudi bi ché ngy boi 1ong tham, ludn tich cop tai
san cd nhan. Chuyén tr bo cac khai niém tai san ca nhan nhu
trong doi sdng ctia ngudi tu si Phat gido, 1a viéc khong tudng
trong xa hoi doi song thé tuc. Vay cai gi dé han ché long tham
clia con ngudi trong xa hoi doi thuong, cai gi 1a kim chi nam dé
kiém ché mot ngudi nao do vi 1ong tham qua murc cia minh ma
di nguoc lai loi ich chung? D6 chinh 1a gido duc va nhitng chinh
sach diéu tiét kinh té ctia nha nudc. Mot chinh sach cong nhan
su tu do ca nhan vé quyén tu hitu nhung ngin cam viée boc 10t,
lam ton hai dén loi ich cua nguoi khac, d6 ciing chinh la nén
tang thuc dung co trong tu tudng kinh té Phat giao.
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Phat giao dinh nghia gi4o duc 1 mang lai kién thtrc va k¥ ning
cho mdt ca nhan ndo d6 dé co thé ap dung chiing vao nhiing tinh
hudng thich hop trong cudc song. Ptic Phét da timg dura ra nhiéu vi
du khéc nhau vé phuong phap thuc hién viée gido duc.

H¢ phuong phép gido duc ma dirc Phat dua ra mang tinh bac
cap. Do 1a mot qua trinh dao tao timg budc. Pau tién, nguoi hoc
phai bt dau ¢ cip bac co ban nhat. “Khi chung ta day mot hoc
sinh, du tién phai tap dém mét, dém hai, dém ba rdi sau d6 mai
t6i dém s tram”. Phuong phap nay gidng nhu chiing ta mé ta vé
bién vay: “Nhu do sau cua bién ca, tudn tu thuin xudi, tuan tu
sau dan, khong c6 thinh linh nhu mot vuc tham. Viéc gido duc
cling nhu thé, dao tao phai tirng budc, cac con duong la tuan tu,
khong co su thé nhap chanh tri thinh linh”®.

Trong vi du khac, drc Phat vi minh nhu la nguoi nai voi,
ngudi huan luyén voi, thuan hoa voi. Sau d6, bang nhiéu bai tap
khac nhau, tir tir nang cao do khé 1én dé voi rimg hoc dugc cach
thich nghi v&i méi truong méi, cude séng mai.

Trong cudc séng, mdi ngudi co nhimg hoan canh xa hoi riéng
biét, vi thé ching ta phai thay doi tinh cach ca nhan ciia chinh minh
dé phu hop v6i nhimg hoan canh méi. Truong hop cua quy Da xoa
Alavaka, nguoi thich ding stic manh dé uy hiép ké khac. Puc Phat
da khuat phuc 6ng ta qua cudc tranh luan va thi ddu than thong.
Alavaka y minh ¢6 dai than thong nén ra 1énh dirc Phat dung day,
tranh xa chd ngdi ciia minh. Ptic Phét ba 1an 1am theo. Nhung dén
lan thir tu, Ngai tir chéi ménh 1énh d6@.

Cam thay khong thé 1am khiép so tinh than cua dbi phuong,
nén quy Da xoa Alavaka quyét dinh d4u tri v6i dic Phat: “Ong
s& phai tra 101 nhimg cau hoi cta ta, néu khong ta s& vin dau

1. Udana. V.3; VIN 11,238-66
2.Sn AL.239
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o6ng, ché lam hai trai tim ong, bé chan va ném 6ng xudng song”.
Va Ngai da tra 10i mot cach thong sudt nhimg cau héi ma Da
xoa Alavaka dwa ra. Cudi ciing, Da xoa Alavaka xin quy y lam
dé twr tai gia cua duc Phat®.

Tuong ty nhu trudng hop cua Alavaka, dirc Phat cling dung
cach dbi tri twong tu véi quy Da xoa Suciloma®. Khi gip dirc
Phat, ong ta lién de doa: “Nay Sa-mon kia, c6 so ta khong?”
buc Phat tra 101: “Ta khong s¢”. Sau do, Suciloma dua ra vai
cau hoi va cting da dugc dtrc Phat tra 161 mdt cach thong subt.

Tranh luén 1a phuong phap duoc 4p dung trong hai tinh
hudng trén. Nhung trudc khi dit cau hoi, ho di uy hiép tinh
than d6i phuong bang cach pho truong sttc manh dé lung lac ¥
chi. Quy Da xoa Alavaka ra 1énh cho dtrc Phat tranh xa chd ngoi
ctia minh. Puc Phat da ba lan dap ing, nhung dén lan thi tu thi
Ngai tir ch6i. Dén luc nay Alavaka da nhan ra rang sticc manh ma
ong ta str dung dé uy hiép d6i phuwong di bi v6 hiéu héa. Ciing
nhu Alavaka, Suciloma cling nhan dugc thong diép vo hiéu hoa
strc manh tr cau tra 101 cia duc Phat: “Ta khong s¢ hai”.

Vi du th vi nhét vé cudc tranh lun mang mau sdc tri tué
phai ké dén truong hop hoa do tudng cudp Angulimala, tén sat
nhan da giét gan ngan ngudi. Tam 1y ctia ké giét ngudi nay that
khong dé doan biét. Tuy nhién, dirc Phat mudn ‘kéo’ tudng cudp
ra khoi tu tuong bat thién nén Ngai da van dung than thong di rat
nhanh khién cho Angulimala khéng thé nao dudi kip. Va khi tudng
cudp yéu cau dimg lai thi Ngai dép ring: “Ta dimg budc 1di, ndy
Angulimala, nguoi cling vy, dung lai di”. Kinh ngac trudc cau tra
101 4y, Angulimala noi: “Trong khi ong dang di, nay Sa-mén, sao
ong bao “Ta di dimg lai”, con t6i da dimg lai rdi thi 6ng lai ndi toi
chua dimg. Vi thé, t6i xin hoi 6ng vé van dé nay”.

3. Sn A. 1.230-66
4. 5.1.207-66
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Béy lau nay, chudi tu twong bét thién ludn hién dién trong
tam tri cia ké giét nguoi. Vi thé, ¢t séc vé tué giac nay da khién
ong bumg tinh, tur twong bat thién iy chot bién mat. Biét ¢6 sur
thay ddi trong tam tri ctia tuéng cudp, dirc Phat lién giai thich
dé hoa d6 ong: “Nay Angulimala, Ta dang dimg budc, nghia la
Ta da tir bo viéc gy ton thuong cho tat ca chung hiru tinh. Chi
¢6 nguoi 12 tan ac d6i voi mudn loai, vi thé Ta da dimg bude con
nguoi van chua dimg”®.

Déi voi Visakha, ngudi vira mat di dira chau géi than yéu,
dtrc Phat da giai thich cho ba hiéu vé ban chit cua cudc séng
mét cach thau tinh dat ly. Trong ndi dau don tot cung, toc tai
ri ruoi, quﬁn 40 udt dam, ba gap duc Phat va Ngai da day cho
ba vé su vo thuong. Ngai hoi: “Nay Visakha, ba mudn c6 nhiéu
dtra con, dra chau nhu moi nguoi ¢ thanh Savatthi khong?

“Da mudn” ba tra 1oi.

“C6 bao nhiéu ngudi da chét trong mot ngay ¢ thanh Savatthi
nay?” duac Phat hoi.

“Thinh thoang, c6 muoi nguoi chét, thua Ngai, c6 nhimg
ngay chi ¢6 chin ngudi, tim ngudi, bay ngudi... chét. Doi khi
chi c6 mot ngudi chét. Trong thanh phd nay, khong c6 ngay nao
ma khong c6 ngudi chét”,

“Vay, nay Visakha, c6 bao gio ba nghi minh c6 thé s& khong
bao gio bi udt toc va uét quan 4o vi thuong khoc cho nguoi da
chét khong?”

“Khong, thuc su con khong mubn cé qua nhiéu con va chau,
thua The Ton”.

Pric Phat da day rang tham &i 1a nguyén nhéan khién dau kho
tang truong: “Ai c6 hang tram nguoi than thuong, thi nguoi do

5. VIN I, 196; Thag 866-89
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s& c6 hang trim ndi kho. Nhitng ai c6 chin muoi ngudi than
thuong thi s€ c6 chin muoi noi sau bi. Nhirng ai khong c6 nguoi
than thuong thi khong c6 noi kho®.

“Chinh vi chiing ta c6 yéu, co ghét nén c6 dau kho, cé that
vong. Nguoc lai, néu khong co6 yéu, ghét thi dau khd, that vong
cling tan bién. Hanh phuc dén véi nhiing ai khong c6 dau kho.
Ai dang tim kiém hanh phtc khong duc vong trong thé gian nay
thi nén khong c¢6 nguoi than yéu”.

Prtic Phat da phat trién mot phuong phap hoan hao bang viée
dit ra cau hoi dé dbi phuong tra 101, r6i chinh ho nhén ra duge
cach giai quyét van dé mot khi tra 101 nhimg cau hoi nhu thé.
Sau khi tra 101 nhitng cau hoi cua duc Phat, ba Visakha da nhan
ra hanh dong vo ich cua minh.

Kinh dién ciing ghi lai nhidu truong hop cac dé tir cia dirc
Phat da ap dung phuong phép trén. Doi khi don gidn chi 1a mot
bai trac nghiém tri thong minh. Ton gia Mahinda da su dung bai
trac nghiém nay dé kiém tra kha nang linh hoi gido ly cta dirc Vua
dao quoc Sri-Lanka khi Ngai dén day. Ngai hoi dic Vua nhu sau:

“Tén cay nay la gi, thua dac Vua?” Ton gia Mahinda chi
mot cay xoai va hoi.

“Cay nay la cay xoai”.

“Cé cay xoai nao khac bén canh cay nay khong?”

“C6 nhiéu cay x0ai”.

“Va c6 nhiing cay khac ngoai cay xoai ndy va nhitng cay
xoai khac khong?”

“Co nhiéu cay khac nhung chung khong phai 1a cay xoai”.

“Bén canh nhiing cdy xoai khac va nhitng cay khac khong

6. Udana. VIIIL.8
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phai la cay xoai, con c6 nhiing cay khac khong?”

“Cé cay xoai nay, thua Ngai”.

Ptic Phat thudng st dung 16i so sanh vi von nhim dua ra
ngtt canh tuong ty dé khién cho nguoi khac hiéu rd y cua minh.
Ty kheo Sona noi tieng 1a mot tay dan lao luyén. Tuy nhién, sau
khi da tro thanh d€ tr xuat gia cuia duc Phat, ty kheo Sona da no
lyc khong ngtrng dé tién tu gidi thoat nhung van khong dac qua
giai thoat dugc. Puc The Ton da chi day ty kheo Sona nhu sau:

“Nay Sona, hdy nhé lai, khi con ¢ nha, nguoi da timg 1a
nguoi danh dan gioi ding khong?” duce Phat hoi.

“Da véng, thua Thé Ton”,

“Nhé lai xem, khi day dan chung, ta co thé choi dan va am
thanh ém diu c6 phat ra khong?”’

“Da khong, thua Thé Ton”.

“Va khi ddy dan qué cing, ta c6 thé choi dan va 4m thanh ém
diu c6 phat ra khong?”

“That sy khong, thua Thé Ton”.

“Nhung khi day dan khong cang cling khong chung, ta choi
dan va am thanh ém diu phat ra chu?”

“Chéc rdi, thua Thé Tén”.

“Cfing véy, ndy Sona, khi tm tri qua cang thang thi phat sinh
dao dong; khi tam tri qua giai dai thi dua dén biéng nhac. Do vay,
ong can phai van dung tdm tri quan binh, khong qué céng, cling
khong qua giai dai thi su tu tap mdi dat dugce tien by,

Vi nhiing 1y do thudc vé tam 1y khac, d6i khi 1y luan mang
tinh lo-gic va tué¢ gidc nay lai khong phu hgp nhu truong hop sau.

7. GS. 111, 267
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Kisagotami c6 mot dira con duy nhét vira méi qua doi. Ba khoc loc,
dau kho dén tuyét vong. Om xac con trén tay di khip noi nho moi
nguoi tim phuong thude dé ciru séng con minh. Puc Phat thiu &
tAm trang cia ngudi me mét con nén Ngai bao véi ba rang di xin
mot ndm hat cdy MU tat tir nhimng gia dinh khéng c6 ngudi chét,
Kisagotami di g cira timg ngdi nha dé xin hat cdy Mu tat nhu 101
dirc Phat day. Ba da nhan dugc nhiéu hat cdy M tat tir nhig gia
dinh ma minh g& ctra. Chi c6 mét gia dinh trong s6 d6 d c6 nguoi
chét. Sau cudc tim kiém do, ba d3 sém nhan ra rﬁng viéc sinh tir
14 chuyén dwong nhién, khong phai 1a chuyén hiém c6. Ba da thirc
tinh ngay sau do, thoat khoi kho dau®.

Trong mdt truong hop twong tu, dirc Phat di dbi xu véi ba
Vasetthi, mot nguoi bi 161 loan than kinh, véi tat ca tim long va
su cam thong ctia Ngai. Sy so hii, ndi dau budn va trang thai
roi loan trong tAm tri ba di duoc xua tan boi long tir bi cta dirc
Phat. Sau do6, ba d3 c6 thé ling nghe va tham nhap gido phap
cua dirc Phat®. Hay truong hop ba Patacara, tro nén dién loan vi
mat dtra con géi than yéu ctia minh, bi dan lang xua dudi, ném
da va gay goc. Chong ba ciing nhur cha me ctia ba trd nén dién
dai vi cu sbc dy. Dtrc Phat dd giang cho ba vé sy vo ich khi kéu
g0, khoc 16¢ tham thiét vi ngudi da chét. Sau dé, ba da 1y lai
duoc su thing bang trong cudc sdng va try thanh dé tir xuat gia
ctia dirc Phat, cudi cung dic qua A-la-han(?.

Ptic Phat ludn nhan manh dén viéc hay nhin vao ndi tm
trong chinh con ngudi ciia minh hon 13 tim kiém sy a0 vong bén
ngoai. Viéc thai tir Bhahhavaggiya dang truy tim mot thiéu nit
tré dep da bo tron, Ngai hoi: “Nay thai tir, tim kiém mot thiéu nit
da trén chay co tot hon 1a tim ngay trong chinh ban than minh”.

8. DhA., Kisagotamiya vatthu kotha
9. Therigatha,131-8
10. DhP., Patacaravatthu katha
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Vi thai tir thong minh d tra 101 rang: “Tét nhat la tim ngay trong
chinh ban than minh”!b.

Dtc Phat thuong gip tré em va sir dung nhitng co hoi nay dé
day bao chiing. Ngay no, Ngai thay mot nhoém tré dang bat ca va
dé chiing chét trong do6 dung khong c6 nudce. Pic Phat hdi dam tré:

“Nay cac con, cac con c6 s¢ dau khong, va co thich bi dau khong?”

“Da, thua Sa-mon, ching con s¢ dau va khong thich bi dau”
dam tré tra loi.

“Néu céac con s¢ dau va khong thich bi dau thi khong nén
lam bét ctr viéc ac nao du cong khai hay bi mat. Néu cac con
lam diéu bat thién bay gid hodc ngdy mai thi cac con s& khong
thoat khoi kho dau, ngay ca khi cac con tim cach trén chay”('2.

Truong horp khac, Ngai thiy dam tré con dang ldy cay que
danh con ran. Khl dugc hoi, dam tré ndi rang lam nhu thé dé
con ran khong cin chung. Duc Phat gii thich cho ching biét
rang neu minh tudc bd hanh phiic cua ké khac bang bao lyc dé
muu cdu hanh phiic cho chinh minh thi cudi cing khong ai ¢
duoc an lac cat?.

Dtc Phit ciing day Rahula, con ctia minh, bang nhiing cach so
sanh vi von, nhitng tinh huéng dé hiéu. “Nay Rahula, khi con mudn
lam bét ky hanh dong nao thudc vé than, vé khau, vé ¥ thi nén suy
nghi rang, hanh dong s& lam thudc vé than, khau, ¥ c6 gay hai cho
chinh minh, c6 gay hai cho nguoi khac hay c6 gay hai cho chinh
minh 13n ngudi khac khong? Vi mot hanh dong bat thién s& gt hai
két qué bat thién. Vi thé, néu nhitng hanh dong ma con nghi 1a sai,
13 bét thién, gay dau kho cho minh, cho nguoi, cho ca hai thi khong
nén lam. Néu con dang 1am thi nén nging lai, nén tha t6i, sam héi

11. VIN, 1-3
12. Udana, V
13. Udana, II
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dé khong tai dién trong tuong lai. ..,

Khéng chi cha ¥ dén phuong phap day ma dtc Phét con
quan tdm dén nguoi day, mot vi giang su, ngudi trao truyén klen
thirc cho ngudi khac. Co tam tiéu chuan ma mot vi giang su can
phai c6: “Ty kheo 1a nguoi nghe, khién ngudi khac nghe; hoc
va khién nguoi khac tho tri; biét va khién ngudi khac biét; thién
x40 trong van dé thich hop va khong thich hop (hay van dé kinh
dién va khong kinh dién) khong phai 1a ngudi wa cii nhau; o tri
nhé va khong lam cho ngudi khac nham chan”(9),

“Véi ai khong run so,

DPén hoi chung bao ngodn,
Khong quén 101 da hoc,
Khong che gidu gido Phap,
Khong néi 161 nghi hoac,
DPuoc hoi khong phan nd,
Vi ty kheo nhu vay,

Xtrng dang di stir gia”(®.

Giang day thong qua nhitng hanh dong cu thé 1a phuong phap
ma dirc Phat hay ding. Sau khi déc qua giai thoat, Ngai tré vé tham
qué huong. Trude khi vao cung vua dé dién kién Phu than, Ngai
da di timg gia dinh dé khat thuc. Vua cha rat 1iy lam kinh ngac va
x4u hd vi hanh dong nay cua dirc Phat. Ngai da tir ton giai thich
cho vua cha ring d6 14 truyén théng khét thuc cta chu Phat qua
khtr. Thoi bay gio, hanh dong khét thyc ciia mot nguoi xuat than tir
giai cap quy toc nhu dirc Phat bi xem 13 hanh dong boi nho nghiém

14. M.1.415- 417
15. Cf. Ananda Gurege, Narada Felicitation Volume, 1979, 55
16. A. 111, 10; theo ban dich cua Hoa thugng Thich Minh Chau.
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trong ciia hé thong giai cap. Giai cap trén nhu vua chiia, Ba-la-mon
khong bao gio chap nhéan thuc pham tir cac giai cap thap hon.

Thinh thoang, dtrc Phat dén véi nhimg nguoi ¢ nhing ving xa dé
giang day, hudng dan hay gitip d3. C6 nhiing ltc, nhitng ca nhan dén
gap Ngai dé cau xin su chi day. Sopaka 1a mot dura tré bi nguoc dai
bdi cha dugng ctiia minh. Em bi danh dap, sau d6 nguoi cha duong
ddc ac 161 em vao nghia dia, ct chung voi mot xac chét rdi bo em lai
mot minh. Pérc Phét da dén véi em vao budi toi hom do khi em dang
la thét vi dau don, kinh hoang va so hai. Ngai da giai thoat cho em va
dit em vé tra xtr ctia minh. Sau d6 em d4 duogc xuét gia trong Tang
doan cta dirc Phat!”. Panna va Rajjumala 1a hai bé gai day t6 da trén
thoat khoi gia dinh chu nha. Ho ludén bi ba chu danh dap, chui boi,
kéo giut toc hay bi cit toc. Sau khi trén thoat, dirc Phat dd dén gap
ho, chi day cho ho dé cai thién vi tri xa hoi thap kém cta minh(®,

Thinh thoang, chiing ta bat gap nhitng viéc lam day xtic cam
ma dtirc Phat danh cho cac dé tr cua minh dugc ghi lai trong mét
s6 kinh. Mot vi ty kheo bi bénh tiéu chay, dirc Phat khong bao cac
vi ty kheo khac dén cham soc cho ngudi bénh ma dich than Ngai
tam rira, lau than thé va cham soc cho vi ty kheo dé tir 4y?. Mot vi
ty kheo khéc tén 13 Tissa, toan than bi ghé lac, ddy mu va mau, bi
moi ngudi xa lanh tham chi ngay ca vi ty kheo ban than cua minh.
Duc Phét da an can lau, rira va chim séc nhu truong hop trén. Ngai
cling da nhiéu 1an cham soc cac dé tir ciia minh nhu thé. Sau do,
mot bai phap thich hop duoc Ngai thuyét giang cho vi ty kheo co
bénh va ciing nhu cho toan thé Tang chiing®.

Dtrc Phat dua ra nhing 16i khuyén hay su chi dan hitu ich
cho nhiing nguodi dang d6i mat voi kho khan. Khi vua Kosala

17. Theragatha 7.1.4

18. Theragatha VU. 283-286; Vimanavatthu, VI. 12
19. VIN, 295-296

20. DhA., Putigatta — Tissa Atthakatha
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nhén dugc tin hoang hau ha sanh cong chua, duc vua rat budn
rau. Ngai da noi v6i dirc vua rang: Mot bé gai thong minh, dirc
hanh c6 gia tri hon mot bé trai®". Mot nguoi cha da thinh Ngai
dén nha dé co6 nhing 151 khuyén cho dira con gai sap lay chong
ctia minh, va Ngai da c6 nhirng 101 day bao®?. Trong cac cau
chuyén Tién than cta dirc Phat cung cép cho chiing ta rat nhidu
nhitng méau chuyén vé nhiing 16i khuyén ran, day bao nhu thé.

Bit ctr mot bai giang day nao duogc truyén dat phai pht hop
v6i tinh cach hay tdm tri cua ngudi tiép nhan. Cilaparthaka®®)
mot vi ty kheo da tu hoc mot thoi gian kha 1au nhung van khong
thé hiéu dugc gido phap ma dic Phat day. Ong that vong va
quyét dinh tr& vé véi cude séng thé tuc. Puc Phat da gap, dua
cho 6ng mot manh vai tréng va yéu cau cudn tron lai. Sau do,
nhin cudn vai, ty kheo Ciilaparthaka thay xuét hién day vét do,
chot bung tinh, hiéu ro quy luat vo thuong. Ptrc Phat hiéu duge
ca tinh dac biét cua ty kheo Cilaparthaka va da c6 phuong phéap
thich hop dé gitip ong dat dugc chan 1y.

Phuong phap nay cling dugc ap dung trong truong hop ctiia Khema,
mdt cong chiia ludn quan tam dén vé dep cia minh®®. O day, dirc Phat
dung than thong bién héa ra mot thiéu nir rat dep, dang dimg bén
canh Ngai. Khema trong thay lién nghi rang: “Ngudi phu nit nay
chic chan 1a dep hon ta”. Ptic Phat van dung than thong khién cho
o gai Ay tir tir 16n tudi va cudi cung tré thanh mot ba gia. Sac dep
ctia mot phy nir tré bay gid di bi thay thé bang mot than hinh gia
nua, tiéu tuy. Kema da ngd ra rang: Séac dep 1a vo thuong. Vi thé,
mdi ban tAm vé nhan sic ciia Kema ciing tan bién®.

21. KSI, iii

22. A 111, 26-28

23. DhA, 1V, 180
24.A1,25

25. DhA. Khemavaithu
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C6 mot truong hop noi vé ¢o gai lang choi xinh dep tén 1a
Sirima ma mét vi ty kheo tré dem long yéu mén. Khi Sirima
chét, vi ty kheo nay rat dau kho, bo an bo ngii, khong man gi
dén xung quanh. Dtic Phét yéu cau nha vua cho giir lai xac chét
nay trong vong bay ngay. Dén ngay thir bay, Ngai yéu cau nha
vua tridu tap moi ngudi dén nghia dia. Vi ty kheo tré nay ciing
theo moi nguoi dén xem.

buc Phat chi vao cai xac dang phan huy va héi moi nguoi
thi thé nay 1a ai. Moi ngudi dép rang: Do 1a thi thé cua co gai
lang choi xinh dep Sirima. Puc Phat bao moi nguoi c6 mat, cod
ai thich 13y thi thé cua Sirima khong, néu lay thi phai tra mot
ngan dong tién vang. Do ciing 1a cai gia mot dém ma khach phai
tra khi & chung véi ¢6 ta. Khong mot ai diing ra nhan lanh. Buc
Phat dan dan giam gia tién va cudi cung nhiitng ai thich co thé
khoéng can phai tra tién. Thé nhung, van khong c6 mot ai dimg
ra nhan lanh. Sau d6, Ngai dd day rang khong c6 sic dep nao 1a
vinh hang, 13 trudng ctru. Bai phap nay khong chi giup ich cho
vi ty kheo tré tudi kia ma con cho tat ca hoi chiing dang c6 mat:
“Hay xem bong bong dep, chd chit chira vét thwong, bénh hoan
nhiéu suy tu, that khong gi trudng ctru”?®.

Thinh thoang, trong mdt tinh hudng dic biét nao do, duc
Phat chi cach dé thuc hién mot ké hoach nham thu hut sy cha ¥
cua du luan. Nhu truong hop cua 6ng Ba-la-mon bi nhitng dira
con trudng thanh va giau c¢6 ciia minh bo roi, khong nudi dudng
td1 nho duc Phat giup d6. Ngai da day cho 6ng bai ké va bao 6ng
doc to bai ké nay khi cong ching tap trung tai hdi truong dia
phuong. Bai ké nay da tao ra du ludn va cudi cing budc nhing
nguoi con cua 6ng Ba-la-mon phai nhan lai cha minh va phung
dudng cho 6ng®?.

26. DhP. 147; theo ban dich cua Hoa thugng Thich Minh Chau
27.S.1.175-177
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Purc Phat chi st dung mot phuong phap duy nhat cho truong
hop ctia Nanda, ngu’(n em cung cha khac me cua Ngai. Nanda rat
yeu nguoi vo sap cudi ciia minh va tham chi khi d xuét gia, 6ng
van khong thé nao tap trung dé tu tap thién quan. Ptic Phét van
than thong dua ong 1én troi. Trén dudng di, Nanda trong thdy mot
con khi cai bi ndm chdy ntra nguoi dang ngéi trén dét. Téi thién
cung, Nanda thy céc tlen nit dep tuyét tran. Dtrc Phat hoi 6ng
rang: “Ong c6 so sanh L g Ve nguoi yéu cua mmh vdi céc tién nit nay
khong?” Nanda dap rang: “Thua Thé Téon, néu so sanh vai cac tién
nit nay thi ¢o dy gidng nhu con khi ci bi nam chay nira nguoi ma
chiing ta da gap trén duong”. “Néu 6ng nd lyc tu tap thi Ta hira s&
gitip 6ng cd dugc nhitng tién nit nay” dirc Phat noi.

Nanda d3 bi mic bay. Nhimg ngudi ban dong tu ctia 6ng bit
déu tréu choc va noi rﬁng Nanda c¢b ga‘ing tu hoc vi duoc dirc Phat
hira cho mAy ¢6 tién nir xinh dep & trén troi. Ong cam thiy xau hd
va tir bo ¥ nghi do, tinh tin tu tap va da chimg duoc qua A-la-han.

Thinh thoang dirc Phat dung tué nhan ciia minh dé néi vé
mot su kién s€ xay ra trong tuong lai khi Ngai di gido hoa dan
chung. Mot budi sang no, Ngai cting vi thi gia Ananda di ngang
qua mot canh dong va thay mot bo tién vang bi bo roi. Mot
nhom cudp da cudp phd mot ngdi nha nao d6 lay di vang bac
va cac vat dung gié tri khac. Chiing da 1am roi bo tién vang nay
khi di ngang qua cdnh dong. Dtic Phat néi véi Ton gia Ananda:
“Ong c6 nhin thay con ran doc kia khong?” Ngudi néng dan
dang cay nghe cau hdi nay va sau khi dic Phat va vi thi gia di
khoi, 6ng tim con ran xung quanh nhung chi thay cé b6 tién
vang. Ong liy quan 4o che bo tién vang nay lai va tiép tuc cay bira.
Chu nhan cia ngdi nha bi cudp di tim tai san ciia minh thi phat
hién bo tién vang nay nam dudi déng 4o quan ctia ngudi nong dan
va kién 6ng lén vua. Ptic vua phan quyét 6ng nong dan pham toi
va ra lénh hanh hinh. Ngudi nong dan ngo ngac khong biét noi gi
nhung l3p lai cudc ddi thoai giira dirc Phat va Ton gia Ananda ma
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ong nghe thay sang nay: “Nay Ananda, 6ng c6 thay con ran doc kia
khong?”, “Thua Thé Ton, con c6 thay con ran doc do”.

Quan thu Iy vu an hoi dng ndng dan vé ¥ nghia cau ddi thoai
nay va dugc 6ng ké lai nhimg gi xay ra vao budi sang. Ho thuat lai
cau chuyén nay véi duc Vua. Vua ra 1€nh tri hoan cudc xét xtr va di
dén gip dirc Phat vao budi chidu. Ngai da x4c nhan tat ca nhimg gi
ma dng ndng dan ké. Cudi ciing, 6ng néng dan dugc phong thich®.

Ptrc Phat danh hét tAm tri cia minh vao viéc gido hoa,
khong chi mot ca nhan ma con mot nhém hay mot cong dong
dan cu. Ngai chi day cho cac dé tir cia minh bang viéc ché gidi
luat dé ho ap dung trong cudc séng, mang lai lgi ich cho viéc
giai thoat. H& khi can thiét, Ngai lién triéu tp hoi chiing dén dé
giang day. Thoi d6, du luan quan chung chong lai viéc nguoi
phu nit ¢6 vi tri trong ton gido di thay doi. Chinh viéc giao duc
da thay d6i nép nghi ctia nguoi dan®. Hanh dong trach phat
Devadatta dugc thuc hién sau khi nguoi dan séng cing thanh
phé v6i Devadatta duoc tuyén truyén vé luat phap va kién thirc.
Vi thé, ho d4 tan thanh va ung ho viéc trach phat nay.

bo6i khi, nhitng hinh anh hay sy kién xdy ra trudc mat moi
nguoi duge duc Phat sir dung de ching minh bai thuyét phap
cta minh sau do6. Cau chuyen ve ty kheo Sagata say ruou ndm
dai trén dét 1é timg budc tién téi chd dirc Phat dugc ghi lai trong
luat tang nhu sau®”:

“Nay cac ty kheo” dtrc Phat hoi, “Trudc day, Sagata co 1é
phép va kinh trong khi ddi truéec Nhu Lai khong?”

“Da c0, thua Thé Ton”.

“Nhung hom nay, Sagata c6 18 phép va kinh trong khi dbi

28. DhA.180
29. VIN. II, 284-66
30. BD. II, 389
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trudc Nhu Lai khong?”
“Da khong, thua Thé Tén”.
“Trudc day, phai chang Sagata di ché ngu con ran ho mang?”
“Da vang, thua Thé Tén”.
“Con gid déy, Sagata c6 thé ché ngy rin hé mang khong?”
“Da khong, thua Thé Ton”.

Sataga c6 nghia la stic manh vé tinh than, vi ty kheo nay co
kha ning ché ngu nhimmg con ran hoang di nguy hiém. Trong
mot d1p ché ngu duoc mot con rin, ngudi dan moi Sataga uéng
ruou dé chuc mimg thanh céng. Puc Phat dung hinh anh say
ruou, nam lan dudi dat cua Sataga dé nhic nhé cac vi ty kheo
khac vé tac dung tiéu cuc cua cac chét lam say.

Cau chuyén ctia Kamara Kassapa dua ra thém mot bang chiing
vé sy dong cam va hiéu biét van dé phi thuong ctia dtrc Phat. Me
cta Thera dugc nhan vao gido doan Ni gidi va sau d6 da phat hién
ba co thai. Nghi van quanh van dé nay ndi 1én liéu rang ba da co
thai khi chua xudt gia hay 14 sau khi xuat gia. Ptrc Phat bo nhiém
Ton gia Upali dimg dau mot hoi dong dé kiém tra viéc ndy, trong
d6 c6 Visakha, mot chuyén gia vé cac van dé vé sinh 1y nit gidi.
Visaka da phat hién ra ¢6 nay mang thai tir khi chua xut gia®".

Trong vian hoc Phat gido c6 dé cap dén muoi phuong tién
ma qua d6 mot c4 nhan c6 dugc su tang trudng 14n than va tam.
Thé nao 1a mudi: Tang trudng rudng dat; ting truong tai san lia
gao; tang trudng vo va con; tang trudng nhitng nguoi lam cong
gilip viéce; ting truong cac loai bon chén; ting truong 10ng tin;
tang truong giodi; ting truong nghe nhiéu; ting truong thi; va
tang truong tri tuét?.

31.31.148; AAIL 172
32.A.V. 137; £ A1IL.80
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Su gat hai vé kién thirc ciia chinh ban than 1a mot qua trinh hoc
tap 1au dai. N6 dién ra tir tir chir khong c6 viée xay ra tirc thoi. “Nay
céc ty kheo, Ta khong néi rang tri tu¢ dugc hoan thanh ngay 1ap tirc
ma tri tué dugc hoan thanh nho hoc tir tir, thye tap tur tire.

Trong mdt mau ddi thoai v6i Kasi, mot nguoi giéi vé huan
luyén ngua, Ngai hoi phuong phap huin luyén ngua thi duoc
Kasi dap rang: “Co nhiing con dung phuong phap mém déo, c6
nhirng con ding phuong phéap ctng ran va cling c6 nhimng con
phai dung ca hai phuong phap mén mong va cing ran”. “Str
dung phuong phap nao néu mét con ngya khong thé ap dung ca
ba phuong phap trén” duc Phat hoi.

“Giét bo” Kasi dap.

Phuong phap gido duc cia dirc Phat ciing tuong tuy nhu thé.
Ngai str dung bién phap mém mong déi voi hang nguoi khi day
vé céc viéc thién cua than, khau, ¥ va cac qud bao hanh phuc thi
ho lién tu tap. Ngai sir dung bién phap cung ran ddi v6i hang
nguoi khi day vé hanh dong bét thién cua than, khau, y can nén
tranh vi né gay ra qua bao tuong Umg ¢ ba duong ac. Va mot
phuong phap phdi hop cd mém mong va cing ran nhu trong
minh hoa cta Kasi. Con loai bat tri, khong thé ap dung cac
phuong phap trén thi duc Phat day nén tranh xa®?.

Ap dung ky luat, dugc xem nhu mat phﬁn cua sy giao duc, la
mot nén tang thiét yéu ma Phat gido dé cap trong viée gido duc dao
tao con ngudi, dic biét ddi véi gidi tré. Néu ky luat khong duge
thiét lap, thi ho, nhimg thanh nién khi truong thanh s& c6 nhing
tinh cach 1éch lac va doi khi chdng lai xa hoi. Méi truong xung
quanh c6 anh hudng rat 1on dén sy hinh thanh nhan cach cta
mot con ngudi. Kinh dién ¢6 dé cap dén nhimg méu chuyén ¢

33. M 1.479-481
34, AII 112-113



152 * XA HQI HQC PHAT GIAO

lién quan dén van dé nay nhu sau. Mot con voi ciia nha vua trd nén
hung hén vi sau khi nghe cudc di thoai lap di lap lai nhiéu 1an cia
nhiitng ké cudp dang tu tip gan chudng voi®>. Mot con ngua yéu
quy ctia nha vua to ra 1 rli vi anh hudng boi nguodi cham soc ndto.
Truong hop hai con két dugc nudi ¢ hai moi truong khac nhau.
Mot con dugc mot nha an si tu hanh nudi, con con kia duoc mot
bang nhom t6i pham nudi. Con dau tién 16n 1én n6i nhimg cau vui
vé, dé thuong. Con thir hai toan phun ra nhitng cau khé nghe, tuc
tiu gidong nhu 16i hanh xir ctia nhimg ké cudp.

Dtic Phat c6 mot phuong phap duy nhét dé tiép xuc véi loai
vat, chim mudng ciing nhu céc loai khong phai 1a loai nguoi.
Vao tuan 18 thtr sau sau khi chtng ngd dudi co6i Bo D8, trong khi
dang ngdi thién dinh thi mot trin mua 16n da d6 xudng. Luc Ay,
mot con ran ho mang tén 13 Mucalinda da dung than minh quan
quanh nguoi dirc Phat va ding dau che mua cho Ngai.

Mot dip no, dirc Phat tri ngu mot thoi gian trong rimg gan
thanh phé Parileyya, mot con voi da phuc vu cho Ngai. Kinh sach
noi rang con voi di quét don chd cho dtrc Phét ngdi, tham chi voi
con chudn bi nude ndéng dé Ngai tim. Nhiing con khi thi héi trai
cay dang cang cho dtrc Phat. Ngai ¢6 vé nhu da truyén thong voéi
cac loai vat nay va khién chiing hiéu duoc 16i day ctia minh.

Phuong phap khoa hoc hién tai cta chiing ta chura phat trién
dén mot mirc do cho phép chiing ta hiéu dugc khia canh duy
nhat nay trong hé théng gido duc cua diac Phat, dac bi¢t 1a cach
truyén thong ciia Ngai véi cac loai dong vat, chim mudng va cac
loai khong phai 12 nguoi. Di nhién, v&i su phat trién cta khoa
hoc va sy nghién ciru trong tuong lai, ching ta s& c6 thé tim hiéu
linh vuc nay. Dén khi d6, cach nhin chung cudc ciia ching ta vé
nhitng vin dé nhu thé nay sé& t6t hon hay van con lo ling.

35.J.26
36.J.tr.1 189
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Kiém soat xa hoi phat sinh vi bon 1y do chinh sau:

1. So vi phai d6i dién véi su an han.

2. So bi ngudi khac chi trich, trach mang.

3. So bi tring phat.

4. So nhimg hau qua khéng mong mudn xay ra trong cudc song.

Ngoai bon 1y do trén, c6 hai quy tic dao dic khac ciing gop
phan vao viéc kiém soat hanh vi x4 hoi 1a tam va quy (hd then
va sg hai). Trong chuyén Tién than Devadhamma® néi rang hai
quy tac dao dirc ndy duoc goi la phap cua céac bac Thanh nhan.
Bit ky ca nhan 1nao trong xa hoi neu khong nhén thtrc du’oc hai
quy tic thiét yéu nay thi cudc sdng ciia ho tran ddy ndi phién
mudn va lo 4u. Trong chuyén nay ké rang, quy than s& an thit ké
nao budc xudng hd nudc ma ho bao vé néu ké iy bi phat hién
khong nhan thie duoc hai quy tic trén.

Hanh dong bat thién s& ngin can sy phat trién cta chinh
minh cling nhu nguoi khéac. Béng su tu ching ndi tai, ta co thé
biét rang: T6i thuc hién nhimg hanh dong sai trai nay nhu thé
nao, tinh co thyc hién hay mét nguoi khac lam anh hudng dén
t61? Sy phan tich ndy cho phép ta danh gid va biét dugc su anh
huong cua hanh dong d6 dén su phat trién cta chinh minh va
ngudi khac nhu thé nao.

Ta nén cht ¥ dén nhitng hanh dong bét thién ma nhan loai da
gdy ra khién cho loai ngudi 1am vao canh khén cung, dau budn va
chét choc. Sau khi biét duoc nhitng hau qua nhu thé, s& khién ta
chdng lai nhitng hanh dong sai 1am nay mét khi né phat khoi. Bat
ky mot hanh dong nao ngan chin sy tu do, hanh phiic, su phat trién
vé tri thirc, Am muu phé hoai hoa binh can phai can trong dé phong.

ILAIL 121-166
2.J.6
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Nén tang dao dirc danh cho viéc kiém soat xa hdi xuat phat
tur hai diém sau:

1. Luong tam
2. Sy phé binh

So vi phai doi dién véi an han xuat phat tir chinh lvong tdm
cua minh; va sg bi phé binh, trdch mang tir nguoi khac duoc
xem nhu hai try cdt ciia nén tang dao duc nay.

Cudi cung, so bi trimg phat d3 ngin can viéc vi pham phéap
luat. So nghiép bao - theo luat nhan qua - ciing 13 mot nhan tb
quan trong trong viéc kiém soat xa hoi. T4t ca nhitng hanh dong
c6 ¥ thirc déu gan lién v6i mot nghiép bao twong Gmg. Vi thé,
qua do nghiép phat sinh ludn nhu hinh vé1 bong, khong bao gio
sai lac: “...Néu v6i ¥ 6 nhiém, n6i nang hay hanh dong, khd nio
budce theo sau, nhu xe chan vat kéo”®.

Co ché kiém soat xa hoi duoc thiét 1ap thong qua viéc xa hoi
hoéa. Gia dinh, ba con ho hang, cong dong lang xa, trung tam ton
gi4o 1a nhimg co ché gop phan tao ra viéc kiém soat xa hoi. Mbi
quan hé qua lai gitra cha me va con cai, thay va tro, chu va to,
chong va vo, g101 tu si va cu si 1a mot trong sO nhiing mdi quan
hé gop phan nhiéu trong viéc duy tri viéc kiém soét xa hoi.

Trong khi cac co ché dé duy tri x3 hoi néu trén dd dugc
nguoi thé tuc quan tam va thiét 1ap, duoc ghi lai trong mot $6
bai giang ddc biét ctia dirc Phat hay nim rai rac trong mot sd
kinh khac nhau, thi mot co ché nhu thé dé duy tri sy on dinh cua
Tang doan thoi ky dau da duoc ban t6i, nhung dirc Phat tir chdi
ban hanh gi6i luat cho dén khi nao thay can thiét.

Thoi gian tréi qua, pham hanh cia Tang ching khong thé
duy tri bang co ché truyén thong, nén gidi luat da dugc ban

3. DhP.1 theo ban dich ciia Hoa thuong Thich Minh Chau.
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hanh, trong do ghi lai nhiitng hinh thtrc xtr tri cho céac loai vi
pham ciing nhu dinh rd céc tién trinh hop phap dé thuc thi
nhiing 16i vi pham nhu thé. Bo luat cd nhit thudc vé truong phai
Theravada bang tiéng Pali, trong khi van ban luat ciia truong
phai Mahayana dugc viét bang tiéng Sanskrit va dugc dich sang
tiéng Trung Qudc va Tay Tang.

Mot dip no, c6 mdt vi ty kheo hoi duc Phat r?mg: Tai sao
gido phap ctia mot vai vi Thé Tén ton tai dai 1au, con gido phap
cua chu Phat khéc lai khong tdn tai nhu thé. Dic Phat tra 10
rang: Gido phap ton tai 1au dai vi chu Phat d6 c6 ban hanh gidi
luat va duogc thi hanh®.

Ly do dé ban hanh gidi luat duoc ghi lai trong céc b luat
Phat gido. Nhiing 1y do nay déu chung mong mudn dem lai su
tot dep cho Tang ching ciling nhu dé ngan chén céc ta thuyét.

Gioi luat Phat gido co nén tang dua trén cac tap tuc truyén
thdng, phong tuc tdp quan va tham chi chap nhan nhing diéu
ludt hién hanh trong xa hoi. Gidi luat khong dugc tao ra boi mot
nha 1am luét tdi cao. Dlrc Phat khong xét xtr hay ra 1énh dé ban
hanh. M6t diéu luat dugc phd bién khi c6 mot tinh hudng thuc
té phat sinh. No6i cach khac, nhirng gi6i va ludt nay phat sinh tir
kinh nghiém lich str va xa hoi. Mot diéu luat duoc ban hanh, sau
d6 ciing duoc thay doi hay b sung thém dé thich hop v6i nhimng
van dé mai va nhitng hoan canh méi.

Gido ly Phat gido phan biét gilra Luét (Vinaya) va Phap (Dham-
ma). Trong mot nha nudc Phat glao mdi quan hé gitra chlnh quyeén
va nhan dan cling nhu cac quoc gia khac duoc dua trén nén tang
cua glao Iy Phat giao. Mot s6 truong phai trén thé g101 da cong
nhan diéu nay va noi rang Su dong gop quan trong nhat cta klnh
dién Phat gido giai doan d4u 1a bao ton nhiing tu tuéng chinh tri cd

4. H.Oldenburg ed. Vinaya III, p9
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bao gdm viéc ing dung nguyén tac cong bang doi voi cac chinh
sach d6i noi cling nhu d6i ngoai cua nha nude”®.

Mai diéu luat trong bo luat Phat gido duoc sép xép theo trinh
tur sau:

1. Cau chuyén duyén khoi dan téi hinh thanh diéu luat.

2. Cac diéu xtr tri néu diéu luat dé bi vi pham.

3. Chu giai ¢6 ctia mdi diéu luat, sau d6 giai thich timng chir mot.

4. “Thém nhitng cdu chuyén néi vé nhitng diém vi t& cua
dicu luat nhu lam thé nao dé biét sy vi pham khf)ng qua nghiém
trong dén mirc phai nhan mirc Xu tri cao nhat theo quy dinh,

hodc truong hop nao 13 du 1y do can bd sung hay uyén chuyén,
hodc tinh huéng nao 1 khong thé giam nhe mtrc xir tri...”©.

Gi6i luat cling co thé dugc sép Xép theo trinh ty mirc d§ vi pham:

Thir nhét 1a thién Ba-la-di (Parajika) - nhimg vi pham ng-
hiém trong nhat — thi bi truc xuat ra khoi Tang doan, chiang con
lam ty kheo duoc nita. C6 bon tdi trong thién nay 1a: Dam, sat
sanh, trom cap va néi doi.

Thir hai 1a thién Tang-tan (Sanghadisesa) c6 thé chita tri
dugc. Nguoi pham tdi nay bi cach ly khoi Tang chiing trong mot
thoi gian goi 1 thir thach. Sau thoi gian d6, Tang chung thay c6
tién bd s& nhom hop dé xoa toi. Phai du tic sb muoi ba vi tdng
tro 1én dé 1am phap sam hoi.

Con sau thién sau gdm: Bat-dinh (Aniyata), Ni-tat-ky-ba-
dat-dé (Nissaggiya Pacittiya), Ba-dat-dé (Pacittiya), Dé-xa-ni
(Patidesaniya), Thirc-xoa-ca-la-ni (Sekhiya) va Diét-tranh (Ad-

5. Ghoshal, UN., A History of Indian Political Ideas, Oxford, 1959, 39
or Jayatilleke K.N., Dharma, man and law, Singapore 1992, 43
6. BE, I, XI
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hikarnana Samatha) khi ty kheo vi pham nhiing t0i trong sau
thién nay thi lam phap sam hoi gitra Tang chiing, hoac sam hoi
trudc mot, hai hoac ba vi Tang lién dugc hét tdi.

Cac vi pham:

- Trong t6i khong thé chita trj 4 t01 Ba-la-di

- T61 nghiém trong 13 to1 Tang-tan

1. Bat-dinh

2. Ni-tat-ky-ba-dat-dé

- Toi ¢6 thé chixa tri gém 3. Ba-dat-dé
cac t01 trong sau thién sau:

4. Bé-xa-ni

5. Thtrc-xo0a-ca-la-ni

6. Diét-tranh

Theo hé thong phap 1y hién dai, ta c6 thé dé dang phan loai cac
vi pham trén theo hinh thirc sau: (1) Toi giét ngudi; (2) toi cudp
doat tai san; (3) toi vi pham trat ty xa hoi va dao duc (lién quan
t6i vi pham nhu ruou, mai dam v.v..); (4) t6i chong lai nha nuéc
(t01 nay co lién quan to1 nhu:ng ca nhan nhu Devadatta, Ajasatta. .
nhiing ngudi ndi loan chéng lai Tang ching va nha nudc).

Theo gioi luat Phat gido, dac biét trude khi mot diéu luat
dugc ban hanh, thi bat ky vi pham nao trudc d6 dugc xem la vo
toi. Nghia la ca nhan dau tién vi pham dan toi diéu luat duoc ban
hanh thi dugc mién toi.

Phat gido xem xét ngudn gbc ciia mot hanh vi pham toi tir
quan diém chiét trung, nghia 14 khong c6 mot toi 4c ndo xay ra
ma chi c6 mdt nguyén nhan duy nhat. Su két hop nhiéu yéu to
nhu cac quy luat vé vat chét, vé tinh than, luat nhan qua... tao
ra mot hanh dong xau. Ban chit phtic tap ciia mot hanh vi t6i ac
phai duoc hiéu rd trude khi dem gidi luat ra dé thuc thi.
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Phat gido nhan thic rang sy phat trién cia thé gisi khong
lién quan téi quy luat tién hoa. Trong su tién trién nay, nhan loai
mot khi da phat khoi 1ong tham thi bat dau chiém hitu vat chat,
Trong giai doan so khai, nhan loai tham dadm cac thir vat chat
thong thudng. Roi thi sau d6, long tham ngay cang ting truong,
ho da phat khoi tu tuong sau: “Tai sao ta phai mét moi ra ngoai
tim kiém thirc dn cho hai budi sang va t51? Néu ta du trir thuc
pham du dung cho hai budi sang va tdi thi sao? Nghi nhur thé,
nguoi iy da hai luom du thyc pham va con tich trit cho nhiing
ngay ké tiép trong mot 1an tim kiém™ .

Chinh boi long tham da phat sinh viéc tu hiru, vi thé, bt
dau ndy sinh vi¢c trdm cép. Ké trom cép sau do6 bi bt va canh
c40. Cling nhu trom cip, ndi doi, ta dam, giét nguoi va nhing
thir to1 pham khac phat sinh trong loai nguoi. Nguoi dan sau do
cung nhau bau 1én mot nguoi ding dau, tra céng cho nguoi do
mot phan lta thoc ma ho cing déng gop va yéu cau anh ta khién
trach va trung phat ké pham toi. Pay 1a cin nguyén vé mdi quan
hé vuong quyén c6 trong gido ly Phat gido cling nhu viéc giai
thich vé& ngudn gdc phat sinh t6i pham va luat phap di duoc ban
hanh va thuc thi nhu thé nao.

Nha 1anh dao dugc ngudi dan mong doi ban hanh luat 1€ hay
quy tic ung xur dé kiém soat xa hoi. Cac quy tic ing xir bao gdm:
“Ché c6 sat sanh, chd co lay ciia khong cho, chd ¢6 ta hanh trong
cac duc, chd noi lao, chd co uéng ruou, va hay tho huong theo
nhiing gi da c6 dé tho huong”®. Khi nhitng quy tic nay bi vi pham,
dat nudce tré' nén nghéo doi, mia mang that bat, ngudi dan ndi loan
va va cham gilra ho x4y ra, sau d6 lai tham gia vao nhitng hoat
dong toi ac vi ho khong du phuong tién dé sinh song.

Néu dirc vua coi thudng ludt phap, khong ton trong lut phap sé

7. SBB. 1V, 86
8. SBB 1V, 63
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dan toi mat cong bang trong viéc phan chia cac ngudn vét chét va
tinh than cho dan ching. Hau qua la “Ngheo doi lan rong, bao luc,
gict nguoi, ndi doi, vu khong, ta dam...tang 1én”®).

Theo luat hoc Phat gido, co bdn can clr dang tin cho viéc ban
hanh gi6i luat: (1) Gidi luat duge ban hanh truc tiép tir chinh duc
Phat; (2) dugc ban hanh bdi mot nhom tu si trong mot tu vién; (3)
duogc ban hanh boi mot hoi déng Tang chung; (4) duoc ban hanh
bdi mdt ty kheo thong thao gidi luat. Cac diéu luat trong bo luat
tang Vinaya duoc xem 1a ngudn chinh yéu dé xem xét va nghién
ctru; mic du ching ta c6 thé doan rang mot vai diéu luat khong
quan trong d dugc ban hanh bai bat ky ba ngudn con lai.

Du bat ¢t ngudn nao, chung déu dugc kiém tra liéu rang co
mau thudn véi gido 1y va nhitng gidi luat ma dic Phat da ban
hanh hay khong. Bét ky diéu luat nao trai v6i tinh than ciia Phap
(Dhamma) va Luat (Vinaya) phai bi loai bo.

Trude khi ching ta mo ta tién trinh xir tri dugc ghi trong luat
tang, that tha vi khi biét rﬁng gi61 ludt Phat gido dang dugc cac hoc
gia nd luc nghién ciru. Mot s6 hoc gia dua ra 161 phan bién hoi rang:
“Gi6i luat Phat gido c6 thé duoc xem 1a Luat theo dting ngit nghia
nay duoc khong?” Cau tra 101 khong khé dé dap tmg. Chung ta da
timg biét ring, mic du Tang doan Phat gido phat trién khong theo
hinh thtrc kho hanh rét thinh hanh trong thoi ky d6, Tang doan van
¢6 dugc nhimg pham hanh riéng biét. Khong can ban cii nhiéu,
chiing ta ciing thay duoc Tang doan cta dirc Phat 1a mot doan thé
ton gido dau tién thé hién quan diém vé cude sdng ciing nhu muc
dich song khac voi quan diém ciia nha nude?,

Khi c6 mot truong hop pham gidi xdy ra, viéc xur tri luon co

9. D.II1,70-75
10. Bhagavat, 1939, IV-V
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su hién dién cua bj canV. Vi thé, mot phién toa nén gém c6 bdn
viéc sau: (1) Viéc dbi chét cua bi can trudc ddy du thanh vién
hoi dong ¢6 thim quyén; (2) sy phan quyét ma hoi dong xét xir
dua ra phai luén déng thudn, khong cé bat ky mdt thanh vién
nao phan ddi; (3) d6i chiéu vi pham d6 theo cau chit va tinh than
cua bo luat; (4) xem xét su khiéu nai cua bi can.

Khi mét vi ty kheo trong hoi dong dua ra 161 chi thi, diéu d6
c6 y nghia 1a mot su nd luc nhéc nhé bi cdo vé hanh vi pham
gidi cia minh ciing nhu khuyén khich bi cdo mét su tu nguyén
tha t1. Trude khi dua ra 101 phan quyét, bi cao phai c6 co hoi dé
bay t6 quan diém cua minh.

Trong luat tang, thu tuc trén dugc minh hoa trong vi du sau:

“_..Vanhu thé, nay céac vi ty kheo, dau tién nén khién trach
cac vi ty kheo 1a d¢ tir cia Panduka va Lohitaka (bi cdo). Sau
khi khién trach, hay lam cho hg nhé t6i ma ho vi pham. Sau
d6 dua ra 161 budc td1, sau khi dua ra 161 budc tdi, mot vi tang
c¢6 thim quyén, co kinh nghiém tuyén cdo trong Tang ching:
“Thua dai Tang, xin quy Ngai lang nghe... Néu phai thoi cua
Tang, Tang c6 thé tién hanh khién trach cac vi ty kheo dé tir ctia
Panduka va Lohitaka. Pay 1a 151 d& nghi... mot hinh thic khién
trach... duoc tién hanh boi Tang chung. Néu chung Tang hoan
hy...vi thé ma im lang... Do d6, t6i biét Tang da chap thuan...”.

“Nay cac ty kheo, c6 ba hinh thirc khién trach khong cé gia
tri vé mat phép 1y, khong co6 hiéu qua vé mit gidi luat va khé dé
nuong vao d6 ma két t6i. Thé nao 1a ba: Néu 101 budc t6i duoc
tién hanh ma khong c6 sy dbi chat cua bi cao; 101 budc toi tién
hanh khong c6 su chat van; va 10i budc t6i tién hanh ma khong
cO su cong nhan cua bi cdo... Thém nira, c6 ba hinh thirc khién
trach khong ¢ gia tri phap 1y... kho nuwong vao dé két toi do 1a:

11. VINII, 73
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Viéc xét xur dugce tien hanh ma khong ¢ 101 khién trach doi voi
bi can; viéc xét xir ma khong lam cho bi can nhé hanh vi pham
t0i ciia minh; va xét xir ma khong dua ra hinh thirc xtr tri nao?.

Trong mot phién toa, vi thim phan phai 1a nguoi c6 nhidu
pham chat dic biét, 1a ngudi c¢6 nhitng phdm chét nhu sau: Pao
due tdt, c6 kha niang thay duoc su nguy hiém tiém tang trong
nhirng t6i nhe nhat, co kién thirc sau rong, 1a ngudi cong bang,
¢6 kinh nghiém va am hiéu cac van dé vé luat phép.

Tuong tu hé théng phéap luat hién dai, giéi luat Phat gido
cling nhan manh viéc xem xét tam 1y khi bi cdo thyc hi¢n mét
hanh vi pham phap. Loi bién ho cho tinh trang mat tri hay mat
kha ning ty chil vé tinh than khi bi cao thuc hién hanh vi toi ac
dugc phép trinh bay. Boi tham doan duoc quy dinh trong luat
tang ciling kha giong voi boi tham doan ciia hé théng phap luat
hién dai 14 nhiing nguoi cung trang Itra hay dia vi voi bi cdo.
C6 mét truong hop duogc ghi lai rang, dirc Phat d chi dinh mot
nhom nguoi trong d6 ¢6 mot phu nir dong vai tro then chdt 1am
bdi tham doan dé dua ra cac danh gia ciia mot viéc lam sai tréi.

Bén nguyén do mét vi ty kheo thong tué, hiéu biét gisi luat
dirmg ra dam trach vu kién. Trong hé théng gidi luat Phat gido,
cudc tranh luan vé phéap 1y duoc chia lam hai loai: Cac tranh
ludn trong pham vi gi6i luat va cac tranh ludn nam ngoai gidi
luat. Loai tht hai it nhiéu mang tinh nghi thirc hon, con loai
thir nhit c6 tinh phap 1y va dugc phan thanh bon pham tru sau:
“Nhitng van dé phap 1y phat sinh do tranh cai; phat sinh do phé
binh; phat sinh do pham td1; va phéat sinh do bon phan”.

C6 bay phuong phap dé giai quyét cac cudc tranh luan vé
phép 1y cting nhu khi bon pham tru néu trén khéi lén:

1. Tuyén &n trudc mét bi cdo, nghia 1a bi cdo dang hién di¢n

12. VINII, 73
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true hoi dong xét xir (s6 luong ty kheo trong hoi dong xét xir
duoc quy dinh trong luat, va ap dung céc dicu ludt dé tuyén an).

2. Pua ra 16i tuyén an vo tdi ciing phai bang mot qua trinh
phan xét tuy c¢6 phan don gian hon.

3. Trong truong hop céac 16i vi pham khong quan trong, nhd,
thir yéu, bi cao nhan tdi va sdm hoi thi van dé da duogc giai quyet.

4. Phan quyét vé tinh trang mat tri da xay ra trong lic pham toi,
gid du réng, trong khi thuc hién t0i 4c, anh ta da mat kiém soat vé
tinh than hay mét kha nang tur cht tam thoi. Néu bi cdo chimg minh
duoc (bang 161 n6i va hanh dong) minh that sy mat kiém soét tinh
than trong khi gy 4n thi phan quyét vé tinh trang mét tri duoc dua
ra. Nghia 1a bi cdo vo t0i. Toan bg hanh vi ctia bi cdo nhu 16i séng,
cach an ¢, tu cach dao dutic s€ dugc suy xét dé kiém tra.

5. Cong nhan mot phan quyét mang tinh dong thuin cta
phién tdoa. Mot phan quyét co su nhét tri cta toan thé hoi dong
tham gia xét xir luén duogc tan thanh va ung ho trong hé thong
phap ly cua Phat gido. Néu khong dat dugc su nhét trf - truong
hop nay rat it khi xay ra trong Tang chung - thi c6 thé dung dén
quyét dinh boi s6 dong.

6. Tuyén bd xir tri theo diéu luat chdng ngoan cb. Diéu nay
duoc thuc hién khi bi cdo trong khi dang xét xr to thai d¢ dang
trach, té hai ddi voi hoi dong phién toa.

7. Khi su tranh luan cua hoi déng xét xir dan t6i tranh chép
va xung dot thi thuc hién phuong phép sau: “Dé co” dé dan xép
su viéc ém dep.

Hai phuong phap sau dung dé d6i pho voi nhimng tinh hudng
xay ra trong khi phién toa xét xir, con nim phuong phéap dau
dung dé thuc thi nhiém vu xét xir hanh vi pham toi di c¢6 trude
khi toa nhém hop.
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~ Chiing ta c6 thé hiéu dugc hoan canh ciia hanh vi pham toi

néu nl}in vao nhiing dicu kién tao nén mot tdi 4c va céc phu’ong
ticjf:n de gdy an. Trong truong hop tdi sat sanh, c6 nam dicu kién
de dinh toi:

1. Biét rd su co6 mit cua nguoi hodc vat.

2. Biét rd chiing dang song.

3. C6 y dinh va quyét tim giét.

4. Giét bang cac loai phuong tién nao doé.

5. Két qua 1a cai chét xay ra.

Céc phuong tién gy cai chét co thé la:

1. Bang tay.

2. Ra Iénh cho ngudi khac giét.

3. Bang sung, ném da, gdy goc v.v...

4. Pao hd, hdm hay giing bay v.v...

5. Dung than thong.

6. Dung ma thuat hay ta cht v.v...

Céc hinh thure trimg phat c6 thé duoc phan loai dai khai nhu sau:

1. Hinh phat st dung cho nhiing tdi trang trudce khi phién
toa bat dau (hinh phat nay da duoc quy dinh san khi pham mot
diéu gi do).

2. Hinh phat sir dung cho nhiing van dé phat sinh trong thoi
gian phién toa xét xr.

C6 nam bo luat thong dung nhét trong luat tang la: Luat
huéng dan cach phé binh, qud phat; luat huéng dan vé cach truc
xuat; luat vé huong dao; luat hudng dan cach hoa giai; va luat
huéng dan cach thuc hién an treo. Ngoai ra con c6 nhimng dicu
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luat huéng dan it thong dung nhu: Luat vé thong tin cling 1a mot
hinh thire ludt trimg tri rat hiém khi str dung, chi dugc thyc hién
dé chong lai Devadatta, ngudi rap tam phé hoai Tang doan. Luat
huéng dan cach quo phat sy ngoan c¢b ctia bi can™®, va luat “Pé
co”(4 @é giai quyét su tranh cii xay ra trong hoi dong xét xir.

That tha vi khi ta biét duoc réng cO nhirng diéu luat du
phong phong khi c6 nhiing su ¢ phat sinh trong thuc té, luat vé
hoa giai 1a mot vi du. Muc dich cua luat nay la hoa giai nhiing
van dé phat sinh giita nguoi thé tuc va Tang chang. Ludt nay
huéng dan vi ty kheo vi pham xin 16i v6i ngudi cu s ma minh
gay ton hai. Dé thuan tién cho viéc xét xir, hoi déng xét XU S€
dé ctr mot nhan ching dé di cung véi vi ty kheo vi pham. Vi ty
kheo nhan ching nay mot mat yém tro tinh than cho bi can dén
xin 16i ngudi bi hai, mat khac nhan ching sau khi tré vé s& trinh
béo sur vu cho hdi dong xét xtr. Pidu ndy c6 ¥ nghia hét strc dic
biét néu vi mot Iy do nao d6, ngudi bi hai tir chdi 16i xin 16i. Néu
diéu nay xay ra, hoi dong xét xtr s& yéu cau vi ty kheo vi pham
dung mot khoang cach nao d6 ma bén hai c6 thé nghe, 1ap lai
161 xin 13i ba 1an. Vi nhan chimg do toa chi dinh da nghe 5 10i
xin 16i ndy, trd lai bao cao véi hoi déng réng ménh Iénh da duoc
thue thi day du.

“Toa an” hay hoi dong ty kheo dam trach viéc xét xir da
duoc quy dinh trong luat tang nhu sau:

1. Hoi dong bon vi
2. Hoi dong nam vi
3. Ho1 dong muoi vi

4. H6i dong hai muoi vi

13. VINII, 85
14. VIN 1II, 86-88
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5. HQi dong trén hai muoi vi

Nhitng pham chét dic biét ctia vi ‘tham phan’ hodc quan toa
cling dugc dua ra. Ranh gioi phap 1y cia moi “phién tod’ dugc
quy dinh hét strc 10 rang.

Trong truong hop vi pham, dong co hay y dinh phai dugc
tim hiéu trude khi quy t6i bi cdo. Piéu nay duoc thyc hién bang
céch tham tra tién an tién sy ciia bi cdo trong qua khir cling nhu
trong thoi gian gan day. Néu ching minh dugc rang khéng coy
pham phap, bi cao duoc cho 1a v6 tam. Ca hai loai bang chung
tryc tiép va gian tiép pha1 dugc phan tich hét stc can than. Moi

co hdi duge dua ra dé bi cdo bién minh phai dugc 1am rd nhitng
nghi van cua bén nguyén va nguoi lam ching. Viéc xét xir ciia
toa phai nhat nhat dya theo nhiing gi luat phap quy dinh. Vi thé,
bat ky su trét hudng nao déu bi xem 1a bat hop phap.

Khi toa dua ra 10i phan quyét, b1 cao co quyen khang an néu
cam thay khong hai 1ong, va yéu cau phiic thim & toa 4n cép cao
hon. Trong thoi dic Phat, cac cude khang an nhu thé duoc dua 1én
toa 4n i cao, tic 1 trinh 1én dirc Phat. Toa 4n phan quyét bi cao
¢ t01 thi phai chirng minh dugc 161 budc tdi cua minh ddi voi pham
nhén. Vi duy, d6i véi trudng hop phai tuyén bd bi cao vo toi, thi toa
khong dugc ra phan quyét theo diéu ludt vé tinh trang mét tri tam
thoi. Phan quyét nay ciing dong nghia véi viée bi cdo vo toi nhung
viéc ra phan quyét nhu thé 1a lam dung. Hay khong nén thi hanh
diéu lut vé chéng ngudi ngoan ¢b déi véi ngudi duge chimg minh
thudc su chi phéi ctia diéu luat mat tri tam thoi.

Bi xem 1a ‘bat hop phap’ néu tranh cii xung quanh cac van
dé hop phép tai toa. Néu mot ngudi sau khi di dong ¥ cac phan
quyét tai toa, sau d6 lai phé phan, ché bai cac phan quyét do, thi
hanh dong nhu thé ciing dugc xem 1a pham phap. Phan quyét
ctia toa chinh 12 quyét dinh cua tap thé.
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Néu ‘phién toa’ khong thé dat duoc su d@)ng thuan hoan toan
trong phan quyét ctia minh thi cic phuong phap khac dugc st
dung. Mot trong nhu’ng phuong phap nhu thé 1a chi dinh mot uy
ban cac chuyén gia dé xem xét van dé d6. Co thé s dung dén
phu’O’ng phap cudi cing 13 trung cau y dan. Y kién cua dai da
sO dan chung duge xem nhu mot quyét nghi t6i thuong. Cudce
trung cau y dan chi nén thue hién mot khi cac phuong phap khac
da that bai. Moi bién phap co thé thuc hién dé dam bao rang su
phan quyét theo da s6 phul hop véi Phap va Luat duge ghi trong
kinh dién. Do d6, gia tri cia mot quyét dinh theo s dong dugc
xem la cong bang va hop phap vi dong nhét véi Phap va Luat.

Bét cir hanh dong c6 y thirc nao duoc thuc hi¢n s€ mang lai
két qua hanh phiic hay dau kho ca trong doi nay va doi sau. Vi
thé, nhitng hanh vi toi ac s& phai htng chiu ac nghiép trong ba
moi truong sau: (1) Xa hoi; (2) luat phap; (3) luat nhan qua. Xa
hoi s€ 1€n an anh ta, nha nudc s€ trirng phat anh ta, va cudi cung,
anh ta s& nhan 4c qua (qua bao) trong doi nay va doi sau. “Néu
mot nguoi vi loi ich cua chinh minh ma di cudp boc, tran 10t
ké khac, thoi kiép sau, ké do s& sanh vao gia dinh nghéo ctiing
khén kho, tro thanh ké an xin khé rach 4o 6m, ban thiu do déy.
Vi miéng an hing ngdy, gi phai chiu 161 ria méng, xi nhuc cua
chinh ké thu tién kiép ctia minh”. “Néu pha hay cudc sdng
ctia nguoi khéc, thi kiép sau, s& chét bat dac ky tir trong khi
dang hudng cudc sdng gidu sang, phi quy”(®.

Két qua ac nghiép d6i v6i hanh vi trom cudp duoc mo ta
trong kinh dién nhu sau: “Doi kém, thiéu thon trong nhiéu doi
nhiéu kiép hodc néu cé tao chut cong dirc, lai sé tai sanh lam
ngudi. Kiép nay ga ciling nghéo, khong thé 1am giau, hoic néu
kiém dugc kha kha tién cua, ga ciing khong thé gitr dugc. Néu

15. Thag V.79
16. Thag V.75
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tich trit cua cai thi lai bi nan mét cua nhu bi vua tich thu, ké
cuop, 1t lut, chady nha. Ga khong thé huong cudc song giau sang
pht quy, lai con bi nguoi khac xem thuong va khinh thi”(?.

Theo luat nhan qua cta Phat gido, két qua do nghiép khong
thé chuyén giao cho thé hé con chau. Khong c6 viéc trimg phat
ca gia dinh, hay mdt nhom nguoi khi chi c6 mét ca nhan vi pham
phap luat. Nhung néu mot nhom ngudi cing vi pham phép luit,
thi ho s& phai cung nhau chiu t0i, d6 chinh la cong nghiép, vi
cung chung hanh dong'®. Ban chit van hanh cta luat nhan qua
khong phan biét loai hitu tinh nao.

Theo gido 1y Phat gido, luat phap nén dua trén mot nén tang
dao durc dugc moi nguoi cong nhan. Khong ai ¢ thé tron tranh
trach nhiém luan 1y mot khi da hanh dong. Tham chi, ngay ca
khi nha nuéc hay chinh quyén ban hanh luat, yéu cau phai tuan
theo, theo tur tuong Phat gido, ching ta van phai chap hanh trong
chirng muc nhimg diéu luat d6 khong mau thudn voi tinh than
dao durc. Luat nhan qua khong bi chi phéi bai bat cir thé luc bén
ngoai nio, boi bat cir thuong dé hay luc luong siéu nhién nao.

Theo quan diém cua Phat gido, su trung phat mot toi 16i nao
do6 chi don gian 1a lam cho nguoi vi pham nhan thirc dugce hanh
vi sai trai va vo ich ma minh gay ra. Khong c6 cai goi la ‘cong ly
bao thu’ cho m¢t hanh dong bét thién, ma chi nén xem sy trung
phat chu yéu 1a dé cai tao, stra ddi thoi x4u cua toi nhan, va thir
dén 1a dé ngan chan nhiing t6i ac vé sau.

That tht vi khi so sdnh khoa hoc hinh phat ctia Hindu gido véi
quan diém xir tri cuia Phat gido. Gido su Jayatilleke trich dan quan
diém nay tir quyén Mahabharata ctia Hindu gido dé minh chimg;
“Vii luc hay s¢ bi trirmng phat bao vé ho; khi ngu, chinh su s¢ hai

17. Thag V.78
18. V.P. Varma, Philosophy East and West 963, 25-48
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danh thirc ho day. K¢ tri tuan thu ludt phap chinh vi ndi s¢ hai
nay”"”. Con Phat gido thi: “Mdc du su trung phat c6 trong luat
phap nhung ban than cta su trung phat dé khong phai la sy doa
dam, dem lai ndi s¢ hii khién nguoi khac phai tuan theo, ma nd
dugc dua trén két qua déng v hay thda thuan trong su hiéu biét, sy
than thién va loi ich qua 1ai”® giao su Jayatilleke noi.

Gioi luat Phat gido khong khuyén khich hinh phat tr hinh
hay tra tin. Trong trudng hop vi pham cuc ky nghiém trong thi
1énh truc xuat méi duge ban hanh. “Ngoai trur bon tdi cuc ac
(Ba-la-di), cac i khac diéu co thé chita tri dugc hay sam hoi dé
x0a td1. Vi ty kheo nao pham cac tdi co thé chita tri do, s& phai
chiu an phat theo khung hinh phat ma luat quy dinh, sau d6 sam
héi trude Tang ching dé xoa t6i”eV.

Ta c6 thé hinh dung rang, nhiing toi cuc ac nhu 1a hiép dam,
giét nguoi, cudp cua (dic biét 1a cudp cua cong) va ndi doi
(Itra dao cong chung) thi su trimg phat c6 thé 1a luu day hay bo
tu. Con nhitng ti it nghiém trong hon thi dugc hudng an treo.
Trong chuyén Tién than ké rang: “Trong thoi ky dan chi lap
hién, khong c6 an phat nao qua nghiém khac, ma chi don thuan
la phat roi, canh cdo va mdt vai hinh thirc trirng phat nhe khac.
Qua that, khong c¢6 nhitng canh tra tan, chat tay chan, ném da,
lwu ddy - hinh phat chi c6 trong nhiing triéu dai doc 4c”?2.

Toém lai, an treo 1a trong tdm cua thuyét XU tri cua Phat
gia0®. An treo da xuat hién trong gidi luat trong mot thoi gian

19. Dhirasekera, Jothiya, Buddhist Monastic Discipline, Colombo,
1981, 109

20. Jayatilleke K.N., Dharma, man and law, Singapore,1992, 60

21. Dhirasekera — 1981, 109

22. J.Tr1V, 192

23. Ratnapala, Nandsena, “Probation, the Heart of Buddhist Disciplin-
ary Law”, Vidyodaya, July, 1987, 19-27
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dai truéc khi hé thong phép 1y vé toi pham hién nay cong nhan.

Trong luat tang c6 quy dinh vé hai loai an treo cho nhimng
vi pham nao d6. Loai an treo gidi han thoi gian dugc goi la
Manatta, va Parivasa an treo khong gidi han thoi gian. Hoi
chung ty kheo xét xur s€ chon mot trong hai hinh thuc trén, cling
nhu cung cip co ché giup ty kheo pham gidi tu sira d6i. Vi ty
kheo dang trong tinh trang thi hanh an treo dwoc dit dudi quyén
giam ho boi mot vi ty kheo khac do toa dé cir, gidng nhu nhan
vién quan giao trong luat an treo hién nay, giam sat tgi nhan cho
dén khi nguoi pham td1 dugc phuc hdi nhan cach.

Trong khi dang bi an treo, nguoi cé tdi phai tuan theo quy
dinh vé nhan cach hét stc khat khe. Muc dich cua viéc nay
nham gitp toi nhan ty minh thich nghi voi xa hoi, mot khi hoa
nhdp lai voi xa hdi. Nguoi dang thu &n treo s€ khong du tu cach
phap nhan, hay mét quyén cong dan®¥. Biéu d6 s& 1am goi nhd
hanh vi pham phép cua anh ta.

“Luat tang quy dinh, nguoi thu an treo hoan toan khong bi
cach ly khoi mai truong sinh hoat cua minh. Tham chi, da tirng
¢6 truong hop nhiing ty kheo bi 4n truc xuit tam thoi di c6 thé
té1 mot tu vién khéc, lang 1€ tu stra minh. Ho co thé séng o do
vo1 mot vi gidm hd hay mot vi théy, nguoi sé gido duc ho, va
huéng dan ho tré vé dudong ngay néo chanh. Luat vé n treo ca
Phat gidao di cung cp hai yéu t6 can thiét dé toi nhan cé thé
phuc hdi nhan cach cua minh dudi sy hudng dan cua vi giam hg
la: Khong bi cach ly va co thé t¢i mot noi khac dé tu sam hdi.
Diéu d6 rat c6 y nghia ddi voi pham nhan”@,

Luan giai Truong bd kinh nguyén bang Pali c6 miéu ta hién

24. Dhirasekera, Jothiya, Buddhist Monastic Discipline, Colombo,
1981, 111-113

25. Ratnapala, Nandsena, “Probation, the Heart of Buddhist Disciplin-
ary Law”, Vidyodaya, July, 1987, 21
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phép x1r Vajjian, thudc nude cong hoa Licchvis, tir d6 cho ching
ta cai nhin sau sic vé hé thong phap 1y ciia Phat giao di c6 anh
hudng vuot ra ngoai ranh gidi cong dong Tang doan.

“Hién phap Vajjia c6 ghi rang: Khi mot tén cudp bi giai 1én
truée hoi dong bo 1do, thi ho s& chuyén bi cdo sang B tu phap.
B s& thu 1y va diéu tra. Néu vo can s& duoc phong thich ngay
1ap tirc. Nhung néu ho nghi ngd s& chuyén anh ta xudng sé tu
phap dia phuong ma khong chuyén giao bat ky van ban nao cho
cap duéi. Cac quan chire tu phap dia phuong sé 1an luot diéu tra
va néu két luan vo toi thi s& phong thich. Néu van con bi nghi
ngo, anh ta s€ bi dua ra toa xét xu... Bi cdo ddi trude bdi tham
doan gdm tam vi... rdi ddi chit trudc diéu tra vién. Toa xir tring
an s& duoc phong thich, néu chua giai toa hét hoai nghi thi quan
tda s& vién dan cac quy dinh trong Tién Lé Thu (sach ghi lai cac
quyét dinh hay su kién dugc xem 1a mau muc cho cac quyét
dinh hay su kién sau nay - ngudi dich chu thich). Chénh an sé
so sanh t01 cua bi cdo véi nhitng gi ma sach da ghi lai trudc day
dé phan quyét. Theo cach d6, dan chung da tuan thu hién phap,
thoa man voi hién phap, vi cong 1y dugc thuc thi phi hop véi
truyén thong cb dai. Dan ching cam thy rang, néu pham phap,
thi chinh ho 1a nguoi c6 td1 chir khong phai bi toa gan ghép hay
Xt oan. Va két qua 1, ho da nghiém thc thyc hién su tring phat
cua phap luat voi mot y thire trach nhiém”?9),

Chuyén Tién than Ummagga c6 dé cap vé “Céc phién toa” &
nhitng ving ndng thén. Ban hoi thAm (nhom ngudi ngdi tai toa
an dé nghe céc su viéc cia mot vu an, roi quyét dinh xem bi cao
c6 td1 hay vo tdi - nguoi dich chu thich) sau khi nghe quan toa
xét xtr, ho dua ra cac phan quyét. Tai phién toa c6 nhiéu thanh
phan d6i lap cting tham du, diéu d6 khong dé kich thich sy tranh
cdi dan dén bé tic ma dé tim ra diém chung, su that ctia vy an va

26. Jayatilleke, 1992, 82
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céc giai phap kha thi cong bang cho nguoi trong cudc.

Mot diéu tha vi khién ching ta bat ngd vé& noi ma phién toa
din ra dugc dé cap trong chuyén Tién than Ummagga. D6 1a
mét vi tri rat thuan loi vé moi mat duge xay dung dung dé to
chtic cac phién xét xtr. Nhitng tién nghi vat chat nhu nha nghi,
noi giai tri, nha an thoang mat, tham chi con c6 ca mdt bénh
vién phu san nho danh cho nhirng nguoi phu nit mang thai, su
dung khi khan cp. Nhitng co s& vat chit tién nghi xung quanh
tda an cung voi cac thu tuc xét xu trung thuc, thong thoang da
dem lai sy hai long cho dan ching. Cac phu:ong phap xét xur thoi
d6 c6 thé noi ngang bang véi toa an hién nay vé mat ‘cong bang
va phan minh’. Diéu dang noéi ¢ ddy chinh 1a su ton trong luét
phap va sy tan tuy phuc vu dan chiing ctia nganh tu phéap.

Mot vu kién tung s& duoc dién tién nhu sau: Mot gi danh
xe bd xudng hd nude tam, tén trom ldy chiéc xe bo cta gi dinh
tau thoat. Ga xe bo la toang 1én thi tén cudp ciing la 1én rang:
“Pay la xe ctia tao, may dam ndi 1 cia may ha? Thé 1a ho kién
nhau ra toa. Quan toa dau tién hoi ca hai ngudi lidu rang c6 chap
nhan phan quyét cua toa khong? Chung ta nén biét rang, viéc
toa hoi c6 “tu nguyén chap nhan phan quyét caa toa’ 1a mot phan
xét xtr trong hé théng phap 1y ctia Phat gido. Khi ca hai dong ¥,
phién toa méi bat dau. Quan toa hoi ca hai cho bo n cai gi gan
day nhat, thi ga trom ngu ngdc tra 101 rang da cho bo an hat vimg
va dau thiéu, con ga danh xe bo that tha tra 101 vi nha nghéo, khong
¢6 tién dé mua thirc dn ngon cho bo, chi cho bo an ¢é. Sau do, quan
toa lam thyc nghiém trude sy chimg kién cia ca hai bén, cho bo an
thir thude khién no 6i ra. Khong co cai gi goi 1a hat vimg hay dau
thiéu trong thirc an ma bo 6i ra, chi ¢ co va co. Va thé 1a di ching
minh dugc ai 1a chii nhan ctia con bo va chiée xe. Sau do, tén cudp
nhan tdi va bi canh cdo. Quan toa con giai thich va ran day cho anh
ta hau qua cua toi trom cudp néu tai pham.
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Chung ta dé ¥ cach ma quan toa tim ching ctr dé xac dinh
ai la nan nhan. Céch tim chl'rng ctr lao 1uyén cta quan toa: Hoi
bira dn, r0i cho bo 6i ra... rt c6 tinh thuyet phuc. Hay _trong
mot ciu chuyén khéc, hai nguoi tranh chap mot xau chudi hat,
ai cling nhan 13 ctia minh. Quan toa da bo chudi hat vao to nudc
va nho chuyén vién ngti mui gidm dinh. Sau do da xac dinh
duoc ai 1a chil nhan cta chudi hat. Moi ching cir déu dugc xem
xét can than trude khi phan quyét. Toa cd gang tim ra sy that va
gitip cho hai bén hoa giai, bién phap trimg phat chi 1a thir yéu str
dung khi that can thiét.

Trong kinh dién Pai thira® quan diém déi vé6i tdi pham cta Phat
giao duoc minh chimg nhu sau: “Hay trimg phat ho nhung phai xuét
phét tir 1ong tir bi va udc mudn gido duc ho trd thanh con nguoi tht,
khong nén dé tam han thi va tham mudn loi 10c vat chat”.

Triéu dai ctia vi vua phat tir Asoka - An D6 - 1a mot vi du
vé viéc ap dung hoc thuyét phap 1y ctia Phat gido vao doi song.
Chinh sach vé toi pham cta dtrc vua Asoka 1a thuyét phuc va
han ché téi da viéc sir dung bao lyc. Trimng phat chi sir dung
khi that sy can thiét. Nha vua ton trong tu do ngon luan. Khoan
dung va su hiéu biét 12 nén tang phap 1y cua triéu dai Asoka, mot
nén phap 1y dua trén sy “Ty chil va tAm hon trong sang” (dugc
ghi trén thach try thir bay ctia vua Asoka). Pirc vua khuyén rang,
dan chung nén séng hoa thuan va than thién vd6i nhau, tuong
kinh 13n nhau va trau doi tu cach dao dl’rc song trong xa hoi. Lic
nao cling vy, luat phap phal dua trén nén tang dao duc, 1y dao
dtc lam chuan muec. Vi thé, chi dy trén thach tru thi hai ctia vua
Asoka tuyén rang: “Trau di pham hanh 14 viéc lam dang khen
thuong; nhung pham hanh gom nhiing gi? N6 bao gom: it tao
t6i, 1am nhiéu viéc tdt, tir bi, dao dirc, chan that va trong sang”.

27. Ratnavali, quoted by Jayatilleke, 1992, 70 -71
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Duc vua chi ra tim quan trong cia vai tro dao dirc trong xa
hoi va noi réng con nguoi rat d& sa vao con duong to1 16, dac
biét 1a nhitng nguoi ¢o6 vi tri cao trong xa hoi. Puc vua ra chi thi
ngan cérn va xem la pham ludt néu thyc hién cac viéc sau trong
mot sO ngay nhit dinh nao do6: Sat hai dong vat; dong dau bang
sdt nung; cit xéo sic vat; va danh bt ca. Vi rang, Ngai mudn
van vat khong bi nguoc dai, hanh ha trong mét khoang thoi gian
nhit dinh nao dé. “Nhin bén ngoai, chiing ta thiy dtrc vua Aso-
ka khong huy bo hoan toan b luat hinh nghiém khéc cua Tién
vuong, nhung Ngai di thay d6i mot vai khia canh”®. Nhiém
vu ctia dtrc Vua 1a khuyén khich dao duc phat trién. Dung giao
duc dé thuc hién diéu nay, tao co hoi cho nguoi dan phat trién vé
moi mit trong doi song. “Luat phap chi dugc thiét lap dé giup
con ngudi phat trién nhan cach va nang luc téi wu”. Nén tang
phap luat cua triéu dai Asoka chinh 1a tinh thuong yéu va su
cam thong chir khong phai 1a ndi s¢ hai bi trimg phat cua phap
luat, va do ciing chinh 1a nhiing 161 day cua dtrc Phat.

28. Rawlingson, 1913, 29
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Bao luc, khung bd da xay ra dudi nhiéu hinh thirc khac nhau
trong nhitng trudng hop khac nhau co lién quan dén cudc doi
ctia dirc Phat. Ma vuong xuét hién cling v6i doan tiy tung hiing
hau nham can tré dirc Phat chimg dic Thanh qua 13 truong hop
dau tién ma chung ta co thé théy su hién dién cua bao luc dir
ton. Ma vuong sin sang ding nhiéu phuong tién trong kha nang
ctia minh dé danh pha dac Phat. Bgi quan nay duge mo ta 1a da
duoc trang bi nhiing loai vii khi gay chét ngudi, riéng Ma vuong
duogc cho 1a c6 nhiéu loai than thong tuyét luan ding dé 1at 6
duc Phat. Kinh nghiém cua dtrc Phat trong viéc ddi pho véi Ma
vuong da lam sang to nhfrng khia canh nao d6 cc') lién quan toi
bao lyc va khung b6. Ong ta n6i véi dirc Phat rang néu Nga1 tur
b6 theo dudi con duong hién tai, thi Ngai s& co mot cuge song
sung tc. Sau do, ong ta ndi rang nguoi than cia Ngai dang gap
nguy hiém. Diéu nay cing gidng cach ma bon khing b thoi
hién dai dang su dung 1a bat coc con tin. Ma vuong ding than
thong ctia minh bat nguoi than ciia dirc Phat dén trude Ngai de
doa. Ho van nai xin tha. Sy that, ho chi 1a ma quy hién hinh do
Ma vuong tao ra. Ngay nay, phuong phap bat coc con tin nay kha
phd bién dé bon khing bd dua ra nhiing yéu sach ma ho mubn.

Nhimg de doa cia Ma vuong som trd thanh mét cudc khung bd
that su: “Hay xong 1én, tam 1y, bt tréi va quing ném tén tién sanh
nay. Han 1 d sau bo chir khong phai 13 con ngudi”. Ma vuong tiép
tuc chtri raa, uy hiép tinh than dtrc Phat béng cach “Tao ra chin tran
mua dao, gay khoi den mit mu, giong t6 sém chép vang troi”. Sau
khi cac kiéu uy hiép vé tinh than nay that bai, khong lung lay dugc
¥ chi ctia dirc Phat, Ma viong bén sir dung dén nir sic bang cach
cho ba nguoi con gai xinh dep ctia minh dén nham lung lac ¥ chi
ctia dtrc Phat dé dat duoc muc dich.

Trong doan tinh tiét trén, phuong phap ddi pho véi bao luc
duoc duc Phat sir dung déng dé chii y: Ngai khong run sg, nhuc
nhic; khong bi khiéu khich va bo ngoai tai tat ca cac tu tudong vé
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bao luc. Bao luc chi c6 thé khoi nguc“m, phat trién va lan rong néu
n6 nam trong mot mdi truong thich hop. Néu cac diéu kién thich
hop khong ton tai thi bao luc ¢6 thé phat trién khong? Ban chat cia
bao lyc khién n6 d& dang phat khoi va lan rong, vi thé, kinh nghiém
ctia nhitng ngudi di timg ném trai bao lyc rat dang hoc hoi.

‘ Q}Jan diNém cua P‘hat gido ddi voi nhirng hanh vi bao luc ca
vé thé x4c lan tinh than dugc minh chuing trong nhiing cau phap
cu dudi day:

“Moi nguoi s¢ hinh phat,
Moi ngudi s¢ tir vong,

Lay minh lam vi dy,

Khong giét khong bao giét”.
“Chung sanh cAu an lac,

Ai dung truong hai nguoi,
Pé tim lac cho minh,

Doi sau khong dugc lac”®.

Tham chi, trong 10i noi, chung ta cling phai can trong dé
khong 1am ton thuong ngudi khac. Phéi tranh bao luc trong ca
101 néi, hanh dong va tu tudng. Vi rang, bao lyc khong nhiing
gdy ra ton thuong cho nan nhin ma con ching dem lai bat ky
hanh phiic ndo cho ngudi tao ra né. Hau quéa nhén tién 1a chinh
dau kho duoc gay ra s€ danh thirc bao lyc, mé cua cho bao luc
phat trién khong nhitng trong doi nay ma con kiép sau.

“Hodac kho tho khéc liét,

Than thé bi thuong vong,

1. DhP., 129-131 theo ban dich cua Hoa thugng Thich Minh Chau
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Hoac tho bénh kich liét,
Hay loan y tan tam”.
“Hodc phong ¢ nha cira,
Bi hoa tai thiéu dét,

Khi than hoai mang chung,
Ac tué sanh dia nguc”@.

Trong cudc doi dirc Phat, chiing ta hoc duoc nhiéu phuong
phap ma Ngai st dung dé dbi pho v6i hanh dong bao luc, mot
trong s6 do 1a truong hop Ngai hoa do ba anh em nha Kassapa
theo dao thd lira. Nguoi anh dau tén 13 Uruvela Kasyapa cho
phép duc Phat qua dém tai mot hang nui trong d6 ¢6 con rin hd
mang hung bao dang 4n nau. Khi Ngai vao bén trong, con ran
hd mang tré nén hung dit, phun lira hong thiéu dot Nga1 bay la
mot tran dau c6 tinh biéu twong: Mot bén 13 con rin hd mang dir
ton, day san han, si mé€ va mdt bén la durc Phat tr bi, tri tué¢. Hay
nhu trudng hop Ngai ngin chin cude chién gianh ngudn nude
cua con song Rohini gitta hai dong ho Sakyans va Koliyas®.

Khi bao lyc hay khung bb dugc dung dé chong lai mot ca
nhan yéu dudi hon thi tac dung cua hanh dong bao luc nay roi
cling s€ tr¢ lai véi chinh nguoi gay ra nd. Trong chuyén Tién
than Latukita® c6 ké lai cau chuyén vé mot con voi to 16n tan

cong con chim cit nho bé. Con voi hung ac d6 khong nhiing
khong nghe 161 van xin che chéd nhirng dira con bé nho ctia chim
clit me ma con giam dap 18n bay chim con dang nam trong to
& dudi dat. Chim cat me tic gian da nhd con qua tra thu. Con
qua tan cong vao cip mat ctia con voi doc ac giy ra vét thuong.

2. DhP.,, 138-140 theo ban dich ciia Hoa thugng Thich Minh Chau
3.Sn.1,83
4.].357
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Chim cat me lai nhd con rudi xanh dé trimg vao vét thuong &
mat con voi dé sanh doi, gay dau dén. Con voi bj dui mét di tim
nude. Chim ¢t me lai nhd con éch dé danh lac hudng tim nude
ctia con voi. Ech 1én nui kéu 1én, voi nghi & d6 c6 nudc nén lan
theo. Lén dén dinh nui thi éch lai di xudng phia duéi chan nui
kéu 1én nita, voi lai di xudng. Lan mo xudng nui thi bi lan cu, té
xudng vuc sdu ma chét.

Quan diém ddi voi hanh vi bat thién cua dirc Phat dugc mo
ta sinh dong trong cudc ddi thoai vai ty kheo Punna, nguoi
mong mudn téi mot khu vue ma dan ching noi d6 rat hung di,
thich danh nhau. Ty kheo Punna d3 xin phép dtrc Phat dé di t6i
khu vuc nay thuyét phap®.

5. MLIIL, 267-66...Bach Thé Tén, nay con di dugc Thé Tén gido giGi
v6i 10 gido giGi van tit, co mot qudc do tén 1a Sunaparanta, con s& séng tai
day Nay Punna, ngum nudc Sunaparanta la hung bao, tho ac. Néu ho méing
nhiéc, nhyc ma Ong, thorl nay Punna, tai day Ong s& nhu thé nao?

- Bach Thé Tén, néu nguoi nudc Sunaparanta mang nhiéc, nhyc ma
con, con s€ nghi nhu sau: “That 1a hién thién, That 1a chi thién, nguoi nudc
Sunaparanta nay! Vi rang ho khong lay tay danh dap ta”. Bach Thé Ton, tai
day con s& nghi nhu vay.

- Nhung néu ho lay tay danh dap Ong, thoi Ong s& nghi nhu thé nao?

- Bach Thé Tén, con s& nghi nhu sau: “That 1a thién, That 1a chi thién,
nguoi nude Sundparanta nay! Vi ring ho khong lay céc cuc dat ném danh
ta”. Bach Thé Tén, tai ddy con s& nghi nhu vay!

- Nhung néu ho lay cac cuc dat ném danh Ong, thoi Ong s& nghi thé nao?

- Bach Thé Tén, con s& nghi nhu sau: “That la hién thién, That 1a chi
thién, cac ngudi nude Sunaparanta! Vi ring ho khong lay gy danh dép ta”.
Bach Thé Tén, tai déy con s€ nghi nhu vay.

- Nhung néu ho lay gay danh dap Ong, thoi Ong nghi thé nao?

- Bach Thé Tén, con s& nghi nhu sau: “That la hién thién, That 1a chi
thién, cac ngudi nude Sunaparanta! Vi ring ho khong lay dao danh dép ta”.
Bach Thé Tén, tai déy con s€ nghi nhu vay.

- Nhung néu ho lay dao danh dap Ong, thoi Ong nghi thé nao?

- Bach Thé Tén, con s& nghi nhu sau: “That la hién thién, That 1a chi
thién, cdc nguoi nude Sunaparanta! Vi rang ho khong iy dao sic bén doat



CHUONG XI: PHAT GIAO POI VGI CAC VAN DE BAO LUC ... * 183

Cudc ddi thoai nay néi 1én phuong phéap doi pho bao luc bang
cach trau doi hanh nhin nhuc va sy cam thong dé tim ra nhiing
phuong sach t6i wu nhét. Thuong thi, bao lyc hinh thanh trong tur
tuong va biéu 1o béng 10 n6i coc can, dit ton. Nhom nguodi ¢ vung
nay c6 khuynh huéng cu xtr bﬁng bao luc, vi thé, khong nén kich
dong ho bang nhimg 16i néi thd 16, coc can. Ho 1a nhimg nguoi
hién, chi sir dung ngon tir kh6 nghe nhung khong nén lém dicu gi
de ho lay ¢6 tan cong chung ta. Chiing ta nén suy nghi vé diéu d6 va
néu mudn ngin chin bao lyc thi nén ty kiém soat ngay chinh hanh
dong va suy nghi ciia minh. Chia khoa dé kiém soat hanh vi va tur
tuong noi tai chinh 1a duc tinh kién nhan.

Viéc kiém soat nay nén dugc thuc tap tu tu. TAt ca céc tinh
hudng phat trién ctia bao luc ciing di duoc néu ra trong cudc d6i
thoai ndy. Bét ¢t ai (chinh quyén nha nuéc, nha lanh dao, canh

at...) voi mong mudn dap tit bao luc nén chi ¥ dén phuong
phap nay. Nhan dinh mdi giai doan phat trién cta bao luc dé tim
phuong sach giai quyét thich hop nhat. Trong cudc ddi thoai
nay, Toén gia Punna quyét dinh hy sinh mang sdng ctia minh dé
ngan chan bao luc néu can thiét. bay 1a mdt quyét dinh ¢6 thé
hiéu duogc vi Ton gia di chimg dic Thanh qua. Ngay nay, chiung
ta ciing thiy nhiéu truong hop dan ong, dan ba hi sinh mang
séng ctia minh dé bao vé nhimg nan nhan vo tdi trudc nhing
hanh dong bao luc, hodc chinh ho mao hiém dé tham gia cac
cudc dam phan hay thuong thuyét véi bon khung bo.

hai mang ta”. Bach Thé Tén, tai diy con s& nghi nhu vay.
- Nhung néu ho léy dao sic bén doat hai mang Ong, thoi Ong nghi thé nao?
- Bach Thé Tén, con s& nghi nhu sau: “Co nhimg dé tir cia Thé Tén, uu
phién va nham chén than thé va sinh mang di tim con dao (dé tu sat). Nay ta
khoi can di tim da dugc con dao 4y”. Bach Thé Tén, tai ddy con s& nghi nhu véy.
- Lanh thay, nay Punna, Ong c6 thé séng trong nudc Sunaparanta, khi
Ong c6 duoc day di sy nhiép phuc va an tinh nay. Nay Punna, Ong nay hay
lam nhiing gi Ong nghi 1a hop thoi.
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Trong chuyén Tién than Khantivadi® cé d& cap téi chuyén
vé mot vi an s tu hanh bi nha vua tra tAn. Miac du bj tra tin da
man nhung vi 4n si khong danh mat dtrc tinh kham nhan cua
minh ma con rai long tir dén nha vua.

Hay nhu cdu chuyén vé quy Da Xoa Alavaka de doa duic
Phat. Alavaka yéu cau dirc Phat 1am theo nhirng gi han ra 1énh
nhu dimg 18n, ngdi xudng, di t6i, di lui. Va Ngai da 1am theo
nhu thé. Nhung khi ménh 1énh ay vuot qué gidi han, Ngai lién
1ap tirc tir chéi, nhung khong vi thé ma mét di tinh kién nhan
ctia minh. Diéu nay noi lén réng, dén mot mirc do nao do, thi ta
khong nén nhan nhuong mai, phai thé hién chanh kién dé chim
durt thai do khiéu khich nhung khong mat di dire tinh kién nhan.

Xua kia, c6 mot con ran di thyc tap 16i thé nguyén khong
gay hai bat ky ai bang 151 n6i, hanh dong va tu tuong dudi bat
ky hinh thtrc nao. Vi thé, nhitng nguoi phu nit vao rimg kiém cui
da dung than ran (ho khong biét d6 1a con ran) dé bé cui. Toan
than dau nhtre, vét cat diy minh nhung ran van khong mét chut
oan gian. Mot vi thién tri thirc khi biét ndi dau than thé vi 1oi
phat nguyén ctia ran nhu thé méi khuyén né nén phat ra tiéng
kéu dé moi ngudi biét ma tranh xa.

Pén mot giai doan nao do, bao luc can phai dugc dung
phuong phép lay doc tri doc nhung nhat quyét han ché thap
nhit gy hai dén nguoi khac. Mot khi da ap dung phuong phap
nay thi khong nén lam ton thuong dén dirc tinh kham nhan cia
ké khéc, nhimg nguoi ludn lay duc tir dé dbi phé bao lyc. Su
kién quyét trong viéc 4p dung phuong phap nay phai ludn két
hop véi dirc tinh kién nhan.

Bao luc rat d& phat khoi, c¢6 rat nhiéu diéu kién thuan loi
deé bao lyc ndy mam va phat trién. Vi thé, nhiing nguyén nhan

6.J.313
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khién bao lyc tang truong phai xem xét mot cach thiu dao. Hay
1ap ttrc cach ly mam méng phat sinh bao lyc ra khoi méi truong
thich hop nhu cach ma ta cach ly nhitng ngudi ua thich gay gb
hay can nhan tranh xa nhau.

Bao lyc ludn phat sinh. Han phai ¢ co sé thich nghi dé né sinh
khoi. Vi thé, nhitng nguyén nhan khién cho bao lyc sinh khéi phai
duoc tim hiéu mét cach k¥ cang trudc khi muén giai quyét. Su can
thiép truc tiép ctia nhitng nguoi thudng xuyén nong gian 1a thic
day bao luc vao mdi truong thich hop dé né phat trién.

Thoi d6, ¢ hai vo chong Ba-la-mon yéu cau dtc Phat cudi
con géi ctia ho 1am vg. Ngai tir chdi va giai thich voi ho rang
Ngai khong dam mé sic duc. Ngai day rang sic dep cua phu
nit 1a pht du, ngan ngii. Co gai Ay (tén 1a Magandhi) nghe dirc
Phat néi thé 1ay lam tirc gian. “Toi c6 thé hiéu vi sao ong ta tir
chdi, nhung tai sao ong 4y lai noi sic dep cua t6i nhu thé?” Va
nhu thé, 6 ta bat dau nudi dudng 10ng han thu d6i v6i dirc Phat.

Magandhi bat dau st dung hanh vi bao luc dé rira mdi nhuc
nay. Co ta khinh miét va chiri b1 dirc Phat va Tang chiing noi
cong cong. Nhung Ngai van khong 1én tiéng. Hanh dong bao
luc d6 khong c6 mot nhan t6 nao tham gia, khong c6 mot dong
luc nao thuc ddy vi thé da khong ton tai dai lau. Vi khong c6
mot phan Grng nao tir dirc Phét nén nhitng hanh dong bao luc cia
Magandhi dan giam xubng va lang diu di.

Nhung c6 ta van khong tir bo y chi phuc thu. Luc sau do,
co ta tro thanh thé thiép cua nha vua tén 1a Udeni. Vua Udeni
c6 mdt nguo1 vo tén la Samawati da trd thanh dé tu tai gia cua
dutrc Phat. Bay gio, Magandhi bat dau trat con tirc gidn ciia minh
sang Samawati. Ba sai tay chan ctia minh dén d6t cung dién cua
Samawati. Thé 12 hoang hau Samawati va nim trim cung nit bi
chét trong ngoi nha lira nay.
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Long héan thu 1a nguyén nhan tryc tiép dan dén hanh dong
tan khoc nay. Magandhi da phai tra gia cho hanh dong tan 4c
ctia minh khi sy that dugc phoi bay. Nha vua d4 ndi gian bat ba
va than quyén cta ba chiu cyc hinh cho dén chét. Trong mot
thoi gian dai, tdi ac da tidu diét nhitng ké chira chap n6. Gido ly
Phat gido truyén tai nhiing dao 1y nhu thé van con hitu ich cho
doi sdng chung ta ngay nay”.

M6t c4 nhan, mot thé ché, mot dat nude su dung bao luc dé
giai quyét mot van dé thudng tao ra co s& va mot moi truong
dé toi 4c lan rong trong dan chung. Trong kinh dién c6 néi dén
truong hop mot nha nudce str dung hanh dong bao luc dé trimg
tri cai goi la toi pham. Dan chung chu y cach ma nha vua chat
tay, chan tdi pham sau d6 ciing 1am theo nhu vdy dan téi xa hoi
roi ren dy bao dong.

Piéu kién gi khién con nguoi cé 16i cu xir bao lyc? Gido
1y Phat gido noi rang nhitng nhén té thudc vé tam Iy va xa hoi
g6p phan tao nén nhitng khuynh hudng str dung bao lyc trong
con nguoi. Angulimala 1a mét sinh vién tré c6 ky luat va thong
minh. Nhiing ban dong hoc di ghen ti v6i Angulimala va da
bia ra mot tin don rang Angulimala di quan hé bat chinh véi
vo cua thay giao. Ong thay gido d6 da qua tuc gian khi nghe
dugc diéu nay nén nghi ra mot Am muu dé téng khir Angulimala
di. Ong bao Angulimala di thu thap mdt ngan ngén tay ngudi
dé hoan mén khoa hoc cia minh. Dé 1am tron bon phan duoc
giao, Angulimala bat dau giét nguoi dé 1ay ngon tay. Pau tién,
Angulimala giét dugc mot ngudi, chat 1dy muoi ngon tay. Khi
giét dén nguoi thir hai, nguoi tha ba thi tinh cach cia Angulimala
bat dau thay d6i. Mdi hanh dong bao lyc ay da lam cho tinh nét
va nhan cach ciia anh ta thay d6i. Cai nhin trong tring ngay tho
clia mot chang trai tré dudng nhu da bién mat ma gio day la
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con 4c quy ling lang trén c6 mot chudi cac ngdn tay rudém mau
nguoi. Anh ta dt han khong do du khi giét chét ngudi me rudt
ctia minh dé hoan thanh bai tap ma thay glao giao cho. Do la
mot sy thay doi tim 1y ghé gém, khong thé tuong tugng ndi ma
hanh vi bao luc va tdi 4c dem dén cho con nguoi. Vi thé, hanh
vi t6i 161 4y anh huong dén d6 sau khi da tro thanh dé tir xuét gia
ctia dirc Phat van con bi nha vua va dan chung kinh so lanh xa.

That tha vi dé biét cach ma dirc Phat d3 mang tuéng cudp
Angulimila tré lai ban chat lwvong thién ctua minh. Angulimala
la mdt chang thanh nién thong minh, nén dic Phat da dung
phuong phap tri tué dé hoa d6 anh ta. “Dung lai”, Angulimala
thét 1én khi thay dtrc Phat. Ngai van di binh thudng va noi: “Ta
da dung lai; vi nguoi, Ta da ding lai”. Angulimala to ra bdi réi:
“Nay Sa-mon, dirng néi déi. Ong van dang di. Trong khi dang di
ong néi ong da dung lai. Ong hay giai thich cho t6i nghe duoc
khong?” Thay vi trong dau ludn nghi téi toi 4c, sy to mo vé tri
tué da kéo Angulimala trd vé thuc tai. Phuong phap str dung tri
tué ctia duc Phat da dem lai két qua nhu mong doi.

Nhirng hanh dong han thi dan t6i sat nhan cling dugc dé cap
trong lich st cudc doi dirc Phat. Thoi d6, nhitng phan tir d6i lap
ctia Phat gido giét chét mot phuy nir tré xinh dep va gidu xac cua
c0 ta trong tu vién noi dic Phat cu tra. Trudce khi sy viée xay ra,
bon chiing dé ¢6 gai d6 t6i tu vién véi chiéu bai tham gia vao
nghi 18 t6n gido, ddc biét budi téi hom do6 tin d6 ty tap vé tu vién
dé nghe dtrc Phat thuyét phap.

Khi c6 gai maét tich, su viéc duoc bao céo 1én dirc vua. Mot
cudc tim kiém ky ludng da dugc tién hanh. Cubi cing, xac ciia
o gai dugc tim thiy trong khu vuon cta tu vién. Ho tim thay
xéc ¢b gai cuing dua bé trong bung, da két toi dirc Phat va Tang
chung da quan he vGi ¢6 gai nay, sau d6 biét co co mang da giét
chét ¢6 gai va gidu xac ¢ ta trong khu vuon.
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Vi chuyén nay, nguoi dan bé’[ dau dam tiéu va lanh xa dirc Phat
va Tang chung. Trong mot tuan, Nga1 da & trong tu vién kién nhan
cho doi su phan quyét ctia chinh quyén, khong thanh minh hay bién
minh bat cr diéu gi. Ton gia Ananda to ra chan nan da thua véi dirc
Phat rang: “Thua Thé Tén, hiy cho ching con di noi khac”.

“Néu ¢ do nguoi dan cling dam tiéu hay mang nhiéc thi
sa0?”” Ngai hoi lai.
“Thi chiing con lai tim noi khac”, Ton gia Ananda tra 10i.

Duc Phat day rang néu chiing ta lan trén khap noi dé khoi
bi vu céo, tranh chiri mang, tham chi c6 di tir lang nay dén lang
khac trén dat nudc nay thi van dé ciing chang giai quyét duoc.
“Nay ty kheo, viéc 0n a0 nay s& khong kéo dai lau. N6 chi ton
tai trong mot tun thoi, sau d6 s& cham dut. Néu nguoi dan chir
méng, két toi ong v&i 101 18 tho tuc, thi dng nén ndi voi ho rﬁng,
nhiing ai vién cé chiri ria mang nhiéc nguoi khac, nhig ai phu
nhan nhimng hanh dong ti 16, xiu 4c ma minh da gay ra thi s&
chiu qua bao dau kho trong dia nguc kiép sau”.

Puc Phat da dua ra bai hoc dau tién trong viéc dbi phé voi
hanh dong tuyén truyén cua nhitng ké khung bd. Chinh hanh
dong tuyén truyén nay cho phép ké xau kich dong dan chung
churi bdi va miét thi Tang chung. Vao thoi do, sy lan truyén tin
tirc con han ché, chu yéu 1a truyén miéng. Ngay nay, sy c6 mit
ctia cac phuong tién truyén thong hién dai dic biét 1a bao chi,
truyén hinh, song phat thanh 1am cho moi viéc tré nén rdi tung
khoé phan biét phai trai. Gay ra mdt td1 ac dé thu hat sy cht y cua
gidi truyén thong ludn 13 y tuéng ma bon khung bd thuong ding
dén. Bao lyc xay ra cang nhiéu, thi nhirng thudc phim vé nhiing
canh chét choc d6 cang dugc cong ching quan tim theo ddi.
Chung ta quan sat dién bién ciia loai toi 4c nay trong viéc thu
hut sy cha y cia cong ching nhu cau chuyén trén: Mot ¢6 gai
tré xinh dep duoc chon, sex dugc khai thac, giét nguoi da xay ra
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va xéac chét duoc tim thay trong khudn vién tu vién. Nhiing tin
tirc gidt gdn nay da ‘cat canh lan xa’ bang phuong tién truyén
thong don gian nhét: Truyén miéng. Loai tdi pham nay di duoc
bon xau sir dung ngay trong thoi dirc Phat.

Trong truong hop nay, dic Phat dua ra mdt phuong phap
dé d6i pho véi ric roi nay. “Khi khéng tim duoc ching ctr bude
to1, minh dugc chiing minh trong sach thi ta bt dau 1én tiéng,
ném tra 161 budc toi cho nhiing ké vu cdo. Muc dich 1a khong
cho phat sinh thém nhirng thong tin dya trén 16i tuyén truyén sai
lam, cuong di¢u”.

D6 chinh 14 thai do vach tran luan diéu gia doi cia ké vu
céo trong viéc ddi pho vai loai toi pham nay. Giir im ling trong
mot thoi gian vira phai va sau d6, néu khong tim ra chimg ctr
budc tdi, su that duoc phoi bay thi ném tra nhitng vu cdo d6 cho
nguoi td cao. Trén chay dé tranh bi budc toi 1a mot viéc lam
v ich. Cong khai su that cho cong ching biét chinh 1a phuong
phap t6t nhat dé dbi phé véi bao luc va khung bd. Cung mot
phuong tién truyén thong ma bon khing b loi dung, co thé sir
dung dé noi 1én su that. Ching ta that sy phai hiéu cdch ma bon
t6i pham thu hut gidi truyén thong dé tir d6 tao ra nhitng phuong
phap tot hon trong viée thu hut gidi truyén thong dén véi sy that
hon 1 bi thu hat boi su gia ddi cia bon ching.

Khoéng cé truong hgp nao ma hanh dong to1 4c dugc mo ta
chi tiét nhu cua hai nhan vat hoang gia Ajasatta va Devadatta.
Nguoi thir hai 1a em vo cia Thai tir Siddharta, con nguoi dau
tién la con trai yéu quy cta dirc vua Bimbisara, mot nguoi dé tir
tai gia mQ dao cua duc Phat.

Ajasatta la mot chang trai tré, va chinh Devadatta 1a dong
co thiic ddy anh ta tham gia vao hanh dong toi ac. Pau tién,
Devadatta thuyét phuc thai tir Ajasatta bang tinh cach 16i cudn
day strc thuyét phuc cta minh. Trong khi Thai tir chi 1a mot
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thanh nién, suy nghi con non da, Devadatta c6 mdt s6 phép la
da bicu dién cho thai tir xem. Thai tr té ra kinh ngac doi voi
mot nguoi dan dng trung nién c¢6 nhiéu nang lyc nhu Devadatta.

M&i quan hé giita Devadatta va Ajasatta 1a mot vi du dién
hinh cho thiy cach ma nhirg ngudi tré tudi non da d& roi vao
cam bay duoc tinh toan k¥ ludng cia nhitng ké toi pham va tu
nguyén dan than vao t6i ac. Hau hét cac trudong hop con moi
thudng bi chinh phuc béi tinh cach 16i cudn hip dan. Vi thé, bon
t61 pham hiéu rd tim tu tinh cam cua gidi tré va sir dung strc 16i
cudn ting trai cuia minh dé nhdi nan gidi tré theo cach ma ho
mubn. Vi thé, trude khi Devadatta lap ra mgt am muu, Ong ta
da biét ro vi thai ta nay, mdt chang thanh nién non da, chinh la
ngudi phit hop véi ké hoach cua ong ta.

Pé tao ra tiéng vang 16n, thu hut sy quan tdm cua cong
chung, thi can phai ¢ dong co thiic day nhiéu ngudi khac cling
tham gia vao nhitng hanh dong t6i ac. Vi thé, muén am muu
chbng pha duc Phat ciia minh c6 sy ting ho rong rii, Devadatta
da yéu cau duc Phat chap nhan ndm su viéc ma ong dua ra. Nam
yéu cau nay bat budc mot vi ty kheo phai thuc hanh trong sudt
cudc sdng ctia minh:

1. Ty kheo sudt doi phai sdng trong rimg ram, néu cu ngu
trong lang x6m thi pham toi.

2. Ty kheo sudt doi di khat thuc, néu hoan hi sy thinh moi
thi pham toi.

3. Ty kheo su6t doi mic y (may bang vai) lay tir nghia dia, bi
quang bo, néu hoan hi nhén y tir gia chu thi pham t6i.

4. Ty kheo subt doi song dudi gdc cdy, néu di dén dudi tan
mai che thi pham tdi.

5. Ty kheo sudt doi khong an thit ca, néu an thit ca thi bi
pham t0i.
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Tuy nhién, dirc Phat khong chap nhan cac quy tic nay nhu
1a nhing diéu luat bat budc ddi voi Tang ching. Ngai day rang,
ty kheo nao mudn thyc hanh thi c6 thé ap dung, con nhiing ty
kheo nao khong tthh lam nhiing diéu ay th1 tuy nghi, khong
ép buoc Vi nao muén thi hiy tro thanh vi song ¢ ring; vi nao
mudn thi cir cu ngy & trong lang. Vi nao mudn thi hiy trg thanh
Vi khét thue; vi nao mubn thi ¢t hoan hy viéc thinh moi; vi nao
mudn thi hdy 1a vi mic y (may bang vai) bi quang bo; vi nao
mubn thi cir hoan hy y ciia gia chii. Nay Devadatta, ta cho phép
chd tra ngu 1a gdc cay trong tam thang. Ca thit dugc dung véi ba
diéu kién la: “Khong thiy, khong nghe, va khong nghl ngo”. Vi
c6 lién quan den niém tin cua dan chiing vé nép song kho hanh
ciia mot vi Xuét gia nén khi Devadatta cong b6 ndm su viéc nay
thi duoc dan chiing ung ho. Vi thé, khi dirc duc Phat tir chdi 101
thinh cau ban hanh nim su viéc nay thi Devadatta lién loi dung
viée tir chdi d6 dé kich dong quan chiing chong lai dirc Phat.

Su that 1a Devadatta dd ghen ty v6i dic Phat. Ong ta mudn
ha bé dirc Phat dé 1anh dao Tang doan. B¢ 1a 1y do ma ong ta da
xui thai tir Ajasatta: “Toi s& giét chét sa-moén Gotama dé théng
linh Tang chung, con Ngai giét vua cha dé chiém ngoi”.

Trong truong hop nay, tham vong va long han thu cé nhan da
duoc truyén sang cong chung, va do ciing 1a dac diém ma cac to
chirc khung bd ngay nay thuong ép dung. Thai tu Ajﬁsatta da bi
thuyét phuc boi mot &m muu den toi: “Bay gio tudi tho cta con
nguoi ngan ngiii, néu Ngai doi dén khi vua cha bang ha rdi 1én ngdi
thi khi ¢6 Ngai da tr¢ thanh 6ng gia r6i. Vi thé, nhiing gi ma ngai
thich hudng thu thi nén hudng thu khi minh con dang tre”.

Bi Devadatta xti giuc, vi thai tir tré Ajasatta d quyét dinh giét
vua cha. Ong gi4u con dao trong nguoi va ron rén vao thu phong
ctia dirc vua. Cac quan lai thay nghi lién khdm xét thai tir. Ho phat
hién trong ngudi thai tir co con dao lién trinh bao cho dirc vua. Vua



192 * XA HQI HQC PHAT GIAO

cha hoi Ajasatta tai sao gidu con dao trong ngudi thi thai tir tra 10i:
“T6i mudn giét ong”. Purc vua lai hoi 1y do tai sao thi thai tir néi
rang minh mudn 1én ngdi. Sau d6, duc vua da truyén ngdi cho Thai
tir. Vi tinh cam cha con manh 1iét nén dirc vua d3 mét binh tinh khi
trao lai vuong ni¢m cho dua con bat hiéu nay.

Tuy nhién, Devadatta khong théa man. Vi c6 qua nhiéu han
thu va tham vong nén Devadatta tiép tuc tao ra Iy do khac dé
kich dong Ajasatta. Vi tdn vuong tré tudi non da dd khong dé
gi hiéu duoc 4m muu thAm doc cua Devadatta. “Nay dtrc vua,
by gio Ngai dd 1én ngdi, nhung cha ctia Ngai con song, bat ctr
khi nao ong 4y mudn, déu c6 thé day ai hodc giét Ngai dé nim
quyén trd lai. Ngai nén giét chét cha Ngai di dé trir hau hoa”.

Két qua 1a vua cha da bi tdng vao nguc. Devadatta d chi phdi
vi tan vuong dé thuc thi nhiéu hinh thic tra tan tan nhan ddi voi
vua cha trong nguc ti1. Nhiing hinh thtc tra tin nay bao gom khong
cung cap thirc an va nudc udng, bat vua cha di trén than hong, 16t
da ban chan rdi sat mudi vao vét thuong. Nhiing hinh thiic tra tan
nay ciing dugc bon khing bd ap dung ngay nay.

Devadatta tha voi dit dé quat nat duc Phat. Ong ta 1énh cho
nguoi quan tuong cho voi dir udng ruou rdi tha ching chay trén
con dudng ma dirc Phat dang khat thyc. Tha voi say 1a mot ké
sach tuyén truyén ctia Devadatta. Ca thanh phd xén xao trudc
tin tirc hap dan nay. Voi say, dugc tha chudng c6 thé gay hai cho
nhiéu nguoi trong thanh phd. Tuy nhién, diéu d6 khong phai 1a
mdi ban tim ctia Devadatta, nhiing gi ong ta mudn 1a dé moi
nguoi biét vé sb lwong nguoi chét cang nhiéu cang tot.

Devadatta thué mot xa thu giét dic Phat. Ong ra 1énh cho
ngudi ban cung ndy phuc kich Ngai va sau d6 di theo con dudng
vach sin dé tré vé nha. bay 1a mdt am muu tham doc. Devadatta
cung lac 4y ciing thué hai xa thu khac doi san trén dudng ma
ngudi xa thu dau tién tro vé dé giét anh ta. Sau d6 lai thué tiép
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bén xa thu khac dé giét hai nguoi nay. Nhu vy co sau xa tha
trong mt &m muu giét durc Phat. Vach sdn mot ké hoach giét
ngudi cuc ky chu déo dé roi phi tang ban tay nhém mau cua
minh chinh 14 ban cht cia chil nghia khing bb ngay xua ciing
nhu ngay nay. Bang nhom toi pham ludn st dung nhiing thiét bi
hd tro hay hanh dong khéo 1éo dé nic danh.

Durc Phat di biét am muu den téi ctia Devadatta nén Ngai
thuyét phuc nguoi xa thi thir nhat biét hanh dong v ich cia minh
va khuyén anh ta khong nén tré vé con duong ma Devadatta da
dua ra. Hai xa tht tham gia vao viéc muu sat ngudi thir nhat dén
tim nguoi thir nhat. BPac Phat giang cho ho nghe va ciing nhu
ngudi thtr nhit, va khuyén ho khong di vé con dudng da vach
ra. Bing cach nay, am muu giét dtirc Phat ciia Devadatta va x6a
sach bang chtng da that bai.

Cudi cung, Devadatta ra tay giét duc Phat. Pay ciing la
cach ma lanh dao nhém khung b thuong ty minh thyc hién khi
cac ké hoach muon dao giét nguoi da that bai. Linh dao nhom
khing bd rat hiém khi ty minh mao hiém hanh dong. Trong
truong hop nay, Devadatta da khong con sy Iya chon nao khéc
vi cac ké hoach ctia minh da khong tro thanh hién thyc. Su han
thu trong tm phat trién t&i muc khién ong ta tré thanh ké ra tay
muu sat dirc Phat.

D6i pho véi nhimg hanh dong xau xa ciia Devadatta, dirc Phat
da sir dung mot phuong phap rat hay chinh 1a viéc thong bao cho
dan chung biét sy that, cling nhu viéc thu phuc cong luén ding veé
phia minh. Ngai bdo céc vi ty kheo di ra ngoai gap dan chiing va
giai thich cho ho hiéu sy that. Vi néu, dan chung biét dugc diéu gi
dang xay ra, ho s€ khong bao glo quay lu‘ng v6i su that. Va mot su
viéc sang nhu ban ngay nhu thé thi s& rat khé cho mot c4 nhan hay
nhom nao do kich dong hay xai giuc nguoi khac c¢6 nhiing hanh
dong bao luc hay ndi loan, cling nhu kho duy tri nhitng viéc kich
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dong nay trong mdt thoi gian dai. Khong cé gi trd ngai trong viée
ling nghe dan ching bay to y kién, quan diém dé tir d6 sy that tw nd
phuc hoi. Cach ddy hon hai ngan nim trim nam, dirc Phat da biét
khai thac co s¢ 1ap luén quan trong nay.

Nguoi tri ¢6 thé ngan chin bao luc phat sinh trong mot s6
truong hop nao d6 chinh 13 nhd nén tang chinh tri ma ho hap
thu duge, da khién ho nd luc mdt cach ban nang dé ngan ngua
hau qua khing khiép ma chién tranh hay bao dong giy ra. Vi
c6 su kiém soat x3 hoi nén mot sd ngudi ¢ nhimng suy nghi hay
hanh dong 1éch lac voi chuin muc x3 hoi da tu kiém ché minh,
tu dong diéu chinh minh phu hop véi chuan muc dao dtc. Su
thuong ton phap luat khong mat di trong tAm tri ho. Mot nha
lanh dao co tri s& cb ging hét strc kéu goi sy doan két ciia nguoi
dan, khién cho nguoi dan nhan thirc dugc trach nhiém ctia minh.
Bao lyuc chi phat khoi trong nhom ngudi thiéu ving muc dich
chan chinh, khong co tinh ky luat va nhiing nguoi thuong vién
¢é nay no dé phan nan, ca cam.

Néu nhiing diéu kién vé kinh té, chinh trj va xa hoi on dinh thi
khong ¢6 1y do nao khién ngudi dan tim dén bao luc dé dap d6 hé
thong x4 hoi. Trong da sd cac truong hop, khuyét diém thuong xuét
phat tir chinh quyén hay nha lanh dao, va néu ho lai str dung bao
lyc dé doi pho thi chinh ho tu dao thai minh chit khong phai do xa
hoi. Ngay nay, bao Iyc 1a mot van dé nhay cam va rat phirc tap vi
n6 thuong lién quan dén ca mot hé théng chir khong nam riéng ré.
Gi4o ly Phat gido nhin manh dén viéc gido duc ca nhan dé khéng
ché su lan truyén cua bao luc & mirc thép nhat. Di nhién, viéc do
kho c6 thé triét tiéu mot cach hoan toan nhung né ¢ thé duoc kiém
soat va ngin chin khong dan t6i su x4o tron cta ca quic gia.

Anh sang tir gido 1y Phat gido s& giup ching ta xac dinh
dugc nguyén nhan cta bao luc va sir dung cac nguyén nhan nay
vao viéc kiém ché cac hanh dong bao luc va khung bo:
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1. Kinh té 1a bién phap dé giam thiéu sy doi nghéo va dam
bao nhu cau séng tdi thiéu ctia con ngudi.

2. Mot hé théng xa hoi ma noi d6 moi ngudi déu co quyén
ti€p can cac nguodn tai nguyén vat chat va tinh than.

3. Mot hé thong chinh tri ma nguoi dan c6 quyén bay to y kién
cling nhur tham gia vao cac quyét dinh quan trong cua quéc gia.

4. Duéi bat ky hoan canh nao, nha nuéc va chinh quyén
khong dugc vi pham hién phéap va phép luat.

Thude giai doc hitu hiéu nhat dbi véi cac hanh vi bao luc va
khiing bd ludn c6 trong cac quy dinh cta phap luat mot qudc gia.
Co6 I€ d6 chinh la ham y mang tinh xa hoi va chinh tri trong cau néi
cua Phat gido: Luat phap chinh n6 bao vé cho nguoi tuan thu nd.

Khéi niém bat hai trong Phat gido bao ham ca vi¢c khong
lam ton thuong dén tit ca moi loai hiru tinh hodc tranh gay
thuong tich, dan &p ap burc hay ché bai khinh thi. Khai niém nay
khong nhing khong bi han ché nhu trong gi6i thir nhat ctia nim
gi6i Phat gido (khong sat sanh) ma con bao ham ca bdn gidi con
lai. Trom cép hay chiém doat tai san cua nguoi khéc cling vi
pham nguyén tic bat bao dong. Quan hé bét chinh véi dan ong
(hay dan ba) khong phai 1 chong (hay vo) minh ciing lam ton
thuong nguoi khac. Va néi ddi ciing thé.

Cau no6i ‘Ahimsa paramo dhamma’ nghia 1a ‘bat hai 13 mot
phap t6i thuong’, ngu ¥ réng, nhan t6 dao duc chinh la tru cot
cua luat phap. Dleu d6 mot 1an nira khang dlnh rang quyén cua
con ngudi 14 nén tang cua luat phap mot qudc gla no6 ngan chan
chung ta pham toi chong lai nhan loai. Vi thé, bat hai 1a mot
trong nhitng dién dich cao nhat vé nhan quyén®.

Bat hai khong chi 12 han ché hay tranh gay thuong tich v.v..

8. G.P. Malalase Kana, Sambhasha, 1991,269
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cho nguoi khac ma con bao ham ca mot triét 1y song tich cuc
do 1a thuc hanh su than thién, giip d& moi nguoi va dem tinh
thuong dén véi moi nguoi. Long tir bi hay su than thién d6 bt
dau cho chinh ban thin minh sau d6 lan toa dén nhiing nguoi
khac. Long thuong nguoi hay su than thién nay phai c6 mat
trong tu tuong, 161 n61 va hanh dong va tu tap dé ngay cang tang
truong. Vi thé, bat hai c6 mat trong tat ca phuong dién doi sdng
x4 hoi, va thé hién trong moi khia canh.

Trong chuyén Tién than Rajovada® c6 mot thi du minh hoa
cho viéc giai quyét su thuc tap phap bat hai nay. Trong cau
chuyén nay, su tranh chp xuit hién trong mét tinh huéng binh
thuong. Hai ngudi danh xe nguwa cta hai vi vua nude lang giéng
gip nhau trén cay cau. Vi cdy cau chi di chd cho mét xe ngua
di qua cho nén ho da cii nhau dé gianh quyén di trudc. Cudce
cdi v xung quanh cac van dé& nhu vi vua ndo hung manh hon,
so sanh sy giau sang, dia vi xa hoi, uy tin, dét dai.. .Tuy nhién,
ca hai vi vua déu huing manh va giau sang nhu nhau. Cudi cung,
ho so sanh vé gi6i dirc xem ai thu thang hon. Ngudi 1ai xe thi
nhat néi: Pirc vua cua ching t6i dung “Cung rin dbi véi climg
ran; mén mong ddi véi mén mong; thién duc ddi véi thién duc;
bét thién doi v6i bat thién”. Nguoi 14i xe th hai néi: Vua t6i cu
xtr nhu sau: “Lay khong gidn thing gian; 1y thién thing khong
thién; 14y thi thing san tham; lay chon thing hu nguy”. Thé 14,
vi vua ddu tién cting ngudi 1ai xe cia minh dong ¥ vi vua tht hai
c6 gi6i dirc cao hon nén nhudng chd dé xe ngua di qua.

9.J.151
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Trong nam gidi co ban ma nguoi phat tir tiép nhan, thi g10’1 thur
nam lién quan to1 su tw nguyén khong udng rugu va cac chét gay
say. Cac chat giy say & ddy bao gdm ca cac thir nudc 1én men va
khong 1én men cling nhu cac loai ma tily gdy nghién va say xin.

Trong luat tang c6 noi dén mot loai regu manh dung trong y
hoc, tén 1a Majja. Con ruou dung dé udng thi c6 tén 1a Surd. Co
mét sb loai Sura dugce liét ké trong luat tang nhu sau: Pitthaura
la mot loai rwou lam tr gao; Puvaasura dugc lam tur cac loai
banh ngot; Odanasura dugc lam tur gao nau chin va thém vao
chét 1én men va huong vi; Meraya duoc lam tir chiét xuét cac
loai hoa qua, mat ong va thém huong vi. Ngoai ra, con co6 hai
loai ruou khac tén la Kapotika va Pasanna®.

Mic du thudc cac diéu luat it quan trong (gidi nay nam trong
phan Ba-dat-dé it quan trong hon so v&i cac giéi khac nam trong
phan Ba-la-di hay Tang-tan) trong bd luat duoc quy dinh cho
cac ty kheo, rwou van bi ngin cam, nhung trong nhiing trudong
hop khac (chang han ddi vai cu si tai gia) khong thay dé cap toi
hinh thire vi pham khi st dung cac chét say nay. Ngay ca khi
mot vi ty kheo vi pham, thi hinh phat ma thién Ba-dat-dé quy
dinh chi 1a ‘sém hoi thi lién hét toi’.

Gidi cAm udng ruou hay céc chat say ra doi trong hoan canh sau:
Co6 vi ty kheo tén la Sagata trong mét dip thuan hoa dugc mot con rin
h6 mang hung dir bang nang lyc tinh than ctia minh, nén dugc moi
ngudi xung quanh khen ngoi va moi udng rugu chiic mimg. Vi qua
say nén vi ty kheo d6 da nam lan tai cong thanh. Nhiing ty kheo
khéc biét dugc di khiéng anh ta vé tu vién | trong mot tinh trang
hét sirc t¢ hai. Khi dirc Phat dén thi Sagata van con nam song soai,
khong thé dimg day ndi, hai chan huéng thang vé dic Thé Ton.
Néu khong say ruou, Sagata da khong co6 thai do bét kinh nay.

1. Misra, G.S.P., The Age of the Vinaya, Delhi, 1972, 183-184; or KhA,
26; DA, 944
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Sau d6, dirc Phat da hoi nhiing ty kheo khac vé chuyén nay:
“Trudc day, ty kheo nay c6 16i cu xir bat kinh d6i véi Nhu Lai
nhu vay khong?” Ho dép rang: “Da khong, thua Thé Ton”.
“Vay nguyén nhan gi khién ty kheo Sagata thay d6i thai do nhu
thé?” “Da d6 1a hau qua cua viéc uong ruou”. Sau do, Ngai da
giang cho cac vi ty kheo vé tac hai ctia cac chat 1am say s& khién
cho nhirng ai sir dung chung déu dan toi 16i cu xir té hai, ha nhan
cach cua chinh minh ciing nhu nhan cach cta nguoi khac.

Nhan truong hop ndy, dirc Phat di ché giéi cAm udng tat ca
cac loai nude ¢ chat say, du c6 1én men hay khong. Nhitng chat
dan toi say, dan t6i ué oai tam tri va mat tu chu ban than déu
nam trong dién ngin ciAm nay. Ngudi phat tor khong nén kinh
doanh nhiing chit nay ciing nhu moi ngudi khac udng nude co
chat 1am say.

“Ché sdng theo nép song,
Uéng rugu va say rugu,

Vi vi la cu si,

D3 chap nhan phap nay,
Ché khién ngudi udng ruou,
Ché chap thuan udng rugu,
Sau khi biét uéng ruou,
Cudi cung 1a dién cudng”®.
“Chi ké ngu say ruou,

Méi lam céc diéu ac,

Va khién céc nguoi khac,

2. Sn, 398, theo ban dich ciia Hoa thugng Thich Minh Chau
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Séng budng lung phéong dat,
Hay tu bd, tranh xa,

Xt phi cong dtic nay,
Khién dién cudng si mé,
Lam ké ngu thoa thich”®.,

Trong mot sb kinh da timg no6i téi nhiéu trudng hop vi dam
mé ruou ché din t6i dia vi x4 hoi giam sut®. Co cau chuyén vé
mot vi hoang tir bi nhitng ngudi ubng ruou 16i kéo, xti giuc dé
rdi trg thanh ké nghién rugu. Trong mot d1p tham gia vao cac
hoat dong cua hoang gia, nhu’ng ngudi udng ruou dimg gan
noi hoang tr di qua ho to 1én rang: “Hoang tr mudn ndm, vi
on Ngai, chung t6i dd c6 thé tan hudng cudc séng tot dep cua
minh”. Ho noi trong khi uéng ruou, an thit, ca mua hat v.v.. Sau
khi nghe duoc diéu ‘nay, hoang tur héi thim ho an udng gi ma
Vu1 vé thé, Nguoq hau tra 1o 1a ho ubng ruou, thr nwéc ma da
s6 ngudi trén thé gian nay déu udng.

Sau khi tro vé cung dién, hoang tir to mo muén biét ruou 13 thir
nude gi nén sai nguodi hiu dem dén. Ban dau, hoang tir ném thir
chut it mot cach kin ddo khéng cho ai biét. Sau d6, dan dan nhing
ngudi nghién ruou bét dau tham gia cung hoang tir. R4t nhanh sau
do, ho da uéng mot luong rugu dang gia hon hai tram dén ba traim
tién vang trong mot 1an. Bé thém phan hung phan, ho moi vii cong
t61 hat maa. Ngdy qua ngay, hoang tir ton rat nhiéu tién dé mua
ruou. Pén luc phai ban ca cung dién yéu thich cia minh dé c6 tién
mua ruou dai ban bé. Cubi cung, vai nam sau do, hoang tir da tiéu
pha hét tai san cta minh, strc khoé giam sut chi vi nghién ruou, bi
téng khir ra dudng phd, lang thang nhu ké khong nha.

3. Sn, 399, theo ban dich ciia Hoa thuong Thich Minh Chau
4. Cf. Vyagghapaja sutta
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Hay nhu cau chuyén ké vé nam tram ngudi phu nit ban hiru
clia ni¥ phat tir Visakha, ngudi thyc hanh gii khong udng ruou.
Mot lan no, c6 mot tiru hoi duoc t chirc tai thanh Vasathi, nam
tram phu nit nay sau khi uéng ruou ca mua, da dén nghe dirc
Phat thuyét phap ciing véi ba Visakha. Van con nga nga say,
ho di quén rang minh dang & noi cong cong, dang nghe thuyét
phép, nén ho bét dau maa hat. Nhiing ngu’(‘yi khac trong s6 do thi
lai cdi v gay 6n ao. Diéu nay noi 1én rang, ngay ca phu ntr, khi
da say ruou, s& mat hét cam giac ciia sy ho then, e ngai, ciing
nhu su tu chu ban than.

Di nhién, rugu co thé st dung nhu la thudc dé tri bénh.
Nhung khi dung dé lam thudc, n6 nén duoc nau chin véi dau dé
mat hét mui, vi va cling nhu mau cua ruou®. Khi st dung nhu
12 mot thanh phan cua phuong thudce diéu tri thi phai sir dung
dung liéu luong duoc ghi trong toa thude dé trung hoa hay lam
v hiéu céc chat gay ra say.

Céc t6n gido thudng nhic nho tin d6 ciia minh phai than
trong khi str dung cac loai thuc pham & cac dang nhu chat 1ong
hay chét ran, 1én men hay khong Ién men, ty nhién hay nhan tao
c6 thé gay ra su € 0ai vé tinh than cling nhu mét moi vé than thé.
Boi nguoi say ciing nhu 1a mot nguoi ‘dién tam thoi’, mat kha
nang kiém soat tu twong, hanh dong va 15i noi.

Trong kinh ciing noi rang, khat nudc sau khi tinh ruou ciing
duoc xem 1a mot hanh vi x4u tuong tur nhu nghién sic duc, dam
mé co bac thdi xuyén tac ngu’(‘n' khéc, lira dbi va bao luc. Hon nita,
trong s6 sau nguyén nhan déan t6i pha hoai stic khoé ban than thi
udng ruou hay cac chét say dan dau. Trong khi d6, ngudi ham mé
cd bac, sic duc, nguoi giao du voi phuong dam thué chém mudn,
ké biéng nhac thi luon thich tu tap dé udng rugu®.

5. VIN 1, 203; SBE XVIL.55-57
6. Sigalovada sutta, D III, 180-93
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Theo quan diém xa hoi, chiing ta thay c6 sy lién quan ciia
viéc uéng rugu, bia hay st dung céc chit ma tuy vdi co bac, an
choi trac tang, giao du véi bang nhdém td61 pham hay nhoém nguoi
biéng nhéc. Nguoc lai, chinh nhiing viéc bét thién nay dan con
ngudi dén véi ruou, bia va ma tay. D6 1a mot vong tron luan
quéan khong c6 16i thoat. Nhém ban xau thuong 16i kéo ngudi
khac tham gia vao nhiing viéc bat thién. Mdi quan hé hiru co
chic ché cuia cac nhan t6 nay rat quan trong dé chung ta tim hiéu
cac van dé x4 hoi.

Moi quan hé trén s& rd rang hon khi mdi cai trong sau moén
bat thién 4y duoc md ta chi tiét. Mot khi ban thudong xuyén lui
t6i nhitng noi an choi va bét dau lang thang trén duong phd vao
nhirng gio khuya, thi d& bi dam ban x4u 16i kéo. Bang nhom nay
s& x01i ban udng rugu, choi ma tay va ciing nhu tham gia vao céc
hanh dong to1 ac khac. S€ khong dung lai & ddy ma nhirng hanh
dong nhu xuyén tac, dbi tra hay bao luc ngdy cang thém lén.

Khi chung ta udng ruou hay cac chat say, c6 sau hau qua tai
hai x4y ra nhu sau: (1) Stc khoé giam stt; (2) cac cudc cai va
tang 1én; (3) nhiém nhiéu cin bénh khac nhau; (4) tiéng xau dan
tang; (5) cam giac xau ho va ty trong dan mat di; va cudi cing
(5) tri tué giam sat khong thé phuc hoi.

Trong chuyén Tién thin Kumbha® ¢ néi téi sy hinh thanh va
phat trién ctia ruou nhur sau: Chuyén ghi rang, mot ngudi the san da
tinh co phat hién ra rugu. Trong khu rirng noi anh ta di qua cé méot
cdy moc 1én cao tim véc ngudi va chia 1am ba nhanh, gitra cai chia
ba niy c6 mot cai hoc 1on. Khi trdi mua hbc nay day nuéc. Chim
an thoc Ita da dé roi chung vao cai 16 nay. Bén canh cdy nay c6 ciy
Myrobalan va mdt bui ti€u, khi trai chin cling roi rét vao 16 nudc
nay. Chd nudc nay 1én men dudi anh ning mit troi. Ngudi tho

7.J.512
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sdn quan sat thay sau khi uong thtr nudce nay, dan chim bay loang
choang 101 roi Xuong mit dat. It phut sau, dan chim tinh lai 61 bay
tiép. Quan sat vai lan nhu thé, ga biét nudc nay khong co doc nén
lién ném thir, cam gidc ¢6 vi cay cay. Udng mot lic thi ga bat dau
say. Trong luc ngé nga say, ga thém thit, bén giét nhimg con chim
vira nga guc xudng dat vi say, nhom Ira nudng thit chim trén dom
lira hong, vira miia hat vira cam thit an.

Biy gio, khong xa noi 4y c¢6 mot vi an si tu hanh. Gi t6i
viéng tham 4n si va dang ruou thit cho vi an si dé cung chung
vui v6i minh. Sau khi cung udng ruou va an thit, ho nghi rang
dang thir nude nay 1én dic vua dé dugc thuong. Ho di vao kinh
thanh, xin yét kién nha vua va ding ruou. Nha vua ném thur
vai ba lan thi say. Lai hoi ho con rugu ntra khong, ho tra 101 rat
xa va kho dé mang vé day. Ho yéu ciu dirc vua cung cip cac
thr trai cdy, lta va hat can thiét dé ho ché ruou. Ho lam rugu
ngay tai kinh thanh va ban cho dan chung. Dan trong kinh thanh
uong ruQu say tr¢ thanh nhirng ké nghlen va luoi bleng Thé 1a
vung 4y bién thanh mot noi hoang Vang vi ai cling udng ruou,
bo bé cong viéc. Ho bo noi 4y di dén kinh thanh khac ciing dé
dang ruou 1én dirc vua va ciing ban ruou cho dan ching, khién
cho kinh thanh ndy mdt 1an nita ciing tr& nén hoang tan. Luc
béy gid, dirc D& Thich Thién Chi nhin xudng thé gian thiy nha
vua uéng ruou, kinh thanh hoang tan lién xuét hién trude mat
vua canh bao vé nguy hai ctia ruou mang lai. Nha vua nghe 10i
khuyén ctia ditc D& Thich Thién Chu lién pha huy hét cac thing
dung ruou déng thoi xir toi chét ddi vai ga tho san cung an si,
nhiing nguoi gay ra hau qua nay.

Cau chuyén trén chira dyng nhiéu chi tiét quan trong lién
quan dén cac chat lam say ma ching ta phai dé y. Kham pha ra
chat 1ong nay 1a mot sy tinh c¢& ngau nhién. G tho san thay dan
chim udng nudc tir hc cay do, roi bay trong trang thai loang
choang, mat phuong huéng, roi xudng gdc cay. Sau mot thoi
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gian ngan, dan chim tinh ddy rdi bay di. Ga da nghi, dan chim
ubng nudc d6 khong chét, c6 nghia 1a thir nudc d6 khong doc.
Nghi nhur thé, ga lién ném thir. Ngoai ra, gi con chi ¥ dén cac
thanh phﬁn tao ra thir nudc dac biét nay. Vi thé, ga da 1am thir nudc
nay khi duoc nha vua yéu cau. Gi da dang cung thir nude nay cho
vi an si dang tu tap thién dinh dé ném thir cai goi 1a ‘chan 1y’ ma gi
vira phat hién. Vi an si udng thir nuéc nay, mot cam giac “lan 1an’
ma 6ng ta chura timg ¢6 xuét hién khién ong ta nghi rang d6 14 ‘chan
Iy’ ma 6ng ta dang tu tap dé chung déc. Hon nita, sy hién dién cua
vi an si di cung g tho san toi gdp nha vua da tang thém niém tin
cho dtic vua. An si hay nha tu hanh kh6 hanh thuong dugc moi
nguoi kinh trong va vi thé, khi ho cing toi gap nha vua, dua cho
ngai thtr nude khong rd nguon gdc, dirc vua di khong ngan ngai
ném thir vi da c6 vi an si ‘dang kinh’ chimg thyec.

Nha vua di phé chuan dé thir nuéc nay phd bién trong dan
ching nhu 1a thém mot phuong tién giai tri, thu gian. Mgt khi
nha vua di céng nhan thir nuéc ndy va cho phép san xuat voi
s6 lwong 16n nhu cau chuyén trén, thi khong gi c6 thé ngimg su
tran lan cta no trong dat nudc. Chinh quyén d6 dd chap nhan
mot chinh sach bao tro cho rugu. Nha vua da trang tri thanh
phé, cho dung nhitng lidu trai dic biét va moi tat ca quan vién
dai than cing dan chung trong thanh phd mé tiéc dii ruou.

Ptic Bé Thich Thién Chu da giai thich vé su nguy hai cia
ruou cho dirc vua biét. Tac hai dau tién 1a anh hudong dén than
thé nhu s& mat sy tu chi than thé, budc chan loan choang, té
ngd; cam giac xau ho va so hai trong tam tri bién mat.

Ké dén, nguoi nghién rugu sé nhiém nhiéu loai bénh, chan
tay run rdy. Nhitng chimg bénh khic dé dang boc phét trong
than thé. Tam 1y trd nén yéu ot, than thé mét moi, phat sanh
biéng nhéc, quén mét dia vi va vai trd ciia minh trong xa hoi,
cling nhu bo bé gia dinh.
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Tiép theo 1a nhitng hau qua ddi voi xa hoi. Mot nguoi udng
ruou, tim dén rugu, luc nao cling vay, s€ than can voi ching ban
x4u. Mot hép, hai hép ruogu luc ban déau sé tré thanh thoi quen
khé ma dut bo duge. Tién ciia kho khin dé kiém duge ciing
theo d6 ma ra di. Nguoi nghién ruou khong co thoi gian dé lo
viéc kinh doanh hay kiém sdng cua chinh ban than minh, bo bé
vi€c quan tam cham so6c gia dinh con céi. Vi nghién rugu, thinh
thoang anh ta lai tham gia cac hoat dong pham phap va bi tu day.

Khi da nghién ruou, anh ta khong thé tu chi duoc ban than,
khong giir gin 101 an tiéng noi, cling nhu hanh dong va suy nghi.
Anh ta s€ bi nguoi doi xa lanh va rudng bo.

Vi nghién ruou nén dan téi thiéu sy ty chi ban than. Vi thiéu
tw chu ban than nén dan toi su tu kiéu, tu dai. Va mot khi céac
tinh x4u nay di phat sinh thi kho ma cham dat. Chinh tinh ty
kiéu tu dai nay sé khién cho anh ta that bai va s& kich thich gay
0, cong kich nguoi khéc.

Nguoi dam mé rugu che khong chi phé hiy chinh minh, gia
dinh minh ma con lién luy dén nguoi khac, gia dinh khac. Tién
cta danh dum trong mot thoi gian dai theo d6 ma tiéu tan. Chinh
vi thé, ma viéc dam mé ruou ché 12 mot trong bdn nguyén nhan
dan toi sy khén cung, nghéo doi.

Ruou, ma tiy 1am nhiém doc tinh than tham chi chi uéng
mot giot. Khi tam tri bi nhiém ddc vi rugu, thi ca nhan d6 khong
thé gitr duoc thai do diém finh, nghiém trang. D6 1a 1y do 15
rang rang tai sao trong gidi ludt cua ty kheo chu truong ngan
cAm udng rugu ciing nhu cac chét gay say khéc.

Nguoi phat tir ciing duge yéu cau giit gidi tir bé udng ruou.
“Nay céc thién nam tin nir, nhirng nguoi dang thuc hanh gidi
phap khong nén ty minh uéng ruou, khong nén moi ruou nguoi
khac, ciing khong nén hoan hy khi thay ngudi khac udng rugu
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vi ruou din t6i mat dat hat giéng tri tug”®,

Déi voi ruou hay cac chat say, duc Phat véi cai nhin tué giac
ctia minh, Ngai cho riang nha nudc hay chinh quyén khong nén
ting ho viéc san xuat, cung tng hay khuyén khich ruou trong
bat ky trudng hop nao du 1a truc tiép hay gian tiép. Su hao phi
tai san xa hoi ddi véi viéc cho phép hay khuyén khich tiéu thu
ruou hay cac chit 1am say s& gip nhiéu lan so véi thu nhap ma
n6 mang lai. Mac du trong thuc té, khong thé nao kéu g01 moi
ngudi tranh xa viéc udng ruou hay tir bé udng ruou, nhung
chinh sach nhat quan cua nha nudc 1a khong ung ho hay khuyén
khich cac san pham ruou v.v.. Nha lanh dao dat nu6e hay nhiing
ngudi ndm quyén luc qudc gia phai 1 nhiing nguoi khong dam
mé rugu ché, chinh ho s& 1 tAm guong dé ngudi dan noi theo.
Dan ching can dugc gido duc vé tinh nguy hai ma ruou, ma tiy
dem lai. ThAm chi, néu mot nguoi da uéng ruou, nghi¢n ruou
cling phai c6 nhiitng phuong phap gitap anh ta cai ruou. Mot than
thé cuong trang, mot tinh than khoé manh sé& tao ra mot cudc
song tuoi dep. Ruou hay bt ky hinh thirc ndo cta ruou mot khi
dd udng, s& gop phan 1am mai mot tinh than ciing nhu stc khoé
va gop thém mot nhan td sa doa cho mot xa hoi lanh manh.

8. S.II1, 98-99
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Stc khoé duoc xem 1a mén qua 16n nhét cia doi nguoi®.
Tham chi, ngay ca khi dugc mang than ngudi nhung mot ngudi
dan 6ng hay dan ba s& khong thé thuc hién day du vai trd chirc
ning gidi tinh cta minh néu khong c6 duge mot sirc khoé tot.
Khi mét ai mudn duogc xuét gia trong Tang doan, nhitng yéu ciu
dic biét duoc néu ra dé dam bao rang ngudi d6 khoé manh®.

Strc khoé 1a thir ma chiing ta c6 dugc chinh nho su nd luc tap
luyén ctia minh. Cau xin Thuong dé hay dung bua chu s& khong
thé nao c6 dugc mét cude séng khoé¢ manh. Chung ta phai )
ging hét strc moi dat dugc va khi di co sire khoé tdt thi nén st
dung stc luc vira da dé duy tri. Diéu nay (viéc duy tri sirc kho)
bao gdm ca vé thé xac, tinh than cling nhu 16i séng x4 hoi.

Mot nguoi duge xem 1a ¢6 stc khoé tot khi ngudi ay so hitu
day dii nhimg ning luc thudc vé sinh 1y ciing nhu tim 1y ma
khong c6 bat ky su suy giam hay suy yéu nao. Vi thé, ching ta
cling ¢ thé xem ning luyc xa hoi ciia nguoi ay, liéu c6 kha ning
thuc hién day du ca hai yéu cau vé mat xa hoi ciing nhu ban
than. Su phat trién cao nhat ctia nang luc mot ca nhan chi co thé
khi strc khoé ctia ngudi d6 san sang trong moi linh vuc.

Loi ¢ vii ma dirc Phat day cho céc vi dé tir Xuat gia dau tién la:
“... Nay céc ty kheo, hay ra di, dem lai su t6t dep cho moi nguoi,
dem lai hanh phtic cho moi nguoi. Vi long tir bi, hdy dem lai su t6t
dep, loi ich va hanh phtic cho chu thién va loai nguoi...”®.

Ngai dd khuyén khich cac dé tir bang doi chan ctia minh di téi
moi noi dé thuyét phap, giai thich gido 1y cta dic Phat dén vai
moi ngudi. D6 ciing 1a nhiét huyét ¢b hitu ctia cac nha truyén gido
dé dem lai hanh phuc cho moi nguoi. Lic nao cling vay, cac vi ty

1. DhP, 204
2. VIN.I, 98
3.BD 1V, 425
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kheo ra bén ngoai thuyét phap hay khat thyuc thuong di bg, di mot
khodng cach dang ké moi ngay, va chinh viéc di bo do dugc duc
Phat xem nhu 1a m§t phan quan trong trong cudc song cua ho.

Piém nhan manh dit ra ¢ day la viéc luyén tap thé duc béng
cach di bo rat duoc dirc Phat xem trong. Moi ngay, Ngai déu di
bd mot khoang cach dang ké. Cac vi ty kheo thuong di bo khat
thuc trong lang vao budi sang, thinh thoang di bo khat thuc tir
lang nay dén lang khac. Va khi, c6 ngudi ndo dic biét can gip
dé gido hoa, dirc Phat di bo hét doan duong d6 dé hoa do néu
khong can thiét dung dén than thong. Strc khoé can phai duoc
duy tri vi néu khong c6 strc khoé tt, chung ta khong thé ty minh
vuon 1én, hodc gitp cho ngudi khac phat trién. Trong phan nay,
dé duy tri mot suc khoé tt, di bo duoc xem nhu bai tap can
thiét, mot bai tap ma moi nguodi cd thé tu minh thuc hién.

Thién Phat gido thuong gan lién vai viéc di bo hay rén luyén
than thé. Ching ta thyc tip thién dinh bao gdm viéc chil tim
trong luc di bd. Vi muc dich nay, mot khoang khong gian dic
biét danh cho viéc ‘kinh hanh’ dugc dat tén la cankamanas nhu
thé duoc xdy dung noi cic vi ty kheo sinh séng. “Vira di bg, vira
thién dinh” nay trd nén can thiét dén do bat ctr tu vién nao thoi
d6 cling thiét 1ap dé cac vi ty kheo tham gia thuc tap.

That 1a tha vi khi biét ring, sau khi thanh dao, dirc Phat da
danh ca mot tuan 18 (tuan thi ba trong bay tuan sau khi chimg qua
g1a1 thoat) dé kinh hanh. Ngai str dung khoang khong gian duéi
gbc cay B6 Pé noi ma Ngal chu’ng Thénh qua va di vong tron tur
hudng dong. Truyén thuyét noi rang, chu Thién da 16t vang con
duong kinh hanh ctia dtrc Phat. Biéu trong cankamanas da timg
duogc dat vang nhu thé noi 1én tim quan trong c6 lién quan dén
phéap hanh di b cua duc Phat.

Co6 mot 1an, mot vai vi ty kheo bi bénh vi an thurc dn khong
thich hop, sau khi kham cho hg xong, bac si dén gap va thua voi
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duc Phat bao nhiing ty kheo nay nén ‘di tdi di lui’ vi viée do sé&
lam giam bénh. Vi yéu ciu nay® mot khoang dat trdng danh cho
viéc ‘di téi di lui’ dugce xay dung, trén con duong d6 con co lan
can dé an toan. Viéc rén luyén than thé nay duoc dirc Phat luu ¥
ngay sau khi chimg ng, 1a mot nhan té quan trong cho thiy méi
quan tam ciia Ngai ddi voi viée rén luyén va duy tri stic khoé.

Trong s6 dé tir ciia dirc Phat, Ton gia Bakkula dugc xem nhu
12 nguoi dimg dau vé stre khoé, may man c6 duoc stre khoé tot.
Vi thé, strc khoé tot duoc xem nhu 1a méot dic diém dang kinh
trong, dang tran trong va tén kinh. Trong kinh c6 néi ring, trong
nhirng tién kiép ciia minh, Toén gia Bakkula chira bénh cho cac
vi ty kheo va con dang cting thudc men cho ho.

“Tém lai, trang thai an lac va khoé manh cua than va tdm
chinh 12 muc tiéu cua doi séng xuat gia ma dirc Phat dé cap. Mot
tam trang day phién muon thi khong thé nao kiém soat hodc tap
trung tu tuong dé tu tap dat duoc két qua. Pac Phat phé phan
khong chi 16i tu khd hanh ép xac dén kiét stirc ma con sy nd lyc
qua muc du cho su phin dau dé c6 thé bat ngudn tir sy hudng
dan dung dan. Su an lac cua than 1a diéu hét sic can thiét dé
dem lai su dinh tinh cho Tam”®.

“Do anh huong boi van hoa tu tuong madi nay, gidi luat cia cac
vi ty kheo d¢ tir duc Phat khéc vai luat 1€ cia céc ton gido duong
thoi. .. sach va 16i séng lanh manh ca vé than va tim. Ptc Phat
khong thdy c6 1y do nao dé han ché strc khoé ctia than va tim mién
la dung tron 1an véi nhiing lac tha ai nhiém. Thuc té, Ngai thtra
nhén rang, trang thai khoé manh ctia than va tim ¢ hd tuong qua
lai, cai nay la nén tang cua cai kia. Thé lyc duoc dé cao gia tri vi
nd gitp ching ta thoat khéi bénh tat, nhung khong chi vi muc dich
nhu thé ma con 14 co s& vitng chéc cho sy phat trién vé tinh than.

4. VINIIL 118
5. M, 37
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Vi thé, d3 dan dén két luan rang trong khi diéu chinh cudc sdng ciia
cac vi ty kheo, Ngai rat quan tim dén thoi quen an udng hang ngay
cua ho. Viéc an uéng chimg muc va déu dan, theo Ngai, s€ duy tri
va dem lai cudc séng khoé¢ manh; nhung thiéu thon thirc an s& tro
ngai sy thanh cong ctia qua trinh tu hanh™®.

Strc khoé cling dugc dac biét luu y khi lya chon nguoi dung
dau nha nude nhu trong trudng hop vi vua “Great Elect” (Maha
Sammata) dugc dan chung bau 1én. Mot dic diém cta vi vua do
duoc dan chung xem xét ky ludng chinh 1a tinh trang thé luc:
“V1vua c6 tuéng mao khoi ngo tudn t, co stc 16i cudn, lan da
min, cuong trang v.v...”",

Ptic Phat 1a mot vi du thich hop cho thay viéc séng trong
thién nhién rat quan trong ddi véi tinh trang strc khoé. Thai tir
Siddharta sinh ra dudi nhanh cay Vo-uu, trong vuon Lam-ty-ni.
Ngai thanh dao ciing trong khong khi trong lanh, duéi goc cay
B6 Pé. Va dén cudi doi, Ngai nhap niét ban trong rimg cay Sa-
la no day hoa. Va trong kinh ciing ghi lai rang tat ca chu Phat
qua khir déu chimg ngd dao qua dudi cac gdc cdy khac nhau,
trong mot khong gian thoang dang. Trong sudt cudc doi ciia dirc
Phat, Ngai thich song hoa minh véi thién nhién, gan giii voi
thién nhién va dé ciing 1a mot phan triét 1y séng ctua Ngai.

Chanh kién trong moi hoat dong ctia doi séng 1a mot phan
triét Iy ciia dirc Phat. Piéu nay duogc thuc hién trong cac hudng
dan thuc tap cac loai thién khac nhau. Mot nguoi thuc tap quan
niém hoi thé nén ngdi kiét gia (hai chan chéo lai v6i nhau), giir
cho lung thang. Hinh thirc nay khong chi dugc nhin manh trong
tu thé quan niém hoi thé ma con trong cac truong hop khac nhu
dang di, dang dung, dang ndm nghi v.v... Pién hinh 13 viéc mé ta
dang nam nghi cia dtrc Phat. Ngai nam nghiéng vé tay phai, tay

6. Dhirasekera 1964, 41
7. Sbb Vol. 11, part, 41
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phai dat dudi dau, con tay trai dudi thang dé trén nguoi. Nhiing
tu the nhu vay, ngay ca trong khl ngu luén dugc danh gia cao
vi tim quan trong ctia ching gan lién véi sirc khoé con nguoi.

Kiém soat hoi thé ra vao 1a mot bai tap thude vé thién rét c6 loi
cho strc khoé ca vé tim 1an than. Muyc dich quan trong cta thién
hoi thé chinh 13 dam bao cho hoi thd déu din. Khong khi tran day
14 phdi khi chung ta hit vao va thé ra. Tap trung vao hoi tho, dat ¥
thirc cia minh vao hoi thd dé biét rang hoi thé dang vao, va thoat
ra tir miii. Y thirc vé hoi the tang 1én s€ dem lai 1¢1 ich cho than va
tam. MOt ca nhan c6 thé tién sau vao thién dinh, tu minh thong dat
cac phap bang cach thuc tap quan hoi thd néu mubn.

Gi4o ly Phat gido ciling luu ¥ t&i thirc an vi tat ca loai hiru
tinh déu phu thudc vao thuc pham dé sdng. Nhung ching ta
khong nén quan tdm dén thic an qua mic®. Thuc pham can
thiét dé duy tri mang song nhung phai can than khi Iya chon va
nén an vira phai®. Cac vi ty kheo ludn tho thuc v6i khau phan
dung murc, khong thira ciing khong thiéu. Néu chung ta an qua
mirc can thiét, khong nhimng khién cho strc khoé bi giam sit ma
con tang thém nhing tinh xau nhu luoi biéng, 1o do. Mot ngudi
tham an s€ buong bo nhirng hoat dong httu ich. Mot nguoi nhu
thé duoc vi nhu *ham an nga nhu heo’.

Dirc Phat ludn ludn nhic nhé viée an uéng vira du dbi vai
cac vi dé tir cua minh. bay 1a gia tri ngang bang cho bét ctr ai
duoc de cap trong kinh dién Phat gido. Trong cac bo luan giai
thich rang nguyén tic nay nén ap dung khong chi cho sb luong
thirc an duogc ti€u thu ma con ap dung ca cho lugng thuc pham
dugc dang cing hay khat thyc9.

8. DhP.93
9.5n.77-88; S.1. 172
10. MA, 152



216 * XA HOI HOC PHAT GIAO

Lién quan dén thyc pham, c6 nam quy tic ma mot vi ty kheo
can phai thuc hanh: (1) Vi ty kheo khét thuc voi lugng thirc dn
vira dd; (2) nhan 1anh mét luwgng thirc an han dinh; (3) chi tho
thuc nhiing gi da dugc tho nhan xem nhu 1a mot phﬁn luong
duoc; (4) phai biét tho thuc nhu thé nao 1a vira du; (5) phﬁn con
lai dem cting duong cho nguoi khac!V.

Cong dong tu si Phat gido phu thudc vao phuong tién sinh
song hang ngdy ma ngudi phat tir dang cung. Ho di dén moi
nha dé khat thuc va chép nhén bat ctr vat phém nao ma thi chu
dang cung. Y nghia cb hitu ctia hanh dong nay can phai duoc
hiéu nhu sau: Trude hét, viéc khat thuc nay dem lai mbi quan
hé gan giii giita nguoi khat thuc véi vi thi chu. Ty kheo khong
chi khat thuc & nhimng gia dinh theo dao Phat ma con ¢ cac gia
dinh theo cac ton gido khac. Vat pham cing dudng chi 13 twong
trung, chi 1 mot phan nho trong phan thirc in ma thi chi chuan
bi cho gia dinh minh hodc cho riéng minh va nhu thé s& khong
14y qua nhiéu tir ngudn thuc pham it 0i cta thi chi dang cing.

Viéc khét thyc lang thang nhu thé 1am cho vi ty kheo c6 thé hit
tho khong khi trong lanh; luyén tap tay chan va cling nhu tw minh
trai nghiém cudc sdng xung quanh. Tu si Phét gido khong phai 1a
nhitng c4 nhan “Péng khudn trong tu vién”, chi biét nham mét, tho
o voi nhimg gi xy ra xung quanh. Hon nita, trong luc khat thyc, vi
tu si quan sat moi thir xung quanh, va chinh diéu d6 cung cap thém
nang luong vé tinh than trong viéc tu hanh ctia minh.

Céc gia tri trén rd rang rang duoc cac vi ty kheo thuc hanh.
Nhirng gia tri va quy tic d6 dugc dirc Phat thiét 1ap cho cac vi ty
kheo, dac biét nhiing gi co6 lién quan dén ste khoé thi déu duoc
Ngai giang day nhitng gia tri y hét nhau cho ca hai gidi xuét gia
va tai gia.

11. VIN. 11, 110
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Mot vi Tang hay Ni sé€ bi khién trach néu tho thuc hai lan trong
ngay. Diéu luat nay gii han tu si Phét gido in sau gio ngo. Ngay ca
nguoi phat tir mdt khi tho gidi Bat Quan Trai trong mot ngay, maot
dém ciing phai chip hanh viéc mot ngiy mot bira, an khong quéa
gio ngo. Vi ¢6 lién quan dén xa hoi va céc 1y do sirc khoé nén viée
€161 han an qua mot bira trong ngay da dugc quy dinh.

T quan diém xa hoi, vi du réng, néu mét tu si Phat giao di
khét thuc ngay hai 14n, thi s tao ra mot ganh nang lon dén cho
thi chu cung dudng. Va chinh vi dn ngay hai bita ho s& phai d6i
mit voi nhitg kho khin vé thue phim va xi hoi s& phé phan
hanh dong khét thuc ca ngay nay.

Vé quan diém strc khoé thi dn ngay hai bita 1a kha day du
dé co sirc khoé t6t. Tranh an vao budi toi vi phan nay cung
cip phan du thira dang ké cho co thé va ciing khong thich
hop cho ngudi thuc tap thién hoic nhitng hoat dong c6 lién
quan dén tinh than. Nam két qua phat sinh tir viéc khong an
ba blta m{t ngay nhu sau:

1. it bénh tat

2. Strc khoé tét

3. Théan thé nhe nhang

4. Duy tri stic déo dai ctia co thé
5. C6 cudc séng hanh phuc

Céc loai thyc pham gop phan dem lai stic khoé tot bao gom
cac loai rau cai, céc loai dau, trai cdy, ngoai ra con c6 cac loai thuc
pham tir sita nhu bo, sita chua, sita dic. Trai cdy va nudc tréi cay
ciing thuong duoc dé cap. Mic du khong cam triét dé viéc an thit
ca nhung uu tién cho viée an chay chil yéu vi stc khog.

Chéo yén mach dugc xem la thyc pham tot nhat cho stc
khoé¢ vi c6 nhi€u lgi ich ma thirc an nay mang lai nhu sau:
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“Tubi tho va sic dep; an vui va sttc manh; tri tu¢ phat sinh;
an chao sau khi tinh rugu s& hét cam giac d6i, hét cam giac
khat nudce, didu hoa hoi tho, lam sach bang quang, ti€u hoa hét
nhiing thirc an con sot lai trong rudt...”?,

Hay nhu trong luat tang, dtrc Phat c6 day vé cac diéu loi ich
ma nguoi bd thi chao dén cho ngudi khac: “Nay Ba-la-mén,
day 1a muoi diéu loi ich cua chéo. Trong khi bd thi chao, nguoi
éy bd thi tudi tho, bd thi sic dep, bd thi sy an lac, bd thi stc
manh, bd thi trf tué. Nguoi hap chao duat han con d6i, chan ding
con khac, diéu hoa hoi tho, lam sach bang quang, ti€u hoa thuc
phém con lai chua duoc tiéu hoa. Vat éy Ia duoc phém duoc
Thé Tén khen ngoi”(?.

Chéo tron voi mat vién nhu 1a duge pham duy tri sitc khoé
t6t nhat. Trong luat tang c6 ghi chép rang, mot 1an no durc Phat
bi dau bung kho tiéu, vi thi gia Ananda di nau chio véi ba tht
gom me, gao lirc va dau tay dé dang 1én Ngai®¥.

DPé ¢6 duoc cude séng tdt dep nhét, dirc Phat day ching ta
phai sip xép lich sinh hoat hang ngay theo mét thoi khoa déu
dan. Thoi khéa hang ngay cua dirc Phat chia 1am nam phan. Tap
thé duc bang cach di bo, tam rira, nghi ngoi, thoi gian giang day
va thién dinh.

Trong gi4o 1y Phat gido, nudc duoc xem nhu 1a mot nhan t6
t6i can thiét trong cudc sdng ciia con ngudi. Udng nudc khong
chi dé thoa man con khat ma con dé duy tri mang séng. Nudc
sach ludn 1a sy lya chon hang dau va vi thé trong tam vat dung
can thiét cia mot vi ty kheo thi dung cu loc nudce c6 vai tro quan
trong. Céc vi ty kheo phai loc nuéc trudc khi udng dé dam bao

12. BD 1V, 302
13. VIN 1V, 302
14. VIN 1210
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dung nudc sach cé 1gi cho stic khoé. Viéc loai bo dung cu loc
nude ra khoi tdm moén can thiét d6 bi xem 1a vi pham.

Trong luat tang, c6 mot chuong riéng d& cap téi cac van dé
thudc thang dung dé diéu tri khi mot c4 nhan nao do trong Tang
doan bi bénh. Cac diéu quy dinh can thiét nay phat sinh vi strc khoé
ctia cong dong Tang, Ni. Nhing phuong thude tri bénh ay dugc lay
tir cach thiee hay cac loai co thude dan gian da ton tai thoi bay gio.
Céc thanh phan cta thubc ma hau hét 1a loai thudc gia truyén, rat
can thiét boi cac vi ty kheo Tang va Ni sdng trong mdi trudng tir
nhién, rat gan giii voi cac loai co thude dan gian nay.

Trong nhing trudng hop bénh nhe vi thoi tiét chuyén mua,
thi c6 nam loai dugc pham nén su dung nhu sau: Bo dic, bo
long, dau an, mat ong va duong mia?,

Tiép theo trong luat tang ciing dé cap toi cac loai md& dong vat
ciing dugc dung nhu mot loai dugc pham M& gau, m& ¢4, md ca
sau, md heo rirng, md ltra. Va cac loai ré cay cting duoc nhéc t6i
nhu cti nghé, ¢t gimg, t6i, cdy irit thom, cdy irit tring, cay tri dién
den va nhiéu loai r& cdy khac ma y hoc hién dai dang str dung®.

Hay nhu cac vi ty kheo bi bénh c6 nhu cau st dung cac loai
nudc sdc va 1a cdy (nhu nudc sic ciia céy Nimba, cay Kutaja, nudc
sdc ctia qua dua chudt, 1a cay hung que, la cay bong Val va cac loal
khéc nua) cac loai mudi (mudi den mubi bién, mudi ¢ d4, mubi
an, mudi do hodc bat ctr loai mubi khac da dung), cac loai trai cay
(trai cay vilanga, hat ti€u den, hat ti€u dai, trai cua cdy Myrobalan
vang...), cac loai nhyua cay (nhya cay thong, mu cay takha...) nhu
1a nhing loai duoc pham ciing duoc dirc Phét cho phép sir dung.

Trong ludt tang cling néu ra nhiéu cach bao quan cac loai
dugc pham khac nhau dé sir dung khi can thiét. Thuoc md nén

15. VIN 1, 199
16. VIN I, 201
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dugc bao quan trong cac do dung thich hop nhu trong xuong,
trong nga voi, sung trau, cay tre, canh kién dd, do dung bang
pha 1€, bang dong hay trong vo so!'?.

Trong phan noi vé dau, dirc Phat cho phép thoa dau 1én tran,
thoa dau 1én mii dé trj bénh. Hay nhu vi¢c bi chay nudc mii
lién tuc, Ngai ciing cho phép cac vi ty kheo sir dung cai mudng
dé dat 1én mili. Dung cac chat nhu xwong, nga voi, tre... dé lam
mudng dit & mili, khong dugce dung cac kim loai quy.

C6 lan, mot vi ty kheo bi tring gid, cac thay thudc noi rang
dau nau 1én hoa véi rugu dé tri bénh nay. Ho thua véi dtrc Phat
va duoc Ngai cho phép dung, nhung khong dugc thém qua
nhiéu rugu manh s& dan t6i bi say'®).

Céac loai 14 cay dé tri bénh phong thap ciing duoc dé cap trong
luat tang. Cac vi ty kheo bi phong thap duoc khuyén ding cac loai
thao mdc ndu voi nudce dun soi dé tri bénh phong thép, hay duoc
phép ngam minh trong bon nude ndng cd thao moe dé tri bénh.

C6 nhiéu hinh thue tri bénh duoc néu trong luat tang, cac loai
duoc pham d6 duoc lay tir thién nhién, 1a nhiing loai thudc gia
truyén phd bién & An Do luc bay gio. Khi mot vi ty kheo bi rin
cén, bdn thir loai vat co tinh quan trong duoc str dung dé diéu tri
1a: Phan, nude tiéu, tro va dét sét. Truong hop khac, mot vi ty kheo
ubng nham thudc doc, thi dirc Phét bat vi dy phai udng phén, chic
chin 1a dé 6i ra hét chét doc. Hay vi ty kheo bi yém bua, dtrc Phét
bat udng nude bun lay tir dat & ludi cay méi cay x6i 1én.

Bénh thap khép thi dugc chich méu va 1dy mau ra bang dng
sung; ban chan ntt né thi dung thude thoa chan; bi muyn nhot thi
mo xé; vét thuong gay ngua thi rira vét thuong voi bot mu - tat;

17. VIN 1, 204
18. VIN I, 203
19. VIN I, 206
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vét thuong gay mu thi xong khéi; vét thwong khong lién lai thi
su dung dau xuc vét thuong; bénh tri thi udng nudc tro cua com
kho; bénh vang da thi uong hop chat nudce tiéu va Haritaka. ..

Mot s6 phuong phap tri bénh mang tinh dan tdc nay duoc
dtrc Phat chi day cho dé tir cia minh mdi khi ho bi bénh, hoic
chi day cho cac vi ty kheo ¢ noi hoang ving, cach xa cac tram
x4. Mot vai phuong phap tri bénh truyén théng khac ciing c6 thé
tim thiy trong luat tang. Ludt tang con nhic dén tén ciia mot y si
rat noi tiéng thoi bay gio d6 1a Jivaka Komarabhacca, ngudi da
hoc bay nim vé nganh y tai truong y hoc ling danh Takkasila,
sau do, da tré thanh ngy y cua vua Bimbisara va cham lo stic
khoé cua duc Phat va Tang chung. Chuyén ké rang, trude khi
két thuc khoa hoc, thﬁy gido da ra mot bai tap kiém tra bao
Jivaka rang: Cam ldy cai thudng, di dao quanh thanh Takhasila,
néu thay thtr gi khong phai 1a duoc pham thi hiy dem vat ay vé
day. Nghe 10i day 4y, Jivaka di di vong vong tir chd nay dén chd
kia nhung khong tim thay loai thao mdc nao ma khong phai 1a
duoc liéu ca. Chi vi du nay du dé noi lén rr:ing cac loai thao moc
dung lam thudc ludn c6 sén trong thién nhién.

Thoi 4y, khoa phau thut c6 nhiing tién bo nhét dinh. Y si
Jivaka di phau thuat cho mot thuong nhan: “Sau khi mé hop so
ra, Jivaka 101 ra hai con sau ky sinh trong ndo cua bénh nhan”. Hai
con vat ky sinh nay 1a nguyén nhan gay ra bénh nhit dau kinh nién
ctia ong thuong gia®. Tuong tu nhu thé, mot ngudi khac bi dau
bung dén ndi “Chéo ciing khong thé tiéu hoa, thirc an ciing khong
thé tiéu hoa. Anh ta khong thé di dai tién vi thé, bung rat khé chiu
va dau. Than thé 6m o, gy mon; da dé thi xanh xao, gan xanh noi
day nguoi”@). Y si Jivaka di 1am phau thuat, 16i ra mot khic rudt b
x0an, thao g0 khiie rudt éy ra, dat vao vi tri cu, may lai lan da bung

20. VIN 1, 274
21.BD 1V, 389
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va boi thude md 1én vét thuong. Sy phau thuat khéo 160 nay da noi
tieng trong hé thong y hoc cua thoi do.

Y si Jivaka con chita bénh cho vo cua mot dai phu béng
cach dua thude qua 16 mii. Chira khoi bénh 4m sang cho vua
Bimbisara. Khi dtrc Phat can ding thude x6 thi y si di dung hoa
sen tron 1an mot s6 duoc phém dé thay thé. Dlrc Phat dung miii
hit mui thom nay vao, sau d6 da khoi bénh®?.

Dtrc Phat ludn tan duong, ca nggi nhiing ai cham soc hay gitp
dd cho bénh nhan. C6 mét vi ty kheo bi bénh kiét ly, nam dai trén
phan ctia minh, trong rat do day. Sau khi thiy dé tir ctia minh nhu
thé, va biét rang vi bénh nay nén cac vi ty kheo khac da lanh xa.
Ngai bao vi dé tir thi gia ctia minh di lay nudc dé lau than thé vi ty
kheo bénh 4y, dtc Phat lau trén dau, con Ton gia Ananda thi lau
chan tay. Sau do, d& vi ty kheo dy day va ddt nam trén giuong”®.

Nhan co héi do, dirc Phat day réng: “Nay cac vi ty kheo, céac
ong di xuét gia, xa lia cha me, 14 nhiing nguoi quan tam lo lang
cho minh. Gio khéng con cha me chdm séc nita, vay thi ai s€ la
nguoi cham soc va gan gii cac vi? Cac vi phai quan tam giup
dd 1an nhau. Va Ngai day riang: Ai sin sang chim soc Ta, vi ay
nén cham soc cho nguodi bénh”?Y.

Trong kinh ciing mo ta nhiing ddc diém ciia mot bénh nhan dé
cham soc va khé cham soc; nhitng dic diém thich hop va khong
thich hop ctia ngudi chiam soc bénh nhan. Mot bénh nhan dé cham
soc khi “Ngudi d6 1am nhimg viée can 1am dé chita bénh; biét sy
vira phai trong viéc can lam dé chira bénh; 1a ngudi quen dung
duoc phém; ndi 10 tinh trang bénh cuia minh nhu t6t hon, x4u hon
hay van nhu trude”. Pac diém thich hop ctia nguoi chim soc bénh

22.VIN 1, 279
23.BD 1V, 431
24. BD 1V, 432, also cf. DhA. 1. 319
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nhan duoc mo ti nhu sau: “La ngudi co kha nang pha ché thude
men; biét diéu gi can va khong can lam trong viéc diéu tri bénh;
cham soc nguodi bénh bé‘mg tam tir va khong vi loi ich vat chat;
khong ghé tom trong viéc don dep nudc tiéu, phan, nudc giai, vat
non mira; ¢ kha ning dé chi day, hudng dan va tao niém phéan khoi
cho ngudi bénh bang cac bai Phap thoai luc nay luc khac™?).

Gi61 phat tor da thanh 1ap cac bénh vién dé cham soc bénh
nhén dya trén cac tiéu chuan ma dic Phat d3 néu ra. Cac bénh
vién nay khong chi danh cho viéc diéu tri bénh nhan ma con
c6 bénh vién danh cho céc loai dong vat. Cac bénh vién nay da
dugc thanh 1ap sém nhét trong triéu dai vi vua phat tir Asoka va
& dao qudc Sri-Lanka cung thoi gian do.

Trong gido 1y Phat gido ludn dé cao viéc phong ngira bénh
va viéc gilr gin v¢ sinh than thé. Gilt vé sinh miéng bang cach
dung tdm xia rdng sau khi an cling dugc de cap trong luat tang.
Nam loi ich cua viéc dung go cha rang duoc liét ké nhu sau:

1. C6 loi ich cho mat

2. Miéng khong c6 mui hoi

3. Vi giac duoc tinh té

4. Mat dom khong che lap thirc an

5. C6 hing tha vai thire an®®

Viéc sur dung nha vé sinh dé bao vé strc khoé ciing duoc dé cap.
Trong chuyén Tién than Takkla®” néi vé mot nhom nguoi dén song
trén mot hon dao. Nhimg ngudi nay phong ué khap noi. Cac vi than
cu ngu ¢ hon dao nay bao ho dao 10 dé dai tién vao do, xong roi
lap lai. Ho khong chiu lang nghe 101 chi bao, thé 1a cac vi than ndi

25.BV 1V, 433
26. Vin I, 138; ¢c£.BD V, 192
27.1. 446



224 * XA HOI HOC PHAT GIAO

gian va nhan chim ca hon dao xudng nude. Cau chuyén trén dem
dén mot bai hoc vé cach st dung cai hd danh cho viée tiéu tién, néu
phéng ué bira bai s& dan t6i gia ting bénh tat.

Trong luat tang cling dé cap dén viée st dung nha v¢ sinh nhu
vay. Vi cac ty kheo di tiéu tién va dai tién khép noi, nén nha xi duoc
xdy dung dé cho ho sir dung®. Ciing thé, cac hanh vi khac nhd
ciing duwoc xem nhur théi quen x4u can phai tranh vi anh huong dén
strc khoé. Ngay ca viéc tam rira, nha tim ciing duoc xay dung dé
tranh viéc ra séng sudi tim anh hudng dén stc khoé cong dong®.

Viéc an uong c6 lién quan dén stc khog, vi the trong ludt tang,
thién ndi vé cac phap chung hoc co phan noi vé cac viée an uong
ctia ty kheo. Trong phan ndy day vé oai nghi trong viéc an udng,
cling nhur gop phan béao vé sirc khoé. Khi dn phai nhai tir tir, chdm
cha vao thiic an, timg miéng thirc an phai dugc nhai can than, trong
khi an khong nén noi chuyén; khong duoc liém méi khi in; khong
nén chép miéng khi in; khong dugc liém binh bat, liém cic ngén
tay khi an; khong dugc dung tay con dinh com nhan nudc ubng,
phai rira sach tay trudc khi dung tay uéng nudc.

Viéc quét don xung quanh khu vuc ¢ ciing dugc nhic dén
trong luat tang. Luat quy dinh, vi ty kheo phai quét don phong
¢ ctia minh, ciing nhu xung quanh khu vyc minh sinh song.
“Néu nha xi do, phai dugc 1am vé sinh”?. Khi ¢6 khach dén
tham, phong b phai dugc don dep sach sé&. Cac diéu luat nay
khong chi &p dung cho Tang chung ma con cho céac phat tur.

Luat tang ciing ghi lai rang, thoi dirc Phat, ting 16p thap kém
trong x4 hoi rat d& bi nhidm céc loai bénh thong thuong ngoai trir
cin bénh ‘cao cip’ Pai thao dudong®). Vi sao bénh tiéu dudng duoc

28. VIN1I, 141
29. VIN I, 122
30. VINIL, 210
31. VINIL 210
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g0i 1 cin bénh ‘cao cip’ vi n6 chi xay ra trong ting 16p thugng luu
trong x4 hoi An Do thoi bay gio. Bénh Dai thio dudng c6 lién quan
t6i 161 sdng xa hoa, an udng du da ciia ting 16p giau co.

buc Phat ran bao dé tir cia minh khong nén tin vao nhirng
phong tuc nham nhi, khong c¢6 can clr ma nguoi dan tin vao do
dé mong ring c6 duogc sirc khoé tot. Mot dip, khi dang thuyét
phap giita hoi chung dong dao, dirc Phat bi hic xi hoi. Céc ty
kheo di 16n tiéng néi rang: “Bach Thé Tén, mong rang Ngudi
s& séng tho, mong rang Nguoi séng tho”. Am thanh dy lam gian
doan budi thuyét phap. Khi 4y, dirc Phét bao cac ty kheo rang
khi n6i “Mong rang Ngudi s& sdng tho” diéu d6 co thé lam cho
song tho hay c6 thé chét di? Ngai con day thém rang, cac thi cha
n6i ciu ndi 4y 1a dé chic tung nhu 13 cach dé ting thém su hiru
hao 1an nhau, khong nén tin vao viéc nham nhi nhu théG2.

Ngai cling xem tinh than 1a nhan t6 tich cuc trong viéc ngin
ngira va diéu tri bénh tat. Ching ta cling biét rang néu ngudi
bénh c6 mot tinh than lac quan thi bénh tat dé& thuyén giam.
Ngudi bac si ciing nén c6 mot tinh than lac quan nhu thé trong
viéc diéu tri bénh nhan. Bénh nhan trong sudt thoi gian tri bénh
can ¢6 sy nd luc vé tinh than dé tuy minh c6 thé vuot qua con
bénh vi néu chi dya vao thudc hay béc si s& co két qua thap.

Tuong tu nhu vdy, ngdn chan bénh tit, bao hd than tam co
thé thuc hién bang cach tu tap hanh tir bi hay huéng tam tir dén
ching sanh. Trong luat tang ghi lai cau chuyén vé mot vi ty
kheo bi rin cin chét. Sau d6, duc Phat day rang: “Nay cac ty
kheo vi ty. kheo nay chic chin da khong rai tim tir dén bon loai
ran chua r0i. Nay cac ty kheo, bai néu rai tam tir dén bon loai
rén chua thi dau c6 bi cin ciing khong thé nao chét dugc”6?,

32. VINII, 140
33. VINIIL 110
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